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ABSTRACT

TheEffectsoftheSocialWelfareWorker’s

OrganizationalFitonClient’sServiceSatisfaction

-FocusingonMediatingEffectsofJobAttitudes-

                                     Jung,seon-jin

Advisor:Prof.Kim Jin-sukPh.D.

DepartmentofSocialWelfare

GraduateSchoolofChosunUniversity

This study was conducted to understand the neo poorstrata family

teenager’schanging procedureand comprehend them detail,and aimsat

developingsubstancetheorythatexplainsexperienceprocedureoftheneo

poorstrata family teenagers.To draw meaning oftheneo poorstrata

family teenager’s experience procedure and comprehend them,grounded

theorymethodwasusedsuggestedbyStrauss& Corbin(1998)asresearch

method.

Participantsin thisstudy are8teenagerswhosuffered theneopoor

stratafamily,theywererecommendedbythesocialworkersandteachers

whoareworkinginlocalcommunitywelfarecenter,self-sufficientcenter,

youth counselcenter,youth centerand community childcenteretc,and

participantsgavetheirownapproval.6oftheparticipantsmovedtotheneo

poorstratafamilybecauseoffather’sfailureinbusiness,and2ofthem

movetoitbecauseofvoluntaryresignation.Thetimeofsufferingthatis

movingtotheneopoorstratafamilyisthat4areelementaryschoolperiod,

3aremiddleschoolperiod,and1ishighschoolperiod.5familiesescape
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from theneopoorstratafamilynow.

Datacollectionforthisstudystartedfrom Sep.2010toDep.2011with

interview,andtheywererecordedwithparticipant’sapprovalandgathered.

Anddatacollection andanalysiswork weredonesimultaneously on the

basis of grounded theory procedure,and open coding was done in

accordancewithStraussandCorbin(1988)’sdatacollectionmethod,andcore

category was found,story outline was written,category relations were

drawn by mainly using corecategory and classify typesthen situation

modelwasanalyzedandsubstancetheory wassuggestedwith integrate

withprocedureandcategoriesintheselectivecoding.

Conclusionofthisstudyshows149concepts,38subcategories,and17

categories in open coding,and category analysis by paradigm in axial

coding shows thatcenter phenomenon in the neo poor strata family

teenager’sexperienceprocedureis‘securesafety standardsin aberration

behavior.’Cause and effectcausing the centerphenomenon are ‘family

encountereddanger’and ‘changing in socialstatustotheneopoorstrata

family’andcontextualconditionimpactingoncorephenomenonare‘emotional

scarcausedfrom droppingsocialstatus,’‘heartburn,’alienationcausedfrom

exclusion,’‘unavoidable labor for survival’,and ‘delusion from reality.’

Conciliatoryconditionthatpromoteordetereffect/interactionstrategyabout

corephenomenonare‘logging forstatusofpast’and‘supportivesystem.’

Effect/interaction strategy thatmanage and exertcore phenomenon are

‘motivatetonew life,’‘takingheart,’‘acceptingreality,’and‘hostilityagainst

society,andconclusionfrom thesestrategiesare‘mature-willexpression,’safe

zoneestablishment’,and‘seekingforescapingfrom poorstatus.’

Thereare4stepsofprocedureanalysisinteenagersexperienceprocedure;

‘motivatetonew life’step thatismotivating adaptthemselvestonew

circumstancesfrom changingineconomicstratum totheneopoorstrata;and

‘takingheart’stepthatismakingthemselvespositivebythemselves;and
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‘acceptingreality’stepthatisacceptingnew realitythatwaschanged;and

‘hostility againstsociety’step thatis accepting reality from changing

economicstatusandfacingsocialproblem causedbyjobseeking,re-tryfor

businessthatbring teenagerstothink socialproblem isthemain actor

insteadoffather’sincompetencetomakefamilydrop.

Also,categoryanalysisshowsthatexperienceprocedureofteenagersare

categorizedas‘limited-willtype,’‘weaktype,’‘statusquotype,’and‘pioneer

type.’‘Limited-willtype’sufferedweakdropping ofstatus,andhadstrong

supportivesystem andtryactivelytoescapefrom povertybutnotactivein

conclusion,escapingfrom theneopoorstrata,andleanedonparentsthatis

limited.

‘Weaktype’hassufferedrelativelylongperiodwiththeneopoorstrata

andhaspassivefoundationofsupportivesystem andattitudeandtakesit

negatively,sothey havelong timetobeadapted tonew environment.

However,theytaketheenvironmentpositivelyafterlongtimeofsuffering,

andshow matureattitudesuchasseekingstablejobinjobchoice.However,

theyarepassivetoescapefrom theneopoorstrata,comparingwithother

participants,sotheystillcannotescapefrom it.‘Statusquotype’triestosee

thecircumstanceinapositiveway ininevitablesituationandisadapted

actively tonew circumstances.They don’tdomuch ofdeviatedbehavior

comparingwithothertypes,buttheyhavemuchhighervictim mentalityin

themiddleofadaptationforinevitablerealitychange.‘Pioneertype’actsactivelyin

allcircumstances.

Bythemselves,theyarethetypeoftakingallthecircumstancespositively

and being adaptedand finding new ways.They strongly know how to

controlthemselvesinthemiddleofdeviatedbehavior.Theycangetsafety

zoneestablishmentinamaturefigurebecauseoftheystrongly triedto

thinkpositively.

Thisstudyisabouttheneopoorstratafamilyteenager’sexperienceby
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usinggroundedtheorymethodandhastheoreticalundertonestocontributeto

academicizetheneopoorstratafamilyteenager’sexperienceas‘procedure.’

Becauseinterventiontotheneopoorstratafamilyteenagersmainlyaimsat

restoringfrom emotionalscarandheartburncausedbydroppingsocialstatus

and helping them adaptto changed environment,so theoreticalbasis of

‘procedure’isessentialtosupportthem.However,nowadaysstudiesaboutthe

neopoorstratafamilyisactivelyconductedbuttheneopoorstratafamily

teenager’sstudyhasnotbeenconducted,andtherearenoinformationofwhat

istheirexperiencetosufferchangingsocialstratum totheneopoorstrata

andwhatsupportivesystemsareneeded.Therefore,thisstudyistheoretically

usefulthatitdealswiththeneopoorstratafamily teenager’sexperience

whollyanddeeply,andwillbetheknowledgebasisforunderstandingtheir

experienceprocedure.Inaddition,thisstudyincludesexamplesoftheneopoor

stratafamilyteenager’sexperienceproceduresoitcangivepracticaldatanot

onlyfortheneopoorstratafamilyteenagersbutalsoforfieldprofessionals.

Inotherwords,thisstudydeliverstheirvividvoicethattellsprocedureof

changedenvironmentsufferingfrom droppingeconomicstatustotheneo

poorstrata,soitisveryusefulbecauseitcangivemanykindofpractical

information to teenagerswho suffersamedifficulties,and data to field

professionals.
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제1장 연구의 질문

제1절 연구의 목적

새롭게 부자가 된 계층을 ‘신흥 부유층’이라고 일컫는 다면 ‘신빈곤층’은 새로이

빈곤층으로 전락한 계층을 가리킨다.그동안 우리나라의 빈곤문제는 실업,노령,장

애,질병 등 근로 능력이 없는 전통적 취약집단과 관련된 절대빈곤층에 초점을 두

어 왔다.그러나 1997년 IMF외환위기 이후 경기 침체로 인한 갑작스런 대량 실

업,부채로 인한 신용 불량자의 대규모 발생,비정규직 양상으로 인한 일하면서도

가난한 사람들의 증가 등 과거와는 다른 빈곤 형태의 모습을 띄게 되었다.한국보

건사회연구원(2007)이 제출한 사회양극화의 실태와 정책과제 연구보고서에 따르면,

IMF이후 평균소득의 50~70%를 버는 중산층1)과 빈곤층2)은 2배 가까이 늘어났다.

이는 양극화의 문제와 소득불평등의 문제가 IMF이후로 심각해졌기 때문에 중산

층이 몰락되고 있다는 것이다.실질적으로 기획재정부와 통계청의 자료에 따르면

빈곤 심화정도가 1990년 외환위기 이전에는 10%미만에서 외환위기 이후 10%를 넘

어서더니 2007년에는 17.5%로 사상최대를 기록하고 있다.

또한 한국경제신문(2013)3)에서 중위소득의 50～150%를 버는 중산층 비율은

2003년 61.2%에서 2011년에는 55.5%로 급감했다.이 조사는 1인가구나 농어촌가구

를 제외한 것이어서 상대적으로 소득이 낮은 이들을 포함할 경우 중산층 비율은

50% 안팎까지 낮아질 수도 있다는 분석이었다.이는 특히 우리 경제가 장기 저성

장 국면에 진입할 가능성이 높다고 볼 때,중산층은 앞으로 더욱 얇아질 가능성도

배제할 수 없다고 하였다.문제는 중산층에서 탈락해 빈곤층으로 떨어지는 계층이

다.이번 분석에서도 빈곤층 비율은 2003년 15.5%에서 2011년 18.1%로 2.6%포인트

나 높아졌다.중산층 붕괴는 바로 양극화로 이어진다는 것이다.

즉 과거엔 빈곤하지 않았던 계층이 빈곤화되는 새로운 빈곤 양상을 일컬어 ‘신

(新)빈곤’이라 칭하고 있다.경제위기와 함께 중산층이 무너지고 다수가 빈곤층으로

1) 경제협력개발기구(OECD) 기준, 월 소득이 중위소득이상인 가정을 말함. 

2) 경제협력개발기구(OECD) 기준, 월 소득이 중위소득의 50% 미만

3) 한국경제신문(2013.01.01일자)의 신년기획 ‘중산층 200만가구 더 늘리자’ 시리즈를 위해 문외솔 서울여

대 교수에 의뢰해 분석된 결과임
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급전직하 된 것이다.그로 인해 기초생활보호 대상자가 아니지만 빈곤층과 다를 바

없는 상황에 처하게 된 이들을 신빈곤층이라고 부른다.

본 연구에서는 신빈곤층 가정의 개념을 외환위기 이후 시대부터 나타난 여러 가

지 사회적인 문제들로 인해 월평균 소득이 중산층에서 빈곤층 그중에서도 저소득4)

으로 내몰린 사람들의 가정으로 정의하고자 한다.

신빈곤층의 문제는 심각한 양극화 문제를 만들고,이러한 양극화는 교육,문화,

자산,소득의 양극화의 문제로 사회 여러 곳에서 나타난다.또한 이런 양극화의 문

제는 계층간의 이질성을 초래 심각한 사회갈등으로 변화 될 수 있다는데 위험요인

이 있다.

또 다른 신빈곤층의 문제는 이들 집단의 위험과 경험의 형성과정이 과거 전통적

인 사회적 위험으로 인한 빈곤과는 다르다는 것이다.과거 빈곤은 절대빈곤 즉 절

대소득이 부족하거나 고용이 극도로 불안정함으로써 겪었던 상태로 이는 취업을

통해 돈을 벌기 시작하거나 사회보장(공공부조)의 혜택을 받으면 빈곤은 해결되었

다.우리나라는 고도 성장기를 거치면서 완전고용 상태를 유지할 수 있었기 때문에

별다른 사회보장제도 없이 고용만으로 복지 욕구를 해결해 왔다.따라서 우리사회

에는 ‘일 =복지’라는 등식이 성립되어 있었다.그러나 신빈곤의 문제에서는 일을

통해서도 가난에서 벗어나기가 힘들다는 것이다.외환위기 때 우리나라는 완전고용

이란 신화가 깨지고 노동시장의 유연화가 진행되면서 대규모 구조조정에 따른 대

량실업이 발생하였으며,비정규직과 같은 고용의 형태로 인해 일해도 빈곤하게 되

버렸다.

빈곤의 문제는 어떻게 보면 경제적인 차원의 문제라고 할 수 있지만 현실에 나

타나는 신빈곤층의 문제는 우리 사회에 사회적 양극화를 증가시키며,가족갈등,별

거,이혼,자살,범죄 등과 같은 사회적 문제로 나타나게 되는데 차이가 크다.이는

경제적 차원의 문제를 넘어 인간의 생활 전반과 발달에 영향을 미친다.

특히 청소년기에 경험하는 빈곤은 다른 인간 발달시기에 비해 그 해악이 상대적

으로 더 커서 정서적인 안정과 인간다운 삶을 누리는데 제한을 받게 되며,잠재적

인 능력의 발달을 저하시킨다고 알려져 있다.청소년기가 포함된 아동기에 경험하

는 빈곤의 영향에 대한 서구의 연구들은 빈곤이 아동의 사회정서발달이나 인지발

4) 보건복지부 기준, 월 소득 최저생계비의 150%이내인 가구.(2011년 최저생계비는 4인가족 기준 월

1,439,413원이며, 최저생계비의 150%는 월2,159,120원임)



- 3 -

달의 저하,신체적 발달 등 전체적인 아동기 발달의 지체를 가져오고,성적이나 학

력성취의 저하,그리고 여러 행동 및 부적응의 문제를 유발시키며,더 나아가 성인

기의 노동능력이나 결혼생활 등 사회 경제적 부분에까지 영향을 미친다고 보고하

고 있다(Duncan,Brooks-Fun and Klebanov,1994;Conger,Congerand Elder,

1997;McLoyd,1998;BradleyandCorwyn,2002).

더욱이 청소년의 빈곤 경험은 발달단계상의 특성으로 인해 그 부정적 영향이 평

생의 복리 수준에 누적적인 양상을 띠고 지속된다는 점에서 그 심각성이 매우 크

다는 지적이 많다(McLanahanandSandefur,1994).서구의 다수의 연구는 아동기

의 행동상의 문제와 학구적 발달상의 문제는,청소년기와 성인기에 고교중퇴나 비

행,육체적 정신적 건강문제,실업 등의 문제로 이어지고 있음을 밝히고 있다

(Seidman,LaRue,Aber,MitchellandFeinmann,1994).

우리나라에서도 외환위기 이후 나타난 신빈곤층에 대한 관심이 높아지면서 최근

들어 이러한 과거와 달라진 새로운 형태의 빈곤 즉 '신빈곤'에 대한 개념 정립과

대책을 위한 이론적,실천적 시도들이 많이 나타나고 있다.그러나 대부분의 신빈

곤층에 대한 연구들은 근로(노동)빈곤과 여성의 빈곤화 등 특정집단에 초점이 맞춰

져 있으며,신빈곤층 청소년에 관한 연구는 거의 전무한 상태에서 민가영(2007)의

연구와 김연주(2010)의 연구 등을 찾아 볼 수 있는데 민가영의 연구에서는 십대 여

성의 가출에 초점이 맞춰져 있으며,김연주의 연구는 가정의 경제력이 아닌 십대

여성이 가출을 하면서 빈곤화된 경우를 말하고 있다.이는 가정의 문제가 아닌 개

인의 문제를 나타내고 있다는 점에서 본 연구에서 나타내고자 하는 신빈곤과는 다

르다고 하겠다.그래서 아직까지 신빈곤층 가정 청소년들을 통합적으로 한 연구는

전무한 상태이다.

본 연구는 신빈곤을 ‘새로운 빈곤’인 신빈곤으로 보지 않고 빈곤에 대한 ‘새로운

연구’로 보고 기존의 빈곤 경험에 관한 연구와 다를 게 무엇이냐는 주장에 반박하

고자 IMF 이후 경제적인 변화로 인해 소득계층 간의 하위변화를 겪은 신빈곤층

가정 청소년들이 기존 가족 세습화된 빈곤을 겪은 청소년들과의 다른 경험세계를

이야기 하고자 한다.중산층에서 빈곤층으로의 변화 후 중산층이 아닌 빈곤층으로

서의 새로운 문화를 경험했을 때 그 느낌은 기존의 가족의 세습화된 빈곤가정의

청소년들과는 다를 거라는 가정하에 신빈곤층 가정 청소년들이 계층의 변화를 겪

으면서 어떠한 경험을 했는지,또래와의 관계는 어떻게 바뀌었는지,욕구는 어떻게
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변화했는지 등 그들의 내적 외적 상호작용을 살펴보고자 한다.본 연구는 아직까지

신빈곤층 가정의 청소년을 대상으로 이루어진 연구가 전무하다는 사실로도 연구의

의의가 있을 것이며,신빈곤층 가정 청소년이 가진 문제들에 대한 정책적 제언이나

사회복지의 실천적 측면에서도 의의가 있을 것으로 판단된다.

따라서 본 연구의 목적은 신빈곤층 가정 청소년이 경험한 경험세계를 통해 신빈

곤층 가정 청소년의 욕구경험 등 개인 내적인 문제와 사회내적인 문제를 함께 고찰

해 보고 이들의 경험세계를 총체적 관점에서 이해할 수 있는 실체이론(substantive

theory)을 개발하는데 두고자 한다.본 연구는 이러한 목적을 위해 질적연구방법

중에서도 Strauss와 Corbin의 근거이론 방법을 통해 신빈곤층가정 청소년의 경험

세계를 고찰해보고자 한다.이는 근거이론이 개인의 복잡한 심리 ㆍ사회적 과정을

심도 있게 이해하는 연구 틀로서 적합하기 때문에(Vegvilἅinen-Julkunun,1992)예

민하고 민감한 질풍노도의 시기의 청소년이면서,계급의 변화의 빈곤이라는 또 하

나의 문제를 가지고 있는 신빈곤층 가정 청소년들의 경험세계를 접근하는 데에 적

합한 방법론이라 사료되기 때문이다.

제2절 연구문제

본 연구의 목적은 신빈곤층 가정 청소년이 경험한 경험세계를 통해 신빈곤층 가정

청소년의 욕구경험 등 개인 내적인 문제와 사회내적인 문제를 함께 고찰해 보고

이들의 경험세계를 총체적 관점에서 이해할 수 있는 실체이론(substantivetheory)

을 개발하는데 있다.

본 연구자는 본연구의 목적을 달성하기 위하여 다음과 같은 연구문제를 둔다.

〔연구문제 1〕 신빈곤층 가정의 청소년은 어떤 경험과정을 보이는가?

중산층에서 빈곤층으로의 계급의 변화를 경험한 청소년들은 기존의 가족의 세습

화된 빈곤을 겪은 청소년들과는 다른 경험을 가지고 있을 것이다.그들은 자신의

가정이 빈곤에 처하게 된 것과 빈곤한 생활의 적응과정에 있어,많은 혼돈과 방황,

고통을 겪는다.이러한 혼돈과 고통을 어떻게 적응했는지,또는 어떻게 극복했는지,

그 과정에서 가장 염두해 두었던 것은 무엇이며,가장 어려운 점은 무엇인지,계층
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의 변화로 인해 그들의 욕구와 진로선택 등 은 어떻게 바뀌었는지,이 모든 과정을

거치면서 그들이 경험하는 신빈곤층 가정의 경험에 대한 인식과 태도,가치와 같은

의식차원의 문제를 총체적인 관점에서 살펴보고자 한다.이는 문화와 사회적인 관

점에서 살펴보면 보다 잘 이해 할 수 있는데,이를 알아보기 위해서는 그들의 경험

과정을 그대로 드러내는 작업이 필요하다.그들의 어떤 경험과정을 가지는지를 드

러내는 작업은 신빈곤층 가정 청소년의 개인 내적인 문제와 사회적인 문제를 전반

적으로 이해 할 수 있을 뿐 아니라 신빈곤층 가정 청소년의 의식세계를 드러내어

신빈곤층 가정 청소년의 또 다른 측면에서의 이론형성에 기여할 수 있을 것이라

사료된다.

〔연구문제 2〕 신빈곤층 가정 청소년의 경험은 어떻게 유형화 할 수 있는가?

신빈곤층 가정의 청소년은 중산층에서 빈곤층이라는 계급의 변화를 겪으면서 기

존 자신들이 어울렸던 중산층 문화와의 심리․사회적 소외감,또래 관계의 변화,

학교나 지역사회 주변인들의 인식의 변화 등 을 경험한다.이러한 변화 속에서 그

들은 변화된 환경에 잘 적응할 수도 있으며,그렇지 못하는 경우도 있다.곧 그들

이 어떤 방식으로 가정,또래,학교,지역사회라는 환경과 상호작용하며 적응하는가

에 대한 답을 유추 할 수 있는 과정이다.신빈곤층 가정 청소년이 가정,또래,학

교,지역사회라는 공간에서 경험하는 것들과 그들의 관계들 그 경험의 의미를 유형

화 하여 현상에 대한 설명과 예측을 할 수 있는 이론으로서의 지위를 갖고자 한다.

〔연구문제 3〕 신빈곤층 가정의 청소년의 경험을 통해 사회복지적 전략을 어떻

게 개발할 수 있는가?

신빈곤층 가정 청소년이 경험한 경험세계를 통해 신빈곤층 가정 청소년의 욕구

경험 등 개인 내적인 문제와 사회내적인 문제를 함께 고찰해 보고 이들의 경험세

계를 총체적 관점에서 이해할 수 있는 실체이론(substantivetheory)을 개발하여,

사회복지적 실천적 함의 및 전략을 제공하고자 한다.
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제2장 신빈곤층의 이론적 배경

제1절 빈곤이론

1.빈곤의 개념

 빈곤은 어느 하나의 관점으로 설명될 수 있는 현상이 아니다.즉 빈곤문제를 단

순히 물질적 부족함에 있는 단편적인 이해에서 벗어나 여러 가지 이론을 통해 ‘빈

곤’에 관한 다양한 모습을 살펴보고자 한다.

빈곤의 사전적 개념을 보면 빈곤이란 “기본 욕구를 충족시킬 수 있는 생활수단

이 부족한 상태“라고 되어있다.이러한 맥락에서 가난한 사람에 대해 정의를 내리

기 위해서는 첫 번째로 무엇이 기본 욕구인지를 밝혀야 한다.좁은 의미에서 기본

욕구는 '생존을 위해 필수적인 것'으로 정의할 수 있지만 넓은 의미로 '공동체의

일반적인 생활수준을 반영하는 것'으로 정의하기도 한다.전자를 기준으로 할 때

빈곤은 기아영하는 것에서 입을 것이 없어서 죽음에 직면한 상태만을 가리킨다.후

자의 기준은,영양상태·주거조건·의복 등의 상태가 생존에서 영향을 주지 않지만

공동체 전체의 생활수준에 미치지 못하는 사람들을 포함한다.만약 빈곤이라는 말

이 가지는 비경제적인 의미까지 고려하면 빈곤의 정의는 더욱 복잡해진다.

이러한 빈곤의 개념에 관해 그동안은 주로 절대적 빈곤,상대적 빈곤,주관적 빈곤,

정책적 빈곤으로 구분하여 개념화 하고 측정하여 왔다.

먼저 절대적 빈곤은 라운트리(Rowntree)가 1899년 York시 조사에서 ‘총수입이

육체적 효율성의 유지에만 필요한 최저수준을 획득하기에도 불충분한 가구’를 1차

적 빈곤이라고 규정한 데서 유래를 찾을 수 있다.이러한 맥락에서 절대적 빈곤은

생존을 위해 최소한 유지되어야 할 일정한 욕구(needs)를 규정하고,이 기본 욕구

를 충족시키기 위해 필요한 일정한 소득수준을 상정하여 이 기준에 미치지 못하는

생활 상태를 빈곤으로 규정한다.그러나 절대적 빈곤개념에서 ‘일정한 생활수준’과

‘일정한 욕구’는 그것을 규정하는 사람이 누구냐,언제 어떤 사회에서 정의되느냐에

따라 변화할 수밖에 없다는 점에서 자의적이고 가변적인 개념이라는 비판에 직면

하게 된다(손지아,2006).
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이와 같이 생존에 필요한 최소한의 지출수준 또는 사회적 기본욕구(socialbasic

needs)가 합의되기 어렵다는 타운젠드(Townsend)의 비판이 1970년대에 제기되면

서 전체 국민의 복지 혹은 소득수준과 관련해서 상대적 빈곤을 정의하고자 하는

시도들이 나타났다.

상대적 빈곤은 불평등한 사회에서 나타나는 현상으로 불평등의 관점에서 바라본

빈곤개념이다.상대적 빈곤 개념에 기반 한 빈곤선의 측정은 한 사회의 평균 소득

이나 중위소득을 사용하는 방식,소득분포상의 하위 일정비율의 집단을 빈곤층으로

규정하는 방식 등이 있다.상대적 빈곤선은 보다 적극적이고 확장된 빈곤의 계측과

분석에 활용되며,특히 국제 비교 시에 주로 사용된다.그러나 상대적 빈곤은 기준

선 설정의 자의성이라는 한계를 가지고 있다.

주관적 빈곤은 자신의 빈곤 여부를 가장 잘 평가할 수 있는 것은 바로 자기 자

신이라는 전제에서 출발하여 사람들의 주관적 평가에 기초하여 빈곤 여부를 결정

하는 것이다.철학적으로 볼 때 빈곤은 박탈감이나 행복감 같은 개개인의 느낌과

욕구에 근거를 둔 것이라고 볼 수 있으며,이렇게 볼 때 개인이 느끼는 빈곤감은

개인마다 다르게 나타나게 마련이다.따라서 이러한 모든 개인의 상대적 욕구를 반

영하여 최저생계비를 설정한다는 것은 현실적으로 불가능하다.다만 기존의 주관적

빈곤선에 대한 여론조사 결과가 전문가에 의한 객관적 빈곤선과 거의 유사하다는

사실로 볼 때 한 사회 내에서의 빈곤에 대한 개개인의 판단은 어느 정도 사회적으

로 인정되는 방식으로 표출된다는 점에서 시사하는 바가 크다고 할 수 있다.주관

적 빈곤의 개념에 기반 하여 빈곤선을 계측하고자 한 예는 미국의 갤럽 방식과 네

델란드의 라이덴 방식에서 찾아 볼 수 있다(손지아,2006).

마지막으로 위의 세 가지 빈곤개념에 더하여,그 나라의 정치적․재정적․이념

적 현실을 반영하여 현실적으로 빈곤선을 설정한 정책적 빈곤 개념이 있다.정책적

빈곤선은 빈곤문제에 대한 정책수립에서 그 기준으로 활용하는 빈곤선으로 그 사

회의 빈곤문제를 해결하고자 하는 의지정도를 반영하고 있다.이러한 정책적 빈곤

선의 문제점은 정부 각 부처 간의 권력관계 또는 사회의 여러 압력집단의 발언권

여하에 따라 빈곤선의 높낮이가 영향을 받기 쉽다는 것이다.즉,정책적 빈곤선은

이론적으로 도출된 빈곤선이라기보다는 정부의 빈곤대책의 필요에 의해 결정되기

때문에 무엇보다도 정책의 실현가능성과 자원에 대한 고려,그리고 정책에 대한 의

지가 큰 비중을 차지하게 된다.
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2.빈곤의 주요이론

빈곤을 얘기할 때 항상 논의되는 부분이 빈곤이란 과연 개인의 문제인가?사회

의 문제인가이다.이러한 사이에서 나타나는 빈곤원인에 대한 다양한 견해들은 자

신이 통제할 수 있는 부분과 통제할 수 없는 영역으로 나타나는 개인적 접근과,주

어진 사회에서의 취업기회와 임금을 결정하는 노동시장의 구조에서 나타나는 문제

점,좀 더 근본적으로 자본주의 경제체제의 속성에서 비롯되는 문제점을 나타내는

사회구조적 접근,빈곤집단의 특수한 문화로 파악한 빈곤문화론 나뉘어 살펴 볼 수

있다.

먼저 빈곤의 원인을 개인에게서 찾는 이론으로 미국의 노동경제학자인 베커

(GaryStanleyBecker)에 의해 강조된 인적 자본론을 들 수 있다.인적자본이론은

왜 서로 다른 근로자가 서로 다른 생산성을 갖느냐는 문제에 초점을 맞춘다.노동

시장이 완전경쟁이라는 가정 하에서,노동시장에 공급되는 노동력의 질적 차이에

주목한 이론이다.이에 따르면 노동의 질적 차이는 곧 생산성의 차이이므로 임금격

차는 주로 생산성의 차이에 의존한다.이 이론은 인적자본을 축척시켜주는 교육 및

훈련을 일종의 투자행위로 간주하므로,많은 비용을 들였을 때 미래소득이 많으며,

인적자본의 결핍은 빈곤으로 이어진다는 것이다.인적자본론에 근거한 빈곤은 낮은

생산성의 결과이고,이것은 인적 자본에의 낮은 투자에 기인한다고 보는 것이다.

인적자본의 투자는 개인의 합리적 선택의 결과라기보다는 가정의 경제 문제와 직

결된 문제이다.즉,가정의 경제력에 의해 교육을 많이 받을수록 개인의 능력과 노

동생산성이 커지므로 결과적으로 경제적 이익을 얻게 된다는 것이다.

둘째는 빈곤의 원인을 개인의 문제가 아닌 사회 구조적인 문제로 간주하는 견해

로 본 사회구조적 접근에서의 이론들로 마르크스의 계급이론,차별이론,노동시장

분절론 등을 들 수 있다.우선 마르크스주의의 계급이론이다.계급이론은 자본주의

경제의 생산양식 그 자체에서 빈곤을 설명한다.자본주의가 노동자의 착취를 바탕

으로 하는 체제이므로 자본주의체제가 존속하는 한 빈곤은 필연적이라고 주장하는

이론으로 모든 문제의 원인이 자본주의 제도에 내재한 것으로 보기 때문에,자본주

의 체제 안에서의 빈곤해결방안으로서는 사실상 무용지물이다.이 이론의 요지는

계급위치의 차이가 소득결정의 가장 중요한 요인이 되어,개인적 특성의 차이로 인

한 소득의 차이는 이러한 계급위치의 한계 내에서 이루어진다는 점이다.즉 아무리
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우수한 개인적 특성을 가진 사람도 그 사람의 계급위치가 노동자계급에 위치한 사

람보다 소득이 낮을 수밖에 없다는 것이다.사회구조적 접근에서 본 두 번째 이론

은 차별이론으로 인종 차별이나 성 차별 구조가 빈곤을 양상 한다는 견해로서 이

른바 빈곤의 여성화 같은 현상을 설명하는데 유효한 이론이다.또한 그 대표적인

예로 여성이나 소수민족 출신자에 대해 고위직 승진을 가로막는 조직 내에 보이지

않는 장벽으로 미국의 경제주간지 「월스트리트 저널」이 1980년대 중반,미국사회

에 깊숙이 뿌리박혀 있는 성차별·인종차별을 비판하면서 만들어진 유리천장 (glass

ceiling)이라는 개념을 살펴 볼 수 있다.음이라는 개념은 여자나 소수민족 출신자는

능력이 있어 '올라갈 곳〔고위직위(高位職位)〕은 훤히 보이지만 보이지 않는 투명

한 천장벽 때문에 중역실이나 고위 간부직에 올라가지 못하고 머리가 부딪히고 만

다'라는 승진임용상의 신분적 차별 현상을 말한다.사회구조적 접근에서 본 또 다

른 이론은 노동시장 분절론으로 노동시장이 고임금,호조건,안정성,고강도 직업훈

련과 내부 노동 시장의 규칙과 절차가 정해져 있는 1차 노동시장과 저임금,고휴업

율,고해고율,교육훈련 부재,고용 불안 등이 특징인 제2차 노동시장의 구조를 갖

는다고 보는 이론이다.이 이론은 1차 노동시장과 2차 노동시장의 임금결정과정은

다르며,시장 사이를 근로자가 넘나들기가 매우 어렵다는 가정에서 출발하였다.따

라서 주변 부문에 고용된 사람은 낮은 임금과 불안정한 일자리 때문에 가난해진다

는 이론이다.

셋째,빈곤을 설명하는 또 하나의 이론은 OscarLewis가 발전시킨 빈곤문화론이

다.빈곤문화론에 따르면 빈곤의 원인은 빈민의 태도와 가치에 기인한다고 보고 있

다.빈민집단의 특수한 문화로 가난한 사람들은 대개 도시의 특정 지역에 살면서

지배문화와는 동떨어진 독특한 하위문화를 만들어 낸다.빈곤문화의 지역적 특성은

주변인으로서 누추한 주거상태와 군집거주 혹은 일시적으로 비공식으로 집단화하

는 경향이 있다.빈곤문화의 가족적 특성으로는 사생활 보장의 불가능,자식에 대

한 빈번한 매질,조기 성경험,모계 중심의 경향,권위 주위적 경향,가족단합의 강

조 등을 들 수 있다.이러한 문화관에서 생활하는 사람의 태도,가치 및 성격구조

는 체념,무력감,의타심,열등감,빈약한 자아구조,순간주의,대사회적 불신 등이

다.이와 같은 빈곤문화의 특성은 높은 수준의 사회조직을 형성하지 못하며 동시에

상대적으로 비 통합되어 소극적이고 불만족스러우며 자부할 수 있는 문화를 형성

하지도 못하고 결국 경제적 결핍의 결과를 가져오게 된다(임윤옥,2005).
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이러한 빈곤지역 하위문화의 세습은 빈곤의 세습으로 이어지면서 빈곤은 결국

외부에서의 의도적 개입이 없는 한,끊을 수 없는 악순환의 고리로 연결되는 것이

다.빈곤문화론자들은 이 하위문화가 숙명론,무력증,열등감,찰나주의 등을 퍼뜨

리면서 빈곤 탈출의 걸림돌로 작용하고 있다고 주장한다.

제2절 신빈곤이론

1.신빈곤의 개념적 특성

우리나라의 신빈곤의 개념은 1997년 IMF라는 경제적 대 혼란기를 겪으면서,나

타났다고 할 수 있다.이는 과거 가난의 대물림과는 다른 새롭게 발생된 빈곤인 것

이다.1997년 외환위기 후에 나타난 경기 침체로 인한 갑작스런 대량 실업,부채로

인한 신용불량자의 대규모 발생,비정규직 양상으로 인한 일하면서도 가난한 사람

들의 증가와 2004년 신용(카드)대란,2008년 미국발 글로벌 금융위기로 인해 중산

층의 사람들이 빈곤층으로 내 몰리기 시작하였다.IMF를 근근히 잘 버텨낸 이들이

2004년 카드대란으로 인해 빈곤층에 합류하게 되고,대량 실업으로 인해 직장에서

나와 자영업을 시도한 이들 또한 줄줄이 도산하게 되었다.1980년대 우리나라의 노

동시장의 구조변화로 정규직 일자리는 줄고,비정규직 일자리는 늘어나는 형태에서

일하면서도 빈곤을 벗어나지 못하는 모습들이 나타났다.이러한 형태들로 인해 우

리나라의 빈곤심화 정도는 1990년에는 10%미만에서 외환위기 이후 10%를 넘어서

더니 2007년에는 17.5%로 사상최대를 기록 하고 있다.이는 곧 중산층의 빈곤층으

로의 편입으로 볼 수 있다.즉 과거의 빈곤이 절대적,상대적 빈곤이였다면,신빈곤

이란 외환위기를 기점으로 과거엔 빈곤하지 않았던 계층마저 빈곤화되는 새로운

빈곤을 일컬어 ‘신빈곤’이라 한다.

무엇보다 신빈곤은 구빈곤처럼 구조화되어 있지 않으며 경계가 모호하여 다수가

생애에서 한번은 경험할지도 모르는 일상적인 어떤 것으로 볼 수 있다(김순영,

2005).

기존의 빈곤과 신빈곤의 주요 특징을 비교하여 보면 우선 개념적 특성을 볼 때

기존의 빈곤은 절대적 빈곤선을 기준으로 개념화되었지만,신빈곤은 풍요로운 사회
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에서의 박탈감을 반영하여 상대적 빈곤을 강조한다.사회적 상황을 중심으로 볼 때

기존의 빈곤은 초기 산업화과정에서 발생하는 농촌인구의 도시빈민화와 관련되어

있다.반면 신빈곤은 후기 산업사회의 노동력 재편과정에서 일정정도의 노동인구가

주변화 되는 과정과 관련이 있다.인구적 특성을 본다면 기존의 빈곤은 아동,노인,

장애인 등 노동 불능자를 중심으로 구성되었다면,신빈곤은 노동자,여성,청년실업

자,이주노동자 등 이주 가능하지만 불안정한 취업이나 실업으로 인해 빈곤에 빠진

사람들이 중심이다(손지아,2006).빈곤의 양상을 보면 기존의 빈곤은 저소득의 문

제가 가장 심각하지만 누구나 노력하면 빈곤에서 벗어날 수 있다는 희망의 빈곤으

로 볼 수 있다.신빈곤은 물질적 빈곤에 비물질적 빈곤까지 더한 양상으로 나타나

며 특히 교육에 대한 상대적 박탈감과 주거의 불안정성이 크다.또한 개별적으로

심각한 생활상의 어려움을 장기간 경험하지 못한 집단의 빈곤화가 적지 않아 빈곤

에 대한 대처능력이 약하다(이현주,2004).이러한 이유로 자살이나 범죄로 확대되

는 절망적인 빈곤의 형태로 나타난다.

신빈곤층의 대표적인 예로는 청년실업과 장년층 및 조기퇴직자의 장기실업으로

인한 빈곤 그리고 여성과 이주노동자의 빈곤 등을 말할 수 있으며 주요 대상으로

는 일하면서도 경제활동을 하면서도 빈곤상황을 벗어나지 못하는 노동빈곤계층 즉

workingpoor,가족의 해체로 증가되는 여성가구주,정부정책의 실패로 등장한 신

용불량자,다문화 사회가 되면서 늘어가는 이주노동자 등을 말할 수 있다.이중 신

빈곤을 연구하는 대부분의 연구자들은 노동(근로)빈곤계층 즉 workingpoor를 신

빈곤이라 정의하고 있다.그러나 본 연구자는 여기에서 workingpoor와 신빈곤은,

신빈곤=workingpoor가 아니라 workingpoor⊂신빈곤이라는 개념으로 보고 차이

점을 두고자 한다.

빈곤층의 정의에 기초하여 노동(근로)빈곤계층 즉 workingpoor는 “일을 해도

가난한 사람들”을 일컫는 말로 취업을 해서 경제적 활동을 하고 있음에도 계속 빈

곤한 상태에 있는 이들을 가르킨다.이러한 workingpoor의 대부분이 외환위기로

새롭게 발생되었다는 점에서는 신빈곤층에 포함되지만,외환위기 이전부터 세습되

어 온 빈곤의 문제에서 온 개인적인 능력에서 온 workingpoor는 포함하지 않으

며,workingpoor는 가족의 해체로 증가되는 여성가구주,정부정책의 실패로 등장

한 신용불량자,다문화 사회가 되면서 늘어가는 이주노동자 와 함께 신빈곤의 주요

대상 중 하나라는 것에 차이가 있다.
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2.신빈곤의 등장배경

빈곤은 시대에 따라 상이한 원인에 의해 발생한다.1997년 IMF사태를 기점으

로 우리사회에 또다시 빈곤이 주요한 사회문제로 떠오르기 시작했다.신빈곤 등

장의 주원인이 1997년의 외환 위기였다는 데에는 대체로 암묵적인 동의가 이루어

졌다(박보영,2010).우리나라의 외환위기는 우리사회가 외환위기 전후로 나뉜다

는 말이 있을 정도로 사회경제적으로 엄청난 영향을 미쳤을 뿐만 아니라 큰 분기

점이 되었다.

외환위기 이후 단행된 대규모 구조조정과 아웃소싱,신자유주의적 개혁정책

은 우리사회 전체를 구조적으로 바꾸어 놓는 계기가 되었다.특히 일련의 구조

조정 정책은 매우 짧은 기간에 걸쳐 심각한 영향을 미쳤는데,이 영향은 특히

노동시장의 구조변화,고용형태의 변화,그리고 임금의 양극화 등에서 두드러지

게 나타났다(이종선,2002).그 속에서 빈곤의 양상은 기존의 노령,실업,질병,

장애를 기반으로 하는 전통적 사회적 위험과는 달리 불안정한 고용,저임금,저

기술 등의 고용상황과 관련되는 새로운 사회적 위험과 관련되는 것으로 재구조

화되고 있었다.이는 우리사회가 신자유주의 경제체제로 급속하게 편입되는 결

과를 낳았다.

신자유주의 경제체제는 ‘자본시장의 대외개방’과 ‘노동시장의 유연화’로 대변되며,

경제의 글로벌화에 의해 추동되고 있다.경제의 글로벌화는 초국적 자본과 다국적

기업에게는 막강한 영향력을 선사해 주었으나 각국의 정부에게는 세계시장에서의

경쟁력 확보라는 어려운 과제를 안겨 주었다.초국적 자본과 다국적 기업들은 경제

의 글로벌화가 진척됨에 따라 노동비용이 낮고 노동시장 규제가 약한 곳으로 자유

롭게 옮겨 다닐 수 있게 되었고,개방경제 하에서 각국의 정부들은 국제경쟁력 확

보를 위해 앞 다투어 노동시장 개혁을 단행할 수밖에 없게 되었다.이것은 자연스

럽게 노동시장의 유연화라는 결과로 이어졌다.

신빈곤은 근로빈곤과 상대빈곤,복합적 빈곤상황,사회심리적 고립상태라는 네

가지 특성을 지닌다.그리고 신빈곤은 안정 성장 단계에 접어든 서구사회에서 흔히

볼 수 있다는 점에서 고도성장기의 개도국에서 발견되는 구빈곤(경제적 차원의 절

대빈곤)과는 다른 것으로 간주된다(장세훈,2006).5)

5) 우리보다 앞서 노동시장의 유연화가 진행된 서구 유럽의 경우 1970년대 후반~ 1980년대에 신빈곤층이 
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서구사회에서 새로운 빈곤,즉 신빈곤이라는 용어가 등장하는 시기는 1980년

대 세계적인 경제 불황과 실업의 증가,복지국가에 대한 합의의 붕괴,정부개입

의 실패와 시장의 효율성을 주장하는 신자유쥬의의 등장,사회보장의 축소와 복

지국가의 재편이 논의되는 시기와 일치하고 있다(정원오,2006).이러한 신빈곤의

원인은 기존의 케인즈․베버리지언 복지자본주의 모형의 기본가정이 붕괴된 것

에서 그 주요한 원인을 찾을 수 있다.첫째,완전고용의 가정은 1970년대 중반

이후의 저성장과 신기술로 인한 노동수요 감소로 붕괴되었으며 그 결과 청년실

업과 노동의 양극화 현상이 두드러지게 나타났다.둘째,베버리지 모형은 남성가

장 -여성주부를 전형적으로 가정하였지만 ‘가족’개념의 해체로 맞벌이,한 부모가

구,독신가구 등이 크게 증가하면서 이러한 가정도 무너졌다.그 결과 여성과 노

인의 빈곤이 증가하였으며 가구 간 소득격차도 크게 증가하였다.마지막으로 국

민국가 경계 내에서의 국가의 역할을 강조하는 기존 복지모형의 가정 또한 세계

화로 대변되는 국민국가의 약화로 그 입지가 상당히 좁아지고 있으며,신빈곤 형

상 또한 전 지구적 차원에서 진행되고 있다(손지아,2006).

위에서 언급했듯이 한국사회에서는 외환위기 이후,노동시장의 유연화와 구조

조정,억압적 노동정책,사회복지제도의 미비 등을 원인을 하여 새로운 빈곤층이

점차적으로 증가해가고 있는 상황으로 이러한 빈곤을 신빈곤이라 보고 있다.이

러한 이유로 현재 증가하고 있는 빈곤의 문제는 명백히 정부의 경제위기 극복

전략의 산물이며,경제위기 이후 가계부채 증가와 신용불량자 확대,실질소득 감

소 등의 구조적 문제점을 양산하는 경기부양책을 반복적으로 펼쳐온 결과와 신

자유주의 노동시장 유연화 정책의 결과가 결합하여 지금의 심각한 빈곤문제를

불러온 것이다.

급속히 확산되었다. 그리고 신빈곤층의 중핵이라고 할 수 있는 근로빈곤층의 경우에는 해외에서도 그 

문제가 심각한 상황이다. 미국의 근로빈곤층은 2006년 957만 가구로 집계되었고, 일본은 2006년 그 

수가 1000만명을 넘어선 것으로 집계되었다. 각국에서는 근로빈곤층을 가리키는 다양한 신조어들이 생

겨나고 있는데, 이를 보면 이것이 얼마나 보편적이고 심각한 문제인지를 알 수 있다. 유럽에서는 208년 

말 월 700유로(한화 124만원)도 벌기 힘들다는 의미의 ‘700유로 세대’라는 말이 등장했다. 일본에선 월

세를 감당하지 못해 이른바 네트카페(pc방)에서 숙식을 해결하는 일용직 근로자와 저소득층 실업자를 

‘네트난민(Net-難民)’이라고 부른다. 중국에서 경제발전 과정에서 양산된 저소득 노동자들을 ‘충망쭈(바

쁘게 일하는데도 가난한 사람들)라고 부른다(조선일보, 2009.7.20)
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제3절 신빈곤층 가정 청소년

1.신빈곤층 가정 청소년의 특성

기존의 연구들이 신빈곤층의 기준을 따로 두고 이들 가정 청소년에 관한 연구는

이루어 지지 않았기 때문에 신빈곤층 가정 청소년들의 경험세계는 이야기되기 어

렵다.본 연구에서는 다음과 같은 신빈곤층 가정 청소년의 문제들로 인해 본 연구

의 필요성을 한번더 강조하고자 한다.

신빈곤층 가정 청소년은 기존 빈곤청소년의 문제와는 상당히 다른 양상을 보

인다.신빈곤층 가정 청소년의 첫 번째 문제로 신빈곤층 가정은 과거부터 지속되

어오던 빈곤이 아닌 갑자기 닥쳐온 위기로 인해 빈곤해졌기 때문에 그 부모들마

저 상황에 적응하지 못해,가정해체나 잘못된 판단으로 자살이나,사회적 범죄자

로 전략하게 되는 경우가 있다.2009년 이성민의 연구에서는 생애초기에 경험한

한계상황은 유년기,청소년기에 영향을 미쳐 교육기회의 중단,사회성 부족과 같

은 잠재적인 실패원인을 잉태하고,이것이 사회생활을 안정적으로 유지하는데 방

해가 되어 실패가 누적된다고 하여 한계 상황은 청소년들에게 위험한 요소임을

말해주었다.

둘째,신빈곤은 교육,문화,자산,소득의 양극화의 문제를 만들어 이들 가정

청소년들의 교육,문화,건강 문제까지도 영향을 미친다.소득의 양극화의 대표적

인 예를 교육에서 찾을 수 있다.우리사회에서 교육은 가난의 대물림을 끊을 수

있는 가교의 역할로서 자녀가 공부를 잘해 좋은 대학을 나오면 그 다음 대에는

잘 살 수 있을 거라 생각해왔다.그러나 요즘 시대는 ‘개천에서 용 나지 않는다’

라는 말을 실감케 한다.사교육이 만연하지 않아 공교육에 거의 의지하던 과거와

는 달리 요즘은 사교육의 비중이 높아졌으며,이러한 현실적인 이유로 빈곤층의

청소년들은 경쟁에서 밀릴 수밖에 없다.부모가 어떤 위치에 있느냐가 그 자녀의

성적이 되는 것이다.6)제대로 교육받지 못하고,문화생활을 누리지 못하며,제대

6) 예를 들어 중산층 이상 자녀와 신빈곤층 자녀는 유치원에서부터 삶의 행로가 벌어지기 시작한다. 중산

층 이상 자녀는 ‘영어유치원→초등학교→조기 ․ 단기유학 및 학원교육→국제중→특목고→국내외 명문대’

로 이어지는 엘리트코스를 거친다. 반면 신빈곤층 자녀는 유치원에서부터 학력경쟁에서 뒤쳐져 공부에 

흥미를 잃기 쉽고, 결국 어른이 된 뒤 보수가 박하고 고용이 불안정한 일자리를 전전하게 된다(조선일

보, 2009 07.22).
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로 치료받지 못해 건강상의 문제까지 위협하는 이런 양극화 문제는 청소년들의

잠재의식 속에 계층간 이질성을 초래하여 심각한 사회갈등으로 변화되어,묻지마

범죄와 같은 사회적인 문제로의 발전 될 수 있다는데 더 큰 위험요인이 숨겨져

있다.

셋째,신빈곤층 가정 청소년의 문제점은,신빈곤층의 가정은 기초생활수급자와는

달리 국가에서 보조해주는 부분이 없으며 여러 가지 복지혜택에서도 배제되는 경

향이 있기 때문에 물질적 결핍뿐만 아니라 적절한 주거와 건강,교육,사회적 관계

망 등에서 기초생활 수급자들이 지닌 빈곤문제보다 더 힘들다는 것이다.2010년 박

보영의 연구에서는 사회관계망으로부터의 배제는 중산층으로의 재진입을 가로막아

상대적 박탈과 사회적 고립을 초래함으로써 빈곤층으로 하여금 계속해서 빈곤상황

에 머무르게 한다고 하였다.이러한 사회적 배제는 많은 신빈곤층 가정에 빈곤의

대물림과 같은 빈곤의 재생산의 기제로 작용하게 된다.

넷째,신빈곤이 청소년에게 미치는 또 다른 악영향은 신빈곤층 가정의 부모들은

빈곤을 탈출하기 위해 맞벌이를 하며 늦게 까지 일함으로써,그 아이들이 홀로 방

임되어 청소년범죄 등에 가담하게 되거나,학교폭력이나 성폭력 등 청소년범죄의

대상에 노출 되는 것이다.

신빈곤층 가정 청소년들은 위와 같은 위험적인 문화 속에서 살아가고 있다.

개인이 속한 문화는 세상을 살아가는데 사소한 것들을 읽어내게 한다.문화 안

에는 사실에 대한 특별한 정보뿐만 아니라 특별한 진리,가치 등이 숨겨져 있다.

어떤 문화권 속에서 살아간다는 것은 위와 같은 것들을 당연하고도 보편적인 사실

로 받아들이게 한다.통상적으로 특정 문화에 익숙하면 사람들은 그것을 가장 선하

다고 할 수 없지만 가장 편한 것 그리고 선택 가능한 최상의 것이라 여기면서 나

와 다른 문화에 속한 사람들의 삶을 내방식대로 해석하려고 한다.이와 같이 문화

란 나의 일상생활뿐만 아니라 다른 사람의 기대,가치까지도 규율하는 커다란 그물

이라고 할 수 있다(김진숙,2007).

질적 연구는 특수한 상황에서 살아가는 사람들의 경험 자료를 얻고 이를 기초

로 그들의 세계를 이해하는 것이다.신빈곤층 가정 청소년들이 그들 자신의 경험

세계를 어떻게 인식하는가에 대해 읽어내고 그들의 주체적 반응들을 탐색할 필

요가 있다.
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2.신빈곤층 가정 청소년의 경험과정 이해

빈곤이란 단순히 경제적인 차원에서만 이야기 되어질 수 있지만,현실적으로 빈

곤은 우리 생활에 여러 문제를 발생시키는 원인이 되고 있다.이러한 문제는 성인

뿐 아니라 청소년에게도 적용되는 것이다.

빈곤의 문제는 경제적 차원의 문제를 넘어 인간의 생활 전반과 발달에 악영향을

미친다.특히 청소년기에 경험하는 빈곤은 다른 인간 발달시기에 비해 그 해악이 상

대적으로 더 커서 정서적인 안정과 인간다운 삶을 누리는데 제한을 받게 되며,잠재

적인 능력의 발달을 저하시킨다고 알려져 있다.청소년기에 경험하는 빈곤의 영향에

대한 서구의 연구들은 빈곤이 청소년의 사회정서발달이나 인지발달의 저하,신체적

발달 등 전체적인 청소년기 발달의 지체를 가져오고,성적이나 학력성취의 저하,그

리고 여러 행동 및 부적응의 문제를 유발시키며,더 나아가 성인기의 노동능력이나

결혼생활 등 사회 경제적 부분에까지 영향을 미친다고 보고하고 있다(Duncan,

Brooks-GunandKlebanov,1994;Conger,CongerandElder,1997;Mcloyd,1998;

BradleyandCorwyn,2002).

빈곤이 청소년의 발달 산물에 미치는 영향과 경로는 다양한 이론적 배경에서 다

양한 논리구조로 설명되어 왔다.청소년의 학업성취 경우를 보면,인적자본 이론에

서는 부모는 비용과 편익을 고려하여 금전적 자원과 시간을 청소년의 인적자본 형

성에 투자한다고 본다(BeckerandTones,1986).그런데 소득수준이 낮은 부모에게

는 자녀 교육의 기회비용이 매우 높다.자녀 학비에 대한 지출을 늘리는 경우 빈곤

부모는 의식주에 소요되는 필수적 생활비에 압박을 받게 되기 때문이다.따라서 이

이론에 따르면 소득수준이 낮은 가족은 청소년에 대한 교육투자의 수준을 낮추게

되고,그 결과 청소년의 학업 성취 수준이 저하된다.예컨대,빈곤가족은 학습도구

의 구입이나 사교육 등 자녀의 교육관련 활동에 필요한 비용을 적절히 확보 하는

데 어려움을 겪을 수 있다는 것이다.

또한 빈곤이 청소년의 비행에 미치는 영향에 대해서도 비슷한 논의가 있어왔다.

청소년의 비행은 특정 상황에서 갈등적이거나 일탈적인 해결책을 피하고 사회적으

로 적절한 해결책을 찾아내는 것을 어렵게 하는 인지능력의 결핍 때문에 일어난다

(Dodge,1993;CrickandDodge,1994;Chung,2004).빈곤가족은 인지능력을 개발

할 수 있는 책,장난감,컴퓨터 등을 구입할 수 있는 자원이 부족하기 때문에 자녀
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를 인지적으로 자극할 수 있는 환경에서 성장시키기 어렵다(Mayer,1997;Gerand

andBuehler,1999;Seccombe,2000;정익중,2003).

한편 Conger등의 연구(1994)에서는 Patterson(1982)의 적대적 상호작용이론에

근거하여 가족 내에서 이루어지는 부모-자녀 간 상호작용 과정을 강조하고 있다.

Conger등(1994)은 빈곤 가정의 부모-자녀 간의 갈등을 일반적인 생활상의 갈등이

아니라 경제적인 압박으로 인한 갈등이라는 점에 초점을 맞추고 있다.가정 경제가

어려워지면서 경제적 압박으로 인해 부모의 우울수준이 높아지고,부부관계와 부모

-자녀간의 재정적 갈등이 고조되며,이는 결과적으로 부모가 자녀를 부정적,적대

적으로 대하도록 만든다는 것이다.부모와의 누적적인 적대적 상호작용의 결과 자

녀의 내재화문제와 외현화 문제 양상을 보이게 된다는 논리다.

요컨대,각각의 이론에서는 다양한 각도에서 상이한 설명을 하고 있지만 빈곤이

청소년발달에 미치는 직접적 영향 경로보다는 어떠한 맥락적,과정적 요인이 작용

하고 있는가를 고찰하고 있다.이러한 다양한 설명요인들에 대한 논의는 생태 체계

적 모델에서 보다 포괄적으로 정리되었다.다양한 선행 연구들은 빈곤의 영향을 생

태학적 발달의 개념 틀에 근거하여 시간에 따른 개인과 환경의 다양한 상호작용의

과정으로 이해하고자 했다.(Mcloyd,Jayaratne,Ceballo,andBorquez,1994).생태

체계적 모델에서는 빈곤으로 인한 경제적인 어려움이 부모의 심리적인 스트레스를

증가시키고,이는 다시 부부관계의 문제와 비 일관적 이거나 강압적인 양육전략,

학업에 대한 낮은 기대,지도감독의 소홀 등으로 이어지면서 아동에게 낮은 자존

감,우울,학업성취의 저하,높은 공격성이나 비행과 같은 문제를 야기한다고 설명

한다.이와 같이 생태 체계적 모델에서는 가족 과정에서 부모의 성격이나 아동의

기질과 같은 미시체계의 특성을 포함한 다양한 생태 체계적 맥락이 작용하게 됨을

강조하였다(BradleyandWhiteside-Mansell,1997).

빈곤과 청소년 발달에 관해 분석한 서구의 많은 경험적 연구들은 청소년의 건강

상태,지적능력,학업성취 등 다양한 영역의 발달에 대해 빈곤이 부정적인 영향을

미친다고 보고해 왔다(HavemanandWolfe,1995DuncanandBrooks-Gunn,1997).

빈곤은 또한 우울․불안과 같은 내재화 문제에 영향을 미치며,반사회적 행동,비행,

공격성과 같은 외현화 문제와 관련 있는 것으로 나타났다(McleodandShanahan,

1993;DuncanandBrooks-Gunn,1997).

서구의 선행연구들에서는 빈곤이 전반적인 발달에 부정적인 영향을 미친다는 논
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의가 주를 이루고 있지만,발달 영역별로 빈곤의 영향이 상이하게 나타남을 시사

하기도 한다.구체적으로는 빈곤의 영향은 청소년의 사회 정서적 발달이나 비행보

다는 학업성취에 대해 상대적으로 강하게 나타나는 것으로 보고되고 있다(Duncan

andBrooks-Gunn,1997;Paganietal.1997;Mcloyd,1998).

또 서구의 연구들은 청소년발달에 대한 빈곤의 부정적 영향은 빈곤의 지속기

간에 따라 그 영향의 정도나 양상이 상이하게 나타날 수 있음을 보여주고 있다.

Korenman,Miller,andSjaastad(1995)는 장기빈곤이 단기 빈곤에 비해

청소년의 인지발달에 크게 영향을 미침을 보여준다.Pagani,BoulericeandTremblay

(1997)은 단기빈곤은 유급율에 영향을 미치지 않았지만,장기빈곤은 영향을 미침

을 보고하였다.사회 정서적 발달의 경우를 보면,일반적으로 지속적 빈곤에 놓

인 청소년일수록 우울.불안과 같은 내재화 문제가 많은 반면에 일시적 빈곤 상

태에 놓인 청소년들은 공격성과 같은 외현화 문제를 더 많이 보인다고 알려져 왔다

(DuncanandBrooks-Gunn,andKlebanov,1994;McleodandShanahan,1993).

청소년의 우울․불안과 같은 내재화 문제의 경우,장기적인 연속빈곤의 영향을

받는 반면,공격성이나 비행과 같은 외현화 행동문제의 경우,단기적인 일시빈곤이

더 큰 영향을 미친다고 보고한다.이를 보다 구체적으로 살펴보면,빈곤의 기간을

비 빈곤과 반복적 빈곤 및 지속적 빈곤으로 구분하여 분석한 Duncan,Brooks-

Gunn,andKlebanov(1994)는 지속적이거나 반복적인 빈곤을 경험한 청소년일수록,

비빈곤 청소년보다 내재화,외현화 행동문제가 크게 나타나고 있음을 밝혔다.반면,

MaLeodandShanahan(1993)은 장기적인 연속 빈곤을 경험한 청소년일수록 외현

화 행동문제보다는 내재화 문제가 크게 나타났다고 보고했다.즉,장기빈곤을 경험

한 청소년은 비빈곤 청소년에 비해 의존적이고,우울하며,분노수준이 높게 나타났

다고 주장하였다.

Pagani,BoulericeandTremblay(1997)역시,연속적인 빈곤을 경험한 청소년의 경

우,분노와 싸움과 같은 행동문제가 나타난다고 보고했다.그런데 Pagani

etal.(1997)의 연구에서는 내재화된 행동문제의 경우,가족빈곤이 가족구조

와 상호작용을 통해 영향을 미치는 반면,외현화 된 행동문제인 싸우는 행동문

제의 경우 ,가족구조와 관계없이 빈곤이 영향을 미치는 것으로 보고 하였다.

Korenman,Miller,andSjaastad(1995)는 장기빈곤과 단기빈곤을 경험한 청소년

이 비빈곤 청소년보다 행동장애가 크게 나타났는데,특히 장기적인 연속 빈곤에
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비해 단기적이고,비지속적인 빈곤에 처한 청소년의 외현화 된 행동문제가 더

크게 나타났음을 보고했다.

제4절 선행연구

1.신빈곤층에 대한 연구동향

2000년대에 들어서면서 우리나라에 신빈곤에 대한 사회적․학문적 관심이 증가

하고 있다.기존의 일방적 수혜지원방식이나 신자유주의적인 근로연계복지방식 모

두 변모한 빈곤현실에 적절히 대처 하지 못하면서 빈곤대책으로서 근본적인 취약

성을 드러내자,빈곤실태를 새로운 각도에서 재해석하려는 시도들이 힘을 얻기 시

작했다.특히 실업과 저소득 등과 같은 경제적 요인이 빈곤형성의 결정적인 요인이

기는 하지만,이것만으로 빈곤현실을 제대로 설명할 수도,또 적절한 대책을 마련

할 수도 없다는 사실이 사회적으로나 학문적으로나 폭 넓은 공감대를 형성해 나갔

다.이에 빈곤의 복합성과 다중성을 종합적으로 파악하기 위한 연구가 뒤 따르게

되었던 것이고,그 대표적인 연구가 신빈곤 연구라고 할 수 있다.

국내의 선행연구는 신용불량자에 대한 접근,노동빈민에 대한 접근,여성빈곤에

대한 접근 등과 신빈곤 정책,정치적 한계,사회적 배제 등의 관점에서 연구되고

있다.

먼저 신빈곤의 핵심범주인 근로빈곤층에 관한 연구를 살펴보면 근로빈곤층의 개

념 및 특성에 관한 연구(노대명 외 2003;홍경준,2005;이병희,2010),근로빈곤층

의 특성과 빈곤과의 관계(김영란,2005;김교성․최영,2006),근로빈곤층의 빈곤결

정요인(이태진,2003;김안나,2007;김진욱․정의철,2010;김수연․허선,2010;이석

환,2011;기재량,2010)에 대해 규명하면서 근로빈곤층의 특성에 대해 살펴보고 있

다.이처럼 신빈곤의 대부분의 연구는 노동빈곤에 맞추어져 있다.이 연구들에서는

신빈곤의 가장 대표적인 경향을 노동빈민으로 보고 있으며 이를 반영하여 주된 대

상을 노동빈곤층으로 삼아 진행되었기 때문이다.

신빈곤을 신용불량자에 대한 접근에서 본 연구는 류정순(2004)의 연구를 들 수
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있다.이 연구는 신용불량자를 신빈곤층의 대표적인 유형으로 지적하면서,다른 섹

터의 신빈곤 원인이 사회구조적인 문제라면 신용불량으로 인한 신빈곤층의 빈곤문

제는 정책적 실패에 기인하는 단기적인 현상으로 설명하면서 역시,신빈곤이 사회

구조적인 문제임을 언급하고 있다.

신빈곤을 여성,젠더적인 입장에서 다룬 연구는 박영란(2004),민가영(2007)과

김연주(2010)의 연구를 들 수 있다.이외에도 손지아(2006)는 노동패널데이타를

통해 일반적이고 총체적인 신빈곤계층에 대한 논의와 이에 대한 실증적 연구를

실시하였다.또한 박보영(2010)은 신빈곤을 통해 본 양극화 시대의 빈곤문제에

대해 연구 하였다.

2.신빈곤층 가정 청소년에 대한 연구 동향

2000년대 초반부터 신빈곤에 대한 연구가 본격화되기 시작하였지만,아직 신빈

곤층 가정 청소년에 대한 연구는 거의 전무하다 할 만큼 이루어 지지 않고 있다.

신빈곤층 가정 청소년에 대한 연구를 살펴보자면,신빈곤 십대 여성의 주체에 대한

연구로 젠더,계급의 상호성을 중심으로 한 민가영(2008)의 연구와 신빈곤층 십대

여성들의 성매매 경험과 자활에 관한 김연주(2010)의 연구를 들 수 있다.

먼저 민가영(2007)의 연구에서는 버틀러의 ‘주체,‘수행성’개념을 중심으로,젠더

의 계급적 수행,계급의 젠더적 수행을 하는 주체로서의 신빈곤층 십대 여성을

분석하고 있다.경제적 어려움으로 인해 가족의 형태나 구성원의 변화를 경험한

바 있는 십대여성을 대상으로 하였다.또한 생계 부양자 모델이 해체되면서 성별

분업에 기반한 가족 중심의 삶이 전망을 상실하고 개인에 대한 가족이 구속력이

약화된 것이 신빈곤 가족의 특성이라고 설명한다.신빈곤층 십대 여성은 부모와

는 다른 자원에 부모를 매개로 하지 않고 직접 접근할 수 있게 되면서,부모의

계급 지위에만 귀속되지 않는 독자적인 계급과 문화를 형성하게 된다.따라서 신

빈곤층 십대 여성 주체를 연구하기 위해서는 젠더,계급,연령이 상호 교차하는

방식의 새로운 분석이 필요하다.민가영은 ‘젠더의 계급적 수행’과 ‘계급의 젠더적

수행‘을 새로운 분석 틀로 제시한다.신빈곤층 십대 여성들은 전망 상실과 개인주

의 문화 속에서 비 유예와 비 훈육이라는 하위문화를 형성하고 있다.이는 유예

와 훈육을 기반으로 작동해 오던 젠더화 된 역할이 가지는 권위와 영향력으로부
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터 거리두기를 가능하게 만든다.십대 여성들은 남성이 매개되지 않는 다양한 통

로를 통해 자신의 사회적 합법성과 상징적 가치를 확인받을 수 있는 방식들을 상

상하기 시작했다는 점에서 대안적 주체의 가능성을 보여준다.그러나 미래를 전

망하기 어려운 불안정한 삶은 즉각적 결과를 보상하는 상품화된 여성성의 실천과

쉽게 연결된다.민가영은 계급의 젠더적 수행과 젠더의 계급적 수행이 서로를 재

생산 시키면서 십대 여성들이 폐집합 내의 제한적 위치 사이를 왕복하게 만든다

고 분석하고 있다(민가영,2008).

김연주(2010)의 연구는 신빈곤 보다는 십대 여성들의 성매매에 초점이 맞추

어져 있다.이 연구에서 신빈곤은 신자유주의시대 빈부 격차의 심화에 있으며,

젠더와 연령이 주요한 요인으로,신경제 질서 안에서 여성들과 젊은이들이 대

거 비정규직에 내몰리면서 노동하지만 빈곤에서 벗어날 수 없는 상태로 나타

내었다.또한 경제적으로 어렵지 않은 가정이라 하더라도 십대 여성들이 가출

을 하면 가정의 경제적 지원을 받지 못하면서 신빈곤층으로 전략하게 된다고

하였다.또한 이러한 현실로 빈곤을 가정을 중심으로 접근할 것이 아니라 개인

을 중심으로 접근해야 한다는 점을 시사 하였다.그러나 이 부분은 연구자와

김연주의 신빈곤에 대한 개념의 차이를 느낄 수 있는 부분이다.김연주가 주장

하는 경제적으로 어렵지 않은 가정이라 하더라도 가출을 하면서 경제적 지원

을 받지 못해 신빈곤층으로 전략하게 된다는 것은 빈곤의 주체가 개인의 선택

으로 이는 곧 가출을 끝내고 집으로 돌아가면 그들의 빈곤은 끝이 난다는 것

에서,신자유주의 시대의 사회적인 영향에 의한 경제활동을 하면서도 빈곤한

신빈곤과는 다르다 할 수 있겠다.이에 본 연구는 신빈곤층 가정의 청소년의

범위를 외환위기 이후 그들의 가정이 중산층에서 빈곤층 그중에서도 저소득7)

으로 내몰린 사람들의 가정으로 명확히 정의하고 여성의 입장이 아닌 청소년

의 입장에서 분명 중산층의 삶과 신빈곤층으로의 두 가지 삶을 경험한 청소년

의 경험세계를 보고자 한다.

7)  보건복지부 기준, 월 소득 최저생계비의 150%이내인 가구.(2011년 최저생계비는 4인가족 기준 월

1,439,413원이며, 최저생계비의 150%는 월2,159,120원임)
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제3장 경험과정에 대한 근거이론 접근

제1절 연구 방법의 선택 배경

1.근거이론연구의 이해

근거이론이라는 용어는 ‘～에 근거한’또는 ‘～에 토대를 둔’이란 뜻을 가진

‘Grounded’를 나타내는 말로 ‘GroundedTheory'란 영어 표기를 우리말로 옮기는

과정에서 가장 많이 사용되고 있다.여기에서 근거하거나 토대를 둔 대상이 바로

자료의 속성을 말한다.이는 기존 양적 연구들이 대상으로 삼고 있는 자료가 선행

연구의 틀에 의해 수집된 자료의 속성을 갖는다면,근거이론에서는 근거하거나 토

대를 두고자 하는 자료가 연구과정을 통해 체계적으로 수집되고 분석된 새롭게 생

성된 자료를 의미하는 것이다.이러한 주장은 실체이론(SubstantialTheory)에 바탕

을 두고 있는데,연구대상으로서의 자료란 가공이 아닌 실체 또는 실재여야 한다는

것이다(홍현미라 외,2008).즉,근거이론이란 실체적 속성의 자료를 근거로 이론을

개발하는 것이라 정의할 수 있다.무엇보다 근거이론 방법이 현상학이나 민족지학

등 다른 질적연구방법과 다른 점은 경험적 자료에 토대를 두고 지식을 형성하고자

했다는 것이다(Strauss& Corbin,1998).이를 스트라우스와 코빈(Strauss&

Corbin,1998)은 실체이론(SubstantialTheory)개발이라 칭했다.그런데 이러한 실

체이론 개발은 개념 구성을 통해 가능하다.바로 이점,개념을 구성하는 것과 구성

된 개념을 근거로 한 실체이론 개발이 근거이론 방법론의 가장 큰 강점이라 할 수

있다.Stern(1980)에 의하면 근거이론 방법론은 타 질적 연구 방법과는 다른 5가지

특성을 가지고 있다.먼저 근거이론의 개념적 기틀 또는 이론이 기존 연구 결과물

의 종합이 아닌 실 자료를 통해 개발된다는 것이다.두 번째는 연구자는 특정 단위

unit에 대한 기술보다는 사회적 현상 내에 존재하는 주요 과정process에 대한 발견

에 초점을 둔다는 것이다.셋째는 근거이론의 각 자료는 타 자료와의 지속적 비교

를 통해 분석하며,넷째 자료 수집에 대한 전략은 도출되는 이론에 따라 조정이 가

능하다는 것이다.마지막은 자료의 수집과 동시에 분석하고 메모를 기록한다는 것

이다.
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근거이론 방법론의 전체적인 면에서 살펴보면 근거이론에는 여러 가지 학풍과

학자들이 있으나,여기에서는 스트라우스 학파의 근거이론 방법론을 다루고자 한

다.근거이론 연구를 하기 위해서는 연구주제 탐색하기,연구질문 정하기,현장 들

어가기 및 자료 수집하기,해석하기 및 분석하기,이론 개발하기 등의 순으로 진행

된다.

먼저 모든 연구는 연구주제를 탐색하는 것으로부터 시작된다.근거이론 연구도

예외는 아니다.다만 근거이론 연구에서 연구주제를 탐색한다는 것은 모든 질적 연

구가 그렇듯이 다차원적인 내용에 대한 검토를 통해 가능해진다.우선 문헌고찰을

하고 방법론의 적합성 검토와 연구자의 프롤로그,자료수집 가능성 검토까지를 포

함해야 한다.자료수집 절차는 자료가 있는 연구 현장으로의 접근가능성이 확보되

었을 때 진행된다.여기서의 자료수집 가능성이란 엄밀히 말해 연구주제가 알고자

하는 현상에 적합한가를 현장으로부터 확인받는 과정이라 할 수 있다.즉 연구를

본격적으로 시작하기 이전에 현장과의 상호작용을 통해 연구주제를 확정하는 절차

를 말한다(홍현미라 외,2008).

두 번째 연구 질문 정하기는 근거이론의 주목적은 이론을 개발하는 것이기 때문

에,이를 위해서는 현상을 깊이 탐색하기 위해 필요한 유연성과 자유를 제공할 수

있는 방식으로 질문을 구성해야 한다.글레이저가 지적했듯이 근거이론을 통해 대

답할 수 있는 연구질문은 ‘여기에서 무엇이 일어나고 있는가?’하는 것이다(Morse,

신경림,김미영,2003).이러한 원칙의 연구 질문을 구성하기 위해서는 현장인터뷰

를 미리 진행해 보는 것도 좋은 방법이다.연구자가 정한 연구 질문이 과연 현상을

드러내도록 구성되어 있는지,너무 구체적이지는 않는지,연구주제에 대한 융통성

은 확보되었는지,과연 이 질문을 어디서 관찰할 것인지 등을 검토해 봄으로써 연

구질문이 적절한지를 판단할 수 있을 것이다.

근거이론 연구의 세 번째 단계는 현장 들어가기 및 자료수집하기 단계다.현장

에 들어가기 위해서는 민감성을 확보하고 자료를 수집하여야 한다는 것이다.민감

성을 확보한다는 것은 언어주제와 언어에서의 민감성을 확보하는 것을 말한다.근

거이론은 ‘적절한 자료’를 선택하여 이론을 개발하는 것인데 이론 개발에 의미 있

는 역할을 하게 될 적절한 자료 조건을 만족하기 위해 모스는 자료의 지속성,실

증성,변화의 포함,개념화의 가능성 등을 언급하고 있다(신경림,김미영,2003).이

중 근거이론 연구의 자료가 되기 위한 가장 중요한 조건은 자료를 통해 개념화가
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가능해야 한다는 사실이다.다른 방법론과 마찬가지로 근거이론 연구에서도 적절한

자료의 출처인 연구 참여자를 연구 목적에 맞게 선정한다.이를 일차적 표집이라

하고,일차적 표집을 통해 선정된 참여자로부터 자료를 수집함과 동시에 분석을

진행하게 된다.그리고 분석된 내용을 기초로 이론 개발을 위한 이차 표집,즉 이

론적 표집을 해야 한다.이론적 표집절차는 기본적인 코딩절차,즉 개방코딩,축

코딩, 선택코딩 등의 유형논리와 목적에 따라 이루어진다.첫째,개방코딩의 표

집은 개방코딩의 목적이 속성과 차원에 따라 현상을 발견하고 이름 붙이고 범주

화하는 것이기 때문에,이 시점에서 자료수집의 목적은 모든 가능성을 열어 놓는

것이다.표집은 발견을 위한 최대의 기회를 제공해 줄 수 있는 모든 사람,장소,

상황에 열려 있어야 한다.둘째,축코딩의 표집은 관계적이거나 변화적 표집이라

고도 한다.셋째,선택코딩에서의 표집은 이론적 포화를 만족시켜야 한다.이론적

포화란 이론을 구축할 때 일반적인 규칙은 각 범주가 포화될 때까지 자료를 수집

하는 것을 말한다.

근거이론의 네 번째 단계는 해석하기 및 분석하기이다.자료해석 시작을 위해

줄단위 분석이라고도 하는 미식분석을 시작하는데,이는 연구초기에 반드시 필요하

다.미시분석을 하는 이유는 최초 범주를 생성하고 범주간의 관계를 제시하기 위함

이다.두 번째는 개념을 밝히고 그 속성과 차원을 자료 안에서 발견해 나가는 분석

과정인 개방코딩이다.이 과정은 이론구축의 첫 단계로서 개념화 단계라고도 하는

데,여기서 개념이란 현상에 이름을 붙이는 것을 말한다.현상에 이름을 붙이는 개

념화는 연구자가 자료로부터 의미 있다고 발견한 사건이나 물체 및 작용/상호작용

을 추상적으로 나타내는 것이다.이런 의미에서 개념화를 하는 것은 추상화를 하는

것이다.개방코딩 다음에 이루어지는 것은 축코딩으로 범주를 하위범주와 연결시키

는 과정이다.축코딩 단계에서는 패러다임을 구성하고,구조를 만들며,과정을 발견

한다.패러다임은 축코딩을 할 때 '왜,어떻게,어디서,언제,어떤 결과로'와 같은

육하원칙에 대한 질문을 통해 파악할 수 있다.패러다임의 구성요소는 조건,작용/

상호작용,결과 등이다.조건은 우연적 조건,중재적 조건,맥락적 조건으로 구분한

다.축코딩의 다음 단계는 이론을 통합시키고 정교화하는 과정으로서 이론적 포화

와 변화범위에 대한 두 가지 작업을 진행하여야 하는 선택코딩과정이다.이 단계에

서 진행하는 이론 개발은 '중심범주 발견하기'에서 출발하며,이야기 윤곽적기,도

표사용하기를 통합을 도와주는 기법으로 활용하고 있다.이 과정에서 또한 과정과
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구조를 조합시키는 중요 작업을 진행하게 된다.이는 구조와 과정간의 상호작용을

봄으로써 이론적 토대를 탄탄하게 다지는 과정이라고 할 수 있다(Corbin,2004).과

정은 연속적인 형태나 순서 또는 단계나 국면 등으로 다양하게 표현할 수 있다

(Strauss& Corbin,1998).특히 과정은 행위주체 환경의 수준을 고려할 수 있는데,

즉 개인이나 조직이나 집단,사회 등이다.이 수준에 따른 상황의 고려는 근거이론

이 다양한 사회현상에 적용가능 할 수 있다는 것을 시사해 준다고 할 수 있다.선

택코딩의 다음 단계는 과정을 위한 코딩 단계로 과정을 분석하는 것은 이론 구축

에 대한 근거이론 연구의 본질적 부분이라 해도 과언이 아니다.자료 내에서의 과

정은 연속적인 형태나 순서로 나타날 수도 있고 그렇지 않을 수도 있다.따라서 과

정을 기술하는 것은 다양할 수 있어,단계나 국면으로 표현하기도 한다.또한 작용/

상호작용의 순서나 이의 본질적 변화 측면에서 과정분석을 하기도 한다.

근거이론 방법론의 마지막 단계는 이론개발하기 단계로 이 단계는 해석과 분석

을 통해 나온 연구결과의 실체분야에서의 적용성,즉 대체가능성을 확보하는 과정

이다.근거이론 연구가 중범위 이론 생성을 목적으로 하기 때문에 이론 개발하기에

는 매우 중요한 작업이다.근거이론 방법에서 이론 개발을 위해 사용하는 방법은

이론적 표집과 비교하기,메모의 사용,질문하기라고 할 수 있다.

2.근거이론 선택 배경

질적연구는 알려진 것이 거의 없거나 현상에 대해 새로운 이해를 얻기 위해 많

은 정보가 필요한 실재분야를 탐색하는 데에 유용하게 사용되어진다(Straussand

Corbin,1998).

빈곤 청소년의 문제는 개별 차원의 문제가 아니라 사회적으로 거시차원의 문제

로서 사회내적과 개인내적인 문제를 함께 보는 관점이 중요하다.이는 빈곤청소년

에게 발생되는 문제가 개인의 사회화 및 자아실현등과 같은 개인내적인 문제에 기

본 초점을 맞추기도 하지만,빈곤청소년의 문제는 사회의 모든 병폐의 근원인 빈부

격차의 해소를 위한 존재가치가 가장 우선시 되어야 한다고 생각하기 때문이다.

본 연구는 사회적인 현상으로 새롭게 발생된 신빈곤이라는 새로운 개념 체계의

빈곤을 경험한 가정의 청소년들의 경험세계를 통해 빈곤이 청소년들에게 미치는

사회내적인 문제와 개인내적인 문제를 함께 보기위해 질적 연구를 시행하고자 한
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다.그러나 실증주의적 방법이 아닌 질적 연구방법론의 분석틀을 적용했다고 해서

빈곤 청소년의 생활세계의 경험과 현상들의 본질과 의미를 규명한다고 말할 수는

없다.이들의 경험을 생생히 나타내기 위해서는 보다 구체적이고도 면밀한 접근방

식과 관점이 요구된다.

본 연구는 이러한 목적을 위해 질적 연구방법 중에서도 근거이론 방법을 통해

신빈곤층 가정 청소년의 경험세계를 고찰해보고자 한다.이는 근거이론이 개인의

복잡한 심리ㆍ사회적 과정을 심도 있게 이해하는 연구 틀로서 적합하기 때문에

(Vegvilἅinen-Julkunun,1992)질풍노도의 시기로 예민하고 민감한 청소년들이 빈

곤이라는 또 하나의 가정적인 문제를 지니고 있는 신빈곤 가정 청소년의 경험세계

를 접근하는 데에 적합한 방법론이라고 보았기 때문이다.

근거이론 방법은 상징적 상호작용론의 관점을 바탕으로 한다.이 방법은 인간은

사물의 의미에 기초하고,사물이 지닌 의미는 사회적 과정을 통하여 형성․변형 ․

유지되고,인간은 해석 과정을 통해 의미를 처리․변형한다는 철학적 배경에 근거

하여 인간 행위에서 나타나는 상호작용의 본질을 파악하고 개념화하는 것에 주안

점을 둔다(김춘미,2001;18-19:최옥채 2004:194재인용).따라서 근거이론은 신빈

곤층 가정 청소년이 자신을 둘러싸고 있는 가족과 학교,지역사회를 비롯한 환경과

상호작용해 가면서 대처해나가는 경험에 집중하여 분석하고 개념화하기 때문에 신

빈곤층 가정 청소년의 경험과정을 탐색하는데 유용한 연구방법이라고 할 수 있다.

신빈곤층 가정의 청소년들이 자신의 관점에서 빈곤을 어떻게 경험했고 표현하는지,

그들에게 빈곤가정이란 어떤 의미로 이해되고 있는지,자신을 둘러싼 지역사회,국

가수준 안에서 자신을 어떻게 바라보고 있으며 그와 어떠한 상호작용들을 이루고

있는지를 분석할 수 있을 것이다.

본 연구를 질적 연구로 선택한 이유는 우리나라에 신빈곤층 이라는 새로운 빈곤

의 형태가 나타난 시점이 얼마 되지 않으며,신빈곤에 관한 연구 등이 아직 출발단

계라고 할 수 있다.또한 신빈곤층 가정 청소년의 연구는 아직 양적으로나 질적으

로 거의 전무하다 할 수 있기 때문에 탐색적 의미에서 질적 연구가 필요하다고 하

겠다.신빈곤을 경험한 청소년의 입장에서 살아 있는 경험과 삶의 과정을 이해하며

그들의 경험적인 자료를 수집하여 이론을 도출할 수 있기 때문에 질적 연구방법론

중에서도 근거이론이 적합하다고 할 수 있다.
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제2절 연구 설계

1.연구자의 준비

질적연구에서 연구자는 연구의 도구로 인식될 만큼 중요하다(Padgett,1998).질

적 연구에서 연구자는 자료 수집을 위한 도구이기 때문에(Strauss& Corbin,1998)

연구자의 자질,역량 등이 질적 연구의 성공여부에 영향을 미치게 된다.질적 연구

자는 자신의 개인적인 선입견,가치,신념에 대해 알고 있어야 하는데,이는 자료를

수집하기 전 그리고 연구과정에서 필요하다.특히 연구자의 배경이나 경력은 연구

참여자와의 상호작용에 영향을 미치게 되며,면담기술은 자료수집 등에 결정적인 영

향을 미치게 된다(최정숙,2003;20).

연구자는 연구주제에 관한 지식과 실천적 경험이 요구되며,질적 연구 방법론에

대한 준비가 필요하다.본 연구자는 2005년부터 현재까지 빈곤아동을 위한 지역아동

센터를 운영하고 있으며,이들을 대상으로 개별상담과 집단상담,다양한 프로그램

개발 및 진행을 하고 있으며,그들의 보호자를 대상으로 부모상담 및 부모교육을 실

시하면서 지속적인 유대관계를 유지하고 있다.또한 질적 연구를 위해 대학원에 개

설된 모든 질적 연구 수업을 수강하였으며,지속적으로 학습하였다.

2.자료수집

1)연구참여자 선정

연구참여자는 신빈곤층 가정의 청소년들로 1997년 외환위기 이후 그들의 가정이

중위소득 이상으로 ‘중산층에서 빈곤층으로 계급의 변화를 겪은 가정의 청소년8)을

대상으로 한다.그 중에서도 중학교 이상 청소년을 선정하였다.그러나 무엇보다

8) 여기서 중산층이라함은 경제협력개발기구(OECD) 기준, 월 소득이 중위소득이상인 가정을 말하며 빈곤

층으로의 계급의 변화는 보건복지부 기분 월 평균 소득이 최저 생계비의 150%인 가정을 말한다. 

(2011년 최저생계비는 4인가족 기준 월1,439,413원이며, 최저생계비의 150%는 월2,159,120원임) 
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연구참여자를 중학교 이상 청소년으로 선정한 더 큰 이유는 신빈곤층 발생 배경의

특성상 신빈곤층이 발생된 시기가 1997년 외환위기 이후였으며,본 연구자가 보고

자 한 것은 신빈곤층의 청소년 중에서도 태어났을 때부터 신빈곤층의 가정의 청소

년이 아니라,태어난 이후 가정의 계급의 변화를 직접 경험한 청소년들을 대상으로

하고자 하였다.이에 거기에 적합한 대상은 중학생 이상의 청소년들이었다.본 연

구자의 연구는 단순한 빈곤 여부에 따른 차이나 영향을 넘어 중산층에서 빈곤층으

로 계층의 하락을 경험한 신빈곤층 가정 청소년을 대상으로 하기 때문에 계층의

변화를 겪으면서 개인 내적으로 또한 또래관계,학교,지역사회 등의 상호작용 속

에 나타나는 다양한 경험과정과,이를 대처해나가는 경험에 집중하여 분석하고 개

념화하기 위해서는 그들의 경험의 세계를 충분히 나타내 줄 수 있는 중학생 이상

이 적당하다고 판단했기 때문이다.

본 연구 참여자는 본 연구자가 소속되어있는 지역아동센터협회와 지역사회 협의

체를 통해 연구의 취지 및 목적과 내용,의지를 자세히 설명하고 연구에 부합된 가

정의 참여자를 추천받았다.또한 본 연구자가 운영하고 있는 센터의 아동 중에 본

연구와 적합한 참여자를 선정하였다.협회와 관계자를 통해 의뢰받은 가정의 청소

년에게는 먼저 그들의 부모에게 전화를 드리고 만남을 통해 연구 참여에 도움을

요청했으며,그 후 그 자녀에게 연구 취지를 설명하고 참여에 동의한 청소년에 한

에 연구에 포함시켰다.본 연구의 대상자들이 어떤 단체로 묶여 있거나 어떤 목적

을 가지고 모임을 할 수 있는 성격의 것이 아니며,기초생활 수급자와 같이 소득에

대한 정확한 정보를 구할 수 있는 현실이 아니기 때문에 연구의 목적에 부합하는

참여자를 찾기가 힘들었다.협회나 관계자 통해 의뢰받은 의뢰자들은 대부분 연구

에 비협조적으로 대상자를 찾는데 많은 어려움이 있었다.그러나 본 연구자가 운영

하는 센터의 아동이나 가까운 지인의 소개로 이루어진 연구 참여자들은 그래도 비

교적 쉽게 연구에 참여 의사를 보여 주었다.

2)관계인들 선정

본 연구에서는 연구 참여자의 부모나 학교나 센터의 교사들을 관계인으로 선정하

여 연구에 참여시켰다.이러한 주요 정보제공자들은 신빈곤층 가정 청소년들이 가족
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과 학교,지역사회를 비롯한 환경과 상호작용에서 그들의 경험을 구체적으로 이해하

도록 도울 뿐만 아니라 시 공간적 제약상 청소년의 생생한 삶의 현장에 직접 뛰어

들 수 없는 상황에서 그들의 삶에 대한 역사적 과정을 진술해 줄 수 있어 연구 분

석을 명료화하는데 도움을 줄 것이라고 판단했기 때문이다.관계인들과의 면담은 개

방코딩 자료로 활용되지는 않았고 연구결과의 분석을 위해 활용하였으며 그들과 인

터뷰한 내용은 각주 처리를 했다.

근거이론은 환경과의 맥락에서 개인의 경험세계를 살펴보려는 관점을 유지하고

있기 때문에 연구주제와 관련된 직접적 당사자 이외에도 주변관계인들의 참여가 요

청된다.그러나 근거이론 방법으로 접근한 국내 연구들은 모두 연구 참여자들을 연

구의 직접적 당사자로만 국한했기 때문에 환경과의 역동적 상호작용을 파악하는데

한계가 있었다(김진숙,2007).본 연구에서는 이러한 한계를 극복하기 위해 그들의

부모,양육자,학교나 센터의 교사들을 연구에 참여시켜 여러 가지 환경과의 상호작

용부분에서 신빈곤층 가정 청소년의 경험세계를 살펴보고자 했다.관계인들에 의한

진술은 청소년 차원의 관점에서 벗어나 그들의 가정이 신빈곤층으로 갈 수 밖에 없

었던 배경과 신빈곤층으로 변화하기 전 그들의 수준이나 삶 등을 알 수 있는 중요

한 자료가 되었다.

3)수집방법

근거이론은 새로운 개념과 이론을 도출하는 질적 연구방법이기 때문에(McCallinn,

2003)이론적 자료수집(TheoreticalSampling)과정을 강조하며 추출된 자료 중

어떤 자료가 이론을 발달시키는데 의미 있는지를 결정해 가면서 진행한다(Glaser,

1978).본 연구에서는 청소년의 경험과정을 나타내는 사적인 영역으로 심층면담과

문서기록 열람을 통해 자료를 수집하였다.

본 연구에서 심층면담은 신빈곤층 가정 청소년의 경험에 관한 연구를 시도하기

위해 실시하였으며,면담기간은 2010년 9월부터 2011년 12월까지 실시되었다.면담

시간은 연구 참여자들의 편의를 고려하여 선정하였으며,학교가 끝난 밤 시간이나

토요일,일요일에 진행되기도 하였다.장소는 연구 참여자의 사정을 고려하여 개인

집 또는 연구자의 센터에서 이루어졌다.면접 시간은 1회당 40분에서 90분가량 소
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요되었다.면담 초기에는 일상생활이나 환경과 같은 편안한 이야기를 통해 친밀감

을 형성해 나갔으며 횟수가 늘어가면서 자연스럽게 자신들의 이야기를 꺼내 놓기

시작하였다.연구 참여자들이 이야기하기 좋아하는 날에는 90분정도,힘겨운 날에

는 30～40분 정도 진행되었다.다른 선행연구에서 보여 지는 것처럼 연구 참여자들

이 내면의 고통과 고민을 토로할 때 시간이 길어지는 것이 아닌 그날의 일과와 기

분에 따라 면담시간은 영향을 받았다.대체적으로 남학생이 여학생에 비해 면담시

간이 짧았다.면담 내용은 음성녹음기를 사용하여 녹음하였으며,이후 타이핑과 확

인을 거쳐 면담 내용을 정리하였다.

연구 참여자의 선정과 자료수집의 단계에서는 이론적 민감성을 가지고 지속적으

로 비교하며,특정한 내용이나 깊이 있는 진술에 대해 메모와 도표를 이용하여 자료

를 정리하였다.

3.자료분석

본 연구의 자료분석은 현장에서 심층 면접한 내용이 들어있는 녹음테이프를 원자

료로 만들고,연구메모,현장노트 등의 내용을 서로 비교분석,검토하여 충분한 준비

를 한 후에 Strauss& Corbin(1998)이 제시한 분석단계,즉 개방코딩,축코딩,선택

코딩에 따라 분석하였다.이러한 분석절차는 [그림 3-1]에서와 같다.

개방코딩에서는 개념의 범주화를,축코딩에서는 패러다임에 의한 범주 분석과 과

정분석을,선택코딩에서는 핵심 범주를 도출하고 이야기의 윤곽을 세우며,가설적

유형과 함께 내용을 정리하였다.
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이론적 민감성과 지속적

비교분석

이론적

표본추출
자료구성 개방코딩 축코딩 선택코딩

심층면담

연구일지

메모

문서록

범주화
  

패 러 다 임

분석

서술적이

야기구성

핵 심 적

범주선택

가 설 적

유형분석

상황모형

[그림 3-1]자료분석의 틀

1)이론적 표본추출(theoreticalsampling)

이론표본추출이란 이론의 발전에 중요한 현상을 밝히기 위해서 적합한 대상과

장소,사건을 찾기 위해 면담과정부터 이론이 개발되기 전까지 계속되는 과정을 말

한다(김진숙,2007).

이론적 표본추출을 위해서는 연구 참여자 선정과정이 중요하다.신빈곤층이라는

기반을 바탕으로 연구에 필요한 정보를 누가 충분히 제공할 수 있는가를 기준으로

연구 참여자를 선정하였다.객관적 소득의 기준인 중위소득 이였던 중산층가정에서

최저생계비의 150%이내인 빈곤층가정 청소년을 찾기 위해 연구 참여자 가족의 사

전 정보와 현재 상태의 객관적인 증거인 의료보험 납입증명서등 객관적인 자료를

함께 갖추기 위해 노력하였다.
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2)개방코딩(opencoding)

개방코딩은 근거자료를 통해 현상에 이름을 붙이고 개념을 도출하고 범주화하는

단계이다(Strauss& Corbin,1998).분석의 첫 단계로 원자료를 분해하여 개념을

발견한 후 여러 가지 개념들 중 유사하거나 의미상 관련이 있다고 판단되는 것을

묶어 ‘하위범주’를 구성하고 구성된 하위 범주들을 다시 묶어 ‘범주’로 구성하는 작

업이다.

본 연구에서의 개방코딩은 면담내용에서 개념을 발견하고,개념을 하위범주로

분류하여,속성과 차원에 따라 범주들 간의 관계를 구분했다.

3)축코딩(axialcoding)-패러다임 모형에 의한 범주 분석

축코딩은 범주를 축으로 범주와 하위범주를 연결시키고,범주를 속성과 차원의

수준으로 계속 발전시키며,범주의 관련성을 패러다임 모형으로 파악하는 것이다

(Strauss& Corbin,1998).축코딩은 패러다임에 의한 범주분석과 과정분석이 있으며,

이러한 구조와 과정을 통합시키는 분석과정이 현상과 연관된 다양한 조건,작용/상

호작용,그리고 결과를 밝혀낸다.패러다임에 의한 범주분석은 인과조건(causal

condition),현상(phenomenon),맥락조건(contextualcondition),중재조건(intervening),

상호작용 전략(action/interaction),결과(consequence)를 통해 상황을 파악하게 해

준다.인과조건은 현상에 영향을 미치는 사건이나 일을 말하며,현상은 작용/상호

작용에 의해 다루어지고 조절되는 중심생각이나 사건을 말한다.맥락조건은 현상에

속하는 속성으로 어떤 현상에 영향을 미치는 상황이나 문제들을 만들어 내는 특수

한 조건들로 상호작용 전략을 다루고,조절하고,수행하며 어떤 특정한 현상에 대

응하기 위해 취해지는 구체적인 조건이며,중재조건은 어떤 현상에 속하는 보다 광

범위한 구조적 상황으로 특정한 맥락조건에 의해 취해진 상호작용 전략을 조장하

거나 강요하도록 작용하는 것이다.상호작용 전략은 현상에 대처하거나 다루기 위

해 취해지는 의도적이고 고의적인 행위이며 결과는 상호작용 전략의 결과물이다.

과정분석은 자료에서 상호작용을 살펴보고 이것이 시간의 흐름에 따라 어떻게 변

화하고 중재적 조건에 의해 영향을 받아 어떻게 변화하는지를 보여주며,각각의 단

계로 구성되어 있다.
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패러다임 모형은 ‘현상이 왜 일어나게 되었는가?’와 ‘어떤 일이 발생하였는

가?’에 대한 탐색을 용이하게 해주며 어떤 조건들이 현상에 영향을 미치는지

에 대한 과정을 보여주기 때문에(Griffin,2004)대부분의 연구에서는 패러다임

분석결과를 도표화하여 제시하였다(김연미 2003;김화순,2003;윤철수,2004;

최정숙,2004;박한샘,2004;홍현미라,2004;황정임 2005;유은주,2005;신수

진,2006).

그러나 기존 연구들은 관련되는 범주를 선택하는 과정에서 특정개념이 각 조

건에 왜 포함되었는가에 대한 이유와 근거를 설명하지 않았기 때문에 기계적으

로 경도된 듯 한 느낌을 갖게 한다.물론,분석과정에서의 연구자의 직관적 판단

을 무시할 수 엇다.그리고 근거이론 연구 분석방법은 실증주의적이면서도 객관

적인 관점을 표방하고 있기 때문에(Charmaw,2000)구조화되고 체계화된 질서

를 따르는 것 자체가 근거이론 방법을 충실히 구현했다는 평가를 받을 수 있다.

하지만 여기서 나타날 수 있는 문제점은 객관성을 담보할 수 없다는 것이다.이

조건이 왜 맥락적 조건에 묶였는지,인과적 조건에 묶였는가에 대한 설명을 하지

않고 연구자 직관에 따른 결과 제시는 독자에게 연구자의 사유방식을 강요하는

듯한 느낌을 받게 한다.특히 질적 연구는 수많은 변수들이 뒤엉킨,가변적이고

때로는 변덕스럽기까진 한 개인들의 삶이 녹아 있는 생활세계를 탐구하기 때문

에 연구방법뿐만 아니라 연구결과의 제시도 획일적이고 체계화될 이유는 없다.

또한 질적 연구는 연구결과(outcome)자체보다도 연구자의 사유방식이 녹아있는

과정(process)에 관심을 가진다.따라서 기존 연구와는 다른 차별화된 제시방법

이 필요하다고 할 것이다(김진숙,2007).

본 연구에서는 근거이론의 구조 지향적 절차방법은 따르더라도 패러다임 범주분

석과정에서 연구자의 고민이나 갈등과정을 드러내고자 한다.이런 작업은 범주들

간의 관계를 보다 구체화하여 연구에 대한 수렴성을 확보할 뿐만 아니라 분석을

풍부하게 하고 패러다임 분석에 대한 통찰력을 키울 수 있을 것이다.

4)선택코딩(selectivecoding)

선택코딩은 범주를 통합시키고 정교화 하는 과정으로,분석의 차원을 이론으

로까지 발전시키는 과정이다.여기서 통합은 연구자와 자료간의 지속적인 상호작
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용을 통해 이루어지는데,오랜 기간 동안 자료에의 몰입을 통하여 축적된 전체

조사발견의 총체에서 일어나는 사고의 발전을 의미한다(Strauss& Cobin,1998).

(1)서술적 이야기

서술적 이야기(storyline)는 연구의 중심현상과 각 범주들 간의 관계를 서술적

으로 기술하고 그들의 관련성을 서술적 문장으로 적는 과정을 말한다.본 연구에서

는 핵심범주들을 서로 다른 범주들과 체계적으로 연결시키며 신빈곤층 가정 아동

들의 경험과정을 이야기식으로 구성하여 제시하려고 한다.

(2)유형분석

유형분석을 위해서는 먼저 핵심범주와 각 범주간의 가설적 관계유형을 정형화하

기 위해서 본 연구에서는 다음과 같은 과정을 거치려 한다.기존의 연구들은 핵심

적 범주와 맥락적 조건(김연미,2003),핵심범주와 맥락적 조건 및 중재적 조건(박

현선,2003),현상과 맥락적 조건 및 중재적 조건(오금숙,2004),핵심범주와 중재적

조건(유은주,2005)간의 가설적 관계유형을 정형화하였는데 본 연구에서도 핵심범

주와 중재적 조건의 속성과 차원에 따라 가설적 관계를 정형화 하려한다.

가설적 정형화 다음에는 핵심범주와 중재적 조건의 차원의 경우의 수에 따라 가

설적 관계 진술문을 도출해야 하는데 개념이 이 가설적 관계진술을 통해 이론적

틀과 관련을 갖게 되면 그 결과는 현상에 대한 설명과 예측을 할 수 있는 이론으

로서의 지위를 갖게 된다(Strauss& Cobin,1998).

다음은 가설적 진술문의 채택과정인데 위와 같은 과정을 통해 도출된 가설적 관

계 진술문중 원자료에서 발견할 수 없거나 또는 보편적인 경험원칙에 의해서도 지

지되지 않는 가설적 진술문은 기각하고 최종적인 진술문을 설정하려한다.

본 연구에서는 최종적으로 확정된 가설적 관계진술문을 원자료와 지속적인 비교

를 하여 인과적 조건,현상,맥락적 조건,작용/상호작용,결과의 각 범주 간에 반복

적으로 나타난 관계를 정형화하여 유형을 분류하려 한다.

(3)과정분석

본 연구의 과정분석 단계에서는 먼저 원자료를 근거로 작용/상호작용을 살펴보

고 이것이 시간의 흐름과 중재적 조건의 영향에 의해 어떻게 변화되었는가를 살펴
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보려한다.특히 이 과정분석에서는 구조와 과정을 적절하게 결합하였는지를 살펴보

려 한다.

(4)상황모형

상황모형구성은 연구의 중심현상과 관련된 다양한 인과적,맥락적,중재적(상황

조건)들이 미시적,중범위적,거시적 조건에 따라 작용/상호작용과 관련되어 어떻게

결과에 영향을 미치는가를 동심원 모형을 통해 설명하는 것으로 모든 범주를 통합

하여 설명하는 마지막 단계이다(김진숙,2007).

본 연구에서는 상황모형이 신빈곤층 가정 청소년의 경험과정의 상황적 맥락을

시공간적으로 파악할 수 있는 데 중요한 기여를 한다고 판단하였으며 이를 개인수

준에서부터 가정수준,사회수준 등 크게 3가지의 수준으로 설정하여 제시하려한다.

제3절 연구의 평가기준

질적 연구는 기본적으로 연구자의 주관성을 통해 연구 현상을 해석하게 된다.

따라서 연구자 개인의 편견을 극복하고 신뢰를 높이기 위한 노력이 필요하다.질적

연구의 신뢰를 받기 위한 조건으로 Lincoln& Guba(1985,황정림,2005;29-30재인

용)는 사실적 가치(truthvalue),적용성(applicability),일관성(consistency),중립성

(neutrality)의 4가지 측면을 제시하고 있다.사실적 가치(truth value)는 신빙성

(credibility)라고도 표현하는데,본 연구가 얼마나 생생하고 충실하게 서술되었고

해석하였는가를 의미한다.적용성(applicability)은 연구의 결과가 연구가 이뤄진 상

황 이외의 다른 상황,다른 대상자들에게도 적합한지 그리고 독자들이 연구결과를

읽고 본인들의 경험세계에서 의미가 있고 적용 가능하다고 볼 수 있는지에 대한

것을 의미한다.일관성(consistency)은 양적연구의 신뢰도를 의미하는 것으로,연구

결과가 반복되는 정도를 의미한다.중립성(neutrality)은 연구과정과 결과에서 편견

이 배제되고 특정 시각과 의도된 결과를 위해 자료를 조작하지 않는 것을 의미하

며,확인가능성(confirmability)이라고 볼 수 있다.

한편 Strauss와 Corbin(1998)은 근거이론 연구의 방법과 그 사실적 결과를 평가

하기 위해 자료의 타당성과 신뢰성에 대한 평가,이론 자체에 대한 평가로써 발견
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한 이론의 평가,연구 과정의 적합성에 대한 평가로써 이론이 생성되고 정교화 되

는 과정에 대한 평가,연구에 관한 경험적 근거에 대한 평가 등 네가지 평가기준을

들고 있다.본 연구에서는 이 네 가지 기준을 근거하여 평가를 하고자 하며,구체

적으로 살펴보면 다음과 같다.

첫째,자료의 타당성과 신뢰성 평가기준이란 연구 자료가 얼마나 신뢰할 수 있

고,타당성을 확보하고 있는지에 대해 논의하는 것으로써 연구주제에 합당한 연구

참여자 선정과 연구 참여자로부터 얻은 자료 등의 타당성과 신뢰성에 대한 것을

말한다.본 연구에서는 신빈곤층 가정의 청소년들로 1997년 외환위기 이후 그들의

가정이 중위소득 이상으로 중산층에서 저소득인 빈곤층으로 계급의 변화를 겪은

가정의 청소년을 대상으로 하였다.여기에서 중산층을 주관적인 개념이 아닌 객관

적인 개념으로 나타내기 위해 중위소득 이상의 월 소득을 가졌던 가정을 대상으로

하였으며,빈곤층이라 함은 복지부 발표 최저 생계비를 기준으로 월 소득 최저생계

비의 150%이내인 가정으로 객관적인 자료로서 이를 증명하기 위해 국민건강보험

납입증명서등을 함께 보관해 연구의 신뢰성을 높이고자 하였다.노용구(2006)는 질

적 연구의 진실성을 높이는 방법으로 연구자간의 보고,참여자의 확인을 들고 있

다.본 연구에서는 신빈곤층 가정에 대한 다양한 자료와 빈곤아동,청소년 전문가

들 간의 교류를 진행하고자 하였다.한편 자료의 분석과 해석 및 결론을 내리는 과

정에서 원자료 제공자의 확인은 면담내용을 정리하면서 불명확한 부분에 대해서는

다시 만나서 내용을 재확인 하였다.

둘째,발견한 이론의 평가기준은,Strauss와 Corbin에 의하면 연구자 자신이 연

구결과를 스스로 어떻게 판단하는가를 말한다.본 연구에서는 Strauss와 Corbin의

근거이론 방법에 충실하게 연구를 진행하고 결과를 도출하고자 하였다.

셋째,연구과정의 적합성에 대한 평가기준은 Strauss와 Corbin이 제시한 다음 일

곱 가지 기준에 의한다.

평가기준 1-표본은 어떻게 선정되었고,어떤 근거가 있는가?

평가기준 2-어떤 주요 범주가 나타났는가?

평가기준 3-주요범주를 나타내는 사건이나 행동 등은 어떤 것인가?

평가기준 4-어떤 범주를 근거로 하여 이론적 표본추출이 진행되었는가?

평가기준 5-개념적 관계에 관련된 가설들은 무엇이고,어떤 근거에서 형성되

고 검증되었는가?
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평가기준 6-사건들이 자료에서 일어나는 상황을 설명하지 못하는 경우가 있었

는지와 그 모순들은 어떻게 설명이 되었으며,가설에 어떻게 영향을 끼쳤는가?

평가기준 7-핵심범주는 어떻게 그리고 왜 선택되었으며,이와 같은 수집은 갑

작스럽게 일어났는가,점진적으로 일어났는가,쉬웠는가,어려웠는가,어떤 근거하

에 최종적인 분석적 결정이 이루어졌는지에 대하여 평가한다는 것이다.

본 연구에서는 연구 참여자의 면담 내용에서 개념을 생성시키며,각 개념들을

체계적으로 연결하고 범주를 형성하며,이론적 발견 사항이 의미가 있을 때까지 지

속적으로 비교하고 반복하여 평가기준을 만족할 수 있도록 하였다.또한 연구과정

과 연구결과 도출에 관해 근거이론의 전문가인 지도교수의 지도와 조언을 통해 연

구자의 편견과 선입견을 극복하여 본 연구의 신뢰도를 높이고자 하였다.

제4절 연구의 윤리적 문제

대부분의 질적 연구는 개인의 지극히 비밀스럽고도 위험한 문제를 다루기 때문

에 윤리적 문제가 발생할 수 도 있다.질적 연구에서 발생할 수 있는 윤리적 문

제는 대략 다섯 가지로 요약할 수 있다.① 연구사실을 감추고 연구를 진행시키

는 문제 ② 취약집단을 대상으로 하는 연구에 있어서 자세한 정보를 제공하지 않

고 동의를 얻는 문제 ③ 형식적으로 동의하지만 실제적으로는 강제 도동의인으로

④ 연구과정에서 연구 참여자에게 가해질 수 있는 정서적 고통 및 피해 ⑤ 비밀

보장과 사생활보호의 문제이다(Padgett,1998).

본 연구에서는 이와 같은 윤리적 문제에 대해서는 사안에 따라 구체적 지침을

마련하고 실천하였다.

첫째,연구의 목적과 방향에 대해 관계인들은 물론 연구 참여자들에게 그들이

이해할 수 있는 언어로 충분히 설명하였다.

둘째,연구 중 본인이 말하기 싫은 부분은 말하지 않을 권리가 있고 또한 언제

든지 본인이 원하면 연구에서 탈퇴할 수 있음을 고지하는 한편,연구동의서에 이를

명시함은 물론 연구결과를 학문적 목적 이외의 용도로 이용한다면 연구자는 민 ․

형사상 책임을 진다는 것을 명확히 적시하였다.

셋째,자발적인 동의임을 확인하기 위해 인터뷰에 임하기 전 연구 참여자의 자
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발성을 수차 확인하였다.

넷째,연구과정 중 신빈곤층 가정으로의 변화되는 시점에서 부모의 이혼이나,분

리된 경험 및 또 다른 정서,심리적 사건 등을 진술할 때 발생할 수도 있는 정서,

심리적 충격을 최소화할 수 있는 대책을 미리 마련한 후 면담에 임하였다.우선 연

구 참여자의 사전면담 자료를 상세히 검토한 후 이와 같은 문제가 발생할 개연성

이 높은 연구 참여자들은 아동 상담가에게 자문을 받게 할 것이다.

다섯째,신빈곤층 가정 청소년의 비밀과 사생활 보장을 위해 문서기록은 연구자

의 연구를 위한 연구실에서만 열람하며 복사 본 및 녹음테이프는 필사 후 폐기처

분하려한다.문서기록 메모와 원자료에 연구 참여자들을 특정할 수 있는 지명,인

명 등은 코드번호와 이니셜로만 표기하였다.
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제4장 연구결과

제1절 연구 참여자의 사회 인구학적 특성

본 연구 참여자들의 사회 인구학적 특성은 <표 4-1>와 같다.

<표 4-1>신빈곤층 가정 청소년의 사회 인구학적 특성

사례 현연령 성별 교육상태
신빈곤층 계층

하락의 원인
경험시기 현재상황

참여자1 13 남 중2 부사업실패 초2 차상위

참여자2 14 여 중3
부명예퇴직/사업실

패
초6

신빈곤

탈출

참여자3 15 여 고1 부사업실패 중2 저소득

참여자4 16 남 고2 부사업실패/도박 초4
한부모

수급

참여자5 16 남 고2 부사업실패 초6
신빈곤

탈출

참여자6 18 여 초대2 부퇴직/건강이상 중1
한부모

수급

참여자7 20 여 초대졸 부사업실패/도박 중2 결혼

참여자8 21 여 대재 부사업실패/보증 고1 결혼
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1.참여자 1

참여자 1은 현재 15세 된 중학교 2학년 남학생이다.부모님과 함께 살고 있으

며 2남중 장남이다.초등학교 2학년 때까지 아버지가 운영하던 일식집이 번창하

여 비교적 윤택한 생활을 하였다고 한다.월 1000만원 이상의 수입으로 네 식구

가 사는 데는 큰 문제가 없었다고 한다.그러나 초등학교 2학년 때 아버지가 운

영하던 일식집이 실패하게 되면서 신빈곤층 가정이 되었다.아버지가 운영하던

일식집은 대도시의 신도시에 30평정도 신규로 자리 잡아 처음에는 월 1000만원

이상의 수입을 올리셨다고 한다.그러나 점점 주위에 대형평대의 식당들이 생기

면서 아버지의 가계는 문을 닫게 되었다고 한다.사업실패 후 아버지는 신용불량

자가 되었으며,아버지의 연대 보증을 섰던 어머니마저 신용불량자가 되었다.집

을 처분하고 단독주택 상하방에서 4가족이 생활을 시작하였다.부모님은 법원에

파산신고를 신청했다고 했으며,지금은 아버지는 호텔 일식 주방장으로 엄마는

학원 강사로 근무하고 계신다.

2.참여자 2

참여자 2는 초6년 때 참여자의 아버지가 다니시던 직장에서 명예퇴직을 종용

받아 퇴직 하신 후,퇴직금으로 사업(음식점)을 시작하셨다가 실패하게 되면서 경

제적 어려움을 겪게 되었다.신 빈곤층이라는 가정이 되기 전까지는 대도시의 35

평의 자가 아파트에서 4가족이 살았으며,부의 연봉이 4000만원 이상인 중산층에

속했다.C라는 중소기업에서 15년 넘게 일하였지만 IMF이후 지속적으로 명예퇴

직을 종영 받았다.몇 번의 위기를 넘기고 결국 명예퇴직을 선택,퇴직금으로 사

업을 시작하게 되었다.어렵게 시작한 사업은 경험부족과 여러 가지 이유에서 1

년도 되지 않아 실패하게 되었다.그 후 타 지역으로 이사하게 되었고 사업에 다

시 도전하게 되었지만,다시 실패하게 되었다.모가 식당과 어린이집 보조 등으로

경제 생활을 이어가다 아빠가 다시 사업에 도전 지금은 신빈곤을 탈출하였다.



- 41 -

3.참여자 3

참여자 3은 중2때 부의 사업 실패와 보증으로 인한 채무로 인해 경제적 환경의

변화를 경험하게 되었다.C라는 유통업을 운영하셨으나,IMF이후 지속적인 경제

침체기 속에서 사업이 실패하게 되었다.대도시 32평의 자가 아파트에서 4인 가족

이 살았으며,맞벌이 활동으로 인해 월수입 700이상에 2000cc차량 2대 등 중산층

에 속했다.아버지의 사업실패 이후에도 모의 수입으로 버텨는 왔지만,지속적인

부의 취업실패 등으로 경제적인 어려움을 겪었다.그러다 부가 다시 친구와 함께

동업으로 사업을 시작하게 되었지만,친구의 꾀임에 빠져 보증을 섰으며,동업임에

도 친구가 부의 명의로 모든 서류를 작성,대출 등을 받아 결국 사업의 실패로 집

이 경매에 넘어가게 되면서 이사하게 되었다.부가 일용직등을 전전했지만,일자리

를 찾지 못했으며,지금도 신빈곤을 탈출하지 못하고 있다.

4.참여자 4

참여자 4는 신빈곤층이라는 계층에 들어서기 전에 부가 물려받은 재산으로 사

업을 하였으며,월수입 1000만원 이상인 아버지의 수입으로 4인가족이 굉장히 부

유한 생활을 지냈다.모는 경제활동을 하지 않았으며,수입이 많아 주체하지 못

할 정도일 때도 있었다고 한다.대도시에 자가 주택을 가지고 있었으며,최고급

승용차를 소유하고 있었다고 한다.그러나 아버지가 사업을 확장하였으며,이와

함께 경마를 시작하셨다.사업 확장과 경마,도박 일순간에 사업은 실패로 돌아

서고 아버지는 사채까지 빌려 도박을 하면서 참여자가 초등학교 4학년 때 사채

업자에게 쫓겨 타 도시로 이사하게 되었다.빚들로 인해 어쩔 수 없이 부모가 이

혼을 하게 되었다.참여자는 현재 고2가 되었으며,아버지는 지금까지도 사채업

자들에게 쫓겨 정착하지 못하고 돌아다니신다고 한다.
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5.참여자 5

참여자 5는 대도시에서 아버지가 중소기업을 운영하셨다.계층의 변화를 겪기

전까지 모의 경제생활은 없었으며,대도시에서 49평 아파트에서 5인 가족이 생활하

였다.외환위기 이후 어려워지기 시작한 회사로 인해 아버지는 몇 해지나 부도를

내고 경제사범으로 교도소에 수감되셨다.참여자 5가 초등학교 6학년 때 외가 근처

인 타 도시로 이사를 하게 되었다.신빈곤층으로 들어선 후 외가의 도움으로 18평

의 40년 이상 된 낡은 아파트에서 생활 할 수 있었으며,모의 공부방에서의 경제활

동도 시작되었다. 참여자5는 음악을 전공하고자 악기를 배웠으나,경제적 변화 후

에 스스로 악기를 포기하였다.현재는 부가 출감을 하였으며,부의 출감 후 사업을

시작 다시 대도시의 신도시에서 생활하며,신빈곤을 탈출하였다.

6.참여자 6

참여자 6은 대도시 옆 신도시에서 30평대의 자가 아파트에 2000cc이상의 자가

용을 가지고 4인 가족이 함께 거주하였다.연봉 5000이상의 부의 수입으로 살아가

다 외환위기 이후 아버지가 직장에서 명예퇴직을 당하셨다.부의 경제적 능력 상실

이후 모가 경제생활을 시작하였다.갑작스런 아버지의 병마가 겹쳐 아파트를 처분

하고 근처의 주택으로 이사를 하였다.부에 대한 간병으로 모마저 정상적인 일을

할 수 없었으며,퇴직금과 모아둔 돈들은 부의 병원비로 다 사용되었다.현재는 부

는 병마로 돌아가셨고,모의 경제적 활동으로 인해 생활해 가고 있다.참여자 6이

신빈곤층으로 경제적 계층의 하락을 경험하게 된 시기는 중학교 1학년 때였으며

현재는 대학교에서 사회복지학을 전공중이다.

7.참여자 7

참여자 7은 대도시 옆 신도시에서 부가 식당을 운영하며 월 1000이상의 수입으

로 엄마,남동생과 함께 4인 가족이 생활하였다.그러나 외환위기 이후 가게 운영
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이 서서히 실패해가자 부는 새로운 사업으로 종목을 변경하였다.그러나 업종을 변

경한 후에도 사업은 잘 되지 않았으며,몇 번의 시도와 실패로 인해 부는 도박을

시작하였다.모가 함께 경제생활에 참여 하였지만,도박에 빠진 부는 좀처럼 헤어

나오지 못했다.이러한 이유로 참여자 6은 중2때부터 경제적인 어려움을 겪게 되었

다.전문대학에서 유아교육을 전공한 참여자 7은 졸업과 동시 결혼을 하였으며,참

여자 7의 가정은 부의 새로운 사업의 시작으로 신빈곤을 탈출하였다.

8.참여자 8

참여자 8은 공직자인 부의 직업과 자영업을 하신 모의 직업으로 인해 어렸을

때부터 부유하게 살았다.대도시에 30평대 이상의 아파트와 2000cc이상의 차량

2대,가게 등의 재산을 소유하고 있었으며,시골에도 유채동산을 보유하고 있었

다.그러나 부의 친척에게 서준 몇 억대의 보증으로 인해 집을 잃게 되고 부의

병으로 인해 어려움을 겪게 되었다.엎친데 겹친 덕으로 경기침체로 인해 가게

마저 어려움을 겪게 되었다.고3에 경제적 변화를 겪게된 참여자 8은 공부를 꾀

나 잘하였으며,대학에 진학했지만 경제적 어려움에 생존을 위해 학업을 포기하

였다.일찍 결혼을 하였으며,결혼 후 공부에 대한 미련으로 사회복지로 전공을

바꾸어 다시 학업을 시작하였다.참여자 8은 결혼으로 인해 신빈곤을 탈출했지

만,참여자8의 가정은 아직 신빈곤을 탈출하지 못했다.

제2절 개방코딩 과정

본 연구에서는 연구 참여자들의 신빈곤층 가정으로의 계급 변화에 대한 경험과

정을 알아보기 위해 심층면접을 실시하였고,그 원 자료를 통해 새로운 개념을 도

출해 내는 과정을 거쳤다.연구 참여자들에게 심층면접을 통해 얻은 원 자료를 토

대로 유사한 생각이나 사고의 의미를 생각하여 개방코딩을 실시한 결과 총 16개의

범주와 39개의 하위범주,그리고 총 149개의 개념이 도출되었다.개방코딩의 자료



- 44 -

를 지지집단에게 검토 받고 비슷한 개념들이 한 범주에 여러 개 묶여 있다고 지적

받은 부분은 하나로 축약하는 과정 등을 재차 거쳤다.공속성과 배타적 속성을 지

키면서 최대한 묶을 수 있는 부분의 개념을 범주화한 결과이다.

개방코딩에서 나타난 개념들은 참여자들의 신빈곤층으로의 경험과정이 어떠한지

에 대한 구체적인 내용들을 나타내 준다.

근거이론에서 분석을 위한 기초가 되는 작업이 개방코딩이다.개방코딩(Open

Coding)의 과정은 원 자료를 읽는 것으로부터 시작되며,아주 낮은 차원의 추상화

에서부터 한 차원 높은 추상화 단계를 거쳐 개념화 한다.이 개념들을 모아 다시

추상화 시켜 하위 범주를 만들고 하위범주들을 재분류하여 다시 한 차원 더 높은

추상화 단계인 범주를 실시한다.이렇게 발견된 범주에 속성과 차원을 부여하여 나

타내는 게 개방코딩이다.기존 근거이론을 사용한 연구들은 대부분이 분석과정을

표로 제시하고 분해한 원 자료를 나열하는 방법으로 기술되었다.

본 연구에서는 개방코딩 과정 결과 총 17개의 범주를 설정하였다.여기에서는

범주를 어떻게 설정하게 되었는지,원자료를 핵심적으로 포괄할 수 있는 개념정의

를 하였다.원자료에서 언급한 가장 핵심적인 내용들이 이 개방코딩 과정 안에 요

약되어 있다.또한 하위개념과 개념들이 어떠한 기준으로 묶이게 되었는지를 나타

내었다.

본 연구에서 개방코딩과정은 다음과 같다.
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개 념 하위범주 범 주
패러

다임

*돈 문제로 인한 잦은 부부싸움

*아빠의 도박으로 인한 잦은 외박

*아빠의 잦은 술 마심

*부모의 회사형편에 대한 걱정

삶에 드리운

어두운

그림자

위험에

맞닥뜨린

가정

인

과

적

조

건

*사채업자들이 빈번하게 찾아옴

*험악한 낯선 사람들의 방문이 잦아짐

사채업자에게

시달림

*부의 노동력 상실

*부의 도박

*부모의 이혼 후 생활비에 쪼들리게 됨

*가족명의 재산에 대한 압류,강제집행

*아빠가 도박으로 돈을 잃으심

*아빠가 회사에서 퇴출되심

*아빠가 운영하던 회사가 망함

경제적

능력을

상실한 가정

*경제적 문제로 인한 부모의 이혼

*사채업자를 피해 도망 다니느라 같이 살지

못하는 아빠

*아빠의 수감으로 모자가정이 됨

파편화된

가족 신빈곤층

으로의

계급

변화
*어느 날 갑자기 아빠가 이사를 가야 한다고

해서 따라감

*친구들에게 인사도 못하고 밤에 이사하게 됨

*어쩔 수 없이 외가 근처로 이사함

쫓겨 나듯한

이사

*노는 친구들과 어울림

*방과 후를 빼먹고 학교에 결석함

*술,담배를 시작함

*학교폭력 행사

*돈을 갈취함

자기 일탈
일탈적

행동 속

안전기준

확보

현

상

*노는 친구들 사이에서도 정도를 유지함

*집에서 혼자 기본적인 공부는 함

지속적인

일탈을 통제할

수 있는

안전기준 확보

<표 4-2>개방코딩 :근거자료 범주화
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*사채업자에게 아빠가 맞는 것을 봄

*사채업자가 엄마에게 소리 지르는 모습을 봄

*사채업자가 학교까지 찾아옴

*전화를 통한 협박,욕설,밤 늦은 전화

빚쟁이에

대한

충격적인

기억

사회적

지위하락

으로

인한

정서적

상흔

맥

락

적

조

건

*핸드폰,전화벨 소리에 놀람

*누군가 나를 쳐다보는 느낌
예기불안

*이사를 하고 엄마와 아빠가 이혼을 하면서

또 이사를 하게 됨

*빚쟁이를 피해 잦은 전학으로 학교가 헷갈림

예측할 수

없는 환경

*친구들이 우리 집이 망한걸 알고 태도가 달라짐

*학부모 면담 후 선생님의 눈초리가 달라짐

*집이 망하고 이혼가정이 되면서 주위에서

바라보는 시선이 달라짐

*앞에서는 걱정해주던 친구가 뒤에서 다른

친구와 비웃는 것을 들음

지위변화로

인한 주변의

냉담

*친구들에게 집이 망한 걸 비밀로 함

*친구들에게 이사의 이유를 말하지 않음

*가정환경 조사서에 뭐라고 표시해야 하나 고민

*술집에 나가 볼까 생각함

*노는 아이로 보이려고 함

심리적 갈등

가슴앓이

*나만 왜?내가 왜?라는 생각

*내가 남들보다 못 한 게 뭔데 이렇게 살아야지

라는 생각이 듬

*피해자로 느껴짐

피해의식

*눈물만 나옴

*가만히 있어도 화가 남

*화가 났다 눈물이 났다를 반복함

참담한 심경

*영,수 학원을 포기함

*악기를 포기함

*돈이 없는 집안 걱정뿐

*공부는 잘해서 뭐 하나라는 생각이 듦

불투명한

미래
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*아빠가 원망스러움

*엄마 목소리가 싫음

*부모가 불쌍함

*엄마에게 보이려고 공부하는 척함

부모에 대한

상흔과

가슴앓이

*학원을 다니지 못함

*먹고 싶은 것을 먹지 못함

*하고 싶은 것(문화생활)을 하지 못함

*배우고 싶은 것을 하지 못함

욕구박탈

배제로

인한

소외감

*새로운 친구와 어울리지 못함

*나만 혼자라는 느낌이 듦

*놀이동산에 가지 않음

*경제력이 요구되는 문화 활동을 하지 못함

*같은 학원에 다니지 않음

*함께하던 그룹과외에 더 이상 들어갈 수 없음

*기존 친구들은 비싼 메이커의 옷을 입음

기존

친구들과의

계층적 차이

*동생을 내가 보살펴야 함

*집안일을 내가 하게 됨

가사 노동을

맡음

생존을

위해

노동력을

감당해야

함

*원치 않는 알바를 함

*주말에도 식당에서 알바를 함

*학교 후에 치킨배달을 함

*세차장에서 알바를 함

*방과 후에는 친구들과 놀고도 싶지만 어쩔

수 없이 알바를 하러 가야함

스스로 경제

활동을

감당함

*학교 상담선생님께서 본인이 원하는 답만을

요구 하셨음

*그런 가정환경이니까 그렇지 하며 선생님께

맞음

*상담선생님은 나를 이미 문제아로 보셨음

*선생님께서는 내 말을 믿지 않으시고,잘 사는

애 말은 듣고,내 탓만 함

지지대와의

충돌

현실과의

괴리
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*엄마랑 만 살아서 그래 라는 말

*아빠가 망 했데

*저런 애랑 어울리지 마라

낙인을

경험함

*다시 엄마,아빠가 함께 살았으면 좋겠음

*아빠가 도망 다니지 않았으면 좋겠음

*가족들이 함께 외식하고 놀러 갔던 게 제일

그리움

*옛날에 살았던 좋은 집으로 다시 돌아가고 싶음

*옛날 친구들을 만나고 싶음

과거로의

회귀

옛

지위의

그리움

중

재

적

조

건

*새로운 친구들을 사귐

*종교 활동을 시작함

*지역아동센터라는 곳을 소개 받음

*학교 상담선생님을 찾아감

*담임선생님을 찾아감

*이모 집에 가면 이모가 챙겨주니까 좋음

*보호받고 싶어 이모 집에 자주 감

*외삼촌께서 고민을 들어주심

지지대 찾기 지지체계

*엄마가 이상한 친구들과 어울릴거면 같이

죽자고 하시고 엄청 우셨음

*어느 날 아빠가 나를 자랑스러운 딸이라 함

*아빠가 공사장에서 허리를 다치심

*엄마 손이 퉁퉁 부어서 쥐어지지가 않는 걸 봄

동기가 된

사건

새로운

삶에

대한

동기

부여

작

용

/

상

호

작

용

전

략

*어떻게든 학원비는 주셨음

*학원,과외비를 위해 가사도우미를 시작하심

*빨간 딱지를 최대한 보이지 않게 숨기심

*엄마가 나에게 아빠의 행방을 묻는 사채업자의

뺨을 때림

*엄마가 12시까지 일을 하심

*사채업자에게 자식들을 다치게 하면 가만두지

않겠다고 하심

*부의 새로운 사업으로 또 다른 도전

*처지에 맞는 일 찾기(일용직)

부모의

자식을 향한

끊임없는

노력
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*안 망했으면 좋겠지만 어쩔 수 없는거라 생각

*지금 못산다고 영원히 못 사는 건 아니라는

생각이 듬

*예전처럼 잘 살 수 있을 거라 생각

*현실을 긍정적으로 받아들임

*괜찮다고 생각하려고 노력함

세상에

고리걸기

마음

다잡기

*돈 많이 모아 당당하고 떳떳하게 될 거라 다짐함

*꼭 성공할거라 다짐함

*우리 집은 내가 다시 세울 거라 다짐함

*내가 돈 벌어 엄마를 편하게 해 줘야 겠다

결심함

희망의 탐색

*어쩔 수 없는 상황에 긍정적으로 생각하고

살려고 함

*지금 상황에서 포기할 것을 받아들임

현실모색

현실

받아

들이기

*사교육을 버리고 혼자서 공부함

*무료 공부방을 다니면서 공부함

*스스로 용돈을 벌어 씀

스스로

현실적응의

길 찾기

*학원은 스스로 포기함

*돈이 들어가는 반장 포기

*자신의 재능인 악기를 스스로포기

*먹고 싶은 것을 줄임

스스로

욕구표출자제

*아빠 탓만은 아니라 생각함

*사회적 체제에 화가 남

*보증을 꼭 세워야 하는 제도가 잘못됐다는

생각이 듦

생각의 변화

사회에

대한

반감
*일자리가 없는 사회에 화가 남

*여자라고 임금이 작음

*중년 남자들의 일자리 찾기가 쉽지 않음

사회적

지원 부족
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*예전에 보이지 않았던 어려운 친구들이 보임

*친구의 고민을 들어줄 수 있게 됨

*어떤 일을 할 때 결과까지도 미리 생각하게 됨

다른 눈으로

세상

바라보기

성숙의지

발현

결

과

*결과적으로 잘 된 거 같음

*집의 경제적 하락이 긍정적인 경험이 됨

*힘든 일이 있어도 헤쳐 나갈 수 있을 거 같음

*수근거림에도 흔들리지 않기

바뀐

환경에서

새로

시작하기

*안정적인 진로 선택을 위한 과를 선택

*공무원이 되고 싶음

*사회복지에 관심이 많아짐

*학력과 직업과 소득은 상관이 없다고 생각하고

진로를 선택함

경제적

변화의

경험으로

바뀐

진로선택

안전지대

구축

*학교를 포기하고 사회생활을 시작함

*공부에 매진함

*기술을 배움

스스로

빈곤의

탈출구 찾기
빈곤지위

의

탈출모색*돈을 벌기 위해 여러 일도 마다하지 않는 부모

*포기하지 않고 새로운 일에 도전

경제재건을

위한 노력

1.위험에 맞닥뜨린 가정

대부분의 연구 참여자들은 신빈곤층 가정으로의 변화가 있기 전 그들의 가정에

일어나는 일들로 인해 그들의 가정이 위험에 맞닥뜨리게 되었고,가족해체나 가족

에 대한 변화를 직감했었다.평소에 즐겨 마시지 않던 아빠가 술을 자주 먹기 시작

하는 것,아빠의 외박이 잦아지는 이유가 도박을 한다는 것,부모가 자주 아빠의

회사에 대해 물으시며 걱정하는 모습들,이러한 문제들은 결국 모두 부부싸움으로

연결되며 집안의 분위기는 그들의 현재 삶에 어두운 그림자를 드리우며 침체되었

다.또한 사채업자들이 빈번하게 찾아오기 시작하였고,험학한 낯선 사람들의 방문

이 잦아지기도 하였다.
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“처음에는 엄마,아빠가 왜 싸우는지 몰랐어요.그런데 알고 보니 아빠가 친구

분과 함께 사업하면서 보증인가를 섰는데 사업이 잘 못되면서 다 망했다나 봐요.

매일 엄마는 우시고,아빠는 술만 드셨어요.우리에게는 신경도 안 썼죠.그때부터

우리 집에선 웃음소리가 사라졌어요.”(참여자 3)

“아빠가 자주 집을 비우셨어요.저희는 일 때문인 줄 알았죠.돈도 잘 주셨고,

저희는 잘 사는 편이였거든요.그래서 그냥 아빠가 일 때문에 바쁜가 보다 했죠.

엄마도 그러셨던 거 같아요.그런데 언제 부터인가 아빠가 들어오지 않는 날이 더

많아지면서 엄마랑 정말 크게 싸우신 적이 있어요.나중에 알고 보니 엄마가 아빠

가 도박하신걸 아시고 싸우셨나 봐요.그런데 엄마가 알고 난 후 아빠는 아에 집에

들어오지 않으셨어요.엄마가 연락도 하고 찾아다니셨는데....모르겠어요..그리고

갑자기 저희는 이사하게 되었죠.”(참여자 4)

이러한 내용에서 ‘돈 문제로 인한 잦은 부부싸움’,‘아빠의 도박으로 인한 잦은 외

박’,‘아빠의 잦은 술 마심’,‘부모의 회사형편에 대한 걱정’이라는 개념을 도출하였

고,이러한 개념들을 그들의 삶에 어두운 그림자를 드리웠기 때문에 ‘삶에 드리운

어두운 그림자’라는 하위범주로 통합한 후 ‘위험에 맞닥뜨린 가정’로 범주화 하였다.

또한 참여자들의 대부분이 빚 독촉에 시달렸으며,사채업자들의 횡포를 경험했었

다.이는 대부분의 참여자들의 신빈곤 가정으로의 변화가 부의 사업실패에 있었고

이에 금융권의 대출 압박 외에도 집은 물론 학교까지 찾아오는 사채업자들의 협박

으로 인한 불안과 공포를 느꼈으며,지금도 그때의 경험으로 트라우마를 가지고 있

는 청소년들도 있었다.

“학교를 마치고 집으로 갔는데 대문 앞에 낯선 남자들이 서성이고 있었어요.무서워

서 엄마에게 전화를 했더니 엄마가 집으로 오셨고,그 사람들과 얘기를 나눴어요.아

빠가 돈을 빌린 사채업자들이라고 하더라구요.처음에는 엄마랑 얘기를 하고 그냥 돌

아갔어요.2~3주인가?정확히는 모르겠는데 집에있는데 누군가가 초인종을 요란하게

울리고,현관문을 발로 걷어차면서 시끄럽게 해서 봤더니,지난번에 왔던 아저씨들이

더라구요...정말...울음밖에 안나왔어요...아빠가 원망스럽기도 하고....”(참여자 3)

“한번은 사채업자들이 학교로 찾아왔어요...그때를 생각하면 끔찍..와～ 정말...

뭐라고 말을해야하나...(눈물)...진짜,진짜....운동장에서 소리소리 질렀죠....나 데
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려가려면 되려가라고......난 학생이잖아요...그런데 어른이란 사람들이..그 돈을 제

가 썼냐구요.왜 저한테 와서 그러는지...”(참여자 7)

이처럼 그들의 가정은 사채업자들에게 시달림을 받으면서 위험에 맞닥뜨리게 되

었다.여기에서는 ‘사채업자들이 빈번하게 찾아옴’,‘험악한 낯선 사람들의 방문이

잦아짐’이라는 개념을 도출하였고 이런 개념은 다시 ‘사채업자들에게 시달림’이라는

하위범주로 통합한 후 ‘위험에 맞닥뜨린 가정’으로 범주화 하였다.

연구 참여자들이 신빈곤층으로의 계층의 변화를 겪게 된 이유는 부의 노동력 상

실로 인해 경제적 능력을 상실한 게 대부분 이였다.아빠의 회사가 부도가 나고,

회사에서 퇴출되심으로 집안의 가장이셨던 아빠의 경제력은 상실되어 버렸고,아빠

의 도박으로 인해 집안의 경제력은 사라져 버렸으며,재산에 대한 압류와 빚들은

더 이상 참여자들 집안의 경제력을 감당하지 못하였다.여기에서는 ‘부의 노동력 상

실’,‘부의 도박’,‘부모의 이혼 후 생활비에 쪼들리게 됨’,‘가족명의 재산에 대한 압

류,강제집행’,‘아빠가 도박으로 돈을 잃으심’,‘아빠가 회사에서 퇴출되심’,‘아빠가

운영하던 회사가 망 함’이란 개념이 도출되었으며 이는 ‘경제적 능력을 상실한 가정’

이라는 하위개념으로 통합한 후 ‘위험에 맞닥뜨린 가정’으로 범주화 하였다.결국 참

여자들의 가정은 신빈곤층이라는 경제적 변화를 경험하기 전 그들의 ‘삶에 드리운

어두운 그림자’를 느꼈으며,이는 곧 ‘사채업자들에게 시달림’으로 이어지고,‘경제적

능력을 상실한 가정’이 되면서 그들의 가정은 ‘위험에 맞닥뜨린 가정’이 되었다.

2.신빈곤층으로의 계급 변화

본 연구에서 대부분의 참여자들은 가정이 위험에 맞닥뜨리면서 가족은 파편화되

었으며,쫓겨나듯 한 이사 등을 경험하면서 신빈곤층으로의 변화된 생활을 시작하

게 되었다.여기에서는 ‘신빈곤층으로의 계급 변화’라는 범주아래 ‘파편화된 가족’과

‘쫓겨 나듯한 이사’라는 두 가지의 하위범주를 나타내었다.먼저 참여자들의 가정을

보면 부의 노동력 상실과 재산에 대한 압류 등으로 경제적 능력을 상실하면서 부

모가 이혼을 하게 되었으며,빚으로 인해 사채업자들을 피해 도망 다니게 되면서

(참여자 4),자연스럽게 가족들과 함께하지 못하게 되어 버렸다.회사의 파산으로

인해 부가 수감 생활을 하게 되면서 가족이 함께 하지 못하게 된 가정도 있었으며,
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가족들의 모습은 파편화 되어 버렸다.이를 ‘경제적 문제로 인한 부모의 이혼’,‘사

채업자를 피해 도망 다니느라 같이 살지 못하는 아빠’,‘아빠의 수감으로 모자가정

이 됨’이란 개념으로 도출하여,‘파편화된 가족’이라는 하위범주로 묶었다.이는 둘

째,경제적 능력을 상실 하면서 그들이 생활하던 집에서 더 좁은 집이나 다른 지역

으로 이사를 하게 되고,이사의 이유마저 친구들에게 말하지 못하고 쫓겨나듯 가야

만 했던 경험들을 ‘어느 날 갑자기 아빠가 이사를 가야 한다고 해서 따라감’,‘친구

들에게 인사도 못하고 밤에 이사하게 됨’,‘어쩔 수 없이 외가 근처로 이사함’이란

개념으로 도출하면서 이를 다시 ‘쫓겨 나듯한 이사’로 하위범주화 한 것과 함께

묶어 ‘신빈곤층으로의 계급의 변화’로 범주화 하였다.

3.일탈적 행동 속 안전기준 확보

연구 참여자들은 변화된 가정환경에서 오는 스트레스를 노는 친구들과 어울리기

시작하거나,술,담배를 시작하고,학교 폭력을 행사하는 등의 모습으로 나타냈다.

본 연구자는 이러한 신빈곤층 가정 청소년의 행동을 나타내는 단어를 방황,일탈,

비행 중 고민하면서,그들의 행동을 일탈적 행동으로 표현하게 되었다.그 까닭은

국어사전에서 방황은 ‘분명한 목표를 정하지 못하고 어찌할 바를 몰라 갈팡질팡함’

으로 본 연구에서 신빈곤층 청소년의 경험은 갈팡질팡에서 그치지 않고,행동적인

모습을 보였다.또한 비행의 의미는 ‘잘못되거나 그릇된 행위’로 비행청소년은 미

성년자로서 지켜야 할 규칙을 위반하였거나 부모에 대한 불복종,상습적 학교 결

석,가출,음주 따위의 범죄,우범 행위 등을 하는 12세 이상 20세 미만의 청소년을

통틀어 이르는 말(http://www.daum.net)로써 부정적인 행동의 의미가 더 많이 내

포되어 있어,신빈곤층 가정 청소년들의 행동을 대표하기에는 적절하지 않다고 생

각했기 때문이다.반면 일탈의 사전적 의미는 ‘어떤 조직이나 사상,규범으로부터 빠

져 벗어남 ’(국어사전)을 나타낸다.그러나 본 연구에서 나타난 신빈곤층 가정 청

소년들의 특징은 일탈 속에서도 그 속에 깊숙이 들어가려고 하지 않았다는 것이다.

“정말 못된 친구들 만나서 그냥 막 돌아다니고,학교도 안가고 담배 같은 것도

하고 싶었어요.그러나 그러면 안 되잖아요....(왜?)그럼 영영 다시는 못 돌아 올

거 같아서요.”(참여자 7)



- 54 -

“기존에 친했던 친구들은 그냥 두고,새로운 친구를 사귀었어요.그러나 계속 어

울리지는 않았어요,엄마 생각하면 불쌍하기도 하고 그래서요”(참여자 3)

연구 참여자들인 신빈곤층 가정 청소년들은 노는 친구들과 어울리고,술,담배를

시작하는 등 자기일탈적인 모습을 나타내었다.그렇지만 그 속에서도 정도를 유지

하고,자기 스스로 안전기준을 확보하면서 완전한 비행에 빠지지 않기 위해 노력하

였다.참여자 7의 경우는 집이 어려워진 후 일부러 노는 친구들과 어울리기 시작했

지만,그 어울림 속에서도 다른 친구들이 다 담배를 피울 때 자기만 끝까지 담배를

피우지 않았다고 했다.왠지 담배를 피워버리면 정말 그 속에 자신이 들어가 버려

서 나 올 수 가 없을 거 같았다고 한다.또한 참여자 6은 학교에서 짱이라 불리는

친구들과 어울리면서 그 친구들이 다른 친구들에게 학교 폭력을 행사할 때 자신은

행동으로 옮기지 않았다고 한다.그 이유 또한 참여자 7과 같이 그 속에 완전히 묻

히고 싶지는 않았기 때문이라 한다.이렇듯 신빈곤층 가정 청소년들의 일탈 속에는

자신의 지속적인 일탈을 통제할 수 있는 안전기준을 확보하고 있었다는 것이다.

여기에서는 ‘노는 친구들과 어울림’,‘방과 후를 빼먹고 학교에 결석함’,‘술,담배

를 시작함’,‘학교폭력 행사’,‘없는 돈을 만들어서 씀’으로 일탈이라는 개념들을 도

출 시켜 ‘자기 일탈’란 하위개념으로 통합하였고,일탈 속에서도 끝까지 그 속에 동

화되지 않으려 노력하는 모습들을 ‘노는 친구들 사이에서도 정도를 유지함’,‘집에

서 몰래 혼자 기본적인 공부는 함’으로 개념을 도출하여, ‘지속적인 일탈을 통제

할 수 있는 안전기준 확보’로 하위범주화 한 후 ‘자기 일탈’란 하위개념과 함께 ‘일

탈적 행동 속 안전기준 확보’로 범주화 하였다.

4.사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔

참여자들은 중산층에서 신빈곤층으로 사회적 지위 하락을 경험하면서 여러 가

지 정서적 상흔을 입게 되었다.빚쟁이들의 전화를 통한 협박,욕설,시간을 가리지

않는 밤 늦은 전화는 기본이였으며,사채업자들에 쫓기고,위협 당하면서 엄마에게

소리지르는 모습을 보거나,아빠가 맞는 모습을 목격하고 충격을 받았으며(참여자

3,4),사채업자가 학교까지 찾아와 협박(참여자 7)을 하는 등 빚쟁이에 대한 충격

적인 기억들을 가지고 있었다.
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“그 때 기억은 잊을 수가 없어요.빚쟁이들을 피해 도망 다니서 던 아빠가 집에

오신 날 이였어요.아빠를 만난 기쁨에 과자를 사달라고 했죠.엄마가 밖에 나가는

건 안 된다고 하셨는데,아빠는 제가 조르니까 과자사로 나가자고 했어요.그런데

대문을 나가는 순간 누군가가 아빠를 발로 찼어요.아빠가 바닥에 쓰러졌죠.무서

운 아저씨들이 아빠를 마구 때렸어요.무서워서 소리 지르며 울었죠.엄마가 나오

셔서...그 다음부턴 잘 모르겠어요.”(참여자 3)

“험상궂은 아저씨 3～4명이 학교까지 찾아와서는 제 멱살을 잡았어요.아빠 어디

있냐고...모른다고 해도 소용없었어요.다른 친구들도 다 보고 있었어요.운동장에

서...마음대로 하라고 했죠.동생학교를 찾아간다고 하더라구요.동생한테 손대면

가만두지 않겠다고 했죠.모르겠어요.저는 그냥 참을 만한데 동생이 나랑 같은 일

을 당하게 할 순 없었어요.아무리 아빠가 빚을 졌다고는 하지만 우리한테 그래봤

자 우리가 무슨 돈을 갚을 수 있는 것도 아니고,우리가 돈을 가져 간 것도 아니

고....”(참여자 7)

여기에서는 ‘사채업자에게 아빠가 맞는 것을 봄’,‘사채업자가 엄마에게 소리 지

르는 모습을 봄’,‘사채업자가 학교까지 찾아 옴’,‘전화를 통한 협박,욕설,밤늦은

전화’로 개념을 도출하였으며,이러한 개념들을 ‘빚쟁이에 대한 충격적인 기억’으로

하위범주화 하였다.

또한 이러한 충격적인 기억들로 인해 벨 소리에 경기를 일으키는 등 소소한 자

극에도 불안과 공포를 느끼기도 있었으며,집 앞에서 항상 지켜보고 있는 사채업자

들로 인해 항상 누군가가 자신을 감시한다는 느낌으로 인해 화장실도 못 갈 정도

로 불안과 공포를 느끼고 있었다.여기에서 개념 도출은 ‘누가 지켜볼까 화장실도

못 감’,‘핸드폰,전화벨 소리에 놀람’,‘누군가 나를 쳐다보는 느낌’으로 좋지 않은

경험으로 인해 또다시 경험하게 될까봐 불안을 느끼는 상태로 ‘예기불안’으로 하위

범주화 하게 되었다.

위에서 나타나듯이 참여자들의 가정은 ‘빚쟁이에 대한 충격적인 기억’이나 ‘예기

불안’으로만 정서적 상흔을 입은게 아니라,부채 때문에 빚쟁이에게 쫓겨 다니면서

잦은 이사를 다녀야 했고,경제적으로 어려운 가정은 한 곳에 오래 머무르지 못하

고 자꾸 이사를 다녀야 하는 예측 할 수 없는 환경에 있었다.여기에서는 ‘이사를

하고 엄마와 아빠가 이혼을 하면서 또 이사를 하게 됨’,‘빚쟁이를 피해 잦은 전학

으로 학교가 헷갈림’으로 개념을 도출했으며 이 두 개념을 묶는 하위범주로는 ‘예
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측 할 수 없는 환경’으로 나타내었다.연구 참여자들인 신빈곤층 가정 청소년들의

사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔은 여기에서 그치지 않았다.

참여자들은 집의 경제적 변화가 생기고,파편화된 가족으로 가정형태에도 변화가

오면서 주위 친구들의 태도가 달라지고,주변사람들의 시선이 냉정하게 달라짐을

느꼈다.여기에서는 ‘친구들이 우리 집이 망한 걸 알고 태도가 달라짐’,‘학부모 면

담 후 선생님의 눈초리가 달라짐’,‘집이 망하고 이혼가정이 되면서 주위세서 바라

보는 시선이 달라짐’,‘앞에서는 걱정해 주던 친구가 뒤에서 다른 친구와 비웃는 것

을 들음’으로 개념을 도출하여,‘지위 변화로 인한 주변의 냉담’으로 하위범주화 하

였다.

이렇듯 위에서 나타난 ‘빚쟁이에 대한 충격적인 기억’,‘예기불안’,‘예측 할 수 없

는 환경’,‘지위 변화로 인한 주변의 냉담’함 등은 연구 참여자들이 중산층에서 신

빈곤층으로 경제적 변화뿐만 아니라 사회적으로 지위하락을 겪으면서 받은 상처들

로 ‘사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔’으로 묶어 범주화 하였다.

5.가슴앓이

참여자들은 갑작스런 경제적 변화로 인해 신빈곤층에 들어오면서 사회적 지위

변화로 인한 혼란 속 갈등을 겪으며 가슴앓이를 하고 있었다.

참여자들은 자신의 처지와 이사의 이유를 친구들에게 말하지 못하고,가정환경

조사서의 기록에 어떻게 대처해야 할지 고민하고 있었다.술집에 나가볼까 생각도

하면서 심리적인 갈등 속에서 가슴앓이를 하고 있었다.

“집이 이사 갔다는 말을 하지 않았어요.그냥 뭐....창피하기도 하고 설명하기도

그렇고 해서...그냥이요...친구들도 집에 데려가지 않았어요.”(참여자 1,4)

“집이 힘들어 지니까,돈을 벌어야 하자나요.아빠도 편찮으시고,당장 생활비도

벌어야 하는데,변변한 직장을 갖지 못해서...그리고 월급은 한계가 있자나요..정

말 술집에 나가 볼까란 생각을 백번도 더 했어요.생활정보지 신문을 보면서 구인,

구직란에 술집을 계속 살펴보았죠.그렇지만 용기가 없어 전화는 못해봤어요.상상

만 했죠.도대체 얼마를 벌수 있을까??정말 술집에 가면 우리 집에 필요한 돈들을
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빨리 벌 수 있을까?지금 생각하면 용기가 없었던 게 다행이에요.”(참여자 8)

여기에서는 ‘친구들에게 집이 망한 걸 비밀로 함’,‘친구들에게 이사의 이유를 말

하지 않음’,‘가정환경 조사서에 뭐라고 표시해야 하나 고민함’,‘술집에 나가 볼까

생각함’으로 개념을 도출하였으며,하위범주를 ‘심리적 갈등’으로 나타내었다.또한

참여자들은 갑자기 변해 버린 경제적 변화에 대해 피해 의식을 느꼈다.여기에서는

‘나만 왜?내가 왜?라는 생각’,‘내가 남들보다 못한 게 뭔데 이렇게 살아야지 라

는 생각이 듦’,‘피해자로 느껴짐’으로 개념을 도출하였으며,‘피해의식’으로 하위범

주화 하였다.이러한 피해의식 속에 오는 참담함을 여기에서는 ‘눈물만 나옴’,‘가만

히 있어도 화가 남’,‘화가 났다 눈물이 났다를 반복함’으로 개념을 도출하여,‘참담

한 심경’으로 하위범주화 하였다.

참여자들은 대부분이 자신의 가정의 경제적인 변화에 자신들이 좋아하고 필요한

것들을 포기 하게 됨으로써 불투명한 미래에 대한 가슴앓이도 겪고 있었다.공부

를 잘해서 뭐하나라는 생각에 영,수 학원을 포기하고,돈이 없는 집안 걱정에 비

용이 많이 드는 음악을 포기하였다.여기에서 나타난 개념들은 ‘영,수 학원을 포기

함’,‘음악을 포기함’,‘돈이 없는 집안 걱정 뿐’,‘공부는 잘해서 뭐 하나라는 생각

이 듦’으로 나타내고 이러한 생각들은 불투명한 미래에 대한 걱정들로 ‘불투명한

미래’로 하위범주화 하였다.참여자들의 가슴앓이는 자신들만의 문제만이 아닌 가

족에 대한 걱정도 함께였다.자신의 집을 경제적으로 힘들게 만든 아빠를 원망하

면서도 안타까워하며,돈 때문에 잔소리가 심해지신 엄마가 싫으면서도 불쌍함을

느꼈다.그러한 엄마를 위해 잘못된 모습을 보이지 않고,열심히 공부하는 모습을

보이려,실제로는 하지 않는 공부도 하는 척하였다.여기에서는 집을 힘들게 만든

아빠에 대한 원망과 상흔 속에서도 엄마,아빠를 미워할 수 없는 양가감정을 ‘아빠

가 원망스러움’,‘엄마 목소리가 싫음’,‘부모가 불쌍함’,‘엄마에게 보이려고 공부하

는 척 함’이란 개념으로 도출한 후 ‘부모에 대한 상흔과 양가감정’이란 하위범주로

나타내었다.

결과적으로 연구 참여자들은 신빈곤층으로의 변화된 생활들로 인해 ‘심리적 갈

등’을 겪으며,‘피해의식’과 ‘참담한 심경’,‘불투명한 미래’에 대한 걱정,‘부모에 대

한 상흔과 양가감정’에 심한 가슴앓이를 하고 있다는 것을 알 수 있어 이러한 하위

범주들을 ‘가슴앓이’로 범주화 하게 되었다.
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6.배제로 인한 소외감

연구 참여자들은 신빈곤층으로의 경제적 변화 속에서 자신들의 원하는 것에 대

한 욕구를 박탈당했으며,기존 친구들과의 계층적 차이의 문제 등에서 배제로 인한

소외감을 느꼈다.

“엄마가 학원을 몇 달만 쉬라고 하셨어요.저도 뭐 그런 눈치는 있죠.학원은 무

슨 학원이에요.다니고는 싶었죠.그렇지만 어떡하겠어요.몇 달이라고 하지만 그게

그렇게 되겠어요.당장 먹고 살기도 힘들고,사채업자들은 계속 연락 오는데.”(참

여자 7)

“친구들과 토요일에 놀이동산에 가기로 했는데 전 그냥 못 간다고 했어요.있지

도 않는 약속을 잡아서 못 간다고 했죠.친구들끼리 놀러 가면 돈이 많이 들잖아

요.먹을 것도 사먹어야 하고 그거 말고도 많이 들어요.예전에는 제가 앞장서서

놀러 다니자고 했었는데..그땐 그런 돈들이 그냥 놀러가기로 했다고 돈을 달라고

하면 다 줬었으니까 정말 돈 귀한 줄 몰랐죠.”(참여자 3)

연구 참여자들은 경제적 상황으로 인해 자신들이 다니고 싶은 학원이나,먹고 싶

은 것들을 먹지 못하며 기존에 즐기던 문화생활들도 하지 못하는 등 자신들이 하

고 싶은 것에 대한 욕구를 박탈당했다.여기에서는 ‘학원을 다니지 못함’,‘먹고 싶

은 것을 먹지 못함’,‘하고 싶은 것(문화생활)을 하지 못함’,‘배우고 싶은 것을 하지

못함’으로 개념을 도출했으며,‘욕구박탈’로 하위범주를 나타내었다.또한 기존 친구

들과 함께 하던 과외를 더 이상 하지 못하고,함께 즐기던 영화 관람이나,놀이동

산 등 문화생활들을 함께 하지 못하면서 계층적 차이를 느끼기 시작하였다.비싼

메이커의 옷을 입는 친구들과 더 이상 함께 하지 못했고,같은 학원에도 다니지 못

하면서 나만 혼자라는 배제된 느낌을 받았다..여기에서 도출된 개념들은 ‘기존 친

구와 어울리지 못함’,‘나만 혼자라는 느낌이 듦’,‘놀이동산에 가지 않음’,‘경제력이

요구되는 문화 활동을 하지 못함’,‘같은 학원에 다니지 않음’,‘함께하던 그룹과외에

더 이상 들어갈 수 없음’,‘기존 친구들은 비싼 메이커의 옷을 입음’이였으며,이

개념들을 ‘기존 친구들과의 계층적 차이’로 나타내어 하위범주화 한 후 앞서 나타

낸 ‘욕구박탈’의 하위범주와 함께 ‘배제로 인한 소외감’으로 범주화 하였다.
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7.생존을 위해 노동력을 감당해야 함

본 연구의 참여자들은 가정생활에 있어 본인들이 원하지 않는 어쩔 수 없는 노

동력을 감당하면서 생존을 위해 돈을 벌어야 했다.

참여자들은 동생을 보살펴야 하거나 집안일 등 가사 노동을 맡았으며,가정 형편

으로 인해 식당,세차장,치킨 집 등에서 아르바이트를 하면서 스스로 경제 활동에

참여했다.여기에서는 집안에서 하는 가사노동에 대한 의미들만을 모아 ‘동생을 내

가 보살펴야 함’,‘집안일을 내가 하게 됨’으로 개념을 도출 한 후 하위범주로 ‘가사

노동을 맡음’으로 나타내고 외부적인 경제활동들로 생각한 ‘원치 않는 알바를 함’,

‘주말에도 식당에서 알바를 함’,‘학교 후에 치킨 배달을 함’,‘세차장에서 알바를

함’,‘방과 후에는 친구들과 놀고도 싶지만 어쩔 수 없이 알바를 하러 가야함’으로

개념들을 도출 한 후 ‘스스로 경제 활동을 감당함’이란 하위범주로 나타내어 이 하

위범주들을 ‘생존을 위해 노동력을 감당해야함’으로 범주화 하였다.

8.현실과의 괴리

새로운 생활의 적응 속에서 참여자들은 지지대와의 충돌은 물론 사회적 약자에

대한 낙인을 경험함으로써 현실과의 괴리감을 느꼈다.

대부분의 참여자들은 새로운 생활에 적응하면서 그들을 지지해 줄 지지대를 찾

았으며,그 속에서 지지대와의 충돌을 겪었다.자신의 고민과 걱정을 누가 들어 줬

으면 하는 마음으로 찾아간 선생님께서는 고민을 들어 주지 않고 오히려 참여자를

문제아 취급하였으며,모든 행동에서 잘 사는 아이들의 편만 들면서 위로가 아닌

상처를 주었다.

“저는 제일 싫었던 게 학교 상담 선생님 이였어요.답답해서 제가 상담선생님을

찾아갔는데 선생님께서는 종이를 들고 오셔서 같은 질문만을 하셨어요.대답을 했

는데 계속 질문을 하시는 거 에요.나의 얘기를 들어 주는 게 아니라 계속 질문을

하시는 거 에요.생각해보니 자기가 원하는 대답이 나와야 하는데 그게 아니니까

계속 자신이 원하는 대답이 나오도록 유도 질문을 하시더라구요.제가 어떤 이유를

말하면 그것 때문이 아니고 다른 걸 말해보라고 하시는 거 에요.그래서 그 다음부
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턴 그냥 원하는 대답으로 생각해서 해줬어요.그리고 다시는 찾아가지 않았어요.”

(참여자 7)

“중3때 상담선생님께 담배 피워서 걸렸는데 맞았어요.우리 집의 변해버린 가정

사를 들추면서 그런 환경이니까 그렇지 하시는 거 에요.진짜...암튼 부정적인 질

문만 하고 정말 싫었어요.”(참여자 4)

이와 같은 개념들은 ‘학교 상담선생님께서 본인이 원하는 답만을 요구 하셨음’,

‘그런 가정환경이니까 그렇지 하며 선생님께 맞음’,‘상담선생님은 나를 이미 문제

아로 보셨음’,‘선생님께서는 내 말을 믿지 않으시고,잘 사는 애 말은 듣고,내 탓

만 함’이라는 개념을 도출하고,이를 ‘지지대와의 충돌’이라는 하위범주로 나타낸

후 ‘현실과의 괴리’로 범주화 하였다.

또한 참여자들은 가정과 학교 또는 지역사회 내에서 한 부모 가정이라든지,집

이 망한 것 등 사회적 약자에 대한 수군거림 즉 낙인을 경험하면서 현실과의 괴리

를 더욱 느끼게 되었다.이는 ‘엄마랑 만 살아서 그래’,‘아빠가 망 했데’,‘저런 애랑

어울리지 마라’와 같은 개념으로 도출되었으며,이는 또 사회적 약자에 대한 낙인

경험이라는 하위범주로 나타내고,‘현실과의 괴리’로 범주화 하였다.

9.옛 지위의 그리움

참여자들은 자신들 가정의 경제적 능력이 하락함에 따라 갑작스럽게 변한 그들

의 생활에 적응하지 못하며,예전 그들이 누리던 가정생활,사회(학교)생활에 대한

그리움으로 가득 차 있었다.

중산층에서 신 빈곤층으로 경제적 계층의 변화를 겪으면서,가정생활 및 파편화

된 가족으로 인해 가족형태의 변형 등을 겪은 참여자들은 새로운 환경의 적응과정

에서 과거 생활에 대한 그리움을 나타냈다.엄마,아빠와 함께 모든 가족들이 함께

살던 때를 그리워하며,예전에 살았던 좋았던 집과 누렸었던 많은 문화적 혜택들을

그리워하였다.

“아빠가 여행을 굉장히 좋아하셨어요.시간이 될 때 마다 여행을 다니셨어요.엄
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마랑 두 분이 가실 때도 있고,저랑 만 갈 때도 있고,언니랑 갈 때도 있고,아무튼

아빠는 시간만 되시면 그렇게 먼 곳이든,가까운 곳이든 여행을 가셨죠.그래도 가

족들이 다 같이 모여서 여행가는 걸 제일 좋아하셨어요.정말 그때로 다시 돌아갔

으면 좋겠어요.”(참여자 8)

“친구들을 집에 데려 올 수가 없었어요.방 한 칸의 집이 창피해서 우리 집을 절

대 알려주지 않았어요.예전의 집에는 항상 친구들을 데리고 갔었는데,그 집에 다

시 살았으면 좋겠어요.”(참여자 4)

이러한 그리움 들은 ‘다시 엄마,아빠가 함께 살았으면 좋겠음’,‘아빠가 도망

다니지 않았으면 좋겠음’,‘가족들이 함께 외식하고 놀러 갔던 게 제일 그리움’,‘가

족들이 함께 있을 때 말을 잘 들을 걸 하는 후회가 됨’,‘옛날에 살았던 좋은 집으

로 다시 돌아가고 싶음’,‘옛날 친구들을 만나고 싶음’이라는 개념들로 도출되었으

며,이를 ‘과거로의 회귀’라는 하위범주로 나타내어 ‘옛 지위의 그리움’으로 범주화

하게 되었다.

10.지지체계

참여자들은 신빈곤으로의 계급의 변화를 겪으면서 새로운 환경에 적응의 어려움

으로 방황도 하고 과거 생활에 대해 그리워도 하면서 자기 자신의 삶에 서서히 적

응해 가기 시작했다.

새로운 삶에 적응하고자 참여자들은 자신들이 기댈 수 있는 지지대를 찾았다.자

기 자신을 가장 잘 보살펴 줄 수 있는 주변인을 찾았으며,새로운 친구들을 사귀

고,종교 활동을 시작하는 등 자신들의 삶에 적응하려는 노력들을 시작했다.

“교회에 다니기 시작했는데 교회에서 여러 가지도 배울 수 있고,새로운 친구를

만날 수도 있고,너무 좋았어요.전도사님이 말도 잘 들어주시고...”(참여자 6)

“엄마가 공부방이라는 곳을 다니라고 해서 엄마랑 같이 갔어요.그 곳이 지역아

동센터였죠.학원이랑 같았어요.아니 학원은 공부만 하는데 센터는 밥도 주고,놀

로도 가고,여러 가지를 했죠.친구들도 많았구요.”(참여자 4)
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여기에서 도출된 개념들은 ‘새로운 친구들을 사귐’,‘종교 활동을 시작함’,‘지역아

동센터라는 곳을 소개 받음’,‘학교 상담선생님을 찾아감’,‘담임선생님을 찾아감’,

‘이모 집에 가면 이모가 챙겨주니까 좋음’,‘보호받고 싶어 이모 집에 자주 감’,‘외

삼촌께서 고민을 들어주심’이였으며 이를 ‘지지대 찾기’라는 하위범주로 나타낸 후

‘지지체계’로 범주화 하였다.

11.새로운 삶에 대한 동기 부여

신빈곤층의 계급의 변화에서 오는 환경의 부적응에 힘들어 하던 참여자들은 그

들의 마음을 변화하게 만든 동기부여가 될 사건들을 경험하게 되며,지지체계의 도

움과 스스로 객관적인 시각으로 사회를 바라보면서 새로운 삶에 대한 동기를 부여

받았다.참여자 3은 아빠가 공사장에서 허리를 다치신 모습을 보고,자신의 방황과

일탈을 끝내야겠다는 생각을 가지게 되었으며,참여자 7은 엄마의 부어서 쥐어지지

도 않는 손을 보면서 마음을 다잡았다고 한다.

“아빠가 취직을 하시기 위해 이것,저것 알아보시다가 취업이 잘 안되셨어요.당연

히 그러죠.요즘 젊은 사람들도 취직하기 힘든데 나이 드신 아빠가 어떻게 쉽게 취

직을 하시겠어요.아무튼 그래서 공사장을 다니셨어요.그런데 하루는 허리를 다치셔

서 꼼짝도 못 하시더라 구요.병원에 가라고 했더니 괜찮다고 하시는데...돈 때문에

안 가셨겠죠..아무튼 그때 아빠가 아무리 망하셨지만 그래도 우리를 위해 저렇게 노

력하시는데 라는 생각에 다시 열심히 살아야겠다 라는 생각을 했죠.”(참여자 3)

“엄마가 식당일을 나가셨어요.힘들다,힘들다 하셨고,엄마가 안쓰러울 때가 있

었지만 어쩌면 그냥 우리를 위해 당연하다고 생각했던 적이 더 많았던 것 같아요.엄

마는 식당 일이 늦게 끝나면 밤 12시가 넘어서 들어오실 때도 많았어요.늦게 오는

날은 늦게 온다고 화만 냈었죠.그래도 우리가 먹고 담궈 놓은 설거지를 하시는데 그

릇을 떨어뜨려 깨졌어요.조심도 못한다고 소리 지르면서 화를 냈어요.엄마가 누워

계시는데 주먹을 쥐었다 폈다 하시려고 하는데 손이 퉁퉁 부어서 잘 쥐어 지지가 않

더라구요.그래서 그릇을 놓친 거였나 봐요.그런데 전 뭐라고만 했죠.정말 미안하고,

이건 아닌데 라면서 죄책감이 들면서 나를 다시 생각하게 되었어요.” (참여자 7)
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이러한 사건들에서 도출된 개념들은 ‘엄마가 이상한 친구들과 어울릴 거면 같이

죽자고 하시고 엄청 우셨음’,‘어느 날 아빠가 나를 자랑스러운 딸이라 함’,‘아빠가

공사장에서 허리를 다치심’,‘엄마 손이 퉁퉁 부어서 쥐어지지가 않는 걸 봄’이였으

며,이러한 사건들은 참여자들에게 새로운 삶에 대한 동기 부여가 되었기 때문에

‘동기가 된 사건’으로 하위범주화 하고,‘새로운 삶에 대한 동기부여’로 범주화 하였

다.또한 참여자들은 이러한 사건들 외에도 부모들이 자신들에게 헌신적인 모습들

을 통해 동기부여를 받기도 하였다.참여자들의 부모들은 가정의 경제적 상황이 힘

들어 지면서도 자식에 대한 사랑과 끊임없는 노력들은 지속되었다.여기에서는 '어

떻게든 학원비는 주셨음','학원,과외비를 위해 가사도우미를 시작하심','빨간 딱지

를 최대한 보이지 않게 숨기심','엄마가 나에게 아빠의 행방을 묻는 사채업자의 뺨

을 때림','엄마가 12시까지 일을 하심','사채업자에게 자식들을 다치게 하면 가만

두지 않겠다고 하심','부의 새로운 사업으로 또 다른 도전','처지에 맞는 일 찾기

(일용직)'등으로 개념화 되어 나타났으며,이를 '부모의 자식을 향한 끊임없는 노력'

이란 하위범주로 나타낸 후 ‘새로운 삶에 대한 동기 부여'로 범주화 하게 되었다.

12.마음 다잡기

참여자들은 새로운 삶에서 새로운 환경으로의 적응을 위해 스스로가 긍정적인

생각을 찾으려 노력하면서,희망적인 생각으로 세상에 고리를 걸어가며 마음을 다

잡기 시작하였다.

“안 망했다면 좋았겠지만 어쩔 수 없다 라고 생각하려 노력했어요.엄마도 저희

를 위해서 노력하시고 아빠도 노력하시는데 저만 겉돌 수는 없잖아요."(참여자 1)

“사업이라는 게 잘 될 수 도 있고 잘 안 될 수도 있는 건데 다시 예전처럼 잘

살 수 있을 거라 생각했죠.분명 그럴 수 있을 거라 생각했어요." (참여자 5)

“선생님이나 주위 친한 사람들이 우리 집은 꼭 다시 성공 할 거라고 말해 주셨

어요.그래서 저도 꼭 성공 할 거라 다짐했어요."(참여자 2)

여기에서는 ‘마음 다잡기’란 범주가 ‘희망의 탐색’과 ‘세상에 고리걸기’라는 두 개
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의 하위범주로 나뉘어 개념들을 도출했다.이는 두 개의 하위범주안의 개념들이 어

찌 보면 하나로 통합 될 수도 있겠다 라는 생각을 가질 수 있지만,조금 더 자세히

보면 참여자 스스로 자신들의 미래에 대해 생각하면서 희망을 탐색하는 부분과 현

실 안에서 긍정적인 생각으로 현실을 받아들이면서 세상과의 연결 고리를 만들어

가려고 노력하는 모습의 차이를 나타내었다.그래서 이 안에서 도출된 개념 중 ‘돈

많이 모아 당당하고 떳떳하게 될 거라 다짐함’,‘꼭 성공할 거라 다짐함’,‘우리 집은

내가 다시 세울 거라 다짐함’,‘내가 돈 벌어 엄마를 편하게 해 줘야겠다고 결심함’

은 ‘희망의 탐색’이란 하위범주로 나타내고,‘안 망했으면 좋겠지만 어쩔 수 없는

거라 생각’,‘지금 못산다고 영원히 못 사는 건 아니라는 생각이 듦’,‘예전처럼 잘

살 수 있을 거라 생각’,‘현실을 긍정적으로 받아들임’,‘괜찮다고 생각하려고 노력

함’으로 도출된 개념은 ‘세상에 고리걸기’라는 하위범주로 묶여 ‘마음 다잡기’로 범

주화 하게 되었다.

13.현실 받아들이기

참여자들은 중산층에서 신 빈곤층으로의 경제적인 계급의 변화를 겪으면서,경제

력 변화의 상처와 혼돈,현실과의 괴리 속에 옛 지위를 그리워하며,일탈적 행동을

하면서도 기본적인 선을 지키며,지지체계를 찾으려 하였고,새로운 삶에 대한 동

기를 부여받고,바뀌어 버린 현실을 받아들이기 위해 모색하며 적응해 가면서 스스

로 욕구표출은 자제하게 되었다.

연구 참여자들이 나타낸 현실 받아들이기의 모습들은 세 가지로 나타났는데 먼

저 참여자들은 본인들의 바뀐 상황에 대한 적응에 대해 힘들어 하면서도 하나 둘

체념하면서 현재 상황을 받아들이기 위해 현실을 모색해 나갔다.

"어쩔 수 없는 상황이잖아요.긍정적으로 생각하지 않으면 도저히 견딜 수 없어

긍정적으로 생각하려고 노력했어요.계속 지나버린 일만 생각하고 있어봤자 돌아

갈 수 있는 건 아니니까요."(참여자 7)

"사채업자들이 집 앞에 있는 것도,매일 전화 와서 엄마랑 싸우는 것도 적응이

되어 가는 건지 그냥 포기가 되 버렸어요.받아들이지 않으면 어떡하겠어요.엄마

가 죽지 못해 산다고 말씀하시는데 저도 어쩔 수 없는 상황을 그냥 체념하고 포기
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하고 살아가는 거죠."(참여자 4)

여기에서는 ‘어쩔 수 없는 상황에 긍정적으로 생각하고 살려고 함’, ‘지금 상황

에 대해 포기를 하게 됨’으로 개념을 도출하고 ‘현실모색’이란 하위범주로 나타내게

되었다.

둘째는 자신의 집안의 경제적인 문제를 받아들이고 사교육을 포기하고 무료공부

방을 이용하거나,혼자서 공부를 하기 시작했다.또한 스스로 용돈 정도는 벌어서

쓰면서 현실에 적응해 가기 시작했다.

"공부를 다시 시작 해야겠다는 생각이 들었어요.완전히 포기 한 적은 없었지만

그래도 열심히 안 한건 사실이니까요.사교육을 할 형편이 아니니까 그냥 혼자서

참고서를 가지고 했어요." (참여자 6)

참여자들은 변화해 버린 자신들 가정의 경제력 하락에서 어쩔 수 없는 상황을

받아들이며 스스로 용돈을 마련하고 공부를 하면서 현실에 적응해 가기 시작했다.

여기에서 도출된 개념은 ‘사교육을 버리고 혼자서 공부함’,‘무료 공부방을 다니면

서 공부함’,‘스스로 용돈을 벌어 씀’이며 이를 ‘현실에 적응하기’라는 하위 범주로

나타내었다.

현실모색의 마지막으로 참여자들은 새로운 환경으로 적응해 가면서 경제적인 상

황을 객관적으로 평가하고,본인들이 배우고 싶지만 경제적으로 할 수 없는 것,먹

고 싶은 것들을 스스로 포기해 갔다.여기에서는 ‘학원은 스스로 포기함’,‘반장 포

기’,‘자신의 재능인 악기를 스스로 포기’,‘먹고 싶은 것을 줄임’으로 개념화 하였고,

이를 ‘스스로 욕구 표출 자제’란 하위 범주로 나타내었다.

위에서 나타난 세 가지의 하위범주들을 참여자들이 현실을 받아들이기 위한 모

습으로 보고 ‘현실 받아들이기’란 말로 범주화 하였다.

14.사회에 대한 반감

연구 참여자들은 경제적으로 변화된 새로운 환경에 적응에 가면서 생각에 많

은 변화를 가졌으며,사회적 지원체계나 다른 사회적인 부분에도 반감을 가지게

되었다.
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“사람들이 IMF때문에 사회적으로 힘들어서 장사가 안 됐다고 하는데 전 솔직히

그래도 망하지 않은 사람들이 있지 않냐,그런 사람들은 그래도 망하지 않고 잘 하

는데 아빠가 잘 못하기 때문이라 생각했었어요.그런데 지금은 아빠가 아니라 사회

가..사람들이 잘 못 됐다고 생각 되요.사람들이 크고 멋진 곳만 찾아다니니까 정

말 대 규모가 아니고서는 살아남지를 못하는 거죠."

(참여자 1)

처음에는 자신의 가정이 경제적으로 하락을 겪게 된 게 사업이 실패하거나,도박

이나 보증을 잘못 선 아빠 탓이라고 생각했던 참여자들이 새로운 환경에 적응해

가고 변화된 모습 속에서 결코 아빠의 탓만이 아닌 IMF가 일어나게 된 배경이나,

어쩔 수 없는 사회적인 문제에 아빠도 희생이 된 거라는 생각에 사회제도의 문제

점을 꼬집으며 사회적 반감을 가지게 되었다.또한 다시 일어서려고 해도 쉽사리

찾아 지지 않는 일자리,자신들처럼 갑자기 어려워진 가정이나 청소년들을 위한 제

도 등이 너무 미약하다는 것을 느끼면서 사회적 지원 부족에 대한 반감도 함께 나

타났다.

"아빠랑 이혼 하시고 엄마가 경제적인 부분을 대신 하려고 일자리를 찾아 다니

셨는데 쉽게 구하진 못하셨어요.본인의 능력과는 다르게 사회적으로 여자가 할 수

있는 일이 한계가 있다고 하시더라구요.또 급여도 그렇고."(참여자 4)

"퇴직 후 몇 번이고 다시 취직을 하시려고 알아 보셨어요.그러나 정말 아빠 말

씀이 아빠처럼 중년 남자들이 일자리를 찾는 건 하늘에 별 따기 라고 하시더라구

요.그 만큼 힘들다는 뜻이겠죠."(참여자 2)

여기에서는 이 두 가지의 반감을 기존에 자신의 가정들이 잘못된 이유에 대한

생각의 변화를 느낀 부분으로 ‘아빠 탓만은 아니라 생각함’,‘사회적 체제에 화가

남’,‘보증을 꼭 세워야 하는 제도가 잘못됐다는 생각이 듦’으로 개념을 도출하여,

‘생각의 변화’란 하위범주를 묶었으며,신빈곤층으로 가정이 변한 후에도 일자리를

찾거나 자신과 같은 가정에 대한 지원 체제가 미약하다라는 걸 깨달아 나타난 ‘일

자리가 없는 사회에 화가 남’,‘여자라고 임금이 작음’,‘중년 남자들의 일자리 찾기

가 쉽지 않음’이란 개념들을 도출해 낸 후 이 두 가지의 하위범주를 ‘사회에 대한

반감’으로 범주화 하였다.
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15.성숙의지 발현

참여자들은 변화된 새로운 현실을 받아들이고 삶에 적응하면서,성숙된 모습으로

변화했으며,진로를 선택 하는데 있어서도 자신들의 경제적 변화의 경험 등이 많이

반영 되고 있었다.

연구 참여자들은 자신들의 경제적인 상황이 바뀌면서 세상을 보는 눈들이 바뀌고

있었다.어려운 형편의 친구들이나 고민을 가진 친구들의 고민 상담을 해 주게 되었

으며,어떤 일을 시작 할 때도 결과를 먼저 생각하기도 하였다.여기에서 나타난 개

념들은 ‘예전에 보이지 않았던 어려운 친구들이 보임’,‘친구의 고민을 들어 줄 수

있게 됨’,‘어떤 일을 할 때 결과 까지도 미리 생각하게 됨’으로 도출하였고 ‘다른 눈

으로 세상바라보기’라는 하위범주를 나타낸 후 ‘성숙의지 발현’으로 범주화 하였다.

“친구들의 고민을 잘 들어 줄 수 있게 되었어요.친구들이 저에게 말을 하면 편

하데요.모르겠어요.제가 힘들 때 누군가 내 말을 진심으로 들어 줄 사람이 있었

으면 좋겠다라는 생각을 했는데 그래서 그런지 달라진 거 같아요.친구들의 고민을

잘 들어 줘요.어떤 답을 준다기 보다는 그냥 들어줘요.속 시원히 얘기 할 수 있

도록...저도 그게 가장 필요했었으니까요."(참여자 3)

"아빠가 새로운 사업들을 시작할 때 이건 어떨까?저건 어떨까?이런 얘기 하면

서 이건 뭐 나중에 뭐 때문에 안 된다던지,또 다른 건 또 뭐 때문에 안 될 거 라

던지 이런 얘기를 자주 들어서 그런지 저도 어떤 일을 할 때 좀 더 세밀하고 신중

하게 검토라고 해야 하나?그런 습관이 생긴 거 같아요.또 망하면 안 되니까 그런

생각이 많이 있는 거죠." (참여자 1)

참여자들은 가정의 경제적인 변화를 긍정적 경험으로 받아들이면서 바뀌어 버린

환경에서 새로 시작 할 수 있는 힘을 얻어 성숙되어 갔다.여기에서는 ‘결과적으로

잘 된거 같음’,‘집의 경제적 하락이 긍정적인 경험이 됨’,‘힘든 일이 있어도 헤쳐

나갈 수 있을 거 같음’으로 개념을 도출하여,‘바뀐 환경에서 새로 시작하기’로 하

위범주를 나타낸 다음 위에서 나타난 ‘다른 눈으로 세상바라보기'라는 하위범주와

함께 ‘성숙의지 발현’으로 범주화 하였다.
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16.안전지대 구축

신빈곤층 가정 청소년들은 그들의 경험에서 불안정한 사업보다는 안정적인 직장

을 얻기를 원해 자신들만의 안전지대를 만들고 싶어 했다.

"예전에는 소설가가 꿈 이였어요.글 쓰는 걸 좋아해서요.그런데 그건 그냥 꿈

이고 유아교육과에 가서 유치원 선생님을 하려 구요.교대 갈 성적은 안 되고 사대

는 임용고시가 넘 힘들잖아요.그래도 유치원 선생님은 일은 힘들기는 하지만 안정

적이잖아요."(참여자 7)

"철학과나 사학과를 가고 싶었는데 그냥 취업이 보장 되는 안정적인 과를 알아

보고 있어요.방사선과나,임상병리,물리치료 같은 보건 계열 쪽으로 가려 구요.

그래도 국가자격증이고 병원에 취직하면 안정적이니까요."(참여자 4)

새로운 삶에 적응해 가면서 새로운 삶의 목표를 설정하고 진로를 선택함에 있어

참여자들은 안정적인 진로를 선택하거나 공무원 같은 안정적인 직장을 선호했다.

여기에서는 ‘안정적인 진로 선택을 위한 과(진로)를 선택’,‘공무원이 되고 싶음’,

‘사회복지에 관심이 많아짐’,‘학력과 직업과 소득은 상관이 없다고 생각하고 진로

를 선택함’이라는 개념이 도출되었고 이는 ‘경제적 변화의 경험으로 바뀐 진로 선

택’으로 하위 범주화 한 후 ‘안전지대 구축’으로 범주화 하였다.

17.빈곤지위의 탈출모색

참여자들 중 일부는 부모의 끊임없는 노력과 주변의 도움을 통해 빈곤지위의 탈

출을 위해 부단히 노력하여 신빈곤을 탈출,다시 예전의 가정형태로 돌아가기도 하

였다.참여자들과 그의 부모들은 빈곤 지위를 탈출하고 다시 예전의 중산층으로 돌

아가기 위해 부단한 노력을 했다.대학교를 포기하고 사회생활을 먼저 시작한 참여

자도 있었으며,빈곤지위의 탈출은 공부를 통해 이루어진다고 생각하여 공부에만

매진한 참여자도 있었다.여기에서는 ‘학교를 포기하고 사회생활을 시작함’,‘공부에

매진 함’,‘기술을 배움’으로 개념을 도출하고 이를 ‘스스로 빈곤의 탈출구 찾기’란

하위범주로 나타내었으며 ‘빈곤지위의 탈출모색’으로 범주화 하였다.
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"퇴직을 하시고 몇 번의 사업에 실패를 하셨는데도,또 다시 시작 하시더라구요.

지금 포기해 버리면 주저앉아 버릴 거 같다면서,풀빵장사라도 해야 한다면서,정

말 붕어빵 장사를 시작하셨어요."(참여자 2)

참여자들의 엄마나,아빠는 본인 가정의 빈곤을 탈피하고 경제 재건을 위해 실패해

도 다시 도전하고,돈을 벌기 위해 한 가지 일만 하는 게 아니라 여러 가지 일을 하

면서 끊임없는 노력을 하였다.여기에서는 ‘돈을 벌기 위해 여러 일도 마다하지 않는

부모',‘포기하지 않고 새로운 일에 도전'이라는 개념을 도출하고 이 개념을 ‘경제 재

건을 위한 노력'으로 하위범주화 한 후 ‘빈곤지위의 탈출모색'으로 범주화 하였다.

제3절 축코딩

1.패러다임에 의한 범주분석

본 절에서는 신빈곤층 가정 청소년의 경험에서 나타나는 변화와 전후 맥락과정

을 살펴보기 위하여 축코딩을 실시하였다.기존 패러다임 구조를 따라 중심현상,

인과적 조건,맥락적 조건,중재적조건,작용/상호작용전략 및 결과를 제시하였다.

패러다임 모형은 축코딩 단계를 거쳐 만들어 진다.축코딩(axialcoding)은 개방

코딩의 과정에서 분해되었던 자료를 재조합하는 과정으로,현상에 대해 보다 정확

하고 완벽에 가까운 설명을 해내기 위해 범주의 속성과 차원을 계속 발달시키고,

범주를 속성과 차원에 따라 하위범주로 연결시킨다(Strauss& Corbin,1998).이 모

형은 ‘현상이 왜 일어나게 되었는가?’와 ‘어떤 일이 발생하였는가?’에 대한 탐색을

용이하게 해주며 어떤 조건들이 현상에 영향을 미치는지에 대한 과정을 보여주기

때문에 유용한 분석틀로 볼 수 있다.하지만,개방코딩 자료들을 구조화된 틀 안으

로 엄격하게 구조화시키는 것 자체가 불가능하다는 비판도 존재한다(Grigffin,

2004).또한 Strauss와 Corbin도 패러다임 모형 자체에 대한 폐기론을 제기하지는

않았지만,이에 대한 거부감은 갖고 있었다.따라서 패러다임 모형을 구축하는 과

정에서는,조건들을 구분하고 분류해내는 것이 중요한 것이 아니라 작용/상호작용

전략을 통해 결과가 드러나는 과정이나 쟁점들에 주목하는 것이 더욱 중요하다고
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언급했다(Schreiber& Stern,2001,신경림 ․ 김미영 역,2003).본 연구자도 패러

다임 모형구축이 지나치게 구조화된 틀 안에 얽메이게 한다는 비판적인 부분에 지

지를 하지만 근거이론 방법에서 패러다임 분석모형의 비중은 크다고 보며,이러한

패러다임 모형을 대신 할 수 있는 새로운 대안을 가지고 있지 않기 때문에 본 연

구에서도 기존 패러다임의 구조를 그대로 따랐으며,분석과정에 있어서는 연구자가

가졌던 심리적 갈등이나 과정을 드러내어 이해를 돕고자 하였다.

개방코딩에서 추출된 149개의 개념과 38개의 하위범주 그리고 17개의 범주는 축

코딩 단계에서는 패러다임 모형에 의하여 인과적조건,맥락적조건,중심현상,중재

적조건,상호작용 전략 및 결과로 구분된다.인과적 조건은 위험에 맞닥뜨린 가정,

신빈곤층으로의 계급 변화이며,맥락적 조건은 사회적 지위하락으로 인한 정서적

상흔,가슴앓이,배제로 인한 소외감,생존을 위해 노동력을 감당함,현실과의 괴리

이다.중재적 조건은 옛 지위의 그리움,지지체계이며 중심현상은 일탈적 행동 속

안전기준 확보이다.작용/상호작용 전략은 새로운 삶에 대한 동기부여,마음 다잡

기,현실 받아들이기,사회에 대한 반감이며 이러한 상호작용의 결과로는 성숙의지

발현,안전지대 구축,빈곤지위의 탈출모색 이다.

개방코딩에서 드러난 17가지 범주를 패러다임 모형에 의거해 분석한 결과 인과

적 조건,맥락적 조건,중심현상,중재적 조건,상호작용 전략,결과는 [그림 4-1]

과 같이 도식화 된다.
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[

[그림 4-1]신빈곤층 가정 청소년의 패러다임 모형

1)인과적 조건(causalcondition)

인과적 조건은 어떤 현상이 발생하거나 혹은 발생하도록 이끄는 사건이나 일들

로 구성된다(Strauss& Corbin,1998).근거자료를 분석한 결과 ‘위험에 맞닥뜨린

가정’,‘신빈곤층으로의 계급 변화’라는 두 가지로 나타났다.

본 연구의 결과 연구 참여자들은 신빈곤이라는 계급으로의 변화를 경험하기 전

미리 본인의 가정에 어두운 그림자가 드리워지고 있음을 느끼면서 심리․정서적으
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로 위축되어 있었으며,이는 집안의 몰락과 함께 신빈곤이라는 계급의 변화로 이어

졌다.이러한 인과적 조건의 속성과 차원은 다음과 같다.

<표 4-3>인과적 조건의 속성과 차원

패러다임 요소 범 주 속 성 차 원

인과적 조건

위험에 맞닥뜨린

가정
정도 심함-약함

신빈곤층으로의

계급변화
연속성 지속적-일시적

2)중심현상(phenomenon)

중심 현상은 ‘여기에서 무엇을 경험하고 있는가?’를 나타내주는 것으로(Strauss

& Corbin,1998),본 연구에서 신빈곤층 가정 청소년이 경험하는 중심현상은 ‘일탈

적 행동 속 안전기준 확보’로 나타났다.그들은 경제적 변화로 인해 바뀌어 버린

환경에서 일탈적 행동을 꿈꾸며 방황과 비행적인 모습을 보이기는 하지만 자신만

의 안전기준을 확보하고 그 이상의 일탈적인 모습은 스스로가 자제하는 모습을 보

였다.중심현상의 속성과 차원은 <표 4-4>와 같다.

<표 4-4>중심현상의 속성과 차원

패러다임 요소 범 주 속 성 차 원

중심현상
일탈적 행동

속 안전기준 확보
정도 강함-약함

3)맥락적 조건(contextualcondition)

맥락적 조건은 어떤 현상에 영향을 미치는 상황이나,문제들을 만들어 내는

특수한 조건들로 작용/상호작용 전략을 다루고 조절,수행하며 어떤 특정한

현상에 대응하기 위해 취해지는 구체적인 조건이다(Strauss& Corbin,1998).

본 연구에서 맥락적 조건은 ‘사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔’,‘가슴앓
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이',‘배제로 인한 소외감’,‘생존을 위해 노동력을 감당함’,‘현실과의 괴리’로

도출되었다.여기에서 본 연구자는 사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔과

가슴앓이라는 두 범주가 같은 속성을 띄고 있어 함께 묶여야 하지 않나?라

는 고민을 하였다.그러나 ‘사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔’의 하위범

주는 연구 참여자들이 계층의 변화의 시점에서 사채업자들로 인해 경험한 무

서운 경험들과,주위의 달라진 시선으로 인한 마음의 상처들로 경제적 변화로

인한 혼돈으로 온 ‘가슴앓이'의 하위범주인 연구 참여자들이 경제적 하락의

변화를 경험하면서 겪는 혼돈 속에 가슴앓이를 하는 것과는 차이가 있다는 판

단에 각 범주로 상정하였다.

<표 4-5>맥락적 조건의 속성과 차원

패러다임 요소 범 주 속 성 차 원

맥락적 조건

사회적 지위하락으로

인한 정서적 상흔
정도 심함-약함

가슴앓이 정도 심함-약함

배제로 인한 소외감 정도 심함-약함

생존을 위해 노동력

을 감당함
강도 강함-약함

현실과의 괴리 정도 심함-약함

4)중재적 조건(interveningcondition)

중재적 조건은 어떤 현상에 속하는 보다 광범위한 구조적 상황으로,주어진 상

황 또는 맥락적 조건에서 취해진 작용/상호작용 전략을 조장하거나 강요하도록 작

용한다(Strauss& Corbin,1998).

본 연구에서 중재적 조건은 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보'라는 중심 현상에서 작
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용/상호작용 전략을 중재하는 조건으로 ‘옛 지위의 그리움’과 ‘지지체계’로 도출되었다.

중재적 조건으로 도출된 ‘지지체계’는 부모,교사,또래,가족을 의미하는데.이는

선행연구의 결과와 일부 일치하고 있었다.다수의 선행연구에 따르면,부모-자녀의

의사소통,부모의 양육태도,교사 및 친구의 지지 등은 사회적응에 긍정적으로 작

용한다고 하였다.

중재적 조건으로 밝혀진 지지체계의 개입이 적극적이고 개입으로 인한 효과가

긍정적일수록,그리고 주변에 대한 시각이 긍정적일수록 작용/상호작용전략이 강하

고 대응하는 방향으로 나타났다.반면에 지지체계의 개입이 소극적이고 효과가 부

정적이며,주변에 대한 시각이 부정적일수록 작용/상호작용전략은 약하고 수용하는

방향으로 나타났다.

‘지지체계’의 속성은 개입태도와 개입효과로 나누어 볼 수 있으며,그에 따른

차원은 적극과 소극,긍정과 부정으로 구분하였다.‘새로운 삶에 대한 동기부여’

의 속성은 긍정과 부정으로 구분하였다.중재적 조건의 속성과 차원은 다음과

같다.

<표 4-6>중재적 조건의 속성과 차원

패러다임 요소 범주 속성 차원

중재적 조건

옛 지위의 그리움 정도 심함-약함

지지체계
개입태도 적극-소극

개입효과 긍정-부정

5)작용/상호작용 전략(action/interaction)

작용/상호작용 전략은 중심현상이 맥락적 조건 안에서 존재하거나 특정한 조건

하에서 존재하는 것처럼 현상을 다루고 조절,수행,반응하는 데 쓰인다.즉,현상

에 대처하거나 다루기 위해 취해지는 의도적이고 고의적인 행위이다(Strauss&

Corbin,1998).본 연구에서는 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 중심현상을 다루

고 대처하며,결과를 초래하게 되는 작용/상호작용 전략으로 ‘새로운 삶에 대한 동

기부여’,‘마음다잡기’,‘현실 받아들이기’와 ‘사회에 대한 반감’으로 도출되었다.
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<표 4-7>작용/상호작용 전략의 속성과 차원

패러다임 요소 범 주 속 성 차 원

작용/상호작용

전략

새로운 삶에 대한

동기부여

방향 긍정-부정

정도 많음-적음

마음 다잡기
개입태도 적극-소극

개입효과 긍정-부정

현실 받아들이기 태도 적극-소극

사회에 대한 반감 정도 심함-약함

6)결과(consequence)

결과는 어떤 현상에 대처하거나 그 현상을 다루기 위해 취해진 작용/상호작용

전략에 따라 나타나는 것이다(Strauss& Corbin,1998).본 연구에서 신빈곤층 가

정 청소년의 경험을 분석한 결과 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 중심현상에

대해서 참여자들은 각기 다른 작용/상호작용 전략을 통해 ‘성숙의지 발현’,‘안전지

대 구축’,‘빈곤지위의 탈출모색’으로 나타났다.여기서 안전지대 구축이란 참여자들

이 중산층에서 빈곤층으로 계층의 변화를 겪으면서 그 생활에서,방황과 탄력성을

발현하면서 탈 빈곤을 하기 위한 노력으로 진로결정에서 안정적인 취업을 할 수

있는 공간을 원한다는 것이다.본 연구에서 신빈곤층 가정 청소년들은 그들의 능력

이 그 이상이 되더라도 경제적인 여건에서 더 많은 경제력을 원하는 것은 스스로

가 포기하고,안정권을 택했다.

<표 4-8>결과의 속성과 차원

패러다임 요소 범 주 속 성 차 원

결과

성숙의지 발현 방향 긍정-부정

안전지대 구축 방향 긍정-부정

빈곤지위의 탈출

모색
태도 적극-소극
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2.과정분석

과정분석은 현상에 대한 반응,대처에 관련되는 작용/상호작용의 순차적 과정을

시간의 흐름에 따라 분석하는 것이다(Strauss& Corbin,1998).

본 연구에서 신빈곤층 청소년의 경험 과정의 단계를 청소년들이 신빈곤으로 경

제적 계급의 변화를 겪으면서 스스로 새롭게 변화되어버린 환경에 적응하기 위해

동기를 부여하는 ‘동기부여 단계’동기부여로 인해 스스로 긍정적으로 마음을 다잡

는 ‘마음 다잡기 단계’그러면서 스스로 새롭게 변화된 현실을 받아들이는‘현실 받

아들이기 단계’현실을 받아 들여가면서 집안의 하락이 아빠의 무능력만으로 만 생

각하다 우리나라 사회의 문제가 기능을 했으며,취업이나,사업의 재 시도에서도

사회적인 문제와 맞닥뜨리며 어려움을 겪으면서 알게 된 ‘사회에 대한 반감의 단계’

로 총 4단계로 나타났다.

[그림 4-2]신빈곤층 가정 청소년의 경험과정
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1)동기부여 단계

동기부여 단계는 신빈곤층으로 경제적으로 계급의 변화를 경험한 청소년들이 혼

란과 방황 속에서 동기부여를 받게 되는 단계를 말한다.

참여자들은 새롭게 바뀌어 버린 환경에 적응하지 못하고 방황과 혼돈 속에 있다

가 마음을 다잡게 될 동기가 된 사건들을 경험했다.엄마가 이상한 친구들과 어울

릴 거면 같이 죽자고 하시는 말이 진심임을 알게 되었고,하루 종일 가사도우미로

일하고 식당에서 일하면서 퉁퉁 부어 버린 손이 쥐어지지 않는 모습을 보게 되었

다.아파서 누워계시던 아빠가 경제생활로 힘들어 하면서 짜증을 내는 딸에게 자랑

스러운 딸이라 말해 주었던 것,일자리를 찾아 헤매시던 아빠가 쉽게 일자리가 찾

아 지지 않자 공사장에 일을 갔다가 허리를 다치고 오신 사건 등은 참여자들이 새

로운 삶에 대한 동기부여를 받게 된 사건들이다.

또한 참여자들은 부모의 자식을 향한 끊임없는 노력에서 새로운 삶에 대한 동기

를 부여 받았다.참여자들의 부모들은 어려운 형편에 가장 먼저 학원비를 챙겨 주

셨으며,학원비와 과외비를 위해 가사도우미도 밤 12시까지 일하는 것도 마다하지

않으셨다.가정을 위해 특히 자식을 위해 부의 새로운 사업으로의 끊임없는 도전과

일자리를 찾지 못한 부가 일용직 일마저 마다하지 않는 모습들,집안 곳곳이 붙여

진 빨간 딱지를 최대한 아이들이 보이지 않는 곳으로 숨기시는 모습,자식에게 아

빠의 행방을 묻는 사채업자의 뺨을 때리면서 자식들을 다치게 하면 가만 두지 않

겠다고 고래고래 소리 지르는 엄마의 모습들 등 부모의 자식을 향한 끊임없는 노

력들은 참여자들을 새로운 삶에 대한 동기를 부여 받게 하는데 충분했다.

2)마음 다잡기 단계

마음 다잡기 단계는 연구 참여자들이 부모의 자식을 향한 끊임없는 노력과 동기

가 된 사건들을 경험하면서 새로운 삶에 대한 동기를 부여 받으면서,스스로 긍정

적인 생각을 찾고 마음을 다잡아 가는 단계라 할 수 있다.

연구 참여자들은 집안이 안 망했다면 좋았겠지만 어쩔 수 없는 거라 생각하면서

현실을 긍정적으로 받아들이려 하였다.지금 못산다고 영원히 못사는 건 아니라는
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생각을 하면서 지금의 생활도 괜찮다고 생각하려 노력하였고,예전 그들이 살던 집

이나,그들이 누렸던 생활 같은 것을 생각하며,예전처럼 잘 살 수 있을 거라는 생

각들을 하면서 모든 일들에 긍정적인 생각 찾기를 하며 스스로 마음을 다잡기 시

작하였다.

3)현실 받아들이기 단계

현실 받아들이기 단계는 신빈곤층의 계급의 변화를 겪은 청소년들이 경제적 변

화의 상처와 혼돈 속에서 동기를 부여 받고 현실을 모색하고 현실에 적응하면서

스스로의 욕구표출은 자제하게 되며,서서히 현실을 받아들여가는 단계이다.

연구 참여자들은 동기를 부여 받고,자신들의 어쩔 수 없는 상황에 긍정적으로

생각하며,마음을 다잡으면서 현실을 모색했다.연구 참여자들은 어느덧 뒤에서 수

군거리던 사람들의 소리가 익숙해 져 버리고,형편에 따라 사교육을 버리고 스스로

공부를 시작한다던가,자신의 용돈은 자신이 벌어 쓸 수 있는 노동력을 감당해 냈

다.돈이 많이 들어가는 자신의 꿈들을 포기하고,먹고 싶은 것들에 대한 욕구를

참아 내면서 신빈곤층이라는 새로운 환경에 적응해가면서 현실을 받아들여갔다.

4)사회에 대한 반감의 단계

사회에 대한 반감의 단계는 신빈곤층으로 경제적으로 계급의 변화를 경험한 청

소년들이 처음에는 그 원인을 부의 무능력으로만 생각했다가 점점 그렇게 밖에 될

수 없었던 사회의 문제와 다시 일어서려고 해도 일어설 기회가 주어지지 않는 사

회에 대한 반감으로 나타난 단계이다.

참여자들은 아빠의 사업의 실패가 아빠의 잘못으로 만 생각했었는데,점점 새로

운 환경에 적응해 가면서 아빠의 명예퇴직과 사업의 실패가 경제적으로 어렵게 된

사회 때문이라는 걸 인식해 가면서 사회에 대한 반감이 생겼다.또한 자신이 돈을

빌리지 않았는데 보증이라는 걸 세워서 빌리지도 않는 돈으로 인해 피해를 보게

된 것 들은 잘못된 보증제도라는 생각도 하게 되었다.

참여자들의 부모가 변화된 환경에서도 재취업이나,사업을 통해 재기를 하려고

부단한 노력을 했음에도 불구하고,취업할 곳이 없는 사회나 소규모의 창업은 대기

업들로 인해 살아남기 힘들다는 것,자녀를 둔 엄마의 일자리에는 한계가 있었다는
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것,노동현장에서 여성 노동자들의 임금이 남성에 비해 낮다 라는 것 들을 부모를

통해 경험하면서 한 번 더 사회에 대한 반감을 가지게 되었다.

제4절 선택코딩

핵심범주를 밝히는 과정은 선택코딩의 단계에서 수행된다.선택코딩은 마지막

단계로서 핵심범주를 밝히고,이 핵심범주를 중심으로 다른 모든 범주를 통합시키

고 정교화 하는 과정으로,분석의 차원을 이론으로까지 발전시키는 과정이다.여기

서 통합은 연구자와 자료간의 지속적인 상호작용을 통해 이루어지는데,오랜 기간

동안 자료에의 몰입을 통하여 축적된 전체 조사발견의 총체에서 일어나는 사고의

발전을 의미한다(Strauss& Cobin,1998).

1.핵심범주 :일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 새로운 안전지대 구축

핵심범주는 ‘이 연구가 무엇에 관한 것인지를 정립’하며,몇 단어 안에 응축하는

추상화 작업이다.이러한 핵심범주는 다른 범주들을 끌어 모아 하나의 통합적인 설

명을 할 수 있게 만드는 분석적 힘을 가져야 하며,또한 범주들 내에 나타나는 상

당한 변화를 설명할 수 있어야 한다(Strauss& Cobin,1998).본 연구에서는 신빈

곤층 가정 청소년들의 경험을 분석한 결과,핵심범주는 새로운 안전지대를 생성하

는 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 새로운 안전지대 구축’으로 나타내고자 한다.

이는 자료들을 분석한 결과 연구 참여자들이 어떠한 적응과정을 거치든,그들의

지지체계를 어디에서 찾고 그들의 능력이 어느 정도 던 간에 그들의 욕구 변화는

새로운 안전지대를 추구한다는 것이다.

참여자들이 중산층에서 신빈곤층으로 계층의 하락을 겪으면서 그 생활에서,자

기 일탈을 시도 하게 된다.그러나 이들은 일탈을 할 때도 끝없는 추락을 원하지

않으며,지속적인 일탈을 통제 할 수 있는 기본적인 기준(연구자는 이를 안전기준

이라 칭함)을 두고 방황을 하게 되며,학업이나 능력의 면에서도 최소의 노력을 한

다.일탈 속에서 안전기준을 확보하며 탄력성을 발현하면서 탈 빈곤을 하기 위한
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노력으로 진로결정에서는 안정적인 취업을 할 수 있는 공간을 원한다.그들의 능력

이 그 이상이 되더라도 경제적인 여건에서 더 많은 경제력을 원하는 것은 스스로

가 포기하고,안정권을 택하는 것이다.더 잘 할 수 있는 모험적인 일은 하지 않는

다는 것이다.즉 한 번의 계층 하락의 경험으로 인해 다시는 계층의 변화를 겪고

싶지 않다는 의지가 강해 그 이상의 능력이 되면서도 무조건 안정적인 것을 원한

다는 것이다.본연구자는 여기에서 나타나는 그들이 원하는 안정적이면서 안전한

생활을 ‘안전지대’로 표현하고자 한다.즉,중산층에서 신빈곤층으로 계층의 변화를

경험한 청소년들은 결국 ‘새로운 안전지대를 구축'하기 위해 최소의 노력을 하면서

최대의 노력은 스스로가 포기한다는 것이다.

참여자들이 중산층에서 신빈곤층으로의 계층의 변화로 인해 변화된 생활과 환경

에 능동적 또는 수동적으로 반응,적응하고 있고,이미 적응했더라도 연구 자료에

서 공통적으로 찾을 수 있었던 것은 계층의 변화를 겪은 연구 참여자들은 그들이

기존 자신이 지녔던 가정과 환경에서 받았던 안전기준(SafetyStandads)을 통해 자

기 정립을 한 후 '새로운 안전지대를 구축'하기를 희망한다는 것이다.

대부분의 참여자들의 경험을 한마디로 표현하자면 '상흔‘과 ‘소외감'이다.풍요로

움을 누리고 살던 기존 가정환경에서 하고 싶은 것을 마음껏 하지 못하고,친구들

과의 관계에서도 배제되면서 스스로 소외감을 느낀다.경제력으로 힘들어 졌다는

표현을 누구에게도 나타내기 싫고,또 누군가가 알아줬으면 하는 상반된 두 가지

마음이 존재하고 있다.한순간 바뀌어 버린 환경에 한없이 이탈하고,끝없이 추락

하고 싶지만 어떻게든 자신들을 위해 노력하는 엄마와 기존에 받아왔던 가정환경

에서의 생활을 생각하면 또 그럴 수만은 없다.

본 연구에서 연구자는 신빈곤층을 경험한 청소년들이 갑자기 변화한 환경에서

내적 갈등을 심하게 겪지만 그 일탈의 과정에서 자신들만의 기준선을 두고 절대

더 추락하지 않으려 하는 노력을 볼 수 있었다.이를 연구자는 일탈적 행동 속 안

전기준 확보로 표현했다.

비록 경제적으로 어렵고 힘든 상황이지만 자신을 위해 애쓰는 엄마 혹은 아빠를

생각하면 마냥 방황과 이탈을 할 수만은 없다는 자각은 의식적으로 심리적 기준을

설정하게 했다.학원이나 과외를 시켜줄 수 없는 경제적 상황은 자신의 역량을 펼

칠 수 없게 하였고,자아실현의 욕구 성취를 접게 하였다.그러나 다시금 예전의

상황으로 돌아가고자 하는 탈 빈곤을 향한 탄력성 발현은 스스로 안전기준(safety
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standads)을 확보하고,최소의 노력을 하도록 하였다.

신빈곤층으로의 계급의 변화를 겪기 전의 대부분의 가정은 부가 경제적인 부담

을 책임졌다.그러나 계급의 변화를 겪으면서 부가 아닌 모가 경제적인 생활 전선

에 뛰어 들게 되었다.또한 경제력을 맡았던 부 중에는 사업실패 이후 술에 취해

살았으며,빚에 의해 도망 다니는 등 더 이상 가정의 경제력에 힘이 되지 못하기도

하였다.

모가 경제적인 생활전선에 뛰어들면서 힘든 생활이 이어졌지만,최소한의 의식

주를 제외하고는 그들은 아이들의 능력을 위해 지출하기를 희망했다.또한 바뀐 환

경에서도 아이들만은 어떻게든 기존의 생활을 유지할 수 있도록 우선시 하였다.이

러한 환경은 계층의 변화로 인해 경제적 변화의 혼돈 속에 일탈하고자 하는 아이

들에게 최소한의 기준선인 안전기준(safetystandads)을 확보하게 하는 지지대 역

할을 하였다.

이 연구에 동의한 모든 참여자들은 자신들의 생활환경의 변화에 대해 모두 혼

돈으로 표현했다.어떤 것들을 해야 할지 몰랐고,공부를 지속적으로 해야 하는 건

지,어느 방향으로 가야 하는지를 모르는 그냥 암흑의 숲과 같았다.친구들과의 관

계에서는 자신들의 바뀌어 버린 생활에 대해 알리기 싫었고,이해시키려고 하지 않

았다.학원에 함께 가고 함께 누렸던 문화생활들을 할 수 없게 되는 것에 대한 자

존심이 상했다.그런 생활을 함께 하지 못해 배제 됨으로써 소외감을 느끼기도 하

였다.기존 친했던 친구들을 만나기를 꺼려했고,또한 만나더라도 없는 돈을 만들

어 자기가 사려고 했다.그러면서도 그 친구들이 자신을 그냥 이해해 주기를 바라

는 마음을 가지고 있었으며,그 친구들과의 끈을 놓지 않았다.

학교에서의 생활은 새로운 친구들을 사귀게 되었다.자기의 변화된 생활을 알리

기 싫어 자신을 모르던 새로운 친구들을 사귀게 되었고,선생님들께도 자기가 가난

해졌다는 사실을 숨기고 싶어 했다.그러면서도 자기 스스로 방황하고 싶어 결석이

나 방과 후 학습을 빠졌고,자기 자신을 이해해 줄 수 있는 누군가를 갈구하였다.

자신의 일탈된 행동으로 인해 선생님이나 누군가가 자기를 잡아주기를 원했고 그

곳에서 지지대를 찾고 싶어 했다.

그러나 본 연구의 대부분의 참여자들은 계급의 변화 이후 학교에 대한 부정적인

경험을 가지고 있었다.기대고 싶어 찾아간 학교 상담선생님들은 자신들을 문제아

라는 기준아래 상담을 실시했다는 게 대부분 이였다.학교를 왜 결석했는지,왜 문
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제 친구들과 어울리게 되었는지에 대해 진심어린 걱정이 아니라 자신들이 짜놓은

문제지에 정답을 요구한다는 것이었다.

참여자들 주변의 대부분의 사람들은 그들을 자신들의 정해진 잣대로 평가했다.

갑자기 변해버린 가정사로 인해 당연히 참여자들이 힘들 거라 생각하고 비뚤어 질

거라 생각했다.그것을 잘 이겨내리라 생각하는 사람보다는 비뚤어질 거라 생각하

는 사람이 대부분 이였다.그러나 대부분의 참여자들은 막막함과 갈등 속에서 자신

들을 하나씩 정립해나가며 스스로를 버리지 않았다.오히려 자신들의 변해버린 생

활에서 다시 원래의 가정으로 돌아가려는 탄력성을 발현했다.학원이나 사적인 공

부를 하지 못하더라도 스스로 노력해서 기본적인 선을 지키면서 유지해 갔다.자기

들이 다시금 돌아갈 수 있는 방법을 공부에서 찾았다.그러나 여기에서도 참여자들

은 두 가지의 갈등을 겪었다.학업에 있어서도 최소한의 노력은 했지만 최선의 노

력은 하지 않았다.자신의 능력이 그 이상이라도 현재 가정의 경제적인 능력을 생

각해 그걸 스스로 포기해 버렸다.

이와 같이 새로운 안전지대인 ‘안전지대 구축'은 신빈곤이라는 계층으로 들어오

면서 그들이 스스로를 방어하고 그 환경으로부터 헤쳐 나가는 마지막 선택의 공간

이다.지금 현재 상황과 과거 그들이 경험했던 계급 그리고 미래의 기대까지를 여

기에 포함한다.내가 어떤 생활을 했었는지,그리고 지금 어떤 생활을 하고 있는지,

그리고 미래에 어떻게 생활할 것인가를 생각하고 도달하는 곳이다.

2.서술적 이야기

서술적 이야기(storyline)는 연구의 중심현상과 각 범주들 간의 관계를 서술적으

로 기술하고 그들의 관련성을 서술적 문장으로 적는 과정을 말한다.본 연구에서는

핵심범주들을 서로 다른 범주들과 체계적으로 연결시키며 신빈곤층 가정 청소년들

의 경험과정을 이야기식으로 구성하여 제시하였다.

연구 참여자들은 1997년 외환위기 이후 그들이 초등학교와 중학교 시절 가정이

중산층에서 빈곤층으로 계층의 변화를 겪었다.그들은 계층의 변화를 겪기 전 부모

의 잦은 부부 싸움과 아빠의 잦은 외박,사채업자들의 등장으로 그들의 가정이 위

험에 맞닥뜨리게 되었다는 걸 직감하게 되었다.그러다 아빠가 IMF와 함께 회사
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에서 명예 퇴직하셨으며,사업에 실패했다는 사실 들을 알게 되었다.그동안 연구

참여자들의 가정의 경제력은 부에게 있어 갑자기 노동력을 상실한 부로 인해 가정

은 모든 경제적 능력을 상실하게 되었다.이러한 경제적인 문제로 부모가 이혼하면

서 가족형태의 변형과 기존에 살던 곳에서 새로운 곳으로 쫓겨나듯 한 이사를 통

해 그들은 신빈곤층으로의 계급 변화를 겪으며 신빈곤층으로서 새로운 삶을 시작

하게 되었다.

이러한 변화들 속에 참여자들은 노는 친구들과 어울리게 되고,방과 후 수업에

빠지고,학교에 결석을 하게 되고,학교폭력을 행사하며,술 담배를 시작하는 등 자

기일탈적인 모습들을 보였다.그러나 중요한 것은 그러한 일탈적인 모습들 속에서

도 참여자들은 그 속에 깊이 들어가려고는 하지 않았다는 것이다.언제든지 자신들

이 빠져 나올 수 있는 부분을 남겨 두어 일탈적 행동 속에 안전기준을 확보했다

는 것이 기존 빈곤층 청소년들과는 다른 모습들이였다.

새로운 곳에서도 참여자들은 사채업자가 학교까지 찾아와 협박하는 등 충격적인

경험을 하였고 잦은 협박과 감시로 불안과 공포에 떨게 되었다.주위에서는 바뀌어

버린 가정환경으로 인해 바라보는 시선이 달라지며 수군거리기 시작하면서 경제력

변화에 대해 사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔을 경험하게 되었다.

연구 참여자들은 자신들 가정의 경제적 변화를 기존 친구들과 주변인들에게 비

밀로 하였으며,갑자기 변해 버린 가정형편으로 인해 자신의 위치에 대해 혼돈을

겪었다.그러면서 자신의 가정의 경제적 변화로 인한 피해자가 자신이란 생각에 피

해의식을 느꼈으며,변화에 대한 참담함으로 눈물로 지내는 날들이 많았다.자신의

불투명한 미래에 대해 속상해 했다.그러한 것들이 부모의 탓이라 생각이 들어,원

망스럽기도 했지만 또 한편으로는 불쌍하게도 느껴지는 부모에 대한 양가감정을

느끼며,경제적 변화로 인한 혼돈 속에 가슴앓이를 하였다.또한 예전에는 아무렇

지 않게 했던 문화생활 들을 하지 못하며,기존 친구들과 함께했던 과외나 학원,

놀이를 함께 하지 못하면서 느껴지는 기존친구들과의 계층적 차이는 신빈곤층 가

정 청소년들을 친구들 사이에서 왠지 배제되고 있다는 배제로 인한 소외감을 받게

했다.

동생을 돌봐야 한다든지 아르바이트를 해서 금전적인 부분을 해결해야 하는 생

존을 위해 노동력을 감당해야 했다.마음을 털어 놓고 싶어 찾아간 담임선생님이
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나 상담선생님들에게는 위로를 받지 못하고 오히려 비행 청소년을 바라보는 눈에

지지대들과의 충돌을 일으켰고,가난과 이혼 가정을 바라보는 주변인들의 낙인으로

인해 현실과의 괴리만은 커져만 갔다.

이러한 혼돈된 생활 속에서 참여자들은 과거생활에 대한 그리움을 많이 느꼈다.

예전에 살았던 넓은 집들과 가족들이 함께 했던 시간들을 떠올리며 과거로의 회귀

속에 옛 지위의 그리움에 젖어 들었다.그러면서 스스로 새로운 친구들을 사귀고

종교 활동을 시작,주위에서 자신의 고민을 들어 주고 돌봐 줄 수 있는 지지대를

찾아 지지체계를 형성해 나갔다.

그러한 생활 속에서 참여자들은 새로운 삶에 대한 동기를 부여 받게 되는 사건

들을 만나게 된다.힘든 일로 인해 손이 쥐어 지지 않는 엄마의 모습,공사장에서

일하다 다치신 아빠의 모습 등 마음을 다 잡게 되는 동기부여가 되는 사건들을 만

나게 되고,그러면서도 어떻게든 자신들에게 학원비를 주시면서 학원을 다니라고

하는 모습이나,자신이 다칠 까봐 사채업자의 뺨까지 때리시는 엄마의 모습 등 자

신들을 향한 끊임없는 노력을 하시는 부모로부터 새로운 삶에 대한 동기 부여를

받게 되었다.

이러한 새로운 삶에 대한 동기부여는 참여자들에게 긍정적인 생각을 갖게 했으

며,이러한 긍정적인 생각들로 세상에 고리걸기를 시작하고,돈을 많이 모아 당당

하고 떳떳하게 꼭 성공할거라는 다짐 등 희망을 탐색하는 등 마음을 다잡기 시작

하였다.

어쩔 수 없는 지금 상황에 대해 긍정적으로 생각하고,상황에 대해 더 이상 슬퍼

하지 않고 포기해 버리면서 현실을 모색하게 되고,무료 공부방을 이용하거나 사교

육을 버리고 혼자서 공부를 하는 모습,스스로 용돈을 벌어 쓰면서 현실에 적응하기

시작하였다.현실에 적응하면서 공부를 위해 필요한 학원을 포기하고,돈이 많이 들

어간다는 이유로 반장을 표기,자신이 이제까지 배워왔던 음악을 포기하는 등 스스

로 욕구표출을 자제 하면서 현실을 받아들이기 시작하였다.그러나 여기에서 참여

자들은 사회에 대한 반감도 들어냈다.본인이 사용하지 않는 빚의 보증으로 인해

짊어진 고통으로 보증제도의 잘 못된 점을 비판하였으며,IMF와 같은 사회적인 문

제로 퇴직을 당하고,사업에 실패했지만,재취업 자리를 찾기란 너무 힘들었으며,또

다시 사업에 도전 한다고 하더라도,대규모의 사업이 아니면 다른 대기업들에게 이
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길 수 없다는 것,노동 시장에서 여성들에 대한 임금은 남성에 비해 너무 낮았다는

것들을 깨달으면서,우리 사회의 문제점에 대해 사회적 반감을 사게 되었다.

그러나 참여자들은 그렇게 새롭게 변해 버린 자신의 현실에 적응해 가면서 성숙

의지를 발현 하였다.예전에 보이지 않던 어려운 친구들이 눈에 들어오면서 힘든

친구들에게 고민을 들어 줄 수 있는 사람이 되었으며,집의 경제적인 하락의 경험

이 앞으로 힘든 일이 있어도 헤쳐 나갈 수 있는 긍정적인 경험으로 작용 할 수 있

겠다는 한층 성숙의지를 발현하였다.

또한 그들의 진로 선택에 있어서는 경제적 빈곤의 경험으로 인해서,사업이란

불안정한 직업보다는 공무원과 같은 안정적인 취업을 원했으며,그러한 과를 선택

해서 다시는 신빈곤층으로의 경제적 변화를 경험하지 않을 수 있는 새로운 안전지

대를 구축해 갔으며 신빈곤의 탈출을 위해 학교를 포기하고 사회생활을 시작하는

참여자도 있었으며,공부에 매달리며 신분의 변화를 꿈꾸며 노력하였다.이러한 노

력은 참여자들뿐만 아니라 그들의 부모의 모습에서도 보여 졌다.다시 중산층으로

돌아가기 위한 경제 재건을 위한 끊임없는 노력으로 빈곤지위의 탈출을 모색 빈

곤을 탈출한 가정도 있었다.

3.가설적 정형화 및 관계진술

1)가설적 정형화

가설적 정형화란 관계유형을 찾아내기 위한 유형분석과정의 첫 단계로,핵심범

주와 각 범주간의 가설적 관계 유형을 정형화 하는 작업이다(Strauss& Corbin,

1998).가설을 정형화하는 단계에서는 주로 핵심범주,맥락적 조건 그리고 중재적

조건을 함께 고려하거나 맥락적 조건과 중재적 조건을 선택해서 시도한다.본 연

구에서는 맥락적 조건보다 중재적 조건이 작용/상호작용 전략에 더 많은 영향을

미치고 있었기 때문에 핵심범주와 중재적 조건을 고려하여 가설적 정형화를 실시

하였다.

즉 핵심범주인 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보를 통한 새로운 안전지대 구축’

을 중심으로,중재조건인 ‘옛 지위의 그리움’,‘지지체계’를 가지고 정형화를 시키

면 <표 4-9>같이 나타난다.
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<표 4-9>‘일탈적 행동 속 안전기준 확보를 통한 새로운 안전지대 구축’의 가설적 정형화

핵심범주

옛 지위의

그리움
지지체계

정도 개입태도 개입효과

심함-약함 적극-소극 긍정-부정

‘일탈적 행동 속 안전 확보를

통한 새로운 안전지대 구축’

심함 적극 긍정

심함 적극 부정

심함 소극 긍정

심함 소극 부정

약함 적극 긍정

약함 적극 부정

약함 소극 긍정

약함 소극 부정

(1)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과가

긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’

(2)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’

(3)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’

(4)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’

(5)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과가

긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’

(6)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’

(7)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’
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(8)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’

2)가설적 관계진술

관계진술은 근거자료의 분석과정에서 드러난 중재조건에 따른 핵심범주와 상호

작용 전략,결과의 속성사이에 있을 수 있는 가설적 관계를 진술한 것이다(Strauss

& Corbin,1998).본 연구에서는 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 새로운 안전지

대 구축’이라는 핵심범주를 중심으로 맥락적 조건과 중재적 조건,작용/상호작용 전

략,결과에 대한 범주 사이에 있을 수 있는 가설적 관계진술을 도출하였다.위에서

살펴본 가설의 정형화를 토대로 한 가설적 관계진술문을 만들면 다시 개의 관계진

술문을 도출해 낼 수 있다.도출된 관계진술문은 다음과 같다.

(1)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과

가 긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에

대한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지

원체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축

하며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

(2)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에 대

한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지원

체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축 하

며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

(3)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에 대

한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지원

체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축 하

며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

(4)옛 지위의 그리움이 심하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에 대
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한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지원

체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축 하

며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

(5)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과가

긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에 대

한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지원

체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축 하

며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

(6)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 적극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에 대

한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지원

체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축 하

며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

(7)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

긍정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에 대

한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지원

체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축 하

며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

(8)옛 지위의 그리움이 약하고,지지체계의 개입태도가 소극적이며,개입효과가

부정적 일 때 ‘일탈적 행동 속 안전 확보를 통한 안전지대 구축’은 새로운 삶에 대

한 동기를 부여 받고,마음을 다잡으며,현실을 받아들이면서,사회적 문제와 지원

체제에 대한 반감은 가지고 있지만 성숙의지를 발현함으로써 안전지대를 구축 하

며 빈곤지위의 탈출을 모색할 것이다.

4.신빈곤층 청소년의 경험의 유형화

유형분석은 이론을 구축하기 위하여 자료의 가설적 정형화 및 관계진술문을 근

거자료와 지속적으로 비교해 각 범주 간에 반복적으로 나타난 관계를 정형화 하는

것이다(Strauss& Corbin,1998).

본 연구에서는 핵심범주인 ‘일탈적 행동 속 안전지대 확보를 통한 새로운 안
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제한적의지형 나약형 현실유지형 개척형

인

과

적

조

건

위험에 맞닥뜨린

가정

(약함)

위험에 맞닥뜨린

가정

(심함)

위험에 맞닥뜨린

가정

(심함)

위험에 맞닥뜨린

가정

(심함)

신빈곤층으로의

계급변화

(일시적)

신빈곤층으로의

계급변화

(지속적)

신빈곤층으로의

계급변화

(지속적)

신빈곤층으로의

계급변화

(지속적)

맥

락

적

조

건

사회적 지위

하락으로 인한

정서적 상흔

(약함)

사회적 지위

하락으로 인한

정서적 상흔

(심함)

사회적 지위

하락으로 인한

정서적 상흔

(심함)

사회적 지위

하락으로 인한

정서적 상흔

(심함)

가슴앓이

(약함)

가슴앓이

(심함)

가슴앓이

(심함)

가슴앓이

(심함)

배제로 인한

소외감 (약함)

배제로 인한

소외감 (심함)

배제로 인한

소외감 (심함)

배제로 인한

소외감 (심함)

생존을 위해

노동력을 감당함

(약함)

생존을 위해

노동력을 감당함

(강함)

생존을 위해

노동력을 감당함

(강함)

생존을 위해

노동력을 감당함

(강함)

현실과의 괴리

(약함)

현실과의 괴리

(심함)

현실과의 괴리

(심함)

현실과의 괴리

(심함)

중

심

현

상

일탈적 행동 속

안전기준 확보

(강함)

일탈적 행동 속

안전기준 확보

(약함)

일탈적 행동 속

안전기준 확보

(강함)

일탈적 행동 속

안전기준 확보

(강함)

전지대 구축’의 유형은 각 조건들과 전략 그리고 이에 따른 결과에 이르기까지

여러 가지 경우의 수가 있었으나,가설적 관계진술을 도출하는 과정에서 네 가

지의 가설적 관계진술을 채택하였다.그에 따라 네 가지의 유형분석을 하였는데,

그 유형은 ‘제한적의지형’,‘나약형’,‘현실유지형’,‘개척형’이다.각 유형은

<표 4-10>과 같다.

<표 4-10>‘일탈적 행동 속 안전기준 확보를 통한 새로운 안전지대 구축’의 유형
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중

재

적

조

건

옛 지위의 그리움

(심함)

옛 지위의 그리움

(심함)

옛 지위의 그리움

(심함)

옛 지위의

그리움 (심함)

지지체계

(적극,긍정)

지지체계

(소극,부정)

지지체계

(소극,긍정)

지지체계

(적극,긍정)

작

용/

상

호

작

용

새로운 삶에 대한

동기부여

(긍정,적음)

새로운 삶에 대한

동기부여

(긍정-적음)

새로운 삶에 대한

동기부여

(긍정,많음)

새로운 삶에

대한 동기부여

(긍정,많음)

마음 다잡기

(적극,긍정)

마음 다잡기

(소극,긍정)

마음 다잡기

(적극,부정)

마음 다잡기

(적극,긍정)

현실 받아들이기

(적극)

현실 받아들이기

(소극)

현실 받아들이기

(적극)

현실 받아들이기

(적극)

사회에 대한 반감

(약함)

사회에 대한 반감

(약함)

사회에 대한 반감

(약함)

사회에 대한

반감 (심함)

결

과

성숙의지 발현

(긍정)

성숙의지 발현

(긍정)

성숙의지 발현

(부정)

성숙의지 발현

(긍정)

안전지대 구축

(긍정)

안전지대 구축

(긍정)

안전지대 구축

(긍정)

안전지대 구축

(긍정)

빈곤지위의

탈출모색 (소극)

빈곤지위의

탈출모색 (소극)

빈곤지위의

탈출모색 (적극)

빈곤지위의

탈출모색 (적극)

1)제한적의지형

제한적의지형의 참여자들은 다른 신빈곤층으로 계층의 하락을 겪은 참여자들에

비해 경제적 변화로 인한 상처와 혼돈이 약하였음을 알 수 있다.그들은 아빠의 명

예퇴직이나,준비된 파산으로 인해 빚쟁이나,사채업자들에 대한 괴롭힘이 없었으

며,경제적으로 힘들어 지긴 했지만,어느 정도 가장 기본적인 생활은 할 수 있을

정도였다.부모들이 경제력으로 인해 이혼을 하지 않았으며,신빈곤층으로 바뀐 후

에도 부모들이 자식들을 우선적으로 보호하면서 기본적인 생활 선을 지켜 주었다.

다른 참여자들이 집안일을 전적으로 맡아서 하거나,아르바이트를 해야 하는 것에

반해 제한적 의지형의 참여자들은 스스로 경제활동에 참여해야 할 정도는 아니였다.

그들은 주변의 지지체계 또한 다른 유형의 참여자들 보다 높음을 알 수 있었다.외
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가가 잘 살고 있었으며,형제 중에 잘 사는 가정이 있어 도움을 많이 받을 수 있었

다.그러나 지위변화로 인한 주거지의 변화로 친구들에게 이사 사실을 말하지 못하

고,하고 싶은 것들을 하지 못하면서 기존 친구들과의 계층적 차이를 느끼는 것은

다른 유형의 참여자들보다 심하였다.기존 친구들과의 계층적 차이에서 멀어짐을

느낀 참여자들은 학교나 학교 밖에서 노는 친구들과 어울리며 자기 일탈적인 행동

을 보였으나,이는 지속적이지 않고,일시적 이였으며,스스로 다시 본래의 자리로

돌아왔다.

그들은 현실을 긍정적으로 받아들이고 스스로 욕구도 자제 하면서,적극적으로

환경에 대처해 나갔다.그러나 무엇보다 과거 생활에 대한 그리움이 크게 작용했

으며,그러한 스스로의 지지체계로 인해,빈곤에서 빨리 탈출하고 싶어 했다.그

러나 제한적 의지형의 참여자들은 그 빈곤의 탈출구를 본인들이 아닌 부모로부터

의지하고 있었다.그 원인은 계급의 변화를 겪을 때 특별히 많은 어려움을 겪은

다른 참여자들과 다른 인과적 조건을 가지고 있었으며,그들의 부모 또한 자식을

우선적으로 생각하고 포기하지 않고 빈곤 탈출을 위해 끊임없이 노력하는 모습을

보여 주었기 때문이다.결론적으로 이 유형의 참여자들은 신빈곤층으로 계급의

하락을 경험하면서 결과 부분인 신빈곤의 탈출에서 만큼은 적극적이지 못하였으

며,부모에게 의지하는 제한적인 모습을 보여 주었다.그러나 한번 신빈곤층으로

의 경제적 계급의 하락을 경험한 참여자들은 자신들의 경험을 긍정적으로 받아들

이고 자신의 진로 결정에서 공무원과 같은 안정적인 직업을 선택하며 안전지대

구축을 하였다.이 유형은 참여자 2,참여자 3이 해당하였으며,이들에 관한 그림

은 아래 [그림 4-3]와 같다.
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[그림 4-3]제한적의지형

2)나약형

나약형의 참여자들은 신빈곤층으로 계급의 변화를 겪기 전부터 부모들의 돈 문제

로 인한 잦은 부부싸움과 아빠의 사업실패와 도박으로 인해 그들의 삶에 변화가 있을

거라는 것을 미리 짐작했다.사채업자들이 집 앞에 빈번하게 찾아 왔으며,집에 빨간

딱지가 붙여지는 것을 목격했으며,집과 재산에 대한 압류로 인해 쫓겨 나듯한 이사

를 가야 했다.경제적 문제로 부모가 이혼을 하였으며,신빈곤층으로 계급의 변화를

겪는 기간 또한 다른 참여자들에 비해 지속적 이였다.무엇보다 빚쟁이들에 대한 괴

롭힘으로 잦은 이사 등 예측할 수 없는 환경으로 인해 다른 참여자들에 비해 경제력

변화의 상처가 훨씬 심했다.상처가 큰 만큼 변화에 대한 참담함도 강하게 느꼈다.다

른 참여자들처럼 술,담배를 시작하고,학교에 결석을 하는 등 일탈적인 행동을 보였

지만,일탈적 행동 속에서 완전한 일탈에 접어들지 않는 스스로 안전기준을 지키는



- 93 -

강도는 다른 참여자들에 비해 약했다.이는 맥락적 조건에서 가사노동이나,경제적인

부분으로 인해 스스로 경제 활동을 감당해야 하는 강도가 높은 것과 중재적 조건에서

나타나는 주변의 지지체계가 소극적으로 작용한 부분과도 연관이 있으며,이를 부정

적으로 받아들이는 본인의 태도에도 문제가 있을 것이다.그러나 나약형의 참여자 또

한 이혼 후 자식을 위해 밤,낮으로 일하시는 엄마의 모습이나 옛 지위에 대한 그리

움의 강도가 강함이,이 연구의 핵심주제인 ‘일탈적 행동 속 안전지대 구축’을 할 수

있는 역할이 되었고,새로운 삶에 대한 동기 부여가 되었다.긍정적으로 마음을 다잡

기는 했지만 소극적인 대처들이 아쉬운 부분 이였다.새로운 환경의 적응에서도 현실

에 대한 상처가 컸던 만큼 현실을 받아들이고 적응하는데 소극적 이여서 더 오랜 시

간이 걸렸다.시간이 좀 더 오래 걸리기는 했지만 어쩔 수 없는 환경을 긍정적으로

받아들이고,진로 선택에 있어서도 안정적인 직장을 원하는 등 긍정적 성숙된 모습을

보였다.그렇지만 다른 참여자들에 비해 신빈곤을 탈출하려는 의지는 소극적 이였다.

이 유형은 참여자 4,참여자 5가 해당되며,이들에 관한 그림은 아래 [그림 4-4]와 같다.

[그림 4-4]나약형
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3)현실유지형

현실유지형 연구 참여자들은 자신의 가정이 신빈곤층으로 계층의 하락을 경험하

면서 자신들의 생존적인 삶을 위해 적극적으로 대처해 나갔다.이들은 현실을 유지

해야 하는 생존의 욕구가 강했기 때문에 생존을 위한 적극적인 투쟁과 같은 생활

을 하고 있었으며,적응 면에서 다소 능동적으로 보이는 인내를 하고 있었다.

이유형의 특징은 작용/상호작용 전략의 ‘새로운 환경의 적응’에 영향을 미치는

중재적 조건의 ‘지지체계’의 기반이 약해서 자신이나 가정을 책임져 줄 사람이 없

다는 생각을 하며,살아남기 위한 현실유지 의지를 강하게 갖고 있었다.참여자 8의

경우는 집의 경제력을 책임질 사람이 없었다.아빠는 병으로 누워계셨고,엄마는

연세도 드셨지만,무엇보다 아빠를 간호해야 했기 때문에 참여자가 부모님을 대신

해 집안의 경제력을 책임져야 했다.참여자 6의 경우는 계층의 변화를 겪은 후 처

음에는 엄마가 대신 경제력을 책임졌는데 얼마 지나지 않아 아빠가 암에 걸리시면

서 아빠의 간병으로 인해 최소한의 경제생활 밖에 하지 못하자,장녀인 자신이 현

실유지를 위해 적극적인 아르바이트를 시작하였다.이처럼 현실유지형의 경우는 어

쩔 수 없는 상황에서 스스로 긍정적으로 상황을 바라보려 하고 적극적으로 새로운

환경에 적응하였다.그들의 일탈적 행동은 다른 참여자들에 비하면 많이 이루어 지

지 않았지만,어쩔 수 없는 생존적 적응 속에서 변화에 대한 피해의식은 다른 참여

자들에 비해 훨씬 높음을 알 수 있었다.현실유지형 참여자들은 지지체계의 기반이

약하고,개입 태도가 소극적이어서 경제생활에서 술집이나 유흥업소를 생각해 보기

도 하였으나,병에 걸리신 아빠와 엄마의 고생하는 모습 등 새로운 삶에 대한 동기

부여가 되는 사건들을 더 많이 만나게 되어 스스로 긍정적으로 대처 할 수 있었다.

또한 일탈적 행동을 할 시간이 그들에게는 많지 않았던 게 오히려 그들의 긍정적

인 적응에 도움을 주었다.

이 유형은 참여자 6,참여자 8이 해당되며,이들에 관한 그림은 아래 [그림 4-5]

와 같다.
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[그림 4-5]현실유지형

4)개척형

개척형 유형은 모든 상황에 적극적으로 대처하는 모습을 보였다.스스로 모든 상황

을 긍정적으로 받아들이고 적응하면서 개척해 나갔다.그들은 그들의 가정이 신빈곤

층으로 변화되기 전에 사채업자들의 등장과 압류 등으로 가정에 맞닥뜨린 위험을 먼

저 알게 되었다.이후 가족은 이사를 가게 되었으나,학교까지 찾아 온 사채업자들로

인해 상처를 받게 되었다.그러나 그 사채업자들에게 왜 자기에게 그러냐며,오히려

큰소리 칠 수 있었고,자신에게 찾아오는 것은 괜찮지만 동생에게 찾아가거나 건들면

가만 두지 않겠다고 오히려 사채업자를 협박(참여자 7)하는 용기까지 보였다.그렇듯

경제력 변화의 상처와 혼돈들 속에서 노는 친구들과 어울려 학교폭력을 행사하는 등

일탈적 행동을 보였다.그러나 그 일탈적 행동 속에서도 스스로를 자제 할 줄 알았다.

반항?방황?이런 것들을 해보려고 노는 친구들과 어울리기는 했지만,그래도 정
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도는 항상 유지 했던 거 같아요.정말 나빠지면 안 된다는 뭔가가 있었어요.그래

서 그냥 어울리기만 했지,직접적으로 어떤 행동 등을 하지는 않았어요.(참여자 1)

개척형에서의 특징은 범주의 속성이 두 가지가 함께 나오기도 했다는 것이다.

먼저 맥락적 조건 ‘어쩔 수 없는 노동력을 감당함’에서는 속성의 강도가 약함과,강

함이 함께 나타났다.그러나 개척형의 참여자들은 어쩔 수 없는 노동력의 감당이

강하건,약하건 적극적으로 생활에 적응했다.또한 지지체계가 적극적으로 개입을

했던,소극적으로 개입을 했던,그 반응이 긍정적이던 부정적이던 개척형의 참여자

들에게는 커다란 영향을 주지 못하고 오히려 스스로 일어서게 하는 동기로 작용하

게 되었다.참여자 7의 경우는 자신의 고민을 털어 놓고 도움을 받고자 학교 상담

선생님을 찾아 갔지만,그 곳에서 오히려 자신이 문제아라는 느낌만 받고 와 그 후

부터는 다시는 학교 선생님을 찾아 가지 않았다.스스로 긍정적으로 생각하려는 게

강했기 때문에 성숙된 모습의 결과를 얻을 수 있었다.이 유형은 참여자 1,참여자

7이 해당되며,이들에 관한 그림은 아래 [그림 4-6]와 같다.

[그림 4-6]개척형
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5.상황모형

상황모형은 현상과 다양한 상황적 조건인 인과조건,맥락조건,중재조건들이 미

시적,거시적 조건에 따라 작용/상호작용 전략과 관련되면서 결과에 어떻게 영향을

미치는가를 설명해 준다.상황모형은 작용/상호작용 전략에 영향을 주는 인과적,맥

락적,중재적 상황들을 미시적이고 거시적인 수준에서 분석하도록 돕는다.이 단계

는 모든 다양한 부분을 통합하고 틀을 만드는 근거이론의 마지막 단계에 해당되며,

중심현상에 대해 더욱 설득력 있게 설명해준다(Strauss& Corbin,1998).

본 연구에서는 상황모형이 신빈곤층 가정 청소년의 경험과정의 상황적 맥락을

시공간적으로 파악할 수 있는 데 중요한 기여를 한다고 판단하였으며 이를 개인수

준에서부터 가족 수준,지역사회 수준,국가․사회 수준 등 크게 4가지의 수준으로

설정하여 제시하였다.

1)개인 수준

본 연구에서 중심현상으로 다루고 있는 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 경

험 속에 개인 수준에서 작용하는 인과적 조건은 ‘위험에 맞닥뜨린 가정’,‘신빈곤층

으로의 계급 변화’이며,맥락적 조건은 ‘사회적 지위 하락으로 인한 정서적 상흔’,

‘가슴앓이’,‘배제로 인한 소외감’,‘생존을 위해 노동력을 감당함’,‘현실과의 괴리’,

중재적 조건은 ‘옛 지위의 그리움’,‘지지체계’로 본 연구에서 도출된 모든 인과적

조건과 맥락적 조건,중재적 조건을 포함하고 있다.

대부분의 참여자들은 신빈곤층으로 계급의 변화를 겪기 전에 부모의 잦은 부부

싸움이나,경제적 능력을 상실하게 된 가정에서 자신들의 변화를 직감하며,불안한

생활을 시작한다.불안이 현실이 되어 참여자들의 가정은 경제적으로 어려움을 겪

게 된다.또한 경제적 문제로 인해 부모가 이혼을 하게 되며,아빠의 수감으로 인

해 한부모 가정으로 가족 형태의 변형을 겪게 된다.이렇게 변화된 신빈곤층으로의

생활의 시작에서 그들은 빚쟁이들의 괴롭힘으로 인한 충격적인 기억들과 불안,공

포에 떨게 되며,바뀌어 버린 집안의 경제력에 대한 주변의 냉담함 등은 사회적 지

위하락으로 인한 정서적 상흔으로 남게 되었다.

갑자기 변해 버린 상황에 대해 친구들에게 비밀로 유지했으며,술집에 나갈까라
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는 일탈적인 행동의 갈등도 시작되었다.참여자들은 자신을 피해자로 느끼며 피해

의식을 느꼈으며,이러한 변화에 대한 참담함,미래를 알 수 없는 불투명한 미래까

지 그들은 경제적 변화로 인한 혼돈 속에 가슴앓이를 하여야 했다.기존에 누렸던

것들을 포기해야 하는 욕구 박탈과 거기에서 오는 기존 친구들과의 계층적인 차이

까지 속에 스스로 배제된다는 소외감도 느꼈다.

부의 노동력 상실로 인해 모의 경제생활이 시작되면서,참여자들은 동생을 보살

피거나,집안일을 해야 했으며,아르바이트와 같은 스스로 경제활동을 시작해야 하

는 어쩔 수 없는 생존을 위한 노동력도 감당해야 했다.

학교의 담임선생님이나 상담선생님은 신빈곤층 가정 청소년들에게는 정서적 지

지체계가 되면서도 현실과의 괴리를 느끼게 하는 존재들이었다.참여자들 중 일부

분은 그들의 고단한 삶에 대한 고민을 털어 놓고 도움을 받고자 찾아간 선생님들

께 오히려 자신을 문제아로 보고 대하는 걸 알았으며,가정의 경제적 변화로 인한

주변의 수군거림에 약자에 대한 낙인만을 경험하게 되면서 현실과의 괴리만 느끼

게 되었다.이러한 모든 일들이 참여자들을 일탈적 행동으로 이끌게 되었다.

청소년기는 혼란과 다양한 갈등을 경험하기 쉽다.이 시기만큼 온갖 요구들에

노출되면서 짧은 시간 안에 자기에게 맞는 길을 찾아야 한다는 압박에 시달리기도

한다.또한 이러한 상황이 반항으로 드러나기 마련인데,이것이 폭력적으로 드러나

는 경우에는 학교폭력이 될 수 있고,친구관계에서의 갈등으로 드러날 수도 있다.

이러한 시기에 참여자들은 그냥 일반 청소년들이 겪는 혼란과 갈등과는 비교 교

교 없는 혼란과 갈등을 겪었으며,이러한 혼란과 갈등은 이들이 학교폭력이나,반

항,친구관계의 갈등 등 청소년 문제에 많은 영향을 미치게 되며,그들의 진로에

또한 영향을 미치게 된다.

그러나 연구 참여자들의 일탈적 행동은 그동안 자신들이 받아 왔던 부모에 대한

사랑과 중산층의 경험으로 인한 옛 지위의 그리움과 그들을 긍정적으로 이끄는 다

른 지지체계로부터 최소한의 안전기준을 지키는 일탈적 행동을 보보여 주었다..

이처럼,신빈곤층 청소년의 경험과정의 상당부분이 개인수준에서 설명되고 있다

는 결과는 이들을 돕기 위한 전략이 참여자들 개인의 변화에 끊임없이 집중되어야

한다는 것을 의미하고 있다.또한 신빈곤층 청소년들의 개인의 인식과 욕구가 가장

중요한 영향을 미치고 있었기 때문에,이들을 돕기 위해서는 개인수준에서의 개입

이 무엇보다 시급하며,중요하다.
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2)가족 수준

참여자들의 신빈곤층으로의 경제적 계급의 변화는 참여자 개인에게는 물론이며,

가족 모두에게 충격적인 일이다.참여자들의 가족 또한 참여자들과 마찬가지로 신

빈곤층으로의 경제적 변화 때문에 온 사회적 지위 하락으로 인한 정서적 상흔을

받게 되었다.

본 연구의 중심현상인 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 경험 속에 가족 수준

에서 작용하는 중재적 조건은 ‘옛지위의 그리움’과 ‘지지체계’이다.

참여자들은 신빈곤층으로의 계급의 변화를 겪으면서 상처와 혼돈을 겪었으며,

이러한 것들은 누구도 대신 해 줄 수 없는 것이었다.그러나 그러한 어려움 속에서

도 항상 자신을 먼저 생각하고,자신을 위해 끊임없이 노력하는 부모,또는 엄마의

모습에서 새로운 삶에 적응할 수 있는 동기를 부여 받았으며,예전에 가족들과 누

렸던 행복했던 시간들은 참여자 스스로가 옛 지위로 돌아가고 싶은 욕구를 강하게

하면서,스스로 동기부여를 하게 되고,유형에 따라 차이는 있지만,신빈곤의 탈출

을 위해 적극적으로 노력하는 계기가 되었다.

따라서 신빈곤층 청소년을 돕기 위해서는 가족과의 긴밀한 협조체계가 구축되어

야 한다.가족들은 무엇보다 참여자들의 이야기에 귀를 기울여야 하며,개입을 위

해서는 무엇보다 체계적인 준비가 선행되어야 하겠다.

3)지역사회 수준

지역사회 수준이란 신빈곤층 가정 청소년이 구체적으로 수행하고 있는 학교나

교회,공부방 등 지역사회와 같은 중범위 체계로서 면대면 관계의 익명성이 개인수

준보다는 크지만 국가사회수준보다는 작다.이 수준은 지지를 제공받고 사회성을

발현시키는 공간이 되기도 한다.

신빈곤층 가정 청소년을 둘러싼 또래와 학교 환경,친인척,이웃 등의 지역사회

수준은 열등한 지위를 극복하게 도와주며,지지와 격려를 통해 심리적으로 안정을

취하고 새로운 환경으로의 적응에 발을 내 디딜 수 있는 공간이 되면서도 차별과

억압을 조장하는 곳이기도 했다.

본 연구의 중심현상인 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 경험 속에서의 지역

사회 수준은 맥락적 조건 가운데 ‘사회적 지위 하락으로 인한 정서적 상흔',‘배제
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로 인한 소외감',‘현실과의 괴리’와 중재적 조건의 ‘옛 지위의 그리움’과 ‘지지체계’

로 발견되었다.

신빈곤층으로의 계층의 변화를 갑자기 경험한 참여자들에게 변해버린 친구의 태

도나,주위의 부정적인 시선들과 수군거림,선생님의 달라진 모습 등은 참여자들에

게 큰 상처로 남았다.또한 고민을 털어 놓고 싶어 찾아간 선생님이나 상담선생님의

태도에서 사회적 약자에 대한 낙인을 경험하면서 현실과의 괴리를 느끼게 되었다.

그러나 가족 수준과 마찬가지로 과거에 경험했던 친구들과의 좋은 기억이나 선

생님들에게 편견을 받지 않았던 기억들은 참여자들에게 새로운 삶에 대한 동기를 부

여 하게 되었으며,종교 활동의 시작,지역아동센터의 이용 등의 지지체계의 태도나

개입으로 인한 효과는 참여자의 작용/상호작용 전략에 큰 영향을 미치고 있었다.

참여자들은 공통적으로 자신들이 힘들었을 때 누군가 자신의 얘기를 들어 줄 사

람이 제일 절실히 필요했다는 것과 종교 활동이나,지역아동센터 이용 등을 통해

새로운 희망을 얻고,새로운 환경의 적응에 긍정적인 마음을 가지게 되었다는 점에

서 지역사회 활동이 신빈곤층 청소년들의 적응 과정에 긍정적인 효과가 있음을 시

사하고 있다.

4)국가․사회 수준

국가사회 수준이란 제도,관습,법률뿐만 아니라 사회 일반인들의 통념까지도 포

함한 상호작용의 수준을 말한다.

신빈곤층 가정 청소년의 연구에서는 무엇보다 국가․사회적 수준에서의 분석이

중요하게 작용한다.

본 연구에서 국가․사회수준의 작용은 인과적 조건 중 ‘위험에 맞닥뜨린 가정’에서

그 핵심을 찾아 볼 수 있다.연구 참여자들의 가정이 중산층에서 신빈곤층으로의 계

층의 변화를 겪게 된 근본적인 이유가 국가․사회적인 책임이 함께 했다는 것이다.

신빈곤층 가정 청소년들은 그들의 가정이 부의 퇴사나 사업의 실패로 경제적 능력

을 상실하게 되면서,그들의 가정이 위험에 맞닥뜨리게 되고 신빈곤이라는 계층에 들

어서게 된다.그러나 정년도 되기 전의 부의 퇴사나 사업의 실패는 IMF라는 국가적

인 경제 위기로 인해 어쩔 수 없는 일이였다.신빈곤층 가정 청소년들의 중산층에서

신빈곤층으로의 계층 하락을 하게 된 가장 큰 이유가 자신도 자신의 부모도 아닌 바로

국가․사회적 문제로 인한 것이었다.그러나 그로 인한 피해는 참여자들의 몫이였다.
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이와 같이 자신의 잘못이 아닌 사회적인 문제로 인한 원치 않는 경제적 변화로 인한

어려움은 신빈곤층 가정 청소년들이 사회에 대해 반감을 가지기에 충분했다.

또한 이러한 사회․국가적인 문제는 결과에서도 나타났다.한번 취업전선에서

밀리면 다시 취업전선으로 복귀하는 것이 힘든 사회적 구조는 신빈곤층 가정의 빈

곤 탈출 모색에 가장 큰 걸림돌이 되었다.본 연구의 참여자 가정 또한 신빈곤층으

로의 계층의 하락을 경험한 이 후 다시 빈곤지위의 탈출을 모색하고자 끊임없이

노력하였다.그들의 부모는 재취업을 위해 수없이 면접을 보았지만 사회적으로 청

년 실업자들마저 넘쳐나 중년층의 재취업의 기회는 하늘의 별따기라 할 정도로 힘

들었음을 경험했다고 하셨다.또한 부가 아닌 모의 일자리 찾기에서도 그들은 국가

․사회적 수준의 어려움을 겪었다.우리나라의 모든 경제적 활동이 남성에게 우선

적이였으며,모들이 찾을 수 있는 일자리는 마트 캐셔나 식당일과 같은 저임금의

불안정한 일자리들 뿐이였다.이것은 우리나라에서 임신,출산,육아로 인한 경력단

절 여성에게 고용안정과 적정임금이 보장되는 양질의 일자리를 찾기의 어려움과,

반면 저임금 불안정 일자리는 상당수가 여성,특히 40-50대 기혼여성으로 채워지고

있는 잘못된 사회적 현실을 반영하고 있었다.

[그림 4-7] 일탈적 행동 속 안전기준 확보’의 상황모형
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제5장 결론 및 제언

제1절 연구결과 요약 및 논의

본 연구는 사회․문화적 맥락에서 신빈곤층 가정 청소년의 변화 과정을 이해

하고,이를 구체적으로 파악함으로,신빈곤층 가정 청소년기 경험 과정을 설명하는

실체 이론을 개발하고자 실시되었다.연구 방법은 신빈곤층 가정 청소년의 경험

과정에서 의미를 도출하고 깊이 있는 이해를 도모하기 위하여 Strauss& Corbin

(1998)이 제시한 근거이론 방법을 사용하였다.

본 연구의 참여자는 신빈곤층을 경험한 청소년 8명으로,지역사회종합복지관,자

활지원센터,청소년 상담실,청소년수련관,지역아동센터 등에서 사회복지사와 교사

등으로부터 연구 참여자를 추천받았으며,연구 참여자 본인의 동의를 얻어 연구에

참여하게 되었다.참여자들이 신빈곤층 가정으로 가게 된 원인은 부의 사업실패가

6명,부의 명예퇴직이 2명이었다.신빈곤층 가정으로의 변화를 겪게 된 시기는 4명

이 초등학교 시절,3명이 중학교,1명이 고등학교 시절로 나타났다.현재 신빈곤을

탈출한 참여자의 가정은 5명이다.

본 연구의 자료 수집은 2010년 9월부터 2011년 12월 말까지 심층면담을 통해 이

루어졌으며,참여자의 동의를 얻어 면담내용을 녹음한 뒤 그 내용을 녹취하였다.

그리고 근거이론의 절차에 따라 자료수집과 동시에 분석 작업을 시작하였으며

Strauss와 Corbin(1998)의 자료 분석방법에 따라 개방코딩을 하였고,축코딩 단계

에서는 패러다임에 의한 범주분석과 과정분석을 하였으며,선택코딩에서는 핵심범

주를 발견하고 이야기 윤곽을 적고 핵심범주를 중심으로 범주의 관련성을 도출하

고 유형을 분류한 후 상황모형을 분석하고 과정과 유형을 통합하여 실체이론을 제

시하였다.

본 연구 결과 개방코딩에서는 149개의 개념,38개의 하위범주,17개의 범주가 도

출되었으며,축코딩에서 패러다임에 의한 범주 분석결과,신빈곤층 가정 청소년의

경험과정에서의 중심현상은 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’로 나타났다.중심현상

을 일으키게 된 인과적 조건은 ‘위험에 맞닥뜨린 가정’,‘신빈곤층으로의 계급 변화’

였으며,중심현상에 영향을 미친 맥락적 조건은 ‘사회적 지위 하락으로 인한 정서적
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상흔’,‘가슴앓이’,‘배제로 인한 소외감’,‘생존을 위해 노동력을 감당해야 함’,‘현실

과의 괴리’였다.중심현상에 대한 작용/상호작용전략을 촉진시키거나 억제하는 중재적

조건은 ‘옛 지위의 그리움’과 ‘지지체계’로 확인되었다.중심현상을 관리하고 수행하

기 위한 작용/상호작용전략은 ‘새로운 삶에 대한 동기부여’,‘마음 다잡기’,‘현실 받

아들이기’,‘사회에 대한 반감’으로 나타났으며,이러한 전략을 통해 추출된 결과는

‘성숙의지 발현’,‘안전지대 구축’,‘빈곤지위의 탈출모색’으로 상정되었다.

과정분석 단계에서는 신빈곤층 청소년의 경험 과정의 단계를 청소년들이 신빈

곤으로 경제적 계급의 변화를 겪으면서 스스로 새롭게 변화 되어버린 환경에 적응

하기 위해 동기를 부여하는 ‘동기부여 단계’동기부여로 인해 스스로 긍정적으로

마음을 다잡는 ‘마음 다잡기 단계’그러면서 스스로 새롭게 변화된 현실을 받아들

이는‘현실 받아들이기 단계’경제적 변화로 인한 현실을 받아들임으로서 집안의

하락이 아빠의 무능력만으로 만 생각하다 우리나라 사회의 문제가 기능을 했으며,

취업이나,사업의 재 시도에서도 사회적인 문제와 맞닥뜨리며 어려움을 겪으면서

알게 된 ‘사회에 대한 반감의 단계’로 총 4단계로 나타났다.

또한,본 연구에서 유형분석을 실시한 결과 청소년들의 경험과정은 ‘제한적 의지

형’,‘나약형’,‘현실유지형’,‘개척형’으로 유형화 되었다.‘제한적의지형’은 신빈곤층

으로 계급의 하락을 약하게 경험하고,지지체계의 개입이 강하면서 적극적으로 빈

곤을 탈출하려고 하지만 결과 부분인 신빈곤의 탈출에서 만큼은 적극적이지 못하

였으며,부모에게 의지하는 제한적인 모습을 보여 주었다.

‘나약형’은 신빈곤층으로의 기간이 다른 참여자에 비해 길면서도 이들을 지지해

주는 지지체계의 기반과 태도가 소극적인 것과,이를 부정적으로 받아들이는 그들

의 태도로 새로운 환경의 적응에 시간이 오래 걸렸다.그러나 시간이 좀 더 오래

걸리기는 했지만 어쩔 수 없는 환경을 긍정적으로 받아들이고,진로 선택에 있어서

도 안정적인 직장을 원하는 등 긍정적으로 성숙된 모습을 보였다.그렇지만 다른

참여자들에 비해 신빈곤을 탈출하려는 의지는 소극적이여서 아직도 신빈곤에서 탈

출하지 못하고 있다.현실유지형은 어쩔 수 없는 상황에서 스스로 긍정적으로 상황

을 바라보려 하고 적극적으로 새로운 환경에 적응하였다.그들의 일탈적 행동은 다

른 참여자들에 비하면 많이 이루어 지지 않았지만,어쩔 수 없는 현실유지를 위한

생존적 적응 속에서 변화에 대한 피해의식은 다른 참여자들에 비해 훨씬 높음을

알 수 있었다.개척형 유형은 모든 상황에 적극적으로 대처하는 모습을 보였다.스
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스로 모든 상황을 긍정적으로 받아들이고 적응하면서 개척해 나가는 형이다.일탈

적 행동 속에서도 스스로를 자제 할 줄 아는 힘이 강한 형이다.스스로 긍정적으로

생각하려는 게 강했기 때문에 성숙된 모습으로 안전지대를 구축하는 결과를 얻을

수 있었다.

1.패러다임 모형에 대한 논의

1)인과적 조건

신빈곤층 가정 청소년들은 신빈곤이라는 계층의 변화를 경험하기 전부터 모들의

돈 문제로 인한 잦은 부부싸움,아빠의 사업실패와 도박,명예퇴직 등으로 경제적

능력을 상실한 가정,사채업자들의 등장 등 위험에 맞닥뜨린 가정을 보면서 그들의

삶에 변화가 있을 거라는 것을 미리 짐작했다.노동력의 상실과 경제적인 문제로

인한 부모의 이혼과 부의 수감 등으로 가족형태의 변형,쫓겨 나듯한 이사 등 신빈

곤층으로의 계급의 변화를 겪게 되었다.분석결과에서 인과적 조건이 핵심범주인

‘일탈적 행동 속 안전기준 확보를 통한 새로운 안전지대 구축’에 영향을 미치는 것

으로 나타났다.계급의 변화를 겪기 전부터 위험에 맞닥뜨린 가정을 경험하게 되

고,신빈곤층으로 계층의 변화로의 기간이 오래 지속되면서,참여자들의 일탈적 행

동 속에서 안전기준을 확보하려는 강도가 약함을 알 수 있었다.여기에서는 계층

변화의 원인이 자신들이 아닌,부모와 사회적 문제로,신빈곤층 가정의 청소년들은

자신들을 피해자로 받아 들였다.본 연구에서는 신빈곤층으로의 계급변화의 기간이

지속적일 수록,새롭게 변화된 환경의 적응과정에 적극적이지 못함을 나타냈다.이

러한 결과는 빈곤의 지속기간과 적응간의 차이를 탐구하는데 중요한 시사점을 제

공 할 것이다.

2)중심현상

신빈곤층 가정 청소년들은 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 현상에 대한 대

처 전략으로 ‘새로운 삶에 대한 동기부여’,‘마음 다잡기’,‘현실 받아들이기’와 ‘사회

에 대한 반감’으로 작용/상호 작용을 하는 것으로 나타났다.본 연구는 정지된 시점

의 적응문제에 초점을 두기보다 적응단계에 따라 일탈적 행동 속에서 안전기준을
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확보한다는 현상에 대하여 참여자들이 인위적인 행위로 변화시켜나가는 작용/상호

작용을 보여주고 있다.

신빈곤층으로의 계급의 변화에서 일탈적 행동 속 안전기준을 확보하면서 새로운

환경으로 적응해 가는 방법은 동기부여를 통한 마음 다잡기를 통해서 가능하다.아

빠가 공사장에서 다치시는 것과,엄마의 노고 등 새로운 삶에 대한 동기가 된 사건

들을 경험하고,부모의 자신들을 향한 끊임없는 노력 속에 새로운 삶에 대한 동기

를 부여 받는다.또한 스스로 예전처럼 다시 잘 살 수 있을 거라는 생각과 현실을

긍정적으로 받아들이려는 긍정적인 생각 찾기를 통한 마음 다잡기는 참여자들이

경제적 변화로 인한 현실을 받아들일 수 있게 하였다.

신빈곤층 가정 청소년은 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 중심현상에 대해

서 작용/상호작용 전략을 통해 사회에 대한 반감을 느끼기도 했지만,현실을 모색

하고 성숙의지를 발현함으로써,안전지대를 구축하여 빈곤지위의 탈출을 모색해

나갔다.

여기에서 신빈곤층 가정 청소년들이 일탈적 행동 속에서도 자신만의 안전기준

을 확보한 이유를 보면 기존 중산층이였던 그들의 가정에서 받았던 교육이나 환

경적인 부분이 많은 작용을 함을 알 수 있었다.이것은 가족과 사회에서 강한 유

대감(socialbonding)을 가진 청소년들은 규범을 지키려는 경향이 있다라는 사회

유대 이론에서 찾아 볼 수 있는 점이다.본연구의 참여자들의 가정은 어려서부터

그들의 부모로부터 사회질서 적인 면에서 예의바른 행동과 수준 높은 교육을 경

험했었다.그들의 부모들은 대체적으로 고학력을 가지고 있었으며,자식들에 대해

헌신적이였다.여기에서 신빈곤층 가정 청소년의 중심현상으로 나타난 '일탈적 행동 

속 안전기준 확보'는 그들의 계층의 변화를 겪기 전 중산층에서의 부모의 애착과 사

랑, 예의를 중시한 생활이 그들의 일탈적인 행동 속에서도 안전기준을 확보하도록 하

였음을 유추할 수 있다. 

3)맥락적 조건

본 연구에서 맥락적 조건은 ‘사회적 지위 하락으로 인한 정서적 상흔’,‘가슴앓

이’,‘배제로 인한 소외감’,‘생존을 위해 노동력을 감당해야 함’,‘현실과의 괴리’로

도출되었다.이러한 현상들은 유형에 따라 정도가 다르게는 나타났지만 ‘일탈적 행
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동 속 안전기준 확보를 통한 새로운 안전지대 구축’이라는 핵심범주에 영향을 미쳤

다.연구 참여자들은 빚쟁이들의 협박,욕설 등으로 충격적인 기억을 가지면서,불안

과 공포에 떨게 되고,빚쟁이들을 피해 잦은 이사를 다니는 등 예측할 수 없는 환경

에 경제력 변화의 상처를 심하게 받으면서 사회적 지위 하락으로 인한 정서적 상흔

과 가슴앓이를 경험했다.또한 동생을 돌보던지,가정 일을 책임지면서,아르바이트

와 같은 경제적인 부분까지도 감당해야 하는 생존을 위한 노동력을 감당해야 했다.

이것은 신빈곤층 가족 십대 여성의 가출 재생산 문화를 실증 조사한 민가영(2007)의

노동이 부여되는 집은 이들을 집 밖으로 방출시키는 주요인을 이룬다는 연구 결과

처럼 신빈곤층 가정 청소년들에게 부정적인 영향을 미칠 수 있기 때문에,이들의 삶

에 적절한 보살핌을 제공해 줄 수 있는 부모 역할을 대신할 수 있는 지원체제나 시

설들이 증가해야 할 것이다.그리고 이러한 지원체제나 시설들의 실질적 이용 가능

연령대를 십대 뿐만 아니라 이십대 초 중반까지도 확대할 필요성을 느낀다.

참여자들은 변화된 환경으로 인해 주변인들의 기존과의 대하는 태도가 바뀐 주

변의 냉담함에서 오는 현실과의 괴리도 느꼈다.그로 인해 나약형의 참여자들은 일

탈적 행동 속에서도 깊숙이 빠지지 않는 기본선을 지키는 안전기준 확보의 정도가

약하게 작용하였으며,새로운 환경으로의 적응도 더디게 이루어 졌다.이러한 모습

은 아직도 우리 사회에서 빈곤층이나 사회적 약자들을 낙인화 하여 바라보는 잘못

된 인식의 모습이 고쳐 지지 않는 모습이다.이런 낙인화 하여 바라보는 모습들은

그들에게 그대로 반영되어 그들이 똑같은 상황에서 다른 사람들을 바라 볼 때 그

렇 듯 바라보게 된다는 악순환의 연속이 되어 버린다.사회구성원 스스로가 그릇된

생각은 고쳐서 긍정적으로 바로 볼 수 있는 능력을 길러야 할 것이다.그럼에도 불

구하고 개척형의 참여자들은 일탈적 행동 속 안전 기준을 확보하려는 노력이 강하

게 작용했다.

결론적으로 신빈곤층 가정 청소년들이 경험하는 사회적 지위 하락으로 인한 정

서적 상흔과 가슴앓이,생존을 위한 노동력의 감당,현실과의 괴리가 신빈곤층 가

정 청소년들의 유형에 따라 안전지대 구축에 영향을 미친다는 것을 알 수 있었다.

이에 예방적 차원에서 청소년들이 어떤 갈등적인 사건과 현실 앞에서도 개척형과

같이 적극적으로 상황을 대처 할 수 있는 능력을 기를 수 있도록 교육 및 상담과

같은 관리가 필요하다하겠다.
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4)중재적 조건

본 연구에서는 참여자들이 파편화된 가족을 경험하기 전인 옛 가정으로 돌아가

고 싶은 마음,가족들이 함께 했던 외식,여행,좋은 집에 대한 그리움,기존 친구

들에 대한 그리움 등 과거 생활로 돌아가고 싶은 참여자들의 옛 지위의 그리움과

종교활동,선생님 등 지지대를 찾아가는 지지체계는 작용/상호작용 전략에 영향을

미치는 중재적 조건으로 나타났다.예전의 경제적으로 풍부하고 좋았던 시절에 대

한 그리움은 새로운 삶에 대한 동기부여에서 스스로 마음을 다잡게 만드는데 중요

한 영향을 주었다.새로운 친구를 사귀며,종교 활동을 시작하면서 받는 지지체계

는 개입의 태도와 효과에 따라 다르게 작용하였다.

결과적으로 옛 지위의 그리움이 강하고 지지체계의 태도가 적극적이며,긍정적

으로 작용할 때 신빈곤층 가정 청소년들의 적응과정에 긍정적인 영향을 미쳤다.

이는 신빈곤층 가정 청소년들의 적응과정에서 주변의 지지체계가 중요한 역할을

한다는 걸 알 수 있다.이러한 지지체계의 긍정적인 작용은 많은 선행연구(성지

희․정문자,2007;김재엽․정윤경,2007;백동현,2007;김재엽․장용언․민지아,

2011;이진숙,2012)에서도 보여졌다.

이에 학교나 지역에서는 이러한 신빈곤층 가정 청소년들이 발생했을 때 고민을

들어 주고,지지해주며,긍정적으로 반응할 수 있도록 그들을 긍정적이며,따뜻한

눈으로 바라 볼 수 있는 환경을 제공하는 게 중요할 것이다.또한 갑자기 변해

버린 가정환경으로 인해,갈팡질팡하는 청소년들이 마음 편히 찾아갈 수 있는 사

회적 지원체계도 필요하다 하겠다.

5)작용/상호작용 전략

본 연구에서는 ‘일탈적 행동 속 안전기준 확보’라는 중심현상을 다루고 대처하며,

결과를 초래하게 되는 작용/상호작용 전략으로 ‘새로운 삶에 대한 동기부여’,‘마음

다잡기’,‘현실 받아들이기’와 ‘사회에 대한 반감’으로 도출되었다.‘새로운 삶에 대한

동기부여’는 신빈곤층 가정 청소년들이 향후 그들의 변화된 삶에 적응해 가기 시작

하는 중요한 요소가 되었다.또한 신빈곤층 가정 청소년들이 마음을 다잡게 되는

동기 중 ‘옛 지위의 그리움’과 같이 기존에 그들이 경험했던 문화나 환경들은 기존
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세습된 빈곤가정 청소년들이 경험해보지 못한 부분의 동기부여로 이러한 결과는

신빈곤층 가정 청소년들이 빈곤 탈출을 모색하기 위한 긍정적인 힘이 되기 때문에

이러한 부분을 긍정적인 효과로 끌어 낼 수 있는 방안을 모색해 볼 수 있다하겠다.

또한 ‘사회에 대한 반감’같은 부분은 신빈곤층 가정이 경제적 하락의 변화를 경험

하게 된 큰 이유가 개인적이기보다는 사회적인 문제가 강했던 탓에 사회생활을 계

획하고 준비해야 하는 청소년들에게 사회에 대한 반감은 그들의 미래를 계획하고

준비하는데 굉장히 부정적인 결과를 초래 할 수 있다는 것이다.이에 이들의 마음

을 헤아려,신빈곤층 가정 청소년들과 그들 가정의 마음을 보둠어 줄 수 있는 정서

적인 프로그램 등의 도입들에 대해 논의 되어져야 하겠다.

6)결 과

본 연구에서 신빈곤층 가정 청소년의 경험을 분석한 결과 ‘일탈적 행동 속 안전

기준 확보’라는 중심현상에 대해서 참여자들은 각기 다른 작용/상호작용 전략을 통

해 ‘성숙의지 발현’,‘안전지대 구축’,‘빈곤지위의 탈출모색’으로 나타났다.여기서

안전지대 구축이란 참여자들이 중산층에서 빈곤층으로 계층의 변화를 겪으면서 그

생활에서,방황과 탄력성을 발현하면서 탈 빈곤을 하기 위한 노력들 속에서 나타나

는 현상이다.연구참여자들의 대부분은 진로결정에서 안정적인 취업을 할 수 있는

공간을 원했다.본 연구에서 신빈곤층 가정 청소년들은 그들의 능력이 그 이상이

되더라도 경제적인 여건에서 더 많은 경제력을 원하는 것은 스스로가 포기하고,안

정적인 진로 및 직장을 택했다.여기에서 논의되어져야 할 부분은 신빈곤층 가정

청소년들 중에는 그들의 능력을 최대한 끌어내서 더 성장 할 수 있는 부분을 그들

스스로가 경제적인 이유로 인해 잘라 버린다는 것이다.이러한 것은 그들 개인 및

가정뿐만 아니라 국가적으로도 큰 인재를 잃을 수 있다 라는 점에서 이들이 마음

편히 기량을 펼칠 수 있는 제도적인 부분에 대해 논의 되어져야 하겠다.또한 본

연구의 결과 중에는 연구 참여자들이 그들의 신빈곤층으로의 경험을 바탕으로 친

구들을 위해 고민을 들어주고,상담을 해주는 부분이 발견되었으며,이러한 부분은

또 새로운 신빈곤층 가정 청소년들이 나타나게 되었을 때 도움을 줄 수 있는 든든

한 후원자와 같은 밑거름이 될 수 있다.
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2.경험과정에 대한 논의

과정분석 단계에서는 신빈곤층 청소년의 경험 과정의 단계를 청소년들이 신빈곤

으로 경제적 계급의 변화를 겪으면서 스스로 새롭게 변화 되어버린 환경에 적응하

기 위해 동기를 부여하는 ‘동기부여 단계’동기부여로 인해 스스로 긍정적으로 마

음을 다잡는 ‘마음 다잡기 단계’그러면서 스스로 새롭게 변화된 현실을 받아들이는

‘현실 받아들이기 단계’경제적 변화로 인한 현실을 받아들임으로서 집안의 하락이

아빠의 무능력만으로 만 생각하다 우리나라 사회의 문제가 기능을 했으며,취업이

나,사업의 재 시도에서도 사회적인 문제와 맞닥뜨리며 어려움을 겪으면서 알게 된

‘사회에 대한 반감의 단계’로 총 4단계로 나타났다.

동기부여 단계는 신빈곤층으로 경제적으로 계급의 변화를 경험한 청소년들이 혼

란과 방황 속에서 동기부여를 받게 되는 단계이다.새롭게 바뀌어 버린 환경에 적

응하지 못하고 방황과 혼돈 속에 있던 참여자들이 가사도우미도 밤 12시까지 일하

는 엄마의 모습이나 가정을 위해 특히 자식을 위해 부의 새로운 사업으로의 끊임없

는 도전,일자리를 찾지 못한 부가 일용직 일마저 마다하지 않는 모습들,집안 곳곳

이 붙여진 빨간 딱지를 최대한 아이들이 보이지 않는 곳으로 숨기시는 모습,자식에

게 아빠의 행방을 묻는 사채업자의 뺨을 때리면서 자식들을 다치게 하면 가만 두지

않겠다고 고래고래 소리 지르는 엄마의 모습 등 부모의 자식을 향한 끊임없는 노력

들로 인해 참여자들이 새로운 삶에 대한 동기를 부여 받는 단계를 말한다.

마음 다잡기 단계는 연구 참여자들이 부모의 자식을 향한 끊임없는 노력과 동기

가 된 사건들을 경험하면서 새로운 삶에 대한 동기를 부여 받으면서,스스로 긍정

적인 생각을 찾고 마음을 다잡아 가는 단계를 말한다.집안이 안 망했다면 좋았겠

지만 어쩔 수 없는 거라 생각하면서 현실을 긍정적으로 받아들이려 하였다.지금

못산다고 영원히 못사는 건 아니라는 생각을 하면서 지금의 생활도 괜찮다고 생각

하려 노력하였고,예전 그들이 살던 집이나,그들이 누렸던 생활 같은 것을 생각하

며,예전처럼 잘 살 수 있을 거라는 생각들을 하면서 모든 일들에 긍정적인 생각

찾기를 하며 마음을 다잡기 시작하는 단계를 말한다.

현실 받아들이기 단계는 신빈곤층의 계급의 변화를 겪은 청소년들이 경제적 변

화의 상처와 혼돈 속에서 동기를 부여 받고,마음을 다잡으면서 현실을 받아들여가

는 단계이다.
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연구 참여자들은 동기를 부여 받고,자신들의 어쩔 수 없는 상황에 긍정적으로

생각하며,마음을 다잡고 현실을 받아 들여갔다.뒤에서 수군거리던 사람들의 소리

가 익숙해 져 버리고,형편에 따라 사교육을 버리고 스스로 공부를 한다던가,자신

의 용돈은 자신이 벌어 쓸 수 있는 노동력을 감당해 냈다.돈이 많이 들어가는 자

신의 꿈들을 포기하고,먹고 싶은 것들에 대한 욕구를 참아 내면서 신빈곤층이라는

새로운 환경에 적응해 가는 단계이다.

사회에 대한 반감의 단계는 신빈곤층으로 경제적으로 계급의 변화를 경험한 청

소년들이 처음에는 그 원인을 부의 무능력으로만 생각했다가 점점 그렇게 밖에 될

수 없었던 사회의 문제와 다시 일어서려고 해도 일어설 기회가 주어지지 않는 사

회에 대한 반감으로 나타난 단계이다.

참여자들은 아빠의 사업의 실패가 아빠의 잘못으로 만 생각했었는데,점점 새로

운 환경에 적응해 가면서 아빠의 명예퇴직과 사업의 실패가 경제적으로 어렵게 된

사회 때문이라는 걸 인식해 가면서 사회에 대한 반감이 생겼다.또한 자신이 돈을

빌리지 않았는데 보증이라는 걸 세워서 빌리지도 않는 돈으로 인해 피해를 보게

된 것 들은 잘못된 보증제도라는 생각도 하게 되었다.참여자들의 부모가 변화된

환경에서도 재취업이나,사업을 통해 재기를 하려고 부단한 노력을 했음에도 불구

하고,취업할 곳이 없는 사회나 소규모의 창업은 대기업들로 인해 살아남기 힘들다

는 것,자녀를 둔 엄마의 일자리에는 한계가 있었다는 것,노동현장에서 여성 노동

자들의 임금이 남성에 비해 낮다 라는 것 들을 부모를 통해 경험하면서 한 번 더

사회에 대한 반감을 가지게 되는 단계이다.

3.경험유형에 대한 논의

선택코딩에서는 핵심범주의 도출과 함께 이야기 윤곽 전개,가설의 정형화,가설

적 관계진술 그리고 유형분석이 이루어졌다.핵심범주는 ‘일탈적 행동 속 안전지대

구축’이며,핵심 범주를 중심으로 나타나는 범주간의 관련성을 살펴본 결과 신빈곤

층 청소년의 경험 과정은 ‘제한적의지형’,‘나약형’,‘현실유지형’,‘개척형’으로 유형

화 되었다.

제한적 의지형은 다른 신빈곤층으로 계급의 하락을 겪은 참여자들에 비해 경제

적 변화로 인한 상처와 혼돈,어쩔 수 없는 노동력을 감당해야 하는 부분이 약하
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며,주변의 지지체계는 다른 참여자들 보다 높아 자기 일탈적인 행동이 지속적이지

않고,일시적 이였으며,스스로 다시 본래의 자리로 돌아오는 ‘일탈적 행동 속 안전

기준 지키기’가 강한 형이다.현실을 긍정적으로 받아들이고 스스로 욕구도 자제

하면서,적극적으로 환경에 대처해 나가며,빈곤에서 빨리 탈출하고 싶어 했다.그

러나 그 빈곤의 탈출구를 본인들이 아닌 부모로부터 의지하고 있었다.결론적으로

이 유형의 참여자들은 신빈곤층으로 계급의 하락을 약하게 경험하고,지지체계의

개입이 강하면서 적극적으로 빈곤을 탈출하려고 하지만 결과 부분인 신빈곤의 탈

출에서 만큼은 적극적이지 못하였으며,부모에게 의지하는 제한적인 모습을 보여

주었다.

나약형의 참여자들은 신빈곤층으로 계급의 변화를 겪기 전 위험에 맞닥뜨린 가

정을 심하게 경험,빈곤의 기간이 지속적이며,어쩔 수 없는 노동력의 감당의 강도

가 높아,일탈적 행동 속에서 안전기준을 지키려는 강도는 약하며,주변의 지지체

계가 소극적이여서,새로운 환경의 적응도 소극적으로 나타나 신빈곤을 탈출하려는

의지가 소극적으로 작용한 형이다.이 형의 참여자들은 다른 참여자들에 비해 경제

적 변화의 강도가 심하며,빚쟁이들의 괴롭힘으로 인한 경제력 변화의 상처,스스로

짊어져야 할 경제력 또한 매우 심하여,일탈적인 행동에서의 안전지대 구축이 약하

게 작용 할 수 있다.신빈곤층으로의 기간이 다른 참여자에 비해 길면서도 이들을

지지해주는 지지체계의 기반과 태도가 소극적인 것과,이를 부정적으로 받아들이는

그들의 태도로 새로운 환경의 적응에 시간이 오래 걸렸다.그러나 시간이 좀 더 오

래 걸리기는 했지만 어쩔 수 없는 환경을 긍정적으로 받아들이고,진로 선택에 있어

서도 안정적인 직장을 원하는 등 긍정적으로 성숙된 모습을 보였다.그렇지만 다른

참여자들에 비해 신빈곤을 탈출하려는 의지는 소극적이여서 아직도 신빈곤에서 탈

출하지 못하고 있다.여기에서는 나약형의 참여자들이 신빈곤을 탈출하려는 소극적

인 의지를 긍정적으로 바꿀 수 있는 방법에 대해 논의 되어져야 할 것이다.

현실유지형은 자신들의 생존적인 삶을 위한 현실을 유지하기 위해 적극적으로

대처해 나가는 형이다.이들은 현실을 유지해야 하는 생존의 욕구가 강했기 때문에

현실유지를 위한 적극적인 투쟁과 같은 생활을 하고 있었으며,적응 면에서 다소

능동적으로 보이는 인내를 하고 있는 형이다.이유형의 특징은 작용/상호작용 전략

의 ‘현실 받아들이기’에 영향을 미치는 중재적 조건의 ‘지지체계’의 기반이 약해서

자신이나 가정을 책임져 줄 사람이 없다는 생각에 살아남기 위한 현실유지 의지를



- 112 -

강하게 갖는다.어쩔 수 없는 상황에서 스스로 긍정적으로 상황을 바라보려 하고

적극적으로 새로운 환경에 적응하였다.그들의 일탈적 행동은 다른 참여자들에 비

하면 많이 이루어 지지 않았지만,어쩔 수 없는 현실유지를 위한 생존적 적응 속에

서 변화에 대한 피해의식은 다른 참여자들에 비해 훨씬 높음을 알 수 있었다.현실

유지형 참여자들은 지지체계의 기반이 약하고,개입 태도가 소극적이었으나,병에

걸리신 아빠와 엄마의 고생하는 모습 등 새로운 삶에 대한 동기부여가 되는 사건

들을 더 많이 만나게 되어 스스로 긍정적으로 대처 할 수 있었다.또한 일탈적 행

동을 할 시간이 그들에게는 많지 않았던 게 오히려 그들의 긍정적인 적응에 도움

을 주었다.

개척형 유형은 모든 상황에 적극적으로 대처하는 모습을 보였다.스스로 모든

상황을 긍정적으로 받아들이고 적응하면서 개척해 나가는 형이다.일탈적 행동 속에

서도 스스로를 자제 할 줄 아는 힘이 강한 형이다.스스로 긍정적으로 생각하려는

게 강했기 때문에 성숙된 모습으로 안전지대를 구축하는 결과를 얻을 수 있었다.

위의 결과를 토대로 보면 신빈곤층 가정 청소년들은 긍정적인 마인드를 가지고 적

극적으로 헤쳐 나갈 때 훨씬 긍정적인 결과를 가져옴을 알 수 있었다.이에 스스로

동기부여를 할 수 있는 위험이나 갈등으로 부터 대처 할 수 있는 능력,긍정적 마인

드를 기를 수 있는 교육 등이 신빈곤층 가정 청소년들에게 필요함을 알 수 있다.

제2절 연구의 함의

본 절에서는 연구의 결과가 신빈곤층 가정 청소년의 경험에 대한 이론적,실천

적,정책적 함의에 대해 살펴보고자 한다.

1.이론적 함의

본 연구의 결과를 통해 제시할 수 있는 이론적 함의는 다음과 같다.

첫째,본 연구는 근거이론 접근 방법을 활용하여 신빈곤층 가정 청소년의 경험

에 대한 연구로 ‘과정’으로서의 신빈곤층 가정 청소년의 경험에 관한 이론화에 기

여했다는 점에서 이론적 함의가 있다.신빈곤층 가정 청소년에 대한 개입은 신빈곤

층 가정청소년이 사회적 지위 하락으로 인한 정서적 상흔과 가슴앓이로부터 회복
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되고 변화된 환경에 잘 적응하도록 돕는 것이 주된 목표가 될 수 있기 때문에 이

를 지원하기 위해서는 ‘과정’에 대한 이론적 기반이 필수적이다.하지만 요근래 신

빈곤층에 관한 연구가 활발하게 이루어지고 있는 반면 아직까지 신빈곤층 가정청

소년에 대한 연구는 이루어 진적이 없으며,이들이 신빈곤층이라는 계급적 변화를

겪으면서 어떠한 경험을 했으며,어떠한 지원체제가 필요한지 조차도 알 수 없었

다.따라서 본 연구는 신빈곤층 가정 청소년의 경험과정을 총체적이고 심층적으로

다루었다는 점에서 이론적 유용성이 있으며,이들의 경험과정을 이해하기 위한 지

식적 기반이 될 것이다.

둘째,본 연구는 신빈곤층 가정 청소년의 경제적 계층의 변화에서 사회적 적응

과정을 둘러싸고 있는 관계망과 각 조건들 간의 상호작용에 대해 분석함으로써 신

빈곤층 가정 청소년의 새로운 환경의 적응과정에 대한 탐색적 연구로서의 의의를

지닌다.신빈곤층 가정 청소년의 경험과정에 대한 기존 연구가 존재하지 않기 때문

에,본 연구의 결과는 신빈곤층 가정 청소년의 사회적응과 관련된 조건들을 찾기

위해 필요한 이론적 자료들을 생산했다는 점에서 이론적 유용성을 지닌다.

비록 이 연구가 모든 신빈곤층 가정 청소년들을 대표할 수는 없지만,위와 같이

신빈곤층 가정 청소년에 대한 후속연구를 위한 다양한 관점을 도출했다는 점에서

이론적 의의가 있다고 하겠다.

2.실천적 함의

본 연구의 결과를 통해 제시할 수 있는 실천적 함의는 다음과 같다.

첫째,본 연구는 신빈곤층 가정 청소년의 경험과정에 대한 사례를 담고 있어서

신빈곤층 가정 청소년들뿐만 아니라 현장의 전문가들에게 실제적인 자료를 제공했

다는 점에서 의의가 있다.즉 신빈곤층 가정 청소년들이 중산층에서 신빈곤층으로

경제적 계층의 하락을 경험하면서 다시 변화된 환경에 적응해 가는 과정에 대해

이들의 생생한 목소리를 전달함으로써 같은 어려움을 겪는 청소년들에게 다양한

실천적 정보를 줄 수 있으며,현장의 전문가들에게는 자료를 제공 할 수 있다.

둘째,본 연구는 신빈곤층 가정 청소년들의 경험과정에서 서로 영향을 주고받는

다양한 조건들을 분석함으로써,현장에서 신빈곤층 가정 청소년을 돕기 위한 구체

적인 실천방법을 제시하고 있다.신빈곤층 가정 청소년이 변화된 새로운 환경으로
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적응하는 과정에서 옛 친구와,함께 살던 가족,예전의 집 등 옛 지위의 그리움과

주위의 지지체계의 특성,스스로 동기 부여를 할 수 있는 긍정적 생각 등은 주요한

조건들로 발견되었다.또한 노력하면 그 이상의 것을 뛰어넘을 수 있음에도 안전선

을 지키면서 최대한의 노력을 하지 않는 것은 안타까움으로 남았다.때문에 현장의

전문가들은 신빈곤층 가정 청소년의 적응과정에 대한 개입 이전에 이들의 특성을

구체적으로 파악하는 것이 중요하며,특성에 맞게 도움을 줄 필요가 있다.특히 신

빈곤층 가정 청소년들의 특성을 고려한 개입은 ‘학교’,‘지역사회’,‘사회적’차원에서

접근되어야 하며,이를 위해서는 지역사회네트워크의 구축을 통해서 현장의 전문가

들이 서로 협력할 수 있는 시스템을 마련해야 할 필요가 있다.

셋째,본 연구에서는 신빈곤층 가정 청소년의 경험과정이 ‘동기부여,마음 다잡

기,현실 받아들이기,사회에 대한 반감’단계로 밝혀졌다.신빈곤층 가정 청소년이 변

화된 새로운 환경에 적응하며 성숙의지를 발현하면서 안전지대를 구축하기 위한 출발

점은 스스로 긍정적인 동기부여를 하는 것이며,이러한 동기 부여를 통해 마음을 다

잡는 것이다.이에 이러한 스스로 동기부여를 할 수 있는 위험이나 갈등으로 부터 대

처 할 수 있는 능력,긍정적 마인드를 기를 수 있는 교육 등 신빈곤층 가정 청소년을

대상으로 임파워먼트 교육이 필요하다 하겠다.또한 이러한 동기부여를 돕는 지지체

계의 특성을 파악해서 긍정적인 지지체계가 이루어질 수 있도록 도와야 할 것이다.

넷째,본 연구는 신빈곤층 가정 청소년의 경험과정에서 결과적으로 긍정적으로

성숙된 모습을 보였다.예전에 보이지 않았던 어려운 친구들이 눈에 들어오고,이

러한 친구들의 고민을 들어 줄 수 있게 되었으며,약자에 대해 다른 긍정적인 눈으

로 세상을 바라보게 되었다.넓게는 사회적 약자에 대해서 공감하며,돕고자 하는

욕구를 갖게 되었다.따라서 이들을 훈련하여 신빈곤층 가정 청소년이나 친구들의

고민을 들어 줄 수 있는 또래 상담자로 키운다면 이들은 향후 친구들에게 도움을

줄 수 있는 주요한 자원이 될 것이다.

3.정책적 함의

본 연구의 결과를 통해 제시할 수 있는 정책적 함의는 다음과 같다.

첫째,본 연구에서는 신빈곤층 가정 청소년들의 경험에 대한 연구를 통해 기존

빈곤가정 청소년과 새로운 형태의 빈곤으로 떠오르고 있는 신빈곤층 가정 청소년
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의 차이점들이 나타났다.신빈곤층 가정 청소년들은 빈곤속에 묻혀 탈피하지 않으

려 하는 기존 빈곤세습 가정의 청소년과는 달리,기존 그들이 경험했던 중산층으로

다시 돌아가기 위해 일탈적 행동 속에서도 자신들만의 안전기준을 확보하며 노력

해가는 모습 등을 보였다.그러나 이러한 노력 속에서도 최대한의 노력은 하지 못

하는 것 또한 알 수 있었다.이는 갑자기 변해 버린 그들 가정의 경제적 환경이 그

들의 최대의 노력을 할 수 없게 하는 이유가 되었다.그러나 그들을 위한 경제적이

거나,비경제적인 어떠한 정책적 제도도 만들어져 있지 않았다.신빈곤층 가정 청

소년들이 갑자기 변해버린 경제적 상황에서 방황을 할 때도 그들이 쉽게 찾아 갈

만한 공간도 마련되어 있지 않았다.갑자기 닥친 상황에서 어디를 찾아가 고민을

얘기해야 하는지,그럴땐 어떤 도움을 받을 수 있는지,아직까지 신빈곤층 가정 청

소년을 위한 정책적 제도들은 찾아 볼 수 가 없었다.그들이 중산층에서 빈곤층으

로 내려왔다고 하지만,그 과정에서 이들이 기존 세습된 빈곤가정 청소년들과 동일

시 취급되어져 이들이 느끼는 감정 등을 이해하지 못하였다.의식주가 아닌 정서적

충격과 같은 아픔,겉으로 내색하지 않으려는 특성 때문에 보이지 않는 그들의 충

동적인 마음속 들을 어루만져 줄 제도적인 도움이 필요하다 하겠다.

둘째,신빈곤층 가정 청소년 뿐만 아니라 그들 부모와 가족 구성원들에게도 가

정의 경제적 재건을 위한 경제교육이나,갑자기 변해버린 환경으로 인한 충격에서

빨리 벗어날 수 있도록 정서적 프로그램이 제공되어야 할 것이다.

본 연구결과 신빈곤층 가정으로의 변화에서 청소년들 뿐만 아니라,그들의 부모

또한 상실감 및 경제적인 부담감을 경험하고 있었지만 도움을 제공 받을 수 있는

지지체계가 빈약한 것으로 나타났다.경제적 변화로 인해 변화된 환경에 대한 대처

능력 및 정보가 부족하여 일자리 찾기나 재도전을 하는데 힘들어 하였으며,그들의

부모 또한 청소년들과 마찬가지로 갑자기 닥친 경제적 변화에 대한 충격으로 힘들

어 하였다.이들을 위해 쉽게 접근할 수 있는 가족을 위한 정서지원 프로그램이 필

요하다 하겠다.

셋째,본 연구에서 신빈곤층 가정 청소년들의 가정이 중산층에서 신빈곤층으로

갈 수 밖에 없었던 이유가 사회적인 문제에서 발생되었다.이에 정책적으로 중산층

붕괴와 같은 신빈곤층 발생 원인 속에서 신빈곤층 확대를 막을 수 있는 진지한 대

책이 필요하다 하겠다.현 정치권은 표가 많은 정치적 다수에 대한 보편적 복지에

집중되어 있다.기존의 빈곤층이나 새로운 신빈곤층들이 정상생활로 복귀할 대책을
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세우는 일에는 큰 관심이 없다.복지정책이 최소한의 기초생활을 누리지 못하는 계

층에 사회적 도움의 손길을 주는 데서 출발해야 한다는 것은 두말할 필요도 없지

만 무상보육 무상급식 반값등록금 기초노령연금 등을 둘러싼 논의들과 같이 온통

보편적 복지에만 집중되어진다면 중산층의 몰락과 함께 신빈곤층의 수는 늘어만

갈것이며,이로 인한 양극화의 피해는 커질 것이다.이제 신빈곤층 확대를 막을 정

책적 제도 개입과 대책이 필요한 것이다.

제3절 연구의 한계 및 후속연구를 위한 제언

여기에서는 본 연구가 갖고 있는 한계와 후속연구를 위한 제언을 하고자 한다.

본 연구가 갖는 첫 번째 한계는 모든 신빈곤층 가정 청소년을 대표하지는 못한

다는 점이다.본 연구의 참여자들은 외환위기 이후 가정의 경제적 변화가 중산층에

서 신빈곤층(저소득)으로 경제적 계급의 변화를 경험한 청소년 8명으로 많은 유형

의 참여자들을 포함하지 못했다.이는 신빈곤층 발생 배경의 특성상 신빈곤층이 발

생된 시기가 1997년 외환위기 이후였으며,본 연구자가 보고자 한 것은 신빈곤층의

청소년 중에서도 태어났을 때부터 신빈곤층의 가정의 청소년이 아니라,태어난 이

후 가정의 계급의 변화를 직접 경험하고 3년 이상 계급의 변화를 경험한 청소년들

을 대상으로 하고자 하였다.이에 거기에 적합한 대상은 중학생 이상의 청소년들이

였으며 고등학교 이상의 청소년들이 대부분을 차지했다.또한 본 연구의 참여자는

신빈곤층 가정의 청소년들 중에서도 가정의 계급이 중산층에서 저소득층으로 하락

한지 3년 이상이 된 가정의 청소년을 대상으로 선정하였다.이는 본 연구자의 연구

는 단순한 빈곤 여부에 따른 차이나 영향을 넘어 중산층에서 빈곤층으로 계급의

하락을 경험한 신빈곤층 가정 청소년을 대상으로 하기 때문에 계급의 변화를 겪으

면서 개인 내적으로 또한 또래관계,학교,지역사회 등의 상호작용 속에 나타나는

다양한 경험과정과,이를 대처해나가는 경험에 집중하여 분석하고 개념화하기 위해

서는 짧은 기간의 경험은 그들의 경험의 세계를 충분히 나타내 줄 수 없다고 판단

했기 때문이다.또한 3년이라는 가정의 계급의 변화 동안 그 가정의 빈곤화는 어떻

게 변화되었는지,그들의 부모나 관계자들의 탈 빈곤화 노력 등을 함께 알아보기

위해 최소 3년 이상의 경험 대상자가 적합하다고 판단했기 때문이다.이 후의 연구



- 117 -

에서는 좀 더 많은 유형의 참여자를 대상으로 더욱 다양한 이야기를 들어 보는 연

구가 이루어지길 바란다.

둘째,질적연구방법론에 대한 한계를 들 수 있다.본 연구에서도 연구의 엄격성

을 높이기 위해 질적연구의 신뢰를 받기 위한 조건으로 Lincoln& Guba(1985)의

방법에 의해 신뢰성과 타당도를 높이고자 노력하였음에도 불구하고,연구의 결과를

일반화시키기에는 미흡함이 있다.따라서 본 연구에서 발견된 조건들에 대해 양적

연구를 통해 추가로 검증하는 과정을 제안한다.

셋째,본 연구의 자료 수집은 참여자들의 심층면담을 위주로 이루어졌다.연구자

는 심층면담에서 나온 자료를 근거로 사실에 부합되는 자료만을 확보하려고 했지

만,인간을 대상으로 하는 연구의 한계상 연구 참여자들의 진술이 실체적 사실과

부합된다고는 단언 할 수 없다.
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저는 조선대학교 대학원 사회복지학과에서 사회복지를 전공하고 있는 박사과정

의 정선진입니다.

다음 내용은 박사과정 졸업논문으로 ‘신빈곤층 가정 청소년의 경험과정’에 관한 연구

로 신빈곤층 가정 청소년들이 가정,학교,지역사회에서 어떻게 생활하고,지내고 있는

지를 파악하는 것이 목적입니다.따라서 면담 내용은 지금 살고 있는 삶을 편안한 마음

으로 이야기해주시면 됩니다.

면담 1～3회에 걸쳐 진행되고,면담시간은 1-2시간 정도 소요되며 참여자가 원하는

시간과 장소에서 이루어질 것입니다.면담내용은 연구 이외의 용도로 사용되지 않으며

참여자의 이름은 모두 가명으로 처리됩니다.만약 다른 목적으로 사용되거나 외부로 알

려졌을 때 본 연구자는 법적으로 처벌을 받을 수 있기 때문에 노출되지 않도록 신중을

기할 것입니다.참여자께서 이야기하신 내용 중에 혹시라도 이용되지 않기를 원하는 부

분이 있으시면 제외하겠습니다.

이 연구가 신빈곤층을 경험한 청소년들의 생생한 목소리를 세상에 드러냄으로써 사

회복지의 실천적이고 정책적인 밑거름이 될 수 있도록 최선을 다하겠습니다.
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<부록 2>개방코딩 목록

1.위험에 맞닥뜨린 가정

1)삶에 드리운 어두운 그림자

*돈 문제로 인한 잦은 부부싸움

“맨 날 엄마와 아빠가 돈 얘기하면서 싸워요.처음에는 우리들 들을까봐 방에서

조용조용하시더니,나중에는 우리가 듣던 말 던 거실에서건 방에서건 서로 얼굴만

봤다하면 싸우시는 거 에요.대체적으로 엄마가 아빠에게 뭐라 하시고,아빠는 인상

쓰시며 듣고 계시다가 큰소리로 같이 싸우시는 거죠.‘(참여자 1)

“아주 지겨워요.처음에는 아빠와 엄마가 큰소리로 싸우니까 무섭기도 하고,왜

싸우냐고 말리면서 그러지 말라고도 했어요.그러나 너무 싸움을 자주 하게 되니까

나중에는 방에 들어가서 문 잠궈 놓고 음악 켜 놨어요.”(참여자 5)

“처음에는 엄마,아빠가 왜 싸우는지 몰랐어요.그런데 알고 보니 아빠가 친구

분과 함께 사업하면서 보증인가를 섰는데 사업이 잘 못되면서 다 망했다나 봐요.

매일 엄마는 우시고,아빠는 술만 드셨어요.우리에게는 신경도 안 썼죠.그때부터

우리 집에선 웃음소리가 사라졌어요.”(참여자 3)

*아빠의 도박으로 인한 잦은 외박

“아빠가 자주 집을 비우셨어요.저희는 일 때문인 줄 알았죠.돈도 잘 주셨고,저

희는 잘 사는 편이였거든요.그래서 그냥 아빠가 일 때문에 바쁜가 보다 했죠.엄

마도 그러셨던 거 같아요.그런데 언제부터인가 아빠가 들어오지 않는 날이 더 많

아지면서 엄마랑 정말 크게 싸우신 적이 있어요.나중에 알고 보니 엄마가 아빠가

도박하신걸 아시고 싸우셨나 봐요.그런데 엄마가 알고 난 후 아빠는 아에 집에 들

어오지 않으셨어요.엄마가 연락도 하고 찾아다니셨는데....모르겠어요..그리고 갑

자기 저희는 이사하게 되었죠.”(참여자 4)
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*아빠의 잦은 술 마심

“언제부턴가 아빠가 집에 들어오셔서 술만 드시는 거 에요.나가시지도 않고 매일

그렇게 술만 드시더라 구요.그래서 아~무슨 일이 있구나 했죠.”(참여자 3)

*부모의 회사형편에 대한 걱정

“엄마와 아빠가 자주 아빠의 회사에 대해 얘기했어요.엄마가 자주 물으셨어요.

아빠는 괜찮냐고...아빠 회사가 T.V에도 나올 정도로 그때는 유명했거든요.강제로

퇴직 시키는것이....”(참여자 1)

“아빠가 크게 사업을 했는데 어느날 부턴가 엄마와 아빠가 회사에 대한 얘기를 자

주 하시고 아빠가 집에 못 들어 오신날도 계시고....아무튼 그때 생각하면 무섭기도

하고 답답했어요.대 놓고 물어보지도 못하고....암흑 전야 같았어요...”(참여자 5)

2)사채업자들의 등장

*사채업자들이 빈번하게 찾아옴

“학교를 마치고 집으로 갔는데 대문 앞에 낯선 남자들이 서성이고 있었어요.무

서워서 엄마에게 전화를 했더니 엄마가 집으로 오셨고,그 사람들과 얘기를 나눴어

요.아빠가 돈을 빌린 사채업자들이라고 하더라구요.처음에는 엄마랑 얘기를 하고

그냥 돌아갔어요.2～3주인가?정확히는 모르겠는데 집에 있는데 누군가가 초인종

을 요란하게 울리고,현관문을 발로 걷어차면서 시끄럽게 해서 봤더니,지난번에

왔던 아저씨들이더라구요...정말...울음밖에 안 나왔어요...아빠가 원망스럽기도 하

고....”(참여자 3)

“한번은 사채업자들이 학교로 찾아왔어요...그때를 생각하면 끔찍..와~정말...뭐

라고 말을 해야 하나...(눈물)...진짜,진짜....운동장에서 소리소리 질렀죠....나 데

려가려면 되려가라고......난 학생이잖아요...그런데 어른이란 사람들이..그 돈을 제

가 썼냐구요.왜 저한테 와서 그러는지...”(참여자 7)

“하도 많은 사람들이 찾아와 초인종을 눌러 대서 초인종을 아에 없어버렸어요.
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저는 지금도 초인종 핸드폰 같은 벨소리는 싫어해요”(참여자 6)

*험악한 낯선 사람들의 방문이 잦아짐

“학교가 끝나고 집으로 갈 때면 골목에 서성이는 사람들이 있었어요.하루 이틀

자꾸 저희 집을 보고 있더라구요.무서워서 대문을 꼭꼭 잠궜죠.대문너머로 쳐다

보는 것도 느껴지더라고요.형사들이 잠복하는 것처럼 그 사람들은 가지도 않고 며

칠씩 저희 집 앞에서 저희를 감시했어요.엄마가 아빠는 어디 있는지도 모르고 연

락도 안 되니 오지 말라고 해도 자꾸 오더라구요.”(참여자 4)

“처음 본 사람들이 인상을 잔뜩 쓰면서 집으로 찾아왔어요.시간이 지날 수 록

한 분 두 분 집으로 찾아오는 사람들이 많아졌죠.대부분 엄마와 얘기하고 돌아가

시기도 했지만,아빠와 할머니께 큰소리로 언성을 높이기도 했죠.우리들을 보며

협박을 하기도 했어요.”(참여자 8)

3)경제적 능력을 상실한 가정

*부의 노동력 상실

“명예퇴직이 있을 때마다 잘 버티셨다고 하셨는데,결국은 명예퇴직을 하셨어

요.”(참여자 2)

“아빠가 가게를 하셨는데 갑자기 문을 닫았어요.손님도 항상 많고 꽤 잘 된다고 했는

데 어려움이 있으셨나 봐요..한 번도 내색은 하지 않아 저희는 몰랐어요.”(참여자 1)

“아빠가 친구와 함께 동업하던 회사가 문을 닫게 됐는데 보증서준거 까지 잘못

돼서 집까지 경매로 날라 가고...아빠는 일자리를 찾아보지 않았어요.”(참여자 3)

“아버지가 운영하던 회사가 부도를 맞으면서 아버지가 형사 처벌을 받게 되서

잡혀가셨어요.한 번도 일을 해보지 않으신 엄가와 저희는 앞길이 막막해졌죠.”

(참여자 5)

“어느 날인가 아빠가 일을 나가시지 않는 걸 봤어요.그리고 엄마가 일자리를 찾

으시더라구요.”(참여자 6)



- 128 -

*부의 도박

“엄마 말로는 아버지가 도박과 경마를 했다고 하는데 아무튼 언제 부턴가 아버

지가 일을 하지 않으셨고,엄마가 아버지를 찾아다니기 시작하셨던 거 같아요.그

러다 아빠가 도박하는 곳을 엄마가 경찰에 신고했데요.”(참여자 4)

“아빠가 사업을 꽤 많이 하셨는데 잘 되지 않았나 봐요.언제부턴가 아빠가 도박

을 한다는 소리를 엄마께 들었어요.그나마 있던 돈도 아빠가 도박으로 다 날리셨

데요.”(참여자 7)

*부모의 이혼 후 생활비에 쪼들리게 됨

“아빠의 도박과 빚 때문에 엄마 아빠가 이혼을 했어요.엄마가 일을 하지 않은

상황에서 갑자기 일자리 찾기도 힘들었고,매일 매일 너무 힘들었어요.얼마 후 엄

마가 일을 나가셨지만,아빠가 돈을 버실 때와는 차원이 달랐어요.엄마가 버는 돈

으로 제대로 밥 먹기도 힘들었어요.하고 싶은 거 하고,먹고싶은 거 먹고 살다 먹

지 못하고 하지 못하는 게 힘들다는 걸 알았어요.”(참여자 4)

“아빠 사업의 부도로 빚 때문에 엄마 아빠가 이혼을 하시고,저희는 외가가 있는

곳으로 이사를 왔어요.엄마가 돈을 버시기 위해 일을 시작했지만,그동안 저희 가

족이 생활하던 게 있었는데 그런 것들을 하나도 못하게 됐어요.”(참여자 5)

*가족명의 재산에 대한 압류,강제집행

“아빠의 잘못된 보증으로 집이 경매로 넘어갔어요.어떻게든 집을 찾아보려고 엄

마가 노력했는데 어쩔 수 없었나 봐요.”(참여자 3)

“학교 갔다 왔더니 집 여기 저기 물건에 빨간 종이들이 붙여져 있었어요.아~

TV에서 보던 그런 거구나 생각했죠.”(참여자 4)

*아빠가 도박으로 돈을 잃으심

“왜 도박을 시작했는지는 모르겠지만,일 잘하시던 아빠가 갑자기 도박을 하시면
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서 일도 안하시고,그러다가 결국은 도박으로 돈 다 잃으시고 빚만 지게 된거 같아

요.”(참여자 4)

“아빠가 원래 조금씩 도박을 했었던 거 같아요.항상 엄마랑 그거 때문에 말다툼

할 때가 많았거든요.그래도 그렇게 심하진 않으셨던 거 같은데 사업이 여러 번 실

패하자 아에 집에도 들어오시지 않으시고 도박만 하셨나 봐요.”(참여자 7)

*아빠가 회사에서 퇴출되심

“아빠가 회사를 그만두셨어요.아빠 말씀으로는 지금 퇴직하면 돈도 많이 주고

해서 다른 일을 해보려고 명예 퇴직하셨다고 하셨는데,회사의 압력 때문에 사실적

으로 나올 수밖에 없었다는 걸 알아요.” (참여자 2)

“IMF로 회사가 어려워 졌나 봐요.사람들을 짜른 다고 했는데 아빠도 그렇게 됐

죠 뭐...암튼 그렇게 회사를 그만두시면서 도박도 시작하시고...그 놈의 회사 땜시..

저희가 이렇게 된 거 같아요..”(참여자 6)

*아빠가 운영하던 회사가 망함

“IMF는 왜 왔는지...아빠 회사가 망했어요.주변의 회사들도 많이 망했데요.우

리에게 그런 일이 생길 거라곤 생각 한번 한 적이 없었는데.....”(참여자 5)

“IMF가 무섭긴 했나 봐요.사실 IMF,IMF,하길래 그게 뭔가도 잘 몰랐죠.그런

데 아무튼 그것 때문에 아빠 사업이 망했데요.”(참여자 8)

2.신빈곤층으로의 계급 변화

1)파편화된 가족

*경제적 문제로 인한 부모의 이혼

“집이 어렵게 되자 엄마와 아빠가 이혼을 하셨어요.실질적으로 두 분이서 서로

싫어서 이혼했다기 보다는 빚 때문에 어쩔 수 없이 하신 이혼이에요.”(참여자 4)
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“아빠의 사업이 실패하고 도박까지 하면서 엄마와 아빠는 이혼을 하셨어요.그런

데 2년 정도 있다 다시 재결합 하셨어요.”(참여자 7)

*사채업자를 피해 도망 다니느라 같이 살지 못하는 아빠

“부채 때문에 어쩔 수 없이 엄마와 아빠가 이혼을 하신다고 했지만 같이 살거라

했죠.그런데 빚쟁이들이 하도 쫒아 다녀 아빠가 집에 들어오지 못하셨어요.어디

에 사시는지는 모르지만 한 달에 한번 얼굴 보기도 힘들었어요.빚쟁이들은 우리가

어디로 이사를 가던 어떻게 알았는지 다시 곧 찾아오더라구요.정말 끔찍하고 무서

운 기억들이죠.”(참여자 4)

*아빠의 수감으로 모자가정이 됨

“아빠가 교도소에 수감되시면서 우리 집은 모자가정이 됐어요.서류에도 한 부모

가정이라고 나오더라구요.엄마가 일을 시작하시고 경제적인 부분을 책임지셨죠.

막내 동생은 아빠가 해외에 나간 줄 알고 있어요.”(참여자 5)

2)쫓겨 나듯한 이사

*어느 날 갑자기 이사를 가야 한다고 해서 따라감

“아빠 가게가 문을 닫고 아빠가 이사를 가야 한다고 해서 그냥 따라갔어요.그런

데 딸랑 방 하나짜리였어요.뭐라고 말을 못했지만,정말 갑갑했어요.상하방이라

하는데 방 하나에서 4식구가 함께 살았어요.화장실도 밖에 있었고,부엌도 씻는

곳과 함께 쓰는 곳 이였죠.”(참여자 1)

“아빠가 회사를 그만 두시고 사업을 시작했어요.식당을 했었는데 잘 되지 않았

어요.1년도 되지 않아 그만 두셨어요.그런데 식당이 문을 닫으면서 아빠가 이사

를 가야 한다고 하셔서 이사를 하게 되었죠”.(참여자 2)

“아파트에서 잘 살았는데 아빠가 회사 그만두고,병까지 들어서 아파트 팔고 주

택으로 이사를 했어요.주택가가 너무 무서웠어요”(참여자 6)
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*친구들에게 인사도 못하고 밤에 이사하게 됨

“돈 받으러 오는 사람들 때문에 살 수가 없었어요.어느 날 갑자기 엄마가 밤에

가자고 해서 그냥 따라 갔어요.그렇게 친구들과 누구에게도 말하지 못하고 밤에

다른 지역으로 이사를 간 거죠.”(참여자4)

“아빠가 자고 있는데 일어나라 그러더니 옷만 몇 가지 챙기라 그러셔서 얼떨결

에 그렇게 옷과 가방만 가지고 이사를 갔어요.“(참여자 7)

*어쩔 수 없이 외가 근처로 이사함

“회사가 부도나고 아빠는 교도소에 들어가고,갈 때가 없었어요.어쩔 수 없이 그래

도 조금이나마 도움을 받을 수 있는 외가가 있는 곳으로 이사를 갔어요.“(참여자 5)

3.일탈적 행동 속 안전기준 지키기

1)자기 일탈

*노는 친구들과 어울림

“학교에서 기존에 놀던 친구들과는 조금씩 멀어지고 소위 노는 친구들 있죠?그

런 친구들과 어울리기 시작했어요.뭔가 그냥 그게 더 편했다고나 할까?기존 친구

들에게는 집에 대한 일도 말해야 하고 그러면 또 어차피 사이는 멀어 질 것 같고,

방황??일탈??뭐,일종의 그런 맘도 있었던 듯싶어요.”(참여자 7)

“돈도 없고 몸두 지치구,할 것두 없구,노는 친구들은 뭔가 나를 보호해 줄 거

같고,그런 느낌..”(참여자 2)

“뭔가 나쁜 길로 빠져보고 싶었어요.변화 같은 거죠.집이 변했으니 나도 변해

보고 싶다는,그런데 그게 좋은 쪽이 아닌 일탈과 같은 나쁜 쪽으로 그냥 스트레스

같은걸 풀고 싶었던 거 같아요.노는 친구들과 어울리면서 집이 그렇게 된 것에 대

한 반항 같은 것도 해보고 싶었던 거 같구요.제가 할 수 있는 방법 중에 가장 큰

게 아닐까 싶었던 거 같아요.”(참여자 1)
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*방과 후를 빼먹고 학교에 결석함

“학교 방과 후를 빼 먹기 시작했어요.공부는 해서 뭐하나 하는 생각도 들고,다

른 친구들(노는 친구들)과 어울리니 그 친구들도 빼먹고 하니까요.그냥 그것도 반

항이죠.”(참여자 4)

“그냥 재미가 없어서요.학교 수업을 빼 먹을 수는 없으니까 방과 후라도 빼먹었

죠.그냥 집에 가서 잠을 자기도 하고...”(참여자 6)

“집이 어렵게 된 후에 학교에 가기가 정말 싫었어요.친구들을 어떻게 볼까 하는

생각 도 들도,소문이 났을 거도 같고,학교 간다 그러고 가지 않고 돌아다닌 적도

있어요.”(참여자 5)

“늦게 까지 아르바이트를 하다 보니까 늦잠을 자게 되고,눈을 떴는데 시간이 많

이 지났더라구요.그래서 그냥 자버렸어요.그렇게 처음 결석은 시작됐죠.그런데

담임선생님이 그리 뭐라고 하지 더라구요.그래서 그 후로 잦은 결석이 생긴 거 같

아요.”(참여자 7)

*술,담배를 시작함

“조금 논다는 친구들과 어울리면서 술,담배를 하기 시작했어요.튀어보려고,그

리고 그 애들과 어울리려고 노력했던 거 같아요.”(참여자 4)

“처음엔 그냥 호기심에 시작했어요.어른들도 하잖아요.담배를 피우면 기분이

좋아질까 해서 아빠가 피우고 남은 담배를 피워봤죠.괜찮더라구요.정말 기분도

좋아지는 것 같고..”(참여자 5)

*학교폭력 행사

“친구를 괴롭히기 시작했어요.어딘가에 보복 같은 걸 하고 싶었던 거 같아요.잘

못 됐다는 건 알았지만,그냥 저도 모르게 그렇게 하고 있더라구요.”(참여자 7)

“처음엔 노는 친구들 따라 친구를 구타하는 걸 구경했어요.그러다 보니 어느센

가 저도 아이들을 구타하고 있더라구요.”(참여자 6)

“제가 세지지 않으면 당하니까요.어쩔 수 없어요”.(참여자 4)
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*없는 돈을 만들어서 씀

“친구들과 어울리려면 돈이 필요하잖아요.그리고 저희 집이 가난하다는 티를 안

내려고 친구들 보다 제가 더 돈을 냈던 거 같아요.”(참여자 8)

“억척같이 아르바이트해서 친구들에게 많이 썼어요.친구들이 떠나 버릴까봐..물

론 아이들은 제가 어쩔 수 없이 아르바이트 하는 건 몰랐죠.그렇게 아르바이트로

없는 돈을 만들어 썼죠.”(참여자 7)

“친구들과 어울리기 위해서는 돈이 가장 필요 했던 거 같아요.지금 생각하면 제

가 돈이 없더라도 친구들은 괜찮았을지도 모른다는 생각이 드네요.그런데 그때는

제가 돈이 없으면 친구들이 흉 볼 거 같고 맨 날 얻어먹고,그러는 아이로만 볼 거

같아 돈이 없을 때는 핑계를 대고 친구들을 만나지 않고,어떻게든 돈을 마련해서

친구들에게 돈을 썼어요.”(참여자 6)

2)지속적인 일탈을 통제할 수 있는 안전기준 확보

*노는 친구들 사이에서도 정도를 유지함

“반항?방황?이런 것들을 해보려고 노는 친구들과 어울리기는 했지만,그래도

정도는 항상 유지 했던 거 같아요.정말 나빠지면 안 된다는 뭔가가 있었어요.그래서

그냥 어울리기만 했지,직접적으로 어떤 행동 등을 하지는 않았어요.”(참여자 7)

“친구들이 다 담배 피우는데 저는 절대 하지 않았어요.왠지 그 것 까지 하면 정

말 완전히 망가져 버릴 거 같은 느낌...그런 거 때문에 차마 할 수가 없었어요.술

은 나쁜 아이들이 아니 여도 호기심으로도 먹어 볼 수 있다 생각했는데 담배는 아

니라고 혼자서 생각하고 있었나 봐요.그래도 정도는 지켜야 한다고 생각했거든

요.”(참여자 4)

“항상 끝까지 가면 안 된다는 생각을 가지고 있었어요.친구들과 어울려도 그냥

겉모습으로만 어울리자 라는 생각이요.”(참여자 6)
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*집에서 몰래 혼자 기본적인 공부는 함

“학원도 필요 없다,공부는 해서 뭐하나 해도 공부에 대한 끈은 놓지 않았어요.

집에서 기본적인 것은 했어요.모르는 것 복습 같은 거...왠지 해야 할 거 같아서...”

(참여자 4)

“엄마가 학원비 때문에 걱정하시니까 공부고 뭐고 필요 없다고 했지,혼자서 공

부를 많이는 하지 않더라도 조금씩은 하고 있었어요.아에 손을 놓으면 따라 가지

못할 거 같아서요.”(참여자 1)

“공부는 열심히 했어요.해야 된다는 막연한 생각이 있었어요.집에 돈이 없으니

까 아무래도 돈을 많이 벌려면 공부를 해야 하잖아요.”(참여자 3)

4.사회적 지위하락으로 인한 정서적 상흔

1)빚쟁이에 대한 충격적인 기억

*사채업자에게 아빠가 맞는 것을 봄

“그 때 기억은 잊을 수가 없어요.빚쟁이들을 피해 도망 다니서 던 아빠가 집에

오신 날 이였어요.아빠를 만난 기쁨에 과자를 사달라고 했죠.엄마가 밖에 나가는

건 안 된다고 하셨는데,아빠는 제가 조르니까 과자사로 나가자고 했어요.그런데

대문을 나가는 순간 누군가가 아빠를 발로 찼어요.아빠가 바닥에 쓰러졌죠.무서

운 아저씨들이 아빠를 마구 때렸어요.무서워서 소리 지르며 울었죠.엄마가 나오

셔서...그 다음부턴 잘 모르겠어요.”(참여자 3)

*사채업자가 엄마에게 소리 지르는 모습을 봄

“아빠가 어디 있냐고 엄마에게 고래고래 소리를 질렀어요.엄마도 모른다고 큰소

리 쳤죠...”(참여자 7)

*사채업자가 학교까지 찾아옴

“험상궂은 아저씨 3～4명이 학교까지 찾아와서는 제 멱살을 잡았어요.아빠 어디
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있냐고...모른다고 해도 소용없었어요.다른 친구들도 다 보고 있었어요.운동장에서...

마음대로 하라고 했죠.. 동생학교를 찾아간다고 하더라구요.동생한테 손대면 가만두

지 않겠다고 했죠.모르겠어요.저는 그냥 참을 만한데 동생이 나랑 같은 일을 당하게

할 순 없었어요.아무리 아빠가 빚을 졌다고는 하지만 우리한테 그래봤자 우리가 무슨

돈을 갚을 수 있는 것도 아니고,우리가 돈을 가져 간 것도 아니고....”(참여자 7)

*전화를 통한 협박,욕설,밤늦은 전화

“매일 집 전화가 울리고 엄마의 핸드폰이 울렸어요.시간을 가리지 않았어요.아

침이든 저녁이든,돈 갚으라는 전화였겠죠.엄마가 없다고만 하시는걸 봐서..정말

없었어요.집에 돈이 없는데 어떻게 갚으라는 건지...이해 할 수 없어요.엄마는 그

냥 법대로 하라고 하시는데,왜 그렇게 전화들은 해대는지..전 지금도 전화벨소리

가 싫어서 핸드폰도 진동으로만 해놔요.”(참여자 3)

“엄마 전화 너머로 욕하는 소리가 들렸어요.지금은 없으니 법적으로 하 던지 아

니면 조금씩 형편 되는대로 갚을 테니 조금만 기다려 달라고 하는데도 막무가내

더라구요.불쌍한 건 엄마 뿐 이죠.”(참여자 1,3)

2)예기불안

*누가 지켜볼까 화장실도 못 감

“사채업자들이 하도 집 앞에서 지키고 있어서,화장실도 제대로 못 갔어요.그냥

무섭고,마주치기 싫어서요.화장실이 밖에 있는데 나가다가 눈이라도 마주칠까봐

참을 수 있을 만큼 참다가 화장실에 갔어요.지금도 그때의 습관 때문에 화장실을

잘 안가는 편이에요.”(참여자3)

“화장실도 잘 안 갔어요.그 아저씨들 마주칠까봐.”(참여자 4)

*핸드폰,전화벨 소리에 놀람

“전 지금도 핸드폰을 진동이나 무음으로만 해요.벨소리가 너무너무 싫어서요.
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예전에 하도 돈 갚으라고 사람들이 밤,낮으로 전화하고 집에 찾아와서 초인종 누

르고 해서 벨소리란 벨소리는 다 싫어요.지금도 벨소리에서 완전히 헤어 나오지

못해 벨이 울리면 깜짝 깜짝 놀라고는 한다니까요.”(참여자 4)

“사람들이 하도 전화를 해서 엄마가 집 전화는 뽑아두고,핸드폰은 꺼 뒀었어요.

그런데 전화 걸 일이 있어서 전화기를 꽂으면 꽂음과 동시에 전화벨이 울리기 시

작했어요.얼마나 전화를 쉼 없이 했으면 꽂을 때 마다 울리고 있겠어요.아빠가

갑자기 아파서 엄마에게 전화를 해야 하는데 전화가 하도 울려서 정말 화가 나는

건 말로 표현 할 수가 없어요.”(참여자 6)

*누군가 나를 쳐다보는 느낌

“우리 그럴 때 있잖아요.걸어가다 보면 누군가 나를 따라 오는 거 같아 뒤 돌아

보면 아무도 없고,전 매일 그랬어요.누군가가 매일 나를 감시하는 거 같고 숨어

서 쳐다보고 있는 것 같고,정말 끔찍하죠?”(참여자 1)

“매일 누군가 숨어서 지켜보는 감시 속에 사는 거 같았어요.빚쟁이 들이 매일

집 근처에 숨어 있다 내가 학교 갔다 오면 날 붙잡고 아빠 행방에 대해서 묻고 그

런 게 습관(?)이 돼서 그렇죠.”(참여자 4)

3)예측 할 수 없는 환경

*이사를 하고 엄마와 아빠가 이혼을 하면서 또 이사를 하게 됨

“집이 넘어가고 이사를 갔는데 이혼을 하면서 또 이사를 가게 되었어요.방 한

칸에서 세 사람이 살았어요.정말 작은 방 이였어요.큰 어른은 제대로 발도 못 뻣

는 그런 방이요.”(참여자 4)

*빚쟁이를 피해 잦은 전학으로 학교가 헷갈림

“처음에는 00초등학교를 다니다가 4학년때 00초등학교 그리고 반년 다녔나??

그리고 또 00초등학교 졸업은 00초등학교에요.하도 많이 다녀서 학교가 헷갈려

요.(̂̂ )”(참여자 7)
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“잠깐 잠깐 여러 학교를 다녔어요.정확히 딱 정착하지 못해서 그런 거 같아요.”

(참여자 5)

4)지위 변화로 인한 주변의 냉담

*친구들이 우리 집이 망한 걸 알고 태도가 달라짐

“친구 중에 우리 집이 망했다는 걸 아는 친구가 있었어요.그런데 어느 날 그 친

구가 다른 친구들에게 우리 집 얘기를 하는 거 에요.다들 잘사는 집 애들인데 우

리 집이 망했다는 걸 듣고는 태도가 달라지는 거죠.원래 잘 사는 애들은 가난한

애들과는 잘 안 어울리려는 게 있어요.저도 그런거죠 뭐..”(참여자 3)

“전학을 간 학교에서 친구들과 잘 어울렸는데 한 친구가 우리 부모가 이혼했다

는 말을 친구들에게 알리면서 친구들이 저를 보는 눈이 달라지더라구요.슬슬피하

기도 하고....엄마가 같이 놀지 말랬다고 직접 말하는 아이도 있고...”(참여자 7)

*학부모 면담 후 선생님의 눈초리가 달라짐

“엄마가 학교에 면담을 하러왔는데 집이 힘들어졌다는 얘길 했나 봐요.그런데

그 전까지는 잘 대해주던 선생님이 면담이 끝난 후에는 날 무시 하더라구요.집이

가난해 졌다고 하니까 별 볼일이 없어졌나보죠.”(참여자 1)

“집이 힘들어 지고 엄마가 가정생활을 말하려고 선생님을 찾아 온 적이 있었어

요.그런데 그 후로 오히려 불편해 졌어요.자꾸 선생님이 무슨 일이 생기면 저를

의심하는 듯 하더라구요.한번은 친구들과 다 같이 떠들었는데 저만 뺨을 맞았어

요.그러더니 "급식비도 안 낸게"그러더라구요.참..나..”(참여자 6)

*집이 망하고 이혼가정이 되면서 주위에서 바라보는 시선이 달라짐

“엄마랑만 사니까 어딜 가나 좋은 뜻이던,나쁜 뜻이던 시선들이 달랐어요.어떤

분들은 불쌍하게 생각하시는 거 같고,어떤 분들은 뒤에서 쑥덕거리기도 하고,정

작 우리는 괜찮은데 주위 분들이 더 그러더라구요.”(참여자 5)
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“진짜 그래요.우리는 괜찮은데 옆에서는 왜들 그러는지 모르겠어요.그냥 가족

얘기들을 할 때 편하게 말해도 되는데 괜히 제가 있으면 말을 하다 말고,그쪽은

배려라고 생각할 지도 모르지만 그런게 오히려 더 불편하거든요.”(참여자 8)

“학교에서 티가 났어요.무슨 행사나 돈과 관련된 일이 있으면 항상 선생님께서

00는 빼고..라고 말씀을 하시는 거에요.엄마를 봐서 잘하라는 말도 많이 하시구

요.그 소리는 정말 듣기 싫었어요.그냥 다른 애들처럼 평범하게 똑같이 봐주면

좋은데 그렇지가 않더라구요.”(참여자 2)

*앞에서는 걱정해주던 친구가 뒤에서 다른 친구와 비웃는 것을 들음

“처음에 집이 힘들어 졌을 때 정말 친하다고 생각하는 친구가 있어서 얘기를 했

어요.정말 걱정도 많이 해주고,같이 울기도 하고 했었어요.그런데 그 친구가 다

른 친구에게 내 얘기를 하면서 비웃는 것을 들어버렸어요.그때부터는 친구들도 믿

지 않았고,그냥 아무 말도 하지 않게 됐어요.”(참여자 3)

“나랑 다른 친구들이랑 같이 있을 때는 힘내라 걱정해주는 척하는 애들이 많아

요.그런데 뒤에서 또 다른 친구들한테 들리는 얘길 들으면 그 친구가 내 얘기를

하면서 좋아하더래요.고소한가 보죠..”(참여자 1)

5.가슴앓이

1)심리적 갈등

*친구들에게 집이 망한 걸 비밀로 함

“친구들에게 우리 집이 힘들게 되었다는 걸 비밀로 했어요.창피하기도 했고,

말해서 뭐해요.”(참여자 3)

“항상 어울리던 친구들과 조금씩 만나는 걸 줄여갔어요.친구들이 우리 집이 망

했다는 걸 알까 봐요.알고 나면 무시할 거 아니에요.물론 겉으로는 안 그런척 하

겠지만...애들이 다 그래요...”(참여자 8)
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*친구들에게 이사의 이유를 말하지 않음

“집이 이사 갔다는 말을 하지 않았어요.그냥 뭐.....창피하기도 하고 설명하기도

그렇고 해서...그냥이요...친구들도 집에 데려가지 않았어요.”(참여자 1,4)

“그냥 이사 간다고 했어요.집안 사정이나 그런 건 말하지 않구요.자꾸 물어봤

지만 그냥 이라 그랬죠.뭐....”(참여자 6)

*가정환경 조사서에 뭐라고 표시해야 하나 고민

“학기 초가 되면 가정환경 조사를 하자나요..그때 집의 경제적 상황 같은 거 있자나요.

그거 상,중,하 그런 거,전에는 그냥 아무 생각 없이 중이라고 표시했어요.솔직히 상인

지 중인지 모르고 그냥 중정도면 하고 표시했는데,지금은 중에 표시해야 하나?아님

하?그럼 선생님이 보실 텐데...이런 생각들로 표시 하는 게 힘들더라구요.”(참여자 5)

“전 그냥 중에 체크했어요.하에 체크하면 선생님이 못산다고 차별할거 아니에

요.그리고 혹시나 애들이 보면....”(참여자 2)

*술집에 나가 볼까 생각함

“집이 힘들어 지니까,돈을 벌어야 하자나요.아빠도 편찮으시고,당장 생활비도

벌어야 하는데,변변한 직장을 갖지 못해서...그리고 월급은 한계가 있자나요..정

말 술집에 나가 볼까란 생각을 백번도 더 했어요.생활정보지 신문을 보면서 구인,

구직란에 술집을 계속 살펴보았죠.그렇지만 용기가 없어 전화는 못해봤어요.상상

만 했죠.도대체 얼마를 벌수 있을까??정말 술집에 가면 우리 집에 필요한 돈들을

빨리 벌 수 있을까?지금 생각하면 용기가 없었던 게 다행이에요.”(참여자 8)

“술집에라도 나가 볼 까 생각 했었어요.”(참여자 7)

*노는 아이로 보이려고 함

“전학을 가면서부터 노는 아이로 보이려고 노력을 많이 했어요.학교는 그렇잖아

요.쉽게 보이면 안 되자나요..그래서 일부러 쫌 노는 쪽 애들과 친해지려 했죠.”

(참여자 6)
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“학교에선 일단 짱이 되 야해요.그래야 괴롭힘을 당하지 않아요.그냥 그런 애

들과 함께 어울려 다니면 다른 애들이 건들지 못하고,집에 대한 그런 것도 조금은

보장 받는 느낌..그런 거요.”(참여자 7)

2)피해의식

*나만 왜?내가 왜?라는 생각

“그냥 눈물이 났어요.가만히 있어도.나만 왜?내가 왜?다른 애들은 겪지 않는

걸 왜 나는 겪어야 해?정말 슬펐어요.”(참여자 8)

“나만 왜 그럴까란 생각을 했죠.다른 애들은 다들 행복해 보이는데 나는 왜 이

런 부모님을 만나 이렇게 힘들까?이런 생각들.나 같은 경험을 하면 다들 그렇게

생각하지 않을까요?”(참여자 7)

“내가 왜 이런 일들을 겪어야 하나 했죠.당연한 거 아니에요?나처럼 이런 일을

겪는 사람이 얼마나 되겠어요?집이 좀 힘들어 질 순 있겠죠.그렇지만 그게 왜 나

인거냐 구요.그리고..아무튼...아빠가 원망은 많이 됐어요.”(참여자 3)

*내가 남들보다 못한 게 뭔데 이렇게 살아야지 라는 생각이 듦

“한 번도 내가 남들보다 못하단 생각을 해 본적이 없었어요.오히려 더 우월하게

생각했었죠.좀 자부심 같은 것도 있었어요.우리 집이 좀 사니까..다른 애들이 하지

못 한걸 난 할 수 있었으니까,아빠가 제 말은 정말 잘 들어주셨거든요.하고 싶어 하

는 거랑 아무튼 좀 귀하게 자랐어요.그런데 갑자기 힘들어 지니까 정말 적응하기 힘

들었어요.생활을 어떻게 해야 하는지.모든 게..기존에 하던 게 있는데..”(참여자 8)

*피해자로 느껴짐

“나만 손해를 보고 피해를 보는 거 같았죠.내가 그런 게 아닌데,나 땜에 우리 집

이 그렇게 된 것도 아닌데,당하는 건 저니까,제가 피해자로 느껴졌어요.”(참여자 3)

“당연히 전 피해자죠.제가 아빠에게 도박을 하라고 한 것도 아니고,사업을 하라는 것도

아니고,다른 아빠들처럼 평범하게 살았으면 됐을 텐데 그렇지 않았으니까,피해를 보는 건

저희들이잖아요.우리가 엄마,아빠를 선택해서 태어날 수는 없으니까요”.(참여자 7)
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3)참담한 심경

*눈물만 나옴

“하늘만 쳐다봐도 눈물만 나오고,그냥 걸어가다가도 눈물이 나오고,친구들 웃

음소리에도 눈물이 나오고...”(참여자 3)

“뭐라 설명하기도 그렇고 그냥 눈물만 나와요.모든 상황이 다...말로 표현이 안

되요.”(참여자 5)

*가만히 있어도 화가 남

“화가 났어요.지금 상황들이,내가 왜 겪어야 하는지 그런 것들에..”(참여자 7)

“아빠에게 화가 났어요.왜 우리 집을 이렇게 만들었는지,도대체 보증은 왜 섰는지,

가만히 있어도 화가 나고,답답함,소리 지르고도 싶고,짜증만 나고 그랬어요.”(참여자 8)

*화가 났다 눈물이 났다를 반복함

“화도 났다,눈물도 났다.그런 거죠.내가 불쌍해서 눈물이 나고,아빠도 불쌍하

고,엄마도 불쌍하고,그러다가 또 다시 화가 나고,그렇게 계속 반복 되었던 것 같

아요.내 마음을 어쩔 수가 없으니까,그렇다고 어디다 속 시원히 털어 놓을 수도

없어서 더 그랬던 거 같아요.엄마들이 홧병이라고 하잖아요.그걸 전 벌써 이해할

거 같아요.”(참여자 3)

“주먹으로 벽을 치기도 하고,바닥을 때리기도 하고,그냥 화가 나니까요.눈물도

났어요.그렇지만 엄마 앞에서 울 순 없자나요.남자고 장남인데..”(참여자 4)

4)불투명한 미래

*영,수 학원을 포기함

“공부를 하려면 학원을 다녀야 하는데 기본으로 영어 수학은 다녀야 하는데 그

것마저도 못 다니는 형편이 되니까,혼자 공부해야 하잖아요.그런데 그게 학원에

익숙해져 버려서 쉽지는 않죠.또 다른 친구들은 다 다니는데..”(참여자 2)
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“수학학원은 다녀야 하는데 제가 수학에 약하거든요.영어는 어려서부터 어학원

이랑 원어민 수업을 쭉 받아서인지,그래도 쉽게 하는 편인데 수학은 혼자하기가

좀 힘들어요.그래서 수학은 다녀야 하는데 그것도 어렵죠.”(참여자 3)

“요즘은 학원과 과외에서 더 많이 배우는데,이제 그걸 하나도 못하게 되는 거

죠.그럼 당연히 성적도 떨어 질 거고,공부를 계속해야 하나라는 생각까지 하게

되는 거죠.”(참여자 4)

*악기를 포기함

“어려서부터 바이올린을 배웠어요.그냥 취미로 배운 게 아니라 전 진로를 그쪽

으로 생각해서 레슨도 꾸준히 받았죠.근데 그게 돈이 많이 드는 거잖아요.대학교

교수님께 레슨을 받았는데,이제는 교수님이 아니라 학원도 힘들어진 형편이 된 거

죠.그래서 어떻게 해야 하는지...악기만 했기 때문에 그렇게 공부를 잘하는 편도

아닌데....”(참여자 5)

“피아노를 포기했어요.시 대표로 나가서 상을 탈 정도로 잘 했는데,음악이 돈이

많이 드는 거여서 그냥 포기해 버렸어요.그래도 아쉬움은 많이 남죠.”(참여자 6)

*돈이 없는 집안 걱정뿐

“한 번도 걱정해보지 못한 돈에 대한 걱정 뿐이 였어요.정말 상상할 수 없을 정

도로 힘들었어요.”(참여자 1)

“집에 돈이 없으니까 어떤 것을 하던 걸림돌 이더라구요.돈이 정말 살아가는데

중요한 것인데,그 전에 저희가 무슨 얼마나 알겠어요.주신 거 받고,달라고 그러

면 주셨는데..지금은 집에 돈이 없으니..머릿속에 “돈 없는 집”이렇게만 써져있는

거 같아요.“ (참여자 7)

*공부는 잘해서 뭐 하나라는 생각이 듦

“공부를 잘하는 편이였어요.그런데 공부는 잘해서 뭐 하나라는 생각이 들었죠.

제가 공부를 잘한다고 이제는 집에서 뒷받침 해줄 능력이 안 되니까..오히려 엄마
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에게 부담이 될 수 있는 거잖아요.차라리 공부를 못하면 뒷받침할 걱정은 안 하실

거 아니에요.”(참여자 1)

“솔직히 내가 대학에 갔을 때 등록금이 걱정이었어요.등록금이 비싼데 집이 어

려우니까 내가 대학에 가는 게 맞는지..그렇다면 차라리 공부를 잘하지 말자라는

생각이 드는 거죠.”(참여자 4)

5)부모에 대한 양가감정

*아빠가 원망스러움

“아빠가 무지무지 원망스러웠어요.아빠는 왜 이런 상황을 만들었는지,잘살던

우리 집이 아빠 때문에 이렇게 되 버린 거니까...하고 싶은 것도 못하고...당연히

원망스럽죠.”(참여자 5)

"아빠는 지금도 원망스러워요.왜 도박을 해서..우리를 모두 힘들게 했잖아요.부

모라고 하면 우리가 자랄 때 까지는 보호해 주고 잘 길러줘야 하는 거 아닌가요?

낳았으니까 잘 길러 줘야줘.그런데 아빠는 그렇게 하지 못 한거잖아요.원망이 가

시지는 않을 거 같아요."(참여자 7)

"아빠가 밉고 원망스러웠죠.그러면서도 불쌍하기도 했어요."(참여자 3)

*엄마 목소리가 싫음

“매일 엄마가 아빠에게 뭐라 그러고,물론 아빠가 잘못하시기는 했지만,그래도

아빠가 일부러 그런 거는 아니잖아요.누가 망하고 싶겠어요.그런데 항상 엄마는

아빠에게만 뭐라고 하시는 거 에요.그리고 우리에게도 짜증만 내셨죠.정말 엄마

목소리가 너무 싫었어요.”(참여자 3)

“상황이 바뀐걸 아는데 자꾸 엄마는 우리에게 돈 없다,돈 없다.하시는 거 에요.

좋은 말도 한 두 번이라는데 매일 그러시니까 정말 엄마 목소리도 듣기 싫은 거

죠.”(참여자 6)
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*부모가 불쌍함

“부모님이 너무 불쌍했어요.매일 우시고,저희에게 미안하다고만 하시는데 마음

이 아팠어요.”(참여자 1)

“아빠도 불쌍하고,엄마도 불쌍하고,사업이 망한 건 아빠 탓이 아니니까..또 직

장을 구하려고 매일 나가시는 아빠를 보면 너무 불쌍하고,집에만 있다가 돈을 조

금이라도 벌어보려고 일을 시작하신 엄마를 봐도 불쌍하고.....”(참여자 3)

*엄마에게 보이려고 공부하는 척함

“엄마를 위해 공부하는 모습을 보이려 노력했던 거 같아요.우리 때문에 힘들게

일하시는 엄마에게 기쁨이랄까??그런 걸 줄 수 있는 건 아무래도 우리가 공부하

는 거 아니겠어요?”(참여자 2)

“공부하는 척했죠.엄마가 일하고 들어오시면 공부하는 척했어요.엄마가 불쌍해

서 잘하고 있다는 걸 보여줘야 하니까.학원을 못 보내시는 걸 안타까워 하셨거든

요.사실은 엄마는 어떻게든 학원을 가라고 하셨지만,제가 괜찮다고 혼자 할 수

있다고 가지 않은 거니까,엄마가 보는 앞에서는 공부하는 척을 해야 하자나요.그

렇지만 사실 공부를 하는 건 아니였어요.잘 되지도 않았고,혼자서 한다는 것도

힘들었죠.”(참여자 4)

“솔직히 공부를 좋아하거나 잘하지 않았기 때문에 공부를 하지는 않았어요.그래

도 엄마가 보는 앞에서는 공부를 열심히 하는 척 했죠.엄마는 무조건 공부해라,

공부해라,하기 때문에 그렇게라도 편하게 해 주려 구요.사실 공부를 시작해 볼까

하고 책을 봤는데 기본이 안 되서 혼자서 하기에는 힘이 들더라구요.”(참여자 6)

6.배제로 인한 소외감

1)욕구박탈

*학원을 다니지 못함

“더 이상 학원을 다닐 수가 없었어요.엄마는 자신이 벌어서 어떻게든 학원비 주
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신다고 그냥 다니라고 하는데 어떻게 그래요.뻔히 힘든 거 아는데 그리고 어차피

다니고 싶지도 않았어요.거긴 예전에 친했던 친구들이 다 있는데 계속 그렇게 만

나게 되는 게 싫어서요.”(참여자 3)

“엄마가 학원을 몇 달만 쉬라고 하셨어요.저도 뭐 그런 눈치는 있죠.학원은 무슨

학원이에요.다니고는 싶었죠.그렇지만 어떡하겠어요.몇 달이라고 하지만 그게 그렇

게 되겠어요.당장 먹고 살기도 힘들고,사채업자들은 계속 연락 오는데.”(참여자 7)

*먹고 싶은 것을 먹지 못함

“요즘 시대에 못 먹고 사는 사람이 어딨어?라는 생각했었는데 정말 못 먹기도

하더라구요.배가 고파 죽겠는데 집에 먹을게 하나도 없는 거에요.돈도 하나도 없

고,엄마는 옆 슈퍼에서 라면을 갔다 먹으면 엄마가 계산하겠다고 했는데 창피해서

그냥 굶었어요.”(참여자 7)

“통닭,치킨 이런 것도 자주 시켜먹었었는데 이제 이런 건 사치에요.정말 시켜

먹고 못 먹어 버리던 것들이 대부분 이였는데 생각 나더라구요.내가 벌 받는다는

생각도 들었어요.너무 음식을 버려서..먹고 싶은 것을 사 먹을 수가 없었어요.용

돈이나 무슨 돈 같은 거,생각할 수도 없었어요.”(참여자 4)

“급식비를 못내 학교에서 밥을 먹지 못했어요.그냥 물만 마셨어요.선생님은 먹

으라고 했는데 그냥 제가 안 먹었어요.창피해서..”(참여자 3)

*하고 싶은 것(문화생활)을 하지 못함

“친구들과 쉽게 하던 것들을 하지 못했어요.주말이 되면 친구들끼리 영화도 보

러가고,놀로도 다니고 했는데 그런 것들을 하지 못했어요.”(참여자 2)

“저희는 외식을 자주 하는 편이였는데 집이 그렇게 되고나선 외식을 전혀 할 수

가 없었어요.당장 집에서도 먹기 힘들었는데 무슨 외식을 하겠어요.가족여행은

생각도 못해보고,그렇게 쉽게 다니던 나들이도 못 다녔어요.”(참여자 5)

“여름이 되면 물놀이가 다 가고 싶잖아요.워터파크 같은데,한 번도 가보질 못
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했어요.가족이 바쁠 때는 친구들끼리라도 갔었는데 지금은 돈이 없으니 친구들과

도 함께 가지 못하게 되었죠.솔직히 무료로 갈 수 도 있었는데 그런 건 싫었어요.

저도 자존심이 있지.”(참여자 1)

*배우고 싶은 것을 하지 못함

“전 피아노가 그렇게 배우고 싶었어요.피아노 학원을 다녔었는데 집이 힘들어지

고 이사하면서 학원을 그만뒀죠.엄마는 계속 다니라고 했지만 그냥 제가 그만뒀어

요.엄마한테는 그냥 피아노가 싫다고 했죠.그렇지만 사실은 피아노가 너무너무

치고 싶었어요.지금도 피아노는 치고 싶어요.”(참여자 6)

“피아노학원이 제일 다니고 싶었어요.제가 어렸을 때부터 피아노를 굉장히 좋아

했거든요.그런데 엄마가 힘들다고 다니지 말라고 하더라구요.지금도 피아노에 대

한 미련은 남아있어요.”(참여자 8)

“미술학원을 다니고 싶었어요.그런데 미술은 가난하게 산다고 안 된다고 하시더

라구요.왜 미술이 가난하게 사는 거에요?”(참여자 4)

5)기존 친구들과의 계층적 차이

*기존 친구들과 어울리지 못함

“이제까지 제가 친했던 친구들과 더 이상 편하게 어울리지 못했어요.어떤 친구

들과 계속 친하게 지내야하나?라는 생각을 먼저 하게 됐죠.그러니까 친구들에게

더 이상 먼저 다가갈 수 도 없고,말 걸어오는 친구들에게 별달리 말을 할 수 도

없었어요.”(참여자 5)

“그냥 친구들과 잘 지낼 수가 없었어요.예전에는 누가 전학 오거나 학원 같은

곳에서도 모르는 친구들에게 먼저 말을 걸고 사람에게 쉽게 말을 걸 수 있었던 것

같아요.그런데 이젠 어느 누구와도 쉽게 말을 할 수가 없어요.글쎄요.왜 그런지

는...아이들은 나를 어떻게 생각할까?우리 집이 못 산다는 것을 알면 나와 계속

친하려는 애들이 있을까?라는 생각을 했던 거 같아요.”(참여자 2)
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*나만 혼자라는 느낌이 듦

“친구들과 잘 어울리지 못하니까,자꾸 혼자 있게 되고,또 혼자 있는 게 편하긴

했어요.그런데 그렇게 있다 보니 그렇잖아요.자꾸 눈물이 나고,나만 혼자라는 느

낌...그런 거..그런 게 싫었어요.그냥 슬퍼지니까요.누구하나 날 도와 줄 사람이

없구나 이런 생각들이 들었어요.”(참여자 3)

“세상에 나 혼자 내 던져진 듯 한 느낌?세상에 모든 사람이 다 즐겁고 행복한

데 나만 혼자라는 느낌이 있자나요.그랬던 거 같아요.친구들과 잘 어울리지 못해

서 그랬던 거 같아요.어울리더라도 좀 가식적인 모습 있잖아요.제가 마음 편히

친구들을 대하지 못 했어요.”(참여자 6)

*놀이동산에 가지 않음

“학교에서 소풍을 가는데 놀이동산에 간데요.그런데 저는 신청하지 않았어요.

사실 15,000원만 내면 되는데 그것도 아깝더라구요.정말 천원도 아까웠거든요.그

러다 보니 점점 친구들과 차이가 느껴지더라구요.”(참여자 4)

“친구들과 토요일에 놀이동산에 가기로 했는데 전 그냥 못 간다고 했어요.있지

도 않는 약속을 잡아서 못 간다고 했죠.친구들끼리 놀러 가면 돈이 많이 들잖아

요.먹을 것도 사먹어야 하고 그거 말고도 많이 들어요.예전에는 제가 앞장서서

놀러 다니자고 했었는데..그땐 그런 돈들이 그냥 놀러가기로 했다고 돈을 달라고

하면 다 줬었으니까 정말 돈 귀한 줄 몰랐죠.”(참여자 3)

*경제력이 요구되는 문화 활동을 하지 못함

“돈이 들어가는 것은 하나도 하지 못했어요.가족끼리 영화도 보러 가지 못했고,

친구들끼리 영화며 쇼핑이며,아무것도 할 수 없었어요.”(참여자 7)

“중학생이면 한참 친구들과 놀러 다닐 때인데,집이 그렇게 되고 나서는 친구들

과 함께 놀러 나갈 수가 없었어요.대부분 놀러 나가면 돈이 들어가는 활동을 하니

까 피하게 되는 게 당연 한거죠.”(참여자 2)
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*같은 학원에 다니지 않음

“기존에 친하던 아이들과 같은 학원에 다닐 수가 없게 됐죠.집 사정도 안 좋은

데 어떻게 학원을 계속 다닐 수 있겠어요.학원을 그만 둘 때 학원 선생님이고 친

구들이고 왜 그만 두냐는 질문에 공부가 싫다고 거짓말을 할 수 밖에 없었어요.”

(참여자 3)

“친한 친구들은 대부분 학원을 같은 곳을 다녀요.그런데 제가 같은 학원을 못

다니니 당연히 멀어지죠.”(참여자 5)

*함께하던 그룹과외에 더 이상 들어갈 수 없음

“친구들과 함께 하는 과외가 있었어요.엄마들이 친해서 같이 하자고 해서 친한

엄마들끼리 한 거죠.당연히 저희들도 친했구요.그런데 이제 저만 못하게 됐잖아

요.”(참여자 2)

“친구들이 함께 원어민 수업을 받던 게 있었는데 저만 끊었죠.그렇게 좋아하진

않았지만 그래도 나랑 친한 다른 친구들이 다 하니까 했었는데 빠지려고 하니까

너무 속상 하더라구요.”(참여자 5)

*기존 친구들은 비싼 메이커의 옷을 입음

“중․ 고등학생들은 옷도 그냥 안 입잖아요.00라던가,00,그런 메이커들만 입는

데,친구들 사이에서 그런 옷 입지 않으면 왕따 같은 그런 게 있는데 저는 더 이상

옷을 살 수가 없잖아요.”(참여자 6)

“친한 친구들끼리 옷을 돌려 입는 게 있어요.빌려주고 빌려 입는 거죠.그런데

그런 것도 메이커 있는 옷을 서로 그렇게 하는 건데,제 것은 다 좀 된 것들이잖아

요.새로 살 수가 없으니까,그런데서 부터 기존의 친구들과는 멀어 질수 밖에 없

는 거죠.다르잖아요.이제 살아가는 게..”(참여자 1)
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7.생존을 위해 노동력을 감당해야함

1)가사 노동을 맡음

*동생을 내가 보살펴야 함

“엄마가 일을 시작하게 되니까 동생은 제가 챙겨야 했어요.밥도 챙겨줘야 했고,

숙제도 제가 봐줬구요.”(참여자 6)

“당연히 동생을 제가 봐야 했죠.나이차이가 별로 나지 않아도 학교에서 다녀오면

먹을 거라도 챙겨야 하고,나는 못 먹더라도 동생은 먹이려고 했죠.”(참여자 7)

*집안일을 내가 하게 됨

“엄마대신 제가 빨래도 하고,설거지도 하고,청소도 하고..여러 가지 일을 했어

요.진짜 설거지는 싫었는데,제가 제일 싫어하는 게 설거지였거든요.”(참여자 3)

“밥도 알아서 해 먹었어요.라면을 끓여 먹을 때가 많았지만 그래도 거의 밥 같

은 것은 제가 차려먹고 했어요.엄마가 늦게까지 일을 하셨기 때문에 어쩔 수 없는

거였죠.”(참여자 5)

2)스스로 경제 활동을 감당함

*고등학교 3년 내내 원치 않는 알바를 함

“하루도 아르바이트를 하지 않은 날이 없었던 거 같아요.고등학교 내내 아르바

이트를 했죠.학교 끝나고 00리아에서 아르바이트를 했어요.늦게 까지 하다 보니

까 학교도 지각하고 했죠.그렇지만 아르바이트를 그만 둘 수는 없었어요.용돈이

라고는 전혀 없었거든요.엄마가 일을 하시기는 했지만,그냥 우리 식구 먹고 살기

도 힘들었어요.그래도 저도 필요한 게 있고,학교에서 필요한 것도 있는데 그걸

다 엄마가 해주실 수는 없잖아요.”(참여자 7)

“아르바이트 하고 싶은 사람이 얼마나 있겠어요?호기심으로 한 두 번 하다 마

는 사람 빼고는...저는 어쩔 수 없이 해야만 하니까 하는 거였잖아요.신분이 학생
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인지 아르바이트인지 모를 정도로 아르바이트를 많이 했던 거 같아요.아르바이트

를 하지 않으면 경제적으로 도움 받을 곳이 없었으니까,빨리 자립하게 된 거죠.

친구들이 주말에 놀러가는 약속을 잡거나 저녁에 놀고 그럴 때는 정말 아르바이트

가 싫었어요.”(참여자 6)

*주말에도 식당에서 알바를 함

“주말에는 항상 식당에서 알바를 했어요.하루에 30,000원 정도 받고 아침부터

저녁까지 했죠.그릇이 정말 무거웠어요.그래도 다른 곳은 학생을 써주는 곳이 많

지 않으니까,그리고 학교도 다녀야 하고 해서 주말에는 식당에서 알바를 하는 거

죠.”(참여자 8)

“일요일에는 식당에서 숯불을 피우는 것을 했어요.그래도 겨울에는 괜찮은데 여

름에는 너무 더워서 하기 싫은 날이 많았죠.그래도 필요한 돈이 있기 때문에 어쩔

수 없이 해야 했어요.엄마가 제 돈을 다 충당해 주실 순 없으니까요.”(참여자 5)

*학교 후에 치킨배달을 함

“전 주로 치킨 집에서 알바를 했어요.학교가 끝나면 치킨 집으로 가서 일을 했

죠.배달도 하고 주방일도 도우고...돈을 벌어야 하니까...”(참여자 6)

*세차장에서 알바를 함

“주말에 세차장에서 알바를 했어요.처음 몇 번은 재미있었죠.스스로 돈을 버는

것도 신기하고,그렇지만 좋은 것은 딱 거기까지...힘들었어요.그래도 돈 때문에

참아야 했죠.전 월급이 아니라 그냥 그날 그날 돈을 줬어요.그럼 그게 그렇게 기

뻤어요.일주일을 버틸 수 있는 힘이랄까?....”(참여자 4)

*방과 후에는 친구들과 놀고도 싶지만 어쩔 수 없이 알바를 하러 가야함

“전 학교가 인문계가 아니고 실업계였기 때문에 방과 후에 친구들이 많이 어울

려서 놀러 다녔어요.그런데 전 알바 때문에 같이 다닐 수가 없었죠.”(참여자 6)
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“지금도 친구들과 놀래,알바해서 돈 벌래,하면 전 그냥 알바를 할 거 같아요.

물론 친구들과 놀고 싶은 마음은 당연하죠.그렇지만 그럴려면 어떻게든 돈이 필요

하니까,일단 돈을 벌어야 내가 친구에게 떡볶이라도 살 수 있잖아요.친구들과 놀

지 못하는 것 보다,돈이 없다는 게 더 싫었고,지금도 그래요.”(참여자 7)

8.현실과의 괴리

1)지지대와의 충돌

*학교 상담선생님께서 본인이 원하는 답만을 요구 하셨음

“답답해서 학교 상담선생님을 찾아 간적이 있었어요.전 지금도 그때를 제일 후

회해요.찾아가지 말았어야 했는데...학교 상담실이 그런 곳 이였다면 절대 가지

않았을 거 에요.학교 상담선생님은 절 먹잇감으로 보는 것 같았어요.전 힘들어서

조금이라도 털어놓고 기대로 싶은 곳을 찾은 것 이였는데..누군가 내 말을 들어

줄 사람이 필요했는데 상담선생님은 저에게 엉뚱한 질문만 하시고,본인이 원하는

답만을 요구하는 거 에요.처음에는 들어주는 거 같더니,조금 지나니까 질문을 하

기 시작 하더라 구요.저하고는 전혀 상관없는 질문들...그러면서 답을 요구 하시

는데 제가 "아니요"라고 하면 다른 쪽으로 돌려서 ‘그래서 그런 거 아냐?’라고 하

면서 본인이 원하는 답만을 강요하면서 본인이 원하는 답이 나올 때 까지 다시 질

문을 하시 더 라 구요.나중에는 지쳐서 그렇다고 대답해 드렸어요.안 그러면은

안 끝날 거 같아서요.그런 후엔 절대 안 찾아 갔어요.”(참여자 7)

“담임선생님이 상담이 필요하다며,상담실에 가보라고 해서 갔었어요.상담선생

님께서 미리 준비된 질문지?아무튼 종이를 가지고 질문을 시작 하시더라 구요.형

식적인 질문 같은 거요.그리 단답형으로 ‘네’,‘아니요’로만 대답 질문수 있는 거요.

그런 질문들만 하시면서 그리 벌써 본인이 답을 내 놓으시고 질문을 하시더라구

요.”(참여자 6)
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*그런 가정환경이니까 그렇지 하며 선생님께 맞음

“좋은 선생님들도 많이 계시지만 제가 좀 선생님 복이 없었던 거 같아요.친구들

과 장난치다 창문을 깬 적이 있었는데 대뜸 선생님께서 제 따귀를 때리면서 ‘가정

환경이 그러니까 그렇지?’라고 말하는 거 에요.그때는 정말 눈물이 많이 났어요.

다른 애들은 맞지 않았어요.그냥 저만 맞은 거 에요.억울했죠.”(참여자 4)

“뭣 때문인지는 모르겠는데 아무튼 친구들과 함께 뭘 잘못해서 교실 앞으로 불

려갔어요.그런데 선생님께서 저한테만 혼을 내시면서 ‘넌 급식비도 안냈으면서,가

정환경이 문제야’라고 하시더라구요.”(참여자 4)

*상담선생님은 나를 이미 문제아로 보셨음

“상담선생님께서는 나를 이미 문제아로 보셨어요.원인을 알려고 하지 않았죠.

나에 대해 관심도 없었어요.형식적으로 질문하고 본인의 생각대로 쓰셨으니 까

요.”(참여자 7)

“우리 부모님이 이혼하신 거,우리 집이 가난한 거,그런 거 만 가지고 상담선생

님께서는 이미 나를 문제아로 기록해 놓으셨더라구요.내가 노는 아이들과 어울리

니까 선생님들은 나를 문제아로 보시는 거 같더 라구요.상담이 필요한 아이들 이

름에 제가 들어가 있더라구요.솔직히 전 그 아이들과 친하게 지내려고 같이 다니

기는 했지만 문제를 일으킨 적은 한 번도 없었거든요.”(참여자 7)

*선생님께서는 내 말을 믿지 않으시고,잘 사는 애 말은 듣고,내 탓만 함

“친구랑 둘이 싸웠는데 선생님께서 친구 말만 듣는 거 에요.그 애가 잘 사는 집

아이였거든요.예전에 내 모습이 생각나더라구요.저희 집이 이렇게 되지 않았을

때는 선생님은 항상 제 편이였던 거 같아요.제가 조금 잘 못을 해도 그냥 넘어가

주셨던 거 같고,제 말도 잘 믿어 주셨어요.그 때 생각이 나더라구요.”(참여자 5)

“제 말을 안 들으려고 하시는 건지 정말 안 믿으시는 건지 모르지만 차별을 하

셨어요.제가 무슨 말을 하면 대꾸도 안하시고,그 애가 잘 살아서 그랬는지,엄마가

선생님이여서 그랬는지 그 애 말은 다 들어주고,무조건 제 탓을 하시더라구요.항

상 잘 살고 간식 넣어 주고,그런 아이들에게는 화도 잘 안내세요.”(참여자 1)
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2)낙인을 경험함

*엄마랑 만 살아서 그래 라는 말

“제가 무슨 일을 하건 그 일엔 우리 부모님이 이혼 하신 거,그 얘기가 뒷 따르

더라구요.엄마랑만 사는 거,뭐라고 딱히 말하긴 그래도 아무튼 항상 느끼고 당하

는 거였어요.”(참여자 4)

“선생님들이 불쑥불쑥 하시는 얘기들이 얼마나 우리 마음을 다치게 하는데요.자

기들끼리 하는 얘기지만,한번은 제가 힘없이 고개 숙이고 걸어가니까 수학선생님

들이 왜 그러시냐고 물으셔서 제가 그냥 아무렇지도 않다고 다시 지나가니까 담임

선생님이 조그맣게 엄마랑만 살아서 힘든가봐 라고 하시는데 이해가 안 가더라구

요.그냥 그러고 말았지만요.”(참여자 7)

“슈퍼에서 아시는 아줌마를 만났는데 제가 인사를 했는데 못 보셨어요.제가 밝

은 성격이 아니라서 그러고 말았는데 제 뒤편에서 ‘쟤는 인사도 안하네?’하시니까

슈퍼 아줌마가 엄마랑만 살아서 그래 라고 하는데 인사안하는 것 하고 엄마랑만

사는 것과 무슨 관계가 있어요??그리고 제가 인사를 안 한 것도 아니고...아무튼

어른들은 이상해요.”(참여자 6)

*아빠가 망 했데

“여기가도 쑥덕쑥덕,저기가도 쑥덕쑥덕,아빠가 망했다는 말...제발 그만 좀 들

었으면 하는 말이요.”(참여자 5)

“친척들이 좀 고소해하는 느낌 그런 거 있죠.평상시에 우리를 질투했던 친척이

있었는데 우리 집이 어렵게 되자 겉으로는 위로하는 척 하면서 뒤에서는 아빠가

망했다고 소문내고 다니면서...아무튼 이중인격이요..”(참여자 2)

*저런 애랑 어울리지 마라

“친구가 점점 멀어 지더라구요.왜 그러냐고 물었더니 엄마가 놀지 말라했데요.

우리 집이 가난하고,엄마랑만 사는 집이라고....좀 늦은 밤까지 친구랑 PC방에 있

었는데 친구 엄마가 찾아오셨어요.인사를 드렸죠.그런데 친구를 혼내면서 데려가

면서 저런 애랑 놀지마라고 하시는 거에요.“(참여자 4)
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9.옛 지위의 그리움

1)과거로의 회귀

*다시 엄마,아빠가 함께 살았으면 좋겠음

“맨날 아빠는 도망 다니고,엄마는 돈 벌러 나가서 우리를 챙겨주지도 못하고,

이런 생활이 너무 싫어요.다시 엄마,아빠랑 우리 식구가 다 같이 살았으면 좋겠

어요.”(참여자 4)

“돈이 없는 거 보다 엄마,아빠랑 우리 식구들이 다 같이 살지 못하는 게 더 슬

퍼요.다시 우리 식구들이 다 같이 살았으면 좋겠어요.”(참여자 5)

*아빠가 도망 다니지 않았으면 좋겠음

“아빠가 도망 다니지 않았으면 좋겠어요.돈이 없어도 되고,엄마,아빠가 싸

워도 되니까 제발 아빠가 도망 다니지 않고,우리랑 같이 살았으면 좋겠어요.”

(참여자 4)

*가족들이 함께 외식하고 놀러 갔던 게 제일 그리움

“가족들과 함께 자주 외식을 다녔어요.일주일에 한번은 꼭 다녔던 거 같아요.

그때는 그냥 그런 것들이 소중한 줄 몰랐는데 지금 생각하면 너무 그리워요.”

(참여자 2)

“아빠가 외식도 자주 시켜주고,가족여행을 많이 다녔어요.아빠는 가족끼리 뭐

사먹으러 다니는 걸 참 좋아하셨어요.그래서 음식 값으로 돈을 너무 많이 쓴다며

엄마가 뭐라고 할 때도 있었지만,엄마도 말 뿐이지 좋아하셨어요.또 아빠가 바쁘

시긴 했지만,휴가 때는 꼬박꼬박 가족 여행을 갔어요.한해도 안 거르고 3박 4일

휴가를 온전히 우리 가족을 위해 쓰셨죠.그때는 다른 가족도 다 우리처럼 사는 줄

알았어요.”(참여자 1)

“아빠가 여행을 굉장히 좋아하셨어요.시간이 될 때 마다 여행을 다니셨어요.엄
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마랑 두 분이 가실 때도 있고,저랑 만 갈 때도 있고,언니랑 갈 때도 있고,아무튼

아빠는 시간만 되시면 그렇게 먼 곳이든,가까운 곳이든 여행을 가셨죠.그래도 가

족들이 다 같이 모여서 여행가는 걸 제일 좋아하셨어요.정말 그때로 다시 돌아갔

으면 좋겠어요.”(참여자 8)

*옛날에 살았던 좋은 집으로 다시 돌아가고 싶음

“친구들을 집에 데려 올 수가 없었어요.방 한 칸의 집이 창피해서 우리 집을 절

대 알려주지 않았어요.예전의 집에는 항상 친구들을 데리고 갔었는데,그 집에 다

시 살았으면 좋겠어요.”(참여자 4)

“예전에 살던 집이 좋다고 생각해 본적이 없었어요.그냥 다들 그렇게 사나보다

했죠.그런데 지금 사는 집은 옛날 집의 절반도 안 되요.낡기도 해서 바퀴벌레도

나오고,방도 같이 써야 하고,다시 그 집으로 가면 좋겠어요.빨리 돈 벌어서 꼭

그 집으로 다시 갈 거 에요.”(참여자 2)

“예전엔 아파트에 살았는데 지금은 주택 2층에 살아요.밤에 너무 무서워요.어

두운 골목이고,가로등도 별로 없어서 다니기가 힘들어요.다시 예전의 집으로 돌

아갔으면 좋겠어요.”(참여자 6)

“전 원래 좁은 곳을 싫어해요.답답해서..그래서 친척집이나 아무튼 우리 집 보

다 좁은 집에 가면 항상 우리 집에 빨리 가자고 했죠.그런데 지금 사는 곳은 주택

인데 너무 좁아요.엄마,아빠가 날 생각해서 안방을 쓰라고 내 주시기는 했지만,

답답해요.빨리 다시 큰 집으로 이사 갔으면 좋겠어요.”(참여자 8)

*옛날 친구들을 만나고 싶음

“생활이 바뀌면서 친구들을 다 버렸어요.버렸다는 말이 맞을 거 에요.제가 연

락을 하지 않았으니까,그냥 창피하고 그래서 그랬는데 지금은 그 친구들이랑 놀

때가 그리워요.걱정 없이 재밌었던 거 같아요.이런 저런 생각도 없었고,다들 노

는 것들도 잘 맞았구요.다시 그때로 돌아 갈 수 있을 까요?”(참여자 7)
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10.지지체계

1)지지대 찾기

*새로운 친구들을 사귐

“새로운 친구들을 사귀기 시작했어요.내 마음을 알아 줄 친구..그리고 나랑 환

경이 좀 비슷한 친구를 찾았던 거 같아요.”(참여자 5)

“집이 좀 산다고 다 못된 애들만 있는 건 아니잖아요.그냥 시간이 지나면서 스

스로 나쁜 마음을 좀 버렸던 거 같아요. 친구를 사귀기 시작했어요.새로운 친구

를 만들었죠.친하게 지낼 수 있는..그리고 의지 할 수 있는...”(참여자 2)

*종교 활동을 시작함

“친구의 소개로 교회를 다니기 시작했어요.교회에 가면서 마음도 밝아지고,재

미있고 좋았어요.시간도 잘 가구요.”(참여자 3)

“교회에 다니기 시작했는데 교회에서 여러 가지도 배울 수 있고,새로운 친구를

만날 수도 있고,너무 좋았어요.전도사님이 말도 잘 들어주시고...”(참여자 6)

“센터를 다니기 시작했는데 센터 선생님이 교회 집사님이셨어요.그래서 저도 교

회에 다니기 시작했죠.잘 챙겨 주시고 좋았어요.제가 힘을 내고 버틸 수 있었던

계기가 된거 같아요.”(참여자 5)

*지역아동센터라는 곳을 소개 받음

“엄마가 공부방이라는 곳을 다니라고 해서 엄마랑 같이 갔어요.그 곳이 지역아

동센터였죠.학원이랑 같았어요.아니 학원은 공부만 하는데 센터는 밥도 주고,놀

로도 가고,여러 가지를 했죠.친구들도 많았구요.”(참여자 4)

“엄마가 지역아동센터라는 공부방에서 일하게 되면서 지역아동센터를 같이 다니

게 되었죠.그냥 학원이랑 똑 같았어요.놀고,미술도 하고,악기도 배우고 너무 좋

았죠.”(참여자 5)
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*학교 상담선생님을 찾아감

“마음이 답답해서 털어 놓고 얘기 할 수 있는 곳을 찾아 학교 상담선생님을 찾

아 갔어요.좀 얘기를 하고 털어 버리면 좋을 거 같아 찾아갔죠.”(참여자 6)

“상담실에 가면 도움을 받을 수 있을까?하고 찾아갔죠.그래도 상담선생님이니

까 우리들 맘을 잘 알 거 같아서요.그리고 말이지만 힘을 얻을 수 있을 거 같아

찾아 갔죠.”(참여자 7)

*담임선생님을 찾아감

“담임선생님을 찾아가 상담을 했어요.그냥 힘들다고,그리고 공부도 하고 싶다

고요..”(참여자 2)

*이모 집에 가면 이모가 챙겨주니까 좋음

“이모 집에 자주 갔어요.이모 집에 가면 이모가 맛있는 것도 사주고 용돈도 주

고 잘 챙겨줬어요.”(참여자 1)

“이모 집이 편했어요.엄마도 무슨 일이 있으면 이모에게 가라고 했구요.도움을

많이 받았어요.이모가 젊어서 얘기도 잘 들어 줬어요.”(참여자 3)

*보호받고 싶어 이모 집에 자주 감

“힘든 일이 있으면 이모 집에 갔죠.내 지원자 같은 사람..무조건 내 편이 되 줄

수 있는 사람이 이모였던 거 같아요.”(참여자 1)

*외삼촌께서 고민을 들어주심

“외삼촌께서 멀리 살았는데 그래도 전화도 자주 해서 고민 있냐고 물어 주시고 가끔

찾아오시면 항상 얘기를 들어 주시려 하고,맛있는 거 사주고 힘을 줬어요.”(참여자 6)

“고민이 있으면 삼촌께 전화를 했어요.막내 삼촌이여서 그래도 젊어서 우리를

이해하려고 하시더라구요.학교에서 일이 있어도 엄마가 아닌 삼촌께 연락을 했어

요.”(참여자 5)
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11.새로운 삶에 대한 동기 부여

1)동기가 된 사건

*엄마가 이상한 친구들과 어울릴 거면 같이 죽자고 하시고 엄청 우셨음

“제가 좀 나쁜 친구들과 어울리는 걸 아신 엄마가 저를 부르셔서는 방에 앉히고

는 같이 죽자고 하셨어요.저 때문에 우리 때문에 엄마도 힘드셔도 참는다고,그렇

지 않으면 사는 의미가 없다고 하시면서....”(참여자 6)

“항상 노는 친구들과 어울리지 마라.사고 치지 마라,엄만 너희 땜에 산다..,.그

런 말들...너무 지겹게 듣는 말들이고,정말 듣기 싫은 말들이였는데 어느 날 밤

그날도 엄마는 내가 이상한 친구들과 어울릴 거면 같이 죽는 게 낫다고 하셨죠.그

래도 전 그냥 항상 하시는 말씀이니까 하고 대꾸도 하지 않고 방으로 들어가 버렸

어요.그런데 한참 후에 엄마 혼자 소주를 마시며 정말 정말 슬프게 우시는 걸 봤

어요.그때 마음이 아프면서 내가 이러지 말아야지 하는 생각을 했죠.”(참여자 3)

*어느 날 아빠가 나를 자랑스러운 딸이라 함

“아빠가 아파서 누워계셨는데 전 가정생활을 위해 일을 했어요.엄마가 아빠 간

병을 해야 했기 때문에 경제적 능력이 없었거든요.또 엄마보다는 제가 이제 어른

이니까 당연히 제가 돈을 벌어야 된다고 생각했어요.일 끝나고 집에 들어 왔는데

아빠가 제 손을 잡고 자랑스러운 내 딸이라 하시면서 내가 이런 잘 난 딸이 있는

데 뭐가 힘들어라고 하시는 거에요.정말 눈물이 왈칵 쏟아 졌죠.왜 내가 돈을 벌

어야 하나라는 생각이 너무 많았고,도망치고 싶다라는 생각도 많았는데 아빠의 그

한마디가 나를 다시 붙잡았어요.”(참여자 8)

*아빠가 공사장에서 허리를 다치심

“아빠가 취직을 하시기 위해 이것,저것 알아보시다가 취업이 잘 안되셨어요.

당연히 그러죠.요즘 젊은 사람들도 취직하기 힘든데 나이 드신 아빠가 어떻게

쉽게 취직을 하시겠어요.아무튼 그래서 공사장을 다니셨어요.그런데 하루는 허
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리를 다치셔서 꼼짝도 못하시더라구요.병원에 가라고 했더니 괜찮다고 하시는데...

돈 때문에 안 가셨겠죠..아무튼 그때 아빠가 아무리 망하셨지만 그래도 우리를

위해 저렇게 노력하시는데 라는 생각에 다시 열심히 살아야 겠다 라는 생각을

했죠.”(참여자 3)

*엄마 손이 퉁퉁 부어서 쥐어지지가 않는 걸 봄

“엄마가 식당일을 나가셨어요.힘들다,힘들다 하셨고,엄마가 안쓰러울 때가 있었

지만 어쩌면 그냥 우리를 위해 당연하다고 생각했던 적이 더 많았던 것 같아요.엄마

는 식당 일이 늦게 끝나면 밤 12시가 넘어서 들어오실 때도 많았어요.늦게 오는 날

은 늦게 온다고 화만 냈었죠.그래도 우리가 먹고 담궈놓은 설거지를 하시는데 그릇

을 떨어뜨려 깨졌어요.조심도 못한다고 소리 지르면서 화를 냈어요.엄마가 누워 계

시는데 주먹을 쥐었다 폈다 하시려고 하는데 손이 퉁퉁 부어서 잘 쥐어 지지가 않더

라구요.그래서 그릇을 놓친 거였나 봐요.그런데 전 뭐라고만 했죠.정말 미안하고,

이건 아닌데 라면서 죄책감이 들면서 나를 다시 생각하게 되었어요.”(참여자 7)

2)부모의 자식을 향한 끊임없는 노력

*어떻게든 학원비는 주셨음

“우리 집 형편이 너무 힘들고 학교 급식비도 잘 내지 못하는 형편에서도 엄마는

학원비는 꼭 챙겨 주셨어요.학원은 꼭 가야 한다면서,공부는 꼭 해야 한다면서

요...”(참여자 3)

“어렵게 모은 돈으로 학원비부터 챙겨 주셨어요.학원은 안 다녀도 되는데 엄마

는 학원이 제일 중요하다고 생각하셨나 봐요.”(참여자 2)

*학원,과외비를 위해 가사도우미를 시작하심

“아빠가 다시 돈을 벌기 시작했지만,최소한의 생활비도 빠듯해서 엄마가 일을

시작하셨어요.그런데 그 돈을 다 제 학원비와 과외비로 쓰시더라구요.제 학원비

와 과외를 위해 남의 집에서 가사도우미를 하셨어요.“(참여자 7)
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*빨간 딱지를 최대한 보이지 않게 숨기심

“집에 왔는데 처음엔 몰랐어요.그런데 TV 뒤에 빨간 딱지가 있는걸 보고 다른

물건들을 봤더니 다 붙어 있더라구요.엄마가 우리가 볼 까봐 딱지를 최대한 안 보

이는 곳으로 다시 옮겨 놨더라구요.떼면 안 된다고 해서 떼지는 못하고 그냥 보이

지 않는 곳에 다시 붙이 셨더라구요.”(참여자 3)

“집에 빨간 딱지가 붙어 있는데 엄마가 아무것도 아니라고 떼어서 안 보이는 곳

에 숨기 시더라구요.”(참여자 4)

*엄마가 나에게 아빠의 행방을 묻는 사채업자의 뺨을 때림

“집 앞에서 사채업자가 날 붙잡고 아빠 어디 있냐고 다그쳤어요.그때 엄마가 나

타나셔서 갑자기 사채업자의 뺨을 때리시면서 왜 애한테 그러냐며,마구 덤벼 들더

라구요.이성을 잃으셨죠.놀라긴 했지만 엄마가 그렇게 까지 저를 위하시는 모습

에 감동이랄까??뭉클한 것을 느꼈어요.”(참여자 4)

*엄마가 12시까지 일을 하심

“일을 해 보지 않으셨던 엄마가 우리 때문에 밤 12시까지 일을 하시고는 피곤해

지치셔서 들어 오시더라구요.그 모습이 너무 안쓰러워 보였어요.”(참여자 5)

“늦은 날은 12시를 넘는 적도 있었어요.그런 모습들을 보면서 마음이 좋지는 않

죠.”(참여자 7)

*사채업자에게 자식들을 다치게 하면 가만두지 않겠다고 하심

“사채업자가 학교까지 찾아왔다는 말을 듣고 엄마가 직접 사채업자에게 연락을

했어요.고래고래 소리 지르면서 애들을 다치게 하거나 학교에 한번만 더 찾아가면

가만두지 않겠다고 하시면서,빚도 안 갚을뿐더러 오히려 경찰에 신고하겠다고 하

셨어요.”(참여자 7)



- 161 -

*부의 새로운 사업으로 또 다른 도전

“아빠가 퇴직하시고 새로운 사업을 시작하신다고 하셨어요.회사만 다니셨는데

새 사업을 찾으셨죠.엄마랑 같이 식당을 시작하셨는데 얼마 지나지 않아 문을 닫

으셨어요.그래도 아빠가 또 다른 사업을 알아보시더라 구요.지치고 힘드실 텐데

끊임없이 노력 하시더라 구요.”(참여자 2)

“거대한 일은 아니지만 아빠가 새로운 사업을 시작하신다고 하셨어요.그런데 뿡

어 빵 장사였어요.처음엔 솔직히 집도 이렇게 됐는데 붕어빵 장사까지 하신다고

하니까 창피했어요.왜 그런 일을 하냐고 다른 걸 하면 안 되냐고 했죠.그런데 저

녁 늦게까지 반죽을 준비하시고 리어커에서 붕어빵을 파는 아빠를 보고서는 마음

을 달리 먹었어요.아니 달리 먹을 수 밖에 없었어요.”(참여자 6)

*처지에 맞는 일 찾기(일용직)

“한참 동안 힘들어 하셨어요.일자리를 알아보러 많이 돌아 다니셨고,새로운 일

을 시작해 보려고 무지 애쓰셨죠.그런데 잘 안되셨나 봐요.매일 술만 드셨죠.그

런데 어느 날인가 아침 일찍 아빠가 보이지 않아 엄마께 물어보니,일용직이라도

하신다며 나가셨데요.솔직히 알아주는 학교 4년대를 나오신 아빠가 일용직을 나가

시는 게 쉽진 않으셨을 텐데...”(참여자 3)”

12.마음 다잡기

1)세상에 고리걸기

*안 망했으면 좋겠지만 어쩔 수 없는 거라 생각

“안 망했다면 좋았겠지만 어쩔 수 없다라고 생각하려 노력했어요.엄마도 저희를

위해서 노력하시고 아빠도 노력하시는데 저만 겉돌 수는 없잖아요.”(참여자 1)
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“어쩔 수 없는 일이라 생각했죠.망한 건 만 생각하면 뭐하냐는..안 망했다면 더

할 나위 없이 좋았겠지만 정말 어쩔 수 없는 거잖아요.그렇게 생각하니까 좀 더

마음이 편해지는 거 같더라구요.”(참여자 5)

*지금 못 산다고 영원히 못 사는 건 아니라는 생각이 듦

“긍정적으로 생각하려고 노력했죠.지금 집이 이렇게 되 못 살고 있다고 영원히

못 사란 법은 없잖아요.”(참여자 1)

“언젠가는 잘 살 수 있을 거니까 영원히 못 사는 건 아니니까 라는 생각을 세뇌

시키기 시작한 거 같아요”(참여자 8)

*예전처럼 잘 살 수 있을 거라 생각

“언젠가는 예전처럼 다시 잘 살 수 있다는 생각을 했어요.제가 다시 그렇게 하

면 되니까..”(참여자 8)

“사업이라는 게 잘 될 수 도 있고 잘 안 될 수도 있는 건데 다시 예전처럼 잘

살 수 있을 거라 생각했죠.분명 그럴 수 있을 거라 생각했어요.”(참여자 5)

“전 아직 어리니까 제가 빨리 돈 벌어 예전처럼 잘 살면 된다 생각했어요.”(참여자 3)

*현실을 긍정적으로 받아들임

“모든 현실을 긍정적으로 받아들이려고 노력했어요.”(참여자 4)

“더 힘들어 질 상황을 생각해 보면서 지금 현실을 좋게,긍정적으로 바라보려고

했어요.”(참여자 2)

“엄마,아빠가 이혼 하지 않으신 것만도 다행이라 생각하면서 긍정적으로 생각하

려했죠.”(참여자 1)

*괜찮다고 생각하려고 노력함

“나는 괜찮다,나는 괜찮다,나는 괜찮다.나는 다시 할 수 있다.이렇게 계속 생

각했어요.”(참여자 7)
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“이모랑 삼촌이 어려운 상황의 이야기를 많이 해 주셨고,곧 좋아 질수 있을 거

라 용기를 주셨죠.그런 후부터 괜찮다고 지금 생활도 이겨 낼 수 있다고 생각했

죠.”(참여자 6)

2)희망의 탐색

*돈 많이 모아 당당하고 떳떳하게 될 거라 다짐함

“돈을 많이 모아 꼭 사람들 앞에 당당하고 떳떳하게 보이고 싶었어요.특히 뒤에

서 수군거리던 사람들에게 다시 일어서는 모습을 꼭 보여주고 싶어 마음 다 잡으

며 결심했어요.”(참여자 8)

*꼭 성공할 거라 다짐함

“나는 꼭 성공할 거라 다짐했어요.스스로에게 계속 다짐하고,다짐하면서 버텼

어요.”(참여자 3)

“꼭 성공할 수 있을 거라 다짐하고 믿었어요.”(참여자 6)

“선생님이나 주위 친한 사람들이 우리 집은 꼭 다시 성공 할 거라고 말해 주셨

어요.그래서 저도 꼭 성공 할 거라 다짐했어요.”(참여자 2)

*우리 집은 내가 다시 세울 거라 다짐함

“우리 집은 내가 다시 세울 거라 다짐했어요.아빠처럼 도박은 절대 하지 않을

거라 다짐하면서 엄마께 약속하면서 다짐했죠.”(참여자 4)

“당연히 우리 집은 제가 다시 잘 살게 할 거라 다짐하고 다짐했죠.다시금 잘 살

게 해서 엄마랑 다시 편하게 살게 해드리고,힘들었던 생활 웃으면서 얘기할거라고

다짐했어요.”(참여자 8)
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*내가 돈 벌어 엄마를 편하게 해 줘야 겠다 결심함

“엄마가 너무 불쌍해서 내가 돈 벌어서 꼭 엄마만큼은 편하게 해 줘야지 하면서

마음을 잡았어요.엄마의 잘 못도 아닌데 갑자기 힘들게 된 우리 집을 위해 너무

고생하시니까...같은 여자로서도 안 되 보이고,아무튼 우리 엄마 만큼은 내가 빨

리 돈 벌어서 편하게 해 드릴거에요.”(참여자 3)

“엄마 때문에 버틸 수 있고,마음을 잡을 수 있었어요.집이 어렵게 되고 나서는

아빠보다 엄마가 훨씬 고생을 많이 하셨으니까,내가 돈 벌어서 엄마 고생하지 않

고 편하게 해줘야 겠다는 생각이 든거죠.”(참여자 1)

13.현실을 받아들임

1)현실모색

*어쩔 수 없는 상황에 긍정적으로 생각하고 살려고 함

“어쩔 수 없는 상황이잖아요.긍정적으로 생각하지 않으면 도저히 견딜 수 없어

긍정적으로 생각하려고 노력했어요.계속 지나버린 일만 생각하고 있어봤자 돌아

갈 수 있는 건 아니니까요.”(참여자 7)

“누구의 잘못도 아닌 어쩔 수 없는 상황을 그냥 받아들이고 좋은 쪽으로 생각하

고 살아가려고요.그래야 내 맘도 편하고 그렇지 않는다고 해서 다른 방법도 없구요.”

(참여자 8)

*지금 상황에 대해 포기를 하게 됨

“아빠가 친구에게 보증을 서주지 않았다면 좋았겠지만,사업을 망하지 않았다면

좋았겠지만,이미 엎질러진 물인데...제가 어떻게 할 수도 아빠가 다시 되돌려 놓을

수도 없는데 그냥 포기해야죠.그런 생각만 가지고 있을 수는 없자나요.”(참여자 3)



- 165 -

“사채업자들이 집 앞에 있는 것도,매일 전화 와서 엄마랑 싸우는 것도 적응이

되어 가는 건지 그냥 포기가 되 버렸어요.받아들이지 않으면 어떡하겠어요.엄마

가 죽지 못해 산다고 말씀하시는데 저도 어쩔 수 없는 상황을 그냥 체념하고 포기

하고 살아가는 거죠.”(참여자 4)

2)현실에 적응하기

*뒤에서 수군거림이 익숙해 짐

“어느 순간인가 뒤에서 수군거려도 그냥 무덤덤해 져 버렸어요.제가 적응을 했

나 봐요.” (참여자 2)

“학교에서건 어디에서건 엄마랑 만 살아서 그렇다느니,집이 망해서 그렇다느니

하는 말들이 익숙해 져 버리고 신경 쓰지 않게 되어 버렸어요.처음에도 그런 말에

신경 쓰지 말라는 엄마 말에 그러려고 했지만 그게 안됐는데 어느 순간 정말 무뎌

져 버렸는지 신경 쓰지 않고 있더라구요.”(참여자 5)

*사교육을 버리고 혼자서 공부함

“공부를 다시 시작 해야겠다는 생각이 들었어요.완전히 포기 한 적은 없었지만

그래도 열심히 안 한건 사실이니까요.사교육을 할 형편이 아니니까 그냥 혼자서

참고서를 가지고 했어요.”(참여자 6)

“공부는 해야 하는데 집안 형편을 아니까 그냥 혼자서 공부를 했죠.엄마께는 필

요하면 말씀 드린다고 안심시키고 그냥 혼자 했어요.학교에서 잘하는 애한테 물어

보기도 하구요.”(참여자 1)

*무료 공부방을 다니면서 공부함

“학원은 보내 주신다고 했지만 그러고 싶진 않았어요.학원비가 비싼 건 다 알고

있구요.그러다 무료 공부방이란 곳을 우연히 알게 되어서 그곳에서 공부를 했어

요.중학생이 그리 많지 않아 과외식으로 배울 수 있어서 좋았던 거 같아요.어쩌

면 행운이였죠.”(참여자 4)
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“엄마가 무료 공부방을 알아 오셔서 그 곳에 다니라고 해서 다녔어요.학원대신

공부방을 다녔는데 뭐 학원이랑 똑 같았어요.그 곳에서 친구들도 사귀고 오히려

공부도 하고 바뀐 환경에 적응하는데 도움이 되었던 거 같아요.”(참여자 3)

*스스로 용돈을 벌어 씀

“스스로 용돈 정도는 벌어 써야겠다는 생각이 들어 아르바이트를 했어요.나 말

고도 어려운 환경의 아이들은 많이 들 하더라구요.친구랑 함께 아르바이트 자리를

알아보기도 했어요.”(참여자 6)

“아르바이트 같은 것도 한 번도 해 본적이 없어 처음엔 아르바이트를 한다는게

좀 무서웠어요.그런데 주말에 친구랑 같이 세차장에서 처음으로 아르바이트를 시

작했죠.그리고 일당 30,000원을 받았어요.처음 벌어 본 돈이여서 쓰기도 아깝더라

구요.그렇게 시작해서 스스로 용돈 정도는 벌어 쓰기 시작했죠.”(참여자 4)

“학교에서 꼭 필요한 돈은 엄마에게 달라고 하겠는데 그 외적인 것은 주라고 말

하지 못 하겠더라구요.뻔히 엄마가 고생하시는 거 알고 있고 이제 그 정도의 형편

이 안 된다는 걸 알고 있어서,그냥 혼자서 알바를 하면서 용돈을 벌어 썼어요.”

(참여자 7)

3)스스로 욕구 표출 자제

*학원은 스스로 포기함

“가정 형편을 아니까 학원은 스스로 포기 했어요.제가 다닌다고 했다면 엄마는

엄마랑,아빠는 어떻게든 학원비는 주셨겠지만,그게 우리 집 가정 형편에 도움이

되지 않기 때문에 스스로 포기했어요.”(참여자 1)

“학원 같은 거 필요 없다며 스스로 학원을 포기 했어요.그렇게 썩 다니고 싶어

하지도 않았지만 막상 다니지 않으려니까 서운 하긴 했지만,아까운데 돈 쓰고 싶

진 않았어요.”(참여자 2)
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*반장 포기

“제가 좀 인기가 많은 편인데 학기 초에 반장 선거에서 반장이 됐어요.친구들의

권유로 나갔는데,설마 되지 않겠지?라고 생각했는데 반장이 되었어요.그런데 이

모가 반장을 하면 엄마가 학교에 자주 나와야 하고,돈도 많이 들어간다고 해서 선

생님께 못하겠다고 했어요.”(참여자 1)

“반장선거에 추천을 받았지만 나가지 않았어요.예전에 저희가 아파트 살 때 윗

층 아줌마가 그 집 아들이 반장 이였는데 학교에 TV를 사줬네,또 선생님들 회식

을 시켜줘야 하며,아무튼 돈이 많이 든다고 말한 적이 있어서 그냥 스스로 먼저

포기 했던거죠.”(참여자 3)

*자신의 재능인 악기를 스스로포기

“이제껏 악기만 배워 왔고,당연히 악기로 대학에 가는 줄 알았어요.바뀔 거라

고 한 번도 생각하지 않았어요.그런데 집안 형편이 더 이상 레슨 받을 형편이 아

니니까 스스로 다른 전공을 선택해서 엄마께 말했죠.”(참여자 5)

“너무 너무 배우고 싶은 악기를 스스로 포기 했어요.엄마는 꼭 하고 싶으면 하

라고 했지만,그렇다고 엄마 말 대로 할 수 없잖아요.집안 형편 뻔히 다 아는데,

그리고 엄마도 배우라고는 했지만 막상 제가 배운다고 했으면 무지 힘들어 하셨을

거에요.”(참여자 6)

*먹고 싶은 것을 줄임

“한참 때인데 먹고 싶은 게 정말 많죠.또 안 먹어 봤으면 모를까 그 전에 많이

먹었던 것들....그런 것들을 스스로 줄였어요.어쩔 수 없이 줄여 지게 된 것이긴

하지만 그래도 먹을 것에 대해 자제를 하게 된 거 같아요.”(참여자 7)

“피자,통닭 이런 건 예전에 못해도 일주일에 한 번 정도 시켜 먹었던 거 같은데

지금은 한 달에 한 번도 힘들죠.먹을 게 가장 우선 적으로 줄어 든거 같아요.”(참

여자 4)
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14.사회에 대한 반감

1)생각의 변화

*아빠 탓만은 아니라 생각함

“처음에는 우리 집이 이렇게 된 게 사업을 잘 못한 아빠 탓이라고 생각했어요.

그런데 꼭 아빠 탓만은 아니잖아요.IMF라는 것이 아빠가 오라고 해서 온 게 아니

니까,아빠도 운이 없었던 거죠.그 때는 그런 걸 몰랐는데 지금 생각해 보니 그렇

더라구요.제가 많이 컸나 봐요.”(참여자 5)

“사람들이 IMF때문에 사회적으로 힘들어서 장사가 안 됐다고 하는데 전 솔직히

그래도 망하지 않은 사람들이 있지 않냐,그런 사람들은 그래도 망하지 않고 잘 하

는데 아빠가 잘 못하기 때문이라 생각했었어요.그런데 지금은 아빠가 아니라 사회

가..사람들이 잘 못 됐다고 생각 되요.사람들이 크고 멋진 곳만 찾아다니니까 정

말 대 규모가 아니고서는 살아남지를 못하는 거죠.”(참여자 1)

*사회적 체제에 화가 남

“아빠가 명예퇴직 하시고 사업을 몇 번 하셨어요.그런데 할 때 마다 실패였죠.

15년 이상 회사 생활을 하다가 막상 퇴직을 해 버리니 할 줄 아는 게 없잖아요.그

래서 식당을 하셨는데 6개월 만에 실패 했어요.그리고 또 조그마한 사업들을 몇

번 더 했던 거 같아요.처음에는 퇴직금을 가지고 하시다가 실패하시니까 다음 사

업은 그 만큼 규모가 줄어들고 또 실패를 하니까 금전적으로 한계가 생기는 거죠.

그때는 엄마가 그렇게 말을 하면서 이 놈의 사회가 문제라고 하는데 그땐 그 말의

뜻을 전혀 이해를 못했죠.그런데 지금은 정말 사회 탓을 하고 싶어요.아빠가 퇴

직을 하시고 다른 곳에 취업을 할 수 있도록 취업자리가 많던가,아니면 무슨 사회

적 기술 등을 배우게 해서 다시 시작 할 수 있게 해주는 제도 같은게 있다거나 그

랬다면 우리 가정이 완전한 빈곤의 가정이 되지는 않았을 거에요.일자리는 없고

할 수 있는건 자기 사업뿐이니,젊은 나이에 실업자가 된 사람들이 어떤 걸 하겠어

요.사회가 잘 못 된 거죠.”(참여자 2)
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*보증을 꼭 세워야 하는 제도가 잘못됐다는 생각이 듦

“무조건 보증을 잘 못 선 아빠 탓 만 하다가 지금은 보증이란 걸 꼭 서야 하나?

라는 생각이 들었어요.왜 그런 건 있는지..돈을 빌리는 사람에게 그런 보증이라는

제도가 필요 없었다면 아빠가 보증을 서지 않았을 텐데 왜 그런 제도는 있어서 우

리 집을 힘들게 하는지..라는 생각으로 아빠 보다는 사회적인 탓으로 생각이 변하

게 된거죠.”(참여자 8)

2)사회적 지원 부족

*일자리가 없는 사회에 화가 남

“왜 이렇게 취직은 힘든 거 에요?다시 일어나려면 취직을 해서 다시 돈을 벌어

야 하는데 일자리가 없으니 어떻게 일어서겠어요.엄마가 일을 하시려고 해도 마땅

한 일자리가 없더라구요.배울 만큼 배우시고,그래도 능력이 있는 부모님이신데

일자리가 너무 없어서 정말 사회에 화가나더라구요.이렇게 능력이 있는 사람이 쉽

게 일자리를 찾을 수 있고 일어 설 수 있게 해 줘야 하는게 사회지..오히려 일어

서는 게 힘들게 만하고 있으니..”(참여자 5)

“아빠랑 이혼 하시고 엄마가 경제적인 부분을 대신 하려고 일자리를 찾아 다니

셨는데 쉽게 구하진 못하셨어요.본인의 능력과는 다르게 사회적으로 여자가 할 수

있는 일이 한계가 있다고 하시더라구요.또 급여도 그렇고.”(참여자 4)

*여자라고 임금이 작음

“엄마가 경제적 활동을 하는데 아빠가 하실 때와는 전혀 다르게 임금이 너무 작았

어요.일하는 시간이나 이런 건 뭐 더 하시는 거 같은데 월급은 너무 차이가 많이 났

죠.여자라서 그런지 엄마의 급여가 아르바이트보다 적었던 거 같아요.”(참여자 5)

“급여가 너무 작으니까 엄마가 늦게까지 일을 해도 집에 경제적으로 별로 도움

이 되지 못한 거 같아요.왜 이렇게 월급이 작은지..여자라서 그런 건가요??너무

불공평 하지 않아요.같은 시간에 같은 일을 하는데도 여자라서 임금이 작다는 건,

그리고 우리나라에 왜 이렇게 일자리가 없는 거에요.”(참여자 7)
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*중년 남자들의 일자리 찾기가 쉽지 않음

“퇴직 후 몇 번이고 다시 취직을 하시려고 알아 보셨어요.그러나 정말 아빠 말

씀이 아빠처럼 중년 남자들이 일자리를 찾는 건 하늘에 별 따기 라고 하시더라구

요.그 만큼 힘들다는 뜻이겠죠.”(참여자 2)

“아빠가 다시 일자리를 쉽게 찾았다면 지금 이렇게까지 힘들어 졌겠어요.일자리

를 찾지 못하고,기술도 없는 상태에서 사업을 시작 할 수밖에 없으니까 이렇게까

지 힘들어 졌죠.”(참여자 3)

15.성숙의지 발현

1)다른 눈으로 세상 바라보기

*예전에 보이지 않았던 어려운 친구들이 보임

“예전에는 친한 애들만 친했던 거 같아요.그냥 그 애들 외에는 별로 다른 아이들

에게 관심을 갖지 않았죠.그런데 이제는 그냥 친구들 한명,한명을 보는 거 같아요.

이 친구는 어떻다.이 친구는 어떻다.그리고 경제적으로나 신체적으로나 어려운 친

구들을 보면 아～ 저 친구는 힘들겠다.조금 더 친해지고 싶다.이런 생각들이 들어

요.”(참여자 3)

“보면 친구들의 다름이 보여요.경제적으로 어려운 친구,그렇지 않은 친구,공부

를 잘하는 친구,그렇지 않은 친구,뭐 학교생활을 재밌게 잘하는 친구,좀 힘들어

하는 친구,이렇게 그냥 아이들이 다 눈에 들어오더라구요.예전에는 그런 거 몰랐

죠.그냥 몇 명의 친구들하고만 어울리고 친했으니까,그런데 지금은 저하고 친하

지 않아도 어떤 친구가 있고,그 아이는 어떤 면에서 좀 힘들겠다.뭐 이런거..그

냥 특징이랄까?뭐 그런 걸 알고 있다는 거줘.제가 좀 이상하나요?그런데 그렇게

달라 진거 같아요.친구를 바라보는 눈이 달라진 거 같아요.특히 어려운 친구들은

더욱 그렇죠.그래서 꼭 한마디라도 건네요.”(참여자 7)
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*친구의 고민을 들어줄 수 있게 됨

“친구들의 고민을 잘 들어 줄 수 있게 되었어요.친구들이 저에게 말을 하면 편

하데요.모르겠어요.제가 힘들 때 누군가 내 말을 진심으로 들어 줄 사람이 있었

으면 좋겠다라는 생각을 했는데 그래서 그런지 달라진 거 같아요.친구들의 고민을

잘 들어 줘요.어떤 답을 준다기 보다는 그냥 들어줘요.속시원히 얘기 할 수 있도

록...저도 그게 가장 필요했었으니까요.”(참여자 3)

“예전의 저와 달라진 점이 고민 상담사?(웃음)아무튼 친구들의 고민을 상담해주

죠.그런데 그냥 들어주고 제 생각을 말해줘요.그게 편했나 봐요.친구들이 고민이

있으면 대체적으로 저에게 말을 하더라구요.”(참여자 8)

*어떤 일을 할 때 결과 까지도 미리 생각하게 됨

“좋을 수도 있고,안 좋을 수도 있는데,어떤 일을 할 때 미리 결과가 어떻게 될

까 생각을 하게 되요.예전에는 그냥 하고 싶으면 했죠.그런데 지금은 그렇게 못

하는 거 같아요.아주 사소한 일을 할 때도 나중을 생각 하게 되는 거죠.한 번 더

생각 하게 되니까 신중해져서 그런 점은 더 좋은 거 같은데 도전 정신이나,모험심

같은 것은 없어졌죠.”(참여자 8)

“아빠가 새로운 사업들을 시작할 때 이건 어떨까?저건 어떨까?이런 얘기 하면

서 이건 뭐 나중에 뭐 때문에 안 된다던지,또 다른 건 또 뭐 때문에 안 될 거 라

던지 이런 얘기를 자주 들어서 그런지 저도 어떤 일을 할 때 좀 더 세밀하고 신중

하게 검토라고 해야 하나?그런 습관이 생긴 거 같아요.또 망하면 안 되니까 그런

생각이 많이 있는 거죠.”(참여자 1)

2)바뀐 환경에서 새로 시작하기

*결과적으로 잘 된 거 같음

“지금은 집이 그렇게 된 게 결과 적으로 잘 된거 같아요.제가 세상을 살아가는

법을 배우게 해줬잖아요.딱 헤쳐 나갈 수 있는 시련만큼만 주신 거 같아요.그래

도 정말 힘들었어요.”(참여자 8)
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*집의 경제적 하락이 긍정적인 경험이 됨

“집이 어렵게 된 게 나에게 긍정적인 경험이 되었어요.친구관계나 주변 사람들

에 대해 다시 한 번 생각 해 볼 수 있었구요.진정한 삶 같은걸 배운 거 같아요.

저의 이 경험이 제가 평생 살아가는 데 긍정의 힘으로 작용할 거 같아요.그래도

두 번은 경험하기 싫은 경험이죠.”(참여자 7)

*힘든 일이 있어도 헤쳐 나갈 수 있을 거 같음

“이제 웬만큼 힘든 일은 힘들게 느껴지지도 않아요.누가 힘들다고 하면 오히려

상담을 해주죠.또 다시 힘든 일이 일어나면 안 되겠지만 그래도 힘든 일이 또 다시

일어나도 이제는 차분히 방황하지 않고 헤쳐 나 갈 수 있을 것 같아요.”(참여자 6)

“자신감은 생겨요.어떤 일이든 할 수 있다 라는 그게 우리 집이 변하고 나서 나

에게 줄 수 있는 교훈이며,도움인 거 같아요.”(참여자 4)

16.안전지대 구축

1)경제적 변화의 경험으로 바뀐 진로 선택

*안정적인 진로 선택을 위한 과(진로)를 선택

“예전에는 소설가가 꿈 이였어요.글 쓰는 걸 좋아해서요.그런데 그건 그냥 꿈

이고 유아교육과에 가서 유치원 선생님을 하려 구요.교대 갈 성적은 안 되고 사대

는 임용고시가 넘 힘들잖아요.그래도 유치원 선생님은 일은 힘들기는 하지만 안정

적이잖아요.”(참여자 7)

“철학과나 사학과를 가고 싶었는데 그냥 취업이 보장 되는 안정적인 과를 알아

보고 있어요.방사선과나,임상병리,물리치료 같은 보건 계열 쪽으로 가려구요.그

래도 국가자격증이고 병원에 취직하면 안정적이니까요.”(참여자 4)

“축구선수가 되고 싶은데 유명한 축구선수가 되는 것은 정말 흔치 않는 일이잖

아요.그래서 체육선생님을 생각하고 있어요.그래도 좋아하는 운동쪽에서 안정적

인 직장을 얻었으면 하구요.”(참여자 1
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*공무원이 되고 싶음

“공무원 시험 준비를 하려구요.그래도 뭐니 뭐니 해도 공무원이 최고니까,어른

들도 다 그렇게 말씀하시잖아요.엄마,아빠도 그렇고..”(참여자 6)

“공무원이 목표가 되었어요.경찰 행정과 이런데 가서 공무원 준비하려구요.

안정적으로 돈을 벌수 있으니까요.“(참여자 2)

*사회복지에 관심이 많아짐

“앞으로는 사회복지가 대세래요.그래서 사회복지과에 가려 구요.안정적이면서

취직도 잘 되고,그리고 저 같은 아이들의 마음을 잘 알아서 보호해 주고 싶어요.”

(참여자 3)

“사회복지에 관심이 많아요.아무래도 도움을 많이 받았으니까,가까이서 보는 것

이고 하니까 관심이 가는 거 같아요.엄마도 사회복지는 좋으시다고 하시더라구요”.

(참여자 8)

*학력과 직업과 소득은 상관이 없다고 생각하고 진로를 선택함

“부모님을 보니 학력이 좋다고 꼭 잘된다는 보장은 없더라구요.그래서 굳이 무

리하게 점수 높은 과 이런 곳을 선택 한다기 보다는 좀 더 안정적인 곳 취업이 잘

되는 과를 선택해 가려구요.”(참여자 4)

“학력이 좋다고 꼭 좋은 직장을 얻거나,또 직장이 좋다고 돈을 잘 버는 것은 아

닌 거 같아요.우리 엄마,아빠는 두 분 다 학력이 좋지만,엄마는 그냥 가정주부를

하셨고,아빠는 뭐 사업을 하셨으니까...사업이라는 게 꼭 좋은 학교를 나와야지

할 수 있는 건 아니자나요.그래서 전 돈을 많이 벌 수 있는 직업을 얻을 거에요.

사업은...글쎄요.좀 불안 하자나요.”(참여자 5)

“아빠 친구 중에 고등학교도 못 나오신 친구가 있데요.그런데 그 친구가 지금은

가장 잘 산데요.고물상 같은 걸 하셨는데 지금은 정말 한 달에 몇 십억씩 버신데

요.그래서 그 회사에서 일하는 동창들이 많데요.친구들을 도와주는 거죠.그런 걸

보면 학력이나 직장이 꼭 성공한다는 보장은 없는 거 같아요.고물상이 남들이 보

기엔 좋은 직업은 아니잖아요.”(참여자 1)
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17.빈곤지위의 탈출모색

1)스스로 빈곤의 탈출구 찾기

*학교를 포기하고 사회생활을 시작함

“학교를 휴학했어요.당장 집이 힘드니까 돈을 벌어야 하잖아요.그래서 휴학하

고 학원에서 아르바이트를 시작했어요.그때는 학교로 다시 돌아가야겠다는 생각

같은 건 없었던 거 같아요.일단 돈을 많이 벌어서 지금의 상황에서 벗어나야겠다

는 생각 뿐 이였어요.그래서 낮에는 학원에서 일을 하고,밤에는 자정이 넘도록

과외를 했어요.돈을 많이 벌어야겠다는 생각에 정말 쉼 없이 일 했던 거 같아요.

지금은 예전만큼은 아니지만 그래도 좀 여유로워 졌는데 그래서 그런지 공부를 다

시 시작하고 싶어요.”(참여자 8)

*죽어라 공부만 함

“처음에 조금 방황을 했지만,마음을 다 잡은 후엔 죽어라 공부만 했어요.공부

로 성공하려구요.학생으로서 제가 할 수 있는 일은 공부를 아주 잘해서 그쪽으로

성공하는 길 밖에 없다는 생각을 했죠.부모님도 그 걸 바라시고..저는 기술보다는

공부 쪽에 소질이 더 있어서 그게 맞다고 생각했어요.”(참여자 1)

*기술을 배움

“취업을 할 수 있는 기술을 배우기 시작했어요.사회생활을 하더라도 무슨 기술

이라도 있어야 하는데 아무것도 못 하니까 돈을 벌기 위해서는 기술부터 배워야

하겠더라구요.단순 서빙 이런 아르바이트는 최저임금도 안 되는 알바비에 언제

그렇게 돈 벌어 집안을 다시 살려요.그래서 차라리 돈을 잘 벌수 있는 기술을

배우는 것을 택했죠.먼저 학생으로서 할 수 있는게 워드 자격증을 따는 것 이여

서 자격증 준비부터 시작했어요.그리고 제 남동생은 금영이라는 것을 배우기 시

작했어요.아시는 분이 이쪽에서 일하시는데 이 기술이 돈을 잘 번다고 하더라구

요.”(참여자 6)
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“전 여자여서 유아교육과를 가서 안정적인 직장을 선택했지만 제 남동생 같은

경우는 요리를 배우기 시작했어요.돈도 벌면서 배울 수 있는 거라 우리 형편에 딱

이라면서.그리고 그냥 취미가 아니라 요리 쪽으로 가려고 한데요.나중에 조리학

과나 요리에 관련된 학과로 대학을 가면 되니까 돈 벌면서 현장에서 일하면 오히

려 저 자신에게는 득이 되는 거라고 하더라구요.”(참여자 7)

2)경제재건을 위한 노력

*엄마,아빠가 투 잡,쓰리 잡을 하심

“엄마가 낮에는 가사 도우미를 하시고,밤에는 식당 주방에서 일을 하셨어요.한

가지 일로만은 먹고 살기도 빠듯하고 빨리 돈을 모아 다시 시작하셔야 한다구요.

정말 열심히 사셨어요.”(참여자 7)

“아빠가 낮에는 공사장 같은데 아무튼 그 일용직으로 일을 하셨구요.밤에는 대

리운전을 하셨어요.현장에서 일하면 정말 힘드실 텐데도 빨리 돈을 모아 예전처럼

살자면서 힘든 몸을 이끌고 대리 운전을 하셨죠.”(참여자 3)

*포기하지 않고 새로운 일에 도전

“퇴직을 하시고 몇 번의 사업에 실패를 하셨는데도,또 다시 시작 하시더라구요.

지금 포기해 버리면 주저앉아 버릴 거 같다면서,풀빵장사라도 해야 한다면서,정

말 붕어빵 장사를 시작하셨어요.”(참여자 2)

“엄마가 처음으로 하는 사회일이라 힘들어 하셨어요.사회생활을 결혼하기 전

에 1년 정도 잠깐 하셨다고 하는데 그 것도 너무 오래되고..우리 엄마는 정말

현모양처?집에서 우리 돌보면서 그냥 가정주부에 맞는 엄마시거든요.그런데

일을 하신다고 직장에 나가셨는데 일이 힘 드셨나 봐요.버티다 버티다 그만 두

시더라구요.그래도 또 하루 만에 새로운 일자리를 찾으시면서 포기하지 않고

도전 하시더라구요.”(참여자 5)
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