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Effect of Family Support and Self-Esteem on Cancer Patient's

Feeling of Powerlessness



- v -



- 1 -



- 2 -



- 3 -



- 4 -



- 5 -

α



- 6 -

α

α



- 7 -



- 8 -



- 9 -



- 10 -



- 11 -

특성 구분 실수(n) 백분율 (%)

진단부위 유방암 50 33.3

소화기계암 36 24.0

호흡기계암 33 22.0

비뇨생식기계암 21 14.0
기타 10 6.7

치료방법 병행치료 61 40.7

항암치료 43 28.7

방사선치료 11 23.3

수술치료 38 7.3

치료기간 년미만1 94 62.7

년1-2 56 37.3

전이여부 있다 54 36.0

없다 96 64.0

지난 일주일간 통증 유무 있다 106 70.7

없다 44 29.3

통증정도(n=106) 미약하다 31 29.2

보통이다 55 51.9

심하다 20 18.9

질병치료에 도움을 주는 가족 배우자 74 49.3

자녀 53 35.3

기타 23 15.3

경제적 부담감 낮다 24 16.0

보통이다 85 56.7

높다 41 27.3
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M 최소값 최대값

가족지지 43.40 21.00 55.00

자아존중감 27.04 20.00 37.00

무력감 16.52 8.00 29.00
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특성구분 M±SD t/F p

연령 세미만50 a 14.87±4.50 5.457 .001 a<b

대50 16.27±4.78

대60 16.35±4.52

대이상70 b 19.26±4.29

성별 남자 17.76±4.81 2.341 .021

여자 15.87±4.59

학력 초졸이하 a 18.02±4.24 5.241 .006 a>b

중졸 17.40±5.27

고졸이상 b 15.35±4.51

결혼상태 기혼 16.09±4.88 1.735 .180

사별 17.96±4.33

기타 16.68±4.29

종교 기독교 16.14±4.85 1.467 .226

불교 15.88±4.30

기타 17.60±4.83

무교 17.60±4.83

월수입 만원미만100 a 17.28±4.65 5.140 .007 a>b

만원100~200 15.68±4.60

만원이상200 b 14.12±4.45

직업유무 있다 14.85±4.36 2.412 .093

없다 16.76±4.70

기타 17.57±5.10
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특성구분 무력감

M±SD t/F p
Scheffe

진단부위 유방암 a
15.02±4.01 4.255 .003 a<b

소화기계암 16.36±4.33

호흡기계암 b 18.33±5.05

비뇨생식계암 15.85±5.01

기타b 20.00±5.09

치료방법 병행치료 16.11±4.76 1.040 .377

항암치료 15.51±4.75

방사선치료 17.62±4.47

수술치료 15.27±5.36

치료기간 년미만1 16.43±4.89 .000 .983

년1-2 16.66±4.52

전이여부 있다 16.57±4.38 .638 .426

없다 16.48±4.95

지난 일주일간의

통증유무
있다 16.73±5.00 3.117 .080

없다 16.00±4.05

통증정도(n=106) 미약하다 15.70±5.37 2.975 .055

보통이다 16.47±4.67

심하다 19.05±4.79

질병치료에도움

을 주는 가족
배우자a 15.63±4.27 5.941 .003 a<b

자녀b 18.26±4.73

기타a 15.34±5.23

경제적 부담감 낮다 14.54±4.75 3.079 .049

보통이다 16.60±4.82

높다 17.51±4.31
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가족지지 자아존중감 무력감

r(p)

가족지지 1 .505(<.001) -.476(<.001)

자아존중감 1 -.639(<.001)

무력감 1
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설명하는 것으로 나타났다.

독립변수 B β R2 t F p

자아존중감 -.752 -.535 .440 -7.472

57.644

<.001

가족지지 -.121 -.206 .408 -2.878 .005
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항 목

전 혀
그 렇
지
않다

가 끔
그 렇
다

보통
이다

자 주
그 렇
다

매 우
그 렇
다

1 2 3 4 5

가족은 나에게 회복될 수 있다고1.

용기와 격려를 준다.

가족은 내가 불편하지 않도록2.

도와 준다.

가족은 나를 아끼고 사랑한다3. .

나는 나의 가족을 믿고 의지할 수 있다4. .

가족은 내가 지루하지 않도록 많은 이야기5.

를 해준다.
가족은 나를 귀찮은 존재로 생각한다6. .*

가족은 경제적인 문제 때문에 나를 부담스러7.

워한다. *

가족은 나의 의견을 존중해 준다8. .

가족은 나와 집안일을 의논한다9. .

가족은 나에게 헌신적인 도움을 준다10. .

가족은 내가 외로워하거나 괴로워 할 때 보11.

고 싶은 사람을 만날 수 있도록 도와준다.



- 31 -

항 목

매우

그렇

지

않다

그렇

지

않다

그렇

다

매우

그렇

다

1 2 3 4

나는 다른 사람처럼 가치가 있는 사람이라고 생1.

각한다.

나는 많은 장점을 지닌 사람이라고 생각한다2. .

나는 대체로 내 자신이 실패한 사람이라고 느낀3.

다.*

나는 대부분의 사람들처럼 일을 잘 할 수가 있다4.

고 생각한다.

나는 나 자신에 대해 별로 자랑할 것이 없다고5.

느낀다.*

나 자신에 대해 긍정적인 태도를 갖고 있다6. .

전반적으로 나는 나 자신에게 만족한다7. .

나는 나 자신을 좀 더 존중할 수 있길 바란다8. .*

때때로 내가 쓸모없는 사람이라고 생각한다9. .*

때때로 내 자신이 어떤 일도 제대로 하지 못한10.

다는 생각이 든다.*
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항 목

나에게

절대로

적용되

지

않는다

나에게

적용되

지

않는다

나에게

적용된

다

나에게

매우

적용된

다

1 2 3 4

나는 포기하고 싶다1. .

나는 삶이 절망적이라고 느낀다2. .

나는 무엇을 해야 할지 전혀3.

모르겠다.

나는 내 병을 내 힘으로 조절하기 힘들다4. .

나는 내 자신을 도울 어떠한 것도 할 수5.

없는 것 같다.

나는 지금 세상의 끝이라고6.

생각한다.

나는 대처 할 수 없다7. .

나는 미래가 희망적이라고 생각 하지 않는8.

다.
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