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특 사 수(n) 비 (%)

별 여

333

304

52.3

47.7

계 637 100.0

학

학1

학2

280

357

44.0

56.0

계 637 100.0

지

수

학원

학

고등학 업 하

99

382

156

15.5

60.0

24.5

계 637 100.0

어 니

수

학원

학

고등학 업 하

72

347

218

11.3

54.5

34.2

계 637 100.0

학비 식비

비스

150

487

23.5

76.5

계 637 100.0

독

천주

없

타

199

70

77

278

13

31.2

11.0

12.1

43.7

2.0

계 637 100.0

가 태1)
가 *

핵가 *

43

594

6.8

93.2

계 637 100.0

591

46

92.8

7.2

계 637 100.0
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생 내생변수/ 재변수
(latent )

찰변수
(observed )

생변수

갈등

갈등빈도

갈등강도

갈등해결

스트 스

학업

질

내생변수

탄
개 내 탄

탄

내 ( 1) 내

( 2)
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변 수 도

재변수 찰변수 도 하 척도 항수 항수

갈등

갈등빈도

가 지각한

갈등 척도

(CPIC)

갈등빈도 6

19갈등강도 갈등강도 7

갈등해결 갈등해결 6

스트 스
스트 스 척도

(Stress Scale)

4

17

학업 학업 4

3

3

질 질 3

탄

개 내 탄
한 청

탄 척도(K-ARS)

개 내 탄 24

48

탄 탄 24

내 내 청 행동

평가 척도( K-YSR)

내재 33 32

30 30
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하 역 항 항수 신뢰도

빈도 1, 4, 7, 8, 11*, 14 6 .71

강도 3, 6*, 10, 13, 15*, 16, 18 7 .85

해결 2*, 5, 9*, 12*, 17*, 19 6 .84

체 19 .91
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하 항 항수 신뢰도

1, 2, 3, 4 4 .84

학업 5, 6, 7, 8 4 .75

9, 10, 11 3 .77

12, 13, 14 3 .70

질 15, 16, 17 3 .77

체 17 .87
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하 항 항수 신뢰도

개 내 탄.Ⅰ

지 차원1.
능감

해결능

18, 23, 48

28, 33, 37

3

3
.77

차원2.
감 동

공감과 수

4, 41, 45

9, 14, 19

3

3
.70

지 차원3.
망

주

38, 42, 46

24, 29*, 34

3

3
.72

차원4.
미 5, 10, 15

20, 25, 30

3

3
.78

계 24 .90

탄.Ⅱ

가 차원1.
돌

극 상

31, 35, 39

2*, 43, 47

3

3
.82

학 차원2.
돌

극 상

1, 6, 11

7, 12, 17

3

3
.87

래 차원3.
돌

극 상

3, 8, 13

36, 40, 44

3

3
.70

지역 차원4.
돌

극 상

16, 21, 26

22, 27, 32

3

3
.69

계 24 .87

체 48 .93
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척도 하 척도 항 항수 신뢰도

내 척도

20, 30, 33, 37, 50, 51*, 54 7 .68

신체 상 24, 26, 29(1-8) 10 .77

우울/
3, 4, 6, 13, 14, 15, 16, 17, 22,

23, 25, 34, 42, 44, 51*, 55
16 .80

체 32 .87

척도

비행
11, 19, 21, 28, 31, 35, 38, 39,

43, 49, 53,
11 .60

공격
1, 2, 5, 7, 8, 9, 10, 12, 18, 27,

32, 36, 40, 41, 45, 46, 47, 48, 52
19 .81

체 30 .84
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χ
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재변수 찰변수 사 수 값 값 평균 편차 도 첨도

갈등

갈등빈도 637 6 28 14.97 4.44 .38 -.35

갈등강도 637 7 35 17.41 6.02 .40 -.40

갈등해결 637 6 30 13.79 4.85 .39 -.35

스트 스

637 4 20 11.69 3.97 .10 -.71

학업 637 4 20 12.61 3.75 -.05 -.57

637 3 15 5.54 2.53 .99 .75

637 3 15 7.00 3.08 .42 -.66

질 637 3 15 6.64 3.09 .58 -.42

탄

개 내 탄 637 29 132 89.82 18.49 -.30 .17

탄 637 30 135 85.68 18.35 -.05 -.23

내 내 637 29 78 50.50 9.04 .31 -.35

637 27 82 51.59 8.98 .20 .13
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χ
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변 수
성별 n M SD t 값

잠재변수 관찰변수

부부갈등

갈등빈도
남 333 14.75 4.20

-1.27여 304 15.20 4.69

갈등강도
남 333 17.39 5.85

-.06여 304 17.42 6.21

갈등해결
남 333 13.77 4.70

-.08여 304 13.80 5.01

스트레스

부모 인
남 333 11.27 3.97

-2.80*여 304 12.14 3.93

학업 인
남 333 12.21 3.54

-2.80*여 304 13.04 3.93

친구 인
남 333 5.76 2.63

2.24*여 304 5.31 2.40

모 인
남 333 6.17 2.74

-7.37*여 304 7.90 3.18

물질 인
남 333 6.00 2.86

-5.59*여 304 7.34 3.17

탄력성

개인내적 탄력성
남 333 87.48 19.51

-3.38*여 304 92.39 16.96

대인적
탄력성

남 333 84.20 18.38

-2.14*여 304 87.30 18.20

내면화문제 내면화문제
남 333 50.75 8.96

.74
여 304 50.21 9.14

현화문제 현화문제
남 333 51.61 8.70

.05
여 304 51.57 9.29
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*p<0.5. **p<.01.

관찰변수 ₁ ₂ ₃ ₄  ₅  ₆  ₇  ₈ ₁ ₂  ₃₁  ₃₂

갈등빈도( )₁ 1.000

갈등강도( )₂ .743
**
1.000

갈등해결( )₃ .655
**
.678

**
1.000

( )₄ .320
**
.284

**
.212

**
1.000

학업 ( ) ₅ .164** .133** .076 .532** 1.000

( ) ₆ .187** .205** .145** .256** .317** 1.000

( ) ₇ .168
**
.146

**
.094

*
.325

**
.386

**
.340

**
1.000

질 ( ) ₈ .266
**
.239

**
.207

**
.431

**
.353

**
.317

**
.495

**
1.000

개 내 탄 ( )₁ -.147
**
-.200

**
-.261

**
-.204

**
-.213

**
-.095

*
-.076 -.155

**
1.000

탄 ( )₂ -.191** -.227** -.332** -.280** -.196** -.105** -.094* -.208** .751** 1.000

내 ( ₃₁) .260** .226** .205** .341** .330** .369** .295** .342** -.222** -.297** 1.000

( ₃₂) .241
**
.236

**
.171

**
.306

**
.235

**
.182

**
.219

**
.308

**
-.167

**
-.211

**
.585

**
1.000
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그림 내 식-1 ( 1)〔 Ⅳ 〕

그림 식-2 ( 2)〔 Ⅳ 〕
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χ

χ²

χ

χ²

χ²

χ
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χ

χ² df GFI NFI NNFI RMSEA

1

2

184.39(p =.00)

169.86(p =.00)

39

39

.05

.04

.96

.95

.95

.95

.94

.94

.07

.07
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λ

생변수

찰변수

내1( ) 2( )

갈등( )₁ 스트 스( ₂ ) 갈등( )₁ 스트 스( ₂ )

갈등빈도 1.00 - 1.00 -

갈등강도 1.03(23.95)* - 1.03(23.99)* -

갈등해결 .91(21.69)* - .91(21.65)* -

- 1.00 - 1.00

학업 - .96(12.88)* - .94(12.93)*

- .74(10.44)* - .68(9.88)*

- .89(12.19)* - .87(12.17)*

질 - .98(13.09)* - .97(13.25)*
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내생변수

찰변수
내1( )

탄 ( ₁ ) 내 ( ₂ )

개 내 탄 1.00 -

탄 1.26(11.13)* -

내 - 1.00

찰변수
2( )

탄 ( ₁ ) ( ₂ )

개 내 탄 1.00 -

탄 1.22(10.59)* -

- 1.00
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내

( 1)

변수 체 과 직 과 간 과 간 과경

갈등

-.20(-4.12)*** -.20(-4.12)*** - 갈등 탄→

.09(2.05)* .06(1.36) .03(2.68)** 갈등 내→

스트 스
-.23(-4.31)*** -.23(-4.31)*** - 스트 스 탄→

.50(9.74)*** .47(9.11)*** .03(3.02)** 스트 스 내→

탄 -.14(-3.65)*** -.14(-3.65)*** - 탄 내→

( 2)

변수 체 과 직 과 간 과 간 과경

갈등
-.20(-4.09)*** -.20(-4.09)*** - 갈등 탄→

.12(2.84)** .11(2.45)* .02(1.67) 갈등→

스트 스
-.24(-4.38)*** -.24(-4.38)*** - 스트 스 탄→

.37(7.32)*** .35(6.81)*** .02(1.77) 스트 스→

탄 -.08(-1.84) -.08(-1.84) - 탄 →
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하십니 ?

는 학 학원 사과 학생 니다.

질 지는 여러 님과 신 평 행동에 해 어떻게 생각하고 는지 보 는 것 니

다.

질 에는 맞고 틀리는 답 없습니다 평 에 느 생각했 여러 생각과 같거 가.

가 다고 생각 는 곳에 시해 주시 니다.

본 질 지는 공개 지 므 개 비 보 여러 답하신 내 통계처리

다 는 사 지 습니다.

각 항 시고 한 항도 빠짐없 답하여 주시 고맙겠습니다.

에 참여해 주 진심 감사합니다.

월2009 11

학 학원 연

지도 수 승

해당 는 항 에 시 해 주십시1. "V" .

각 항에 맞 답 없거 다 견 시 그 내 타 란에 간략 주십시2. .

학생 별1.

_____1)

여_____2)

학생 학2.

학_____1) 1

_____2) 학2

학_____3) 3

님 학3.

학원_____1)

학_____2)

고등학 업 하_____3)

어 님 학4.

학원_____1)

학_____2)

고등학 업 하_____3)

학비 식비 비스5.

비스 는다_____1) ( )

비스 지 는다_____2) ( )

6.

독_____1)

천주_____2)

_____3)

없_____4)

타_____5) ( )

본 과 동거하고 는 가7.

할 지_____ 1)

할 니_____ 2)

지_____ 3)

어 니_____ 4)

_____ 5) ( )

빠_____ 6) ( )

누_____ 7) ( )

언니_____ 8) ( )

동생_____ 9) ( )

여동생_____10) ( )

타_____11) ( )
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청 지각한 갈등 척도.Ⅰ

평 에 여러 님 에게 하시는 태도에 한 질 니다 해당.
는 항 에 시 해 주십시"V" .

호
문 항

항상

그 다

그런

편 다

보통

다

그

않

편 다

전혀

그

않다

1
는 우리 님 다 거 견 맞지 는 것

본 없다.

2 우리 님 다 시 보통 해결 다.

3 우리 님 다 실 많 내신다.

4
우리 님 내가 다고 생각하시겠지만 주 다

시거 견 맞지 신다.

5 우리 님 다 신 후에도 에게 지 못하신다.

6 우리 님 견 맞지 실 하신다.

7
우리 님 내가 에 라도 주 에게

쁘게 하신다.

8 는 님 다 시는 것 주 본다.

9
우리 님 어 에 견 맞지

해결책 찾 내신다.

10
우리 님 다 실 는 에게 쁜 말

하신다.

11 우리 님 거 다 시지 는다.

12
우리 님 다 신 후 보통 사 가 지신

다.

13 우리 님 다 실 는 큰 리 많 지 신다.

14
우리 님 집 에 에게 주 리 평

하신다.

15
우리 님 견 맞지 실 에게 리

지 시는 거 없다.

16
우리 님 다 시는 에 건 수거 진

다.

17 우리 님 다 신 후에도 에게 다 하시다.

18
우리 님 다 시는 도 거 민

다.

19
우리 님 다 고 후에도 여 에게

쁘게 하신다.
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스트 스 척도.Ⅱ

다 평 에 학생 여러 겪는 스트 스에 한 질 니다 각 항에 내.

해당 는 항 에 시 해 주십시"V" .

항
그런

없다

거

그 지

다

보통

다

주

그 다

항상

그 다

1 에 님 스트 스 는다.

2 님과 견 돌 어 스트 스 는다.

3 님 지 간 스트 스 는다.

4 님과 가 통해 스트 스 는다.

5 학 지 스트 스 는다.

6 숙 과 시험 에 스트 스 는다( ) .

7 학 시 는 취업에 한 담 스트 스 는다.

8 공 가 지겨워 스트 스 는다.

9 에게 림 시 당해 스트 스 는다.

10 들 지 못해 스트 스 는다.

11 에 한 열등감 에 스트 스 는다.

12 몸 게가 많거 어 스트 스 는다.

13 키가 크거 스트 스 는다.

14 얼 생 새 에 스트 스 는다.

15 는 지 못해 스트 스 는다.

16 돈 해 스트 스 는다.

17 갖고 싶 건 갖지 못해 스트 스 는다.



- 122 -

탄 척도.Ⅲ

해당 는 항 에 시 해 주십시“V" .

항

니
다

체

니
다

별

니
다

그

다

체

그

다

매
우

그

다

1 내가 어 운 들어 수 는 생님 계신 것 같다.

2 집에 슨 결 할 견 시 는 편 다.

3 내 들 건 훔 거 싸우지 는다.

4 감 에 쓸리지 고 공 에 집 할 수 다.

5 실 고 통해 도 울 것 다고 생각한다.

6 내가 슨 해냈 찬해주는 생님 계신 것 같다.

7 가 학 생님 에 내가 신뢰할만한 어 계신 것 같다, .

8 내 들 학 에 규 지킨다.

9 누 가가 마 하 도 픔 느 다.

10 내가 지 겪는 어 움들 결 엔 내게 도움 것 라고 믿는다.

11 내가 다하 라는 생님 계신 것 같다.

12 가 학 생님 에 도 수 는 어 계신 것 같다, .

13 내 들 학 생 한다.

14 다 사람들 겪 들 들어주 고 한다.

15 는 한 간 가 는 재 다.

16 는 학 동 규 들 결 하는 에 참여한다.

17
가 학 생님 에 내가 다하 라는 어 계신,

것 같다.

18 는 하 들 할 수 다.

19 다 사람들 생각과 느 해하 고 한다.

20 신 사랑하고 돌보신다고 믿는다.

21 학 에 원 등 맡 한다( , , ) .

22
는 다 단체에 원 사 후원 등,

어 운 사람들 돕는 에 참여한다.

23 내가 할 수 는 들 많다.

24 어 에 실 했 에도 크게 실망하지 는다.
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항

니
다

체

니
다

별

니
다

그

다

체

그

다

매
우

그

다

25 신 에 어 운 들 겨낼 수 다.

26 우리 학 학 곳 만들 해 견 시한다.

27
보 스 우트 청 경단체 청 감시단 등 지역YMCA, , ,

사 청 단체에 가 하여 동한다.

28
가 생 해결하 고 하 에 그런 들 어났는지 찬찬

생각해 본다.

29 내가 원하는 루어지지 것 다.

30 생 내 삶 미 고 게 만들어 다.

31 님 보 학 생 에 심 갖고 다( ) .

32
복지 청 상담원 쉼 수 원 등 에 상담, , , , ,

프 그램 사 주 학 등에 참여한다, .

33 가 생하 여러 가지 가능한 해결 들 생각해본다.

34 루는 실 하 라도 운 내어 새 시 할 수 다.

35 님 보 내가 할 말 내 말 들어 다( ) .

36 는 가 어 울 꺼 도 주 고 한다.

37 내가 해결할 수 는 과 해결할 수 없는 별한다.

38 는 내 꿈 해 열심 한다.

39
님 보 내가 우울하거 워하거 상해할( )

차린다.

40 는 래 다 학생들과 함께 하는 것 한다.

41 슬프거 들 에도 담하지 는다,

42 어 움 많 라도 언 가는 드시 내 꿈 룰 것 다.

43 는 집에 엇 결 하는 에 견 말할 수 다.

44 가 라지 고 내 탁 들어주는 가 다.

45 가 거 상할 에도 참 수 다.

46 운 계 들 실천하는 편 다.

47 어 라도 님과 상 할 수 다.

48 는 어 운 상 극복할 수 는 능 다.
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내 척도.Ⅳ

월 지 지 각 항에 행동 해당 는 항 에 시 해 주십시(2009 ) 1 "V" .

내
니다

가

그 다

주

그 다

1 말다 주 한다.

2 랑 많 한다.

3 다고 느 다.

4 운다.

5 에게 못 게 다.

6 고 해행 하거 살 도 한다.

7 심 많 고 한다.

8 내 건 순다.

9 다 사람 건 순다.

10 학 에 말 듣는다.

11 해 는 지 고도 지 게 생각한다.

12 다 사람에게 시샘 한다.

13 는 내가 쁜 생각 쁜 행동 할 다.

14 는 스스 벽해 한다고 생각한다.

15 도 사랑하지 는다고 느 다.

16 들 해 한다고 생각한다.

17 는 가 가 없고 보다 못한다고 생각한다.

18 는 싸움 많 한다.

19 쁜 들과 어울 다닌다.

20 는 것 한다.

21 거짓말 하거 들 다.

22 는 신경 고 어 다.

23 는 지 게 겁 많거 해 한다.

24 어지럼 다.

25 는 지 게 죄책감 느 다.

26 매우 피곤하다고 느 다.

27 는 신체 공격한다.

28 내 래보다는 보다 가 많 들과 는 것 한다.
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내
니다

가

그 다

주

그 다

29

학 진 원

없 타 는 신체

가 다

몸 쑤시고 프다1) .

통2)

스꺼움3)

눈 상4)

진 타 피 상5)

복통6)

7)

타 체 내8) ( )

30 말 하지 고 한다.

31 가 한다.

32 고함 많 지 다.

33 는 숨 는 것 많고 에게 어 지 는다.

34 는 식 지 고 쉽게 해 한다.

35 지 다.

36 시 거 웃 고 싱거운 짓 한다.

37 수 어 한다.

38 우리 집 건 훔 다.

39 우리 집 닌 다 곳에 건 훔 다.

40 고집 다.

41 내 감 갑 변하곤 한다.

42 는 심 많다.

43 하거 상스러운 말 쓴다.

44 살에 해 생각한다.

45 는 지 게 수다스럽다.

46 린다.

47 는 미가 하다.

48 들 신체 해 겠다고 한다.

49 수업 빼 거 학 에 단결 하 도 한다.

50 운 별 없다.

51 는 행하다고 생각하거 슬 하고 우울해 한다.

52 다 들보다 란스럽다.

53 술 마시거 료 쓰는 것 사 한다.

54 들과 계 맺지 한다.

55 는 걱 많다.
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