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ABSTRACT

A Measurement of

Condylar Guidance Angle by Using of Check Bite

and Semi-adjustable Articulator

An Articulator is a device that can imitate inferior half of face and

reproduce mandibular movement, so it can use in diagnosis, decision of

treatment plan and education of occlusal theory and moreover induce

functionally mandibular movement to make physical occlusal surface which

is in accord with mandibular movement. Purpose of this study is to find

out a adequate basis for applicating these articulators, presently used for

clinical education for Korean. 50 Korean adults (30 males, 20 females),

aged between 24 to 36, were selected for this study. A pair of both maxillary

and mandibular models were made for this examine. These models were

mounted to KaVo PROTAR Evo 7 semi- adjustable articulators by using

face-bow transfer, and then sagittal condylar inclination, lateral condylar

inclination, and thickness of wax bite of protrusion and lateral movement

were measured. 9 times of bite was registrated per each participants by 3

different practioner who are used handling the semi-adjustable articulator and

check bite method. 1. Mean sagittal condylar inclination for KaVo PROTAR

Evo 7 semi-adjustable articulator was 33.7°(± 13.5°) in men group and

33.4°(± 12.1°) in women group. Statistically, no difference was found

between men and women or left and right side.
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2. Mean lateral condyalr inclination was 13.8°(± 1.6°) in men group and

13.6°(± 1.2°) in women group. Statistically, no difference was found

between men and women or left and right side. 3. Mean thickness of wax

plate of balancing side was in between 1.9 mm and 2.35 mm. There's no

statistical difference between men and women, but men group demo-

nstrated relatively larger thickness of wax plate. 4. Statistically, there were

significant differences between the results which obtained by different

examiners.
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.Ⅰ

합 는 개 계 구강 외 모 여 상 악 계1/2

악 운동 재 는 계 써 합 계 차원 인 모습 보여주 에 합3

이 에 이용 고 진단과 료계획 우는데도 도움 주며 요시에는 능

악운동 도 여 악운동과 조 는 생리 인 합면 작 는데 용

도구이다
1) 합 는 용도에 라 조 합 조 합 조 합. , ,

나 어지는데 그 조 합 는 재 낮지만 과 재 이 양 고,

실용 이 우 에 히 잘 사용 다면 합장애가 작 보철

작 있다2) 이러 조 합 를 사용 해 는 상 악 열모 사.

람 개에 공간 계 고 시키고 악 운동 재 시키는 과 이

이며 이를 해 안궁이 과 과 각 조 이 요 다3).

안궁이 시에는 상악 모 개 후 과 개 이루어지는2 1

면에 공간 겨지며 에 라 Frankfort horizontal

그리고 이 평균 이용 는 등plane(FH plane), Camper's plane Axis plane

이 용 고4) 그 에 해 약 울어, Camper's plane FH plane 12°

있는 것 알 있고 이는 악 자 합평면 에 리 다.

과 각 조 법에는 체크 이트 법 토그래 법 직 분 법 잉 법이 있고, , ,

그 체크 이트 법이 리 사용 고 있는 법이다. Christensen5) 악골

운동 시 균 이 이개 는 크리스 상 견 고 스 이트를 이용 체크,

이트 법이라는 법 개 고 에 해 보 이래 요즘에도 임상에 실, Hanau ,

용 인 과 법 리 사용 고 있는 식이다.

그러나 임상에 자마다 안궁이 과 과 각 해야 는 번거 움

해 평균 마운 고 평균 인 과 경사각 미리 다면 간편 고 신속

진료가 가능 고 이에 해 생 는 차는 진료실에 간단 조 만 도 이

가능 다4).

편 체크 이트 법 크리스 상 이용 것 악 편심 운동 시

균 이개량 탕 과 각 조 는 법인데 이 스 이트 가 많이

사용 지만 이 스 이트 평균 인 께에 에 언 없었다.

이에 본 연구에 는 체크 이트 법과 조 합 를 사KaVo PROTAR Evo 7
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용 여 했 자에 른 건강 인 평균 인 과Camper's plane

경사각과 체크 이트 균 이개량 여 합 사용 시,

는 평균과 각 남 에 른 차이 운동 시 이개량 구 고자 다.
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연 재료 및 방법.Ⅱ

연 재료1.

연 상1)

조 과병원 임상시험 심사 원회 심 를 거쳐 임상시험 참여동 에

명 료 경험이 없고 구 를 외 아 결손이 없고 합평면, 3 ,

변 를 범 복이 없 며 악 질 이 없는 에 사이 건, 24 36

강 인 남 남 명 여 명 를 상 다( 30 , 20 ) (Table. 1).

Table . Participants in this studyⅠ

업 과 합 재 준비2)

알지 이트 인상재(Aroma Fine DF Normaml Set, GC Corp. Tokyo, Japan)Ⅲ

속재질 트 이를 사용 여 상 악에 인상 채득 고 경 고(GC Fujirock

를 이용 여 작업모 이 작 었다 작 작업모 상악EP, Tokyo, Japan) .

단연과 외 라 스5mm (ANUTEX, Associated dental

단 고 각각 자마다 개를products LTD., Swindon, England) 27

다 체크 이트용 스 에 는 부를 좌우 체크 이트용 스 에. ,

는 작업 향 견 부 를 잘라내어 각각 운동종착 도 었는가를 인

고 가장 얇 께 체크 이트가 채득 있도 다(Fig. 1).

업 합 부착3)

상악골에 상악모델 재 해 합 조사에 추천 는 안궁(KaVo

이용 여 후 외이공face bow ARCUS, KaVo , Biberach, Germany)
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이용 는 를 이용 는arbitary hinge axis, subnasal point Camper's

안궁이 시행 며 합 조사 지시 상악plane (Fig. 2),

모 조 합 합(KaVo PROTAR Evo 7, KaVo, Biberach, Germany)

에 마운 고 악 모 갖는 감합 상악 모 에 부착

다(Fig. 3).

연 방법2.

체크바 트 채득1)

본 연구에 는 자에 른 합채득 차를 해 합 조작에 능

명 자가 검자에 해 각각 회 체크 이트를 채득 여 그 평균 를 소3 3

첫째 자리에 림 를 통계에 사용 다 체크 이트 채득 해 과.

용 진료 에 앉 자 에 분간 복 시행 다 체크 이10 .

트용 스 에는 후 에 체크 이트용 스 에는 균 에 연 알루 스,

를 께(Alu wax, Aluwax dental products company, Allendale, USA) 5mm

첨가 고 각각 상에 해 명 자가 체크 이트를 다3

(Fig. 4, 5).

상악 작업모 에 스 이트를 러 덮어 상악 열 압 채득 후 검자

상악 열에 맞도 시킨 후 단 합이 도 악 이동시킨 상태에 체

크 이트를 채득 다 같 법 좌 상 악 견 이 닿도 스.

이트를 도 고 같 작업 우 도 시행 다.

방 및 측방 시상과 경사각 측2)

채득 체크 이트를 이용 여 합 조사 지시에 른 법 각각 자

시상 과 경사각과 시상 과 경사각 다(Fig.6).

상 악 모 이 부착 합 잠 장 를 풀고 상 (upper frame) (lower

를 분리 다 상 양쪽 시상과 각 과 각 가장frame) , (CE) -30° ,

개 이상 조 후 이트를 악 합면에 합시키고 상악(30° ) ,

모 이 부착 상 를 이트에 일 도 안착시 다 합 좌우. condylar

과 가 상벽에 닿 지 과도 압 없이 회 시 좌우 시상과 각housing
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얻었다 시상과 각이 결 면 시상과 각 잠 장 를 잠그고 좌 과 가. condylar

내벽에 닿 지 합 를 조 여 좌 과 각를 결 다 같housing .

법 우 과 각 채득 다.

편심 운동 시 개량 측3)

과 체크 이트에 후 과 균 이개량 해 스 이

트를 상악 구 원심 에 원심 를 잇는 상에 잘라내고1

상악 구 원심 압 에 합 압 지 거리 가장 가 운1

거리를 를Metal gauge(Caliper Iwanson (4894), Schwert. Seitingen, Germany)

이용 여 다 (Fig.7).

Fig. 1. Alginate impression(A) and

working cast(B).

술 에 다 계측 결과 분4)

각 다른 자에 른 계 결과 차이를 여 시 마다 명3

자가 분 간격 각각 이트를 채득 고 동일 법 이트 채득이 주 간10 , 1

격 회 이 다3 .

Fig. 2. Face bow transfer by

using of KaVo

Facebow.
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Fig. 3. Mounting of the working casts on the articulator.

Fig. 4. Check bite registration. Left lateral check bite(A), protrusive check

bite(B), right lateral check bite(C).

Fig. 5. Registrate of check bites. Left lateral check bite(A), protrusive check

bite(B), right lateral check bite(C).
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Fig. 6. Adjustment of the condylar guidance angles. Left sagittal condylar angle

adjustment(A), Right sagittal condylar angle adjustment(B), Protrusive

sagittal condylar angle adjustment(C).
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Fig. 7. Measurement of Christensen phenomenon of eccentric movement. Depth

gauge(A), cutting line of wax bite(blue line), indentation of distopalatal

cusp tip of maxillary 1st molar(white arrow).

통계 처리3.

평균과 편차는 모 컴퓨 를 이용 여 계산 었고 모든 데이 는 독립 본 t-test

를 이용 여 통계 분 었다 모든 검증one-way ANOVA .

에 이 다0.05 .
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연.Ⅲ

방시상과 각1.

시상과 각 경우 평균 남자 경우 좌 이 우 이, 33.33°(± 13.77°),

고 좌우평균 는 다 여자 경우 좌34.10°(± 13.16°) , 33.72°(± 13.50°) .

이 우 이 고 평균33.65°(± 12.04°), 33.05°(± 12.10°) 33.35°(± 12.10°)

다 좌우 간 남 간 차는 없었다. , (P > .05) (Table ).Ⅱ

Table . Sagittal condylar Inclination (unit: degree)Ⅱ

L'SCI = Sagittal condylar inclination of left side

R'SCI = Sagittal condylar inclination of right side

측방과 경사각2.

과 경사각 경우 평균 남자 경우 좌 이 고 우 이, 13.53°(± 1.76°) ,

고 여자 경우 좌 이 우 이14.00°(± 2.16°) , 12.80°(± 11.11°), 13.55°(±

다 좌우 간 남 간 차는 없었다1.30°) . , (P > .05) (Table ).Ⅲ

Table . Lateral condylar Inclinations (unit: degree)Ⅲ

L'LCI = Lateral condylar inclination of left side

R'LCI = Lateral condylar inclination of right side
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균 측 개량3.

운동 시 후 구 부 이개량 남자 경우 좌 이 우1.92mm(± 0.43mm),

이 고 여자 경우 좌 이 우 이2.02mm(± 0.36mm) , 1.90mm(± 0.34mm)

며 남 평균 좌 이 우 이1.81mm(± 0.31mm) , 1.91mm(± 0.35mm),

다1.94mm(± 0.27mm) .

운동 시 군 이개량 좌 이 우 이2.32mm(± 0.49mm), 2.35mm(±

고 여자 경우 좌 이 우 이0.33mm) , 2.23mm(± 0.29mm) 2.20mm(± 0.25mm)

며 남 평균 좌 이 우 이 다2.28mm(± 0.34mm), 2.29mm(± 0.25mm) .

좌우 간 남 간 통계 인 없었 며 남자 경우 그리고 운동 시, ,

다소 큰 이개량 보 다(P > .05)(Table ).Ⅳ

Table . Thickness of wax bite at eccentric movement (unit: mm)Ⅳ

The thickness were measured by recording the closest distance from the notch of the

distopalatal cusp of maxillary first molar to the notch of the opposing tooth.

술 에 계측치 차4.

다른 자에 른 각 계 차이는 같았다 자 에 는 과Table . 1Ⅴ

도각이 높게 었 나 자 에 는 낮게 나타났다 면 편심2 .

운동 시 균 이개량 자 에 낮게 나타났 며 자 에 는1 3

높게 나타났다 명 각 다른 자에 른 과 각 균 이개량 에. 3

통계 차이가 나타났다(P <0.05)(Table ).Ⅴ
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Table . Comparison the results between the different examinersⅤ

The units of L'SCI, R'SCI, L'LCI, R'LCI are 'degree(°)' and P'TWB, L'TWB, R'TWB

are 'mm'.

L'SCI = Sagittal condylar inclination of left side

R'SCI = Sagittal condylar inclination of right side

L'LCI = Lateral condylar inclination of left side

R'LCI = Lateral condylar inclination of right side

P'TWB = Thikness of wax plate at protrusive check bite

L'TWB = Thikness of wax plate at left lateral check bite

R'TWB = Thikness of wax plate at right lateral check bite
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및 고안.Ⅵ

악 운동에 향 미 는 요소는 골격근 계 심리계 구분 있는데

골격근 계는 상악 경사도 상 악 간 개도에 향 고 과

사가 인 조 있는 도 악 상태에 향 는

악 에 후 조 요소 구 어 있다 악운동 후 조 요소 건강 사.

람에게 는 임 조 없는 고 요소인 악 해부 태 과

는 보철 에 매우 요 요소 생각 어 다
1).

합 는 개 계 구강 외 모 여 상 악 계1/2

악 운동 재 는 계 써 복 종 임상가 경험과 등에 라 복,

잡 합면 복이 요 다면 악운동 경 를 재 있는 합 가

택 어야 지만 구를 게 사용 있느냐 여부는 여러 가지 악운동

히 인 여 합 를 히 조 는 능 에 달 있다 이러 악 운동 재.

는 내 내 여 합 를 사용 는 것 보철(reproduction) (simulation)

료에 있어 이며 그 요, Weinberg6), Brill7)등에 해 강조 었다.

에 는 합 를 용도에 라 종The Glossary of Prosthodontis Terms 4 -1

군 인 단일 보철 복 에 사용 있는 단 부착 구 직 인 움직임만 가능:

조 합 군 직 평 움직임이 가능 나 악 에 해, 2 :

른 향 모 시킬 없는 합 군 해부 평균 를 계, 3 :

용 여 악 모든 는 부분 인 움직임에 해 과 경 를 재 해주는 계장

모 에 해 른 시킬 있 며 과 가지arcon nonarcon

태 조 합 군 차원 동 인 허용 는 합 악, 4 : 3

에 해 모 른 향 시킬 있고 악 모든 운동 재 해

있는 조 합 분 고 있다- 8) 등. Hobo 9) 과 료에 있어 합

택에 몇 가지 시 는데 부분 단 에 는 약 20°

얕 과 경사를 갖는 조 합 충분 다고 고 이 인해 생 는 작

차는 진료실에 손쉽게 거 있다고 다 만약 다 보철 이나 국소.

경우 직고경 보존이 불 요 고 합질 이나, immediate side shift(ISS)

가 없는 경우 조 합 를 사용 있다고 고 이 경우 과 각 조 이

요 다고 다 그리고 악 복이 요 경우나 운동 시 가. ISS
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경우에는 토그래 나 차원 악간 계 동hinge axis transfer 3

조 합 사용 추천 다 그러나 어떤 경우에도 작 크 조.

번 합 사용 추천 지 않았다.

1973 Bellanti10) 등 조 합 조 합 재

논 에 조 합 는 운동 시 간 이나 차가 생 므 과 간 거리

조 이 가능 고 악 운동시 를 히 재 있도 조 가능 과ISS

벽 갖는 합 사용 추천 다 그러나 조작이 복잡 고 가격이 싸.

에 우 재 가짐에도 불구 고 일 보 지 않고 있는 조

합 에 해 조 합 는 재 낮지만 과 재 이 양 고 실용 이 우

에 히 잘 사용 다면 합장애가 작 보철 작 있다2).

이러 조 합 를 사용함에 있어 상 악 열모 생체 같

계 고 시키고 악 운동 재 시키는 과 이 이며 이를 해 안궁이

과 과 각 조 이 요 다3) 이러 과 각 합 에 히 재 해주는 것 보.

철 료 를 결 짓는 요 요소이다 과 각 결 에 앞 모 히 합.

에 이 시키는 것이 요 데 이를 해 안궁이 이(face-bow transfer)

이다 축인 에 해. transverse horizontal axis 1905 Champion11)이 처 언

데 이어 Brotman12), Weinberg13), Zuckerman14) 등이 그 요 에 해 강조했었고

Wilkie15)는 요 에 해 강조했 며 특히 Gysi5), Ow
16),17) 등 Camper's

것 추천 다 본 연구에 사용plane . KAVO PROTAR Evo 7

합 는 외이도공 상연과 익 연결 는 평면인 마Camper's plane

운 도 계 어 있다 조 합 에 안궁이 시 상악모 개 후. 2

과 개 이루어지는 면에 공간 겨진다1 .

후 를 구해 생체 합 개폐축 히terminal hinge axis

일 시키는 실 법과 후 차이가 합 과 에 미 는 향이

고 임상 시 있는 차라고 여겨 평균 축안 평면상 외이도 상연에(

를 사용 고 있는 목 법이 있다 가지 법이13mm) .

알 있는데 첫째 임상에 합 에 장착 열모 과 사 간에,

이 있 며 해부 재 이 높아 보철 구강외과 가 료계획, ,

입안 사용 는 째 익 과 외이도Frankfort horizontal plane(FH plane). ,

연 연결 는 보다 약 앞 울어 있 며 악 자FH plane 12°
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합평면 는 데 이용 는 그리고 이 간Camper's plane.

상악 우 연에 안 향 가상 사용 고 보다 약43mm FH plane

앞 경사 어 보철 조작이 용이 이 있다7.5° Axis plane
4). Gisy

5) 는 외이도

공 연과 익 연결 는 평면이 합평면과 평행 다고 여 안궁이 시

추천 며Camper's plane , OW
16),17) 등 국인 상 분

결과 국인 악안면 구조가 양인에 해 상악 높이 이가 크게 나타나는 인,

종간 차이를 보 며 이 인해 면 사용 는 합 에 상악모, FH plane

부착시 후 처지는 경향 보인다고 다 국인에게. FH

이 에 해 변동이 심 므 이용plane Camper's plane Camper's plane

것 추천 다.

평균 인 과 각에 해 많 들 연구가 있었는데 과Olsson Posselt18)는 시

상과 각 합평면 과 같, FH plane, Camper’s plane, Nasion-Sella plane

평면과 이루는 각도 계 며 각 평면에 라 각도가 달라진다고 보고 다.

면 여 는Camper’s plane El-Gheriani19)는 우 좌27.72°, 26.43°,

Zamacona20)는 우 좌35.75°, 36.6°, Johnson21) 우 좌 보고31.5°, 32°

다 조 합 를 사용 본 연구에 남 간 좌우간. KaVo PROTAR Evo 7 ,

차는 없었는데 이는 등Beard 22) 연구에 시상과 각 남 간 차가 없었

다는 결과 일 다.

과 각 경우에는 를 조 있는 합 에 는 과 용 이트ISS

에 해 조 베 각 동시에 조 없 에 어느 요, ISS

소를 고 해야 다 보통. 1973 Lundeen23) 연구에 처럼 Progressive side

에 미리 고 함 써 를 조 는 법 용 고 있다 편shift(PSS) 7.5° ISS .

1982 Hobo Wirth24)는 를 약 해야 다고 주장 고PSS 12° Lundeen

경우처럼 를 작게 부여 면 가 커지는 결과를 래 여 실 과 달라진PSS ISS

다고 다 그러나 편 등. 1986 Beard 22) 연구에 는 를PSS 5.15°

시 여 이견 시 다 시상과 경사각에 해 는 들이 어느 도 일.

결과를 시 지만 평과 경사각에 해 는 이견이 많 이 는 균 과

운동이 차원에 직 상 일어나지 않고 가 연 차원 상 복합2 , ISS, PSS 3

인 운동이 이다25) 이러 복잡 에 조 합 상에 과 를 재.

는 여러 가지 법이 등장 는데 평균과 경사각만 부여 는 (Hanau Model H),
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작업 과 경사각만 조 는 를 조 는(Whipmix), ISS (Denar Mark II)

등이 그것이고
26) 복잡 과 를 고 간편 법 개 이 요 다.

1905 Christensen
27)이 크리스 상 양 균 합 획

득과 간편 합 과 각 조 법인 체크 이트 법에 이용 고 있는데, Dawson
28)

이 그 에 어 있지 않는 악간 계 에 해 지 는데

본 논 과 같 데이 가 체크 이트법 사용 시 스 이트 께에

에 이용 있 리라 사료 다.

본 연구에 는 각 다른 자에 른 계 차를 해 조

합 체크 이트 법에 능 명 다른 자가 계 에 참가 다3 . Craddock29)

다른 자에 과 각재 에 실험에 자에 해 여러

명 자에 해 채득 명 자에 해 계 에 해 일 이

부족 다고 보고 다 본 연구에 도 명 각 다른 자간에 과 각 에 통. 3

계 만 차이가 있 인 있었 며 이러 이 과

경사각 객 가 요 다 그런 면에 토그래 는 과 경사.

재 가능 는 도구이고30,31), Santos32)는 토그래 스 이트 에

해 실험에 토그래 법이 다고 보고 고 있다 그러나 복잡.

도구가 요 고 사용법이 복잡해 실 잘 사용 지는 토그래 법에 해 스

이트를 사용 체크 이트 법 편심 운동 시 간 이 상 는 이내에5mm

채득 면 과 재 도는 임상에 가 지 않 뿐만 아니라 특별 장 도

요 없고 식도 간단해 악 운동 법 임상에 많이 사용 다4).

본 논 에 보철 작 해 과 를 합 에 재 는 것이 이

에 안궁이 고 체크 이트 법 이용 여 합이 건Camper's plane

건강 인남 과 각 평균 구해 합 사용 시 참고자료가,

있도 며 편심 운동 시 균 이개량 다 그리고, .

다른 자에 해 얻어진 자료 분 통해 자에 른 계 차를 계산 다.

앞 도 이러 자료를 근거 자에 른 체크 이트 차이 극복 법,

운동 시 이개량과 과 경사도 계 그리고 이개량 고 여 체크 이트 채득

시 사용 는 스 께를 는 연구가 요 리라 사료 다.
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결.Ⅴ

마운 도 계 조 합Camper's plane KaVo PROTAR

를 국인에게 용함에 있어 고자 료 경험이 없고,

구 를 외 아 결손이 없 며 합평면 변 를 범 복이3 ,

없고 악 질 이 없는 남 명 상 조 합 를 이용 시상과50

각 과 경사각 편심 운동 시 균 이개량 계 여 통계 처리 결과, ,

다 과 같 결 얻었다.

1. 시상과 각 경우 남자 경우 고 여자 경우, 33.7(± 13.5)° , 33.4(±

다 좌우 간 남 간 차는 없었다12.1)° . , (P > .05).

2. 과 경사각 경우 평균 남자 경우 고 여자 경우, 13.8(± 1.6)° , 13.2°(±

다 좌우 간 남 간 차는 없었다1.2)° . , (P > .05).

3. 운동 시 균 이개량 범 내에 있었 며 남자, 1.9 ~ 2.35 mm

에 여자보다 다소 많 이개량 보 다 그러나 남 간 좌우 간 차는 없. ,

었다(P > .05).

과 도각 균 이개량 모 에 각 다른 자에 해 얻어진 계 간에 통4. ,

계 차이가 있었다(P < .05).
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