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Thepurposesofthisstudywere(a)todevelopprogramsforenhancingyoung

children'smusicalcompetence,(b)tofindouttheeffectsoftheprogram on3,4,

and5yearoldsrespectively,and(c)toexaminetheissuesandimplicationsofthe

programsforfurtheractiveapplication.

Themusiceducationprogramsofthisstudyweredevelopeduponthebasisof

literatureanalysisontheeducationofyoungchildrenandthefieldresearchonthe

curriculum ofyoungchildren'seducationcenters.Thedevelopedprogram went

throughthesupervisionofexpertcouncilcomposedof2and3musiceducationand

youngchildren'seducationprofessionalsrespectively,andwererevisedafterthree

pilotstudies.

Theprogramswereconductedto325kindergartenersfromfourareaswithdifferent

localcharacteristicsandthedataof305children's(153intheexperimentaland152

inthecontrolgroup)musicalcompetenceweretestedquantitatively.Forfurther

investigation,48principals,teachers,andparentswereinterviewed,andfourclasses

ondifferenteducationcenterswereobserved.Anintensiveobservationof33children

bytheteacherswhowereinchargeofthem werealsoincluded.

Theeffectivenessoftheprogramweretestedbymeandifferencebetweenpretest

andposttest(t-test),thedifferenceofmusicalcompetenceamongmusicaldomains
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weretestedwithanalysisofcovariance(ANCOVA),andthedifferenceofgroups

amonglocalareasweretestedwithanalysisofvariance(ANOVA)usingSPSS15.0.

Somequalitativeinvestigations(interviewsandobservations)wereaddedtoanalyze

theresultsofquantitativeresearch.

Theresultsofquantitativeanalysesshowthatthescoresof3,4,and5yearolds

posttest(inaffectivecharacteristics,musicalcognition,expressiveness,andcreativity)

inexperimentalgroupincreasedsignificantlyhighercomparedtoscoresofchildren

incontrolgroup.Theaffectiveaspectsshowedevenincreaseacrossages,butyounger

childrenshowedgreatereffectinmusicalcognition,expressiveness,andincreativity.

Thequalitativeanalysisresultedindifferentiatedinformation.Eventhoughthe

quantitativeanalysisshowedthechildren'smusicalcompetencewereincreasedbased

onthescore,itcouldn'tprovidethedetailedinformationaboutwhythechange

occurred.Butthedatacollectedthroughinterviewsandobservationsprovidedthe

frametounderstandthefactorsandcourseofthechange.From classobservation

andintensiveobservationof33children,itwasconfirmedthattheeffectofthe

comprehensivemusiceducationprograminthisstudycamefromfollowingfactors:

itfosteredtheinteractionbetweenteachersandyoungchildrenanditwascomposed

toprovidepossibilitytoincreaseaffect,musicalcognition,expressiveness,and

creativitybyusing variousaudio-visualeducationalinstrumentsandamusing

musicalplays.Interviewswithteachersprocureddataaboutactiveresponsestomusic

whichsupportthefactorsunderlyingthechangeprocess.

From theresultsofthisstudycamefollowingissuesandimplications:

First,itisnecessarytostudyanddiscussthecompositionofcomprehensive

educationprogram aptforyoungchildren.Since1990,theexpressiveareain

kindergartencurriculum haspursuedtomakecomprehensiveeducationcurriculum

concerningmusicandrhythmicmovement,butabove90% ofeducationalcurriculum

attheinstitutionsaroundthecountryarecomprisedofsingingthatarerelatedto

expresssometheme.

Thesetheme-centeredmethodsrestricttheimportanceofmusiceducationfor

young children.Some subjects like socialstudy,language and inquisitive

activities(scienceandmath)arenotproperforyoungchildrenwhodonothaveany
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concepts aboutsubjects and who can'tdistinguish between subjects.The

comprehensivemusiceducationprograminthisstudyprovidedabasisforthistask.

Themusiceducationprogram inthisstudyhadgreateffectnotonlyonyoung

children'saffect,cognition,expressivenessandcreativity,butalsoontheircarefor

others,sociability,cooperativeness,inquisitiveness,free usage ofvocabulary,

conceptsforfigures,anddrawingabilities.Especiallytheinterestforandtheresponse

atthemusicthatthedisabledchildrenshowedimpliedsomeotherpossibilitiesfor

integration.Fromthesepoints,thisstudyshowedthepossibilitythatitismoreproper

fortheyoungchildrentoformintegratededucationalcurriculumfocusedonmusic

orartincludingsubjectsforincreasingsociability,languageusage,expressiveness,

andinquisitiveness.

Second,itisnecessarytodiscussthecurriculumandtrainingprogramofcollage

relatedtoyoungchildren'seducation.Theteachersattheyoungchildren'seducation

centerslistedtheirweaknessin teaching,assessing,andrecomposing music

educationprogram accordingtocomprehensivethemeastheirreasonforinability

topracticecomprehensivemusiceducation.Theypointedtheinaptcurriculumatthe

collegethatdoesnotconsidertheneedattherealfieldandtheimpropertraining

programsthattheycan'tattendbecauseoftiming,periodandcontents.Theywanted

morefield-relevantinformationfromthetrainingprograms.Theyshowedgreatwill

toattendthetrainingprogramifitcouldservetheirneeds.Thecurriculumthatreflect,

theneedatthefieldandtheflexibletrainingprogramfortheteacherstoattendseems

tobethecentraltasktobedoneforenhancingyoungchildren'seducationandthe

qualityofcaring.

Third,itisnecessarytodiscussrelationbetweeninterestofparentsandtheprimary

programsofyoungchildren'seducationcenters.Theparentsinourcountryarenot

interestedinmusicbutaremostinterestedinsubjectslikelanguage(English)and

arithmeticthatarerelatedtogradesinelementaryschoolinthefuture.Andthespecial

programsinthekindergartenstendedtobecomposedofdomainsthatreflectparents'

interest.Buttheimportanceofmusiceducationthatincreasethecomprehensive

musicalcompetencecanneverbeoveremphasizedconsideringtheneedtoraise

sensitivitytobeauty,creativityandotherhigh-levelthinkingabilitythatare
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necessaryinthisage.Eventhoughtheenvironmentformusiceducationwaspoor,

theprograminthisstudyyieldedhigheffectfrominteractiverelationsamongyoung

children,teachers,andparents.Thiseffectprovidedanoccasionforchangingthought

ofteachers and parents aboutyoung children's education.Therefore,the

administrativesupportseemstobenecessaryforthecomprehensivemusiceducation

tobepracticedprimarilyattheyoungchildren'seducationcenters.

Thesignificanceofthisstudyliesinthedevelopmentofmorecomprehensivemusic

educationprogramsforyoungchildrenfortheirages,provisionofpossibilityto

achievetheobjectsofexpressivenessaswellascomprehensivemusicalcompetence

ofyoungchildren,andtheprovisionofoccasionforchangingteachersandparents'

thoughtsaboutmusiceducation.

Asfollow-upstudies,itissuggestedtodevelopandtestsomeyearlymusic

educationprogramsforallages(1-5yearolds)andtoform andtestintegrative

curriculumtoincreasecomprehensivecompetence(affect,cognition,expressiveness,

andcreativity)centeredaroundmusicorart.
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I.서 론

본 연구는 유아의 음악능력 증진을 목표로 유아기 교육과정 표 생활( 술경험)

역의 생활주제와 연계된 연령별 포 유아음악교육 로그램을 개발하고, 용

효과를 분석함으로써 유아기 에서의 활성화 가능성을 탐색하 다.본 장에서는 연구

목 과 필요성,연구범 와 , 련 연구의 경향,연구문제와 연구내용을 소개하

다.이어 본 연구의 이해에 필요한 용어 정의와 체 논문의 구성을 제시하 다.

A.연구 목 과 필요성

창의 이고 감성이 풍부한 인재 육성이 시 교육목표로서 교육계에 요구되고 있

다.그 다면 우리의 미래라고 말할 수 있는 유아교육에서 이러한 교육목표 달성을

어떻게 할 수 있을 것인가?

Greenberg(1979)는 음악이 그러한 가능성을 실 해 수 있는 요한 기재로 제시

하 다.즉,음악은 유아의 심미 성장과 행동의 잠재력을 증진할 수 있으므로 음악

은 유아에게 가장 가치 있는 학습 경험의 하나로 볼 수 있다는 것이다.1990년 이

후 신경 문의,소아과 의사,생물학자,정신분석학자들은 유아기의 음악 체험이

음악 잠재력 계발 외에도 다양한 가능성을 자극하고 이끌어 낼 수 있다는 것을 과

학 으로 증명해 나가고 있다(Flohr,Miller& Persellin,1996;Gromko& Poorman,

1998).구체 으로 음악을 통한 학습 경험은 유아들에게 음악 기 지식을 제공하는

것뿐만 아니라,유아의 감수성,상상력,창의성,정서,언어,신체,인지 등의 발달에도

많은 향을 미친다는 것이다(Blakin,1985;Black,1989;Webster,1990).이러한

에서 볼 때,향후 유아 음악교육의 은 유아들에게 음악 기 지식을 제공하는

기존의 수업 방식을 넘어서 유아의 다양한 능력 계발을 유도할 수 있는 교육 로그램

구상과 개발로 환될 필요가 있다고 하겠다.

우리나라 ‘2007개정 유치원교육과정’역시 와 같은 문제의식과 변하는 시

요구를 반 하는 방식으로 개정되었다고 할 수 있다.표 생활(표 보육과정 술경

험) 역의 교육목표를 한 로 살펴보면,‘생각하고 느낀 것을 술 으로 표 하고

감상함으로써 심미 태도와 창의 표 력을 기르는 것’으로 진술하고 있다.이러한
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교육목표 진술은 음악을 통하여 다양한 유아의 능력과 잠재력 신장을 유도한다는 측

면에서 포 음악교육의 목표와 매우 유사하다고 할 수 있다.그러나 한국교육개발

원 교육통계센터에 수록된 8,246개 유아기 상으로 조사한 바에 의하면 90%이상

의 유아기 에서 노래 부르기 주의 수업만으로 표 생활의 음악교육을 신하고 있

다(나정,2005).

본 연구의 기 조사(교사인식)에서 포 음악교육의 실천이 어려운 이유를 교사

의 포 음악교육에 한 숙지 부족,지도 평가의 어려움이 있으며 통합교육과

정 안에서 포 으로 음악을 재구성하는 능력에 한 한계를 드러냈다.다른 연구들

(곽이정,2000;나정,2004;이춘희,1999)에서도 교사들은 유치원 교육과정과 연계되고

연령에 맞는 포 음악교육 로그램을 찾기 힘들다고 보고하고 있다.

에서 살펴본 바와 같은 공식 교육과정의 교육목표와 장 교육 간의 괴리는 유

아기 교육과정과 연계된 연령별 음악교육 로그램 개발의 필요성을 요구하고 있

다.

그 다면 유아시기에 포 음악교육은 가능한 것인가?한번쯤 의문을 가질 수 있

다.그러나 그 가능성을 뒷받침 하는 연구들에서 청각은 임신 4개월에서 6개월 사이

에 발달하기 시작한다고 한다(Gordon,2000).즉,청각은 인간의 감각기 가장 먼

발달되는 감각기 이다.Habermeyer(2000)는 신경세포와 동과의 한 련이

출생 과 기유아 시 에 일어남을 증명하 다.이 기간 동안 청각을 장하는 뇌

세포는 매우 활발하게 공 되지만,경험하지 않고 방치한 뇌세포의 부분은 소멸되어

결코 재생되어질 수 없음을 밝 냈다. 한 부분의 유아들이 태어나기 부터 음악

에 민감하게 반응하고,태어나면서부터 음악을 느끼고 표 할 수 있는 가능성을 본능

으로 가지고 있음은 인간의 뇌세포가 음악의 본질 기본 개념에 한 정보 인식과

처리기능을 가지고 있기 때문이기도 하다(Jensen2001).그러나 유아기(민감기)를 놓

치면 이 역시 보완이 어렵다고 한다.이는 유아의 음악 잠재력 계발을 해서는 계

획 이고 체계 이며 포 인 음악경험이 조기에 반드시 이루어져야함을 시사한다.

여기서 체계 훈련이라 함은 음악을 공부할 비가 안 된 아이에게 악기를 가르치거

나,악보읽기,이론,연주기술을 주입하는 등 유아에게 무의미한 교육을 의미하는 것

이 아니라 음악 발달 단계에 맞는 포 음악경험을 말한다(Gordon,1990).그리고

포 음악경험은 본질 으로 음악 역을 폭넓게 다루어 학습자들로 하여 다양한

음악능력을 계발할 수 있도록 구안된 음악교육 로그램을 의미한다(성경희,1988).

조기음악교육을 강조하는 Dalcroze,Kodaly,Orff등의 포 유아 로그램이 있지
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만 한국민요, 래동요,국악 등이 포함되어 있지 않음은 물론 로그램마다 교사의

문성이 요구되어 유아교육 장에서 거의 활용되지 못하고 있다(윤여정,2001;김

희,2002).이러한 상황을 감안할 때,한국의 실정에 합한 유아 음악교육 로그램

개발은 매우 시 한 과제이다.

그리고 미국 등 선진국에서는 포 유아음악교육과 음악능력 측정 도구 개발에

한 연구도 활발하다.즉,Seashore(1919)의 ‘Musictalent’를 시작으로 Dararke(1957)

의 ‘Musical Aptitude Tests’, Wing(1960)의 ‘Standardized Tests of Musical

Intelligence’와 Gordon(1965,1979,1982,1989)의 ‘The MusicalAptitude(MAP)’,

‘AdvancedMeasuresofMusicAudiation(AMMA)’등이 있다.이상의 평가도구들은

개인의 타고난 음악 소질이나 잠재력,성취가능성 등을 재는 것으로 첫째,주로 순

수한 음에 한 감각 지각능력을 시하여 음을 이루는 요소들을 독립 으로 들을

수 있는 능력을 음악성의 핵심 능력으로 보는 철학에 기 하고 있을 뿐만 아니라,음

의 역동 인 계를 지각할 수 있는 통합 능력을 음악성의 핵심 능력으로 보는 철

학에 기 한다(성경희,2005).하지만 우리나라에서는 ․ 등학생들을 한 음악 성

취도 검사(성경희․장기범,1991)와 성검사 문항 도구 개발 연구( 경실․석문

주,1997)가 있을 뿐,유아를 상으로 하는 음악능력 측정에 한 연구는 찾기 어려

운 실정이다.인지와 표 능력(김 자,2004),음악 청취력(윤인숙,2004:김미진,2003:

김 희,2001),청취력과 언어(김일미,2004), 는 청취력과 표 능력(노미숙,2003)등

에 한 연구가 있지만,이들 연구들은 단편 능력 측정만을 다루고 있다.

이러한 연구 동향은 유아의 음악능력을 측정․계발하고 교사에게는 수업의 방향성

을 알릴 수 있는 평가 기 의 제시가 필요함을 시사한다.특히 유아들의 음악 평가개

념은 우열을 가리고 서열화 시키기 함이 아니고, 마다 타고난 음악능력을 계발하

고 증진시키는 데 목 이 있으므로 음악능력 거 마련에 한 연구와 논의가 필요하

다.

이상의 논의를 정리하면 다음과 같다.첫째,유아기의 음악 경험은 음악능력 외에

감수성,상상력,창의성,정서,언어,수학,사회성,신체,인지 등의 발달에도 많은

향을 미친다. 와 같은 사실이 그 동안의 연구결과에서 밝 졌음에도 불구하고 유아

교육 장에서는 노래 부르기 주의 수업이 진행되고 있다.이는 음악교육의 가능성

과 잠재성을 인지하지 못하고 음악교육을 단견 으로 악하고 있는 유아교육기

계자의 인식에 기인한 것으로 단된다.
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둘째,유아음악교육의 방법에 있어서 Dalcroze,Kodaly,Orff등의 근 방법들이

있지만 우리 정서( 래동요,민요,국악 등)를 포함하지 않았으며,유치원 교육과정과

연계성이 떨어지므로 유아교육기 장에서 이들 로그램을 극 으로 활용하기를

기 하기 어려운 상황이다. 한 이들 로그램 실행을 해 요구되는 교사의 문성,

교구,악기 등을 부분의 유아교육기 에서는 충분히 갖추고 있지 않다.

셋째,음악교육에 한 지 까지의 연구들은 단편 음악능력 측정에 그치고 있다.

즉,모든 학습에 기틀이 되는 태도,흥미, 심,열정 등과 같은 유아의 정의 역에

한 연구나 음악 인지,표 ,창의성을 포 하는 보다 폭넓은 음악 잠재력 계발

증진을 한 측정도구도 찾아보기 힘든 실정이다.

와 같은 문제의식에서 본 연구는 유아기의 음악 체험을 통한 잠재력 계발로 창

의 이고 감성이 풍부한 인재 육성에 기여할 수 있는 방향으로 유아 음악교육 로그

램에 한 근이 환되어야 함을 주장하 다.이에 한 한 안으로 본 논문은 포

음악교육 로그램을 제시하 다.우리 실정에 맞는 포 유아음악교육 로

그램을 개발하기 하여 연구자는 포 음악교육의 한 유형인 아마데우스 클래스

음악교육 로그램에 한 연구와 논의를 분석하고,우리나라 유아교육기 교육과정

을 분석하 다.이러한 분석 과정을 통하여 우리 여건과 정서에 부합하며,우리나라

유아기 교육과정 표 생활( 술경험) 역과 연계되는 포 음악교육 로그램을

연령별(3세 4세,5세)로 개발하고자 하 다.

그리고 음악능력의 측정 범 는 정의 역,음악 인지 역,음악 표 역,

음악 창의성 역 등을 포함하 다.유아에 미치는 효과 분석은 경제 사회 환

경이 다르고 포 음악교육에 한 교사 학부모 인지도가 다른 네 곳의 유아교

육기 을 선정․효과를 검증하고, 로그램 활용을 한 문제 과 시사 을 탐색하고

자 하 다.

B.연구문제

본 연구는 유아의 음악 능력(정의 역,음악 인지 역,표 역,음악 창의

성)계발․증진을 하여 유아기 교육과정 표 생활( 술경험) 역과 연계된 연령

별 포 음악교육 로그램을 개발하고 용 효과를 분석하고자 하 다.포 음
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악교육 로그램 개발과정을 구체화하고,그 용 효과와 시사 을 탐색하기 하여

다음과 같은 연구문제를 선정하 다.

<연구문제 1>:포 유아음악교육 로그램을 어떻게 개발할 것인가?

1-1.포 유아음악교육 로그램의 구성에 있어 목표,내용,방법,평가 등의 선

정과 조직 설정은 어떻게 되는가?

1-2.포 유아음악 로그램에 한 문가 교사들의 인식은 어떠한가?

<연구문제 2>:포 유아음악교육 로그램의 연령별 효과는 어떠한가?

2-1.본 로그램이 3,4,5세 유아의 음악 능력(정의,인지,표 ,음악 창의성)에

미치는 향은 어떠한가?

2-2.유아의 음악능력 변화에 향을 미친 요인들(정의,인지,표 ,음악 창의성,

환경 요인)은 무엇인가?

<연구문제 3>:포 음악교육 로그램의 유아기 실행을 한 문제 시사

그리고 따라야 할 지원은 무엇인가?

C.연구의 범

1.용어의 정의

본 연구에서 사용한 용어의 개념은 다음과 같다.

a.포 음악교육

감각 으로 지각하고 반응하며 지 으로 이해․분석할 수 있고 음을 가지고 창조할

수 있으며 느끼는 바를 표 할 수 있도록 하는 유아의 음악능력을 기르기 하여

음악 학문의 제반 역이 서로 분리되지 않고 하나의 총체 인 학문으로 배워지는 음

악교육을 의미한다(성경희,1988).
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b.음악능력(musicalability)

음악능력이란 음악에 한 미 감수성을 발달시킬 수 있는 근간으로서 감각 으로

지각하고 반응하며,지 으로 이해․분석할 수 있고,창조할 수 있으며,느끼는 바를

창의 으로 표 할 수 있는 음악에 한 종합 인 능력이다.하 요인으로 정의

역(affectivetraits),음악 인지능력(musicalrecognition ability),음악 표 능력

(musicalexpressionalability),음악 창의성(musicalcreativity)으로 규정한다.

(1)정의 역(affectivetraits)

음악에 한 정서 반응,태도,흥미,열정,애호심과 가치 등을 다루는 역으로

개인의 음악 내면화 수 ,음악 미 ․정서 발달 수 을 말한다(성경희,1988).

(2)음악 인지능력(musicalrecognitionability)

음악 학문 이론의 기 를 이루는 역으로 음악의 무엇을 가르치고 배워야하는가와

음악에 한 인간의 지 행 와 지 이해를 다루는 역이다.본 연구에서는 음악

인지 능력의 범 를 우리나라 교육부가 유치원과 등학교의 음악개념으로 선정한

셈여림,음의 고 ,음색,리듬,빠르기,음의 짜임새,형식 등으로 정의한다.

(3)음악 표 능력(musicalexpressionalability)

표 활동을 범 하게 다루는 역으로 듣기,연주 표 행 (악기 목소리

의 연주 즉흥연주,신체표 ,율동,즉흥창작,작곡,지휘,연출)를 의미(성경희,

1988)한다.본 연구에서는 음악 표 능력은 자신이 이해한 음악요소를 노래 부르

기,악기 연주하기,신체 표 등으로 표 할 수 있는 능력을 의미한다.

(4)음악 창의성(musicalcreativity)

세계에서 가장 역사가 깊은 ‘창의 문제해결 연구소’(CPSI:CreativityProblem

Solving Institude)에서는 창의성을 유용한 참신성(2000)으로 규정하고 있으며,

Guilford(1950)는 창의성을 사고력과 인성 두 변인으로 크게 나 어 확산 사고력 변

인으로는 유창성,융통성,독창성,정교성을 두고 인성 변인으로는 민감성,개방성,탐

구성,자율성(독립성),자 심,문제해결 태도 등을 포 한다고 말한다.이러한 창의성
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개념으로부터 음악 창의성은 유래한다.음악 창의성은 음악 확장성,음악 융

통성,음악 독창성,리듬에 한 변별력과 음악 체를 볼 수 있는 통찰력(김성혜,

2005)등으로 규정된다.본 연구에서는 유아의 구체 인 음악활동으로 노랫말 바꿔

부르기(유창성), 용악기 만들기(융통성),리듬패턴 만들기,노랫말에 음정 붙여 멜로

디 만들기(독창성),음악 들으며 분 기에 맞는 무용 만들기(정교성)등을 말한다.

2.연구의 제한

이 연구는 유아의 음악능력 증진을 한 포 음악교육 로그램을 유아기 표

생활( 술경험)생활주제와 연계하여 개발하고,유아의 음악능력에 미치는 향과

시사 탐색을 주목 으로 두었다.그러나 첫째,연구 수행의 여건상 우선 연구의

상 연령을 유아기 3～5세 특정 연령으로 제한하 다.

둘째,포 음악교육 로그램의 효과 검증을 한 로그램(30차시)의 내용이나

범 도 일정 수 으로 한정하 다.그리고 효과분석은 이 연구에서 정의한 4개의 하

역(정의 역,음악 인지,표 ,창의성)으로 한정하 다.

셋째, 로그램의 효과 검증을 한 기간이 짧은 편이며,교사의 포 음악교육에

한 교수 효능감이 모두 다른 상태이다. 찰 면담의 경우 역시 교사․학부모 인

식 차이나 유아교육기 의 환경 특성 한 모두가 다르다.이러한 에서 이 연

구의 결과를 모든 유아기 에 일반화하기에는 한계가 있을 수 있다.

3.논문의 구성

제 Ⅰ장에서는 기 조사를 통해 문제 제기와 아울러 연구문제를 설정하고 본 연구

의 목 필요성 그리고 용어에 한 조작 정의를 기술하 으며 연구의 제한 과

각 장의 요약에 해 서술하 다.제 Ⅱ장에서는 문헌고찰과 분석을 통해 본 논문의

이론 배경을 밝혔다.주요 내용은 유아 음악교육의 요성과 유아음악교육 방법,포

음악교육 개념 특성,다양한 음악능력을 증진을 한 역별 근 방법을 제

시하 다.제 Ⅲ장에서는 차에 의해 유아의 음악능력 증진 로그램을 구성하 다.

제 Ⅳ장에서는 포 음악교육 로그램을 용함에 있어 305명의 유아 15명의

교사와 33명의 학부모를 연구 상으로 사례별로 효과를 검증하 다.양 측정도구
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는 역별로 수정․보완하고 신뢰도를 산출하여 검증하 으며,양 연구 결과에 한

요인분석은 찰 심층면담 등 질 연구를 통해 분석하여 제시하 다.제 Ⅴ장은

음악능력 증진에 미친 효과에 하여 사례 간 분석을 하고 그 결과를 종합하여 기술

하 다.제 Ⅵ장은 본 연구의 결과에 한 논의를 통해 결론 시사 을 도출하고

연구의 한계 을 제언으로 제시하 다.
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Ⅱ.이론 배경

본 장의 내용은 세 부분으로 구성되어 있다.첫째,유아의 음악능력과 포 음악

교육의 요성에 해 살펴보고,둘째,포 음악교육 교수․학습 방법 고찰 즉,유

아를 한 외국의 음악교육 로그램들과 포 음악교육에 기 한 우리나라의 ‘아

마데우스 클래스 음악교육 로그램’의 교육 목 과 근 방법에 해 살펴보고자 하

다.그리고 유아기 통합교육과정 표 생활( 술 역)안에서의 음률 역 활동 실태

분석을 통해 로그램 개발의 정당성을 구축하고자 하 다.셋째,유아음악교육에

한 선행연구들을 조망하고 제언들을 수용하여 유아기 에서 활용 가능한 포 음악

교육 로그램 개발의 기 배경을 제시하 다.

A.유아의 음악능력과 포 음악교육

1.유아의 음악능력

유아의 발달 정도에 따라 무엇을 어떻게 흡수하는지 즉,음악능력과 특성을 알고

그에 따른 수 별 수업을 비하는 것은 교사가 수업을 성공 으로 이끄는데 실히

요구되는 사항이다.본 에서는 연령별 유아의 음악 능력을 알아보고 모든 어린이

가 가지고 태어난 음악 능력을 계발하고 증진시키는 데 이해를 도모하고자 한다.

a.연령별 유아의 음악 능력

인간의 청각은 다른 감각에 비해 먼 발달한다.즉,출생 이 태아 4개월부터 외

부의 소리 자극들에 몸을 움직이거나 호흡을 변화시킴으로써 반응한다(Greenbeerg,

1979).인간은 구나 음악 성장 가능성을 이미 가지고 태어난다고 할 수 있다.

아는 생 후 2～3일 후 규칙 인 박을 느끼며,1주일이 되면 이미 음에 반응하기

시작하여 2개월이 된 신생아는 악기연주나 노래 소리에 움직이지 않고 집 하며,6개

월에는 음정을 모방하고 리듬도 구별한다.8개월이면 리듬악기 소리를 구별하며, 답
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을 하고 몸 체로 리듬을 악한다.8～12개월에는 확실한 음정내기,좋아하는 음악,

싫어하는 음악을 갖기 시작한다. 아는 1～2년에 새로운 소리에 비상한 심을 가지

게 되고 음정이 아주 좋아진다.창의 으로 신체표 하기 시작하며 리듬악기나 가락

악기를 연주하려고 애를 쓰고,성악곡이나 기악곡 등도 연주하려고 애를 쓴다(성경희,

1988).

만 3세 유아는 구별 없이 모든 소리를 흡수하고 받아들이며 자기의 노래를 즉흥

(improvise)으로 작곡하는 등 혼자 조성을 만들기도 하며,느린 박보다는 빠른 박을

더 쉽게 따른다.음악에 맞추어 자유로운 신체 표 을 하고,노래를 통해 언어의 발달

을 보인다.쉬운 리듬 악기를 다룰 수 있는 운동 기능의 발달을 보이며,지 능력으

로는 주로 흡수,수용 등의 수 이 된다(성경희,1988).

만 4세 유아는 음역(vocalrange)이 넓어지고 리듬을 이해하고 어려움 없이 악기를

연주한다. 음악의 쉬운 개념 획득에 보다 더 확고한 지 능력의 발달을 보인다.

쉬운 가락을 모방할 수 있으며,음을 듣고 조직화할 수 있는 능력의 발달을 보인다.

음색을 구별하는 능력의 한 발달을 보이며,흡수,수용,분별,구분,구성 등의 계

속 인 발달을 보인다(성경희,1988).

만 5세 유아는 청각 능력이 히 발달하고 악기를 창의 으로 사용하며,음역이

훨씬 넓어진다.방향을 구별하고 순서를 정하는 능력이 발달된다.음악의 개념을 시각

인 부호와 연결시킬 수 있으며,음악을 느끼고 다양한 표 방식을 사용한다.여러

소리의 동시 울림을 느낄 수 있으며,정리,조직,기억, 용,재구성,개념화 등의 지

능력의 계속 인 발달을 보인다(성경희,1988).

유아들이 어떤 것에 한 개념을 갖기 해서는 그것에 한 많은 경험이 있어야

한다.음악에 한 많은 경험을 갖기 해서는 여러 형태의 음악을 듣고,여러 형태의

행 는 필수이다.교사가 이러한 경험을 제공하는 데 있어서 유아의 수용 능력에

한 숙지는 필수라고 할 수 있다.

b.유아 음악능력 발달의 요성

음악 능력은 음악 미 감수성을 발달시킬 수 있는 근간으로서 음악을 감각 으로

지각하고 반응하며 지 으로 이해 분석할 수 있고 음을 가지고 창조할 수 있으며

느끼는 바를 표 할 수도 있는 종합 인 음악능력을 의미한다(성경희,1988).

Gordon(1986,1987)은 음악 능력 발달의 요성에 해 5년간의 연구 결과를 토
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로 음악 능력은 선천 잠재력과 후천 환경의 향,양자 모두의 산물이라는

충 이론을 제시하 다.모든 사람이 지능을 가지고 태어나듯이 구나 음악 잠재

력을 가지고 태어나고,타고난 잠재력과 유아기의 음악환경과 음악경험들의 상호작용

에 의해 음악 성의 수 이 결정된다고 보았다.

Zimmerman(1971)도 유아기를 음악 민감기로 표 하고 이 시기에 다양한 음악

경험이 부족하면 음악 성장에 치명 손상을 입을 수도 있다는 견해를 밝히고 있

다. 다 지능이론을 주장한 Gardner(1993)는 모든 사람은 태어날 때부터 음악

지능을 소유하고 있으나,성장하면서 어떠한 음악 경험을 하고 훈련을 쌓았느냐에

따라 같은 문화권 내에서도 음악 능력은 개인차가 매우 크다고 하 다.이러한 견

해들은 음악 능력이 특수한 사람의 몫으로 여겨왔던 통 사고를 환시키는 계기가

되었다.미국의 MENC(MusicEducatorsNationalConference,1992)에서는 모든 인간

은 음악 재능을 가지고 있으므로 음악 으로 발달되어야 하며 그럴 권리를 가지고

있다고 주장한다.

이상의 유아시기의 음악능력 발달에 한 들을 요약해 보면,음악 능력은 모

든 사람에게 주어지는 보편 인 능력이지만 음악 잠재력이 속히 발달하는 생의

기 유아기 음악교육에 따라 성장할 수도 있고 치명 손상을 입을 수도 있음을 알

수 있다. 개인의 타고난 음악능력은 의미 있는 음악 경험 풍부한 음악 환

경에 의해 향을 받게 됨도 알 수 있다.

유아기에 조화롭고 균형 잡힌 음악능력 발달을 해서는 유아기 교육과정 안에서

교사에 의한 질 높은 음악 로그램이 제공되어 유아들이 음악을 체계 ·포 으로

경험하도록 하는 것이 요하다.반드시 유아시기에 음악교육을 받아야 한다고 강조

하는 Dalcroze,Kodaly,Orff,스즈끼 등의 음악교육학자들의 철학은 유아 음악교육의

가치성과 당 성을 지지해 다고 볼 수 있다.

특히 음악능력 발달을 해서 포 음악교육이 요한 것은 음악 지각과 인지

능력,상상력과 표 력,음악 창의성,그리고 강한 집 력과 높은 학습의욕,인내력

과 자율성 등의 정의 역들에 의해 감수성 발달은 물론 차원 높은 두뇌활동을 가

능하게 하고 공간지각 능력의 발달을 진시키는 기재이기 때문이다. 한 포 음

악교육으로 성취될 수 있는 와 같은 능력들은 21세기 지식기반사회를 살아가는 데

있어서 요구되어지는 필수 인 능력이기도 하다.인간생존능력의 근원 요소인 감성

지능은 자신의 감정을 정확히 지각,인식,표 하는 능력으로 감정을 생성하고 이를

이용하여 사고를 진시킨다(Salovery& Mayer,1989).이에 유아음악교육자들은 음
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악교육에 있어 지 추구가 아니라 실제 음악을 통한 창조와 술 그 자체로 구성된

로그램의 실 을 통해 다양한 음악능력 즉,인간의 감수성을 계발해야 할 것이다.

이는 궁극 으로 풍요로운 삶을 제공하게 되는 원천이기 때문이다.유아기를 담당하

는 모든 교사는 유아가 타고난 음악 잠재력을 계발․증진시킴으로써 21세기 지식기

반 사회의 주역이 될 수 있도록 유아 개개인을 도와야 하는 사명을 잃지 말아야 할

것이다.

c.유아의 음악능력 측정의 기본 원칙(성경희,장기범,1997)

유아의 감성발달이나 정의 역,음악개념의 형성 정도 같은 음악능력 변화에

한 평가는 양 수치화보다는 찰기록에 의한 악이 바람직할 것이다.이를 악하

여 측정하는데 기본원칙을 살펴보면 다음과 같다.

정의 역은 음악을 아끼고 음악을 생활화 할 수 있는 능력을 시하는 역이므

로 음악에 한 극 인 태도와 가치 이 주요한 평가 상이다.따라서 평가 거

로는 음악에 한 극 인 흥미 태도와 가치 음악의 생활화 수 등이 설정

될 수 있다.그 하 역으로 자신감을 가지고 음악활동에 극 으로 참여하기,음악

활동에 흥미 느끼기,음악활동을 소 하게 생각하기,집에서도 음악듣기,많은 음악을

알기 등을 측정한다.

음악 인지 역의 평가에서는 음악의 지 이해와 이를 바탕으로 한 이 능력을

시한다.따라서 인지 역의 기본 원칙은 청각을 통한 음악의 종합 이해 음악

용능력을 주요 평가 상으로 선정하고,음악의 다양한 개념 역사․문화 가치에

한 지식,이해 용 능력을 평가한다.특히 지식능력보다는 용능력 평가에 을

둔다.그 하 역으로 셈여림 구별에 한 능력,음의 높이 구별에 한 능력,음색 구별

에 한 능력,리듬 구별 능력,빠르기,음의 짜임새,형식 등을 측정한다.

표 역의 평가에서는 창의성 음악 술성에 기 한 다양한 음악 표 능력이

주요한 평가 상이 된다.따라서 표 역역 평가의 기본 원칙은 기능이나 테크닉보다는

창의성과 음악성 평가에 을 둔다.그 하 역으로 노래 부르기,신체표 하기,리듬

치기,악기연주하기 등을 측정한다(성경희,장기범,1997).

음악 창의성(유창성,독창성,유통성,정교성) 역 측정의 기본원칙으로는 개성으

로서의 창의 생각이나 느낌을 자유롭게 구체 인 음악 상으로 표 하는 능력으로 음

악 독창성에 을 둔다(김성혜,2005).
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2.포 음악교육

인간의 뇌는 다양한 음악 련 정보를 처리할 수 있는 정교한 자체 시스템을 가지

고 있으므로(Jensen,2001)유아에게 합한 음악교육을 탐색할 필요가 있다.본 에

서는 유아 음악교육의 목 과 부합되는 포 음악교육과 그 특성에 하여 살펴보

기로 한다.

a.포 음악교육

포 음악교육이란 부분 이고 편 된 음악수업을 지양하고,음악의 여러 형태,

여러 종류,다양한 시 ,여러 문화권 음악 등을 폭넓게 수용하는 종합 인 음악교육

으로 음악 학문을 이루는 제반 역이 서로 분리되지 않고 하나의 총체 인 학문으로

배워지는 음악교육을 의미한다(성경희,1988).

포 음악교육의 요성이 두된 것은 1960년 반부터이다.미국 학에서 학과의

세분화로 음악의 일부분만을 아는 름발이 음악 학도가 배출되고,노래 부르기가 90%

이상을 차지하는 균형 잃은 미국 등학교 음악수업과 과도하게 이론에 치 되거나 연주

기능 습득에 치우친 ․고등학교의 음악교육에 하여 비 인 음악교육가들은 음악교

육이 본래의 사명을 잃고 있다고 단하 다.그래서 그들은 모든 학교 음악교육의 재탄생

을 천명하고 음악이 총체 이며 통합 으로 배울 수 있는 방법들을 모색하 다.이들이

주장하는 포 음악교육 로그램은 은 작곡가 로젝트(YoungComposersProject),

일 음악교육 세미나(TheYaleSeminaronMusicEdcation), 음악 연구(CMP:

ContemporaryMusicProject),MMCP(ManharttanvilleMusicCurriculumProgram),탱

우드 심포지엄(TanglewoodSymposium)등 여러 로젝트,세미나,심포지엄을 통해

형성된 하나의 큰 흐름이다.

그들은 교사가 포 음악수업을 성공 으로 이끌어 가기 해서는 음악에 한

폭넓은 지식과 음악교육에 있어서 보다 근본 인 근을 강조하 다.그리고 연주를

한 연주보다 음악의 술 가치에 심을 가졌다.사실상 편 된 음악교육은 미국

뿐만 아니라 세계 각국이 안고 있는 문제로서 문제해결을 한 상호간의 연구 노력을

통해 ‘포 음악교육(ComprehensiveMusicEducation)’이라는 총체 개념이 형성된

것이다.

우리나라의 ‘2007개정 유치원 교육과정’역시 시 변화에 따른 응 방안으로
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서 표 생활 교육목표는 ‘생각하고 느낀 것을 술 으로 표 하고 감상함으로써 심미

태도와 창의 표 력을 기르기’ 한 다양한 활동을 포함하는 것으로 진술되어 있

다.이러한 표 생활( 술 역)의 교육목표를 달성하는데 필수로 요구되어지는 것이

바로 포 음악교육이다.그러나 유아교육 장에서는 유아기 의 90%이상이 노래

부르기 주로 수업(김수진,1933:나정,2005)을 하고 있는 실이다.

이에 본 연구에서는 단편 지식이 아닌 유아의 인 발달을 가져올 수 있는 발

달 역의 통합 는 교과간의 통합,음악의 여러 역(정의 역,인지 역,표

역 등)이 긴 한 체제 속에서 포 으로,그리고 음악을 연습하는 과정으로서 수업

이 아닌 개개인이 어린 음악가로서 성취감을 느낄 수 있도록 지원하는 음악교육 로

그램을 구상하고자 하 다.다시 말해서,유아기 교육과정 표 생활( 술 역)안에서

다양한 음악 역(소리탐구,노래 부르기,리듬학습,신체표 ,악기다루기,음악감상하

기,음악 만들기 등)을 서로 연결하고 통합하여 음악 으로 폭넓은 경험을 할 수 있는

포 음악교육 로그램을 개발하여 유아의 음악능력을 증진시키고자 하 다.

b.포 음악교육 특성

(1)인간 심의 지도

포 음악교육은 학생 개개인 발달과정에 심을 갖는 인간 심의 지도이다.인

간의 민감한 감정을 계발하고 더 나은 삶의 방법을 제공하기 해 교육자들은 편 한

지식·기능 추구가 아니라 창조와 신으로 구성된 로그램 실 으로 심미 인 자각

능력을 계발해야 한다.이는 음악의 여러 역이 1)통합된,2)학생 심의,3)경험

주의,4)창의 이고 능동 이고 동 인 음악교육을 요구한다(성경희,1988).교사가 유

아들로 하여 음악 술 체험에 극 참여토록 하기 해서는 교사 자신의 음악 술

에 한 높은 안목이 필요하다.

1987년에 미국의 유아교육 회(NAEYC:NationalAssociationfortheEducationof

YoungChildren)에서도 유아발달에 합한 실제(DAP:DevelopmentallyAppropriate

Practice)로 아동 심,놀이 심,경험 심 근을 제시하 다.

(2)개념 근법

음악교육에서 개념 근방법은 음악의 기본이 되는 개념들을 배움으로써 음악의

본질 개념 구조 그리고 그들의 상호 계를 이해하도록 하여 음악 문제에 했
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을 때 학생들로 하여 스스로 해결해 나갈 수 있는 능력을 길러주는 데 목표를 둔

음악 수업 방법을 말한다(Gary,1967).개념 근법은 부르 (Bruner,1963)의 구조

심 교과과정의 기본 이념을 기 로 음악 개념을 체계 으로 다룬 교수․학습 방법

이다.개념 근법은 특정한 음악이나 한정된 지식을 가르치는 것이 아님을 뜻하며,

모든 음악에 용되는 기본개념을 가르치고 음악활동의 제반 역을 통합 으로 가르

침을 말한다(성경희,1988).그 특성을 살펴보면 쉬운 음악개념들로부터 어려운

개념들로 단계 으로 소개되고 있으며 각 개념들은 독립 으로 배워지면서 동시에 다

른 개념들과 상호 계 속에서 통합 으로 탐구되고 학생 개개인이 극 인 음악인으

로서 음악학습 활동에 참여하도록 구성되어 있다는 이다.

Woodruff(1974)는 개념의 발달은 그 개념을 직 경험함으로써 얻어질 수 있다고

주장한다.유아교사는 유아들의 개념형성을 한 수업활동을 이끌어 가기 해서는

가르치고자 하는 개념들이 뚜렷이 잘 나타난 자료들을 활용하여야 한다고 주장하

다.수업에 활용되는 자료는 음악의 제반능력을 최 한으로 발달시킬 수 있는 것들이

어야 할 것이다.

(a)유아음악교육에서 다루어야 할 음악 개념

포 음악교육에서의 개념은 모든 음악에 공통 으로 존재하는 보편 인 요인으

로 음악 개념을 학습한다는 것은 어떠한 음악이라도 학습할 수 있는 가능성을 열어

다.부르 (Bruner,1963)는 각 아동의 방식에 맞는 학습구조를 제시한다면 비록 어

린이라 할지라도 성인 못지않게 학습할 수 있으며 학습이 진행됨에 따라서 개념의 폭

을 확장시켜 나간다고 주장하 다.이러한 이유에서 유아 음악활동은 음악개념이 강

조되며 음악개념에 한 요소를 이해하게 하는 방향으로 구 되어야 할 것이다

(Andress,1987).

그 동안 연구에서 밝 진 음악의 본질 개념에 해 학자 는 연구기 마다 약간씩

다르지만 체 으로 셈여림,가락(음의고 ),음색,리듬,빠르기,화음(음의 짜임

새),형식 등의 본래 가지고 있는 개념, 습개념 그리고 구성개념이 혼합되어 추출

된 것을 알 수 있다.우리나라 교육부(1997)는 음악 개념을 셈여림,음의고 ,음색,

리듬,빠르기,음의 짜임새,형식으로 제시하 다. 에 나열된 개념들은 상 개념

들로서 여러 개의 하 개념들을 내포하고 있다.이들 하 개념들은 각기 독립 으

로,그리고 서로 상호 계 속에서 학습되어진다.따라서 수없이 많은 하 개념들이

서로 유기 인 계 속에서 배워지면서 학생들은 음악 으로 성장하게 되는 것이다.
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주요 음악개념 음악개념의 의미 세부 음악개념

셈여림
음악개념 가장 먼 발달하는 것으로

악곡의 성격을 뚜렷이 해 다.

-큰소리와 작은 소리

-아주 크게 아주 작게

-갑자기 크게 갑자기 작게

- 크게 작게

음의 고

서로 다른 음높이의 흐름을 의미한다.

방향성을 가지며 리듬이나 장단과 결합하

여 작곡가의 생각이나 느낌을 달하는 기

본 수단이다.

-높고 낮음

-올라가기 내려가기,반복하기

-건 뛰어 진행하기 차례로 진행하기

-오선과 연결

음색 소리의 독특한 질에 의한 차이 을 말한다.

-동물소리

-자연․환경소리

-신체를 이용한 소리

-여러 악기 소리

리듬

시간 속에서의 질서라고 할 수 있다.자연

상뿐만 아니라 우리의 호흡,맥박 모든

것은 질서 속에서 움직인다.

-기본박,규칙 인 박

-강박,약박,2박,3박

-길고 짧은음

-리듬패턴

-가락의 리듬

<표 Ⅱ-2>주요 음악개념 하 개념

각 그룹이 선택한 기본 음악 개념들을 표로 나타내면 <표 Ⅱ-1>과 같다.

그룹의 명칭(교육 과정안) 기본 음악 개념들

1.미국 MMCP

2.하와이

3.에델스타인

4.오하이오주

5.캐나다, 국, 랑스

6.우리나라

음의 고 ,리듬,셈여림,음색,형식 (5)

음의 고 ,리듬,가락,화음,짜임새,형식,음조 (7)

음의 고 ,리듬,장단,셈여림,형식,음색,빠르기,스타일 (7)

음의 고 ,장단,강도,음색 (4)

음의 고 ,리듬,화음,가락,형식,셈여림,빠르기,음색 (8)

셈여림,음의 고 ,음색,리듬,빠르기,음의 짜임새,형식 (7)

<표 Ⅱ-1>각 그룹이 선택한 기본 개념들

본 연구의 로그램에서는 우리나라의 교육부(1997)가 선정한 7개 요소를 심으로

내용을 수용하여 구성하 다.

(b)주요음악개념에 따른 하 개념

유아교육과정에서 다루고 있는 주요 음악개념에 따른 하 개념의 내용을 제시하면

<표 Ⅱ-2>와 같다.
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주요 음악개념 음악개념의 의미 세부 음악개념

빠르기

빠르거나 느린 속도의 개념이다.상 으

로 빠르고 느린 음악은 곡의 분 기에

향을 다.

-보통빠르기

-빠르게

-느리게

- 빠르게 느리게

음의 짜임새
음높이가 다른 둘 이상의 음이 동시에 울

리는 는 멜로디와 반주로 각기 다른 음

성이나 악기로 표 된다.

-노래와 반주

-여러 음의 동시에 울림

형식

리듬,멜로디,화성,음색,강약의 요소들이

심미 인 의미를 달하기 한 음악 디

자인으로 배열․조직되었을 때 형식은 완

성된다.

-같고 다른 이즈

-같은 리듬패턴,다른 리듬패턴

-반복되는 패턴

-같은 가락,다른 가락

*자료 출처:성경희(1988).

B.포 음악교육 교수․학습 방법 고찰

음악능력에 한 많은 연구결과,음악 으로 우세한 차이를 보이는 것은 음악 경

험의 범 와 음악 커리큘럼과 련이 있다는 사실들이 보고되었다(Susan& Jackie,

2002).이는 유아음악교육에 있어 근방법이 매우 요함을 시사한다.유아음악 근

방법(Dalcroze,Kodaly,Orff등)과 우리나라의 유아음악교육으로 리 알려진 ‘아마데

우스 클래스(AmadeusClass)음악교육’ 근방법에 해 알아보고 우리나라 유아기

생활주제 안에서의 활용방안을 제시하고자 한다.

1.유아음악교육 교수․학습

최근 유아교육 동향은 과거처럼 엄격하게 구분된 한 가지 이론 입장을 취하는 게

아니고 충 으로 포 인 이론 입장을 취하고 있다. 유아교육의 심리학

주된 세 가지 은 행동 수정((behaviormodification)이 기본 원칙인 행동주의 학습

이론 근(behavioristiclearningtheoryapproach),아동이 의미를 찾고 물리 사회

환경과의 상호작용 가운데 내면의 인지 구조를 차 발 시킨다고 보는 피아제

의 인지 발달 근(Piagetiancognitivedevelopmentalapproach),사회 ,정서 ,

신체 그리고 창의 측면 등 통합 로그램의 이론 근거를 둔 발달 -상호작용

주의 근(ThedevelopmentalInteractionistapproach)방법 등이다.
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이러한 이론 토 에 20세기 말～21세기 음악교육은 창의성을 강조하며 즉

흥 연주 지도 방법과 여러 가지 교수 방안이 생겨났다.이 까지의 유아나 어린이

상 음악교육에서 크게 달라진 은 악기연주 주의 교육이 아닌 다양한 활동을 통해

음악을 감각 으로 즐길 수 있는 토양을 만드는 것을 목표로 한 것이다.지난 20여

년 동안 리머(Reimer,2003)에 의해 정립된 심미 술교육이 음악에 내재된 표

속성을 이해하기 한 제반 사항을 학습하는 것이 목표 다.하지만 엘리엇(Elliott,

1955)은 『MusicMatters』라는 책을 통해 심미 술교육론을 강하게 비 하며,음

악교육은 음악을 보다 넓은 범 에서 다양한 각도로 이해하고 학습할 수 있는 토양의

제공을 목표로 할 것을 주장하 다.이와 같이 자연스럽고 보다 즐거운 방법으로 음악

재능을 표출하도록 하는 로그램들이 소개되면서 포 음악교육에 한 심은

더욱 두되고 있는 것이다.

를 들면,달크로스(EmileJaguesDalcroze)는 ‘유리드믹스(Eurhythmics)’라는 독특

한 교수방법을 창안했고,계명창법과 손 기호를 창안한 졸탄 코다이(ZoltanKodaly)교

수법,음악-언어-동작이 삼 일체가 되어 교육해야 한다는 칼 오르 (CarlOrff)교육

방법이 있으며,한국의 성경희․성진희(1986)에 의해 20여 년간의 연구와 장실험을

통하여 개발한 한국의 정서와 ․유아의 발달단계를 고려한 아마데우스 클래스 음악

교육 로그램 등이 있다.음악춘추(2007.3)에 게재된 국가별로 생성된 로그램을

제시하면 <표 Ⅱ-3>과 같다.

로그램명 특징 출생지

유리드믹스
(Eurhythmics)

리듬을 바탕으로 모든 음악을 신체와 뇌의 응력 교육 스 스

졸탄 코다이
(ZoltanKodaly)

헝가리 민요 심의 특화된 교수법

계명창법과 손 기호 창안
헝가리

오르 (CarlOrff)
음악을 언어와 동일시 하며 자연스런 체험과 오르 악

기 특화
독일

아마데우스 클래스

AmadeusClass
한국정서와 ․유아의 음악능력에 맞게 개발된 포

음악교육 로그램과 ‘아마데우스 피아노’가 특징
한국

KinderMusic 미국에서 사용되고 있는 놀이 심 교육 미국

MusicGarton 몬테소리 철학을 바탕으로 만들어진 로그램 미국

야마하음악교실 야마하 악기회사가 만든 야마하음악교실 일본

Opus Amadeus 
Class 

서양신화 역사를 다루며 클래식 음악으로 근 폴란드

<표 Ⅱ-3>유아음악교육 로그램 그 특징

*자료 출처:음악춘추(2007.3.pp.115-118.)
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역 Dalcroze Kodaly Orff AmadeusClass

음악교육

의

원리

주목

� 신체 경험을통

한어린이의음악

성 계발

� 가창활동을통한

독보력 신장

� 청음지도를통한

합창 활동

� 민속음악을바탕

으로 한 교육

� 놀이를 통한 기 음

악을 바탕으로 악기

연주 창조성계발

� 학습자 심,개념학습,통합교

육,창의 근법의 원리

� 포 음악활동을통한음악

잠재능력 계발 증진

음악

개념학습

� 음악의구성요소를이해하고다

양한 방법으로 표 하기

전래놀

� 우리고유의장단과노랫말을익

히고,노래와함께하는음악놀

이 토음악 익히기

소리

탐구

� 소리에민감하도록소리탐색을

통해귀를발달시킨다.동물소

리,자연의소리,환경소리,악기

소리

<표 Ⅱ-4>유아 음악교육 로그램의 근방법 특성 비교

2.아마데우스 클래스 음악교육 방법

우리나라에서 래동요,국악동요 민요를 다수 포함하여 개발된 포 음악교

육 아마데우스 클래스 로그램은 성경희․성진희(1986)에 의해 20여 년 개발되어

리 알려져 활용되어지고 있다.이 로그램은 ․유아,어린이,청소년,성인,노인,

문가를 한 로그램까지 다양하다.특히 유아 음악교육 로그램의 역은 음악

개념학습, 래놀이,소리탐구,노래 부르기,음악운동,창의 신체표 ,리듬학습,발

건반활동,음악동화,음악감상,청음학습,이론 학습,악기지도,화음반주,앙상블 등으

로 다양한 역 등으로 구성되어 있다.

‘아마데우스 클래스 음악교육’은 음악 역이 포 이고 내용도 범 하다.개념

근 방법으로 음악의 구성요소를 쉽게 이해하고 다양한 방법으로 표 하게 한다.개인

이나 그룹이 음악과 함께하는 놀이 형태의 학습이며 학습자는 스스로 음악요소를 발

견하고 이해하며 음악 창의성을 기를 수 있도록 구성되어 있다.

‘아마데우스 클래스 음악교육’에서 교사의 역할은 연령별 로그램에 따라 문성을

갖추고,교재연구는 물론 철 한 수업 비를 하며 학생과 학부모를 돕는 일이다.그

외에도 끊임없는 교수방법에 한 연구를 요시 한다.지 까지 살펴본 다양한 유아

음악 교수․학습 방법 로그램에 한 특징 내용을 표로 나타내면 <표 Ⅱ-4>

와 같다.
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노래

부르기,

� 가락

� 지도

� 부분 지도-한

이즈씩배우

고 체노래지도

� 계명창과 손기호

� 사용

� 노래안에서음악의다양한요소

들을찾아학습하며노래부르기

음악 운동

� 클래식음악에맞춰손목과손가

락의유연성을기르며건반활동

에서손가락테크닉의단계 학

습

리듬 학습

� 즉흥연주를 한

리듬지도

� 신체동작을 한

리듬지도

� 내청을 통한 리

듬지도

� 동작 통한 리듬

지도

� 언어 리듬지도

� 음가,음정을 통

한 리듬지도

� 말하기

� 노래 부르기

� 신체동작

� 즉흥표

� 악기지도

� 신체동작을 한 리듬지도

� 감상활동 등을 통해 이루어

짐

발건반

활동

� 건반을탐구하고,건반의구조

를익히는동시에리듬감기르기

음악

동화

� 창작동화,명작동화,클래식음

악동화등의내용을챤트로만들

기,노래부르기,음악으로창의

표 하기등통합 표 능력

음악

감상

� 한도막,두도막,론도

등의간단한음악형식

을리듬훈련을 해활

용하고 있다.

� 창의 음악감상-음악감상시

극 인참여를유도하여음악

구조에 한이해를넓히고정서

를 함양함

청음

학습

� 내청훈련

� 소리내어손벽치

기→말없이손

치기→소리와움

직임없이박을느

끼기

� 단계 지도

� 음의 비교-음색

구별-

� 음의기억-내청

� 별도 청음지도는

� 하지 않음

� 음악 개념을구별할수있는

개념청음→음정구별→리듬청

음 훈련→3화음청음 가락청음

→7화음청음순으로단계 지

도

이론학습
� 음악게임을통한이론 기 학

습

악기

지도

� 즉흥연주지도시

악기 사용(피아

노를 많이 사용)

� 시창을 하기

악기를매체로사

용

� 악기연주를통해즉흥

성,창의성 개발하도

록 함

� 장난감,리듬악기,건반악기순

으로연령별롤 로그램화되어

있는단계 지도건반에서는5

음음계→테트라코드→가락

순이다.

화음

반주

� 간단한화음노래

에서 어려운 화

음으로 수 을

높여감

� 단계 지도-계

명창응답식연습

� 캐논형식연습→

화성 구조로연

습

� 보르동이나 오스티

나토를 그룹으로 연

주

� 간단한 앙상블연주의 화음반

주(근음반주→Ⅰ,Ⅴ7→Ⅰ,Ⅳ,

Ⅴ7)단계 지도

앙상블

� 퍼터리에구애받지않고자

기의연주능력이상의다양한

음악을 경험.
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기보력

독보력

� 단계 지도-한

악보→두 →

세 →네 →다

섯 악보음→계

익히기→신체동

작으로음가 리

듬표

� 기보력,독보력

가장 시

� 독보력향상을

해

� 계명창과손기호

사용

� 기보,독보는 음악

인아이디어를기록하

고재생하려는필요에

의해 도입

� 발건반과음악노트를통해한

악보→두 →세 →네 →다

섯 악보음→계이름익히기→

단계 기보력,독보력을신장

시킨다.

즉흥 연주

� 즉흥연주통해음

악표 에 한인

식을 잦게 함

� 숙달된리듬패턴

이나가락을바탕

으로즉흥연주시

도함

� 악기연주바탕으로즉

흥연주 신장

� 신체표 ,노래부르기,리듬앙

상블,앙상블연주의 화음반주

등에서 독창 리듬과 가락을

붙이고 연주하기

집단 지도

� 신체표 활동 � 합창지도 � 합주지도 � 신체표 ,노래부르기,리듬앙

상블,클래식앙상블등 부분

활동이그룹학습으로이루어짐

교사의

역할

� 교사의 융통성,

음악 자질을

요시 한다(즉

흥연주)

� 노래부르기로음

악 훈련시킨다.

� 음악 개념이나

기능이해를 해

천천히진행한다.

� 교사스스로교수할시

기나순서를결정한다.

� 교사는아동의학습상

태를 악하고기 부

터단계 으로지도한

다.

� 연령별 로그램에따른체계

교사훈련을통해교수활동이용

이하며동시에끊임없는교수․

학습방법에 한 연구가 교사

자체 으로이루어지도록하고

있다.

*자료 출처:성경희(1988),pp.246-264.

<표 Ⅱ-4>살펴본 음악 로그램들이 우리나라 유아기 에서 성공 으로 용되기

어려운 은 각각의 로그램들이 우리나라 유아기 실정에 맞지 않으며 용방안

한 제시되지 않은 에 기인한다고 할 수 있다(김 언,1999).즉,유아음악 교수․

학습에 필요한 한 교구와 악기뿐 아니라 이러한 로그램에 한 문가가 극소

수라는 이다.

이러한 에서 우리나라 래동요,민요,국악 등 고유의 정서를 포함하고 유아기

실정에 맞는 로그램 개발과 보 이 시 함을 알 수 있다.본 연구에서는

Dalcroze,Koda'ly,Orff,AmadeusClass음악교육 방법에서의 장 과 한계 을 분석

하고 우리나라 유아기 교육과정 표 생활( 술 역)의 생활주제 안에서의 유아음악

교육을 살펴본 후 이와 연계된 3세 4세 5세의 포 음악교육 로그램을 개발하고

자 하 다.연구자는 우리나라에서 포 유아음악교육으로 리 수용되고 있는 아

마데우스 클래스 음악교육 방법을 구체 으로 분석하고,‘2007개정 유치원 교육과정’

표 생활 역 ‘표 보육과정’ 술경험 역과 연계되는 유아음악교육 로그램을

3세,4세,5세 연령별로 개발하고자 하 다.
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3.유아기 통합교육과정 안에서의 음악교육의 문제

본 에서는 유아기 통합교육과정과 연계되는 유아 음악교육 로그램을 개발하

기 해서 통합교육과정의 개념과 통합교육과정 안에서의 음악 교수․학습 방법에

해 살펴보고 표 생활( 술경험) 역의 생활주제 교육목표에 부합되는 포 음악

교육 활동을 찾아보고자 한다.

a.통합교육과정의 개념

진보주의에 뿌리를 두고 있는 통합교육과정은 통 인 교과 심 교육과정의 한

안으로 1980 부터 활발히 논의되어 오고 있다.즉,통합교육과정은 각 교과 역의

경계를 고수하지 않고 교과간의 학습내용을 통합 으로 재조직하여 가르치는 방식이

라 할 수 있다.통합교육과정에 한 이론 기 를 제공한 통 인 학자로는 뢰

벨(Froebel)과 듀이(Dewey)를 들 수 있으며,최근의 동향은 인지,정서,언어,사회,

신체 발달 등 유아발달 학습 원리에 근거를 둔 통합 근법의 확산에 을 두

고 있다.NYEAC(1991)의 ‘발달에 합한 실제’에서도 경험을 심으로 통 교과

역을 통합하여 제시하는 것이 효과 근임을 밝히고 있다.주제 근의 기본 목

은 크게 2가지로 아동의 개념발달 진과 내용학습(contentlearning) 과정학습

(processlearning)통합에 있다.우리나라 유아기 통합교육과정은 건강,사회,언어,

표 ,탐구 역을 통합하여 생활주제에 따라 교육내용을 재구성하게 되어있다.그러나

유아교육 장 교사들의 통합교육과정 개발에 한 연구가 미흡한 것 외에도 과 한

근무부담으로 인한 시간 부족, 문 지식과 경험 부족 등이 통합교육 실천의 문제

으로 지 되었다(김란주,1993).

통합교육과정 운 의 표 로 첫째,어린이의 과거․ 재의 요구와 흥미와의

통합,둘째,어린이가 원하는 공간과 어린이와의 통합,셋째,학교와 지역사회와의 통

합,넷째,흥미와 교재와의 통합,다섯째,어린이와 사회와의 통합,여섯째,연령의 통

합,일곱째,교사의 생활과 어린이 생활과의 통합,여덟째,가정생활과 학교생활과의

통합을 들 수 있다(Precious,1968).통합교육과정은 유아의 인 발달과 효과 학

습을 해 유아의 경험,흥미 요구와 교육내용을 통합하고 유아와 유아주변의 인

,물 환경을 통합하며 교과목을 통합 으로 재조직하여 가르치는 것이라 정의할

수 있다.이러한 에서 유아기 통합교육과정 안에서의 음악 교수․학습 방법은
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단순한 음악 지식 습득이나 노래 부르기 활동만이 아닌 소리를 탐색하고,노래하며,

신체와 악기로 표 하고,창의 으로 근하는 음악활동 등 포 인 음악경험을 통

해 음악에 한 심미 체험과 다양한 음악능력 증진을 목표로 해야 할 것이다.유사

한 맥락에서,유아 상 포 음악교육은 다양한 음악 역을 총체 이되 단계 으로

배우는 즉,유아의 균형 잡힌 포 인 음악성을 발달시키기 한 학습경험을 통합하

는 교육이라 할 수 있다.따라서 유아기 통합교육과정 하의 음악교육은 포 음

악교육 내용 즉,정의 역(음악 태도),음악 인지 역(음악개념-음의 고 ,음

색,셈여림,빠르기,리듬,음의짜임새,형식),음악 표 역(노래 부르기,신체표 ,

악기연주)음악 창의성을 고루 다루고,특히 연령과 학습수 에 맞도록 연결하여

지도하며 지식의 넓이를 확장시키거나 깊이를 더해가는 발 배열(김재복,1996)을

고려한 방식으로 이루어져야 할 것이다.그러나 이향식(1997)의 교육과정 재구성 실태

에 한 연구에서는 교사수 의 교육과정 재구성을 해서는 교사의 문성이 요구된

다고 하 다.이는 주제가 아무리 매력 이라 하더라도 음악교육에서의 개념과 순차

성에 한 문 지식과 경험,포 음악교육에 한 명확한 인식이 부족하다면 음

악교육과정 재구성은 실패할 수밖에 없다는 지 이다.실제 장의 음악활동은 유아

의 생활경험과 발달단계에 한 고려 없이 주제에 어울린다고 생각되는 노래를 선정

하여 노래 부르기 활동으로 이루어지는 것이 부분이다(나정,2005).이는 장에 쉽

게 용할 수 있게 개발된 유아 음악교육 로그램은 찾기 어렵고, 부분의 교사들

이 교육과정 재구성에 한 충분한 지식과 기능을 갖고 있는 못한 실을 감안할 때

피할 수 없는 결과로 보인다.

따라서 통합교육과정의 활성화를 해서는 어떤 내용이 어떻게 통합 으로 조직되

어야 하는지,교과의 조직은 어떻게 이루어지며(Hirst,1974;Tabe,1962;Tyler,

1958),교과 간에 지식은 어떻게 연 시킬 것인가에 한 연구가 이루어져야 할 것이

다.즉,교과 심 교육과정과 통합교육과정 간의 력 인 계성 설정에 한 성찰

이 필요하다(Bean,1992;Jacobs,1989).

C.선행연구의 고찰

1.우리나라 유아음악교육 실태에 한 연구
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우리나라 유아기 교육과정 음악교육과 련된 표 생활 역은 유아로 하여 자

연과 생활에서 아름다움 찾고, 술 표 을 즐기며,감상하는데 을 두고 있다.

교육목표로는 생각하고 느낀 것을 술 으로 표 하고 감상함으로써 심미 태도와

창의 표 력을 기르는 것이다.이러한 교육 목표 달성을 한 내용 음악교육과

연계된 내용을 살펴보면 소리,움직임, 술 요소 찾아보기,음악으로 표 하기,움

직임과 춤으로 표 하기,극놀이로 표 하기,통합 으로 표 하기,창의 인 표 과

정 즐기기,아름다움 느끼기, 술 표 존 하기,우리 통 술 감상하기 등으로

포 음악교육이 요구되고 있다.

그러나 우리나라 유아교육 장의 음악활동에 한 선행연구들은 유아 음악교육이

교사 주도 하에 단순한 노래 부르기,악보 암기 주로 실행되는 획일 교육에서 벗

어나지 못하고 있음을 지 하 다(곽이정,2000;안재신,1994;이춘희,1999).음악활

동 시간의 부분은 박자 익히기,리듬 익히기,음악 따라 율동 익히기 등을 학습하는

데 그 자체도 결국 ‘노래 부르기’를 한 활동들로 일 하고 있다고 하겠다(오 미,

2003).

이러한 상은 표 생활 역의 목표에 한 안내 부족,유아기 음악 성장 요

성과 음악 지식에 한 교사의 인식 부족,그리고 유아교육 기 에서 활용할 수 있는

체계 인 음악교육 로그램 미흡에서 기인한 것으로 보인다.유아기 음악교육 수

업에서 소리에 한 탐색,직 으로 보고,듣고,느끼며 실험하는 음악놀이 등을 통

해 음악 개념과 심미감을 기를 수 있도록 지도하는 사례가 매우 드물다는 것은,유

아들의 감성 음악 성장을 키울 수 있는 음악교육이 장에서 제 로 이루어지지

않고 있다는 우려를 낳고 있다.

2.포 유아음악교육 로그램에 한 연구

포 유아음악교육 로그램과 련된 선행연구로 조기음악교육을 강조하는

Dalcroze,Kodaly,Orff등의 근 방법이 있다.그러나 박미정(2000)과 김 희(2002)

는 이 로그램들이 우리 통음악을 포함하고 있지 않다는 지 을 하 다.포

음악교육의 목표가 다양한 음악능력 계발에 있음을 고려할 때 정의 역 변화,음

악 인지,표 ,창의성 그리고 우리의 통음악 모두를 포함한 포 음악교육

로그램이어야 할 것이다. 한 음악교육 연구에서 한국 정서를 고려한 로그램이

필요하다고 제안하고 있다.특히 부분의 교사들이 우리 통음악에 한 지식이 부
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족하여 소홀히 하는 경향이 있고 음악교육에 해 심은 많으나 교사들의 교육방법

에 한 숙지도가 낮아서 지도능력에 큰 향을 미친다는 연구도 있다(송병선,1998).

우리나라에도 포 음악교육에 기 한 로그램은 개발되어 활용되고 있으나 유아

기 교육과정을 고려하지 않고 있어 유아교육 장에서 활용이 어려우므로 유아기

에서 교사들이 쉽게 활용할 수 있는 포 유아음악교육 로그램 개발이 시 하다

고 지 하고 있다(김 자,2004).이 듯 유아기 교육과정을 고려한 포 유아음

악교육 로그램을 찾기 힘든 우리나라 실을 감안할 때 유아기 의 통합교육과정

안에서 교사들이 쉽게 활용할 수 있도록 생활주제와 연계한 포 유아음악교육

로그램 개발은 매우 요한 과제로 보인다.

3.유아의 음악능력에 한 연구

Seashore(1919)가 음악 능력을 선천 으로 타고 나는 능력으로 보는 반면,

Mursell(1979)은 타고난 음악성은 환경 교육에 의해 계발될 수 있다고 하 다.견

해 차이는 있지만 음악 능력은 소리를 구별하고 반응하는 능력으로 정의할 수 있

다.음악능력은 타고난 잠재력과 유아기의 음악 환경과 교육에 의한 상호작용이 음

악 성을 결정짓는다고 하겠다(Gordon,1986).Zimmerman(1971)은 유아기를 음악

민감기로 표 하고 이 시기의 다양한 음악 경험이 부족하면 음악 성장에 치명

손상을 입을 수 있다고 밝혔다.Gardner(1983)는 음악능력이 특수한 아동의 몫이 아

니라는 그리고 음악을 지각,변별,변형,표 하는 능력으로 다른 지능에 비해 가

장 기에 발달한다고 하 다.

우리나라 유아교육 장에서도 이들 연구결과와 부합하여 유아 음악교육에 한 보

편성과 요성을 강조하게 되었다고 할 수 있다.따라서 사회와 유아기 은 모든 유

아가 타고난 음악 지능을 최 한 발달시켜 주어야 할 의무를 갖는다고 보여진다.

다양한 음악경험을 제공하는 포 음악교육 로그램 개발의 필요성은 바로 이 같

은 을 반 한 것이라 하겠다.

a.정의 역에 한 연구

유아를 상으로 하는 정의 역에 한 선행연구는 찾기 힘들다.본 연구의 기

조사 결과에서도 유아교사들은 음악교육의 요성은 인식하고 있지만 무엇을 어떻
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게 가르칠 것인지,보다 효과 인 근방법은 무엇인지에 한 유아기 자체 연구는

거의 찾아보기 어려웠다. 음악 지식에 한 평가가 어렵다는 이유로 유아시기의

음악 능력에 한 평가 거가 없는 체 음악환경과 음악교육이 간과되고 있음은 우

리나라 유아교육 장의 안타까운 실이다.

등학생을 상으로 한 음악의 심미 체험 실태 조사 연구(이민향,1996)에서 음

악과목에 한 선호도는 13%에 불과하 다. 노래 부르기,악기연주,음악감상을 할

때 음악이 아름답다고 생각하는 어린이는 19%인 것으로 나타났다.이러한 결과로 볼

때 등학교 시기의 음악교육은 등학교 학생들에게 의미 있는 음악경험을 제공하지

못한 것으로 생각된다.음악교육에 있어 정의 역은 유 이나 환경보다 음악 태

도로써 과제에 한 강한 집 력,학습 동기 의욕,지속력,인내심,자신감,자율성

과 리더십 등과 같은 음악 창의성을 꽃피우는 요한 변인이다.21세기 교육 목표인

심미안 안목 계발과 창의 인간상 육성은 유아 음악교육의 목표이기도 하다.

본 연구에서는 포 유아음악교육 로그램 개발 용을 통해 유아교육 목표

달성을 하는데 기여하고자 하며 아울러 유아들의 정의 역의 변화과정을 살펴보고

그 변화는 유아의 반 생활태도에 어떤 효과를 주는지 밝히고자 한다.

b.음악 인지능력에 한 연구

음악 인지능력과 련된 많은 선행연구들은 박자와 리듬 등 인지발달 단계가

Piaget의 인지 발달 단계와 일치한다는 결과를 보여주었다(성경희,1988). 조작기 유

아는 음의 높고 낮음을 구별할 수 있고,신체로도 표 할 수 있으며,가락의 높고 낮

음과 가락의 상행과 하행에 한 개념화가 시작되어 가락의 순차 진행과 도약 진행,

가락의 반복이나 종지를 알 수 있다고 한다(Scott&Kassner,1992).

일주일에 30분씩 7개월 동안 음악교육을 받은 3～4세 유아의 시․공간 지각능력

(spatial-temporalability)이 증가되었음이 연구를 통하여 확인되었다(Gromko &

Poorman,1998).그리고 4～5세 유아를 상으로 음악 학습과 인지 능력의 한 부분인

시각․공간 지각 능력(visual-spatialability)발달에 한 연구에서 음악교육을 받은

그룹의 유아들은 교육을 받지 않은 그룹 보다 뇌의 공간 련 정보처리 기능이 훨씬

더 효율 임이 증명되었다(Flohr,Miller&Persellin,1996).

Zimerman(1971)에 의하면 유아는 4세 이 에 이미 셈여림 한 지각이 나타난다고

한다. 5세 유아는 규칙 인 박을 알고 길고 짧은 리듬을 혼합할 수 있으며,빠르고
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느림을 알 수 있다.언어 리듬 학습이 가능하고 3박자와 4박자 리듬을 구별할 수 있

다(Miche,2002).Persellin(1994)의 연구(4～5세 유아 61명)에서는 음높이,리듬,가락

의 보유 능력을 검사하기 해 4가지 조건의 학습방법을 제시했다.첫째,시각 보조

자료를 사용하 고,둘째,청각 방법으로 노래 부르고 듣기,셋째,운동 감각 방법

으로 음악에 따라 동작을 제시하 고,네 번째는 다양한 방식으로 발표를 하는 것이

었다.그 결과 다양한 방식으로 발표형식의 수업을 받은 유아는 가락,리듬 음높이

역에서 모두 사 검사보다 사후 검사에서 통계 으로 유의미한 높은 수를 받았다.

이는 유아의 음악 개념발달은 음악활동 방법에 따라 그 효과는 달라질 수 있음을

보여 연구라고 하겠다.유성옥(2001)은 아마데우스 클래스 음악교육 로그램이 유

아에게 미치는 효과를 Gordon의 PMMA(ThePrimaryofMusicAudatation)도구를

이용하여 분석하 는데,아마데우스 클래스 음악교육을 받은 집단이 음감 리듬감

증진에 의미 있는 차이를 보인 것으로 나타났다.

Zimmerman(1971)은 음악 개념발달이 로 얻어지는 것이 아니라 이미 가지고

있는 사물이나 상의 속성이나 특성을 지각·경험하고 분석·평가한 것을 어떤 범주에

묶으며 추리하는 과정을 거치면서 이루어지기 때문에 음악 민감기인 유아기에

한 자극 없이 발달할 수는 없다고 보고하 다.

이에 본 연구에서는 포 음악교육을 통해 유아의 음악 개념이 어떻게 형성되

어 지며 지역 특성에 따라 그 효과는 어떻게 달라질 수 있는지를 분석하고자 한다.

c.음악 표 능력에 한 연구

음악 표 능력에 한 연구에서 유아들은 악기놀이를 통하여 음색,리듬,가락을

탐색하고 기본박을 연습하며 연주형태를 스스로 구성한다고 하 다(민경훈,2003).

4～5세 유아는 규칙 으로 정해진 박 등에 맞추어 발로 박지를 맞출 수 있고 짧은 리

듬 패턴을 모방할 수 있으며 리듬감 있게 손 치며 악기로도 연주할 수 있다

(Scott-Kassner,1995).유아들은 4세 이 에 다양한 악기소리에 흥미를 갖고 즉흥연

주를 한다(Flohr,1981).따라서 유아에게 알맞은 악기를 제공해 주는 것이 필요하다.

유아들은 악보를 읽지 못하나 신체의 움직임을 통하여 음악 개념을 이해할 수 있

다.그래서 신체표 의 기회를 가능한 한 많이 주어야 한다(Andress,1991).음악에

따른 신체표 활동은 공간지각이나 공간 속에서의 계를 이해하고 습득하게 하며 특

히 래들과 함께하는 활동은 사회성 발달을 진한다.인간은 내면 으로 개념화된
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것을 표 하기 한 방법을 필요로 한다.그러나 유아는 언어구사 능력에 한계가 있

다.그러므로 교사는 유아의 나이에 따라 음악 개념을 표 하는 데 사용할 수 있도

록 여러 가지 수단을 개발해 주어야 한다(Scott,1979).

이상의 연구에서 유아들은 표 의 기회가 주어진 만큼 표 능력이 증진됨을 알 수

있다.그러나 통합교육과정 안에서 음악 표 의 기회가 많지 않음을 고려할 때 포

음악교육 로그램 개발은 시 하다고 보여진다.이에 본 연구에서는 유아가 본

능 으로 자연스럽게 발달하는 음악 개념과 훈련에 의해 습득된 음악 개념을 의

식 는 무의식 으로 노래 부르기,악기연주하기,율동하기,음악 만들기 등 보다

다양하게 표 할 수 있는 기회를 유아기 교육과정과 연계된 포 음악교육 로

그램을 통해 제공하고자 한다.민감한 유아기에 자신의 감정을 보다 잘 표 할 수 있

도록 돕는 일은 유아기 성격 형성에도 도움이 되리라 보여진다.

d.음악 창의성 련 연구

음악을 통한 창의 음악활동은 유아들의 무한한 잠재력을 일깨워 주는 수단이 될

수 있고(Blakin,1985),음악은 창의 특성인 상상력뿐만 아니라 문제해결을 한 집

력이나 탐구력과 함께 유창성,융통성,독창성 등의 능력들을 발달시킬 수 있다

(Drennan,1984;Watson,1984).뿐만 아니라,학업 성취나 삶에서의 창의 인 수행

능력에도 향을 미친다고 한다.유아의 음악활동은 음높이,음의 세기,멜로디,리듬

등의 탐색 작업을 표 하는 과정에서 창의 능력 증진에 많은 도움이 되는 것으로

밝 지고 있다(Gordon,1983).특히 창의 음악활동은 유아의 정서,언어,신체 그리

고 인지발달 등에 매우 큰 향이 다고 한다(Blakin,1985;Webster,1989).오늘날

창의성은 인간의 인지,정서,성격발달 자아개념이나 정신건강에도 깊은 계가 있

음을 확인하는 논문들이 발표되면서 그 요성이 더욱 강조되고 있다(허순희,1996).

최근 창의성은 미래사회를 비하기 한 인간의 요한 능력이므로,잠재되어 있는

능력을 최 한 발휘할 수 있도록 조기에 발견하여 하게 지도하는 것이 요한 교

육 책무라고 주장된다(문정화,2004).음악은 유아의 언어 창의성을 증진시키고

(이유 ,2001),음악극을 통해 유아의 문식성에도 향상을 가져왔다(이효숙,2001).많

은 연구(김 자,2004;류숙희,1999;허순희,1996)에서 창의 음악교육 로그램이

창의성 계발에 도움이 된다고 주장하며 창의성을 증진시킬 수 있는 음악교육 로그

램은 반드시 제공되어야 한다고 제언하고 있다. 한 5세 유아는 7세 유아보다 음악
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창의성이 증진되었다고 한다(허순희,1996).이는 연령에 따라 창의성 증진에 차이

가 있음을 보여 다.

본 연구에서는 유아기 에서 어떠한 경로로 음악 창의성이 증진되며,선행연구에

서 밝 진 ‘연령에 따라 창의성 증진에 차이가 있다’는 요인을 분석하고자 심층면담

찰방법을 채택하 다.

e.음악능력 평가에 한 선행연구

유아의 포 음악교육을 통한 음악능력(정의 역,음악 인지능력,음악 표

능력,음악 창의성)평가에 한 선행연구는 찾기 어렵다. 를 들면,음악 청취

력(김미진,2003;김 희,2002;윤인숙,2004),청취력과 언어(김일미,2004),청취력과

표 능력(노미숙,2003),감상활동과 음악능력(문혜연,2002)등과 같이 단편 음악능

력 한 연구들이다.유아의 좀 더 다양한 음악능력 계발을 한 연구는 거의 이루어

지지 않고 있어 연구의 필요성이 요구된다.

본 연구는 교사 주도아래 노래 부르기 주의 획일 인 음악학습이 부분이라는

유아교육 장에 한 문제의식에서 출발하 다.교사와의 진정한 화 속에서 탐구

의 기회를 가지며 자기표 의 기회를 갖도록 하는 한 안으로 연구자는 포 음악

교육 로그램을 개발하고자 하 다. 한 본 논문은 도시나 농어 ,지역 특성

연령에 따라 음악 개념형성과 표 력 그리고 음악 창의성이 어떻게 증진되고

강화되어 가는지를 확인하고자 하 다.다시 말해서,본 연구에서는 포 음악교육

의 한 유형인 ‘아마데우스 클래스 음악교육 로그램’을 토 로 우리나라 유아기 교

육과정과 연계․통합될 수 있는 음악교육 로그램을 개발하고자 하 다.아울러

장 교사들의 부담을 최소화하기 해 교구 활용법 개념 근 방법에 한 안내

를 교사교육을 통해 실시하 다.
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III.포 유아음악교육 로그램의 개발

본 연구의 목 은 유아의 음악능력 증진을 한 포 유아음악교육 로그램을

개발하여 그 효과를 분석하고,유아기 장에 용 가능성을 탐색하는 것이다.이를

해 유아교육에 종사하고 있는 교사들을 상으로 교수 효능감 포 음악교육

에 한 인식과 유아기 의 음악교육 실태 악을 한 설문조사를 실시하 고,유아

기 교육과정 표 생활( 술경험) 역 아마데우스 클래스 음악교육의 목표와 내

용을 분석하 다.그리고 그 결과를 반 하여 유아기 교육과정과 연계된 ‘포 유

아음악교육 로그램’을 개발하 다.개발 과정은 다음과 같다.

A.포 음악교육 로그램 개발 과정

첫째,유아교사(182명)를 상으로 음악 교수 효능감,포 음악교육에 한 교

사인식 장의 음악교육활동 실태를 설문조사하고 그 특징을 분석하 다.

둘째,2007개정 유치원 교육과정의 표 생활 역,2004표 보육과정 술경험

역 그리고 포 음악교육에 기 한 아마데우스 클래스 음악교육의 목표 내

용을 분석하 다.

셋째,기 조사 결과를 반 하여 음악능력 증진 로그램의 목표,내용,교육방법,

실시방법( 상,교육자,시간,장소)등을 선정․조직하여 로그램(시안)을 구성하

다.

넷째,구체 내용요소가 유아기 생활주제에 합한지에 하여 문가 5인(음

악교육학박사 2인,유아교육학박사 3인) 유아교사 11명과 인터뷰를 통하여 합

성을 검증하 다.

다섯째, 로그램의 내용타당도와 연구조건 악 검사도구의 성을 실제로

확인하고자 제1～3차 비연구를 거쳤다.

여섯째, 비연구 결과를 토 로 로그램 평가 도구를 보완하고 신뢰도를 구

축하고자 각 분야 공자(유아교육학박사 3명,음악교육학박사 2명)5인에게 의뢰하

여 타당도를 검증받았다. 로그램 개발을 한 연구 차는 [그림 Ⅲ-1]과 같다.
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1.기 황조사 2.내용 분석

*교수 효능감
*포 유아음악교육에 한 교사 인식

*유아음악교육에 한 교사의 요구사항

*유아기 음악교육 실태 조사

*2007개정 유치원 교육과정 표

생활 역

*2004표 보육과정 술경험 역

*아마데우스클래스 음악교육 로그램

⇩ ⇩
3. 로그램(시안)구성

*기 황조사

*내용 분석 결

과 반

신뢰도 구축

문가 5인

검토

로그램구성 원리 포 음악교육

교육목 목표
음악능력 증진:정의 역
음악 인지능력,음악
표 능력,음악 창의성

내용 선정 조직

정의 역-음악 태도
음악 인지 역-음악 개념
음악 표 역-노래 부르기,
신체표 ,악기다루기
음악 창의성 역-유창성,
융통성,독창성,정교성

교수․학습 과정 탐색-활동-표상

평가

정의 역
음악 인지능력
음악 표 능력
음악 창의성

⇩

4-1.제 1차 비연구
< 로그램의 타당성 검증>

음악활동,시간,용어 통일

4-2.제 2차 비연구
< 장의 연구조건 악>

학부모 특성,실험연구기 선정의 조건수정

4-3.제 3차 비연구
<검사도구의 타당성 검증>

검사도구 로그램 수정․보완

⇩
5.신뢰도 구축 - 문가 검토

⇩
6.유아의 포 음악교육 로그램 최종안 개발 용

[그림 Ⅲ-1]음악능력 증진을 한 로그램 모형 개발 과정
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1.교수 효능감 포 음악교육에 한 교사인식과 실태

유아의 포 음악교육 로그램 개발을 한 실태조사에서는 교사의 신념과 포

음악교육에 한 인식조사 그리고 유아음악교육의 운 실태를 악하 으며 다음

과 같은 연구문제를 설정하 다.

실태조사 연구문제 1.유아기 교사들의 교수 효능감에는 어떠한 차이가 있는가?

실태조사 연구문제 2.유아기 음악교육의 실태는 어떠한가?

실태조사 연구문제 3.유아 교사들의 포 음악교육에 한 인식은 어떠한가?

a.연구 상

기 조사 연구 상은 교사의 효능감 인식에 한 설문응답자 182명과 실태조사

설문에 응답한 138명이다.먼 서울시와 주 역시 소재의 유아기 (유치원,어린이

집,문화센타)에서 지도하는 교사 182명의 구성은 이 유치원 교사는 55명 어린이집

교사는 52명,문화센터에 근무하는 교사는 75명이다.설문조사 표본(교사)의 분포는

<표 Ⅲ-1>과 같다.

구분
유치원

55

어린이집

52

문화센터

75

계

182

연령

20

30

40

기타

15

25

13

2

23

18

9

2

15

33

27

․

53

76

49

4

학력

고졸(양성과정)

문 졸

4년제 졸

학원 졸

3

39

11

2

17

29

4

2

․

․

50

25

20

68

65

29

<표 Ⅲ-1>설문조사 표본(교사)의 분포

유아기 실태 악을 한 설문은 문화센터 교사 75명을 제외한 107명과 비연구

실험 상 유아기 교사 31명을 포함한 138명을 상으로 분석하 다.
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구분
유치원

60

어린이집

78

문화센터 계

138

연령

20

30

40

기타

15(+13)

25(+2)

13

2

23(+11)

18(+5)

9

2

․

․

․

․

52

60

22

4

<표 Ⅲ-2>유아기 의 음악교육 활동 실태 악을 한 표본(교사)의 분포

* 호안의 숫자는 인식조사 이후 포함된 비연구유아기 교사 임.

b.연구 도구

유아 교사의 교수 효능감과 포 음악교육에 한 인식 유아교육 장의 실태

를 악하기 하여 련된 선행연구와 문헌들을 참고로 두 가지 질문지를 구성하

다.첫 번째 질문지는 교수 효능감을 측정하기 하여 일반 교수 효능감 12문항과 음

악 교수 효능감 13문항으로 총 25문항을 구성하 다.두 번째 질문지는 포 음악

교육에 한 인식 7문항,유아음악교육을 한 교사의 요구도 5문항 그리고 음악교육

실시 황을 살펴보기 한 18문항 등 총 30문항으로 구성하 다.교사의 일반 배

경에는 근무지역,기 의 유형,담당 유아의 연령,학력,경력 등의 문항으로 구성하

다.응답의 형태는 5 Likert척도,순 별 응답이며 구체 인 질문지 문항은 <부록

Ⅰ-1>과 <부록 Ⅰ-2>에 수록하 다.

c.연구 차

와 같은 과정을 거쳐 구성된 질문지의 합성을 검증하기 하여 비조사를

2005년 3월 27일부터 2005년 3월 29일까지 실시하 다.그리고 비조사 상자의 의

견을 수렴하여 질문지를 수정․보완하 다.최종 으로 완성된 질문지는 2005년 4월

24일 남․ 주유아교육학회가 열린 남 학교,5월 29,30일 아마데우스 클래스 교

사세미나,6월 15일 유아를 한 창의성 지도 특강 등에 참석한 교사를 상으로 총

500부를 배부하여 42%인 총 210부를 표집하여 이 잘못 표기된 것(28부)을 제외한

182명의 질문지가 최종 연구에 포함되었다.그러나 <연구문제 3>의 유아기 음악교

육의 실태 악을 한 설문에는 문화센터 교사를 제외한 유아기 교사 107명과

비연구 실험 상 유아기 교사를 새롭게 포함하여(31명)138명을 상으로 분석하

다.
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d.자료 분석

본 실태조사에서 수집된 자료는 SPSS15.0통계 로그램을 사용하여 분석하 다.

본 실태조사에서 유아교육기 교사의 교수 효능감과 포 음악교육에 한 인식의

차이를 보다 면 히 살펴보기 해 교사의 학력과 경력을 공변인으로 하여 공변량분

석(ANCOVA)을 실시하 다.유아교육기 교사의 교수 효능감이 포 유아음악교

육에 어떠한 향을 미치는지를 검증하기 해서는 다회귀분석(multipleregression)

을 사용하여 통계분석을 실시하 다. 다회귀분석에서 교사의 교수 효능감이 포

음악교육에 한 인식에 어떠한 향을 주는지를 정확히 분석하기 해서 교사의 경

력과 학력을 통제할 필요성이 있어,경력과 학력을 개월로 환산하여 다회귀분석에

포함하여 그 향을 통제하 다.

e.기 황조사 결과 해석

본 실태조사는 유아기 에서 활용 가능한 ‘포 음악교육 로그램’개발에 반

하고자 유아기 문화센터에서 유아 상으로 음악을 지도하는 교사들의 교수 효능

감의 차이와 유아기 교사의 포 음악교육에 한 인식 요구도 그리고 유아기

음악활동 황에 한 실태를 탐색하 다.연구결과는 다음과 같다.

(1)유아기 교사들의 교수 효능감의 차이

실태 조사를 통한 유아교사들의 교수 효능감에 한 평균과 표 편차를 정리하면

<표 Ⅲ-3>과 같다.

치원 어린 집 문화센터

 M SD M SD  M SD

반 수 효능감 3.79 .66 3.43 .36 3.22 .37

개  수 효능감 3.66 .71 3.17 .40 3.00 .42

전체 수 효능감 3.72 .66 3.30 .34 3.11 .31

<표 Ⅲ-3>유아교사들의 교수 효능감에 한 평균과 표 편차

집단간 차이를 분석한 <표 Ⅲ-4>에서 일반 교수 효능감,개인 교수 효능감, 체

교수 효능감에서 p<.001수 에서 집단의 차이가 있는 것으로 나타났다.Schèffe의 사
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후검증 결과 유치원 유아교사의 교수 효능감은 어린이집 교사의 교수 효능감과 유의

미한 차이를 나타내었다.일반,개인, 체 교수 효능감은 유치원>어린이집>문화센

터 순으로 나타났다.

유아 교사들의 교수 효능감의 차이를 살펴보면 일반 교수 효능감,개인 교수 효능

감, 체 교수 효능감 모두 경력,학력에 해서는 유의한 차이가 없었으며,집단에서

만 유의한 차이가 나타났다.일반 교수 효능감과 개인 교수 효능감에서는 유치원,어

린이집,문화센터 모두에서 유의한 차이가 나타났으며, 체교수 효능감에서도 유치

원,어린이집과 문화센터 간에 유의한 차이가 나타났다.유치원교사가 효능감이 높은

것은 유치원의 음악 환경도 요한 요인이지만 유치원 교사들이 유아를 더 잘 이해

하고 유아들에게 음악을 효과 으로 지도하기 한 단계를 알며 유아를 다루는 데

한 자신감이 높은 것으로 해석된다.일반 교수 효능감과 개인 교수 효능감에서는 유

치원,어린이집,문화센터 순으로 결과가 나타났고, 체 교수 효능감에서도 유치원,

어린이집,문화센터 순으로 나타났으나 유치원과 어린이집 간에 유의한 차이는 나타

나지 않았다.경력 학력에 한 교수 효능감의 차이는 <표 Ⅲ-4>와 같다.

변량 원

역
SS df MS F Schèffe

반 수

효능감

경 8.353E-02 1 8.353E-02 .367

학 .273 1 .273 1.199

집단 10.372 2 5.186 22.804***  치원, 어린 집, 문화센터

차 40.254 177 .227  

합계 2222.437 182   

개  수

효능감

경 5.214E-02 1 5.214E-02 .192

학 8.563E-02 1 8.563E-02 .316

집단 14.235 2 7.117 26.240***  치원, 어린 집, 문화센터

차 48.010 177 .271  

합계 1984.276 182   

전체 수

효능감

경 6.691E-02 1 6.691E-02 .322

학 1.318E-02 1 1.318E-02 .063

집단 12.212 2 6.106 29.361***  치원*어린 집, 문화센터 

차 36.809 177 .208  

합계 2093.825 182   

<표 Ⅲ-4>유아 교사들의 교수 효능감의 차이

***p<.001



-36-

(2)유아기 음악교육 활동 교사의 인식에 한 결과 해석

유아기 교사의 인식 실태를 알아보는 질문지를 통해 빈도를 분석한 결과는

[그림 Ⅲ-2]～[그림 Ⅲ-7]과 같다.

[그림 Ⅲ-2]유아기 에서 가장 많이 다루어지고 있는 음악활동

[그림 Ⅲ-2]에서 보여주는 바와 같이 유아기 에서 가장 많이 다루어지고 있는 음

악활동은 노래 부르기 활동이 75%로 음악 개념 형성을 한 인지활동이나 음악

표 능력 특히 음악 창의성 역 등이 균형 있게 다루어지지 않고 있는 것으로 해

석된다.기 조사 결과 교사들은 포 음악교육은 필요하다고 밝히고 있으나 실천

이 어려운 원인에 해 체계 인 로그램이나 연수내용을 찾기 어렵고,음악 환경

한 열악하다고 밝히고 있다.

[그림 Ⅲ-3]체계 인 연간 로그램 제공 희망

[그림 Ⅲ-3]에서 볼 수 있듯이 포 음악교육 로그램이 필요하지 않다고 응답

한 교사는 5%에 불과하다.그리고 부분의 교사들은 체계 인 포 음악교육

로그램이 제공되길 희망한 것으로 나타났다(82%).유아 교사들은 통합교육과정 안에

서 음악교육을 재구성 하는 것을 어려워하므로 체계 인 포 음악교육 로그램을

필요로 하는 것으로 해석된다.
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[그림 Ⅲ-4]포 음악교육에 연수의 필요성

[그림 Ⅲ-4]에서 극 으로 포 음악교육 연수가 필요하다고 밝힌 교사는 73%

이지만 3%를 제외한 부분의 유아교사들은 포 음악교육에 연수가 필요하다고

응답한 것으로 나타났다.교사들은 개인 으로 음악 문지식을 넓히고 음악교육에

한 지도능력 증진에 심이 높은 것으로 해석된다.

[그림 Ⅲ-5]유아기 음악 환경 수

[그림 Ⅲ-5]에서 보여 유아기 의 음악 환경은 음향기기 악기 구비가 안 된

유아기 이 16%에 달하고, 시되고 있거나(13%),구비되어 있지만 실제 활용하는 데

불편을 느끼는 유아기 이 44%이다.잘 구비되어 있는 유아기 은 27%에 불과하다.

이는 반 으로 유아기 의 음악 환경은 매우 열악한 것으로 해석된다.

[그림 Ⅲ-6]포 음악교육을 한 자료와 교재의 구비 정도
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[그림 Ⅲ-6]에서와 같이 포 음악교육을 한 자료와 교재가 잘 구비되어 있어

활용을 잘하고 있는 유아기 은 7%에 불과한 것으로 나타났다.구비되어 있어도 활

용하기가 불편한 곳에 치하고 있거나 9%에 해당하는 유아기 은 아 구비되어 있

지 않는 으로 미루어 보아 음악교육을 한 자료와 교재가 부족한 것으로 해석된다.

[그림 Ⅲ-7]교사들의 포 음악교육 실천을 한 요구사항

[그림 Ⅲ-7]에서 보여 포 음악교육 실천을 한 교사들의 요구사항은 체계

인 로그램 제공 희망이 70%에 달하고 포 음악교육 연수 희망이 13%, 학의

커리큘럼 개선이 9%를 차지한다.그 외에도 부모를 상으로 음악교육에 한 요

성 홍보 5%,음악환경 개선이 2% 문음악교사 배출(1%)의 필요성 등을 요구하고

있는 것으로 나타났다. 부분의 교사들은 포 음악교육의 필요성을 인식하고 있

으며 실천을 한 다양한 방법을 찾고자 하는 것으로 해석된다.

f.결론 시사

본 실태조사에서 밝 진 결과를 토 로 논의를 하면 다음과 같다.

첫째,유치원,어린이집,문화센터 유아교사의 교수 효능감은 일반 교수 효능감,개

인 교수 효능감, 체 교수 효능감 모두에서 세 집단 간에 유의미한 차이가 있는 것

으로 나타났다.Schèffe의 사후검증 결과 유치원 교사의 교수 효능감은 어린이집,문

화센터 유아교사의 교수 효능감보다 높은 것으로 나타났다.이는 유치원의 음악 환

경이나 유치원 교사의 자신감이 일반교육 음악교육 지도능력을 높여 것으로 보

인다.

둘째,유아 교사들의 포 음악교육에 한 인식은 정 이며 실천 의지가 강하

다.교사들의 요구사항은 체계 인 연 간 포 음악교육 로그램 연수 로그
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설문내용 주요결과 로그램 개발에 시사

음악 교수

효능감

-일반 개인 체 교수 효능감은 유치원>

어린이집>문화센터 순으로 유의미한 차이

가 나타났다.

-어린이집에서도 음악시설설비 교

구 등을 갖추도록 사 안내를 한다.

-문화센터 음악교사들에게는 유아의 특

성 유아발달단계에 한정보를주

도록 한다.

실태 분석

-음악수업이 정의 역,음악 인지 역,

표 역의 신체표 이나 악기다루기

활동,음악 창의성 역 등 균형 있게 다

루어 지지 않고 노래 부르기 활동 주로

하고 있다.

-유아기 에는 음악지도 자료와 교재,음악

시설 악기 등이 구비되어 있지 않거나

구비된 악기도 활용이 어려운 열악한 실정

이다.

-음악활동 시간에 노래 부르기뿐만 아

니라 감상지도,악기지도,창의 신체

표 ,소리탐구,리듬율동 학습,음악게

임,음악동화학습 등 포 으로 구성

한다.

-유아음악 지도 시 사 수업계획을 하

고 음악교육에 한 수업자료를 비

하도록 한다.

-음악능력 증진을 한 포 음악교

육의 지도 략을 상세히 안내한다.

교사 인식

요구사항

-체계 인포 음악 로그램이 제공되길

82% 교사가 극 희망하 다.

-유아의음악 발달 단계에 맞는 지도 략

-음악활동 시간에 노래 부르기뿐만 아

니라 감상지도,악기지도,창의 신체

표 ,소리탐구,리듬율동 학습,음악게

임,음악동화학습 등 포 으로 구성

하고 지도 략을 안내한다.

-유아기 에서의 활용 가능한 포

음악교육 로그램 개발

<표 Ⅲ-5>기 황조사의 주요결과 로그램 개발에 시사

램이 국 각지에서 제공되길 희망하 다.

셋째,유아 기 에서 가장 많이 다루어지고 있는 음악활동은 노래 부르기 활동이며,

이는 음악 개념 형성을 한 인지활동이나 음악 표 능력 그리고 음악 창의성

역 등이 균형 있게 다루어지지 않고 있음을 시사하고 있다. 포 음악교육을

한 음향기기와 악기,자료와 교재 등이 거의 구비가 되지 않거나 구비되어 있다 하

더라도 시용 활용이 불편한 안타까운 상황을 의미하므로, 반 으로 유아기

의 음악 환경은 매우 열악한 것으로 나타났다.

넷째,포 음악교육 실천을 한 교사들의 요구사항은 체계 인 로그램 제공,

포 음악교육 연수, 학의 커리큘럼 개선,부모를 상으로 음악교육에 한 요

성 홍보,음악환경 개선, 문음악교사 배출 등으로 나타났다.교사들은 포 음악

교육의 필요성을 인식하고 있으며 실천을 한 다양한 방법을 찾고 있다. 로그램

개발 시 반 해야 될 시사 은 <표 Ⅲ-5>와 같다.
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을 한 포 음악교육에 연수가 필요하

다고 인식하고 있다(73%).

-교육과정과 연계된 체계 인 년 간 포

음악교육 로그램이 연령별로 필요하다

(70%).연수가 필요하다 13%, 학의 커리

큘럼 개선이 필요하다9%를 부모를 상으

로 음악교육에 한 요성 홍보 5%,음악

환경개선이2% 문음악교사배출등다양

하다.

-유아기 교육과정과 연계

-구조 틀에 의한 논의가 필요하다.

로그램

개발시

고려할사항

-표 역 학습목표와 지도내용에 해서

46.3% 교사만이 알고 있다

-포 음악교육 연수 필요하다(96.3%)고

느낌.

-통합주제 안에서 음악의 비 은 크다

(41.3%).

-표 역 학습목표와 지도내용 숙지가

필요함.

-교수방법(개념 근 방법)안내가 되어

야 함.

-음악교육의 요성에 한 홍보가 필

요함.

2. 로그램 개발을 한 내용분석

유아기 교육과정과 연계한 포 유아음악 로그램을 개발을 하여 유치원 교

육과정의 표 생활 역과 표 보육과정 술경험 역 그리고 포 음악교육의 성

격 교육목표와 내용을 분석하 다.분석 결과는 다음과 같다.

a.표 생활 역 포 음악교육의 성격 교육목표

최근 변하는 시 상황에 맞게 개정․보완된 ‘2007개정 유치원 교육과정’의 주요

개정 내용은 유아기 에서 다양한 교육 시간을 운 할 수 있도록 개선한 것을 비롯하

여 ․ 등학교 교육과정과 연계한 교육과정 문서 체계의 통일 등이다.유치원 표

생활’ 역의 성격과 목표를 살펴보면,풍부한 감성과 심미 태도 창의 표 력

을 기르며 다양한 술 표 방식을 존 하고 즐기는 태도를 기르기 한 역으로

생각하고 느낀 것을 술 으로 표 하고 감상함으로써 심미 태도와 창의 표 력

을 기르는 것으로 진술하고 있다.

‘2004표 보육과정 술경험’ 역의 성격과 목표를 살펴보면, 유아가 주변

환경 생활 속에서 다양한 술 요소들을 흥미롭게 경험하고 즐기도록 하는 역

으로서 자연과 술작품의 아름다음에 심을 가지고 창의 으로 표 하는 것으로 진

술하고 있다.

포 음악교육(아마데우스 클래스)은 음악의 제반 역을 총체 으로 배우며
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마다 타고난 음악능력을 폭넓게 포 으로 발달시킬 수 있는 기회를 제공하는 종합

인 음악교육이다.포 음악교육의 목표는 잠재능력의 계발․증진을 통해 음악

미 감수성과 창의성 등 음악의 다양한 능력을 기르는 것이다.이를 간단히 나타내

면 <표 Ⅲ-6>과 같다.

2007개정 유치원 표 생활 2004표 보육과정 술경험 포 음악교육

성격:풍부한 감성과 심미

태도 창의 표 력을

기르며 다양한 술 표

방식을 존 하고 즐긴다.

목표:생각하고 느낀 것을

술 으로 표 하고 감상함

으로써 심미 태도와 창

의 표 력을 기른다.

성격:‘심미 탐색’,‘술

표 ’,‘술 감상’ 역을 두

며 자연이나 생활환경에서

사물을 탐색,표 , 술에

해 지속 으로 흥미를 가

지도록 한다.

목표:자연과 술작품의 아

름다음에 심을 가지고 창

의 으로 표 한다.

성격:음악의 제반 역이 총

체 으로 배워지는 음악교

육으로서 음악능력을 폭넓

게 발달시킬 수 있는 기회를

제공한다.

목표:포 잠재능력을 계

발․증진을 통해 음악 미

감수성과 창의성 등 음악능

력을 기른다.

<표 Ⅲ-6>유아기 표 생활( 술경험) 역 포 음악교육의 성격 목표

<표 Ⅲ-6>에서 살펴본 유아기 표 생활( 술경험) 역 포 음악교육의

성격이나 교육목표의 공통 은 심미 태도를 기르고 음악 미 감수성과 창의성을

계발하는 것이다.이러한 목표 달성을 해서는 포 인 음악교육을 통해 다양한 음

악경험을 제공하는 것이 효과 임을 알 수 있다.

b.표 생활( 술경험) 역 포 음악교육의 내용

첫째,‘2007개정 유치원 교육과정’표 생활 역의 내용은 ‘자연과 생활에서 아름

다움 찾아보기’,‘술 표 즐기기’,‘감상하기’의 세 가지 내용으로 구성되어 있다.

‘자연과 생활에서 아름다움 찾아보기’의 하 내용은 유아가 자연과 주변 환경의 소

리,음악,움직임,조형물에 심 기울이며 술 요소를 찾아보는 경험에 을 둔

다.‘술 표 즐기기’의 하 내용은 유아가 다양한 술 활동에 참여하여 생각과

느낌을 자유롭게 표 하는 데 을 둔다.이 역에서는 음악,움직임과 춤으로,극

놀이를 통합 그리고 창의 으로 표 하는 술 활동 과정을 즐기는 데 을 둔

다.‘감상하기’의 하 내용은 유아나 다른 사람이 표 한 술 작품 자연과 생활

속의 아름다움,우리 통 술에 유아가 심을 가지고 즐기도록 하는 데 을 둔다.
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둘째,‘2004표 보육과정’ 술경험 역은 주변의 사물이나 소리,자연, 술작품

의 아름다움에 심을 가지고 탐색하며,생각이나 느낌을 음악,동작,극,미술로 표

하고,표 된 것들을 보고 즐김으로써 풍부한 감성 창의성을 기르는 역으로 ‘심

미 탐색’,‘술 표 ’,‘술 감상’으로 구성되어 있다.

‘심미 탐색’의 하 내용은 아가 자신과 가장 가까이에서 경험되는 감각자극과

신체에 심을 가지고 차 주변 환경에 있는 단순한 술 요소에 심을 가지는

경험을 한다.유아기에서는 세분화된 동작.음악.미술 요소에 호기심을 가지고

찰하고 한 요소에 집 하여 탐색하는 경험을 한다.

‘술 표 ’의 하 내용은 아가 교사를 따라하는 모방행동 즐기기,단순한 놀이

하기,소리와 몸동작으로 반응하기,단순한 미술 경험을 시도하고 즐기기,리듬이나

노래로 반응하기를 통해 자신의 느낌을 표 해 보는 경험을 한다.유아는 좀 더 세련

되게 극놀이로 표 하기, 극 으로 몸을 움직이며 도구를 활용하여 몸으로 표 하

기,리듬 만들기,노래 부르기,미술활동 즐기기,다양한 미술재료를 사용하여 미술활

동 즐기기,통합 으로 표 하기를 통하여 자신의 생각과 느낌을 자유롭게 나타내보

는 경험을 한다.

‘술 감상’의 하 내용은 아는 교사가 들려주는 소리나 노래를 즐겨듣고 주변

환경의 형태나 사물을 즐겨보며 생활 속의 술 요소에 심을 갖고 즐긴다.유아

는 극놀이,춤,음악,미술작품을 즐기며 술에 한 심을 가진다.

특히 이 역은 술 요소들을 숙달하도록 기술을 가르치거나 술과 련된 지

식을 제공하는 것이 아니라 일상생활에서 직 술 요소들을 경험하는 활동을 통

해 자신의 생각과 느낌을 능동 이고 자유롭게 표 하고 즐길 수 있도록 지도한다.

셋째,포 음악교육(아마데우스 클래스)의 내용을 제시하면 다음과 같다.

‘음악 개념학습’은 모든 음악 역의 다양한 음악활동을 통해 음악의 구성요소를

이해하고 다양한 방법으로 표 하게 하는 역이다.

‘래놀이’ 역은 우리 민족 고유의 래동요,민요 등을 포함한 역으로 고유의

장단과 노랫말을 익히고,개인이나 그룹이 노래와 함께하는 놀이 형태의 학습이다.우

리민족 고유의 음악문화를 익히도록 구안되어 있다.

‘노래 부르기’ 역은 음악의 다양한 요소들을 이해하면서 신체활동과 함께 노래를
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부르는 역으로 유아에 맞는 음역(미～라)에서 출발하여 진 으로 넓 간다.시청

각 자료를 통해 가락과 노랫말을 익히고 노랫말에 어울리는 신체표 을 함께 한다.

특히 음악 구조나 형식을 알기 한 그림악보 활용하고 노래 분 기에 어울리는 감정

을 표 할 수 있도록 돕는다.

‘소리탐구’ 역은 음악의 재료가 소리인 만큼 소리에 민감하도록 소리탐색을 통해

귀를 발달시킨다.동물소리,자연의 소리,환경소리,악기소리 등 다양한 소리를 탐색

하고 창조하는 가운데 음악의 구성요소(크고 작은 소리,길고 짧은 소리,높고 낮은

소리,조용하고 시끄러운 소리,빠르고 느리게 등)를 발견하고 이해하도록 한다.소리

탐구활동은 동물의 독특한 목소리를 탐구해보고 음악개념(크고 작은 소리,길고 짧은

소리,높고 낮은 소리,조용한 소리 시끄러운 소리)등과 련 지어 학습한다.유아들

은 개념형성을 해 목소리나 몸동작으로 표 해 보고 리듬악기나 건반에서 개념에

어울리는 소리를 만들어 본다.

‘음악운동’ 역은 유아의 근육과 소근육 발달을 돕는 활동으로 몸이 음악에 민

감하고 섬세하게 반응하도록 한다. 리듬감도 발달시킬 수 있도록 돕는다.

‘창의 신체표 ’ 역은 유아의 생각을 언어가 아닌 신체를 통해 표 한다.동요

의 노랫말이나 다양한 음악동화의 내용,클래식 음악 등을 듣고 그 느낌을 자유롭게

신체로 표 하도록 하고 있다.신체동작은 음악에 맞춰 기어가기,걷기,달리기,깡총

뛰기,가볍게 뛰기,돌기,손 치기,발 구르기,손가락 튕기기,몸 굽히기, 고 당기

기,흔들기 등 유아들의 일상과 크게 다르지 않다.교사의 지시에 따른 획일 인 표

이 아니라 유아의 상상력을 발휘할 수 있도록 하는 교사의 상호작용을 강조한다.

‘리듬학습’ 역은 음악운동보다 더 섬세한 리듬학습으로써 리듬패턴이나 음표,쉼

표에 한 이해를 돕고 액센트,리듬치기, 이즈에 한 신체표 등의 활동을 한

다.그리고 연령에 따라 리듬 캐논 연습,싱코페이션 연습,리듬 듣고 기,리듬창작,

리듬문답,리듬앙상블 등 놀이를 통해 악기를 다루기 이 에 몸을 먼 음악 으로

만드는 것이 목표라고 할 수 있다.음가(音價)표 ,리듬패턴,등을 신체 으로 경험

하게 함으로써 창의성을 기를 수 있도록 구성되어 있다.

‘발건반 활동’ 역은 몸 체를 움직여 건반을 탐구하고,건반의 구조를 익히는 동

시에 리듬감을 기를 수 있도록 구성되어 있다.발건반 활동은 실제 건반과 친숙해지

기 한 건반탐구 활동으로 커다란 모조 건반을 바닥에 펼쳐놓고 음이름,계이름,높

고 낮은 곳,느리고 빠른 개념,차례가기와 건 뛰어가기 등의 신체 활동을 통해 익히

고 경험하게 한다.
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‘음악동화’ 역에서는 창작동화,명작동화,클래식 음악동화 등의 내용을 챤트로

만들고 주제곡 노래,리듬악기,신체로 표 한다. 는 역할극을 통해 통합 표 능

력을 증진시키고 음악 개념을 이해하고 창의성과 상상력을 동원하여 음악 표 력

을 발달시키는 것을 목표로 한다.

‘창의 음악감상’ 역은 수동 인 음악감상을 탈피하여 유아가 극 으로 창의

인 활동과 함께 음악을 이해하는 것을 의미하며 유아의 청각능력과 감수성 발달을

목표로 한다. 를 들면,곡의 느낌을 색, 는 선이나 그림으로 표 하기,신체로 표

하기,박 는 리듬에 맞춰 손 이나 악기치기,음악 속의 주인공이 되어 창의 인

신체표 하기,지휘하기 등의 활동과 함께 음악을 능동 이고 극 으로 듣는다.

‘청음학습’ 역은 유아를 하여 최 한 귀를 발달시키고 음악 개념을 구별할

수 있는 개념청음부터 우선 7개의 음을 구별하는 음정청음 그리고 단순한 리듬을 따

라 치는 리듬청음 훈련과 3화음,7화음,멜로디 듣고 는 가락청음 등 단계 으로 지

도하는 것을 의미한다.

‘이론 학습’ 역은 기보 독보력 신장 등 음악 기틀을 마련하기 한 활동으

로 유아가 쉽게 음악의 어려운 이론을 학습할 수 있도록 개발 된 게임 형식의 놀이

역이다.유아들은 선의의 경쟁을 통해 즐겁게 음악의 이론 기 를 다진다.

‘악기지도’ 역은 장난감과 리듬악기 탐구에서부터 시작된다.리듬악기로 아름다운

소리내기와 음악 개념 표 하기,리듬 앙상블에서 건반악기 연주 순으로 진행된다.

부분 유아들은 발건반 활동을 통해 건반을 탐구하고 친숙해진 다음 피아노 건반으

로 옮겨간다.특히 다양한 소리와 우리나라 고유의 장단,음악감상은 물론 다양한 악

기 음색을 내장한 ‘아마데우스 피아노’가 특징 이며 즐거운 그룹 피아노 교육에서 개

인지도로 이어지도록 되어 있다.

‘화음반주’ 역은 멜로디를 보다 아름답게 돕는 일로 악보에 화음기호를 두 가지

방법을 활용한다.건반의 음이름과 계이름들 익힌 다음 로마숫자(Ⅰ,Ⅳ,Ⅴ)와 재즈기

호(C,F,G)의 의미를 알게 함으로써 반주가 가능하도록 한다. 를 들면,간단한 근

음( 음)반주 →Ⅰ,Ⅴ7→Ⅰ,Ⅳ,Ⅴ7등 로마숫자와 C-G7,C-F-G등의 JAZZ기호

이다.이러한 단계 으로 지도는 조옮김을 가능하게 하고 음악의 구조를 이해하는 데

도움을 다.

‘앙상블’은 포 음악교육의 요한 역으로 그룹과 함께 연주경험을 쌓는다.연

주자는 자기의 연주 능력 이상의 다양한 음악을 그룹과 함께 연주함으로써 경험할 수

있다.
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‘창작즉흥연주’ 역은 즉흥 으로 떠오르는 자기의 생각을 다양한 악기로 표 한

다.먼 제목이나 주제를 정하고 그에 따른 노랫말(가사)을 만든다.그리고 그 노랫

말에 당한 리듬과 가락을 붙이고 연주를 한다.

유아기 교육과정 표 생활( 술경험) 역 아마데우스 클래스 음악교육의 교

육목표 내용분석 결과 유아의 심신의 조화로운 발달을 돕는 것을 목 으로 제반

역이 총체 으로 배워지는 포 음악교육이 효과 임을 알 수 있다.문헌 분석에

의한 구체 내용요소의 비교는 <표 Ⅲ-7>과 같다.

내용 체계

2007개정 유치원 교육과정

표 생활 역

2004표 보육과정

술경험 역

포 음악교육

아마데우스 클래스

내용 (3～5세)
구

분
(3～5세)

구

분
(3～5세)

자연과

생활에서

아름다움

찾아보기

․소리․움직임에

심 가지기

․ 술 요소 찾아

보기

심

미

탐

색

․음악 요소 탐색

하기

․움직임과 춤 탐색

하기

음

악

인

지

․소리 탐구(자연,동물,악기)

․음악 개념학습(셈여림,음의

고 ,리듬,음색,빠르기,음의

짜임새,형식)

․청음학습

․음악게임-이론학습

술

표

즐기기

․음악으로 표 하기

․움직임과 춤으로

표 하기

․극놀이로 표 하기

․통합 으로 표 하

기

․창의 인 표 과

정 즐기기

술

표

․리듬 만들기

․노래 부르기

․춤으로 표 하기

․극놀이로 표 하

기

․미술활동 즐기기

․통합 으로 표

하기

음

악

표

․노래 부르기

․창의 신체표 (음악운동,발건

반 활동,손목과 손가락 활동)

․악기지도(리듬악기,리듬앙상블,

통악기,건반악기,화음반주

음

악

창

의

성

․음악 유창성-노랫말 바꾸기

․음악 융통성- 용악기 연주

․음악 독창성-창작즉흥연주

․음악 정교성-분 기에 어울리

는 신체표

감상하기

․아름다움 느끼기

․ 술 표 존

하기

․우리 통 술․감

상하기

술

감

상

․음악감상하기

․춤 감상하기

․극놀이 감상하기

․미술작품 감상하

기

감

상

하

기

․창의 음악감상(통음악포함)

-느낌을 선,그림으로 그리기

-느낌을 신체로 표 하기

-주테마 따라부르기

-리듬앙상블하기

․음악동화-극놀이

<표 Ⅲ-7>문헌 연구 결과 음악교육의 내용 요소
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<표 Ⅲ-7>을 살펴보면,유아기 의 내용요소들과 아마데우스 클래스 음악교육

로그램 내용 요소가 부분 일치하거나 유사하다.그러나 아마데우스 클래스 음악교

육 로그램의 활동내용이 좀 더 구체 임을 알 수 있다.이는 실천이 용의함을 보여

다고 할 수 있다.

c.본 로그램에서 선정한 최종 구성 요소

본 로그램의 최종 구성요소는 유아기 교육과정 표 생활( 술경험)구성 요소

와 아마데우스 클래스 음악교육 로그램 구성요소 공통되는 요소들로 재구성하

다(<표 Ⅲ-8>).

음악 능력 정의 역 음악 인지 역 음악 표 역 음악 창의성 역

구성 요소

-정서 반응

-태도

-흥미

-열정

-애호심과 가치

-소리 탐구

(자연,동물,악기)

-음악 개념학습

(셈여림,가락,

리듬,빠르기,음색,

음의 짜임새,형식

-개념청음학습

-음악게임-이론학습

-노래 부르기

-창의 신체표

(음악운동,손목과

손가락 활동)

-악기지도

(리듬악기,

리듬앙상블,

통악기,

건반악기

-음악 유창성

노랫말 바꾸기

-음악 융통성

용악기로

연주하기

-음악 독창성

창작즉흥연주

-음악 정교성

분 기에 어울리는

신체표

<표 Ⅲ-8>본 로그램의 최종 구성요소

첫째,정의 역에서는 음악에 한 정서 반응,태도,흥미,열정,애호심과 가

치 등을 다룬다.

둘째,음악 인지 역에서는 소리탐구 활동,개념학습,개념청음학습,음악게임 활

동 등 유아기 교육과정 안에서 음악 학문 이론의 기 를 다지는 음악개념 형성에

목표를 둔다.

셋째,음악 표 역은 노래 부르기 활동,창의 신체표 (음악운동,손목과 손가

락 활동),악기다루기(리듬악기,리듬앙상블, 통악기,건반악기)등을 통해 습득된 음

악개념을 기 로 생각이나 음악의 느낌을 자유롭게 표 하는 음악 표 력을 발달시

키는 것을 목표로 한다.
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넷째,음악 창의성 역에서는 노랫말 바꿔 부르기(유창성), 용악기 만들기(융

통성),리듬패턴 만들기,노랫말에 음정 붙여 멜로디 만들기(독창성),음악 들으며 분

기에 맞는 무용 만들기(정교성)등의 활동을 통해 음악 창의성을 기르는 것을 목

표로 한다.

로그램 개발 시 기 조사 결과 로그램 구성에 반 한 내용들은 다음과 같다.

첫째,유아의 ‘노래 부르기’능력뿐만 아니라 다양한 음악능력 계발을 목표로 하 다.

둘째,음악교육 구성요소 내용선정은 유아기 교육과정 생활주제에 을 맞

추어 구성하 다.

셋째,음악능력(정의,음악 인지,표 ,창의성)신장을 한 로그램 개발을

한 뚜렷한 수업목표 제시와 로그램 외에 음악교재,CD등 음악환경 구성을 강조하

며,교사에게 부담주지 않는 생활주제화 연계된 로그램으로 구성하 다.

넷째,유아교사들에게 유아기 교육과정 표 생활( 술경험) 역의 학습목표와 지

도내용에 한 숙지와 음악교육의 요성에 하여 안내하 다.

이상의 최종 로그램의 구성요소에 한 성 여부는 문가 5인(음악3인 유

아교육 2인)으로 구성된 자문가로부터 내용타당도에 한 검증을 받았다.이어 유아

기 표 생활( 술경험) 역의 활동주제에 따라 연령별 음악능력을 고려하여 하

구성요소를 활동내용으로 연계하 다(표 Ⅲ-12참조).

3.포 유아음악교육 로그램의 시안 구성

포 유아음악교육 로그램의 시안은 교사의 교수 효능감과 포 음악교육에

한 인식 음악교육 실태조사와 유아기 교육과정 표 생활( 술경험) 역과 포

음악교육(아마데우스 클래스)에 한 문헌고찰을 통해 추출되었다. 로그램 시

안은 교육 목표,교육 내용,교수학습방법,평가 등으로 구성되었다.이를 구체 으로

살펴보면 다음과 같다.

첫째,포 유아음악교육 로그램의 구성의 원리에 입각한 일일교육과정의 활동

주제는 유아기 생활주제를 참고로 융통성 있게 선정하되 다양한 음악능력(정의,인



-48-

포 유아음악능력 증진을 한 로그램 구성

1. 로그램 구성 원리 2.교육목 목표

포 음악교육

(통합 ․개념 ․경험 ․창의 근법)

유아의 다양한(정의,인지,표 ,창의성)

음악능력 증진

3.학습내용 선정

유아기 교육과정 표 생활( 술경험)구성 요소와 포 음악교육 아마데우스 클래스

구성요소 공통된 요소(정의,인지,표 ,창의성 역의 하 역)

4.교수․학습 방법

․놀이 심의 통합교육

․동 인 활동과 정 인 활동,실내 활동과 실외 활동,개별 활동과 소집단ㆍ 집단 활동,

유아 주도 활동과 교사 주도 활동 간의 다양한 상호작용 창의 사고 유도 등

․음악환경 제공

교수․학습 과정

탐색단계 -활동(술 표 )단계-표상(평가,정리)단계

5.평 가

․교육과정 목표와 내용을 거로 유아의 특성과 변화 정도를 평가

․유아의 태도,지식,기능 등 수행과 실제 심의 종합 평가

․ 찰,활동 결과물 분석,면담 등 다양한 방법을 사용하여 종합 으로 평가

<표 Ⅲ-9>유아의 포 음악교육 로그램의 내용 구성

지,표 ,창의성)증진을 목 으로 두고 구체 인 하 목표를 설정하 다.

둘째,포 유아음악교육 로그램의 내용은 유아기 교육과정 표 생활( 술경

험) 역의 학습목표를 달성하는데 실천이 용이한 아마데우스 클래스의 내용 요소(정

의,인지,표 ,창의성 역)로 구성하 다.

셋째,교수학습방법은 놀이 심의 통합교육,동 인 활동과 정 인 활동의 조화,

실내 활동과 실외 활동,개별 활동과 소집단ㆍ 집단 활동,유아 주도 활동과 교사 주

도 활동 간의 다양한 상호작용 창의 사고 유도 등으로 하고 탐색단계-활동( 술

표 )단계-표상(평가,정리)단계의 교수․학습 과정을 제시하 다.

넷째,평가에서는 포 유아음악교육 로그램 실시 ․후의 효과와 변화과정을

포함하는데 유아의 특성상 Eisner(1985)의 술 교육과정에 한 을 참고하

다.즉,사람들은 언어로 자신의 경험을 표 하지만 감수성이나 동정심,통찰력,지각,

통합성,자 심 등 가치로운 교육목표가 언어나 행동으로 표 하는 데 한계가 있다는

것을 고려하여 찰과 면담을 병행하 다.탐구나 놀이과정에서 경이감,호기심에서

비롯되는 다양한 활동에서도 목표와 효과가 생겨날 수 있다는 것이다.이상 로그램

조직을 표로 나타내면 <표 Ⅲ-9>와 같다.
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이상 포 유아음악교육 로그램 시안의 구체 개발 체계를 살펴보면 다음과

같다.

a. 로그램의 구성 원칙

본 연구에서 음악능력 증진을 한 로그램의 구성 원칙은 첫째,유아기 교육과

정 표 생활 술경험 역의 목표달성과 음악능력 증진을 하여 음악 한

역이 아닌 포 음악교육에 기 하며,유아기 교육과정의 생활주제와 연계하여

구성하 다

둘째,지식구조 심 교과과정(Bruner,1960)이론에 입각한 나선형식 음악개념 개

방법(미국 음악교육가 회(MusicEducatorsNationalConference:MENC,1973)에

기 하여 쉬운 개념으로부터 출발하며 개념 근방법에 기 하 다.개념 근방

법은 음악의 기본이 되는 개념들을 배움으로써 음악의 본질 개념 구조 그리고

그들의 상호 계를 이해하도록 하여 음악 문제에 했을 때 학생들로 하여 스스

로 해결해 나갈 수 있는 능력을 길러주는 데 목표를 둔 음악 수업방법이다(Gary,

1967).

셋째,바람직한 술체험이 이루어지기 해서는 음악행 를 직 경험할 수 있도

록 해야 한다(Thmas,1970).따라서 본 로그램은 음악개념의 이해를 토 로 소리와

음악에 몸을 움직이고,노래하고,악기를 연주하는 표 활동을 시하는 경험 근

방법에 기 하 다.

넷째,창의 근방법에 기 한다.본 로그램은 자유로운 탐색과 상상을 강조하

고,이러한 활동을 통해 생성된 개념을 기존의 개념에 련짓게 함으로써 창의성 신

장의 기회를 확 하고 음악 아이디어를 창출하도록 구성하 다.

본 로그램의 구성 원리는 미국의 유아교육 회(NAEYC:NationalAssociation

fortheEducationofYoungChildren,1991)에서 제시하고 있는 유아교육에 한 발

달에 합한 실제(DAP:DevelopmentallyAppropriatePractice)의 아동 심,놀이

심,경험 심 근과도 맥을 같이하 다.

b.교육목 목표

본 로그램 개발 목 은 유아의 음악 잠재능력 계발 증진에 있다.이는 유아
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기 표 생활 교육목표인 ‘생각하고 느낀 것을 술 으로 표 하고 감상함으로써

심미 태도와 창의 표 력을 기른다.’와 부합한다고 볼 수 있다.구체 교육목표

는 첫째,음악에 한 정의 역을 정 으로 변화시킨다.둘째,음악 인지능력

을 향상시킨다.셋째,음악 표 능력을 향상시킨다.넷째,음악 창의성을 향상시킨

다.본 로그램의 교육목표에 한 하 목표는 <표 Ⅲ-10>과 같다.

목표 하 목표

․음악에 한 정의

역을 정

으로 변화시킨다.

-음악활동에 극 으로 참여 한다

-음악시간에 리더십을 발휘한다.

-음악시간을 요하게 생각한다.

-많은 음악을 알고있다.

-노래나악기로 미리 연습한다.

-특별활동으로음악을 택한다.

-음악시간을 항상 기다린다.

-음악회가는 것을좋아한다.

․음악 인지능력

을 향상시킨다.

-셈여림개념을 이해하고구별할 수있다.

-음의고 개념을 이해하고 구별할 수 있다.

-음색 개념을 이해하고 구별할 수 있다.

-리듬 개념을 이해하고 구별할 수 있다.

-빠르기개념을 이해하고구별할 수있다.

-음의짜임새 개념을 이해하고 구별할 수 있다.

-형식의개념을 이해하고구별할 수있다.

․음악 표 능력

을 향상시킨다.

-음악개념의 이해를 바탕으로 노래분 기에 맞는감정 표 하며 부를 수 있다.

-음악개념의 이해를 바탕으로 신체 움직임으로 표 할 수 있다.

-음악개념의 이해를 바탕으로 리듬악기연주로 표 할 수 있다.

․음악 창의성을

향상시킨다.

-음악개념의 이해를 바탕으로 음악 유창성,융통성,독창성,정교성 등을 발휘

할 수 있다.

<표 Ⅲ-10>음악능력 증진 로그램의 하 목표

<표 Ⅲ-10>에서와 같이 본 연구의 하 목표를 포함한 교육목표는 우리나라 교육과

학기술부가 선정한 셈여림,음의 고 ,리듬,빠르기,음색,음의 짜임새,형식 등의 음

악개념 형성을 음악 인지능력 목표로 하 다.이를 기 로 노래 부르기,신체 표

하기,음악감상하기,악기 연주하기 등의 표 력을 향상시키는 것을 음악 표 능력

증진의 구체 목표로 하 다.창의 근을 통한 다양한 음악활동에서 음악 창의

성(음악 유창성,융통성,독창성,정교성 등)증진을 도모하고 궁극 으로 음악을 향

유할 수 있도록 하는 정의 측면까지의 정 변화의 도출을 최종목표로 하 다.
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음악 역 음악 활동 음악 활동 내용

정의

역
감상하기

․음악감상(클래식음악, 통음악)

․음악동화 -극놀이 감상

-정서 반응,태도,흥미,열정,애호심과

가치 등 특성 기르기

음악

인지

역

소리탐색 ․자연,동물,악기소리
-음악요소 찾아보기

-소리에 심 갖기

청음학습 ․개념청음

-큰소리와 작은 소리

-높고 낮은 소리

-길고 짧은소리

-빠른 음악 느린 음악

음악게임 ․음악놀이

-기차와 자동차놀이

-음표,쉼표 낚시놀이

-들리지 않는 행진곡 등

개념

학습

셈여

림

․큰 소리와 작은 소리

․아주 크게 아주 작게

․갑자기 크게 갑자기 작게

․ 크게 작게

-사물을 통해 크고 작은 것 비교

-크고 작은 소리 감지하여 몸동작과 악기로

표

-큰 소리(f)작은 소리(p)기호로 연결

-제시되는 기호에 따라 소리 만들기

가락

․높고 낮음.

․올라가고 내려가기,반복하기

․건 뛰어 진행하기 차례로 진

행하기

․오선과 연결

-계단놀이 통해 높낮이 비교

-계단이나 그림계단에서 올라가기 내려가기,

제자리 반복하기,건 뛰기

-오선과의 연결로 같은 활동하기

리듬

․기본 박,규칙 인 박

․강박,약박,2박,3박,

․길고 짧은음,리듬패턴

․가락의 리듬

-2박,3박 강박 느끼기

-2박,3박 기본 박,규칙 인 박 느끼기

-음표의 음가 신체로 표 하기

-장단,리듬패턴 손 ,리듬악기 치기

-새로운 리듬패턴 만들기

빠르

기

․보통빠르기

․빠르게 느리게

․ 빠르게 느리게

-토끼와 거북이 신체로 표 하기

-돛단배처럼 느리게 움직이기

-기차역에 도착하고 떠나는 기차

소리흉내 내기

-그림카드(기호)에 따라 몸 움직이기

음색 ․동물소리,자연․환경소리 -동물소리,자연․환경소리 구별·탐색하기

<표 Ⅲ-11>포 음악교육 로그램에 선정된 내용 체계

c.내용의 선정( 역) 조직

(1)내용 선정

유아들의 음악능력 증진을 목표로 하는 본 로그램의 내용 선정은 정의 역,

음악 인지 역,음악 표 역,음악 창의성 역으로 구성하고,포 음악교

육과 유아기 표 생활( 술경험) 역의 공통된 요소들을 하 요소로 구성함으로써

교육목표 달성에도 부합되게 하 다.그 구체 내용은 <표 Ⅲ-11>과 같다.



-52-

음악 역 음악 활동 음악 활동 내용

․신체 이용한 소리

․여러 악기 소리

-신체 이용한 소리 만들기

-여러 악기 소리 구별·탐색하기

화음
․노래와 반주.

․여러 음의 동시에 울림

-노래와 반주 따로 들려주기

-여러 음이 동시에 울릴 때 화음과 불

화음 구별하기

-악곡의 풍성함 느끼기

형식

․같고 다른 이즈

․같은 리듬패턴,다른 리듬패턴

․반복되는 패턴

․같은 가락,다른 가락

-음악 디자인 악하기(시작과 끝,같고

다른 이즈,리듬패턴,다른 리듬패턴.

같은 가락,다른 가락)

음악

표

역

노래

부르기
․ 노래분 기에 맞는 감정 표 하기

신체표
․음악운동 ․손가락 테크닉․창의 신체표 ․개념에 따른 신체표 하기,

․극놀이

악기다루기 ․악기소리 탐색하기,리듬악기 연주하기,리듬앙상블.

음악

창의성

역

음악

유창성
․노랫말 바꿔 부르기

음악

융통성
․ 용 악기 만들어 연주하기

음악

독창성
․음정 붙여 멜로디 만들기,창작 즉흥연주하기

음악

정교성
․음악 들으며 분 기에 어울리는 신체표 하기

본 로그램 음악요소를 심으로 하는 음악활동 내용 선정 기 을 제시하면 다음

과 같다.

첫째,정의 역의 구성요소인 음악에 한 정서 반응,태도,흥미,열정,애호

심과 가치 등 특성 기르기 한 내용으로 음악감상(클래식 음악, 통음악) 음악동

화(극놀이 감상)를 선정하 다. 등학교 감상곡과 연계되는 내용이다.

둘째,음악 인지 역의 내용은 소리탐구,청음학습,음악게임,음악개념 학습으로

선정하 으며,소리 탐구 활동은 유아의 생활주변과 친숙한 동물,자연,환경,악기소리

탐색으로 구성하고,청음학습과 음악게임은 음악개념을 이해하는 놀이로 구성하 다.

셋째,음악 표 역의 내용은 ‘노래 부르기’,‘신체표 하기’,‘악기연주하기’로 선

정하 다.‘노래 부르기’활동은 음악개념 형성에 도움이 되는 챤트,동요,클래식 멜

로디 등으로 선정하 고,‘신체표 하기’활동은 유아의 음악개념 형성,신체경험의 효

과성,표 력 증진을 한 활동으로 선정하 다.‘악기 다루기 활동’은 리듬악기 소리

탐색,리듬악기 연주,리듬학습,리듬앙상블 등으로 선정하 고,그 이유는 음악개념

형성과 표 력 강화에 있다.
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개념 주기 셈여림 음색 리듬 빠르기 음의 고 음의짜임새 형식

주기1

①셈여림

․큰소리

․작은소리

②음색

-환경소리

-악기소리

-동물소리․목소리

③리듬

-기본박

④빠르기

-빠르게

-느리게

⑤음의고

-올라가는음

-내려가는음 ․ ․

주기2

①셈여림

- 크게

- 작게

②음색

-리듬악기

③리듬

-긴음

-짧은음

④빠르기

- 빠르게

- 느리게

⑤음의고

-높은음

-낮은음
․ ․

주기3

①셈여림

- 크게

- 작게

②음색

-가락악기

-리듬악기

③리듬

-2박,3박

④빠르기

- 빠르게

- 느리게

⑤음의고

-반복되는음

⑥음의짜임새

-가락과반주

주기4

①셈여림

-엑센트

②음색

-다양한악기

③리듬

-간단한

리듬꼴

④빠르기

-리타르단도

⑤음의고

-가락의방향

⑥음의짜임새

-가락과반주

⑦형식

-가락과

반주

<표 Ⅲ-12>음악개념 요소의 순환 체계

차시

유아기 생활주제 포 음악교육 활동내용 요소

주제
활동
주제

비교집단
음악교육활동

음악 인지 음악 표
음악
창
의성

정의
(음악
동화)

음악개념
노래
부르기

신체표
감상하기
리듬악기
연주

1
계 :가을의

소리

새 노래 부르기

(제목 :가을은)

셈여림,

큰소리작은소리
‘소리를찾아서’

크고 작은 몸

동작
군밤타령 유창성:

잭과

콩나무

<표 Ⅲ-13>비교집단 실험집단의 주제에 따른 활동 내용

넷째,음악 창의성 역의 내용은 음악 유창성(노랫말 바꿔 부르기,리듬패턴

만들기),음악 독창성(노랫말에 음정 붙여 멜로디 만들기,창작 즉흥연주하기),음악

융통성( 용 악기 만들어 연주하기),음악 정교성(음악 들으며 분 기에 맞는 몸

동작 하기)등과 같은 음악 창의성 핵심요소를 심으로 선정하 다.

(2)내용 조직

음악 인지 역 내용조직은 선정된 개념요소인 셈여림,음색,리듬,빠르기,음의

고 ,음의짜임새,형식을 나선형 교육과정에 기 하여 순환 ․단계 으로 조직하

다.그 체계는 <표 Ⅲ-12>와 같고 체계에 따른 포 음악교육 활동 내용은 <표 Ⅲ

-13>과 같다.
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차시

유아기 생활주제 포 음악교육 활동내용 요소

주제
활동
주제

비교집단
음악교육활동

음악 인지 음악 표
음악
창
의성

정의
(음악
동화)

음악개념
노래
부르기

신체표
감상하기
리듬악기
연주

2

가을

의

생활

함께 노래

부르기:가을은

커지고

작아지는소리/음

색

‘이박 박’

박타는

흉내내기
군밤타령 춤

감상하기
유창성

1～8

3
함께 노래

부르기:가을은

셈여림/음색/리

듬,갑자기 커지고

갑자기 작아지는

소리

조그만소리들
함께 춤을 추

어요.

군밤타령

기차를타고’
유창성

4

가을의

색깔

새 노래 부르기

(제목 :빨게

졌 요)

길고짧은소리/

음색

좋아하는 색깔

은?

손가락이

춤을춰요

클라리넷

5주
민감성

5

함께 노래

부르기:빨게

졌 요.

길고짧은소리/

음색
‘기차타세요’ 기차놀이

방울새폴카

단풍잎꾸미기
정교성

6

함께 노래

부르기:빨게

졌 요.

길고짧은소리/

음색/가락

좋아하는 과일

은?
허수아비 ‘즐거운농부’ 융통성

7

풍년놀

이

새 노래 배우기

(제목 :보름달)
높고낮은소리 ‘시소’ 시소타기 풍년이왔네 융통성:

8
함께 노래

부르기:보름달

높고낮은소리/

음색
비행기 다리기

사물놀이

통음악감상

하기

융통성

9 추석
함께 노래

부르기:보름달

높고낮은소리/

음색
런던 릿지 강상술래 새타령 융통성

아기

돼지

삼형제

1～8

10

세계

여러

나라

우리나

라와

여러

나라

사람들

새 노래 부르기

(제목:세계 여러

나라 인사)

빠르고

느린음악

산토끼,

거북이

‘산토끼,거북이

경주하기

덴마크 민속

춤’

언 어

유창성

11
함께 노래

부르기:인사

빠르고

느리게

*‘기쁨의 악수를

나눠요’
공치기

왕궁의 불꽃놀

이
독창성

12
함께 노래

부르기:인사

빠르고

느린음악
태극기

함께 춤을 추

어요.

아리랑, 라

질 스
정교성

13
동․

식물

과

자연
애완

동물

악기로

연주하기(바둑이

와고양이)

리듬/음색 친구되어 까?
원 안의 강아

지

‘계란껍질이

붙은 병아리의

춤’

독창성

14

악기로

연주하기:

바둑이와 고양이

리듬,동물들의 목

소리

내가 좋아하는

동물은?
발끝으로걷기 고양이 스 독창성

15

악기로

연주하기:

바둑이와 고양이

음색/리듬,목소

리가길고짧아요.
구소리일까? 어깨운동

‘수족 ’

동물의사육제:
독창성

16

동물

농장

새 노래 부르기

(동물 농장)

음색/리듬,빠르

기

동물들의

목소리

빨리달리고

싶어요

말달리기

트로이카

키제
독창성

17
함께 부르기:

동물 농장

크게

작게
송아지

소마차:

느리게걷기

소마차, 람

회의 그림 :
독창성:

동물

음악
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차시

유아기 생활주제 포 음악교육 활동내용 요소

주제
활동
주제

비교집단
음악교육활동

음악 인지 음악 표
음악
창
의성

정의
(음악
동화)

음악개념
노래
부르기

신체표
감상하기
리듬악기
연주

무소르그스키

1～8

18
함께 부르기:

동물 농장
갑자기크게 ‘귀여운꼬마’

도움 주는 동

물보호하기

아기 코끼리

걸음마’
독창성

19

재

살고

있지

않은

동물

새 노래

부르기(제목 :

아기공룡 둘리)

음의짜임새 쿵짜짜화석
화석이 되어

요

‘화석’

동물의사
상상력

20

함께 노래

부르기:

아기공룡 둘리

높고

낮은소리
익룡,뻐꾸기

수탉과

암탉
숲속의뻐꾸기 상상력

21

리듬악기

연주하기:

아기공룡 둘리

무겁고가벼운

소리
공룡이춤춰요

공룡

발자국

코끼리’ 동물

의사육제
상상력

22

숲속의

동물들

새 노래 부르기

(제목 :산

호걸)

음의짜임새

(같은멜로디)
사자왕’

사자왕’

신체표

‘서주와 사자

왕의행진
민감성

23
함께 부르기:

산 호걸

음색

(‘피날 ’의 동물

목소리찾기)

당나귀
당나귀걸음

흉내내

,피날 ’동물

의사육제
민감성

24
함께 부르기:

산 호걸

음의 고 (새 사

자)
새

새처럼날아보

기

‘새’피터와

늑
민감성

25

환경

과

생활

지구와

우주

새 노래 부르기

(제목 :로 트)

형식(같은 멜로디)

/빠르기
작은별

우주인이되어

보기
‘수성’ 상상력

음악

동화총

정리

26 지구
함께 부르기:

로 트

크고작은소리/음

색
구슬비

볼뒤로

넘기기
천둥과번개 민감성

27 우주
함께 부르기:

로 트

날카롭고 부드러

운

소리

바람소리
빙 빙 도는

우주,돌기
월 민감성

28
교통

기

교통

수단

새 노래 부르기

(제목 :자동차)

셈여림/ 빠르기/)

음색
탈것:자 거 기차놀이 호박벌의비행 민감성

29
함께 부르기:

자동차
리듬:기본박 아기오리식구들 따라걷기

행진곡: 아이

다
민감성

30
생활

도구

편리한

도구

새 노래 부르기

(제목 :

딱 딱)

리듬:

규칙 인박
화왔어요.

그동안 정말

즐거웠어요.’

장간의

합창’: 용

망치

융통성

*유아기 의 음률놀이 시간 배정에 따라 내용요소를 조 할 수 있음.

d.교수․학습 방법

‘2007개정 유치원 교육과정’은 유아의 발달과 흥미를 고려하여 놀이 심의 통합

인 교육활동을 기반으로 하며,하루의 교육 활동 운 은 동 인 활동과 정 인 활동,
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실내 활동과 실외 활동,개별 활동과 소집단ㆍ 집단 활동,유아 주도 활동과 교사 주

도 활동 등이 균형 있게 이루어지도록 하고 있다.이러한 사항을 고려하여 본 로그

램의 교수·학습 방법은 a)교수·학습의 원리,b)교수·학습 과정,c)교수자료,d)교사의 역

할 등으로 구분하여 제시하고자 한다.

(1)교수․학습의 원리

본 로그램의 교수·학습 원리는 첫째,포 음악교육에 기 하며,음악 개념형

성을 한 음악놀이 활동은 유아기 교육과정 생활주제와 연계한다.

둘째,동 인 활동과 정 인 활동,실내 활동과 실외 활동,개별 활동과 소집단ㆍ

집단 활동 등 그룹학습 안에서 개별 유아의 잠재력이 최 한 발 될 수 있도록 하는

상호작용을 장려한다.셋째,유아 주도 활동과 교사 주도 활동 간에 창의 사고 유발

을 한 음악 창의성 계발에 기 한다.넷째,정서 으로 안락한 환경,음악학습 자

료 교구 등 음악환경 제공을 장려한다.

(2)교수․학습 과정

본 로그램의 교수 학습과정은 탐색,활동,표상의 3단계 활동을 거치며 이는 통합

,개념 ,경험 ,창의 , 근법을 사용한다.

로그램의 탐색단계(5～10분)에서는 일일 주제와 련된 주제로 상호작용을 통하

여 유아들로부터 호기심을 이끌어 내고,이를 자연스럽게 음악활동의 주제와 연결한

후,음악 인지활동의 탐구활동을 통해 음악활동에 한 동기유발이 일어날 수 있도

록 안내한다.

로그램 활동단계(15분～20분)에서는 활동목표와 연 되는 단계로서 포 음악

활동을 통하여 수업 목표를 달성할 수 있도록 한다.활동의 계는 음악 개념을 인

식하고 기억하는 지각 과정,음악 개념을 생각하고 상상하며 신체 으로 반응하는

과정,신체표 ,노래 부르기,악기 연주하기,감상하기 등을 통하여 창의 으로 음악

개념을 표 하는 과정,음악 개념을 내면화하는 과정으로 계획되어 있다.

로그램의 표상단계(5～10분)는 평가의 의미를 갖는 단계로서 다양한 방법의 표상

활동을 통하여 인지된 음악 개념을 표 해 보도록 한다.이 단계에서의 교사의 역

할은 유아들을 격려하고 칭찬하여 다음 활동에 한 기 를 갖도록 한다.개발된

로그램의 교수․학습 모형을 제시하면 <표 Ⅲ-14>와 같다.
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포 유아음악교육 로그램

주제 표 생활주제
활동

유형

자유선택활동

음률 역

구성

요소

유아기 교육과정 표

생활( 술경험) 포

음악교육의 공통 구

성요소
생활

주제
일일 활동주제

교 수 ․
학 습 과
정

활동
목표

일일 활동주제에 따른 목표 설정

음악
역

교수․학습 내용
교수․학습

략
활동
자료

음악
능력

3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～10

분)

만남인사 -반가운 마음 하기
수업시작을음

악으로 알림

소리탐구
-환경,자연,동물,악기소리의다름을알고음악개념발견하

기 상호작용 안내

음악개념
-음악개념 형성을 한 포 음악활동 개념 근방법,

활동단계

(15분～

20분)

노래

부르기
-생활주제 는 음악개념과 련된 노래 부르기

음악요소

지도방법 안내

신체표 -음악 개념을 다양한 방법으로 표 상호작용 안내

악기

다루기
-음악개념 포 음악활동에기 한리듬악기연주하기 악기주법안내

음악감상 -음악개념 포 음악활동에기 한창의 음악감상 상호작용 안내

음악

창의성
-창의성 신장을 한 포 음악활동 상호작용 안내

음악동화
-동화의느낌을소리,몸동작노래,음악개념등통합 으로

표 하기

자료활용방법

안내

표상단계

(5～10

분)

평가 -학습목표 확인

확장활동 -유아의 음악능력에 따른 확장 활동

가정과의

연계
-차시 고 가정에서의 복습

<표 Ⅲ-14> 로그램의 교수․학습 모형
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포 유아음악교육 로그램     1/30차시

주제
계 :가을의생활
가을의소리

활동
역

음률
구성
요소

정서 반응,흥미,

소리탐구,셈여림,리듬

생활
주제

가을의크고작은소리
활동
유형

․소
집단활동

노래부르기,신체표 ,리듬악기(소고)

음악 유창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.가을의 소리를 찾아보고 크고 작은 소리를 구별할 수 있다.
2.2박 리듬을 이해하고칠수있다.
3.동물 흉내를 신체로 표 을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

‘만남인사부르기’
「안녕우리친구들,아름다운친구들오늘도즐거운음악시간왔어요」

-친구마주보고흔들기
- 친구와악수하기
-서로껴안아주기

CD1-1 정의

소리
탐구

*귀뚜라미 소리와
새소리 듣기

*귀뚜라미 소리,새소
리의 차이 이야기
하기

*귀뚜라미 소리,새 쫒
는 소리 만들기

-녹음자료 들려주기
크고 작은 사물 찾기
-크고작은소리만들게
한다.

녹음자
료

인지

개념
셈여림

*<재미있는 소리-챤트>
소리 소리 재미있는 소리,
새 소리 큰 소리,귀뚜라미 소리 작은 소리,
소리 소리 재미있는 소리

-2박리듬에맞춰챤트
따라 하기,
-크고작은몸동작만들
며 따라 하기

아마데
우스 피
아노

인지

활동
단계
(15분～
20분)

노래
부르기

무슨 소리일까?’
듣고 구별하기

‘소리를 찾아서’
노래 따라 부르기

‘소리를 찾아서’
신체표 하며 노래

부르기

-크고작은소리노랫말
바꾸기.
-노랫말에따라신체표
하기

CD3
CD4

유창
성,
표

신체
표

크고 작은 소리
몸으로 표 하기

신체표 과 함께
동물소리 흉내
내기

신체표 과 함께
동물소리 흉내
내기

-크고작은소리상
으로 들려 것

표

악기
다루기

*템버린 무릎에
놓고 2박의 강박
치기

템버린 무릎에 놓고
기본 2박 리듬치기

템버린 무릎에 놓고 2
박 리듬치기

-강박치기
-음악에따라셈여림구
별하여 치기

음 악 :
‘인디언
북’

표

음악
감상

<군밤타령>.
흥겨운 장단에 맞춰 몸을 움직여 요

-음악:‘군밤타령’에 ♩
♩장단 맞추기

소고
CD1-7

정의

음악
창의성

그림보고 가을에
들을 수 있는
소리 찾아내기

가을에 들을 수 있는
소리 찾기

가을에 들을 수 있는
소리 찾고 그 소리를

흉내 내기

-풀벌 소리
-밤이나무에서떨어지
는 소리

유창
성

음악
동화

잭과 콩나무-1
내용 듣고 이야기

하기

잭과 콩나무-1
내용 듣고 노래 따라

부르기

잭과 콩나무-1
내용을 챤트 만들기
노랫말 바꾸어 노래
부르기

-신체표 하며 듣기
-내용듣고챤트만들기
-챤트 따라하기
-동화주제노래부르기

동화
CD1,2

정의

표상
단계
(5～10
분)

평가 ․크고 작은 소리를 구별할 수 있어요?․ 2박 리듬을 칠 수 있어요?

확장활동 ․우리 주변의 소리에 귀를 기울여 보세요.

가정과연계 ․가족과 함께 ‘군밤타령’의 장단을 쳐보세요.하나,둘,하나,둘.

<표 Ⅲ-15>유아의 음악능력 증진을 한 연령별 로그램

‘유아의 음악능력 증진을 한 연령별 로그램’30차시 [부록 Ⅴ] 제 1차시를 제

시하면 <표 Ⅲ-15>와 같다.

*3단계의 교수 학습과정은 25분～40분까지 교실 상황에 맞게 조 될 수 있다.
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(3)교수자료

모든 교육활동에서 교육의 효과를 높이기 한 교수매체는 요하다.본 연구 제 1

차 비연구의 경우도 유아들은 소리에 단히 민감하고 화려한 학습교구에 집 하며

다양한 놀이에 높은 심을 갖고 있는 것으로 나타났다.이러한 을 고려하여 본

로그램에서 효과 음악활동을 지원하기 한 도구들은 리듬악기, 통악기, 용

(리듬악기)악기,가락악기,리듬볼,훌라후 ,리본,머 러,풍선,그림악보,그림카드,

악기카드,CD CD 이어,도화지,색연필 등이다.그리고 다양한 소리와 감상곡

등을 갖춘 디지털피아노 피아노 등이 있다.

e.교사의 역할

포 음악수업을 효과 으로 잘 이끌어 갈 수 있는 교사는 첫째,음악을 좋아하

는 태도와 정확한 음악개념을 형성하고 있어야 한다.그 외에도 반주능력과 다양한

음악활동 에 하여 정확히 시범을 보일 수 있으며 창의 으로 근할 수 있는 음악

능력이 필요하다.둘째,교육목표설정,수업계획안 비, 상에 알맞은 수업을 제

공하고 평가할 수 있는 능력,학생의 의견을 반 하고 자아개념 형성시킬 수 있으며

명랑한 학습 분 기를 조정할 수 있는 교수능력을 지녀할 것이다(성경희,1988).뿐만

아니라 유아교사는 유아가 래와 교사 주변 환경과 다양한 상호작용을 할 수 있

도록 하며,창의 사고를 유도하고,유아의 잠재력이 최 한 발 될 수 있도록 지속

으로 찰하고 한 지원을 하며,주변의 자료와 자연물을 활용하여 구체 인 경

험을 할 수 있도록 한다.이는 2007개정 유치원 교육과정의 교수·학습활동에서 요구

되는 사항과도 부합된다.

f. 문가 평가

개발된 포 유아음악교육 로그램 시안의 성 여부는 문가 5인(음악교육

학박사 2인,유아교육학박사 3인)으로부터 내용타당도를 검증받았다. 로그램 내용요

소를 하게 포함하고 있는지,교육목표 달성을 가능하게 하는 내용인지,교수학습

방법이 유아의 발달 수 에 합한지,수업 개의 흐름은 자연스러운지 등을 검증

받았다.이러한 과정에서 제기된 문가 의견을 수렴하여 수정․보완하 다.
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비연구 연구 상 교사 연구기간

제1차 만4세 20명
1명:20

경력:4년

2005.5.16~

2005.6.28

제2차

연령 인원
실험집단 비교집단

3명 20

4년 이하

2006.9.16~ 

2007. 2.15

남 여 계 남 여 계

만3세 30명 6 9 15 6 9 15

만4세 40명 10 10 20 10 10 20

만5세 50명 10 15 25 10 15 25

계 120명 26 34 60 26 34 60

<표 Ⅲ-16> 비연구의 유아 교사의 일반 특성

4. 로그램 시안의 용 가능성 타당성 탐색

유아교육 장의 근성을 고려한 일일 로그램의 교수․학습 모형 30차시를 개발

하 다(부록Ⅶ).개발된 로그램을 장에 용하도록 하기 하여 1차,2차 교사교

육을 실시하 고 이어 1,2,3차 비연구를 실시하 다.

a. 비연구의 상 일반 특성

개발된 로그램(안)의 실행 가능성,검사도구 타당성,교육 장의 특성 등을 악

하기 하여 제 1～3차에 걸쳐 비연구를 실시하 다. 비연구의 상 일반

특성은 <표 Ⅲ-16>과 같다.

b. 비연구 내용 결과

제 1차 비연구에서는 연령에 맞는 음악활동인지,3,4,5세 유아에게 40분은 당

한 시간 배당인지,음악교육과 유아교육에서 사용하는 용어의 차이는 없는지 등을

심으로 로그램의 실천 가능성을 4차시에 걸쳐 타진해 보았다.

제 2차 비연구는 제 1차 비연구 시 드러난 문제 을 보완하여 G 역시에 치

한 Y유아기 3,4,5세 유아를 상으로 20차에 걸쳐 실시하 다.구체 연구내용

결과는 <표 Ⅲ-17>과 같다.
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연구명
연구

상
차시

연구

목

연구

방법
연구 결과

제1차

비

연구

G 역시

Y유치원

4

차시

로그램

의 실행

가능성

타진

양

실험

연구
2005.5.16

~2005.6.28

․래포(rapport)형성을 하게 됨

․연령별 음악활동은 무리가 없었음.

․실험집단 유아의 집 력은 40분을 과하 으

나 비교집단은 40분이 지루하여 25분으로 함

․음악교육에서 쓰이는 ‘음악운동’용어 등을 유

아기 에서 쓰이는 용어 근육,소근육 운동

과 일치됨을 밝힘.

․지시문  생 한 어는 과 함께 천천  

3  복하   아들  해하고 지시에 

 수  악

․프로그램에 한 신감  득

제2차

비

연구

G 역시

Y유치원

20

차시

교육

장의

특성을

악

양

질

병행연구
2006.9.16~

2007.2.15

․비교집단의 음악교육 요구에 결과분석 불가능

․유아의 음악 반응

․학부모 성향 악

․검사도구의 하 문항 과다

․사립 유치원 학부모의 특성

․학부모 요구에 따라야 하는 기 장의 어려움

․연구의 방향수정(접근  포함)

유아의 음악능력 증진 로그램 평가도구 최종안 개발

문가 검토

<표 Ⅲ-17> 비연구 내용 결과

5. 문가 피드백

제1차 제2차 비연구를 실시한 후 교육 문가 5인(음악교육학 박사 2명,유아교육

학박사 3인), 장교사 3인과의 의를 거쳐 로그램을 보완 개선하 다. 로그램의

최종안 개발을 한 의내용은 다음과 같다.

첫째,본 로그램이 유아의 음악개념을 형성시키고 개별 유아의 잠재력을 최 한

발 (음악능력)시키는 데 기여하는가?

둘째,본 로그램은 유아의 발달 과정에 부합되게 구성되었는가?

셋째,본 로그램은 유아가 흥미와 심을 가지고 참여하도록 하는가?등의 내용

을 기 으로 형성평가 총 평가로 분석․평가하 다.

형성평가결과는 분석 후 의 과정을 거쳐 다음 교수계획에 반 되었다.총 평가

는 음악능력에 한 사 ․사후검사를 통하여 유아의 정의 역의 변화,음악 인

지능력,음악 표 능력,음악 창의성 등 증진 정도를 비교․분석하 다.
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6.포 음악교육 로그램 평가도구 최종안 개발 용

유아의 음악능력 증진을 한 로그램 평가도구는 <표 Ⅲ-17>에서 보여 제

1～3차 비연구와 문가 검토를 거쳐 수정․보완되어 최종본으로 형성되었다.제 1

차 비연구에서는 연령별 유아음악활동의 타당성,실험집단 유아의 집 시간,용어

등을 정리하 다.제 2차 비연구에서는 유아의 음악 반응과 사립 유치원학부모의

성향 등을 악하여 연구 상 연구문제를 수정하 고,제 3차 비연구에서는 연

령에 따른 검사도구 수정 등을 거쳐 음악능력 증진 로그램 최종 시안을 구성하

다. 로그램 련 검사 도구를 본 연구의 목 과 내용에 알맞게 수정․보완하고

문가 검토를 거쳐 최종안을 완성하 다.
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Ⅳ.포 유아음악교육 로그램의 효과

본 장에서는 포 유아음악교육 로그램의 학습 효과를 양 질 으로 탐색

하고자 하 다.사 사후검사 평균의 차이는 t-검정, 역별 집단 간 음악능력 수

비교는 공분산분석,지역별 음악능력 수에 한 비교는 분산분석을 이용하 고,양

연구 결과에 한 요인 탐색을 하여 질 연구 방법(면담, 찰)을 활용하 다.

아울러,본 로그램의 활성화를 해서 고려되어야 할 과 시사 을 탐색하 다.

A.연구 상

본 연구에서 상 기 은 유아기 의 지역 (특별시 1, 역시 3,읍 1)특성과 포

음악교육 로그램에 한 사 인지도를 고려하여 5곳을 선정하 다.

양 연구 상은 3,4,5세 유아로 A&B유아기 109명(실험:55,비교:54),C유아

기 54명(실험:27,비교:27),D유아기 90명(실험:45비교:45),E유아기 52명(실

험:26,비교:26)으로 총 305명(실험집단 153명,비교집단 152명)을 선정하 다.질 연

구 참여자는 찰 상 유아 33명과 면담 상 44명(기 장 4명,교사 10명,학부모

47명)으로 구성되었다. 황을 정리하면 <표 Ⅳ-1>과 같다.

지역
유아교육

기 명

집단구분 참여유아(명)
참여 교사

음악교육
인지도

(교육수료)

학부모
양 연구 상 % 질 연구 상 %

역시
A유아기 실험:55

109
35.7 9 27.3 기 장1,교사3 높다 9

B유아기 비교:54 ․ ․ ․ 교사1 높다 ․

특별시 C유아기
실험:27

비교:27
54

17.7 9 27.3 기 장1

교사3

낮다
9

․ ․ ․ 낮다

역시 D유아기
실험:45
비교:45

90
29.5 9 27.3 기 장1

교사3

보통
9

․ ․ ․ 보통

읍 E유아기
실험:26

비교:26
52

17.0 6 18.1 기 장1

교사1

높다
6

․ ․ ․ 낮다

합계
실험:153

비교:152
305 100.0 33 100.0 14명 ․ 33

<표 Ⅳ-1>연구 참여 기 ․유아․교사․학부모의 황

*포 음악교육 인지도 수 은 교육수료 후 평가에 의함.
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B.음악능력 측정도구

포 유아음악능력 증진을 한 로그램의 효과검증을 한 양 측정은 정의

역,음악 인지능력,음악 표 능력,음악 창의성 등의 네 역이며,측정도구

는 교육 문가 5인(음악교육학박사 2인,유아교육학박사 3인)과의 논의를 거쳤다.수

정․보완한 내용은 아래와 같다(<부록 Ⅲ>참조).

1.정의 역

정의 역의 변화에 한 측정도구는 성경희와 장기범(1997)이 등학생을 해

제작한 도구로 체 10문항으로 구성되어있다.이 유아를 상으로 하기에 부

한 2문항을 삭제하 다.삭제된 문항은 ‘악기 하나를 배우고 있다.’와 ‘악기연주를 할

수 있다.’이며,본 실험에서는 8문항을 사용하 다(부록:Ⅲ).

2.음악 인지능력

음악 인지능력에 한 측정도구는 성경희(1988)의 음악개념검사를 사용하 다.인

지 역(셈여림:3문항,음의고 :5문항,음색:5문항,리듬:5문항,빠르기:3문항,음의

짜임새:3문항,형식3문항)은 연령별로 각각 27문항을 선정하 다.그러나 제 1차 비

실험 시 지시문에 한 이해가 용이하지 않은 것으로 드러난 4문항을 삭제하여 3세에

한해서 23문항으로 수정·구성하 다.삭제된 문항은 음악개념 ‘음의짜임새’ ‘화음

과 불 화음 구별하기’‘가락과 반주 구별하기’음악개념 ‘형식’ ‘작은악 과 큰악

(4마디,8마디)’구별하기,‘두 도막과 세 도막 음악 구별하기(AB,ABA)’이었다.그러나

4세,5세는 27문항을 그 로 사용하 다.

3.음악 표 능력

음악 표 능력에 한 측정도구는 김 자(2004)가 사용한 도구 20문항을 수정․

보완하여 활용하 다.다양한 음악개념에 한 표 능력을 검사해보고자 수정·보완된

내용은 <표 Ⅳ-2>와 같다.
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세부능력(김 자,2004) 수정 보완된 세부능력

음악

만들기

①주어진 노랫말에 멜로디 만들기

②주어진 리듬패턴 다양한 패턴으로

바꾸기

③같은 악기로 다양한 사물소리 만

들기

④같은 악기로 강약,셈여림 만들기

⑤신체로 소리,사물 만들기

음악

창의성

①유창성:노랫말 바꿔 부르기:

②융통성:악기 용품 찾아 연주

하기

③독창성:친구들과 다른 리듬 패

턴을 만들기

④정교성:분 기에 맞는 신체표

하기

<표 Ⅳ-3>수정․보완한 음악 창의성

역 세부능력(김 자,2004) 수정 보완된 세부능력

노래
부르기

①좋아한 노래 교사와 함께 이어 부르기 ①알고 있는 노래 함께 부르기

②교사노래에 맞춰 고개나 손 쳐보기

③주어진 음보다 높게 소리내기 ③알고 있는 노래 높고 낮게 부르기

④노래부르며 리듬 박자에 한 자기통제 ④리듬,박자,음정 통제하며 혼자 부르기

⑤노래분 기에 맞는 감정 표 하기

신체
표

①리듬특징에 맞춰 걷기 ①2박 3박에 맞춰 걷기

②리듬악기에 맞춰 앞뒤로 걷기 ②크고 작은 소리 신체로 표 하기

③리듬 유형에 따라 신체리듬 표 하기 ③짧고♩ 긴소리 (싯가)신체 표 하기

④음의 높낮이 신체로 표 하기

⑤강박과 약박 신체로 표 하기 ⑤빠르고 느린 음악에 맞춰 걷기

악기
다루기
(리듬
악기)

①강약 악기로 나타내기 ①악기로 크고 작은 소리 만들기

②타악기로 빠르고 느리게 표 하기 ②빠르고 느린 음악에 맞춰 반주하기

③신체동작에 반주로써 악기사용하기 ③2박 3박에 맞춰 어울리는 반주하기

④타악기로 긴 음 짧은 음 만들기 ④악기로 세게 여리게 표 하기

⑤같은 악기로 특수한 소리내기 ⑤같은 악기로 다양한 소리 찾기

<표 Ⅳ-2>수정․보완된 음악 표 능력

4.음악 창의성

음악 창의성에 한 측정도구는 김 자(2004)의 ‘음악만들기’5문항을 본 연구에

서는 창의성의 핵심 요소인 유창성,융통성,독창성,정교성으로부터 ‘음악 창의성’

역 4문항으로 구성하 다.수정·보완된 내용은 <표 Ⅳ-3>과 같다.
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검사도구의 내용 타당도를 높이기 해 문가 5인(음악 유아교육 석․박사)에

게 의뢰하여 내용타당도를 검증 받았다. 척도 문항 선정과 척도의 타당성 악을

해 상 계 분석을 실시하 다.척도의 신뢰도는 Cronbachα 계수 0.6이상으로 산

출되면 양호하다.본 도구의 내 일 성을 측정한바 신뢰도는 0.85이상으로 양호하

게 나타났다.포 음악교육의 Cronbachα를 살펴보면 <표 Ⅲ-4>와 같다.

 문항 수 Cronbachα

정 적 역 8 0.757

악적 지 역( 여림, 고저, 색, 리듬, 빠

,  짜 새, 식)
27 0.946

악적 역(노래 , 신체 , 악 다루 ) 15 0.903

악적 창 ( 창 , 통 , 독창 , 정 ) 4 0.804

 검사지 전체 54 0.853

<표 Ⅳ-4>포 음악교육의 문항 내 일치도

*음악 인지 역은 3세 23문항 4～5세는 27문항을 사용하 음.

C.효과 검증을 한 연구 차

개발된 포 음악교육 로그램의 효과를 검증하기 하여 실험 상 유아의 정의

역,음악 인지능력,음악 표 능력,음악 창의성을 비교․분석하 다.그리

고 이들을 측정할 수 있는 검사 도구는 성경희,장기범(1991),김 자(2004)가 개발한

측정 도구를 유아의 발달단계에 맞도록 수정 보완하여 사용하 다.효과 인 실험연

구를 해 검사자 훈련과 실험집단 비교집단의 교사들을 교육하고 비연구를 실

시하 다.실험집단 비교집단 유아들에게 실험처치에 앞서 사 검사를 실시하 으

며,사 검사 실시 후 실험집단에 포 음악교육 로그램 30차시 수업을 실행하

다.모든 수업을 마친 실험집단에게 사 검사와 동일한 사후검사를 실시하여 그 효과

를 양 질 으로 분석하고 교육 장에 용가능성도 검증하 다.연구 차는 [그

림 8]과 같다.
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정의 역

음악 인지능력

검사자 훈련

음악 표 능력

음악 창의성

교사교육

사후검사

결과분석

검사도구 선정

종속변인 선정

문헌연구

비연구

사 검사

연구 상 선정

실험처치 실시

[그림 Ⅳ-1] 로그램 용 효과 검증을 한 연구 차

1.효과 검증을 한 비연구

비연구는 최종 개발된 로그램과 보완된 측정도구 2가지 측면에서 본 연구자와

I 역시 A유아기 음악능력 측정담당 교사가 I역시 비교집단인 B유아기 의 만 3

세,4세,5세 유아를 상으로 2007년 9월 6일,7일,10일 3일간(목, ,월)실시하

다.첫째,본 최종 로그램에 한 비실험은 3세,4세,5세반에서 교사와 유아의 상

호작용,진행 방법의 성과 각 활동시간을 기록하고 분석하 다.그 결과 유아의

음악활동 내용에 한 교사의 구체 설명이 요구되었고 교사와 보완의 필요성에

해 충분히 의하 다.그 외에 교사의 진행방법이나 자료 비 소요시간 등은 무리가

없었고 유아들은 활동에 흥미를 보 다.

둘째,검사도구에 한 비실험은 3세,4세,5세반에서 음악에 한 심도 선

호도를 기 으로 3명씩 총 9명을 상으로 측정도구의 성과 검사 소요시간 등의

가능성을 살펴보았다.지시문과 자료제시,소요시간 등 별 무리가 없었다.
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차시 음악 역 교육내용

1 2006.6.5(월)오후 음악동화
동물의 사육제
피터와 늑
통나무집의 동물 음악 등

2 2006.6.12(월)오후 노래와 음악활동
래동요
동요

3 2006.6.19(월)오후 소리탐구 동물소리 탐구

<표 Ⅳ-5>제1차 교사교육 내용(수업내용)

2.검사자 훈련

양 연구를 한 검사자는 실험집단으로 선정된 4곳 유아기 의 음악교육을 담

하고 있는 교사이다(유아교육 공).훈련내용은 검사 내용,검사방법,검사기간,응답

지 작성 방법,평 방법 등으로 연구자가 직 설명하 고,사 검사 실시 에 지시

문 설명과 자료 제시방법 등을 시연하게 하 다.특히 비교집단과의 공정성을 고려하

며,지시문은 반드시 세 번 천천히 읽어 것과 평가 기록방법,자료 수집방법,질문

시연 등에 있어 유의할 등을 강조하 고,질 연구를 한 찰자에게는 찰

상 선정 방법,자료수집( 찰노트,메모,동 상,녹음 등)에 을 맞춰 안내하 다.

검사자 간 내 일치도를 구한 결과 95%의 일치도를 보 다.

3.교사교육

교사교육은 본 연구에서 개발된 로그램 내용에 하여 제 1차 교사교육,검사도

구 활용에 하여 제 2차 교육으로 구분하여 실시하 다. 로그램 검사 도구에

한 교육내용은 아래와 같다.

a.제 1차 교사교육

교사교육은 비연구 실시 2006년 6월,7월 8주간 매주 월요일 오후 6시부터 9

시까지 총 24시간을 6 의 피아노를 설치한 Lab에서 실시하 다.교육내용은 ‘포

유아음악교육 로그램’의 음악활동들로 구성하 다.이를 해 교구(CDplayer, 로

그램 내용 CD,리듬악기 세트,장구,소고,리듬볼,음악감상이나 활동자료 등) 기

자재를 갖추었다.교육 내용은 <표 Ⅳ-5>와 같다.
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4 2006.6.26(월)오후 음악개념학습 음악 개념학습

5 2006.7.3(월)오후
리듬율동
신체표

리듬볼 활동,스카 활동,후 활동

6 2006.7.10(월)오후
리듬악기
다루기

리듬악기소리 탐구
리듬악기 반주
리듬악기 앙상블

7 2006.7.18(일)오후 건반탐구
발건반 활동
유아클래스피아노Ⅰ
유아클래스피아노Ⅱ

8 2006.7.24일(월)오후
음악감상
청음학습,

창의 음악감상
개념청음 등

합계 24시간

*학습의 목표를 구체화하여 개인 욕구와 련지어 주는 것이 보다 효과 임.정원식

(1991)과 다양한 상호작용(음악환경, 래,교사,주변 환경)을 강조하 다.

b.제 2차 검사 도구에 한 교사교육

본 연구의 양 ․질 연구의 실행을 해 유의할 (형성평가,총 평가:사 검

사,사후검사 등)에 하여 2007년 8월 26일부터 기 별로 1회에 거쳐 안내하 다.지

역 간 차이를 해소하고 검사도구 내용에 한 이해를 돕고자 CD를 제작하 다.교육

내용은 정의 역,음악 인지능력,음악 표 능력,음악 창의성이다.그 외에

도 인터뷰 방법,질 연구 상 선정,자료수집 방법,면담, 찰일지,실험 실행 가능

성 타진,사 검사 내용 실시방법,포 음악교육 로그램 실시 시간 안내,실

험집단과 비교집단의 공정성,지시문은 반드시 세 번을 천천히 읽어 것,채 방식

자료 수집방법,질문 시연 등에 한 교육을 실시하 다.

연구자와 교사 간에 일치하지 않는 부분들은 의견을 조정하 고 연구자와 검사자

간의 일치하지 않는 부분에 하여 최종 검사자간 일치도를 구하 다.구체 으로 검

사 방법(지시문 설명,자료 제시),평가(평가 기록,평 ), 찰 상 선정 방법이 일치

하 으며,검사내용의 정의 역이 90%,음악 인지능력 96%,음악 표 능력

92%,음악 창의성 90%의 일치도를 보 다. 한 자료 수집에서 94%의 일치도를

보 다.
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4.연구 방법

본 연구에서 음악능력 증진의 효과분석을 한 실험집단과 비교집단에 한 양

비교는 사 ․사후검사를 실시하여 평균의 차이를 공산 분석하여 검증하 다. 한

유아의 양 변화에 한 요인 탐색을 해 심층면담 찰을 실시하 다.심층면

담은 교사와 부모 상으로 반구조화(semi-structured)된 가이드라인을 활용하여 실시

하 고,유아 찰은 교사,보조교사,연구자에 의하여 이루어졌다.

a.양 연구

양 연구의 목 은 변인간의 인과 계의 분석과 객 인 측정을 강조한다.본 연

구에서는 이 을 고려하여 지역 특성이 다른 유아기 다섯 곳을 실험 상으로 선

정하 다.양 실험연구는 외부자 에서 상을 연구하고자 하며,특정 연구변

인에 한 자료 수집을 해 선정된 표 화검사,질문지,미리 설계된 찰도구 등을

사용함으로써 주 요소를 최소화하고 가치 립성을 확보하고자 한다.이러한 도구

를 사용하면 연구 상으로부터 동일한 방법으로 동일한 자료를 동시에 수집할 수 있

으며 신뢰성도 높아지기 때문이다.

본 연구에서는 유아의 음악능력 증진 로그램 개발에 따른 효과분석을 해 실험

비교집단 평균의 차이, 역별,지역별,연령별 등 집단 간 음악능력의 사 ․사후

수를 비교하 다.기존의 검사도구(김 자,2004;성경희·장기범,1997)를 유아의 연

령에 맞게 수정․보완하 다.재구성된 평가 도구는 공자 5인(음악교육학박사 2인,

유아교육학박사 3인)에게 내용타당도를 검증받았고 다시 신뢰도를 측정하 다.

(1)사 검사

각 유아기 마다 로그램 실행 1주일 에 본 연구자와 유아기 의 검사자 훈련을

마친 음악능력 측정 담당교사가 실험집단과 비교집단의 사 검사를 실시하 다.실시

시간은 기 마다 수업 시작 (10시 이 ),자유선택활동시간,음악시간 등 자유로운

시간에 강당,빈 교실,교실 등에서 유아 1명당 10분～15분 정도 소요되었다.검사

를 한 CD와 CD 이어,음악 인지능력과 표 능력 측정을 한 리듬악기,그림

자료,특히 음악 창의성을 측정하기 한 폐품과 장난감을 비하 다.
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(2)사후검사

유아기 의 실험처치가 끝난 직후 실험집단 비교집단을 상으로 사 검사와 동

일한 측정도구를 사용하여 동일한 방법으로 유아의 음악능력(정의 역,음악 인

지,표 창의성)증진에 한 사후검사를 실시하 다.

b.질 연구

질 연구는 연구 상에 한 개방 이며 비제한 인 근을 시도한다(Patton,

1990).이러한 질 연구의 탐험 특성은 로그램이 실행되는 구체 상황에 한

상세한 자료와 정보를 수집함으로써 양 연구결과에서 수치로 드러난 로그램의 효

과를 래하게 된 맥락 ,과정 요인들을 살펴볼 수 있게 하는 장 이 있다.본 연

구에서 질 연구 방법론을 활용한 것에 한 정당성은 1)포 음악교육 로그램

의 실행에 한 연구에서 질 연구 근법을 활용한 사례가 거의 없었으며,2)질

인 근은 선정된 이슈를 보다 깊이 있게 연구할 수 있게 한다는 에서 찾을 수 있

다.본 연구에서는 여러 가지 질 연구 방법들 에서 개별면담,집단면담, 찰법을

주로 하 다.

면담자료 수집은 연구 상으로 선정된 유아기 장,교사,학부모와의 심층면담을 통

하여 이루어졌다.본 연구에서 활용된 개별면담은 연구 참여자의 내면에 근하여 그

들이 구성하고 있는 포 음악교육 로그램의 의미· 들을 이해하고,개발된

로그램의 효과를 분석하기 해 반구조화된 설문지 가이드라인을 토 로 실시하 다.

연구자는 연구 참여교사와 어도 5번 이상의 개별면담을 실시하 으며,개별 면담의

결과 분석을 토 로 집단면담을 실행하 다.

유아 찰의 목 은 포 음악교육 로그램이 유아기 에서 어떻게 실천되고 있

는가에 한 총제 인 이해를 얻기 해 실시하 다.연구자는 연구 상 기 의

반 인 수업환경·상황 실험반 유아들을 주로 찰하 으며,연구 참여교사 11명

(기 별로 2～3명)은 각각 자신이 담당하고 있는 반 유아 2～3명씩을 상으로 찰

을 실시하 다( 찰 상 유아 총 33명). 찰을 실행한 교사는 자신의 반 유아들의

인지발달 수 을 상· ·하로 분류하여 찰 상 유아를 선정하 다.변화과정 변화

요인 찰과 교사 학부모 면담을 통하여 방 한 양의 원자료(raw data)를 수집할

수 있었다.자료 분석과정에 있어서의 타당도 확보를 해 삼각검증(triangulation)법1)

과 참여자 확인(memberchecking)법2)동료복명(peerdebriefing)3)등을 활용하 다.
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(1)질 연구 상 선정

본 연구에서는 유아기 을 사례의 단 로 정하고 포 유아음악교육 로그램의

용과정과 그 효과를 정확히 이해하기 한 개인면담과 집단면담 상으로 기 장,

교사,부모를 선정하 다.

(2) 장에 들어가기

연구를 해 유아기 의 기 장과 방문을 약속한 후 교사들에게 ‘연구계획서’와 ‘연

구 참여 동의서’를 비하여 장을 방문하 다.교사들은 포 음악교육의 필요성

은 느끼고는 있었지만 자신의 교수방법이 노출된다는 에 부담을 가지고 있었다.그

러나 개발된 로그램과 음악CD,교수자료 등을 설명하고,기 되는 교육의 효과 설

명으로 그들과의 포(rapport)형성은 어렵지 않았다.지역 특성상 시공간 제한을

고려하여 정기 인 방문 외에 인터넷과 화 이용에 조를 부탁하여 승낙을 받았다.

5.포 유아음악교육 로그램 실시

포 유아음악교육 로그램 30차시는 주2회씩 유아기 여건에 따라 실시하

다.질 연구를 한 찰은 실험집단 유아 연령별로 2～3명씩 집 찰과 연구자의

체 유아 수업에 한 찰로 병행되었다.포 유아음악교육 로그램 실시 황

은 <표 Ⅳ-6>과 같고 실험집단과 비교집단의 하루일과 운 활동내용은 <표Ⅳ

-7>과 같다.

유아기 A&B C D E

실시기간 2007.9.18～2008.1.52007.9.19～2008.2.202007.10.5～2008.2.202008.3.15～2008.6.20

실시시간
아마데우스 클래스

시간
자유선택 놀이시간

오 9시 10분～9시

40분
방과 후

집 찰

유아 수
9명 9명 9명 6명

<표 Ⅳ-6>포 유아음악교육 로그램 실시 황

1)삼각검증(triangulation):복수의 자료원,이론,방법(면담, 찰,문헌),조사자에 의한 분석 주제,분류에

한 검토.

2)참여자 확인 (memberchecking):연구 기술·설명,해석 등을 연구 참여자가 검토하도록 함.

3)동료복명(peerdebriefing):해당연구 는 장에 한 문가로부터 연구 결과에 한 검토를 의뢰함.
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시간 실험집단 A 실험집단 C 실험집단 D 실험집단 E 비교집단

7:30~8:30 등원(책읽기) 등원(책 읽기) 등원(책 읽기) 등원(책 읽기)

8:30~9:00 입실

9:00~10:20
자유선택

활동

포

음악교육활동

포

음악교육활동

자유선택

활동

음률:여러

지역의 아리랑

감상하기

10:20~10:30 정리 정돈 정리 정돈 정리 정돈 정리 정돈 정리 정돈

10:30~10:40 출석 확인 출석 확인 출석 확인 이야기 나 기 출석 확인

10:50~11:05 언어활동(이야기하기)
언어활동
(동화․동극,동
시듣기)

언어활동

(이야기하기)

11:05~11:30

포

음악교육

활동

노래지도:

아리랑/

감상하기

노래지도:

아리랑/

감상하기

표 활동
(노래지도,음악
감상,미술,과학
탐구,신체활동

노래지도:

아리랑/

감상하기

11:30~11:50 정리정돈
Special활동
(어,체육)

정리정돈

11:50~12:50 심식사 휴식

1:20~1:30 귀가지도

1:30~2:00
자유선택

활동

포

음악교육

활동

자유선택

활동

2:00~2:20 정리정돈 개별 휴식 정리정돈

2:30~3:00 특별활동 발

3:00~3:20 조용한 음악,커튼 내리기 손바닥 씨름

3:30~4:10 동화․동극,동시듣기
평가 귀가

지도

동화․동극,동시

듣기

4:20~4:40 오후 간식(교실 환기)
오후

간식(교실환기)

4:40~5:50 자유선택활동 자유선택활동 자유선택활동 자유선택활동

5:50~7:30 귀가/자유놀이 귀가/자유놀이 귀가/자유놀이 귀가/자유 놀이

<표 Ⅳ-7>실험집단과 비교집단의 하루 일과 운 활동 내용
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a.실험집단의 처치

유아의 음악능력 증진을 하여 개발된 포 유아음악교육 로그램 30차시는 크

게 탐색,활동,표상단계로 나 어 진행되었고 소요시간은 략 25분 정도이며 유아기

사정에 따라 융통성 있게 조정되었다.탐색단계에서는 주로 소리탐구 활동이나 그

날 주제에 한 탐색활동이 이루어졌다.활동단계에서는 유아가 주제에 한 학습목

표를 달성할 수 있도록 교사는 활동내용을 세심하게 계획하고 음악교구나 자료를 제

공하며, 극 으로 유아의 참여를 유도하 다.그리고 유아가 참여한 활동에 해 격

려하고 지지하며 음악수업을 진행하 다.표상단계에서는 정리하고 집단평가 안에서

개개인의 성취가 이루어졌는지를 확인하 다.활동 주제 활동내용은 <표 Ⅲ-13>

에 제시되어 있으며,활동의 는 <표 Ⅳ-14>,<표 Ⅳ-24>,<표 Ⅳ-33>,<표 Ⅳ

-42>에 제시된 바와 같다.

b.비교집단의 처치

비교집단의 실험 처치는 실험집단과 같은 기간 동안 동일한 주제가 제시되어 음률

활동 시간에 25분 정도 이루어졌다.비교집단 활동 주제 활동내용은 <표 Ⅲ-13>

에 제시되어 있으며 활동의 는 <표 Ⅳ-8>과 같다.
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포 유아음악교육 로그램 1/30차시

주제
계 :

가을의 생활

활동

역
음률

구성

요소

노래부르기,창의

신체표 ,

리듬악기생활

주제
-가을의 소리-

활동

유형

․소

집단활동

교수

․

학습

과정

활동

목표

1.가을의 크고 작은 소리를 찾을 수 있다.

2.자신의 생각과 느낌을 창의 으로 신체표 을 할 수 있다.

음악

역

교수․학습 내용
교수․학습

략

활동

자료

음악

능력
3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

5～10분

*가을의소리찾아소리흉내내어보고차이 이야기하기
-유아들의 사 경험을 자

유롭게 발표할 수 있도록

격려한다.

활동

단계

(15분～

20분)

*새 노래 부르기

제목 :가을은

-노랫말 익히기

-노래 부르기(손 을 치며 큰 소리로 노래 부르기)

-율동하며 ‘가을은’노래 부르기

(유아들은 노래가 익숙할 때까지 소그룹, 그룹,개

인 활동으로 따라한다)

(5세)

-리듬악기를 치며 노래 부르기

(리듬악기로 강박치기 연습을 한 뒤 노래에 맞춰 악

기연주를 한다)

-교사가 노랫말을 선창하

고 유아들은 따라 한다.

-교사는 천천히 피아노를

치면서 2마디씩 따라하

게 한다.

- 교사는 노랫말의 뜻을

설명하며 몸동작을 알려

다.

-5세 교사는 리듬악기 한

가지씩 나 어주고 강박

에 맞춰 연주하며 노래를

부르게 한다.

표상단계

(5～10분)
*소그룹,개인으로 교사의 반주에 맞춰 노래를 불러본 뒤 서로 비교해 본다.

<표 Ⅳ-8>비교집단 활동의
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6.자료 분석 방법

a.양 분석

본 연구에서는 포 음악교육에 한 3,4,5세의 교육 효과를 양 으로 분석하기

한 분석틀로 SPSS15.0을 사용하 다.네 곳 유아기 유아의 연령별 사 사후평

균의 차이를 알아보기 해 t-검정을 실시하 고,집단 간 역별(정의,인지,표 ,

창의)음악능력 수 비교는 공분산분석을 하 다.그리고 지역별 실험집단의 음악능

력 수 비교분석은 분산분석(ANOVA)등을 통해 유의한 차이가 있는지를 알아보았다.

b.질 자료 수집 자료 분석

본 연구에서 질 분석은 양 연구에서 제공해주지 못한 구체 변화과정을 밝히

고 그러한 변화의 요인이 무엇인지를 알아보기 해 유아 찰과 교사 부모와의 심

층면담으로 실시되었다.유아 찰은 연구자와 담임교사가 로그램 실행과정에서 유

아들의 수업 참여도 즉,음악활동과 수업태도 변화에 한 상세한 정보를 수집하고자

하 다.교사의 면담은 교사의 인식 변화,실행에 따른 어려움,교사가 바라

본 유아들의 변화 등에 한 자료를 수집하는 데 을 두었으며,부모와의 면담은

부모의 음악교육에 한 인식과 자녀의 음악 반응 가정에서의 음악 태도변화,

자녀의 음악교육에 한 설계 등에 한 자료를 수집하는 데 을 두고 이루어

졌다.

본 연구에서는 자료 분석을 해 사,주제별 약호화,빈도분석,의미 발견 을

한 재구성 등을 으로 찰 면담자료를 분석하 으며 그 과정은 아래와 같다.

첫째,수집한 모든 원자료(녹음자료, 찰기록노트,심층면담노트)를 사하 다.

둘째, 사 자료를 반복 으로 읽어가는 과정에서 발견되는 의미를 바탕으로 약호

화 하 고,텍스트의 특정 진술 부분이 어떤 이슈와 련성을 나타날 때,그러한 진술

을 해당 주제별로 분류하 다(제 Ⅳ에서 기 별로 제시).

셋째,주제의 생성과정을 통해 의미를 개념화하 고,이는 다른 새로운 개념,범

주,의미를 생성하 다.수집된 원자료는 와 같은 과정을 거쳐 새로운 의미로 생성·

재조직되었다.
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c.연구 참여자에 의한 연구결과 평가

질 연구에서는 어떤 특정 방법론의 차용 여부가 연구 결과에 한 타당도를 보장

한다고 볼 수 없다(나장함,2005).즉,질 연구에서 타당도 확보의 핵심은 연구자의

페러다임과 타당도 증진을 한 략 방법들 간의 논리 계성을 고심하고 이를

연구 과정에서 일 성 있게 용한 연구자의 신실성에 기반을 두고 있다 하겠다.

연구자도 이 같은 에 유념하며 본 연구에서는 타당도 증진을 하여 삼각검증

(triangulation)법과 복수 연구자에 의한 분석으로 참여자 확인(memberchecking)법

등을 활용하 다.

연구자는 면담 찰일지,메모,녹음 테잎 등을 자료 수집·분석에 활용하 으며,

분석 자료에 한 의미를 유아기 담당교사 기 장을 통해 확인하고자 하 다.

참여자 확인은 자료 분석 연구 결과에 한 참여교사의 확인을 의미한다(Patton,

1991).연구자는 참여교사들(기 장 4명과 교사11명)에게 확인 작업에 한 요성을

설명하고,해당 교사의 진술이 연구 결과물로 생성되는 과정에 한 검증을 거쳤다.

이러한 검증 차는 연구 참여자의 진술에 한 연구자의 해석이 얼마나 정확한지를

검토하는 기능을 수행하 으며,연구 결과물에 한 해석 타당도를 높이는 한 방안

이 될 수 있었다.

d.연구윤리

연구자는 심층면 과정에서 연구 참여자 유아기 이 본 연구 참여로부터 야기

될 수 있는 어떠한 불이익이나 부정 인 향을 최소화하고자 주의를 기울 다.이를

한 방법으로 첫째,연구 수행 기에 연구 상자에게 ‘연구참여동의서’를 제시하

고 의사결정권을 주어 동의를 구하 다.연구진행 과정 에도 참여를 단할 수 있

음을 알려주었다.둘째,연구참여자의 성실한 참여가 연구의 공헌자임을 부각시켜 본

연구의 핵심 구성원임을 인식하게 하 다.
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D.사례별 효과 분석

1.사례1:A&B 유아기

본 은 I역시에 치한 A(실험집단)와 B유아기 (비교집단)의 포 유아 음악

교육 로그램 용에 한 효과분석이다.실험기간은 2007년9월 18일～2008년 1월 5

일까지이며,포 음악교육 로그램은 주2회 총 30차시 수업으로 실시되었다.비

교집단인 B유아기 과 실험집단인 A유아기 에 한 사례분석으로 양 연구를 수행

하 고,실험집단에 한하여 질 연구를 병행하 다.연구결과를 유아의 음악 변화,

교사․학부모의 인식 변화, 로그램 실행을 한 문제 순으로 정리하 다.

a.A&B유아기 유아의 양 효과분석

유아기 교육과정 표 ( 술) 역의 생활주제와 연계된 음악능력 증진 로그램이

A유아기 유아의 정의 (음악에 한 정서 반응,태도,흥미,열정,애호심과 가

치 ),음악 인지능력(셈여림,음의 고 ,음색,리듬,빠르기,짜임새,형식),음악

표 능력(노래 부르기,신체표 ,악기연주)그리고 음악 창의성(유창성,융통성,독

창성,정교성) 역에 어떠한 효과를 래하 는가를 사 검사와 사후검사 결과를 비

교하여 제시하 다.

(1)A&B유아기 의 양 연구 상

A유아기 의 실험연구 상은 실험집단 55명(3세 15명,4세 20명,5세 20명)이고 비

교집단 B기 은 54명(3세 15명,4세 20명,5세 19명)이다.A와 B유아기 은 I 역시

주택가의 구립어린이집이다.두 기 학부모의 경제수 은 모두 산층과 소득층의

맞벌이 부부가 50% 정도로 매우 유사하고,A와 B유아기 학부모의 심은 주로

학습 능력 개발 분야이다.두 기 의 일반 특성은 아래<표 Ⅳ-9>와 같다.
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비교항목 A(실험집단) B(비교집단)

연구참여

학생 수
55 54

교사 수

기 장 1명,교사 14명(정규교사11명,외

부강사 3명),조리사 2명

공공근로 2명 (총 19명)

기 장 1명,교사 14명(정규교사11명,외

부강사 2명),조리사 2명

공공근로 2명 (총 18명)

학 수 5연령(1～5세)11학 5연령(1～5세)11학

연령

유아 수

2007학년도-3세 15명

4세 20명

5세 20명

2007학년도-3세 15명

7세 20명

5세 19명

음악교육

환경

각반에 아마데우스 클래스 음악활동을

할 수 있도록 다양한 리듬악기와 아마데

우스 피아노가 비치되어 있다.

보통 유아기 교육 로그램과

비슷하며,악기는 연말 발표회를 할 수

있는 수 정도로만 비치되어 있다.

특별 로그램
․ 어-주3회 외부강사 실시,

․ 국어-주1회 외부강사 실시
․ 어-주3회 외부강사 실시

<표 Ⅳ-9>A&B유아기 의 양 연구 상의 특성

역
변인

집단
3세 4세 5세

사 M 사후M t 사 M 사후M t 사 M 사후M t

정의
실험

비교

68.66

48

96.66

48.34

-18.101
***

-1.468

44.12

56.38

95

57.88

-16.785
***

10.376***
62.64

71.38

97.1

75

-30.746
***

-0.588

인지
실험

비교

65.92

69.14

88.64

70.08

-21.012***

-3.020
**

65.4

67.86

78.74

68.52

-8.867***

-2.781

77

76.14

89.6

75.34

-3.248**

0.394

표
실험

비교

51.28

68.8

86.76

68.8

-15.638
***

․

59.34

60.46

86.26

60.54

-12.020
***

-1.000

87.44

82.94

90.38

84.66

-7.714
***

-3.997***

창의
실험

비교

46

51.66

77.34

51.66

-14.194***

․

50

52.26

86

55.76

-9.895***

-2.896
**

78.16

74

96.32

76.5

-9.068***

-2.364

<표 Ⅳ-10>A&B유아기 의 양 효과분석 결과

*B유아기 을 비교집단으로 선택한 이유는 A유아기 내에서 분리수업이 곤란한 환경 때

문이었다(제2차 비연구 결과반 :<표Ⅲ-2>참조).

(2)A&B유아기 유아의 연령에 따른 역별 양 효과

A유아기 (실험집단) B유아기 (비교집단)의 연령에 따른 역별 양 효과 분석

결과는 <표 Ⅳ-10>과 같다.

**p<.01 ***p<.001

*5 척도의 검사도구 결과이나 습상 100 척도로 환산하 음.
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(a)3세 유아의 역별 효과

3세 유아의 정의 역의 특성은 실험집단의 경우 사 평균 수는 68.66이었고

사후평가 평균 수는 96.66이다.즉,평균 수가 28 향상되었다.유의확률(p-값)은

0.000으로 이는 유의수 0.05보다 작으므로 “유의수 1%에서 교육 과 교육 후의

평균 수는 통계 으로 유의미한 차이가 있다.”고 할 수 있다.반면 비교집단은 유의

확률(p-값)0.164로 이는 유의수 0.05보다 크므로 “유의수 5%에서 교육 과 교육

후의 평균 수가 차이가 없다.”고 할 수 있다.실험집단의 역별 수변화를 살펴보

면,음악 인지 역은 약 23 ,음악 표형 역은 약 35 ,음악 창의성은 약 31

평균 수가 각각 향상되었다.반면,비교집단은 평균 수가 0 에서 3.5 사이로

거의 변화가 없다.따라서 실험집단의 경우 비교집단보다 높은 폭의 변화가 찰되었

다.

(b)4세 유아의 역별 효과

4세 유아의 정의 역 변화를 살펴보면,실험집단의 경우 사 평균 수는 약 44

이었고 사후평가 평균 수는 95 으로 약 51 향상되었다.실험집단의 역별

수변화를 살펴보면,음악 인지 역은 약 13 ,음악 표형 역은 약 27 ,음악

창의성은 약 36 평균 수가 각각 향상되었다.반면 비교집단은 정의 역 평균

수는 거의 향상되지 않았다.이는 비교집단의 사 수가 실험집단 보다 높았지만,

비교집단에서는 여 히 음악에 무 심하거나 다양한 활동에 반응하지 않는 유아가 실

험집단에 비해 상 으로 많았음을 보여 다.다른 역 역시 1에서 3 사이의 소

폭 증진으로 변화의 정도가 많지 않다. 와 같이 실험집단의 경우가 비교집단 보다

성장이 월등히 높은 것을 확인할 수 있다.

(c)5세 유아의 역별 효과

5세 유아의 정의 역을 살펴보면 실험집단의 경우 사 검사 평균 수는 약 62

이었고 사후검사 평균 수는 97 으로 약 34 향상되었다. 역별 수변화를 살펴

보면,음악 인지 역은 약 12 ,음악 표형 역은 약 7 ,음악 창의성은 약 18

평균 수가 각각 향상되었다.

실험집단의 정의 역 변화 유의확률은 0.000으로 유의수 0.05보다 작으므로
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연령 정의 역
음악

인지 역

음악

표 역

음악

창의성
증진 총

3세 28 23 35 31 117

4 51 13 27 36 127

5 34 12 7 18 71

<표 Ⅳ-11>실험집단 연령에 따른 역별 증진 수

3  아 학 4  아 학 5  아 학

창 창 모 민 민 모 희 희 모

찬 찬 모 권민 권민 모 강 강 모

모 연 연 모 인 인 모

<표 Ⅳ-12>연구 참여 유아 학부모 황

“유의수 5%에서 교육 과 교육 후의 평균 수는 차이가 있다”는 결론을 내릴 수

있다.반면,비교집단의 정의 역 변화 유의확률은 0.56으로 유의수 0.05보다 크

므로 “유의수 5%에서 교육 과 교육 후의 평균 수는 차이가 없다”는 결론을 내

릴 수 있다.A유아기 실험집단의 연령에 따른 역별 증진 수는 <표 Ⅳ-11>과

같다.

*연령별 증진 수는 4세>3세>5세의 순

b.A유아기 유아의 질 효과분석

(1)질 연구 상의 특성

A유아기 질 연구 상은 총 23명이다.집 찰 상은 실험집단에서 각 연령별

로 3명씩 9명이고,심층면담 상은 기 장 1명,실험집단교사 3명,비교집단교사 1명

그리고 찰 상 유아의 학부모 9명으로 14명이다.비교집단인 B유아기 은 질 연

구 상에서 제외되었으나 담당교사는 면담에 포함되었다.연구 참여자 보호를 하

여 실명을 사용하지 않았다.유아 학부모 황은 <표 Ⅳ-12>와 같고,연구 참여

교사 황은 <표 Ⅳ-13>과 같다.

*A유아기 의 연구자 수업 찰 상은 표에서는 제외하 음.



-82-

기 장 실험집단교사 비교집단교사

동:교육학과,경력 20년

동희:아동학과,경력 1년

동숙:유아교육과,경력 2년

동주:아동학과,경력 4년

인동:교육학과,경력 18년

1명 3명 1명

<표 Ⅳ-13>연구 참여 교사 황

(2)A유아기 유아의 질 효과

양 자료 분석 결과 포 음악교육 로그램은 A유아기 유아들의 음악 능력

증진에 의미 있는 효과가 있는 것으로 나타났다.그러나 정의 역을 제외한 다른

역에서는 5세에 비해 3세와 4세 유아의 음악능력이 큰 폭으로 증진된 원인에 해

서는 제한된 정보를 제공해 주고 있다.따라서 질 연구를 통해 어떤 요인이 이러한

결과를 래하는지,그리고 교사․학부모에게는 어떤 변화를 각각 가져오게 하는지를

분석하고자 하 다. 정 변화를 더욱 증진,활성화하기 한 시사 을 탐색하는

데 을 두었다.자료는 학부모와의 심층면담과 유아 수업 찰을 통하여 수집하

고 이를 토 로 음악 변화를 분석하 다.유아의 음악 변화를 역별로 그리고

연령별로 연구자 수업 찰과 교사와 학부모의 찰 면담을 통해 살펴보았다.교사

면담 찰은 굴림체,학부모 면담 찰은 궁서체로 구분하 다.

(a)정의 역

A유아기 유아들은 노래 부르기에 소극 이었던 유아가 장구를 치고,새로운 악기

를 탐색하며 연주를 하는 등 활발해졌으며 음악에 심이 많아졌다.유아들은 음악동

화시간에 즐겁게 신체로 표 하며 동화속의 주인공 이야기를 잘 기억하 다.특히 고

집 때문에 따돌림을 당할 때도 있는 유아가 친구를 도와가며 리듬 앙상블을 하고,몸

싸움으로 교사의 지 을 많이 받던 산만한 유아도 음악활동을 할 때면 수행의지를 보

다는 교사와 학부모의 찰 면담 내용은 다음과 같다.

� 3   전에    주여  좋   만    본 

그 에  다  동  에 가  졌   졌습 다. 들  

시간  다 . 동 시간에 과    고 에 민감 졌
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고 에 훨  집 ( 동).

� 그 전에  거  동  것  미 워  고 동에 여 가  집

 것  들  , 본 그 에  동  좋  가 신   

동에 적극적  십  보 고,  (징, 고)  가 제시  주  

 집  보  답   습  보 다(2007  10월 25   10:25. 

: 동).

� 아  어  음악적 현이 어  텔 비전을 끄고 함께 노래하고 음악을 듣자고 합

니다(찬 ). 

� 4 :  시간에   제 곤 만 . 제  스  등 

 조  에 심  가  들   감   수 습 다. 또 들  

무 미   엔 신 (미동).

� 제  스  등  조  에 심  가  들  감  

 수 습 다. 또 들  무 미   엔 신 .   탐

고 연주  것에 많  심  보 다. 커     여 신

 다. 거워  동에 여 다(2007  11월 8  2:30~3:00 : 미동).

� 음악을 흥미 하  음악에 좀  친근하게 다가가 ( 민 ).

� 다양한 음악에 심을 이 보입니다(연 ).

� 5   전에  적   게 습 다. 들  시간  다  

동 시간에 과    고 다  에 민감 고 에 훨  집

. 신  적    ( )  들  정 고 편  

 겁게 들여  훨  다. 무 보다 들  고 말   

들 . 또 5 들  심  ( 동).

�   신 적  본  열심   가   많  

 포  곤 만  다루  시간에  “ 에  빈 가 편  들고

( 고 )  강    고 연주  돕 다. 강    겁게 보

다(2007  11월 8  10:30~11:00 : 동).

� 수 시간에  에 만  타     거

 시    전  심  보 ,   ( 시적, 규 적)  

가 “ 민 , 민 , 여  , 정말 ?  게 만들  볼 ”) 

게  전달   겁게 들여 . 듬     시적 보다 

  편 게 주  집   것  보여 집 다( 동).

�  민  수   물  주루룩 다. 연  짝  “  

?” 고 묻 , 에 가 달  “   져  그 ,” 또  가 

“민  시간   그 ” 다.   에  정적 과

가  물  든    정 적 달  원  보여 졌다(2007  

9월 18 . 연  ).
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정의 역 종합:그 동안 노래 부르기 주 수업에서는 노래를 좋아하는 유아만

노래를 따라 불 고 심을 보이지 않았던 유아들은 산만했었다.그러나 로그램 실

시 후 모든 유아들이 음악시간을 기다리고 음악에 집 하는 모습을 교사들은 발견하

다.산만했던 행동이 차분해지고 소리에 집 하며 음악을 좋아하고,친구를 배려하

는 정서 변화를 엿볼 수 있음은 유아 발달단계를 고려한 포 음악교육의 다양한

음악활동에 의한 것으로 보인다.

(b)음악 인지 역

그 동안 유아들은 노래 부르기나 동작하기를 싫어했으나 교사가 음을 크고 작게,

높고 낮게,빠르고 느리게 등 몸 움직임을 통해 짧은 시간 안에서도 음악개념을 습득

하고 더 이상 탐색하는 것을 어려워하지도 않았으며 수업이 끝나도 잊어버리지 않고

그 음악을 오래 기억하 다는 교사의 진술은 다음과 같다.

� 3   전에    같  수   습 다. 그  실시  

스 ( 연, 경,  등)에   다  들  조 만 들  

( 동). 

� 4   그전과 달  게 다   탐  것  워  게 고, 제가

 루 과    접  수  실 경  만들  가고 다  

것 다. 그  들   크고 게, 고 게, 빠 고 게 등 탐 고 빨  

  개  습득 다. 여 , 듬, 고저, ,  짜 , 빠 , 

식 등 고루 고루 루 고 다고 생각 다(미동).

� 5   감  경  전엔 거  조  들   ‘갈  ’  감

  개    . 에 뛰  간주에 ‘수 ’ 등 적 신

  다. 그  감 동  고   고 주   

그   “개 ~” “갈 ~”  다. 또 만  다시 듣 고 졸

다. 그 고 듬     시적 보다   편 게 주

 집   것  보여 집 다.  훨   껴 ( 동).

음악 인지 역 종합: 로그램 실시 유아들은 소리탐색 수업은 근 방법을

몰라 어려워했었다.음악감상 경우도 거의 조용히 들었으나 로그램 실시 후 유아들

은 음악을 통한 개념 근법 활용으로 다양한 소리에 민감한 반응을 보임은 물론

집 도 잘 하 다.그 결과 음악개념들을 쉽게 이해하고,소리를 구별하고 분류할

수 있으며,오래 기억을 하 다.특히 음악 환경을 만들어 가는 교사반의 유아들은
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짧은 시간 안에 음악개념을 습득하 다.이는 비된 음악환경이 인지능력 증진의

요한 요인이 되고 있음을 보여 주는 사례 다.

(c)음악 표 역

그동안 유아들은 피아노에는 거의 심이 없었고 남자아이들은 산만하 다 그러나

포 음악교육을 하게 된 뒤부터는 극 으로 변했고,특히 챤트로 화하면서

리듬감이 생겼다는 교사의 찰 면담내용은 다음과 같다.

� 3   그동   들  에 접  여   만 습 다. 

본 그  거  가  동 거   고  들  집  

 겁게  것   수 습 다( 동). 

�  (징, 고)  가 제시  주   집  보  답   습  

보 다(2007  10월 25   10:25. : 동). 

� 신   동에 민  적극적  십  보 . 에 맞  뛰 , 

럼 게 걷 .  동     보  물건  제시   집  

다. 만       들  습  보 다. 

만 복  주  들    에  맞  닥에 공  드 다.  

‘병  ’ 감 에    빠  또    수 다. 에  

 조심스   고 계 껍   적  습  보  빠  

에  겁게 다(2007  11 월 1  . : 동).

� 4   들 경  에  심  거  습 다. 그러   달단계

에 맞  그  다  (신 , 다루 , 동 , 감  등)   접

게  들   고 수 에  적극적  다(미동).

� 만    연주  수   제공  거워   다. 

동 시간   거워  신   동  듣 다. 동  주 공  

 여  다(11월 8  2:20~ : 미동).

� 5 :  싫  껴     가  시간에  가 주시  

만 고 여  편  본 그 에  4   듣고 강 에 공  

  동  다. 4 에 맞  공 전달   수 다. 점점  

 태 가 좋 고 수 가 보 다(10월 25  2시 : 동).

� 적응 과 현 이  향상  것 같아 (강 ).

�  앞에  피아노연주 율동, 노래  겨합니다(희 ). 

음악 표 역 종합:유아들은 악기나 몸으로 표 하고 노래를 부르는 등 표

력이 강화되었다.이는 본 로그램의 구성내용이 유아 발달단계에 맞는 다양한 음악
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활동을 경험시킨 결과로 드러났다.교사들은 특히 유아들이 챤트를 즐겨 따라하고 상

호작용 하면서 체 으로 리듬감과 장기 기억력이 증진되었다고 한다.의사 달을

즐겁게 하는 챤트가 장기기억에 도움을 주는 것으로 보인다.훨씬 잘함을 볼 수 있다

는 것이다. 이러한 활동은 가정으로 이어지고 부모의 격려가 피아노연주,율동,노

래 부르기 등 표 력을 향상시키는 것으로 보인다.

(d)음악 창의성 역

실험 실시 에는 부분의 활동을 교사의 지시에만 따라하 다.그러나 실험 실시

후 스스로 다양한 동작을 만들고,피아노를 조작하고,같은 음악을 들으면서도 서로

다른 반응들을 보이는 창의 성향이 보인다는 교사들의 면담내용은 다음과 같다.

� 3   그전에   신  든 에  그냥  시에만 습

다. 만 제  스스  다  동  만들  에게  보여 다. 또  신

 그냥  것   들   들  과 연 게 동 고 

다( 동).

� 4   실험 전에   조 거  에 심  가   습 다. 

 다들 열심  고 미  다. 다  동  포   열  수

  달  돕  것 같습 다(미동).

� 5   전엔  수  그룹 동  게  등  접근   들

  심  보  고 묻   들   많 습 다. 5   열심   

 들   열심   들  적극 여  편 다. 들과 조

적  다  동  여  가 좋 졌 . 들  같   들

  다  들  보  적  보 다( 적 . 동).

음악 창의성 종합:유아들은 같은 음악을 들으면서도 서로 다른 독특한 반응을

보이려고 노력한다.더 이상 교사의 획일 지시에 따르지 않고 스스로가 창의 성

향을 나타내는 것은 음악개념이 형성되어감과 아울러 교사의 안내가 유아의 창의성을

증진시키는 기회를 제공하는 것으로 보인다.

(3)연구자 수업 찰:포 음악교육 수업 사례

연구자 수업 찰의 목 은 본 로그램이 A유아기 유아들에게 어떻게 실행되어

지고 교사에게는 어떠한 변화를 가져오는지 살펴보는 것이다.<표 Ⅳ-14>는 수업
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포 유아음악능력 증진 로그램

교수․학습

과정

5/30차시:교 수 학 습 활 동

2007년 9월 20일 목요일 11시 20분～ 5세반교실

탐색단계

(5～10분)

활동단계

(20～25분

교사:(음악시간을 알리는로고송 CD를튼다)

유아:“안녕,우리친구들～열매반 친구들오늘도 즐거운음악시간왔어요”

(노래와율동을 하며선생님앞으로웃으며모인다):[정의-음악 태도]

교사:(상자를보며)이안에무엇이 들어있을까요?

유아:사탕,곰인형,장난감,책,․･･･[음악 창의성-유창성,상상력]

교사:길가,산,들에서가을에흔히볼수있는것은무엇일까요?이것은식물에요.

유아:꽃,나무,나비････

교사:(뚜껑을열고 살짝기울여단풍잎들을보여 다.)왜이 게변했을까)?

유아:물과햇볕이부족해서요(지난시간복습을 하는것같다).[인지]

교사:(각 모둠 책상에 단풍잎을 한 씩 놓아둔다)잎의 길이가 긴 순서 로 늘어놓아 볼까

요?

유아:(잎을 한 로 늘어놓고 키를 잰 다음 교사의 지시에 따라 늘어놓는다.:[인지-순서

화]

교사:비발디4계 ‘가을“을들려주며내일은단풍잎을주워오세요.멋진작품을만들게요.

교사:그럼이번에는탈것 에서짧고긴탈것을찾아보세요.긴 것은?

유아:긴것은기차,[인지-순서화]

교사:짧은것은?

유아:자동차,자 거,퀵보드[유창성]

교사:재미있는 기차와자동차 놀이를해볼까요?(음악게임-사회성,리더십)

유아:“, ”

교사: 가 자동차 술래가 되어볼까?술래는 기차꼬리를 잡으면 기차의 우두머리 되는 거

요.

유아:“요, 요수인이요”

교사:수인이가 차동차,우리모두는 기차,자,기차만들어야죠.자동차와기차 가더길까?

유아:당연히기차요.

교사:“칙칙폭폭칙칙폭폭기차타세요.칙칙폭폭칙칙폭폭떠나갑니다.”[표 -노래 부르기]

돌다가 기 소리가 나면 기차는 도망을 가고 자동차술래는 기차의 꼬리를 쫓아 술래를 바꾸

고본인은기차의맨앞이되는놀이 요[음악 표 )

유아:유아들은 메트밖을돌며 신나게게임을 한다.[정의-태도,사회성]

교사:(아수라장 분 기를 정리하며)쉿! 반에 방해!(유아들은 더 해요.하며 아쉬워한다.)

음악은무엇으로만들어졌을까요?

유아:소리요!

교사:그럼 이번엔 길고 짧은 소리를 찾아보자(아마데우스 악기에서 다양한 동물소리를 들려

주며 [인지-소리탐구]유아들로하여 신체로 소리의 길이를 표 하게한다):[인지-음악개

념]

<표 Ⅳ-14>A유아기 의 포 음악수업 사례

찰의 사례이며 이는 포 음악교육이 어떻게 이루어지는가에 한 정보를 제공하

다.
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표상

단계

5분

유아:그러나신이나서멍!멍!음메～동물흉내를내며친구들 끼리장난을친다.

교사:송아지소리는?(음메),강아지소리는(멍멍)[인지-소리탐구]

그럼멋진챤트를만들어보자.

교사:지난 시간에는 큰소리 작은소리 배웠죠?오늘은 음악은 짧은소리 긴소리로 만들어 보

세요.

유아:“음메-긴소리,멍멍멍멍짧은소리”[음악 창의성-독창성]

“음악은짧은소리긴소리로만들어요!(와와!떠들썩하며다양한노랫말을 만든다.)

교사:참 잘했어요.그럼♩ ▭   ♫▯▯ 긴네모(길고)와 짧은네모(짧고)에과일이름을붙이

고리듬꼴만들어보세요.[음악 창의성-유창성,독창성]

유아:▭▭   ▯▯▯▯(배 배 사과 사과),▯▯ ▭  ▯▯▭ (사과 배 가과 배)끝없이 만들어

낸다.:[유창성-리듬꼴 만들기]

교사:♩▭   ♫▯▯긴네모와짧은네모를손 으로칠수있을까요?

유아:손 으로 배-,사과하면서다양한반응을보인다.

교사:참 잘 했어요.이번엔 ‘방울새 폴카’음악에맞춰리듬앙상블을 하고 싶은데 방울이 1개

밖에없어요.어떻게하지요?[음악 융통성]

유아:그냥손 으로해요,(여아).싫어요.잠깐만요(남아)

음률 역의 리듬악기가 부족하자 긴 나무젓가락,연필통, 트,붓,골 지,컵과 연필을 들

고연주할 비를한다.

유아:(휠체어에 앉아있는 친구 앞에도 장고와 채를 놓아주며 2박 리듬치기를 친구가 가르친

다.모두 흥겹게 경쾌한 방울새 폴카’의 2박 리듬에 맞춰 신나게 연주를 하 다.:[정의-태

도:배려심:리더십;표 -악기다루기]

교사정말멋진연주 어요(아낌없는칭찬).

교사:그런데얘들아옛날옛날에(목소리톤을바꾸자마자)

유아:잭이살았어요.“옛날그옛날에잭이살았 요.”(약속이라도 한듯합창을

한다)[표 -노래 부르기]

교사:오늘은 잭이 거인 잠든 틈을 타서 몰래몰래 콩나무를 타고 로 로 올라갔어요(음악

을들려 다). [인지-음높이]

“한발～두발～올라가자～하늘높이올라가자～

차 차올라가자～도 미 솔라시도 [표 -노래 부르기]

유아:(한발 두발 올라가는 신체표 하며 ‘잭과 콩나무’동화속의 주인공이 된다.즐겁게 거

리를기억하여‘도 미 솔라시도’음계를익힌다.)인지-음계 [표 -신체표 ]

교사:자,이제그만올라가세요.

유아:싫어요.계속 올라가요.‘도 미 솔라시도’‘도 미 솔라시도’․․․․[정

의]

짧고긴소리 듣고구별할수 있어요.[인지-리듬]

▭ ▭  ▯▯▯▯(배 배 사과사과)

교사:짧고긴소리듣고우리친구들구별할수 있어요?.

유아:

교사:(작별인사CD로들려주며 정리정돈을부탁한다.)

유아:“계속해요.”[정의]모두아쉬워하며가져온 물건들을제자리에둔다)

“다음에도 즐겁게우리다시만나요”～(마무리노래하며 제자리에앉는다.)

연구자는 양 연구 결과 5세유아의 정의 역을 제외한 나머지 역에서 3,4세
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역
정의

역

음악

인지 역

음악

표 역

음악

창의성

기타

사회성,리더십,배려심

빈도 수 5 9 6 6 5

% 16.1 29.0 19.4 19.4 16.1

<표 Ⅳ-15>음악능력 증진의 기회에 한 빈도수(A유아기 5세반)

사 사후

강

신체 어려움으로 표 할 수없는

안타까움이 있다.본인은 열심히 하

려하나 불가능한 부분이 많아 방

포기해 버리곤 한다(은동).

그러나 악기다루는 시간에는 “ 에 앉은 빈

이가 반 편 채를 들고(장고채)지우도 기강이

두 손을 잡고 돕는다.강이도 천천히 따라서 해

보 다(은동).

민

수업시간에도 휠체어에 앉아있어야

만 하는 지체부자유아로 설명을 하

거나 지시하는 데 해 심자

체를 안보 거든요(은동).

딱딱한 언어(지시 ,규범 )로 화하고 의사

를 달하는 것보다 챤트로(“동민아,동민아,여

기 라,정말 멋지지?우리도 멋지게 만들어

볼래?”)의사 달을 하면 즐겁게 받아들여요.

리듬이 있는 교사의 챤트는 지시 언어보다 유

아의 마음을 편하게 해주어 집 력이 높아지는

것으로 보여 진다(은동).

<표 Ⅳ-16>면담(교사,학부모)을 통한 장애유아에 한 변화

유아에 비해 보다 낮은 변화를 가져온 변화과정 요인분석을 하고자 실제 수업을

참 하 다.수업에 임한 유아들의 반응은 <표 Ⅳ-15>와 같다.

통 수업 노래 부르기(표 역) 주(나정,2005)에 비해 교사가 다양한 자료를

비․활용했고, 로그램의 음악놀이와 음악게임 등 수업에 극 으로 유아가 참여

하여 다양한 음악능력 증진의 기회 제공이 많았음을 알 수 있다.

(4)장애유아의 음악 변화

장애유아의 음악 변화를 살펴보면 신체 어려움이 있음에도 불구하고 정 변

화를 아래 <표 Ⅳ-16>과 같이 보여주고 있다

연구자 찰시 언어장애까지 있는 장애유아 민은 친구 도움으로 수업시간 내내 집

을 하다가 수업이 끝나자 물을 흘렸다.“민이는 음악시간이 끝나버려서 그래요.”

친구가 신 말해주었다.교사(은동)는 지시 설명에 심 자체를 안 보 던 지체부
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자유아도 음악을 좋아하고 챤트 활용 덕분에 상호작용의 문제가 상당부문 해소되었

고,평소 자기 심 인 유아도 음악활동을 할 때는 동을 잘하고 장애친구를 돕고

배려하는 마음을 갖는 게 다른 수업에서는 볼 수 없는 모습이라고 하 다.이러한 결

과는 음악이 신경 달물질(에피네 린,엔돌핀,코티졸,아세틸콜린)과 같은 분비를

진하고 호르몬을 조 함으로써 정서 각성에 향을 주고 장기 기억의 형성을 진

시킨다는 제이슨(Jensen,1998)의 연구결과에서 확인할 수 있다.

A 유아기 종합:A유아기 5세에 한 수업 찰(연구자)의 목 하나는 선행

연구(김주화,2005;신인숙,1994;허순희,1996)나 본 연구에서 드러난 3,4세 유아에

비해 5세 유아들의 음악 변화(정의 역 제외)가 조하게 나타나게 된 원인을

규명하고자 하 다.<표 Ⅳ-14>에서 보여 5세 유아들의 음악 시간 수업참여 역동

성이 3,4세 유아들에 비해 조하다는 결정 인 증거는 찾을 수 없었으며,오히려 5

세 유아들의 수업 참여가 다른 연령의 유아들에 비해 훨씬 더 극 이라는 을 발

견할 수 있었다.교사와의 면담 결과에서도 5세 유아들의 음악 변화(정의,인지,표

,창의 역)가 수업참여도나 음악 선호도에서 가장 두드러진 것으로 나타났다.특

히,5세 유아들의 높은 인지 수 (다른 연령에 비해 상 으로 높은)은 이들의 음악

개념형성을 상 으로 용이하게 하 으며,이로 인한 표 력의 강화는 물론 독특

한 생각하기 등으로 창의 활동을 즐겼다. 이러한 수업들은 리더십 는 사회성

증진 등과 같은 암묵 성장에 한 정확한 측정은 어렵지만 통 수업에 비해 유

아에게 음악능력 향상의 기회를 제공하면서 다양한 음악능력 증진의 가능성을 보여주

는 수업이었다. 5세유아들은 음악시간을 3세,4세보다 더 기다리고 악기를 양보하

는 등 남을 배려할 알며 다른 연령 수업에서는 결코 찾아볼 수 없는 활력 넘치

는 수업과 음악 반응을 하 음이 확인되었다.사 ․사후검사에서의 5세의 변화가

낮은 양 결과는 5 척도의 검사도구 한계로 보인다.

(5)교사의 포 유아음악교육에 한 인식 변화와 변화요인

A유아기 교사의 포 음악교육에 한 인식,지도능력,유아의 음악능력에 한

요성과 길러져야하는 시기,통합교육과정의 진정한 의미 등에 한 인식변화 그

요인을 알아보았다.
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(a)A유아기 교사들의 포 유아음악에 한 인식 변화

로그램 실시 이 부터 A유아기 교사들의 포 음악에 한 인식은 반 으

로 높았다.음악능력의 요함과 유아시기가 음악 능력을 흡수하는 결정 시기임

을 인식하고 있었으나 로그램 부재,음악시설 부족,음악지식부족 음악 교수법에

한 한계로 실천에 어려움이 있다고 하 다.통합교육과정(Interdisciplinarycurriculum)

에 해서는 교사들은 한 가지 주제를 가지고 모든 역별 수업을 하는 것으로 인식하

고 있었다.교사들의 진술은 아래와 같다.

� 포 적  에  적 접근에  수 태 고 웠고, 스 클

스  그  연수     게 습 다. 그러  숙 게 수 에 

   정  시 가 . 다  역  적 개  고 실

다  게 웠습 다( 동). 

� 연수  만 간  짧  게 그  다   태 다. 결  

가  것만 가 다( 동).

�   전 적 달    다고 생각 다( 미동).

� 들  가  민감 게  수  시 에 극  주  다  전 적 달

 겠 ( 동).

� 비   께 생  가   고  주고  개  

수 에 맞   것  미 다고 생각 다(미동).

로그램 실시이후 교사들은 포 음악 로그램에 한 이해의 증진으로 포

음악교육에 지신감이 생겼고 보다 극 인 음악활동 즉,부모 참 수업이나 연주회

등을 하고 싶어 하 다.

교사들은 유아음악의 요성이나 교육시기가 음악 능력을 흡수하는 결정 시기

임을 이론 지식으로 알고 있었으나, 로그램 실행을 통한 유아의 음악 반응을

목도함으로써 체험 지식으로 바 었으며,실천에 어려움이 있다고 하 던 인식도

교사의 심만 있으면 어떤 환경에서도 가능하다고 하 다.

통합교육과정에 한 과목 간 공통된 주제 통합정도의 인식은 음악개념의 넓이를

확장,심화 등 발 배열에 한 이해와 지식이 미흡함을 인식하게 되어 연수를 희

망하 으며, 로그램에 해 정 평가와 동시에 연간 포 음악교육 로그램

과 구체 교수안이 함께 제공되길 희망하는 교사들의 면담내용은 다음과 같다.
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� 본 그  다  동  가  적  여  적  동  많

 문 고 다. 적  동  들에게 무  다고 생각  수 

만 복경험   동   게   수 게 습 다. 뿐만  

들   다  동  좋 고 졌습 다.  전 적 달  

루   매  적 다고 생각 다.  간  그 과 연수가 다

( 동).

�    고 주 식  미  것만 골  가 쳤  것들  

과정 주제  탕  가  수  좋  것 같습 다. 결   심  가  

 것 같습 다. 가 접 험  수    고 싶 . 

그동  과  에  에  , 포 적 에  개  습

다. 들  거  에 무  가  견  수  좋 습 다. 수 에 

 (연수)   다( 동).

� 본 그 에  적 , , 정 적  역  망  계, , 

듬, 탐 ,  만들  등 그동  주    다루게  들

  쉽고 고 미  습 다. 또  생 주제 에  겁게  수 

 그  고 생각 다( 동).

�  다  에  적극적 동  고 싶 (미동). 

포 음악교육에 한 인지도는 학시 수업형태 안내정도와 졸업 후 짧은 기

간의 아마데우스 클래스 연수를 통해 습득한 정도이다.그래서 로그램 실시 에 A

유아기 교사들은 유아의 기교육과 인교육의 요성에 해 직 경험이 아닌 간

경험으로 진술하고 있었으나 로그램 실시 후 교사의 간 인 지식은 직 경

험에 기반을 둔 체험 진술로 승화되었음을 확인할 수 있었다.그러나 통합교육과정

내에서 재구성(지식의 넓이를 확장,심화 등 발 배열)능력이 미약한 것으로 드러

났다.통합교육과정에 한 재교육의 필요성이 있는 것으로 보인다.

(b)교사의 음악 변화요인

교사들은 유아가 음악에 집 하고 극 으로 음악에 반응하는 일은 에 볼 수

없었다.이러한 유아의 음악 반응에서 교사들은 사명감을 가지고 수업을 비하고

환경을 구성하며 음악교육의 요성을 다시 한 번 인식하게 되었다고 한다.이어 포

으로 근하는 방법에 해 문 지식을 안내 받기를 요구하 다.교사들의 진

술은 다음과 같다.
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� 근  원 들  들  에 집 고 적극적   . 그 에 

 또  다   수 료  비 고 들  수 에 맞   수  쉽

게 계 게 습 다(미동).

� 포 적 동 에  들  무  가  견 습 다. 에  식

 전  저  수 연   것 같습 다( 동).

� 들  신  수  들에게 거  주고, 들  동  주  신감과 

존감  득  가  것  보  거 과 에 신감  가  것 같습 다(

: 동)

포 음악교육에 한 인도와 지지도가 높은 A 유아기 교사들의 음악 변화

요인을 살펴보면,유아의 음악 반응에서 즐거움과 보람을 느끼고 자신이 유아보다

더 음악을 좋아하게 되어 성실하게 수업 비를 하고 극 으로 수업을 진행했으며

다양한 활동에 한 근방법에 해서도 연구하게 되었다고 한다.그러나 이 같은

유아의 극 인 참여와 그에 따른 높은 교육 효과는 교사의 성실한 수업 비와

충분한 음악 환경구비에서 온 것임을 찰 결과 알 수 있었다.즉,유아가 교사에게

교사는 다시 유아에게 상호 진 이며 순환 으로 정 효과가 강화 되어 감을 볼

수 있다.그리고 교사들은 유아를 상으로(정신지체아,음악에 뛰어난 능력을 보이는

유아)교육하는 방법,특히 포 으로 근하는 방법에 해 문 지식을 안내(연

수)를 요구하 다.

(6)A유아기 학부모의 포 유아음악교육에 한 인식 변화

본 로그램 실시 부모들의 심분야는 등학교 학습과 련된 인지 쪽에 치우

쳐 음악교육이 그다지 요하지 않다는 편견이 있었으나 로그램을 진행되면서 부모

는 자녀의 변화된 모습에서 음악 가능성을 발견하고 비로소 음악교육에 심을 갖

게 되었다.더 나아가 부모의 역할과 자녀를 한 음악 환경 자녀의 음악 장

래에 해서도 생각을 하게 되었다.교사와 학부모 면담 내용은 아래와 같다.

� 맞     보 에 많  심  고 4,5 가  ( 포 ) 달

다. 들  적 과에  식 족  에  무 심 다(미동).

�  맞  시간   들고 그다   다고 생각  습 다

( 동).
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유아기 에서 로그램 실시 후에는 유아의 음악경험이 가정에서 챤트,노래,율동,

음악이야기 등 다양한 음악 활동으로 이어져 비로소 자녀의 음악 특성이나 잠재능

력을 발견하 고 이에 한 학부모의 반응은 아래와 같다.

� 희는 에  노래하고 율동을 하  거 합니다. 이 차 해졌어 . 음악은 심신 

안정과 에 이 는 것 같습니다. 음악학 을 보낼  합니다. 그러  아이

  켜보  격 해주고 본인이 하  음악에  심 있는 야  이끌어 주 고 

합니다(희 ).

� 챤트( 듬이 있는 노랫 )  의사 통을 할 수 있어 좋습니다. 에  음악을 통해 

정적인 향으  이끌어  것을 탁드 니다(인 ).

� 에  음악 환경을 들어 주시고 음악 프 그램 입으  열심히 그 고 적으

 가 쳐 주시  고맙겠습니다(찬 ).

포 음악교육 로그램 실시 에는 부모들의 심분야는 등학교 학습과 련

된 인지 쪽에 치우쳐 있었으나 로그램 실행 후 부모들은 자녀의 변화된 모습에서

음악 가능성을 발견하고 비로소 음악교육에 심을 갖게 되었다.그 결과 유아기

을 신뢰하게 되었고,자녀의 음악 장래에 한 설계를 하 다. 유아기 에 극

음악 로그램 실행과 음악 환경을 요구하 다.

종합:교사들이 열악한 음악 환경이었음에도 불구하고 포 음악교육을 실시한

결과 유아들은 다양한 음악 반응을 하 고 이러한 반응이 인지 쪽에 치우쳐 음

악교육에 해 요하지 않다는 편견을 가진 부모의 심분야를 확 시키는 것으로

드러났다.유아기 에서의 우선 실천이 부모의 인식을 환하는 계기가 되었다고

볼 수 있다.

c. 로그램 활성화를 한 문제 (A기 )

A 유아기 에서의 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유 시사 을 교사 개

인 측면과 교육 환경 측면에서 조망해 보았다.구체 내용은 <표 Ⅳ-17>,<표 Ⅳ

-18>과 같다.
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A기
교사 개인 측면

문제

교사의

음악지도

능력

열정과 음악개념에 한 완 한지식의숙지 자신들의 음악지도 능력부족으

로 교사들이 알고 있는 것 그리고 재미있는 것 주로 수업한다.

�   전 적 달    다고 생각 다만 미

 것 주  고 습 다(미동).

� 포 적 수 에  가   점  에   열정과 개

에  전  식  숙 가 만 쉽고 미 게 가 쳐  수 다  것  

달 습 다( 동).

평가능력

부족

음악능력은 평가 하지 않으며 도구도 없다.

�  신 에   무  닙 다( 동). 

� 달 평가 , 가  등  전 적   달( 적 , 신  

달적 ,  달)에  것 다( 동).

통합교육과정

재구성능력

음악수업에서 재미있는 노래 부르기 주의 수업을 하고 있다.통합교육과정

에 한 한정된 인식이 문제 으로 보인다.

� 비   께 생  가   고  주고

 개  수 에 맞   것  미 다고 생각 다( 동).

�  가  주제  가 고 든 역  수   것  말 다( 동).

<표 Ⅳ-17>A유아기 에서 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유

A기
환경 측면

문제

교사연수환경

학시 동요반주 정도 음악 커리큘럼과 참여하기 힘든 연수 구조가 문제 이

다.

�        다. 만 연수  

 에  루  경 가 많습 다( 동). 

� 여  수  시간  평  6시 거    4시 만 가

다. 단 간   숙 게 수  수  . 시절 

 비  동  주  정  쉽습 다( 동).

� 스 클 스 포 적  같  연수  주 드물게 루  걸

 고 습 다. 경제적 적 여건  들     

 강  좋  거  생각 다( 동).

� 정신   에 뛰   보    에 

 연수 망 다. 다   (정신 ,  )   

   거  고  실 다(미동).

<표 Ⅳ-18>A유아기 에서 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유(환경 측면)

재의 여건에서 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유를 교사 개인 측면에서

살펴보면,교사는 음악지식의 부족으로 지도능력과 평가능력이 부족하며 통합교육과

정 안에서의 포 음악 수업을 실천하기 한 재구성능력에 한계가 있음을 보여

다.이에 한 구체 내용은 <표 Ⅳ-18>과 같다.
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로그램

측정도구부재

포 유아음악교육 로그램 평가도구는 찾기 힘들다.

� 실    시킬 수  그   다. 연간 그

 제공  다. 들  전 적  달에  평가  달

에  적 든가. 신  달적 ,  등  포  평가 

다.  정  수    제가  습

다( 동).

교사와학부모

심부족

학부모 심분야는 한 수 어 등 학습 련 인지 역 쪽이고 유아기 은 특

별 로그램을 학부모 심분야 쪽으로 비해옴으로써 음악교육은 소외되고 있

음을 알 수 있다.그러나 가정에서 자녀의 다양한 음악활동을 통해 뒤늦게나마

재능을 발견하고 심을 갖게 되었다.

� 맞     보 에 많  심  고 4,5 가  (  

포 ) 달 다(미동).

� 에 다니  전에는 음악적으  특 한 게 없었는  희가 는 습에  날

 나아 고 화 는 이 보입니다. 피아노, 노래, 율동을 자주하는 편입니다. 

본인이 하  음악에  심 있는 야  이끌어 주 고 합니다(희 ).

음악시설

교구부족

재 유아기 이나 가정의 음악 환경은 모두 미흡한 상태

부모는 유아기 의 음악 환경을 보완하고 재능계발에 힘써주기를 희망

� 보  원과 집   주  동     

정 고 다루   에    습  고 매주 연습

 다  적 경험  루  고 습 다.  보가 

 다( 동).

� 포 적  실    에  식  

물  들  무  가  견  수 습 다( 동).

�  음악적 환경을 주  않고, 평  음악을 자주 듣 , 아이  위한 음악

적 환경을 들어주 는 하고 있습니다. 에  음악 환경 들어 주시고 열심

히 가 쳐 주시  고맙겠습니다(찬 ). 

재의 여건에서 포 유아 음악교육 실천이 어려운 환경 측면의 원인으로는,

동요반주 주의 학 음악커리큘럼,참여하기 힘든 연수 구조,포 유아음악교육

로그램 평가도구 부재,교사와 학부모 심 부족,음악 시설 교구 부족 등을

들 수 있다.그럼에도 불구하고 본 연구의 포 음악교육 로그램은 유아교사의

심과 음악 교수 효능감을 증진하고,유아의 음악능력 증진의 기회를 제공하며,학부

모 음악능력에 한 인식 환의 계기를 마련하 다.특히,학부모는 가정에서 자녀의

음악 변화를 목도하고 자녀의 음악 잠재력 계발을 한 유아기 의 지원을 요구

를 하 다.이를 정리하면,포 음악교육 로그램으로 인한 유아의 음악 반응은

교사가 음악 수업 비를 더욱 철 히 하게하고,가정에서의 유아의 음악 활동은 학

부모 인식을 환시키며,이는 다시 유아 기 에 한 학부모의 높은 신뢰로 이어지

는 상호의존 인 계가 순환되고 있음을 알 수 있다.
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2.사례2:C유아기

본 은 서울특별시에 치한 C유아기 의 포 유아음악증진 로그램 용에

한 효과분석이다.포 음악교육 로그램은 C유아기 에서 2007년 9월 19일～

2008년 2월 20일까지 주 2회 총 30차시로 자유선택 놀이시간에 실시되었다.사례분석

은 양 연구(실험집단과 비교집단)와 질 연구(실험집단)를 병행하 다.양 질

연구 결과를 유아,교사 학부모의 음악 변화 순으로 정리하 다.

a.C유아기 유아의 양 효과 분석

C유아기 유아의 양 효과분석을 하여 정의 역(음악에 한 정서 반응,

태도,흥미,열정,애호심과 가치 ),음악 인지능력(셈여림,음의고 ,음색,리듬,

빠르기,짜임새,형식),음악 표 능력(노래 부르기,신체표 ,악기연주)그리고 음

악 창의성(유창성,융통성,독창성,정교성) 역에 한 사 검사 사후검사 결과

를 비교하여 제시하 다.

(1)C유아기 의 양 연구 상

C유아기 은 도시 주택가에 치한 국공립 어린이집으로 학부모의 경제수 은

산층과 소득층 맞벌이 부부가 부분이고 학부모의 심 분야는 언어( 어),수

등 주로 학습 능력 개발 분야이다.구체 특성은<표 Ⅳ-19>와 같다.
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역변인 집단

3세 4세 5세

사 M 사후M t 사 M 사후M t 사 M 사후M t

정의
실험

비교

56.78

55.94

93.58

62.18

-51.500
***

-4.410**
43.26

56.38

72.26

60.56

-12.590
***

-2.774

57.26

59

91.5

63.26

-24.518
***

-3.431**

인지
실험

비교

71

70.56

91.74

74.16

-13.836***

-2.512

58.3

60.08

77.78

61.56

-9.682***

-3.795
**

92.74

90.22

97.12

91.7

-10.069***

-3.586
**

표
실험

비교

68

62.66

93.9

67.84

-16.869
***

-2.977

72.94

77.92

86.54

80.3

-6.815
***

-2.286

88.94

88.66

96.66

89.86

-7.813
***

-2.077

창의
실험

비교

63.58

59.38

90.72

65

-6.938
***

-2.183

56

58.34

87.5

66.12

-5.595
***

-2.935

77

86

96

89

-7.125
***

-2.250

<표 Ⅳ-20>유아기 의 양 효과분석 결과

비교항목 성내삼어린이집

연구 참여 학생 수 실험집단 28명 비교집단 26병

교사 수
기 장 1명,교사 15명 (정규교사11명,외부강사:체육,발 ,
국악, 어-4명),보육도우미 1명 조리사 2명 공공근로 1명 (총
19명)

학 수 5연령 11학

학 당 학생 수

실험집단 비교집단

3세 8명
4세 10명
5세 10명

3세 7명
4세 9명
5세 10명

음악교육환경
각반에 음악활동을 할 수 있도록 다양한 리듬악기와 건반악
기 가 있고,강당에 장구,꽹과리 등 국악기가 구비되어 있다

특별 로그램
․ 어-주1회 외부강사 실시 ·발 -주1회
·체육-주1회 ·국악-주1회

<표 Ⅳ-19>C유아교육기 의 양 연구 상 특성

*C유아기 의 실험연구 상은 원생 93명 실험집단 28명 (3세 8명,4세 10명,5세 10

명)과 비교집단 26명(3세 7명,4세 9명,5세 10명)으로 총 54명이다.

(2)C유아기 유아의 연령에 따른 역별 효과

C유아기 (실험집단,비교집단)의 연령에 따른 역별 효과 분석을 해 수정․보

완된 검사도구를 사용하여 사 ․사후 검사를 실시하 다.그 결과는 <표 Ⅳ-20>과

같다.

**
p<.01

***
p<.001

*5 척도의 검사도구 결과이나 습상 100 척도로 환산하 음.
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(a)3세 유아의 역별 효과

3세 유아의 정의 역의 특성은 실험집단의 경우 사 평균 수는 56.78이었고 사

후평가 수는 93.58이다.즉,평균 수가 35.8 향상되었다.유의확률(p-값)은 0.000

으로 이는 유의수 0.05보다 작으므로 “유의수 5%에서 교육 과 교육 후의 평균

수는 통계 으로 유의미한 차이가 있다”는 결론을 내릴 수 있다.반면 비교집단의

평균 수도 6.2 상승하 는데,이는 사 검사 이후의 학습경험이 학생들에게 향을

것으로 보인다.실험집단의 역별 수변화를 살펴보면,음악 인지 역 평균

수는 약 20 ,음악 표형 역은 약 30 ,음악 창의성은 약 27 각각 높은 폭으

로 향상되었다.반면,비교집단은 타 역 평균 수가 3.6 에서 5.6 사이로 변화가

실험집단에 미치지 못함이 찰되었다.

(b)4세 유아의 역별 효과

4세 유아의 정의 역을 살펴보면 실험집단의 경우 사 평균 수는 약 43이었고

사후평가 평균 수는 약 72 이다.즉,평균 수가 29 향상되었다.

실험집단의 역별 수변화를 살펴보면,음악 인지 역은 19.5 ,음악 표형

역은 13.6 ,음악 창의성은 31.5 평균 수가 각각 향상되었다.반면 비교집단은

인지 역은 1.5 ,음악 표형 역은 2.3 ,음악 창의성은 7.8 향상되었다.비교

집단 4세,5세는 사 평균 수가 실험집단보다 4 정도 높았음에도 1.5 에서 7.8

사이의 소폭 증진으로 변화의 정도가 많지 않다.포 음악교육 로그램 실시 결

과로 실험집단의 수 변화가 비교집단보다 월등히 높게 나타났다는 것을 확인할 수

있다.

(c)5세 유아의 역별 효과

5세유아의 정의 역을 살펴보면 실험집단의 경우 사 평균 수는 약 57이었고

사후평가 평균 수는 약 91 으로 34 이 향상되었다.유의확률(p-값)은 0.000으로 이

는 유의수 0.05보다 작으므로 “유의수 5%에서 교육 과 교육 후의 평균 수가

차이가 있다”는 결론을 내릴 수 있다.반면,비교집단은 4.3 향상에 그쳐 음악에

한 심도나 능력의 변화가 많지 않음을 보여 다.실험집단의 역별 수변화를 살
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연령 정의 역
음악

인지 역

음악

표 역
음악 창의성 증진 총

3세 35.8 20.0  25.9  27.1  108.8

4세  29.0  19.5 13.6 31.5  93.6

5세  34.2  4.4  7.7 22.0  68.3

<표 Ⅳ-21>C유아기 의 연령에 따른 역별 증진 수

펴보면 음악 인지 역은 4.4 ,음악 표형 역은 7.7 ,음악 창의성은 22 평

균 수가 각각 향상하 다.5세 유아는 증진의 폭은 4.4에서 22 으로 3세,4세에 비

해 크지 않다.그러나 5세에서는 사 사후 수가 모두 높은 것을 확인할 수 있다.

비교집단은 1.2 에서 3 사이 증진으로 두드러진 변화가 나타나지 않았다.C유아기

의 연령에 따른 역별 증진 수는 <표 Ⅳ-21>과 같다.

*C유아기 의 4세,5세 정의 역은 비교집단이 사 에 높았으나 미미한 증진에 그쳤

고,5세 증진 폭이 가장 낮으며,총 증진 수 순은 3세>4세>5세 순이다.

b.C유아기 의 유아․교사․학부모에 한 질 효과

양 자료 분석 결과 포 음악교육 로그램은 C유아기 유아들의 음악 능력

증진에 의미 있는 효과가 있는 것으로 나타났다.그러나 정의 측면을 제외한 역

에서 어떠한 요인들이 5세보다 3세,4세유아의 음악능력을 증진시키는지,특히 4,5세

정의 측면의 경우 실험집단 사 평균 수가 비교집단보다 낮았음에도 월등한 증진

을 보이는 데 한 양 연구는 제한된 정보를 제공해 주고 있다.따라서 C유아기 을

심으로 하는 질 연구 분석에서는 어떤 요인이 이러한 결과를 래하는지,그리고

교사․학부모에게는 어떤 변화를 각각 가져오게 하는지를 분석하고자 하 다. 그

러한 결과를 더욱 증진,활성화하기 한 문제 시사 을 탐색하는 데 을 두

었다.

(1)C유아기 의 질 연구 상의 특성

C유아기 의 질 연구 상은 22명이다.집 찰 상은 실험집단의 각 연령별로 3

명씩 9명이고,심층면담 상은 기 장 1명,실험집단교사 3명,그리고 찰 상 유아

의 학부모 9명으로 13명이다.C유아기 의 비교집단은 질 연구 상에서 제외되었

다.연구 참여자 보호를 하여 실명을 사용하지 않았다.질 연구 참여 유아 학

부모 황은 <표 Ⅳ-22>,교사 황은 <표 Ⅳ-23>과 같다.
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3  아 학 4  아 학 5  아 학

연 연 모 지 지 모 종 종 모

채 채 모 윤 윤 모 수 수 모

승 승 모 훈 훈 모 민 민 모

<표 Ⅳ-22>연구 참여 유아 학부모 황

*C유아기 의 연구자 수업 찰 상은 표에서는 제외하 음.

기 장 실험집단교사

태삼(40 ):유아교육,경력 20년

정삼(20 ):유아교육,경력 3년

정삼(20 ):유아교육,경력 5년

신삼 (20 ):유아교육,경력 6년

1명 3명

<표 Ⅳ-23>연구 참여 교사 황

(2)C유아기 유아의 질 효과

C유아기 유아들의 양 효과 분석 결과,C유아기 유아의 4세와 5세의 정의

역은 비교집단이 실험집단에 비해 사 검사에서는 높았으나,사후 실험 결과에서

는 미미한 증진을 보 다.반면,사후 평가에서 실험집단 유아의 음악능력 증진에 의

미 있는 효과가 있는 것으로 나타났다.그러나 5세 증진 폭이 가장 낮으며,총 증진

수 순은 3세>4세>5세 순으로,연령이 높음에 따라 증진의 폭이 감소하는 경향이

있었다.따라서 질 연구를 통해 어떤 요인이 이러한 결과를 래하는지,그리고 교

사․학부모에게는 어떤 변화를 각각 가져오게 하는지를 분석하고자 하 다. 정

변화를 더욱 증진,활성화하기 한 시사 을 탐색하는 데 을 두었다.자료는

학부모와의 심층면담과 유아 수업 찰을 통하여 수집하 고 이를 토 로 음악 변화

를 분석하 다.유아의 음악 변화를 역별로 그리고 연령별로 연구자 수업 찰과

교사와 학부모의 찰 면담을 통해 살펴보았다.교사면담 찰은 굴림체,학부

모 면담 찰은 궁서체로 구분하 다.

(a)정의 역

에 C기 유아들은 자유선택 놀이 역에서 상 으로 음률 역에는 심이
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어 활동시간이 짧았다.그나마 심을 보이는 유아는 여자 아이들이 부분이었다.

그리고 개인별 활동 방법을 제시해 때까지 기다리는 소극 인 태도 으나 로그램

실시 후 유아들은 소리와 음악에 해 호기심이 많아졌고 음악을 좋아하게 되었다.

자유선택활동 시간에 음률 역에 참여하는 시간이 길어졌고, 그룹활동시간 한

심 있게 참여한다. 과 달리 시작 에 남자 아이들이 리듬악기를 챙기고 챤트를 흥

얼거리며 수업을 기다린다는 교사들의 찰 면담 내용은 다음과 같다.

� 3   다  역 . 역  역 등과  적  역에  심  적

고 동시간  짧 다. 그러  달  점  택 동 시간 역에  여  

시간  졌고 그룹 동시간에  심 게 여 다. 폭  적 감각  가

게 습 다.  적  편  집   시간에   시간   

 여   습  보 다(11월7  수 11시 20  : 정 ). 

� 4   가 에게 개  동   접 제시   다  

극적  태  보 고, 동   미  게  . 만 

 에  많  심  가 고 적극적  수 에 고 전과 달  시  전에 듬

 고  거  수  다 다. 적극적   그룹 동   

십  보   가고  (11월14  수. 2:20~ : 정 ). 

� 5    역에  동  들 주  여  들   습 다. 

그  실시   들   역에 심  가 게 습 다. 에  적절  

감정 조절   것 같습 다.  간식 시간   시간  다 . 

동에 보다  적극적  여  다  들  가 쳐주    . 

동  만드  동  겨 여 동     .  역에  

 많  들  그런   감각  생겼고 종  또  에  들  고 

가  것  좋 (11월 7  수. 2:20~ : 신 ). 

정의 역 종합:그 동안 다른 역과 비교했을 때 음률 역에 한 심이 상

으로 었다.그나마 음률 역에 참여한 유아들은 주로 여자 아이들이었다.그리고 개인

별 활동 방법을 직 제시해 때까지 기다리는 소극 인 태도를 보 다.그러나 포

유아음악교육 실시 후 유아들은 소리와 음악에 해 호기심이 많아졌고 음악을 좋아

하여 자유선택활동 시간에 음률 역에 참여하는 시간이 길어졌으며, 그룹활동시간

한 심 있게 참여하 다. 과 달리 시작 에 남자 아이들도 리듬악기를 챙기고 챤트

를 흥얼거리며 수업을 기다리는 모습을 보 다.이와 같이 음악에 한 심이 높아진

이유는 첫째,본 음악활동이 집단 놀이 속성을 가지고 있기 때문이며,둘째,학생들이

주도 으로 참여할 수 있는 기회를 충분히 제공한다는 특징,셋째,음악을 온몸으로 체
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험할 수 있는 신체 표 의 기회를 많이 제공한다는 에 기인한 것으로 보인다.

(b)음악 인지능력

로그램 실시 이 에는 피아노반주에 맞추거나 CD를 이용해 함께 노래부르는 활

동이 부분이었다.그러나 로그램 실시 후 크고 작게,느리고 빠르게 노래하면서

음악 개념을 형성하고 소꿉놀이 역에 있는 한 도구를 이용하여 리듬감을 발

달시킨다. 감상활동을 통해 음악을 이루는 요소와 음악의 구조(형식)에 해 스스

로 이해를 넓 가는 것으로 보인다는 교사들의 진술은 다음과 같다.

� 3   그동 에   주에 맞  정  에  께  

동  많 다. 그러  적  달  점  무슨 든 게  접근 여 럼 

수   “ 엔 게 러 ” 또  “크게 주 크게 러 “  미

 다. 크고 게, 고 빠 게  개  공 가 저절  돼 (정 ).

� 4   그동  CD   동  듣고   주  동  루 졌  

  들   역에  적절   여 강 , 본  또

 듬패   등에   동  듬   다.  들  

 역에  적절   여 강 , 본  또  듬패   등에  

 동  듬   다(정 ).

� 5   그전에  주  듣  들  동  빠  곡 고 감 곡에  다  

 보  ,    수  곡 조   겨 듣  

들  많 졌 . 빠 고   다  것   거죠.     ‘

곡’  들   같   주  (신 ).

음악 인지 역 종합:그동안 피아노반주에 맞추거나 CD를 이용해 함께 노래부

르는 활동이 부분이었고 감상곡에 한 별다른 반응을 보이지 않았다.그러나 로

그램 실시 후 크고 작게,느리고 빠르게 노래하면서 음악 개념을 형성하고 소꿉놀

이 역에 있는 한 도구를 이용하여 강박,기본박 는 리듬치기 활동을 하면서

리듬감을 발달시킨다.뿐만 아니라 감상할 때도 높은 집 력을 보이며 같은 멜로디가

반복되는 부분을 아주 잘 찾는다.감상활동을 통해 음악을 이루는 요소와 음악의 구

조(형식)에 해 스스로 이해를 넓 가는 것으로 보인다.음악요소(셈여림,음색,빠

르기,음길이,음높이,화음 형식 등)의 를 이해하는 능력으로 음을 듣고 구별하는 능

력,음을 분류할 수 있는 능력,음을 순서화 할 수 있는 능력,음을 기억할 수 있는 능력

으로 이어짐을 볼 수 있다.
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(c)음악 표 능력

교사들은 유아들이 포 음악교육 로그램 실시 이 에도 유아들은 손유희에는

반응을 보이는 경향이 있었으나,소극 인 유아들은 이러한 활동에도 참여하지 못하

고 바라만 보았다고 진술하 다.기존에는 남자 아이들이 주로 타악기를 가지고 몇

번 두들기다가 다른 역으로 가곤 했는데 음악 개념 의미를 인식함으로써 심이

커짐은 물론 신체표 이 보다 명확해졌다고 한다.이러한 변화를 지 한 교사들의 진

술은 다음과 같다.

� 3   전엔  에 심  들  극적  만 보 습 다. 달

 점  심  보  들  개 에 맞  신  들과 겁게  

  다(정 ).

� 4   그전에   만 에 심   많 습 다. 만 

근 다  들  가 동원  수  그런  가 적극적  여 고 

동  졌습 다.  가  돕  것 같습 다.  가 좋  

 신  같  고 미  적극적  여 다(정 ).

� 5   존에   들  주  타  가 고   들 다가 다  역

 가곤  포 적  에  CD  들  본  러  가 고 

  타  고 에 맞  신  적극적   습  

보 다. 타  종  가 고  , 여 들  워   고 

 연주에  심  많습 다(신 ).

음악 표 역 종합:음악에 소극 인 유아들도 음악 개념 의미를 인식함으로

써 신체표 이 보다 명확해지고 시청각 자료가 남자 유아의 집 을 용이하게 하

다는 등이 표 력의 증진되는 원인으로 보여진다.

(d)음악 창의성

포 음악교육 로그램 실시 이 의 음악시간에 유아들은 CD를 이용해 동요를 듣고

정해진 틀에 의해서 함께 부르는 활동이 많았는데,실시 이후에는 정해진 율동에서 벗어나

창의 으로 자신을 표 하고자 한 도구를 이용하여 악기 신 사용하는 음악 융통성

을 보이는 것으로 나타났다.뿐만 아니라 동요를 그 로 따라하지 않고 스스로 재미있는

노랫말로 바꿔 부르고 리듬도 바꿔 음악을 자신들이 만들 수 있다는 자신감을 보 다.이것

은 교사의 근방법을 포함한 로그램 음악 환경이 유아들로 하여 음악 창의성

증진을 가져왔다고 볼 수 있으며,이를 뒷받침 하는 교사의 진술은 다음과 같다.
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� 3   전에  주에 맞   고, 컴퓨   본 정

 동   복 , 제  컴퓨    보다  신  생각  

개 에  고  미 게 비 다.  들  신 동 시간에 신  생

각  신  여 적극적    가 시  보  전에 스스  고 

 편 다(2007 10월 11  2:20~ : 정 ).

� 4   그동  CD   동  듣고   주  동  루 졌  

 역에  적절   여 신 여 강 , 본  또  

듬  동에  다 게 듬  만듭 다. 또 에 맞  동    

 뛰 (10월17  수2:20~ : 정 ).

� 5   그전에  주  듣  들  동  그  ,  미

게 말  꿔 고 듬  꿔  신들  만들 수 다  것  . 

동  가 께  에만 집 여  것   택 동 시간에 스스  

택 여 동  루  습  보  뭇 . 에   역  들  게 

다루  감  동     적   것  조  

 습  보여 (11월 21  수. 2:20~ : 신 ).

음악 창의성 역 종합: 로그램 실시 이 유아들은 동요를 듣고 정해진 틀

에 의해서 함께 하는 활동이 많았는데 이제는 독자 으로 표 하고자 하 다. 한

도구를 이용하여 악기 신 사용하는 음악 융통성을 보인다.뿐만 아니라 동요를 그

로 따라하지 않고 스스로 재미있는 노랫말로 바꿔 부르고 리듬도 바꿔 음악을 자신

들이 만들 수 있다는 자신감을 갖는다.이것은 교사의 근방법을 포함한 로그램

음악 환경이 유아들로 하여 음악 창의성 증진의 기회를 제공한 것으로 보인

다.

A유아기 유아의 음악능력 변화에 한 종합:포 음악활동에 한 유아들

의 정 인 반응과 경험,교사의 성실한 수업 비와 음악 지도능력 등이 유아의 표

력,음악 창의성,기억력,사회성,친구를 배려하는 감성 등의 발달을 가져오는 것

으로 보여진다.3세,4세 유아의 심 집 력의 변화는 즐거움을 수반한 음악놀이

효과로 보이며,특히 5세 유아도 3,4세 못지않게 음악활동을 즐긴다.동작을 익히는

데도 어려움이 없고 음률 역의 악기들을 익힌 방법을 용하면서 새로운 것을 창조

해 내는 모습이 보 다.양 연구 결과 낮은 수치는 양 검사도구의 한계로 연령별

음악능력 측정도구의 개발이 요구된다.
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[C유아기 ]포 음악능력 증진의 기회제공 찰 일지

교수․학습
과정

13/30차시 교수․학습 활동
2007.10.18목 11:00～C유아기 5세반

탐색단계
(5～10분)

활동단계
(20～2
5분

수업 시작 15분

음률 역에서 CD를 찾으며
유아 :선생님 아 까 그거 몇 번이 요?
교사 :어떤 곡을 묻는 건데요?
유아 :“아까.지수가 춤 춘거요.‘늴리리아’!여깄다”!.곡을 찾아 CD 이어에
넣고 수민이는 친구들을 모은다.(리더십)(음률 역에 3명의 유아가 모여 수민
이의 지시에 따라 음악에 맞춰 징,소고를 연주한다.)친구들이 음악에 맞춰 장
단을 치지 못하고 박자를 놓치자 “음악에 맞춰야지....자 이 게...”하며 친구들의
장단을 조정하며 신나게 악기 연주를 한다.(정의-음악 태도)

교사:(음악시간을 알리는 로고송 CD를 들려 다)
유아:“안녕,우리 친구들 ～ (표 -노래 부르기)
(음악이 흘러나오자 웃으며 노래와 율동을 한다)(정의-정서 반응)

교사:알고 있는 애완동물 이름말하고 동물 흉내 내기-(음악 유창성)
그런데 토끼와 거북이의 특징을 말해볼까요?
유아:토끼는 깡충깡충 뛰어가고 거북이는 엉 엉 기어가요.(개념-빠르기)
유아:토끼는 빠르고 거북이는 느려요.
교사:음악도 토끼처럼 빠른 음악과 거북이처럼 느린 음악이 있어요.
(‘병아리의 춤’과 거북이 주제 음악을 번갈아 들려 다)(표 -음악감상)
유아:빠른 ‘2박자 리듬에 맞춰 계란껍질 털기와 거북이 주제에 맞춰 느릿느릿
바닥에서 기어가는 흉내를 낸다.(표 -신체표 )
교사:“(거북아,거북아)친구 되어 까?혼자서 심심하면 화해“표 -노래

(토끼야,토끼야)친구 되어 까?혼자서 심심하면 화해“
(참새-달팽이,치타-코끼리)음악 창의성 -유창성
유아:(거북이와 토끼 이름에 어울리는 신체표 을 하며 느리게 빠르게 노래를 한
다).(인지:음악개념-빠르기)

교사:“얘들아 오늘은 교실에서 음악운동 해보자”음악은 “거북이”와 “토끼”
유아:“ 좋아요,좋아요”(표 -신체표 )

<표 Ⅳ-24>학습의 참여기회를 증진시키는 포 음악수업 사례(C유아기 )

(3)연구자 수업 찰:포 음악교육 수업 사례

연구자 수업 찰의 목 은 본 로그램이 C유아기 유아들에게 어떻게 실행되어

지고 교사에게는 어떠한 변화를 가져오는지 살펴보는 것이다.양 효과분석 결과 5세

유아의 정의 역을 제외한 나머지 역에서 3,4세유아의 음악능력에 높은 증진을

가져왔으며,특히 4,5세 정의 측면의 경우 실험집단 사 평균 수가 비교집단보다

낮았음에도 월등한 증진을 보 다.이러한 변화과정 요인분석을 해 포 유아

음악 로그램 계획안(부록Ⅴ)에 따른 실제 수업에 참 하 다.그 내용은 <표 Ⅳ

-24>와 같다.



-107-

표상
단계

5분

거북이 음악이 나오자 손,목 엉덩이를 킬킬 며 느리게 흔들다 토끼음악이 나오
자 깡충깡충 뛰며 빠르게 손,목 엉덩이를 교사의 지시에 따라 흔든다.
교사:정말 잘 했어요(인지:음악개념-빠르기).
:
교사:이게 뭘까?
유아:피아노요.인지-악기이름
교사:맞아요,피아노.피아노는 어떻게 해서 소리를 낼까?
유아:(모두 두 손을 들어올리며)손으로 쳐서요.한다.
피아노:건반을 르면 햄머가 을 때려 소리가 나요.(인지-음색)
(피아노로 연주한 ‘강아지 왈츠’를 음악을 들려 다)바로 이런 소리
유아:모두 손가락을 빠른 3박에 맞춰 움직인다.표 -손가락운동
교사:음악에 맞춰 손가락을 이 게 111,222,333,444,555.세 번씩 움직여 보세요.
유아:공 에 고 세 번은 어려운 듯 1,2,3,4,5거의 1번씩 움직인다)
교사:빠른 음악일까 느린 음악일까?
유아:빨라요!
교사:참 빠른 음악이죠?(인지:음악개념-빠르기)
교사:그럼 지 부터 ‘강아지 왈츠’음악을 들으며 강아지 집을 그려 볼 거 요.
어떤 집을 그려 거 요?
유아:가장 멋진 집이요, 쁜 집이요.(창의-상상력,독창성)
교사:자 그럼 모듬으로 그려 주세요.( 비된 모듬 스 치 북을 가르키며)
유아: 동화가 아니고 각자가 한 스 치북에 그린다.사회성
교사:한 모듬씩 앞에 나와 자기가 그린 강아지 집의 좋은 을 설명해 보세요.
유아:맛있는 캔디집 이 요. 로 만든 집?꽃으로 꾸민 집 등등(음악 창의성 -독
창성)
교사:벽에 걸어두고 쉬는 시간에 더 멋지게 함께 꾸며보세요.(사회성)

교사:자 !(CD로 동화를 들려 다)
유아:아기돼지 삼형제 “(기다렸다는 듯이...모두가 조용히 듣는다)
교사: 가 첫째?(돼지 3형제를 뽑아 역할극을 한다.)
유아:(느린 첫째,빠른 셋째돼지의 비에 유아들은 즐거워한다).
교사:무슨 얘기 는지 챤트로 발표해 주세요.
유아:숲속에 아기돼지 삼형제가 살고 있었어요.(음악 창의성 -독창성)
유아:첫째돼지 느림보 둘째돼지 먹보 셋째돼지 똘똘이
교사:박수!(유아가 만든 챤트에)멋진 챤트지요? 다같이 2박 리듬에 맞춰서 시
작!
유아:몇 번이고 반복하며 신체표 까지 한다.(유아들은 즐거워한다.)(정의-태도)

교사:‘계란껍질이 붙은 병아리의 춤’을 다시 들려 다.
유아:(껍질 개고 밖으로 나오는 모습,계란껍질을 털어내는 신체표 을 하며
빠른 2박에 맞춰 몸을 움직인다.(표 -신체표 )
교사:빠른 음악일까요?느린 음악일까요?
유아:빠른 음악 이 요.(인지:음악개념-빠르기)
교사:음악에는 토끼처럼? (빠른 음악)과 거북이처럼?(느린 음악)이 있어요.
교사와 유아가 함께 마무리를 한다.(인지:음악개념-빠르기)
“교사:로고송 ”다음에도 즐겁게 우리다시 만나요”음악을 들으며 주변 정리를 한다.
수업이 끝나는 것을 아쉬워한다.(정의-태도)

연구자의 수업 찰을 통해 C유아기 5세 유아의 정의 역을 살펴보면 교사와

함께 할 때에만 집 하는 것이 아니라 쉬는 시간에도 음악활동을 스스로 하는 모습을

볼 수 있었다.이 과정에서 친구를 가르치고 배려하는 모습은 다른 수업에서는 찾
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아보기 힘든 모습이라고 교사는 말하 다. 인지와 표 역 변화를 살펴보면,5세

의 인지발달은 상 으로 높 수 이었으며(3세,4세 보다),음악개념 형성에 어려움

이 없고 표 한 민첩하고 정확함을 알 수 있었다.음악 창의성에서는 교사만 따

라하지 않고 음악에 맞춰 자신의 생각을 다양하고 독창 으로 표 하고자 노력하

다.특히 노랫말 바꾸기,창의 으로 동작 만들기 활동을 즐기며 음악수업에 집 하는

것을 볼 수 있었다.

C유아기 5세에 한 연구자 수업 찰의 목 하나는 양 연구 결과를 검증

해 에 있다.즉,양 분석에서 5세유아의 정의 역을 제외한 나머지 역이 3,

4세보다 낮은 효과를 보이는 원인은 무엇인지,특히 5세 정의 측면의 경우 실험집

단 사 평균 수가 비교집단보다 낮았음에도 실험집단이 월등한 증진을 보이는 데

한 변화과정을 규명하고자 하 다.연구자는 수업 찰에서 5세 유아의 증진의 폭이 3,

4세보다 낮을 수밖에 없다는 어떠한 증거나 요인을 찾을 수 없었다.오히려,교사 면

담과 수업 찬을 통한 질 분석에서 5세 유아의 증진의 폭이 3세나 4세에 비해

반 으로 높은 것으로 드러났다.본 찰결과는 교사의 개념 창의 근방법은 유

아의 음악 창의성 개발에 요한 원동력으로 보 으며 통 수업에 비해 교사가

안내자로서 포 음악경험을 제공함으로써 유아의 포 음악능력 증진의 가능성

을 보여주는 수업이었다.유아에게 주어진 기회를 표로 나타내면 <표 Ⅳ-25>와 같다.

역 정의 역,
음악

인지 역

음악

표 역
음악 창의성 기타

빈도 수 4 8 6 7 3

14.3% 28.6% 21.4% 25% 10.7%

<표 Ⅳ-25>C유아기 의 음악능력 증진의 음악수업 사례

통 수업은 노래 부르기(표 역) 주로(나정,2005) 와 같은 다양한 역을

포 하지 않고 있다(빈도수 종합은 표 Ⅵ-10에 있음).실험집단 5세 유아의 사 평

균 수가 비교집단보다 낮았음에도 월등한 증진을 보이는 원인은 교사가 포 음악

능력 증진의 기회를 제공하고자 자료를 비하고 음악 환경을 만들어 주며 이끌어

주는 역할을 하게하는 로그램의 효과성에서 찾을 수 있다.특히,5세유아들은 3,4

세 유아에 비해 보다 극 으로 임하고 있다는 찰 결과는 5세 유아의 증진이 3세

나 4세에 비해 높음 수 있음을 제시하고 있다.
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(4)교사의 포 유아음악교육에 한 인식변화와 변화요인

(a)C유아기 교사들의 포 유아음악에 한 인식변화

로그램 실시 C유아기 교사들의 포 음악교육 음악능력에 한 인지

도는 높고 그 요함도 알고 있으나 개인의 음악지도능력과 여러 환경 여건 때문에

실천이 어려운 것으로 나타났다.

교사들은 심성계발,인지,창의성,신체발달,IQ EQ발달,창의력,표 력,상상력

등이 음악을 통해 길러 질 수 있다고 하 다.교사들은 유아의 결정 음악교육 시기

에 하여 다 같이 요하나 교사 유아 비율이 높다는 이 정상 인 교육 실천을

가로막는 요인으로 지 하 다.일부교사는 통합교육과정을 특수아와 일반아 사이의

공통된 속성(인간)을 찾아 서로 공생할 수 있는 연결망을 짓는 것으로 인식하고 있었

다. 와 같은 교사들의 진술은 아래와 같다.

�   에 포       (  

 에 포 (태 ).

� 시절 강 시간에  듣고  그   습 다.   가  

  과  IQ  EQ 등 타 에 많   미  문에   

 고  실 적  에 다 보      

 만  여건    것 같습 다(신 ).

�   당   수가 많  문에 개 적  접근  워  

심과   고 포 적   계적  실   다고 생각

다(5    당 15 . 정 ).

� 여러 가    보 시간   그  전문적  워   접 시

킬 수  여건  듭 다(정 ).

� 과정   달  보  것들  공    연결망  짓  것

고 다.  에  슈가 고      존에  

다 게만 생각  수    공  ( 간)    공생  수 

 연결망  짓  것 고 다(신 ).

로그램 실시 후 C유아기 교사들은 포 음악교육에 해 교사가 먼 음악

으로 변했다고 정 으로 평가하 다.그리고 음악 역에 한 기 지식 숙지와

통합교육과정에 해서는 생활주제에 따라 공통된 요인을 찾아 연결망을 짓는 정도의

단순 통합 인식에서 벗어나 음악 내에서 다양한 음악 역을 통합 으로 쉽게 가르
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치게 된 도 교사를 변하게 하 다. 범 한 음악 역의 근법에 한 재교육이

필요하다고 그들은 진술하 다.

� 다  적 경    , ,  러  수 다  것  

 에   수 습 다.  매  다.  , , 

 등 정 적  정 고 다    것 같습 다(정 ).

� 그 전과 크게 다  점  다   에  다  역  적  쉽게 가

게   게  점  생각 다. 또 식적 고   

  정  적  다 게 럼 수 게  가 거  점

다. 그    에   심과 수 비    

. 에  심  뿐  든 역  달  ,  , 

,  등 정 적  정 고 다   그 고 생각

다(정 ).

� 달  점   그 ( )에   식과  식  에 

 비  많  고 수 에 여 들  다  경험   점 다.  

든 역  달에  미  것 같습 다.  신에  신감  가 게 고 

들과 동  들보다 가   동에 미  게 고,  

무 식   단   다루    고만 생각  게 동  

 포 적 에  정  가 생 게  것 같습 다. 들  다

 경험과 생   접  수  전 적  달에  미  것  

다. 극 편  보  들  극  만  닌 경 ,  과 등 많

 것  들 고 심  가 게 므  좀  폭  시각  가 게 다  점과 

 고 정 적  정  게 가  좋  점 다.  과  

  습 다. 또 과정에  적 식  족 다.  

  다(신 ).

교사변화에 한 종합:포 음악교육 그 능력에 한 C유아기 기 장

교사의 인지도와 지지도는 낮았다.그러나 그들은 음악능력의 요성과 그 능력이 유

아기에 길러져야 하는 이유에 해서는 충분히 인식하고 있었다.교사들은 로그램

실시 후 유아의 창의력,표 력,상상력 등 다양한 능력이 향상되었다고 로그램을

평가하 다.그리고 교사들은 포 음악교육에 해 지신감이 생겼고, 요성을 재

인식 하 으며 극 으로 음악수업 비를 하게 되었고 음악시간이 즐거워졌다고 한

다.이러한 인식 환은 교사 스스로가 수업 비와 음악 환경을 구성에 더욱 열의

를 갖게 하 다.특히 C유아기 교사들은 무엇보다 음악을 아이들이 즐기게 되고

정서 으로 안정되는 것을 로그램의 가장 큰 효과로 평가 하 다. 부분의 교사들
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은 통합교육과정 내에서 포 으로 음악을 재구성 하는 능력에 한계를 느끼고 있어

범 한 음악 역에 한 기 지식 숙지를 한 재교육이 필요한 것으로 보인다.

(b)C유아기 교사의 음악 변화요인

포 음악교육 로그램을 통하여 C유아기 교사들은 유아 음악능력은 교사의

지도능력과 직결됨을 인식하게 되었고,음악 환경구성과 음악활동에 한 근법을

연구하면서 음악에 더욱 재미를 느끼게 되었다고 하 다.유아의 음악 변화요인으

로 로그램의 효과성,교사의 심과 노력 그리고 유아의 음악 잠재력 발견이라고

진술하고 있다.

�  그 에   식  에  비  많  고 수 에 여 

들  다  경험  게 습 다.   신  에 에  

정  가 생 게 고  그  적  고 걱정    시

 조  에  신감  가 게 고 들과 동  과정에  들

보다 가  동에 미  게 습 다(신 ).

� 포 적   에  정     식  신  

 돌 보게 다. 그 동   동   에  그

 다  동  엔 수 만  계가 습 다. 전문가  연수  수시 담 

  고 싶습 다.  보다 저 제가 에 심   갖게  것 같습 다

(정 ).

� 에게  타 에 미  시   에    

전문가    전문가    강연 , 적  연   들  제시

 포럼 태   , 실에  들  동과 연   동

     그룹  가져 께  등   식  

여 겠다  생각  게 습 다(신 ).

� 포 적  그  그 전과 크게 다  점   에  다  역  적

 쉽게 가 게   게  점  생각 다. 식적 고  

   정  적  다 게 럼 수 게  

가 거  점 다(정 ).

교사의 음악 변화요인에 한 종합:교사들은 포 음악교육 유아음악능력

에 한 이해와 요성 인식이 자신들의 음악 지도능력을 되돌아보게 된 계기가 되었

다고 한다. 놀이처럼 다양한 음악수업을 하면서 아이들보다 더 교사가 재미를 느
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껴 극 으로 수업을 비하고 음악 환경을 만들어 갔다고 하 다.교사의 음악교

육에 한 이해와 심이 수업 비와 음악 환경 구성에 열의를 갖게 하고,교사의

자신감도 강화시키는 것으로 보인다.그러나 한편으로는 이러한 교사의 비는 다시

유아의 높은 학습효과로 이어지는 순환 인 계성을 나타내고 있었다.더 나아가 교

사의 음악 변화는 다양한 특성( 능아,신체부자유아,음악 재아 등)을 지닌 유아

를 한 음악교육 방법에 해 문가로부터 수시로 상담 받기를 희망하 다.

(5)C유아기 학부모의 인식 변화 변화 요인

기 학부모들 심은 오직 언어( 어),수 등과 같은 인지 역 심이었다.그러

나 로그램 실시 후 자녀들의 음악 활동 변화가 부모의 포 음악교육에 한

인식을 변화시킨 것으로 보인다.학부모는 가정의 음악환경을 개선하고자 하며 자녀

의 음악교육에 한 계획을 세우기도 하 다. 기 에서 좋은 음악 로그램을 도

입하여 체계 인 음악교육을 지속 으로 시켜주기를 희망하 다.이러한 견해를 나타

내는 학부모들의 진술은 다음과 같다.

� 악 다루   좋아하고 신체활동을  자주 하  음악을  좋아하게 었어 . 생

활 에  늘 음악을 접할 수 있  환경을 개 해주고 악  하나라  전문적으  

 수 있  할 정입니다(  ).

� 음악에 민감한 응과 음악을 이전보다  좋아합니다. 한 음악적 비   

하여 체계적으  음악 육을 시켜 주시  랍니다(윤 ).

� 다양한 야의 음악을 들 주  하는 등의 음악활동들을 통해  정 적, 감 적, 능

을 키  주고 자아정체 을 갖  주 고 합니다(연 ). 

� 피아노에 흥미  가 고 있어  계획적으  피아노 육을 할 정입니다(채 ).

� 앞으  재능이 보이  재능을 살 는  을 주 고 합니다. 사가 음악 육에 

한 심을 가져 주시고 음악 육 프 그램 입 탁드 니다(승 ). 

포 음악교육의 실시로 학부모들은 자녀의 민감한 음악 반응을 찰하게 되었

으며,자녀들의 음악 잠재력을 발견하 다.이를 통해 학부모는 자녀의 음악 능력을

키워 주고자 가정의 음악 환경을 바꾸려 하 고,유아기 에는 음악 설비와 교구

를 마련하고 체계 인 음악교육을 시켜주길 요구하 다.음악교육에 한 학부모의

심은,학부모가 자녀의 음악 표 활동 변화를 발견함으로써 생성되는 것으로 보

인다.그러나 지체부자유아,자녀의 (음악)교육에 다소 무 심한 학부모,표 의 기회
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가 없는 여건의 유아의 경우는 학부모의 변화가 매우 낮은 것으로 나타났다.음악능

력의 요성에 한 부모 교육과 학부모 인식 환을 한 유아기 의 극 인 실천

이 요한 것으로 보인다.

c. 로그램 활성화를 한 문제 (C유아기 )

C유아기 에서 포 음악교육 실천이 어려운 이유 시사 을 교사 개인과 교

육 환경 측면에서 조망해 보았다.구체 내용은 <표 Ⅳ-26> <표 Ⅳ-27>과 같다.

C유아기
교사 개인 측면

문제

교사의 음악

지도 능력

음악 지식 음악지도능력 부족은 비 실 인 학 커리큘럼에 문제

때문이다.그리고 교사 유아의 비율이 무 높다.

� 포 적 에  전 식   웠고 비  족  

태고 (신 ).

� 여러 가    보 시간   그  전문적  

워   접 시킬 수  여건  들 만 결   

과 심 족 다(정 ).

평가능력 부족

암묵 성장은 평가하지 않아 평가도구도 없다.

� 과 검  만  담 가 들   과정  접 

 취   볼 수  습 다(태 ).

통합교육과정

재구성 능력

주제에 따른 단순 통합으로 인식되어 음악 역 재구성에는 한계가

있다.

�   에  에 맡겨져 습 다(태 ).

�  달  보  것들  공    연결망  짓  

것 다(신 ).

<표 Ⅳ-26>C유아기 포 음악교육 실천이 어려운 이유

첫째,교사 개인 측면에서 포 음악교육 실천이 어려운 이유는 교사의 음악

지식,음악 지도 능력,평가능력 부족과 련이 있다고 할 수 있다.포 음악 역

에 한 지식 부족은 교육과정 재구성에 한 어려움을 래한 것으로 보인다.그러

나 음악교육 실천에 한 지식이 부족하더라도, 심이 있다면 차 부족한 능력들을

보완하는 사례는 발견할 수 있었다.이를 토 로 볼 때,음악교육에 한 교사의 심

부족이 지식이나 능력의 부족보다 더 심각한 문제라고 할 수 있다. 한 교사들에게

성취도 평가를 한 명확한 기 을 제시하는 것은 교사들의 포 음악교육의 실천
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C유아기
환경 측면

문제

교사 연수

환경

연수 참여하기 힘든 구조에 여러 가지 행사와 긴 보육시간,연수시간 ,

필요한 연수내용 없고 교사 유아비율은 높다,이러한 연수여건으로 연

수의욕 상실하고 있다. 심부족도 문제이다.

� 연수   본적 습 다. 연수     제  평  

저 , 6시  강좌가 드물고   과적  수  

  듭 다. 적 감각  러   시 에   

그  전문가에게  연 에  수   평가  

고 싶습 다(정 ).

� 여러 가    보 시간  말미   그  전문적

   고 무 보다  과 에  

심 족  문제 다.  4시  가 다(정 ).

� 에 비   수가 무 많고, 단  연수   본다  수

에 무  것 같습니다.기간을 1년 정도(주1회)는 두고 계획해야 하지

않을까 싶습니다(신삼).

로그램

측정도구

부재

유아기 생활주제를 포함한 포 유아음악 로그램의 부재하고,보여

지는 부분의 평가뿐 암묵 성장에 한 측정기 과 평가도구 부재.

� 졸 고 에 가  수  게  쯤 적  보고 싶 만 

 고 그  등   웠습 다(정 ).

� 달 평가 , 가  등  만 에  정 에 

  가 습 다. 만  들에게 적   평가 가 

다  그  편 게  볼 수   것 같습 다(태 ).

교사와 학부모

심 부족

음악에 한 교사의 심 부족,학부모 심분야는 한 ,수, 어 등 인지

역,학부모 심분야 심으로 로그램 운 하는 기 의 환경이 문제이다.

� 가 가  심 갖    엔 , 2    

적  ( , 수. . 정 ). 

� 적  에 심 갖    주     

적   계 시키  님들  열  문 다(정 ).

음악 시설

교구 부족

시설은 구청의 지원으로 비교 충분하나 유아를 한 음악 환경은 기

의 교실이나 가정 모두 미흡한 상태

� 등  저   시간  보 가 ( 등 저  보    

적   여러  연주  러  망)

� 무 보다  과 에  심 족  문제 다(정 ).

� 들    문 생   고 습 다.  시  

수 에  적절 게 고   경  습 다.   

 동실  다(신 ).

<표 Ⅳ-27>C유아기 에서 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유(환경 측면)

에 도움을 주는 것으로 보인다.그리고 교사의 음악 역 재구성 능력 함양을 해서

는 유아 음악 기 지식에 한 안내가 필요하다고 하겠다.
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둘째,교사들은 음악교육 교육환경 면에서 포 음악교육 실천이 어려운 이유로,

음악개념 습득을 한 근 방법이나 다양한 유아의 음악 재능을 키우는 구체 활

동방법에 한 실습이나 연수 부족을 지 하 다.교사 유아의 높은 비율,교사와

학부모의 음악교육에 한 심 부족을 다른 원인으로 들었다.교사들은 음악교육

에 한 학부모 심 부족(학부모의 주 심 분야는 한 ,수, 어 등임),그리고 기

의 음악교육 시설 교구 부족 등이 포 음악교육의 실천을 어렵게 하는 요인

으로 지 하 다.그러나 로그램 실시 후 다양한 변화가 유아․교사․학부모에게서

발견되었다.특히 학부모들은 기 에 자녀들이 어떠한 재능이 있는지 찰하고 유아

의 능력을 키워주셨으면 하는 바람과,특기 성교육을 통해 여러 악기 연주 능력도

길러지기를 희망하 다.

3.사례3:D유아기

본 에서는 G 역시에 치한 D유아기 의 포 유아음악증진 로그램 용에

한 효과분석을 하 다.실험기간은 2007년 10월 5일～2008년 2월 20일까지이며 본

로그램 30차시는 주 2회 수업으로 시작 선택놀이 시간에 실시되었다.유아기

의 실험집단에 한 사례분석은 양 연구에 이어 질 연구를 병행하 다.연구결과

는 1)유아의 음악 변화,2)교사․학부모의 인식 변화,3) 로그램 실행을 한 문제

순으로 정리하 다.

a.D유아기 유아의 양 연구

본 에서는 G 역시에 치한 D유아기 의 포 유아음악증진 로그램 용에

한 효과분석을 하 다.실험기간은 2007년 10월 5일～2008년 2월 20일까지이며 본

로그램 30차시는 주 2회 수업으로 시작 선택놀이 시간에 실시되었다.유아기

의 실험집단에 한 사례분석은 양 연구(실험반,비교반)에 이어 질 연구(실험반)

를 병행하 다.연구결과는 1)유아의 음악 변화,2)교사․학부모의 인식 변화,3)

로그램 실행을 한 문제 순으로 정리하 다.
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비교항목 특성

교사 수 15명 외 외부강사 4명

학 수 4연령 13학

실험참여 학생 수 실험집단:45명 비교집단 45명

학 당 학생 수

2007학년도-3세 (15명)

4세 (15명)

5세 (15명)

2007학년도-3세 (15명)

4세 (15명)

5세 (15명)

음악교육환경
*다양한 리듬악기

*바이올린 주자를 빙 주1회 음악감상을 한다.

특별 로그램

*일반정규과정 - 지오 에 리아 로젝트․생태 로그램

*특성화 로그램실시-장애유아 미술활동,장애유아 행동치료

*특별 로그램- 어-주 회 외부강사 실시

<표 Ⅳ-28>실험참여 유아교육기 유아의 일반 특성

(1)D유아기 양 연구 상

D유아기 의 실험연구 상은 실험집단 45명(3세 15명,4세 15명,5세 15명)이고 비

교집단 45명 (3세 15명,4세 15명,5세 15명)이다.D유아기 은 G 역시 아 트 에

치한 사립 어린이집으로 최근 보조 확 로 빈곤층도 어려움 없이 입학하고 산

층과 소득층이 공존하고 있어 학부모의 경제수 양극화 상 뚜렷하다.D유아기

의 일반 특성은 <표 Ⅳ-28>과 같다.

*3,4,5세는 각각 2학 으로 실험참여 유아는 총 90명이다.

(2)D유아기 유아의 연령에 따른 역별 양 효과

D유아기 (실험집단,비교집단)의 연령에 따른 역별 효과 분석을 해 수정․보

완된 검사도구를 사용하여 사 ․사후 검사를 실시하 다.그 결과는 <표 Ⅳ-29>와

같다.
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역 변인 집단
3세 4세 5세

사 M 사후M t 사 M 사후M t 사 M 사후M t

정의
실험

비교

75.66

67.34

91.5

70

-17.555
***

-2.256

63.84

74

78.66

75.34

-16.568
***

-1.658

71.5

71.5

96.34

75

-27.737
***

-2.824

인지
실험

비교

67.5

67.8

84.84

68.98

-12.255***

-2.599

76.4

71.8

89.8

78.92

-4.236***

-2.197

88.84

74.92

91.3

75.56

-5.641***

-0.932

표
실험

비교

71.28

71.02

90.04

75.64

-10.527
***

-7.429***

78.48

78.48

91.02

78.48

-8.622
***

․

85.24

84.8

92.26

88.36

-6.296
***

-5.870***

창의
실험

비교

57.66

59.66

88.66

67

-12.915
***

-3.898
**

66

64

92

64

-7.375
***

․

74.66

76.66

93.66

83.34

-9.987
***

-4.934
***

<표 Ⅳ-29>D유아기 의 양 효과분석 결과

**
p<.01

***
p<.001

*5 척도의 검사도구 결과이나 습상 100 척도로 환산하 음.

(a)3세 유아의 역별 효과

3세 유아의 정의 역은 실험집단의 경우 사 평균 수는 75.7 이었고 사후평

가 평균 수는 약 91.5 으로 약 16 향상되었다.따라서 “유의수 1%에서 교육

과 교육 후의 평균 수는 통계 으로 유의미한 차이가 있다(p<0.001).”고 할 수 있다.

반면,비교집단은 67.3 에서 70 으로 약 3 향상되었다.실험집단의 역별 수변

화를 살펴보면,음악 인지 역은 약 17 ,음악 표형 역은 약 19 ,음악 창의

성은 약 31 평균 수가 각각 향상되었다.반면 비교집단은 평균 수가 약 1 에서

약 7 사이로 변화의 정도가 실험집단보다 매우 낮다.실험집단의 경우가 비교집단

보다 반 으로 성장이 월등한 것으로 나타났다.

(b)4세 유아의 역별 효과

4세 유아의 정의 역의 변화를 살펴보면,실험집단의 경우 사 평균 수는 약

64이었고 사후평가 평균 수는 약 79 으로 약 15 향상되었다.따라서 “유의수

1%에서 교육 과 교육 후의 평균 수가 차이가 있다(p<0.000)”고 할 수 있다.실험

집단의 역별 수변화를 살펴보면,음악 인지 역은 약 13 ,음악 표형 역도

13 ,음악 창의성은 26 평균 수가 각각 향상되었다.반면,비교집단의 평균

수 변화는 0 에서 7 사이의 소폭 증진으로 변화 정도가 매우 미약하 다. 와 같

이 실험집단의 경우가 비교집단 보다 모든 역에서 성장이 월등히 높은 것을 확인할

수 있다.
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연령 정의 역
음악

인지 역

음악

표 역
음악 창의성 증진 총

3세 15.8 17.3 18.7 31 82.8

4세 14,8 13.4 12.5 26 81.5

5세 24.8 2.5 7 19 53.3

<표 Ⅳ-30>D유아기 의 연령에 따른 역별 증진 수

(c)5세 유아의 역별 효과

실험집단의 5세 유아 정의 역 사 평균 수는 약 72이었고 사후평가 평균 수

는 약 96으로 약 25 향상되었다.따라서 “유의수 1%에서 교육 과 교육 후의

평균 수는 통계 으로 유의미한 차이가 있다(p<0.000)”고 할 수 있다.반면,비교집

단은 71.5 에서 75 으로 3.5 향상되었다.실험집단의 역별 수변화를 살펴보면,

음악 인지 역은 2.5 ,음악 표형 역은 7 ,음악 창의성은 19 평균 수가

각각 향상되었다.비교집단의 평균 수는 인지 0.6 ,표 3.6 ,창의 역 6.7 으로

모두에서 두드러진 변화가 나타나지 않았다.D유아기 의 연령에 따른 역별 증진

수는 <표 Ⅳ-30>과 같다.

*정의 역을 제외한 역별 증진 수는 3세>4세>5세 순이다.

b.D유아기 유아의 질 효과분석

(1)질 연구 상의 일반 특성

D유아기 의 질 연구 상은 총 22명이다.집 찰 상 유아는 실험집단에서

연령별로 3명씩 9명이고,심층면담 상은 기 장 1명,실험집단교사 3명,그리고

찰 상 유아의 학부모 9명으로 13명이다.D유아기 의 연구 참여자 보호를 하여

실명을 사용하지 않았다.질 연구 참여 유아 학부모 황은 <표 Ⅳ-31>,교사

황은 <표 Ⅳ-32>와 같다.
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3  아 학 4  아 학 5  아 학

모 별 별 모 철 철 모

후 후 모 모 연 연 모

훈 훈 모 욱 욱 모 진 진 모

<표 Ⅳ-31>연구 참여 유아 학부모 황

기 장 실험집단교사

운연:교육학과,경력 20년

희연:유아교육과,경력 1년

은연:유아교육과,경력 3년

민연:유아교육과,경력 3년

1명 3명

<표 Ⅳ-32>연구 참여 교사 황

*D유아기 의 연구자 수업 찰 상은 표에서는 제외하 음.

(2)포 유아음악능력증진 로그램에 한 질 효과

양 자료 분석 결과 포 음악교육 로그램은 D유아기 유아들의 음악 능력

증진에 의미 있는 효과가 있는 것으로 나타났다.그러나 5세 정의 측면을 제외하고

3세와 4세 유아의 음악능력이 5세에 비해 큰 폭으로 증진된 원인에 해서는 제한된

정보를 제공해 주고 있다.따라서 질 연구를 통해 어떤 요인이 이러한 결과를 래

하는지,그리고 교사․학부모에게는 어떤 변화를 각각 가져오게 하는지를 분석하고자

하 다. 정 변화를 더욱 증진,활성화하기 한 시사 을 탐색하는 데 을

두었다.자료는 학부모와의 심층면담과 유아 수업 찰을 통하여 수집하 고 이를 토

로 음악 변화를 분석하 다.유아의 음악 변화를 역별로 그리고 연령별로 연

구자와 교사의 수업 찰과 교사와 학부모의 면담을 통해 살펴보았다.교사면담

찰은 굴림체,학부모 면담 찰은 궁서체로 구분하 다.

(a)정의 역

엔 산만하며 음률 역 활동에 소극 인 유아들이 음악이 나오면 고개를 끄덕이
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며 따라 부르며 행복해 하고,음악에 별 반응이 없는 유아, 에 앉아 있는 친구들과

트러블이 항상 있는 유아들이 이제는 웃으면서 어깨를 흔들고 즐겁게 춤을 춘다.특

히 친구들에게 신경질을 잘 내는 친구도 지 은 소리와 음악에 집 을 하는 변화가

나타났다.유아의 정의 역 변화에 해당하는 찰 면담 내용은 다음과 같다.

� 3 : 주제   ( 주)  뽑  들과 수   갔 .  

에 미   . 제       보  고 

   동에 적극적 다. 들  무 좋 고, "또 

" 다. ^^ 실 문  갈    말 고 다( 연).

�  수  시   생님  보  동  다. 집  단 다. 집에  

  다.    든다(2007  11월 6   11:20  : 

연). 

�  탄다고  에 맞   다. 정    그럴  편  보

고 거워 다(2007  11월 20   11:20  : 연). 

� 4   평   들  가 고  . 에  심  갖고   

그냥 쳤 .  만  들  고 전 적   좋 게 

, 정적 . 간식시간, 시간 만   들 달 고 .

� 무 보다 들  고 졌습 다.  그  실시  점심시간에 , 시

간에 ,  고 퇴   그   고 . 적   

좋  것 같고 . 다  , 고  듬, 드러   등  

게  점 ( 연). 

� 시간    들  실 실  다.  식     

  들고  고  거  든 동에 열 다(2007  10

월 25   11:20  : 연).

� 러워  연 가 시간  에   에 맞     

고  좌  들 다. 신 다(2007  11월 6   11:20  : 연).

� 5   극적  들  실에  말    고 들과   

죠.  들  또 무 만 여 감당  들 정 . 들  걸  다

 들  거 다.  들  곧     듭 다. 무 보다 

극적   집에 가    거 다고 다. 그  실시전과 비  

   에 심  들  “또 ” 든가 심  계  보 , 

극적  들   시간    적극적   보 고 고  수 에  

동적 습 다. 본 그  실시 전과 크게 다  점  들  많  짐  

에  들 다. 그냥 무심결에 가  에     여 듣

습 다(민연).
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� 만  신  개그스러  정   거워 다. 들에게   

동 신 들에게 다가가  블  건 주  다. 맑     가

  ?(2007  10월 29  월 11:00  : 민연).

�  들  거     수 다  것만   과가 닐  다

(2007  11월 5  월 11:00  : 민연).

�   고개     그  그 다. 그럴  신경  다  

가고 복  보  다(2007  11월 12  월 11:00  : 민연).

정의 역 종합:산만한 유아,소극 인 유아들이 소리와 음악에 집 을 하고,신

경질을 잘 내는 친구도 음악이 나오면 고개를 끄덕이며 노래를 따라 부른다.유아들

은 행복해하고 치를 보지 않고 자기혼자 웃으면서 일어나 음악활동에 극 으로

참여하며 차분해졌다.차분해진 요인은 모든 유아는 소리에 심이 많아지고 집 을

하며,음악을 좋아하고 음악놀이 활동을 즐기는 것에서 찾을 수 있다.

(b)음악 인지능력

에는 모두가 함께 노래를 부른 정도 으나 신체활동을 통해 음악개념을 빠르게

습득하고 음악을 오래 기억하는 것 같다는 교사의 진술은 다음과 같다.

� 3   전에  여러 들  개  주거  큰 ,  등 여러 가  

개 에     그  실시   개  (그  가 고 접

근  고) 에  연스럽게 동   개  에 게 다. 

역에  짜 ( )  접  듣고 고  식  그 보  

보여주    다( 연).

� 4  전에  개  생각  고 가 께   정   

가 말  생각  크고  , 다  , 고  듬, 드러  

 등   다( 연).

� 5  에   보  들  주 에  게 듣고 갔  

에  들  많 졌다(민연). 

음악 인지능력 종합:포 음악교육 로그램 실시 이 음악 수업에서는 음악

을 듣고 모두가 함께 노래를 부른 정도 으며,여러 악기들을 소개해 주거나 음악개

념에 해 설명은 하지 않았다.따라서 유아들이 일상의 다양한 소리에 반응하는 것

을 찾아보기 힘들었다.그러나 포 음악교육을 통해 유아들은 다양한 소리에 반응
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하며,소리의 크고 작은,높고 낮은,길고 짧은 등의 개념에도 심을 갖게 되고,자연

스럽게 몸으로 표 하고 극 움직이게 되었다.이러한 신체활동을 통해 음악개념

을 빠르게 습득하고 음악을 오래 기억하게 하는 것으로 보인다.

(c)음악 표 능력

포 음악교육 로그램 실시 이 의 음악 수업은 소수의 유아들을 심으로 이

루어졌고,교사가 피아노를 치며 아이들과 노래 부르기와 율동을 하고,유아와 교사가

함께 음악시간에 몸을 움직이는 활동은 거의 하지 않았다.그러나 이제는 유아들은

앉아서 하는 것이 아니라 모두가 일어서서 몸을 움직이며 극 으로 표 하는 반응

을 보 다. 잔잔한 음악과 함께 생각열기를 시작하는 등 음악의 활용 폭이 커졌고

소극 인 아이들도 심을 보여 표 능력이 다양해지고 활동 이 되었다.이러한 변

화를 지 하는 교사의 진술은 다음과 같다.

� 3    에  들과  동만   제 

들  생  든 에   것  빠  수 게 다.  맞   

뿐만  들  제   것   가    

적극적  다( 연).

� 4   시간에   동  거      과 

께 생각열  시  등   폭  커졌습 다. 적  신  등

 좋 다( 연). 

� 5   전엔 에 심  들만 적극적  들  보  수  

들에   수  루 졌습 다만 그  실시   다 고 동

적  습들  많  보 다. 다  수 보다 훨  적극적 다(민연).

음악 표 역종합:소수의 아이들에 의해 음악 수업이 이루어졌고 교사는 피아

노를 치며 새노래와 율동을 제자리에서 하고 음악시간에 몸을 움직이는 활동은 거의

하지 않았다.그러나 아이들은 이제 앉아서 하는 것이 아니라 모두가 일어서서 음악

게임에 참여하며 극 으로 표 한다. 잔잔한 음악과 함께 생각을 열고 소극 인

아이들도 심을 보여 표 능력이 강화된 것으로 보여진다.

(d)음악 창의성
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교사들은 통 인 음악수업 시간은 유아에게 다양한 경험을 제공하기에 제한 이

었으며,특히 창의성과 련된 음악활동은 거의 해본 이 없었다고 하 다.그러나

교사들은 로그램 실시 후 하게 된 느낌들을 표 해 보기,제목이나 노랫말을 즉흥

으로 짓기,창의 으로 신체표 하기 등의 활동을 유아들이생각보다 어려워하지 않

고 잘 응하고 있다고 하 다.유아의 창의성 변화를 지 하는 교사의 진술은 다음

과 같다.

� 3   과  동  본 적  습 다. 그러  젠 들  

 들    만들  보고 곡가가 보  좋 다. 그냥 

 저 들 보고 그 들   보거  제  다( 연).

� 4    동  에  본 경험   게    

에   뭇거 다. 만  말   적  동  만들 . 

적절   들에게  생각  주  가  빨  게 

다. 적  신 , 말 만들  생각보다 들  워  고 좋

( 연).

� 5   에  다  경험   본적  . 그런    

적 동  생각보다 거워 다.  말 만드  걸 무 미  다. 주  

물건  듬 주  것  신 다(민연).

종합:교사들은 통 수업에서와는 다른 활동 즉,음악을 먼 들어보고 그 느낌

들을 표 해 보기,제목을 지어보고 노랫말을 읽으며 즉흥 으로 몸동작을 만들기,창

의 으로 노랫말 만들기 등을 생각보다 아이들이 어려워하지 않고 즐기는 것을 발견

하 다.이와 같이 변화는 로그램의 포 성과 이에 한 교사의 충실한 안내에서

기인되는 것으로 보인다.

(3)연구자 수업 찰:포 음악교육 수업 사례

연구자 수업 찰의 목 은 본 로그램이 D유아기 유아들에게 어떻게 실행되어

지고 교사에게는 어떠한 변화를 가져왔는가를 살펴보는 것이다.즉,양 효과분석

결과(5세유아의 정의 역을 제외하고 3세와 4세유아의 음악능력이 5세에 비해 큰

폭으로 증진함)의 원인을 탐색하고자 하 다. 한 질 분석으로 실험집단의 사

평균 수가 비교집단보다 낮았음에도 월등한 증진을 보인 원인을 탐색하고자 하 다.

이러한 변화과정 요인분석을 해 포 유아음악 로그램 계획안(부록 Ⅴ)에

따른 실제 수업에 참 하 다.
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교수․학

습 과정

25/30차시 교 수 학 습 활 동

(2007년 11월 19일 월요일 장소:4세반 교실)

탐색단계

(5～10분)

활동단계

(20～2

5분

표상

단계

유아들:큰북과 작은북 에 콩을 찰하고 나서는 바닥에 만들어 놓은 작은북에 올라서서 직

콩이된것처럼소리를잘듣고있다가조심스럽게콩콩뛰더니재 다며(정의)친구들에게

작은북에서작게뛰고큰북에서크게뛰어놀자고말하 다.창의성-융통성.

큰소리와 작은 소리에 맞춰 바닥 에 그려진 큰북과 작은북 사이를 왔다갔다 움직 다.인지-

셈여림 활동

교사:우리친구들!(CD음악을내보낸다.)

유아:“안녕우리친구들 쁜우리친구들오늘도즐거운음악시간왔어요.”표 -노래부르기

교사:(태양계사진을보여주며)우리친구들지구를떠나멀리멀리별나라로가면어떤소리가들

릴까요?우주의소리를상상해보세요.

유아:조용하고말이없다.

교사:그럼챤트로말해보세요.선생님이질문하고여러분은답하세요.

우주의소리는?

유아1:“미요미요”교사:우주의소리는?유아2:“삐이삐이”교사:우주의소리는?유아3:“티디

딕띠디딕”교사:우주의소리는?유아4:“부 부 쉬이쉬이”음악 창의성-유창성.독창성,

상상력

교사:참잘했어요.모두.선생님도가본 은없지만이런소리들이날것같아요.

그럼이제부터태양에서가장가까운수성에 해서알아볼까요?

과학박사순연이가이야기해주세요.음악감상곡(“수성”홀스트)을 비한다.

유아(순연):수 지화목토천해행성 첫번째별이고요.뜨거운별이 요.

교사:박수!그리고태양이수성을세게끌어당겨가장빨리태양주변을돌아요.

그래서많은신들의심부름꾼이되었 요.자리에서일어나빠른동작으로심부름을해볼까요?

유아:순연이는제자리에서날개를퍼득이며하늘을나는흉내를내었다.리더십

교사:수성을표 한“수성”음악에맞춰움직여보세요.그리고수성의먼지를나타낸부분이있

어요(악기:첼 스타).그때는먼지처럼가볍게움직여보세요.표 -신체표

유아:교실을돌며열심히음악을듣는다.정의

교사:자,이번에는 제자리에서 먼지소리를 트라이앵 로 나타내본다면?이 게 잡고 강박에 쳐

보세요.표 -악기다루기유아:잘맞지않지만조심스럽게치면서음악을즐긴다.정의

교사:음악게임을해볼까요?

유아:신이나서순후가먼 편지를 연에게 달하고 연이는호연에게호연이는.....사회성

교사:(같은가락이여러악기에의해12번반복됨을알려 다.)인지-음악개념

교사:무슨노래일까요?CD로‘작은별’노해를들려주자곧 체가따라한다.

유아:￭반짝반짝작은별아름답게비치네.

▲동쪽하늘에서도서쪽하늘에서도￭반짝반짝작은별아름답게비치네.

교사:첫째가락과같은가락을찾아보세요.음악개념-형식

유아:셋째 이 요.

교사:첫째가락과다른가락을찾아보세요.

유아:둘째 이 요.

교사:음높이를따라가며손 을쳐보세요.음악개념-음의고

유아:(높이를따라가며손 을치면서계이름으로노래까지한다.)표 -노래부르기

<표 Ⅳ-33>D유아기 학습의 참여기회를 증진시키는 포 음악수업 사례
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5분

도도솔솔라라솔- 미미 도-

솔솔 미미 -솔솔 미미 -

도도솔솔라라솔- 미미 도-

교사:참잘했어요.소리에는이 게높고낮은소리가있어요.자그럼정리를......

유아:안돼요,“통나무집동물음악 ”요소리를 체가갑자기지른다.

교사:“통나무집동물음악 ”는 심시간에들려 게요.

유아:아!～아쉽다는듯소리를다시지른다.정의-음악 태도

교사:그러니까 심을빨리먹자고달래며작은별노래를한번더부르며수업을마친다.

표 -노래부르기

역 정의 역
음악 인지

역

음악 표

역

음악

창의성

기타

사회성,리더십

빈도 수 4 4 5 3 2

22.2% 22.2% 27.8% 16.7% 11.1%

<표 Ⅳ-34>포 음악 교악수업 사례의 역별 증진의 기회(D유아기 )

수업 찰 연구자는 D유아기 의 4세유아들은 교사와 함께 할 때에만 음악에

집 하는 것이 아니라 쉬는 시간에도 스스로 음악활동을 하고 있음을 발견 하 다.

즉,유아들은 음악에 높은 심을 보이고,자발 으로 음악게임을 하 다.창의 으로

동작 만들기 활동도 웃으며 즐기고 교사가 안내자로서 즐거운 포 음악경험 제공

하는 수업사례 다.4세의 주요한 증진요인으로는 즐거움을 수 있는 다양한 음악

게임 활동으로 생각되었다.포 음악 수업 사례의 역별 증진의 기회를 표로 나

타내면<표 Ⅳ-34>와 같다.

D기 4세유아들은 음악에 맞춰 자신의 생각을 독창 으로 표 하고자 노력하며

유아들은 창의 음악활동을 즐긴다.이러한 창의 활동은 유아들의 소리에 한 호

기심과 집 력을 높이며,유아 특성에 부합되는 지도방법으로 보인다. 음악 개념

형성은 교사의 설명이 아닌 오직 소리를 통해서만 가능함을 보여주며 기존의 음악수

업보다 극 이다.4세 유아는 5세에 비해 신체표 활동이 정교하지 않고 이해력도

다소 떨어지지만,기존의 수업과는 달리 포 음악경험을 제공함으로써 유아의 음

악능력의 증진이 가능함을 보여주는 수업이었다.
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(4)교사의 포 유아음악교육에 한 인식변화와 변화 요인

(a)D유아기 교사의 포 유아음악교육에 한 인식변화

로그램 실시 이 교사들의 포 음악교육에 한 교육받은 이 없어 포

음악교육의 교육내용과 방법에 해 거의 알지 못하 다.교사들은 음악은 정서,감

성, 인교육에 도움이 되기에 요하다고 진술하 으나, 부분의 교사들이 거의 비

슷하게 구체 인 경험 증거 없이 그러한 진술하고 있음을 볼 때,그들은 음악교육

의 요성을 이론 수 에서 인식하고 있는 것으로 단되었다.교사들은 통합교육

을 각 역간의 통합,모든 부문에 있어 연계성 있게 교육하는 것이라고 인식하고 있

었다.교사들의 인식변화를 나타내는 진술을 살펴보면 아래와 같다.

� 포 적 에   다. 에  주 에 3시간, 동 주, , 

 수  정  웠고 포 적  연수  본 적 습 다(민연).

�   실   편    여 다고 생각 다( 연).

�  뿐만  수, , 신 , 뇌  감  등 전 적 역 든  그

러 듯 전 적   가   다고 생각 다( 연).

�    ,  , 수  수가 닌, 든 문에  연계

 게  것 고 생각 다(민연).

로그램 실시 이후 교사들은 포 음악교육에 한 이해가 깊어졌으며,유아들

의 음악 반응에 의해 음악교육의 요성과 유아시기가 음악 능력을 흡수하는 결

정 시기임을 인식하게 되었다.교사들은 통합교육에 해서 주제에 따른 과목 내

다양한 역의 단계 그리고 포 경험을 한 통합의 재구성 능력에 한 필요성

을 느끼게 되었다.그래서 그들은 문가의 도움을 요청했다.동시에 그들은 포

음악교육에 해 교육과정과 연계된 포 음악교육 로그램이 큰 시간을 들이지

않고 활용할 수 있었으며,유아들에게 즐거움과 만족감과 창의성 신장의 기회를 제공

할 수 있는 시간이었다는 정 평가를 하 다.이러한 교사들의 진술은 아래와 같다.

� 과   다  역  단계적 그 고 포 적 경험    무   것 같습

다.  무감 같  게 생겼습 다.  본격적   계 다. 포

적  동  들  거  원 생 과 감  달    고 뇌 달에 

과적  것 같습 다. 들 연수    전문가   다( 연). 
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� 들  루 종   들 달 고 다. 쉬  시간, 점심시간, 심  집에 가  

. 다 만      러 고 들  에 신

감  만 다. 들  경험 족과 전 식들 또 원  족  다. 경제

적  것과 신   연수과정 등  .  연수  고 싶 ( 연). 

� 들  달 졌 . 시 시간  뺄  말   들 . 좋  점  연  연계

고   그  큰 시간  들  고 적극  수  점 다 

또 들  편 게 정감 게  수   거 과 만족감 그 고 복감   

수 다고 생각 다. 신   연수과정 , 수 , 동  등  

다(민연).

� 러  그   .  료  고 . 실제 수   쓰  

료   곡  들   조   다( 연).

교사들은 포 음악교육 내용에 해서 잘 모르고 있으며 연수를 통해 배울 수

있는 기회도 없었던 것으로 보 다.그러나 유아들의 음악 반응을 통해 유아시기가

음악 능력을 흡수하는 요한 결정 시기임도 몸소 체험한 것으로 보이며,실행과

정에서 교사의 자신감과 사명감이 고취된 것으로 보인다.

(b)D유아기 교사의 음악 변화 요인

교사들은 본 로그램 진행 과 비교해서 달라진 은 수업 비를 많이 하게 되고

아이들이 음악을 워낙 좋아하니까 교사 자신도 신이 났다고 하 다.그들의 진술은

다음과 같다.

� 들   워  좋  제 신  신  . 수 비  많  게 고 

식검  수시  게 ( 연).

� 생님 신  본 그   전과 비  달  점  수  전 좀  심   수

 비  그 것에  에   그 고  신감  up  점

다( 연). 

(5)학부모의 포 유아음악교육에 한인식 변화 변화요인

로그램 실시 이 :학부모 심분야는 학습 인 인지발달 부분이었다.학부모는

음악교육의 필요성에 해서는 알고 있으나 언어나 수보다는 음악을 요시 여기지는

않는 것 같았으나 가정에서 자녀의 음악 활동을 통해 인식이 바 었다는 교사들의
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진술을 살펴보면 다음과 같다.

� 가 심 갖   , 문 , 숫 ,  순 다.  적  등

 공  저 생각 고 가 시제 에 근거  다.  에  

  심  다( 연).

� 들   말  “  들  그냥 뛰   수 게  주 ” 만 공

, 숫 공  좀 달  십 다. 적 에 많  시고 심   가 시

 것 같습 다(민연).

로그램 실시 이후:즐거워하고 음악 으로 달라진 유아를 보게 된 학부모는 유아

기 에 음악교육을 강조할 것을 부탁한다.

� 에는 다양한 악 가 없으므  에는 다양한 종 의 악 가 있었으  합니다. 놀잇

감이 달라졌다 악  다룰 수 있다( )

� 음악 듣는 시간을 이 갖는다. 작은 음악회  했으  합니다( )

차 해졌다( )

� 음악이 나  을 흔들어 고 듬에 맞춰  율동을 합니다. 에는 다양한 악 가 

없으므  에  다양한 종 의 악  갖추고 있었으  합니다( )․

� 작은 음악회  했으  합니다.  이 좋아졌어 ( ).

종합:음악교육에 한 학부모 심이 바 원인을 살펴보면,가정에서의 유아 음악

활동 즉,노래를 부르고 용품 악기를 다루거나 음악을 들으려고 하며 차분하게 달

라지는 것 등과 같은 유아의 음악 변화로부터 임을 알 수 있다.유아교육기 에서

의 다양한 음악경험이 가정에 달되면서 학부모는 유아의 음악 특성이나 잠재능력

을 발견하고 유아기 에 음악 환경구성과 작은 음악회 같은 음악활동이 개최되길

극 으로 요구하 다.이는 유아의 음악 잠재능력 계발을 해서 유아교육 장

의 포 음악교육이 선행되어야 함을 시사한다.
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D

 

교사 개인 측면

문제

  

 

  들   에  식  만 신들  

 족  들과    점 등  문제 다. 

�   족원  비 실적   커 큘럼  문제 ( 연).

�  과   당연  겠죠? 들  

만  무 좋   게     ... 무 보

다 동  수   습 다( 연).

�  문 든가 들  에   등 무  경  많다

고  들과   습 다( 연).

평가  족

  적 든가. 신  달적 ,  등  가  고 

   평가  다

�  평가   평가  습 다. 들  전 적  

달에  평가  달 에  적 든가. 신  달적 

,  등 전 적   주  고 습 다( 연). 

 과정 

 

  과정에  식  다 다 다. 

� 여러 과   가  것 닌가 ( 연)

�  ,  , 수  수가 닌, 든 문에  들에게 

든  연계  게  것 고 생각 다( 연)

<표 Ⅳ-35>D유아기 에서의 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유

c. 로그램 활성화를 한 문제 (D유아기 )

D유아기 에서의 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유 시사 을 정리하여

교사 개인의 문제와 음악교육 환경면으로 나 어 살펴보면 <표 Ⅳ-35> <표 Ⅳ

-36>과 같다.

첫째,교사는 개인 측면에서 포 음악교육 실천이 어려운 이유로는,지도능력

평가능력 부족과 포 음악경험을 한 통합의 재구성 능력 부족함을 지 하

다.교사들을 하여 비 실 인 학 커리큘럼의 정비가 시 하며 동기유발 방법이

나 음악 교수법,상호작용 등에 안내가 필요한 것으로 보인다. 인지 측면,신체

발달 측면,사회성 발달 측면 등은 반 으로 잘 측정하고 기록 하고 있다.그러나

음악 성장에 해서는 측정을 하지 않고 있다.음악 성장도 요한 성장이라는

인식과 함께 측정기 과 측정 도구가 마련되어야겠다.

교사들은 주제 심 통합교육과정 안에서 음악에 한 재구성에 한 언 은 하지

않았다.음악의 넓이와 깊이를 더해가는 발 재구성에 한 연수기회가 주어져야

함을 시사한다.
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D 환경 측면

문제

연수 

경

유아교사의 음악지도력 향상을 한 연수는 연수시간,연수비용,연수기간(정기

),연수내용(음악 교수방법)등 연수여건이 충족되지 못하고 있다.

� 시간, 연수비 , 연수과정, 경제적  것( 원비) 등 연수여건  

 다고 다(민연).

� 연수   가, 적 경   원  주 겠습 다(

연).

� 실 무 곤  연수    다. 1개월 정   고 그 

간에   ( )과  료  등  정 적  계  

루  져  다고 다. 정 적 원  다( 연)

그   

정  

� 들    비    편 ,    

그   들  편 고 정감 게 수  고 거  만족

감, 복감  다고 생각 다. 런 그 과 취  평가  수  

가 적  원 고, 수  수  경, 연수, 그 고  심

  보가 적  다고 생각 다( 연). 

 

 

심 족

학부모 심분야는 학습 인 인지발달 부분이다.학부모는 음악능력의 요성에

해 알고는 있으나 음악은 요시 여기지는 않는다.

� 가 심 갖   , 문 , 숫 ,  순 다. 등  공  

저 생각 고 가 시제 에 근거  다.  에 

 심 다( 연).

� 들   말  “  들  그냥 뛰   수 게  주 ”

만 공 , 숫 공  좀  달  십 다(민연).

� 에는 다양한 종 의 악 가 있었으  합니다. 놀잇감이 전과 달라졌다 악

 다룰 수 있다( ).

� 음악 듣는 시간을 이 갖습니다. 차 해졌어 . 작은 음악회라  했으  합니

다( ).

시   

 족 

기 장은 음악교구,악기 등이 잘 구비되어 있다고 하나 교사들은 다르다.

� 포 적 그  전개   경- , 동    

주 다 ( ).

�  수   원   적 습 다. 각 실에 가  

습 다. 들  3  동 다  거러  습 다.  

실에   , 간단  듬  정 가 팅  습 다.

<표 Ⅳ-36>D유아기 의 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유(환경 측면)

둘째,교사들은 교육 환경 면에서 포 음악교육 연수기회가 거의 없고 있다고

해도 제반 여건(시간,연수비용,교사연수과정)이 비 실 임을 포 음악교육의 실

천을 가로막는 요인으로 지 하 다. 한 포 음악능력 증진을 한 음악교육

로그램 부재,음악 련 평가 도구의 부재,과도한 업무량을 포 음악교육의 실천을
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가로막는 요인으로 지 하 다. 상황에서는 능지도 담교사가 음악교육을 맡아

주거나 일 년에 1달 정도 방학이 주어질 것을 요구하 다.교사연수는 1개월 정도 방

학이 주어져 그 기간에 충분한 지식과 기능 습득하는 기회로 활용될 수 있기를 원했

다.유아교사의 연수를 한 제반 여건(시간,연수비용,교사연수과정)충족이 우선되

어야겠다. 교사들은 부담 없는 본 로그램 같은 로그램이 성취도 검사도구와

함께 지속 으로 지원되길 희망했다.이를 해서는 음악교육 문가와 유아담당기

의 지원이 수반되어야겠다.

음악 환경에 한 개념은 기 장과 교사들 사이에 차이가 있다.교사들은 시품

이 아닌 음악수업에 직 활용할 수 있는 실질 인 환경과 자료를 요구하 으나,기

장은 환경과 자료를 구비하고 있다는 사실 만에 안주하는 경향이 있었다.

학부모 심분야가 인지분야에 집 되어 있다.그러나 학부모는 유아교육기 에서

의 음악경험이 가정에서 리듬악기 다루기,음악을 많이 듣기,차분해지는 등을 통해

이루어졌을 때 비로소 유아의 음악 특성이나 잠재능력을 발견하고 유아기 에 음악

환경구성과 작은 음악회 같은 음악활동이 개최되길 희망하 다.이는 유아의 음악

잠재능력 계발과 학부모의 인식 환을 해서는 유아교육 장에 포 음악교

육과 같은 로그램이 실행될 필요성을 시사한다.음악 환경에 한 개념이 기 장

과 교사들 사이에 차이가 있다.따라서 기 장과 교사들은 음악 수업내용을 공유하고

유아들의 포 음악능력 증진을 한 음악 환경조성을 해 함께 노력해야 할 필

요성이 있음을 알 수 있다.

4.사례4:E유아기

본 에서는 라남도 J군에 치한 E유아기 의 포 유아음악증진 로그램

용에 한 효과분석을 하 다.실험기간은 2008년 3월 15일～2008년 6월 20일까지

이며 총 30차시 로그램으로 주 2～3회씩 방과 후에 실시하 다.E유아기 의에

한 사례분석은 양 연구(실험반,비교반)에 이어 질 연구(비교반)를 병행하 다.연

구결과는 1)유아의 음악 변화,2)교사․학부모의 인식 변화,3) 로그램 실행을

한 문제 순으로 정리하 다.

a.E유아기 유아의 양 연구
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E유아기 유아의 양 효과분석을 하여 정의 역(음악에 한 정서 반응,

태도,흥미,열정,애호심과 가치 ),음악 인지능력(셈여림,음의고 ,음색,리듬,

빠르기,짜임새,형식),음악 표 능력(노래 부르기,신체표 ,악기연주)그리고 음

악 창의성(유창성,융통성,독창성,정교성) 역에 한 사 검사 사후검사 결과

를 비교하여 제시하 다.

(1)E유아기 의 양 연구 상

E유아기 의 양 연구 상은 실험집단 26명(3세 6명,4세 10명,5세 10명)이고 비교

집단 26명(3세 6명,4세 10명,5세 10명)이다.E유아기 은 군단 읍 농어 지역에

치한 사립 유치원으로 공무원과 맞벌이 부부 심의 주택가로 학부모 경제수 은

낮은 편이다.유아교육에 한 심은 오직 언어,수 등 학습 분야이다.구체 특성

을 요약하면 <표 Ⅳ-37>과 같다.

비교항목 J유치원

교사 수
기 장 1명,교사 7명 (정규교사5명,외부강사:과학, 어-2

명),보육도우미 1명 조리사1명 .

실험참여 학생 수 52명

학 당 학생 수

2007학년도-3세 12명 (실험집담;6명,비교집단 6명)

4세 20명 (실험집담;6명,비교집단 6명)

5세 20명 (실험집담;6명,비교집단 6명)

음악교육환경
각 교실마다 리듬악기와 국악기가 비치되어 있고 시청각교실

에 아마데우스 피아노가 구비되어 있다.

특별 로그램
․ 어-주1회 외부강사 실시 ·과학-주1회

·창의성-주1회 ·아마데우스 피아노-주 1회

<표 Ⅳ-37>E유아교육기 의 특성

(2)E유아기 유아의 연령에 따른 역별 양 효과

E유아기 (실험집단,비교집단)의 연령에 따른 역별 효과 분석을 해 수정․보

완된 검사도구를 사용하여 사 ․사후 검사를 실시하 다.그 결과는 <표 Ⅳ-38>과

같다.
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역
변인 집단

3세 4세 5세

사 M 사후M t 사 M 사후M t 사 M 사후M t

정의
실험

비교

70.96

60.42

95.84

71.66

-5.042
**

-3.826

82.26

77.5

98.5

79.76

-5.975
***

-2.862

85

74.5

99.5

77.26

-8.148
***

-3.973**

인지
실험

비교

71.72

54.32

98.02

69.5

-5.837**

-11.256
***

73.26

65.56

97.4

67.86

-14.290***

-12.841

82

66.08

98.08

75.04

-15.255***

-13.402
***

표
실험

비교

83.56

82.44

89.56

83.56

-2.117

-2.712

88.8

85.6

93.74

87.86

-5.170***

-2.547

88.26

88.4

94.8

89.6

-5.521***

-2.212

창의
실험

비교

75.96

75

95

76.66

-5.117**

-1.000

87.5

75

93.5

80.5

-2.343

-1.766

81.5

80

91

83

-6.042***

-2.714

<표 Ⅳ-38>E유아기 의 양 효과분석 결과

**p<.01 ***p<.001

*5 척도의 검사도구 결과이나 습상 100 척도로 환산하 음.

(a)3세 유아의 역별 효과

3세 유아의 정의 역의 변화를 살펴보면 실험집단의 경우 사 평균 수는 약

71 이었고 사후평가 평균 수는 약 96 으로 평균 수는 약 25 향상되었다.유의

확률(p-값)은 0.000으로 이는 유의수 0.05보다 작으므로 “유의수 1%에서 교육

과 교육 후의 평균 수는 통계 으로 유의미한 차이가 있다”는 결론을 내릴 수 있다.

반면,비교집단은 교육 과 교육후의 평균 수 차이가 약 11 으로 실험집단보다 차

이가 크지 않았다. 실험집단의 역별 수변화를 살펴보면 음악 인지 역은 평

균 수가 약 26 ,음악 표형 역은 6 ,음악 창의성은 19 각각 향상되었다.

반면,비교집단은 정의 역 평균 수가 약 11 ,음악 표 역은 1.1 ,음악

창의성은 1.6 향상되었으므로 변화의 정도가 매우 었다.그러나 실험집단의 경우

비교집단보다 높은 폭의 변화가 찰되었다.

(b)4세 유아의 역별 효과

4세 유아의 정의 역 변화를 살펴보면,실험집단의 경우 사 평균 수는 약 82

이었고 사후평가 평균 수는 약98 으로 약 16 향상되었다.실험집단의 역별

수 변화를 살펴보면 음악 인지 역은 약 24 ,음악 표형 역은 약 5 ,음악

창의성은 6 평균범수가 각각 향상되었다.반면,비교집단은 2.2에서 5.0 사이로 실
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연령 정의 역
음악

인지 역

음악

표 역
음악 창의성 증진 총

3세 25.0 26.3 6.0 19 76.3

4세 16.0 24.1 4.9 6.0 51.0

5세 14.5 16.0 6.54 9.5 46,5

<표 Ⅳ-39>E유아기 의 연령에 따른 역별 증진 수

험집단의 경우 비교집단에 비해 변화의 정도가 월등히 높은 것을 확인할 수 있다.

(c)5세 유아의 역별 효과

실험집단의 5세유아 정의 역 사 평균 수는 약 85 이었고 사후 평가 평균

수는 약 96 으로 평균 수는 약 14 향상되었다.유의확률(p-값)은 0.000으로 이는

유의수 0.05보다 작으므로 ‘유의수 5%에서 교육 과 교육 후의 평균 수가 차이

가 있다’는 결론을 내릴 수 있고 음악을 으로 모든 유아가 좋아한다고 볼 수

있다.반면,비교집단은 2.7 향상되었지만 평균 70 로 음악을 역시 선호한다고

볼 수 있다. 실험집단의 음악 인지 역은 16 ,음악 표형 역은 6.54 ,음악

창의성은 9.5 평균 수가 각각 향상된 반면 비교집단의 평균 수는 두드러진 변

화가 나타나지 않았다.E유아기 의 연령에 따른 역별 증진 수는 <표 Ⅳ-39>와

같다.

*E유아기 의 연령별 증진 수는 3세>4세>5세 순이다.

b.E유아기 유아의 질 효과분석

(1)질 연구 상의 특성

E유아기 의 질 연구 상은 총 14명이다.집 찰 상 유아는 각 연령별로 2

명씩 6명,심층면담 상은 기 장 1명,실험집단교사 1명,그리고 찰 상 유아의

학부모 6명으로 명이다.E유아기 의 연구 참여자 보호를 하여 실명을 사용하지 않

았다.질 연구 참여 유아 학부모 황은 <표 Ⅳ-40>,교사 황은 <표 Ⅳ-41>

과 같다.
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3  아 학 4  아 학 5  아 학

주진 주진 모 추인 추인 모 민진 민진 모

진 진 모 차 차 모 태진 태진 모

<표 Ⅳ-40>연구 참여 유아 학부모 황

기 장 실험집단교사

진:유아교육,25년 향진:유아교육,7년

1명 3명

<표 Ⅳ-41>연구 참여 교사 황

*E유아기 의 연구자 수업 찰 상은 표에서는 제외하 음.

(2)E유아기 유아의 질 효과

양 자료 분석 결과 포 음악교육 로그램은 E유아기 유아들의 음악 능력

증진에 의미 있는 효과가 있는 것으로 나타났다.그러나 5세 유아 보다 4세,4세유아

보다 3세의 음악능력이 크게 증진한 것에 해서 양 연구는 제한된 정보를 제공해

주고 있다.따라서 질 연구에서는 어떤 요인이 이러한 결과를 래하 는지,그리고

교사,학부모에게는 어떤 변화를 각각 가져오게 하는가를 분석하 다. 그러한 결과

를 더욱 증진,활성화하기 한 문제 해결방안을 탐색하는 데 을 두었다.

유아의 음악 변화는 역별 그리고 연령별로 연구자 수업 찰과 교사와 학부모의

찰 면담을 통해 살펴보았다.교사면담 찰은 굴림체,학부모 면담 찰은

궁서체로 구분하 다.

(a)정의 역

포 음악교육 로그램 실시 이 음악 역 활동 시간에서 유아들은 자신감 없

이 악기를 무조건 두드려 보는 정도 으나, 로그램 실시 후 유아들은 악기탐색을

리듬에 맞춰하고 남자 유아들이 음률 역에 심을 보이며 악기를 나눠 갖는 배려심

이 생겼고 집 하는 시간이 길어졌으며 우리 통음악에도 심이 많아졌다는 교사와

학부모의 찰 면담 내용은 다음과 같다.
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� 3  전에   같  시간에 같  에   시  시간에 큰 미  

여  고 역에  동  시간  주  탐 에 과 고  조  만

다 다  역  동   에   동  실시  들  

심과 집  다( ).

� 4    가   게 고, 듬 주   집  시간  

   다   거워 (2008  4월 10   11:00 : ). 

� 5   역  심보다   과 미술 블럭에 심   그  실

시   종  거 고  들  역에 심  보  격  

고   시 적극적   고 에게  보 (2008  4월 23   

11:00  ). 

정의 역 종합:유아들은 음률 역에 심을 보이고 음악활동에 자신감을 보

으며 배려심이 생겼다.특히 교사에게 친 감을 보 다.

(b)음악 인지능력

사람과 말장난을 했던 유아들이 음악개념을 생각하고 리듬악기를 박자감 있게

사용 할 알게 되었다.표 은 잘하는 편이나 박자 무시하고 자기 맘 로 하는 아

이,주의가 산만하고 발음이 정확하지 않아 노랫말 달이 잘 안된 유아가 음악에 민

감한 반응과 집 력이 좋아졌으며 신체표 력이 좋아졌다.이러한 변화에 해당하는

교사의 면담 찰내용은 아래와 같다.

� 3  들     적  역  , 여  등 적 개  

 복 동   다   시간에 여러 가  듬  여 개

 에 맞게 연주   수   다.    크게, 게, 빠 게, 

게     개  생각 고 감 게    게 

( ).

� 4  역에 심    연주 에  신감  고 무조건 드  

 정     크게, 게, 빠 게, 게     

개  생각 고 감 게    게 ( )

�  적  역    여 과 복 동   동   제  

  (2008  4월 17   11:00 : ). 

� 달  점  탐  듬에 맞 고   신  고 에  민감

  보 . 
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� 5  감 시간에   과 말  겨  편  감 시간에 말  

신 제  듬  타고  감  태  게 고  종  곡  

에  가 짐( ).

음악 인지 역 종합:같은 자리에서 노래로 시작하는 시간에 큰 의미를 부여하지

않았고 피아노로 새 노래를 배우거나 감상시간에는 사람과 말장난을 했던 유아들

이 새 노래 시간에 악기를 사용하여 리듬치기 활동을 하고 감상시간에는 제법 리듬을

타고 나름 로 감상하는 태도를 지니게 되었다.음악의 다양한 역에서 챤트활동이

나 리듬앙상블을 통해 놀이처럼 소개되는 근방법의 효과로 보인다.

(c)음악 표 능력

그 엔 표 활동은 주 하고 노래 부르기에 무 심한 유아도 있었으며,음률 역에

서 활동하는 아이들은 소수의 유아들로 정해져 있었다.그러나 로그램 용 후 자

신감 넘치는 노래와 율동,악기 다루기,음악감상을 통해 표 력이 향상되었다.이러

한 변화를 지 한 교사들의 진술은 다음과 같다.

� 3 :  엔  동  주저   동  께 신감 

게  습   점  생각 ( ).

� 4 : 에 무 심   동  고 극적  , 게  등   다

 동   신감  고    맞  습  

웠습 다. 에 민감  과 다루  좋  신 동과    

전 동  겨 다( ). 

� 5 : 역에  동  들   정 져  다  매   

과 께   러졌  감     점  포 적 

 주 다  것  식 게 ( ).

음악 표 역 종합:노래 부르기 참여는 하나 표 활동을 주 하고 노래 부르기

에 무 심한 유아도 있었으며 음률 역에서 활동하는 아이들은 항상 정해져 있었다.

그러나 로그램 용 후 다양하고 재미있는 음악을 경험하고 자신감 넘치는 노래와

율동,다양한 악기 다루기,능동 인 음악감상을 통해 유아의 표 력이 향상되었다.

유아들이 다양한 음악활동을 좋아하게 되었으며,신체활동과 노래 부르기,음악감상을

통해 표 력이 향상되는 것으로 보여진다.
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(d)음악 창의성

로그램 실시 이 유아들은 교사의 피아노반주나 CD에 맞추어 노래를 배우고 목

청껏 부르기에 열심이었으나, 로그램 실시 후 정해진 틀에서 벗어나 창의 으로 자

신을 표 하고 한 도구를 이용하여 악기 신 사용하는 음악 융통성을 보 다.

뿐만 아니라 재미있는 노랫말로 바꿔 부르고 자신감 있게 표 도 하 다.진도의 민

요 등에 노출된 지역 환경이 유아들로 하여 음악 가능성을 높여 것으로 보

다.이러한 변화를 지 한 교사들의 진술은 다음과 같다.

� 3    주에 맞   고 정  에  만 

 생님 시에만  고 다 게 동  고 적   여  

 정 다(정 ). 생님 시에만  고 다 게 동  고 적

  여   정 다( ).

� 4  CD   동  듣고   주  동  루 졌   들

  역에  적절   여 신 여( 적 ) 

강 , 본  또  듬  동  다 게 다( ).

� 감   집  고 에 맞  동     드러

게 타 (2008  4월 24   11:00 : ). 

� 5  동  복  말    껏 에 열심  전과 달

 다   종  거 고 물  여  만들  보거  신 

 동   또 말  꿔  에 신  고 말에  신

 동  감   에 맞  동     드러 게 

 다.     매 에 극적   고 심 가 

 가   격  졌다( ).

음악 창의성 역 종합:포 음악교육 덕분에 응용력이 향상되었으며,유아는

어려운 음악 개념을 익히는 데 문제가 되지 않는 것으로 나타났다.매일 음악과 함

께 하루를 보내고 놀이처럼 부담 없이 참여하는 ,교사가 로그램 실천을 해 실

제소리를 내는 교구를 비하는 등이 유아들을 집 력과 유아의 창의성을 고무한

것으로 보인다.그 결과 유아들이 음악시간을 기다리고,리듬을 타면서 감상을 하고

악기 음색을 잘 구별하며 수 음이 없이 신체활동이 활발하고 친구를 배려하는 반응

을 보 다.특히,리듬 합주는 혼자보다 여럿이 했을 때 더 멋진 경험을 할 수 있으므

로 배려심과 동심을 고취에 효과 인 것으로 보인다. 한 우리 민요 등에 노출된

지역 환경이 유아들로 하여 음악 성장 가능성을 높여 것으로 보인다.
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교수․학습

과정

교 수 ․ 학 습 활 동

(2008년 4월 15일 화요일 장소:5세반 교실. 찰자: 진)

탐색단계
(5～10분)

활동단계
(20～2
5분

교사:우리 친구들!(CD음악을 내보낸다.)
유아:“안녕 우리 친구들 쁜 우리 친구들 오늘도 즐거운 음악시간 왔어요.”표 -노래 부르
기
교사:서양악기에는 바이올린,나팔,피아노 등이 있어요.소리를 들어 볼까요?음악개념 -
음색,
우리 통악기는 진도 국악원이나 토요일에 향토음악회에 가면 볼 수 있는 데 얘기해 볼까
요?
유아:북,장고, ,징,피리,꽹가리 .....음악 창의성-유창성
교사:공연 할 때 입는 옷,추석,설 등 명 에 입는 통의상을 입지요.우리 조상님들은 정
말 멋진 옷을 만들어 입으셨어요.그 죠?

교사:(공을 모둠에 2개씩 나 어주며)이번엔 음악게임인데...
“공을 빠르게 느리게 챤트에 따라 치는 거 요.하자 신이 로난다.
유아:CD음악에 맞춰 “공을 치자 공을 치자 빠르게 공을 치자’따라한다.음악개념-
빠르기
교사:약간의 어려움이 따르자 이번에는 기차가 역으로 들어옵니다.(팔로 바퀴 구르는 흉내
를 내며)
칙칙폭폭 칙칙폭폭 칙 칙 폭 폭 칙 칙 폭 폭
유아:칙칙폭폭 칙칙폭폭 칙 칙 폭 폭 칙 칙 폭 폭 (교사와 같이 한다.)
교사:이제 손님을 태우고 기차가 출발합니다.표 -신체표

칙 칙 폭 폭 칙 칙 폭 폭 칙칙폭폭 칙칙폭폭
유아:칙 칙 폭 폭 칙 칙 폭 폭 칙칙폭폭 칙칙폭폭
교사:참 잘했어요(칭찬을 하 다).

(빈 슈 이스에 고무밴드를 끼운 다음 어떻게 하면 소리가 날까요?
유아:각 모둠의 슈 이스에서 슈를 꺼내고 비된 고무밴드를 끼운 다음 을 뜯거나
튕겨서 소리를 내어본다)음악 창의성-융통성
교사:각 악기마다 소리 내는 방법이 다르지요?어떤 악기가 이 게 소리를 낼까?
유아:(서로돌아가면서소리를내어본다- 무세게잡아당기니밴드가튕겨나간다)
교사: 쁜 소리를 내야지,자,그만.음악개념 -음색,
유아:가야 아니 요?
교사:맞아요.우리 통악기에는 가야 ,거문고 등이 있고 서양악기에서는 기타,하 ,등이
있어요(악기그림을 보여 다).인지 -악기이름 구별하기

교사:‘덴마크 민속춤”에 이어 “진도아리랑”을흥얼거리며음률 역에서민속음악을틀어놓는다.
유아 :선생님 아까 그거 무슨 음악이 요?인지-차이 구별하기

<표 Ⅳ-42>학습의 참여기회를 증진시키는 포 음악수업 사례(E유아기 )

(3)연구자 수업 찰:포 음악교육 수업 사례

연구자 수업 찰의 목 하나는 E유아기 유아들에게 본 로그램이 어떻게

실행되어지고 교사에게는 어떠한 변화를 가져오는지 살펴보는 것이다.양 효과분

석 결과 5세 유아 보다 4세,4세유아보다 3세의 음악능력이 크게 증진하 다<표 Ⅳ

-42>.이러한 변화과정 요인분석을 해 포 유아음악 로그램 계획안(부록

Ⅴ)에 따른 실제 수업을 참 하 다.
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교수․학습

과정

교 수 ․ 학 습 활 동

(2008년 4월 15일 화요일 장소:5세반 교실. 찰자: 진)

표상
단계

5분

교사 :어떤 곡을 묻는 건데요?
유아 :아 리카 춤 같은 거요.
교사:이 음악?이 음악의 제목은 “‘덴마크 민속춤”이야.음악에 맞춰 춤 춰 볼까?하나,두
울,세엣(왈츠 스텝을 밟는다)표 -신체표
유아: 에 친구까지 불러와서(배려심)손을 잡고 신나게 하나,두울,세엣 춤을 춘다.정의-
호기심.표 -신체표
교사:이번에는 교사가 “진도 아리랑”을 틀어주며 몸동작을 창의 으로 해보게 한다.
표 -신체표 .음악 창의성-정교성.
유아 :(진도군 행사 때마다 들었던 음악이라)‘신나요’하면서 어깨춤을 춘다.
교사 :덩실 덩실 어깨춤을 추며 돌아다니자 다른 친구들도 합류해서 모두 자연스럽고 익숙
하게 춤추며 즐거워한다.
유아:(늘 들어왔던 진도아리랑이어서 인지 ‘덴마크 춤’음악과의 차이 을 정확하게 인지하
고 3박 이란 설명도 필요 없이 몸동작으로 표 한다.(표 -신체표 .),인지-차이 구별
하기.
교사:‘(진도아리랑’을 다시 들려주며)음악이 다르고 움직임이 다르고 옷이 다르지만 모두
다 소 한 거 요.정의-가치
그럼 여기까지 하고 심먹자.

유아:“음악동화는요?”정의-흥미
교사:“다음 시간에 ”
유아:아～ 아～ 지 요.

역
정의

역

음악

인지 역

음악

표 역

음악

창의성
사회성,리더십,배려심

빈도 수 3 6 6 3 1

% 15.8% 31.5% 31.5% 15.8% 5.4%

<표 Ⅳ-43>음악능력 증진의 기회가 주어진 음악수업 사례(E유아기 )

E유아기 5세에 한 연구자를 신한 기 장의 수업 찰에서 5세 유아는 3세,4

세 유아보다 인지능력이 뛰어나고 표 도 극 인 것으로 나타났다. 5세 유아들

은 농어 지역임에도 우리민요에 항상 노출되어 있는 지역 특성 때문에 정의 측

면에서의 호기심과 극 인 음악활동이 4세나 3세에 비해 돋보인 것으로 드러났다.

포 음악능력 증진 로그램 수업에서 5세 유아가 결코 3세나 4세보다 증진의 정

도가 다는 은 찾아보기 힘든 것으로 보인다.포 음악능력 증진의 기회는 <표

Ⅳ-43>과 같다.

평소 음악을 듣고 신체로 표 하기를 잘 한 덕분에 생소한 음악도 신체표 을 완벽

하게 해내었다.유아들은 늘 들어왔던 진도아리랑과 외국 민요의 구별은 쉽게 하고

우리민요를 선호하 다.유아들은 친숙하게 경험했던 음악에 민감한 반응을 하며 익
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숙한 쪽을 선호하는 경향이 있는 것으로 보인다.주 로부터 노출된 음악 환경은

음악 개념 형성과 내 ․외 동기 부여에 도움이 되는 것으로 보인다.기존의 음

악수업에 비해 지역 특성을 살린 포 음악경험을 제공함으로써 포 음악능력의

증진이 가능함을 보여주는 수업이었다(4월 15일 화요일 장소:5세반 교실, 찰자:

진).

(4)교사의 포 유아음악교육에 한 인식 변화와 변화요인

(a)E유아기 교사의 포 유아음악교육에 한 인식 변화

E유아기 기 장은 이미 아마데우스 클래스 교육을 받았으므로 포 음악교육

능력에 한 인지도가 높은 것으로 나타났다.그러나 부분의 교사들은 이를 어

떻게 실천할 지에 해서는 잘 모른다고 하 다.

기 장은 음악이 인 발달에 기여하고 유아기는 모든 것을 흡수하는 결정 시

기임으로 요하게 인식하고 있었다.통합교육과정에 한 인식도 주제에 따라 공통

된 들을 모아 한 역에 치우치지 않고 5개 역 골고루 교육시키는 것으로 인식

하고 있었다.그러나 음악을 발 으로 재구성하는 능력에는 한계가 있는 것으로 보

여 졌다.교사들과의 면담내용은 아래와 같다.

� 포 적 에  보  고 습 다. 스 클 스   적 

습 다. 수 에 곧  들  주 좋 고 수 시간  다 . 숙

게 수 에  1  정  걸 .  전 적 달에 여 고 생  

가   가  다고 생각 다. 그 고  민감  든 

것  수  결정적 시 므    실시      미 시  

( ). 

� 원 님  들  적 . 적   역    다. 

과정  주제에  공  점 들   가  고 생각 다( ).

�   전 적 달에 여 고 생  가    다. 

과 적 경 조   정 적 원  다( ).

� 신감  생겼고 다  에 보  고 싶 . 들  무 좋 ( ). 

� 럼 담   신  고  미  그 다.  원에

 쉽게  수  계  그  보  좋겠습 다(정 ). 

� 포 적 그  전개   경만 조 다  들  거워 고 복  

스  갖    거  믿습 다( ). 
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로그램 실시이후 교사들은 본 로그램 실시를 통해 포 유아음악교육에 한

자신감이 생겼다.음악능력 발달의 요성에 한 이론 지식도 체험 지식으로 바

었다.유아교육 장의 여건은 학부모들의 심이 주요교과 학습에만 있어 술

사고의 요성에 한 학부모교육의 필요성과 음악 환경 조성을 한 정책 지원

이 필요한 것으로 보인다.교사들은 표 생활 역 안에서의 음악을 재구성 하는 능력

에는 한계가 있음을 인식하고 재교육(연수)을 희망하 다.

(b)E유아기 교사들의 음악 변화요인

유아의 포 음악에 한 반응이 교사를 변화하게 했다는 교사의 진술은 아래와

같다.

� 들  에  심  져  저   미  듣고 비  많  다. 저  

미 . 민  뿐만   전 에 걸쳐 신감  갖게 습 다. 좀  

포 적     고 싶습 다. 들  다   

 다루  좋 여 신 동과  , 감     

것  보 다. 포 적  주 다  것   에 들   

식 게 습 다( ).

(5)학부모의 포 유아음악교육에 한인식 변화 변화요인

로그램 실시 이 에는 학부모들의 심분야는 등학교 학습 련 인지 쪽에 치우

쳐 있었다.이러한 견해를 나타낸 교사의 면담 내용은 아래와 같다.

�  역 맞 가 고   공  에만 심  커  

다고 생각  습 다( ).

로그램 실시 이후에 학부모들은 아이의 포트폴리오를 심으로 유아의 변화에

한 설명을 듣게 되어 음악교육의 요성을 알게 되었다고 한다.

� 유치 에  포트폴  심으  아이 화에 한 을 듣고 놀랐습니다. 그 고 

음악 육의 에 해 알게 었습니다. 적인 육을 희망합니다(인 ).



-143-

E

유아기

교사개인 측면

문제

교사의 음악지

도 능력

교사들은 포 유아음악능력의 요성은 인식하나 심 부족과

근방법을 모른다.

�   만  심 족과 실   

 워 (정 ).

� 듬 주  주 . 여 에  탈 여  퍼포 스.  

연주(  ) 등  보고 싶다. 그러  전문가 원  

다( ).

평가능력 부족

교사들은 음악교육의 목표가 뚜렷하지 않는 것으로 보인다.

�   과검 에  고 들  거워

 점  맞 만 포 적  수   들  존 감

과 신감   것 같습 다( ).

통합교육과정

재구성 능력

통합교육과정에 한 인식이 교사마다 다르다.

� 5개 역  골고루 가  것  말 다( ).

<표 Ⅳ-44>E유아기 에서의 실천이 어려운 이유

학부모는 원으로부터 포트폴리오를 통해 음악교육의 요성을 깨닫고 유아의 음악

잠재력을 발견하게 되었다.학부모 인식을 바꾸기 해서는 유아기 에서의 포

음악교육을 실천하며,그 효과를 알리는 활동이 실시되어야 함을 보여주는 사례로

생각된다.

c. 로그램 활성화를 한 문제 시사 (E유아기 )

E유아기 에서의 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유 시사 을 교사 개인

의 문제와 음악교육 환경면으로 나 어 살펴보면 <표 Ⅳ-44> <표 Ⅳ-45>와 같

다.

E유아기 에서의 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유 시사 을 교사 개인

의 문제와 음악교육 환경면으로 나 어 조명해 보았다.교사 개인 측면에서 포

음악교육 실천이 어려운 이유는 포 음악지도능력과 평가능력 부족,통합교육과정

의 재구성 능력 부족 등으로 드러났다.

첫째,교사들은 포 유아음악능력의 요성은 인식하나 근방법을 모르고 있어

문가의 지원으로 극 인 음악활동을 할 수 있길 희망하 다.질 높은 연수의 기

회 제공을 하여 연수지원 시스템의 구축이 필요한 것으로 보인다.

둘째,교사들은 평가보다 아이들이 즐거워하는데 을 맞추는 경향이 있다.그러

나 로그램의 효과 극 화를 해서는 유아교사들이 평가의 거와 평가 방법에
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해 충분한 안내 받을 수 있는 기회 제공되어야 한다고 하겠다.

셋째,통합교육과정에 한 인식이 교사마다 다르다.교사들은 유아기의 음악 능력

개발 방법과 다양한 음악 역에 한 인식 그리고 음악개념의 넓이를 확장․심화하

는 발 배열 통합에 한 이해와 지식이 미흡한 것으로 나타났다.재교육을 통한

실천 지식의 습득과 교육과정 재구성력의 구비가 포 유아음악교육의 핵심 과제

로 보인다.

E

유아기

환경 측면

문제

교사 연수

환경

교사들은 음악연수는 찾기가 어려우며 더더욱 ‘포 음악교육연수’ 로

그램은 찾기 힘들다고 한다.

� 월 1  원  연수  실시 고 만 만  전문가  연수  

다( ).

� 연수   들고 에  실시  연수들  열심  고 습

다( ).

로그램

측정 도구

부재

우리 것의 소 함과 정체성을 알 수 있는 한국음악이 다수 포함된 포

유아음악 로그램이 지속 으로 제공되어야 한다고 한 교사는 희망한다.

� 들   파    그 다.   

가 좋   적 비  가 문제 다. 수 에  

료  경제적  담  만  것  과 정   

수   다수 포  러  그  적  제공

 다( ).

교사와

학부모 심

부족

학부모의 심분야는 부분 국어,수학 등 학습 련 인지 역이다.

� 그   가  등  원  그러

�  에   그 에 포 시  실  

 실시 결과   주 좋 ( ).

�  시 을 갖추고 있으나 아이  위해 사 해본 적이 거의 없죠. 그러

나 최근에 노래나 악 연주  좋아하고 율동을 자주합니다. 앞으  피아노 육을 

시키 고 . 유치 에  음악 수업에  신경  주시고 찰 해주시  계

에 이 겠습니다(인 ).

음악 시설

교구

부족

열악한 음악 환경과 특수한 지방의 여건을 살려 인재 양성할 수 있는 정책

으로 지원을 희망하는 교사의 진술이다.

�  역  열   경제적  여건  열 여 비에 민

감 다.

�  역  에 심  단 고,  동   판  

시  곳  많다. 수   여건     수  정 적 

원  다( )

<표 Ⅳ-45>E유아기 에서 포 유아음악교육 실천이 어려운 이유(환경 측면)

음악교육 환경 측면에서 포 음악교육 실천이 어려운 이유는 열악한 연수 여

건, 로그램 측정 도구 부재,교사와 학부모 심부족,음악 시설 교구 부족
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등으로 드러났다.

첫째,교사들은 음악연수는 찾기가 어려우며 더더욱 ‘포 음악교육연수’ 로그

램은 찾기 힘들다고 한다. 학의 유아교육 련 학과에서 포 유아음악교육 로

그램이 제공되어져야 하며,동시에 유아교사를 한 포 음악교육연수’ 로그램이

국 모든 지역으로 확 되어야 한다고 하겠다.

둘째,교사들은 정체성을 알 수 있는 한국음악이 다수 포함된 포 유아음악 로

그램과 평가도구가 제공되길 희망하 다.이를 해서는 유아기 음악교육 문

가의 주도 실천이 필요한 것으로 보인다. 한 음악능력 성장에 한 보다 명확한

측정기 의 제시와 평가도구 개발이 요구된다고 하겠다.

셋째,학부모의 심분야는 부분 국어,수학 등 학습 련 인지 역이다.유치원

로그램은 학부모 심 역에 맞추어 구성된다.교육자는 부모에게 학습의 기본인

정서와 음악교육의 효과에 해 홍보할 필요성이 있다.유아기 의 미흡한 음악 환

경을 보완하고 음악을 통한 유아의 재능계발에 힘쓰는 것은 음악교육에 한 학부모

의 인식 환의 계기가 된 것으로 보여진다.
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Ⅴ.사례 간 종합분석

본 장에서는 유아기 별 분석을 토 로 로그램 투입-실행과정-효과산출 과정에

서 존재하는 공통 과 차이 을 발견하기 해 종합분석을 하 다.본 로그램의 효

과에 한 양 분석을 토 로 지역 연령별 차이를 보다 객 으로 비교․분석하

고,교사와 학부모 면담을 통한 질 연구 결과를 종합 분석하 다.질 교차분석의

목 은 포 음악교육 로그램 효과에 한 기 별 차이 과 유사성을 비교하고

시사 을 탐색하는 데 그 의의를 두었다.

A.양 종합분석

포 음악교육 로그램이 유아의 음악능력에 미치는 효과를 알아보기 하여 지

역특성이 다른 특별시, 역시 2곳,읍(농어 )네 곳 유아기 실험집단 유아 325명

305명(실험:152명 비교집단:153)을 상으로 분석하 다.

로그램 실행 후 교육 효과(유아,교사,학부모)에 한 공통 과 차이 ,그리고

차후 로그램 실행을 한 문제 과 시사 을 찾고자 하 다.

1.연구 상의 특성

실험 상으로 선정된 네 곳 유아기 의 특성은 지리 치뿐만 아니라 경제 여

건이 각각 다르고,음악 환경도 모두 다르다.기 장이나 교사의 포 음악교육에

한 인지도나 지지도도 다르다.그러나 학부모의 심분야는 공통 이 있다.각 유

아기 의 일반 특성은 <표 Ⅴ-1>과 같다.
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기
구분

A/B C D E

치 I역시 서울특별시 G 역시 J군

환경(지역특성

경제 여건)

도시주택가

맞벌이 부부

․ 소득층

도시주택가

맞벌이부부 ․

소득층

산층 아 트

부부 심 핵가족

직장인,소규모 세

업자

농어 지역

부분 소득층

지원

실태

음악

환경

실태

아마데우스피아노

교실마다 구비,음

악교구 비교 잘

구비

카세트 디지털

피아노 리듬악

기 등의 교재교구

구비

그랜드피아노

디지털 피아노,리듬

악기 량 구비

아마데우스피아노

구비,음악교구 비

교 잘 구비

교사교육
기 장,교사에 실

시

모두 실시하지 않

음
교사에게만 실시 기 장에게만 실시

포

음악교육

인지도

기 장 높다 기 장 낮다 기 장 낮다 기 장 높다

교사 높다 교사 보통 교사 보통 교사 낮다

학부모

심분야

언어( 어),수 인

지발달,

언어( 어),

인지발달

문자( 어),숫자,

인성
학습(국어,수학)

특별 로그램

유아 동작교육,

유아요가, 어동화,

창의 미술활동

발 ,체육,국악

교육

생태 로그램 감성

로그램

어

창의성 로그램,

아마데우스 리더십.

미술치료,

<표 Ⅴ-1>유아기 의 지역 환경 특성

2. 로그램 효과 분석

본 로그램에 한 효과의 종합 분석을 해 양 질 으로 분석하 다.양

연구의 분석틀로 SPSS15.0을 사용하 다.지역특성에 따른 유아기 유아의 연령별

사 사후평균의 차이를 알아보기 해 t-검정을 실시하 고,집단 간 역별(정의,

인지,표 ,창의)음악능력 수 비교는 공분산분석을 하 다.그리고 지역별 실험집

단의 음악능력 수 비교분석은 분산분석(ANOVA)등을 통해 유의한 차이가 있는지

를 알아보았다.질 연구는 교사와 학부모와의 면담,연구자의 찰과 교사의 집

찰을 통해 효과를 분석하 다.

a.실험기 유아들의 양 실험연구 결과

본 로그램 실시에 따른 양 실험 효과는 유아기 별로 실험집단과 비교집단의 음악

역에 한 효과와 유아기 에 상 없이 4곳의 유아기 연령별 효과를 알아보았다.
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(1)실험집단의 지역별 음악능력 [사후-사 ] 수 비교분석

양 분석 결과 실험집단이 비교집단보다 높은 폭의 변화가 있었다.특히 4세와 5

세의 정의 역에 있어서 비교집단의 사 수가 실험집단보다 높았음에도 교육결

과 실험집단의 성장이 월등히 높은 것을 확인할 수 있었다. 3,4세 유아가 5세유아

보다 더 큰 폭으로 향상된 양상을 보여주었다.그 외 비교집단의 경우 교육결과 수

변화폭이 ±2 인 역을 살펴볼 때,3세,4세,5세 정의,인지,표 ,창의 역 모두

에서 두드러진 변화가 나타나지 않았다.

역

사후-사전 점수차 M(S.D)
F

(p값) 지역차① I
N=54

② S
N=27

③ G
N=45

④ J
N=26

정 적 역
38.76

(0.668)
32.96

(0.302)
18.5

(0.284)
17.6

(0.462) 48.700*** ①,②>③,④

악적 
dls지능력

15.68
(0.572)

14.22
(0.441)

7.74
(0.39)

21.54
(0.383) 12.783*** ④>①,②>③

악적 
능력

20.86
(0.786)

14.78
(0.43)

12.78
(0.37)

5.8
(0.215) 11.817*** ④>①,②>③

악적 창
28.42

(0.715)
25.74

(0.689)
25.34

(0.568)
10.38

(0.435) 12.763*** ①,②,③>④

전체 ①>④>②>③

<표 Ⅴ-2>지역별 음악능력 수 비교(사 ․사후 수 차이)

***p<.001

*① I,② S,③ G,④ J를 지칭한다.

음악 능력의 증진에 있어 기 별로 차이가 있는지를 알아보기 해 사 수와 사

후 수 차를 가지고 분산분석을 하 다.편의상 5 척도를 100 척도로 변환하

다.가설을 검정하기 한 F의 p-값(유의확률)은 0.000으로 이는 유의수 0.05보다

작으므로 유의수 5%이하에서 귀무가설을 기각하게 된다.즉,“유아들의 음악능력

향상도는 4개 기 별로 차이가 나타났다”는 결론에 도달할 수 있다.이런 차이를 보

이는 각 기 의 특징을 알아보기 하여 개별 기 에 한 추가 인 통계분석으로 다

비교(Schèffe)를 하 다.

정의 역 :I 역시 유아기 의 평균 수 차는 S특별시 유아기 의 평균 수

차와 통계 으로 차이가 나지 않고,G 역시의 유아기 평균 수 차와 J군의 평균

수 차 한 통계 으로 차이가 나지 않는 것으로 단된다.그러나 I역시,S특별
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시와 G 역시,J군의 평균 수 차는 통계 으로 차이가 나며 I역시,S특별시는 G

역시,J군의 평균의 수 차보다 높은 것으로 나타났다.

음악 인지능력과 표 능력:I 역시의 평균 수 차는 특별시의 평균 수 차와

통계 으로 차이가 나지 않았고 J군의 평균 수 차 > I역시,S특별시 평균 수

차 >G 역시 평균 수 차 순으로 J군의 평균 수 차가 가장 컸으며 G 역시 평

균 수 차가 가장 작은 것으로 나타났다.

음악 창의성:G 역시 평균 수 차가 가장 작은 것으로 나타났으며 나머지 I

역시,특별시,G 역시의 평균 수 차는 통계 으로 차이가 나지 않는 것으로 나타

났다.

지역별 특성이 다른 네 곳 유아기 의 포 음악능력 증진의 차이는 I역시>J

군>S특별시>G 역시 순으로 드러났다.이는 포 음악교육에 한 높은 기 장

의 인지도와 기 장의 학부모 교육 홍보 정도,교사에 한 지도력,음악교구

시설 지원 등의 향으로 보인다.

(2)나이별 음악능력 [사후-사 ] 수 비교분석

종합 분석 결과는 실험집단이 비교집단보다 높은 폭의 변화가 찰되었지만 나이

별로 차이가 있는지를 알아보기 해 사 수와 사후 수 차를 가지고 분산분석을

한 결과는 <표Ⅴ-3>과 같다.

역
사후-사전 점수차 M(S.D)

F 나 차①3
N=43

②4
N=55

③5
N=54

정 적 역
24.76

(0.475)

30.78

(0.934)

28.06

(0.447)
2.414

악적 지능력
21.02

(0.326)

13.72

(0.463)

8.9

(0.556)
20.232

*** ①>②>③

악적 능력
23.98

(0.619)

16.58

(0.554)

5.64

(0.188)
44.908*** ①>②>③

악적 창
28.84

(0.49)

27

(0.896)

16.94

(0.425)
12.387*** ①,②>③

<표 Ⅴ-3>실험집단의 연령별 음악능력의 사후․사 수 비교분석

***
p<.001

*편의상 5 척도를 100 척도로 변환하 음.

음악능력 역 음악 인지능력과 표 능력,창의성 역은 가설을 검정하기
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한 F의 p-값(유의확률)이 0.000으로 이는 유의수 0.05보다 작으므로 유의수 5%하

에서 귀무가설을 기각하게 된다.즉,“정의 역 역을 제외한 3개의 역에서

수 차가 나이별로 차이가 있다”는 결론에 도달할 수 있다.반면에 정의 역 역

은 p-값(유의확률)이 0.093으로 유의수 0.05보다 크므로 유의수 5%하에서 귀무가

설을 채택하게 된다.즉,“정의 역의 수가 나이별로 차이가 존재하지 않다”는

결론에 도달할 수 있다.

앞에서 3개 역에서 나이별 수 차가 나타났는데 이러한 차이의 원인을 분석하기

하여 추가 인 통계분석으로 다 비교(Schèffe)를 하 다.

정의 역에서는 나이에 상 없이 증진되었음을 보여주었다.

음악 인지능력과 표 능력은 ①3세 평균 수 차 >②4세 평균 수 차 >③5세

평균 수 차로 3세 평균 수 차가 가장 많이 났으며 5세 평균 수 차가 가장 작은

것으로 나타났다.

반면,음악 창의성은 ①3세,②4세의 평균 수 차는 통계 으로 차이가 나지 않

는 것으로 나타났으며 ③5세의 평균 수 차가 가장 작은 것으로 나타났다.이러한

양 분석 결과는 음악 인지능력과 표 능력은 5세보다는 4세,4세보다는 3세가 가

장 많이 증진되었으며,음악 창의성은 5세보다 3,4세가 증진의 폭이 크다는 것을

의미한다.

B.질 종합분석

질 종합분석의 목 은 양 분석 결과에 한 요인분석을 해 실시되었다.기

간 분석은 환경 요인(학습자특성,기 장,학부모,지역 환경 음악 환경),내

부교육과정(진행되어 온 로그램),그리고 산출요인(교육효과)들이 어떤 공통 과 차

이 을 나타내고 있는지 기술하고자 하 다.

1.유아의 음악 변화

유아의 음악 변화는 1)수업 찰과 2)교사와 학부모의 찰 면담을 통해 음

악 역에 따른 3,4,5세의 종합 변화와 3)기 별 차이 을 살펴보았다.
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수업 찰은 연구자의 반 체 찰과 담임교사의 특정유아(인지발달 측면에서 상,

,하) 찰로 이루어 졌다.연구자 찰의 목 은 본 포 음악능력 증진 로그

램이 유아들에게 다양한 음악능력 증진의 기회가 실제로 어떻게 주어지는지 그리고

그 반응은 어떤지, 교사들에게는 어떠한 변화를 가져오는지 살펴보는 것이다.본

30차시 로그램은 공통 인 구성요소를 포함하고 있어 찰수업의 차시가 달라도 거

의 같은 조건임을 밝 둔다.

네 곳 유아기 수업 찰 결과 기존의 노래 부르기 주의 수업에 비하여 유아들의

다양한 음악 능력(정의,인지,표 ,창의,기타) 포 능력을 신장시키는 데

도움이 된다는 것을 모든 연구 상 유아기 에서 찰 할 수 있었다.그리고 양 연

구에서 제시한 결과 즉,5세 아동의 발달 정도가 타 연령의 유아들에 비해 조함을

지지하는 어떠한 증거도 수업 찰에서 찾을 수 없었다.이러한 결과는 평가도구의 결

함에서 기인한 것으로 보인다(사 ․사후 5 -척도 검사도구의 한계 ).모든 연령의

유아들은 포 음악 로그램에 극 으로 참여하고 있었으며,인지발달이 상

으로 성숙한 5세 유아들의 수업 참여가 오히려 가장 활발한 것으로 나타났기 때문이다.

a.수업 찰 A,C,D,E유아기 의 포 음악수업 사례

본 연구자의 찰 결과 유아들은 음악시간을 기다렸고,교사와 함께 할 때에만 집

하여 하는 것이 아니라 쉬는 시간에도 스스로 음악활동이 이루어지는 모습을 볼 수

있었다.유아들은 생소한 음악의 느낌도 신체로 자유롭게 표 할 수 있었다.

음악개념의 형성이 요함을 보여 사례 다.특히,유아들은 체의 하모니를

해 의 친구를 돕고 배려하는 모습을 볼 수 있었다.리듬악기가 부족해도 교실의 다

양한 물건으로 리듬 앙상블을 즐기며 음악에 맞춰 자신의 생각을 독창 으로 표 하

고자 노력하 으며 특히 노랫말 바꾸기 에 집 하는 창의 성향을 볼 수 있었다.

한 유아들은 우리 민요와 외국 민요의 구별도 쉽게 하고 우리민요를 선호하 다.우

리 민요에 노출된 음악 환경은 내 ․외 동기 부여에 도움이 되는 것으로 보인

다. 통 노래 부르기 주의 수업에 비해,포 음악교육 로그램이 유아의 다

양한 음악능력뿐만 아니라 리더십과 사회성 증진에도 도움이 되는 것으로 나타났다.

음악활동에 한 유아 수업 찰에서 나타난 역별 빈도수는 다양한 음악경험을 한

유아와 교사의 특성과 다양한 음악능력 증진의 기회를 제공하는 로그램을 나타낸

것으로 보여 졌다. 찰 수업에서 나타난 기 별 빈도수는 <표 Ⅴ-4>와 같다.
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아

정의 특성
음악

인지 역

음악

표 역

음악

창의성

기타(사회성,

리더십,배려심

상
%

상
%

상
%

상
%

상  
%

A 아 (5 ) 5  31.3 9 33.4 6 26.1 6 31.6 5 45.5

C 아 (5 ) 4 25.0 8 29.6 6 26.1 7 36.8 3 27.3

D 아 (4 ) 4 25.0 4 14.8 5 21.7 3 15.8 2 18.3

E 아 (5 ) 3 18.7 6 22.2 6 26.1 3 15.8 1 0.9

계 16 100% 27 100% 23 100% 19 100% 11 100%

<표 Ⅴ-4>포 음악능력 증진 로그램 실시에 따른 기 별 빈도수

<표 Ⅴ-4>의 기 별 수업 찰에서 나타난 음악능력 증진 가능성 기회를 제공하는

빈도수와 비교반의 통합교육과정의 음악활동의 빈도수를 그림으로 나타내면 [그림 Ⅴ

-1]과 같다.

[그림 Ⅴ-1]수업 찰을 통한 음악능력 증진 가능성의 빈도

수업 찰 결과 공통 을 살펴보면,포 음악능력 증진 로그램 실시에 따른 기

의 역별 활동이 교사의 경력 학력 제반 환경 여건이 다름에도 불구하고 [그림

Ⅴ-1]에서 볼 수 있듯이 정의 측면,음악 인지,표 ,창의성 역뿐만 아니라 사

회성,리더십,배려심 등 증진의 기회 하 음을 찰할 수 있었다.반면,비교집단(짙
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연령
면
담

정의 역 특성 변화

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

3세

사

� 그동    

주여  좋  

만   

( 동). 

� 다  역 . 역

 역 등과  

적  역에 

 심  적 고 

동시간  짧

(정 ).

� 주제   

주 수   

�  에 미 

   

  (

연).

� 역에  동

 시간  주  탐

에 과 고  

조  만 다 다  

역  동

( ).

사후

� 본 그 에  

다  동  에 

가  졌  

 졌습 다( 동).

� 아  어  음악적 

현이 어  텔 비

전을 끄고 함께 노래

하고 음악을 듣자고 

합니다(찬 ).

� 달  점  

택 동 시간에 

역에 여  시간  

졌고 그룹 동

시간 또  심 게 

여 다.

� 폭  적 감각

 가 게 습 다

(정 ).

� 극적  들  

 만 , 

제    

   보  

고   

동에 적극적

다. 들  무 

좋 고, "또 

" 다( 연).

� 달  점  탐

 듬에 맞 고 

  신

 다. 에 

 민감   보

고 ( ).

4세 사
� 시간에  

 제 곤 만

� 가 에게 개

 동  

� 평   들  

가 고  . 

� 역에 심  

  연주  

<표 Ⅴ-5>기 별 정의 역 특성 변화

은 색 부분)교사들과의 면담 결과에 의하면 비교집단의 음악수업은 생활주제와 연

된 노래 부르기와 신체활동,수동 으로 듣는 감상활동 등에 그치고 있음을 알 수 있

었다.

b.유아의 연령에 따른 역별 음악 변화 (교사,학부모 면담)

지역 특성이 다른 네 곳 유아기 의 양 실험결과 유아 능력 증진의 정도는 A,E,

C,D유아기 순으로 나타났다.그러나 그 차이를 가져온 요인에 한 정보는 제한

이다.따라서 이러한 차등 음악 변화에 한 찰 면담(교사,학부모)을 실시

하 다.면담 내용은 유아의 연령에 따른 역별(정의 역,음악 인지,표 ,창

의성 역 등)음악 변화에 한 것이다.

(1)기 별 정의 역 특성 변화

기 별 3,4,5세 유아의 정의 역 변화에 한 내용을 종합 으로 제시하면

<표 Ⅴ-5>와 같다.
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( 동)  접 제시  

 다  극

적  태  보 고, 

동   미

 게  

(정 ).

에  심  갖고 

  그냥 쳤

고 ( 연).

 신감  고 

무조건 드

( )

사후

�  조  

에 심  가  

들   감. 또 

들  무 미  

 엔 신

(미동).

� 음악을 흥미 함 

(민 ). 

� 음악에 심을 이 

보입니다(연 )

� 에  많  심

 가 고 적극적  

수 에 다. 

� 전과 달  시  전에 

듬  고 

 거  수

 다 다(정 ). 

�  만  

들  짐, 전 적

  좋 게 

, 정적 . 

간식시간, 시간 

만   들 달

고 -  

고 퇴   

말 ( 연).

�    크게, 

게, 빠 게, 게 

  

  개  

생각 고 감 게 

   게 

( )

5세

사

� 전에  적  

 게 습

다.  가  

  거  

시    전

 심  보

거든 ( 동)

�  역에  동

 들 주  여

 들   

습 다(신 ).

� 극적  들  

실에  말   

 고 들과  

 죠. 

 들  또 무 

만 여 감당  들 

정 고 (민연).

� 역  심보

다   과 미술 

블럭에 심  

( ).

사후

� 들  시간

 다 . 동

시간에 과  

  

에 훨  집 . 또 

신  적

   

( )  들  

정 고 편  

 겁게 들여 

 훨  다

( 동).

� 그  실시  

 들   

역에 심  가 게 

습 다. 

� 에  적절  

감정 조절   것 

같습 다( 신 )

� 본 그  실시 

전과 크게 다  점  

들  많  짐

 에  들

다.

� 무심결에 가  

에  

   여  

습들   것 같다

(민연).

�  종  거

고 물   

 만들  보거  

신  

동  . 

�  들  

역에 심  보

다( ).

3,4,5세 유아의 정의 역 특성 변화를 분석해보면 다음과 같다.

로그램 실시 이 에는 음악 으로 특별한 게 없었고 노래 부르기 주 수업으로

음악에 한 유아들의 심이 어 흥미를 길게 유지하지는 못했으며 체 으로 산

만했다.음률 역에서 반응을 보이는 유아는 여자 아이들이 부분이었으며,음악 활

동에서 소극 인 아이들은 친구들과도 어울리지 못했다.그러나 로그램 실시 이후

에는 유아들이 음률 역에 참여하는 시간이 길어지고 그룹 활동 시간까지도 활발히

참여하게 되었다.특히 앉아 있기만 했던 소극 인 유아가 소리탐구 활동에 민감한

반응을 보이고,챤트 활동에도 극 참여하 다.5세의 경우는 과 달리 시작 에
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연령 면담
음악 인지 역 특성 변화

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

3세

사

� 전에    

같  수   습

다( 동).

�  주에 맞

 정  에  

께  동  

많 다(정 ).

� 여러 들  

개  주거  여러 가

 개 에  

  다

( 연).

�  같  시간에 

같  에  

 시  시

간에 큰 미  

여  다(

)

사후

� 스 (168

가   )에  

 다  들

 조 만 들  

( 동).

� 무슨 든 게  

접근 여 럼 수

  “ 엔 

게 러 ” 또  “크게 

주 크게 러 “ 

 미 다. 크

고 게 , 고 빠 게 

 개  공

가 저절  (정 ).

� 들  개

 연스럽게 에 

게 다. 그

 가 고 접근

 고  짜

( )   

식(  같

고 다  ) 등  

그  게 

다( 연).

�  점  

에  심과 

집  

다( ).

4세

사
� 들   탐  

것  워 습 다(미

동).

� CD   동  듣

고   주  

동  루 졌다(정 ).

�  들고 

가 께   

정 다( 연).

�   

  게 과

다 ( ).

사후

� 들   크고 

게, 고 게, 빠 고 

게 등 탐 고 빨  

�  들  

 역에  적절  

 여 강 , 본

� 적   

좋  것 같고 . 

다  , 고 

�   시간에 여

러 가  듬

 여 연주

<표 Ⅴ-6>기 별 음악 인지 역 변화

리듬악기를 챙겨 놓고 노래와 챤트를 흥얼거리며 수업시간을 기다렸다.산만했던 아

이들이 차분해졌고,유아들은 간식시간,청소시간 등 틈만 나면 음악을 들려달라고 한

다.남자 아이들도 음률 역에 심을 가지며 노래를 종일 흥얼거린다.이러한 변화

의 주요인은 유아가 음악 인 소리와 음악에 반응하려는 욕구를 본 포 음악교육

로그램이 히 자극하 다는 에서 찾을 수 있다.본 포 음악교육 로그램

은 시각 ·청각 자료들을 포함하는 다양한 음악활동을 통하여 유아들의 소리에

한 반응을 자극하고 음악 심을 유도하 다.이는 인간 음악 능력 발달은 인간의

두뇌와 몸이 소리에 한 반응에서부터 시작할 수 있다고 지 한 Gordon(1868)의 주

장과도 부합되는 것으로 보인다.

(2)기 별 음악 인지 역 변화

유아기 별 3,4,5세 유아의 음악 인지능력에 한 찰 면담 내용을 제시하

면 <표 Ⅴ-6>과 같다.
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연령 면담
음악 인지 역 특성 변화

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

 것과 짧  시간 

에   개  습득

다. 감각  좋

졌습 다(미동).

 또  듬패   등

에   동

 듬   다

(정 ).

 듬, 드러

  등  

게  점 . 

가 말  생각 

다( 연).

  수  

 다(

).

5세

사

� 감  경  전엔 

거  조  들 습 다

( 동)

� 감 곡에  다  

 보  다(신

).

� 주 에  게 

듣고 가  다

 에  

 보  들

다(민연)

� 감 시간에   

과 말  

겨  편 다

( ).

사후

�  들 , ‘갈  

’  감   개  

  . 

에 뛰  간주에 ‘수

’ 등 적 신

  다. 감

동   그  

 “개 ” “갈

”  다. 또 

만  다시 듣 고 졸

다( 동).

� 에  주  듣  

들  동  빠  곡

  비  점   

 수  곡 조  

 겨 듣  들

 많 졌다. 빠 고  

 다  것   거

죠.    

 ‘ 곡’  들   같

  주  

(신 ).

� 주 에  게 

듣고 가  다

 에  

들  좀  많 고 

신  에  

극적  들  많

 들 다(민

연).

� 감 시간에 말

 신 제  듬

 타고  

감  태  

게 고 

 종  곡

 에  

가 짐(

).

<표 Ⅴ-6>의 3,4,5세 유아의 인지능력에 한 변화를 종합하여 보면 다음과 같

다. 로그램 실시 이 에는 음률 역에서 여러 가지 소리나 악기소리들을 소개한

이 없었다.음악개념에 한 설명도 하지 않았고,교사의 피아노 반주에 맞추어 항상

같은 자리에서 노래 부르고 정해진 틀에 의해 따라하는 활동이 많았다.음악감상 경

우도 엔 거의 조용히 들었고 유아들은 별다른 반응을 하지 않았으며 주 의 다양

한 소리에 한 심 같은 것은 찾아보기 힘들었다.그러나 로그램 실시 후 아마데

우스 피아노(168가지 소리 내장)에서 나오는 다양한 소리(동물,자연환경,악기)들에

심이 높아졌으며 소리 탐구활동을 즐기고 조 만 들어도 구별할 수 있게 되었다.

그리고 크고 작게,느리고 빠르게 등과 같은 음악 개념을 놀이로 근하여 자연스

럽게 익히게 되었다.음악의 짜임새(화음)나 음악의 형식( 이즈의 같고 다름 찾기)

등은 그림악보로 근한 결과 쉽게 이해하게 되었다.아름다운 악기음색,밝고 쾌활한

리듬,부드러운 목소리 등의 음악을 이해하고,유아들은 음악이나 다양한 소리에 높은

집 력을 보이며,음악동화내용도 잘 기억하 다.유아들은 호두까기 인형 ‘행진곡’

을 들을 때 반복되는 멜로디를 잘 찾고,2박과 3박의 리듬을 구분하며,음악의 내용에

한 이해도가 높아졌다.
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면담 연령
음악 표 역 특성 변화

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

3세

사

�  들  

접  여  

 그동  만

습 다( 동). 

� 전엔  

에 심  들  

극적  만 보

습 다(정 ).

�   

들과  여러 가

 동  ( 연).

�  엔 

 동  주

저 ( ).

사후

� 본 그  거  

가 동 거  

 고 

 집  겁게 

 것  

다( 동).

� 달  점  심 

 보  들

 개 에 맞  신

 들과 겁게 

  다

(정 ).

� 들  생  든 

에  제 

 것  빠  수 

습 다. 들  

  것   

가   

 적극적  

다( 연).

�  동  께 

신감 게  

습   점

 생각 ( ).

4세

사

� 들 경  

에  심  거

 습 다(미

동).

�  

만 에 심  

 습 다

(정 ). 

� 시간에  

 동  거  

 다( 연).

� 에 무 심  

 

� 동  고 극적

( ).

사후

�  달단계에 맞

 다  (신 , 

다루 , 동

� 다  들  

가 동원  수

 그런  적극적

�   

과 께 생각열  시

 등   

� 다   

  

신감  고 

<표 Ⅴ-7>기 별 음악 표 능력에 한 변화

변화요인:리듬에 맞춰 챤트를 흥얼거리거나 동화내용을 장기 기억하는 것은 정

정인 정서 상태(신경 달 물질:코티졸과 엔돌핀)에서의 수업이 기억의 효과를 높여

주기 때문으로 보인다.정서는 인지의 원동력으로 정서가 수반될 때에만 인간은 기억

할 수 있는 직 인 향을 미친다(MacLean,1990).Glenn(2002),Prigge(2002)도

와 같은 연구결과를 제시하 다.본 로그램에서 음악 개념 형성을 한 동작

(움직임)은 장기기억에 효과 인 것으로 보인다.동작(움직임)이 뉴런을 자극함으로써

주의 집 력을 향상시키고,두뇌에 있는 신경망의 수 를 증가시켜 학습에 결정 인

향을 주므로,유아에게 동작이 포함된 술 활동은 학업성취뿐만 아니라 창의력까

지 높일 수 있다(Jensen,1998)는 연구는 유아 학습에서 동작의 요성을 말해 다.

본 로그램에서 음악개념 형성에 도입한 신체 활동은 유아들의 개념에 한 내면화

와 기억 강화에 기여하는 것으로 보인다.

(3)기 별 음악 표 능력에 한 변화

기 별 정의 역 변화는 <표Ⅴ-7>과 같고 이어 3,4,5세 유아의 음악 표 능

력에 한 변화를 종합 으로 조명하 다.
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면담 연령
음악 표 역 특성 변화

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

 , 감  등)  

 접 게  

들  다고 생

각 다.  

고 수 에  

적극적  

다( 동).

 여 고 동  

졌습 다. 

 가  돕  

것 같습 다(정 )

폭  커졌습 다. 

적  신

 등  좋 다

( 연).

  

 맞  습  

웠습 다. 에 

민감  과 

다루  좋  

신 동과  

  전 동

 겨 다(

). 

5세

사

� 그 전에  들과 

  

고  전 다

( 동).

� 존에   

들  주  타  가

고   들 다가 

다  역  가곤 

(신 ).

� 에 심  

들만 적극적  

들  보  수  

들에   수

 루 졌습 다

(민연).

� 역에  동

 들   

정 졌 ( ).

사후

�  겨 

 감  전 적

 생겼 .  

 시에 전

 심  보

 민   

 전달   

겁게 들 고 

 훨   

껴 ( 동).

� 적응 과 현 이 
향상  것 같아 (강 
).

�  앞에  피아노
연주 율동, 노래  
겨합니다(희 )

� 포 적  

에  CD  들

 본  

러  가 고  

 타

 고 에 맞  

신  적극적  

 습  보

다. 타  종  가

고  

, 여 들  워

  고 

 연주에  심  많

습 다(신 ).

�  다

고 동적  습들

 많  보  다  

수 보다 좀  적극적

 습들  보

다. 에 심  

들   적극적

 들  보  

극적  들  심

 보여 생각 보다 

많  동적 습

다(민연).

� 다  매   

과 께 

  러졌

 감   

  점

 포 적 

 주 다  

것  식 게 

( ).

<표 Ⅴ-7>3,4,5세 유아의 표 역 변화를 분석해보면 다음과 같다.

로그램 실시 이 에는 교사가 피아노를 치며 아이들과 새 노래와 율동 정도여서

노래 부르기에 심 없는 유아들은 산만하거나 소극 으로 바라만 보았다. 부분의

남자 유아들은 무 심한 채 정해져 있는 소수의 여자아이들에 의해 음악 수업이 이루

어졌다.그리고 교사는 지시 인 딱딱한 언어로 화하고 의사를 달했다.그러나

로그램 실시 이후 시각 음악교구 활용과 신체를 움직이는 놀이 활동에 유아 모두가

일어서서 몸을 움직이며 극 으로 표 하고 집 을 하는 반응을 보 다.남자 아이

들이 음악CD를 들으며 리본끈이나 머 러를 가지고 멜로디나 이즈를 나타내기도

하고 음악에 맞춰 신체를 극 으로 움직이는 모습을 보 다.특히 래동요를 즐겨
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부르며 자신감도 향상되었다.지시 언어가 아닌 챤트를 활용한 교사와의 상호작용

으로부터 박자감이 체 으로 생겼고 음악감상 때의 표 력도 향상되었다.유아 발

달단계에 맞는 로그램의 다양한 활동이 다른 수업에서는 찾아볼 수 없는 극 인

자세를 고무하고 있음을 발견할 수 있었다.

실험 유아들은 산만한 경향이 있었으나 시각 음악교구 활용을 통해 음악 개념

의미를 신체활동에 부여함으로써 명확한 표 을 할 수 있게 되었고,이러한 신체

경험은 유아의 집 력을 높이고 표 력을 증진시키는 원동력으로 작용함으로써 심

이 없었던 남자 유아나 심 자체를 보이지 않았던 장애유아까지도 표 력이 증진되

게 하 다.이러한 변화는 다양한 활동을 통한 음악개념 형성의 결과로 보인다.특히

딱딱한 언어(지시 ,규범 )로 화하고 의사를 달하는 것보다 리듬이 있는 챤트로

(“동민아,동민아,정말 멋지지?우리도 멋지게 만들어 볼래?”)의사 달을 하면 유

아는 수업을 편하고 즐겁게 받아들이고 기억도 훨씬 잘 하는 것으로 보인다.이러한

변화는 유아기에 리듬이나 율동을 통해 하는 놀이가 순서의 정열을 강화하는 데 도움

이 되고 기억하기 어려운 정보를 리듬을 통해 자동화 기억으로 장할 수 있다

(Levine,2003:253)는데 기인되는 것으로 유아기 학습에 있어 신체 움직임의 요성

은 간과할 수 없음이 확인되었다.

한 본 수업에서 쓰이는 시청각 자료는 인간의 뇌가 청각 ,시각 요소를 통

해 듣거나 이미지를 볼 때 신경회로를 자극하여 더 잘 학습하고(Gernsbacher&

Kaschak,2003;Prigge,2002),시․공간 인 표상을 활용하여 학습자에게 새로운 지

식을 달할 경우 추상 개념에 한 사고가 더욱 용이해진다(류창원,2000)는 데 기

인한 것으로 보인다.

(4)유아의 음악 창의성 변화

면담(교사,학부모)을 통한 기 별 음악 창의성에 한 변화 <표Ⅴ-8>과 같고 이

어 3,4,5세 유아의 음악 표 능력에 한 변화와 종합 내용을 제시하 다.



-160-

연령 면담
음악 창의성 역 특성 변화

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

3세

사

� 그전에   신

 든 에  그냥 

 시에만 

습 다( 동).

�  주

에 맞   

고 정  에 

 께  

동  많 다. 컴퓨  

 본 정  

동   

복 다(정 ).

� 과  

동  본 적  

습 다( 연).

�  

주에 맞  

 고 정  

에  께 

 동  많

다 ( ). 

사후

� 제  스스  다  

동  생각  

� 에게 보여 다. 

또  신  그냥 

 것   

들   들  

과 연 게 동

고 다( 동).

� 컴퓨   본 

정  동  

 복  닌 

신  생각  개 에 

 고  

미 게 비 다

(정 ).

� 들에게  

, 들   

들    만

들  보고 곡가가 

보  좋 다. 그

냥  저 들 보고 

그 들   보거

 제  다

( 연).

� 생님 시에만 

 고 다

게 동  

고 적  

 여  

 정 다(

).

4세

사

� 실험 전에   

조 거  에 심  

가   습

다(미동).

� CD   동  

듣고   

주  동  루

졌다(정 ). 

�  동  에

 본 경험   

게   

  뭇거 다. 

극적  들  적극적

 들  만 보

다( 미)

� CD   동

 듣고  

 주  동

 루 졌다(

).

사후

�   것  열심  

고 고  문

에    것  다

들 열심  고 미

 다.   

  

달  돕습 다(

적 정 (미동).

�  들  

 역에  

적절   

여 신 

여( 적 ) 

강 , 본  또  

듬  동  다

게 다(정 ). 

�  말  

 적  동  

만든다. 적절  

 들에게  생

각  주  가 

 빨  게 

다. 적  신

, 말 만들

 생각보다 들  

워  고 좋

( 미).

�  들  

 역에 

 적절  

 여 

신 여(

적 ) 강 , 

본  또  듬

 동  다

게 다(

).

5세

사

� 전엔  수  그

룹 동  게  

등  접근   

 심  보  

고 묻   들

  많 습 다( 동).

� 에  주  듣  

들  동  

그  

(신 ).

� 에  다  경

험   본적  

(민연).

� 동 복  

말    

껏 에 

열 심 다 (

).

사후

� 5   열심   

 들   

다  들  적극 

여  편 다. 

�  미 게 

말  꿔 고 

듬  꿔  

신들  만들 수 

�   적 

동  생각보다 거워

다.  말 만

드  걸 무 미  

� 말  꿔 

 

에 신  다. 

말에  신

<표 Ⅴ-8>기 별 음악 창의성 변화
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연령 면담
음악 창의성 역 특성 변화

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

들과 조적  다

 동  여 

 가 좋 졌

. 들  같  

 들   다  

들  보  적 

 보 다( 동).

다  것  (신

).

다. 주  물건

 듬 주  것  

신 다(민연).

 동  드러

게  

다( ).

<표Ⅴ-8>의 3,4,5세 유아의 음악 창의성 변화를 살펴보면, 로그램 실시 이

에는 창의성과 련되는 음악활동이나 그룹으로 하는 음악게임 활동 등으로 음악교육

을 근하지 않았다.기존의 음악활동은 CD를 이용해 동요를 듣고 목청껏 따라 부르

기 정도 으며 노래나 신체표 모든 면에서 교사나 컴퓨터 화면으로 본 정해진 율동

만 따라하면서 동요 부르기를 반복하 다.그러나 로그램 실시 이후에는 노랫말을

즉흥 으로 신체로 표 하고,서로 비교하며 교사의 지시를 뛰어 넘어 독창 으로 표

하고자 노력하 다.유아들은 음악의 느낌들을 노랫말로 표 해 보거나 제목도 짓

고 멜로디를 붙이는 작곡가 되어보기,창의 신체표 하기 활동을 어려워하지 않고

좋아하 다. 유아들은 음악이 들리면 소꿉놀이 역에 있는 한 도구를 악기

신 사용하여(음악 융통성)강박,기본박,다양한 리듬패턴으로 리듬합주를 하는 창

의 성향이 보 다.노랫말에 따른 유아의 창의 신체표 활동이 두드러지게 변화

됨을 발견할 수 있었다.

친구들과 서로 비교하고 때로는 력하면서 자신들이 주도 으로 음악활동을 하고,

자유스럽고 편안한 분 기에서 교사가 창의 으로 이끄는 발문과 음악 환경이 유아

들의 창의 능력을 진시킬 수 있는 기회를 제공하여 것에서 기인한 것으로 사

료된다.이는 이거나 불안한 상태가 아닌 기분이 좋고 마음이 편안한 상태에서

창의 인 사고가 더욱 가능하며,뇌는 다른 사람의 뇌와 력할 때 새로운 개념을 이

해하고 더 잘 용한다(Jensen,1998)는 연구결과에서도 제시하는 것이다.정서에

한 고려와 음악 움직임의 활용을 포함한 수업이 효과 이었다는 김유미(2004)의 연

구( 등학생 상의 뇌 기반 교수․학습 원리에 한 연구)와 부분 사람들은 창의

사고를 하는 순간에 언어나 수 기호를 사용하지 않고 시각 인 상,색다른 것,

동 인 것을 사용하 다고 주장한 수학자 Hadamard(1945)의 연구(수학자들에게 창의

인 연구에 어떤 사고법을 사용하 는가에 한 연구)는 이 같은 사실을 지지하고
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A E C D

사전 사후 사전 사후 사전 사후 사전 사후
기 장 인지도,

지원정도
+ + + + - - - △

교사의 교수

효능감
+ + - + - + _ +

교재․교구
+( 실마다 피아노 

갖 고 ) +(피아노 갖 고 
)

- - -
+(실험과정 

중 악  
)

학부모 교육

-

(조 양

50%)

+ -

+
(포토폴리  

사  
악 동 

보여줌)

- + - △

지역 특성 우리 민 에 노

<표 Ⅴ-9>수업 찰 결과 기 별 차이 에 한 요인 분석

있다.

유아의 음악활동은 음높이,음의 세기,멜로디,리듬 등의 탐색 작업으로 창의 능

력 증진에 많은 도움이 되고(Gordon,1983),특히 창의 음악활동은 유아의 정서,언

어,신체 그리고 인지발달 등에 주는 향이 매우 크다고 지 된다(Blakin,1985;

Webster,1989).

본 실험에서 유아들이 창의 활동을 즐기고 높은 수의 변화를 보이는 것은 시․

청각 자료나 음악개념학습 음악활동에 의도 으로 신체 활동을 포함한 로그램

의 효과성으로 보여진다.

2.유아기 의 차등 음악능력 증진에 한 요인 분석

실험집단 유아의 역별 음악능력에 있어 기 별 차등 증진에 한 요인을 살펴

보면 기 장과 교사,학부모 그리고 음악 환경과 지역 특성 등의 요인이 작용하

고 있음을 볼 수 있다.이와 같은 을 제시하는 구체 내용은 <표 Ⅴ-9>와 같다.

A유아기 의 경우 높은 양 효과에 한 요인을 질 으로 살펴보면,기 장의 포

음악교육에 한 인지도가 높았고 음악수업을 한 지원도 타 기 에 비해 높음을

알 수 있다.교사들 원은 아마데우스 클래스 연수를 마치고 재미있는 활동 주 음

악수업을 하고 있었다.교실마다 음악 교구 디지털 피아노(아마데우스 악기)가 놓
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여 있었다. 부분이 맞벌이 부부로 조모가 유아를 양육하며,학부모는 언어,수 등에

높은 심을 가지고 있었다.그러나 기 장의 극 인 부모교육과 유아의 음악 변

화로 부모의 음악에 한 인식이 바 었다. 같은 로그램을 시행하 지만 환경

요인에 따라 결과가 다소 달라짐을 보여주는 사례 다.2 한 부모인식을 높 다.

지역민 체가 우리민요에 노출된 농어 이었으므로,민요를 포함한 포 음악교육

수업이 상 으로 용이했던 것으로 보인다.

C유아기 의 양 효과에 한 요인을 질 으로 살펴보면,실시 교사 원이 임용

고시 비로 어려운 상황이었으나 로그램의 용이성과 유아의 반응에 교사들의 포

음악교육에 한 인식이 바 었다는 것을 발견할 수 있다.그리고 포 음악교

육에 한 교사의 열정만으로 좋은 효과를 보여주었다.스스로 음악교육의 요성에

해 부모를 설득하고 교실 환경을 구성해가는 등의 열정을 보여 교사의 변화가 유아

의 음악능력과 직결됨을 보여주는 사례 다.

D유아기 의 양 효과에 한 요인을 질 으로 살펴보면,유아의 음악 반응을 통

하여 기 장과 교사의 음악에 한 인식 변화를 가져왔다.기 장은 악기를 구입하고

교사는 극 으로 환경구성 해가는 반응을 보 다.그러나 부모의 경제 수 차는

부모교육에 한 장애 요인으로 작용하고 있었다.이에 한 안으로 D유아기 은

소그룹 시간 별 부모교육을 계획하고 있다.

3.포 유아음악 로그램에 참여한 교사들의 인식변화

본 에서는 개발된 포 음악교육 로그램의 용 후의 교사들의 인식 변화

를 면담 설문을 통해 살펴보았다.

a.실험참여 교사들의 인식 변화

실험참여 교사의 포 유아 음악에 한 인지도,음악능력 발달시기와 그 요성

인식,음악능력 유아기에 길러져야 하는 이유와 실천이 어려운 이유,그리고 통합교육

과정에 한 면담 결과는 다양하 다.교사들의 인식변화에 한 구체 내용은 <표

Ⅴ-10>과 같다.
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기
분야

A C D E

1.포 음

악교육

통합교육

에 한

인지도

기 장 높다+ 낮다- 낮다 높다+

교사 높다+ 낮다- 보통- 낮다-

실시

․아마데우스클래스음

악교육 통해 알고 있

음.

․따로 실시할 필요

성못느낌

․공통된 요인을 찾

아연결함.이론

지식

․ 학에서 동요 반

주정도

․거의아는바없음.

․각 역간의통합

․아마데우스 클래

스교육을통해알

게됨

․ 5개 역골고루

교육시키는것

실시후

․자신감 생김, 극

음악활동시도

․희망,부모교육희망

․재구성능력부족인식

․년간 로그램희망

․연수희망

․포 음악교육

에 한정확한이

해,수업이즐거워

짐.

․음악교육 연수 희

망

․기 장은 유아변

화 확인 로그램

도입희망.

․음악 역 내 통합

교육을알게됨.

․유아들이 무좋

아해 음악교육에

자신감이생김.

․한 역안에서발

재구성능력

한계,

․년간 로그램희

망

2.음악능력

의 요성

실시

․ 인 발달에필요

․이론 지식

․6세를 후로하여

지능발달.이론

지식

․ 인 발달에 기

여함

․이론 지식

․유아기는민감기.

․이론 지식

실시후

․ 인 발달에 필수,

부모교육의필요성,체

험 지식

․ 요성을 재인식

하고 교사교육을

희망.체험 지식

․유아는 음악을 좋

아함

․직 경험

․ 인 발달에기

여,활력소로 요

하다고재인식

3.유아기에

음악능력

길러져야

하는이유

실시

․결정 시기임

․이론 지식

․모든 것을 흡수하

는결정 시기임

․모든 것을 흡수하

고 기 형성하는

시기

․모든것을흡수하

는결정 시기

실시후

․음악흡수하는시기

․체험 지식

․교사의 음악능력

과유아의 음악능

력은상 이있음.

교사교육희망

․표 력,장기기억

등좋아짐.흡수하

는시기,체험 지

식.

․모든것을흡수하

는결정 시기.

․체험 지식.

5.실천이 어

려운이유

실시

․ 로그램이부재,

․음악시설부족,음악지

식부족 음악교수법

에 한한계

․학부모님의인식부족.

․ 로그램이 부재,

음악교육 실천 방

법을몰라서,

․학부모님의 인식

부족.

․연수환경어려움

․주 로그램이 부

재,련교구 자

료의부족

․학부모님의 인식

부족.

․교사의 심부족

과실천방법모름

․학부모님의 인식

부족.

실시후
․교사 심이더욱 요

함

․기 장 지원이 필

요함

․부모교육이 가장

요함

․음악교육환경지

원열망

<표 Ⅴ-10>실험참여 교사들의 인식 변화

유아교사들의 포 유아음악교육에 한 인식변화를 살펴보면,교사들은 로그

램 실시 에는 포 음악교육이 인 발달에 요하다는 이론 지식에 한정된

반응을 보 으며,통합교육과정에 한 인식도 과목 간 통합정도로 이해하고 있었다.

그러나 로그램 실시 후 교사들은 유아의 음악 반응(호기심,음악개념 형성,집
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구분 A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

심

메타포

“기 장 지원 아래 교

사들의 자발 , 극

참여”

“상황 의존 ,소극

변화 추구”

“ 정 효과 발

견이 기 장과

교사의 획기

변화 유도”

“기 장의 음악교

육에 한 열정,

지역 한계 극복

의 의지”

변화

요인

공통

․유아의 극 인 음악 반응(음악을 워낙 좋아하고,집 하며 차분해짐,자신감과 자존감을 획

득해 나가는 것)에서 사명감 가짐.

․교사는 교육에 한 자신감이 생기고 가르치는 것을 즐거워하게 됨.

차이

․유아들의 재능 재발견

․유아와 교사 간의 친

감 증가

･ 로그램의 효과성 발

견

･교사의 심과 노력

증

･자녀들 음악교육에

한 학부모의 인식 환

･유아들의 표 력,

장기기억 등 좋

아짐을 발견.

･유아들이 음악을

좋아하게 됨을

발견함.

･기 장이 교사들의

인식 환( 포

음악교육 요성)에

기여함(기 장 주도

원내 교육 실시)

․포토폴리오를 활용

<표 Ⅴ-11>포 음악교육에 한 교사의 인식 변화 요인 변화 양상

력,표 력,창의성 강화 등)을 통해 유아 음악교육과 기 교육의 요성을 재인식

하며,그들의 진술은 이론 지식의 수 을 넘어 체험 지식에 기반을 둔 진술로 바

었으며,음악 역 안에서 단계 으로 심화되어가는 발 교육과정 재구성에 한

필요성을 인식하고 교사연수를 희망하게 되었다.

포 음악교육의 실천이 어려운 이유로 첫째,교사 개인 측면에서는 포 음

악교육에 한 심 부족,지도능력 평가능력 부족,포 음악교육 재구성 능력

의 한계를 들었고,둘째,환경 측면에서는 참여 불가능한 연수 여건,유아기 표

생활( 술 역)생활주제와 련된 포 유아음악 로그램의 부재,음악능력 평가

도구 부재,음악에 한 학부모의 인식 부족,음악시설 음악 련 교구 자료의

부족 등을 들었다.그러나 기 장과 교사들은 본 실험 수행과정에서 음악교육에 한

심이 증 되었고 환경 지원(교사 연수환경,부모교육,음악 시설 음악교재․교

구 등)의 요성을 재인식하 다.실험결과 포 음악교육의 실천은 기 장의 운

방침과 음악교구 등의 지원에 따라 극 수행,보통으로 수행,수행에 어려움 등이

수 으로 나 어짐을 발견할 수 있었다.

c.교사들의 포 음악교육에 한 인식 변화요인

교사들의 포 음악교육에 한 인식 변화요인을 기 별로 살펴보면 <표 Ⅴ-11>

과 같다.
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구분 A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

이 포 음악교육에

한 교사들의 심

증가에 기여

하여 부모교육을 함

변화

양상

공통

․포 으로 음악교육, 문 음악지식 숙지를 한 연수 희망

․그룹지도,교수법,유아-교사 간 상호작용 증진을 한 연수 희망.

․음악교육에 한 인식의 환(유아의 음악 반응 음악 재능발견)

․ 심도 있는 수업 비

차이

･포 음악교육 교수법

에 한 교사들의 그룹

스터디 자발 실시.

･포 음악교육 로그

램의 특수아 지도에

한 효과성과 가능성 발

견(특수아 음악교육에

한 교사들의 심 증

가)

․교사의 인식 교수법

변화(유아 기 에 한

학부모 신뢰 증가)

･포 음악교육에

한 교사의 심 증가

(유아시기 음악교육의

요성을 기 장,교

사,학부모에게 극

홍보 요망)

․음악 환경 구

성에 심 증가

(유아음악교육

용 피아노 구

입 2008.12)

․기 장의 인식

변화(포 음

악교육 연수에

16주간 교육참여)

․기 장 주도 자체

연수 실시

․포 음악교육

로그램을 통해 우

리민요에 한 유아

들의 재능을 재발견

함(우리국악 인재

발굴 양성지원

희망)

<표Ⅴ-11>에서 살펴본 바와 같이 교사들의 포 음악교육에 한 인식 변화 요

인은 세 가지로 분류되었다.첫째, 로그램의 효과성,둘째,유아의 음악 반응(유아

들이 음악을 좋아하고 자신감과 자존감을 획득해 나가는 등),셋째,교사의 음악교육

에 한 심 증 (교육을 즐거워하며 교육에 한 자신감과 사명감을 갖게 됨)와 학

부모의 자녀의 잠재력에 한 인식과 교사에 한 신뢰 증 등이 주된 변화 요인으

로 분석되었다.

음악교육에 한 인식 환으로 인하여 교사의 수업연구( 근방법,심도 있는 수업

비)와 학부모의 소그룹 토론 등이 활성화 되었다. 한 교사는 문 음악지식 숙

지,포 으로 음악교육을 지도방법,상호작용에 한 처방안 등과 련된 연수를

희망하게 되었다.

결국 유아의 음악 반응이 교사의 교수자료 구비 등 수업 비를 하게 하고 이에

유아들은 더욱 극 으로 수업에 임하며 정 반응을 하 다.다시 교사는 유아의

반응으로부터 음악교육에 한 요성 인식과 음악교육에 심이 높아지는 반응을 나

타내어 양자 간의 상호의존 계성은 진 이며 순환 으로 강화되어가는 것으로

보인다.
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4.학부모의 인식 변화

학부모의 포 음악교육에 한 인식을 기 별로 살펴보면 <표 Ⅴ-12>와 같다.

A유아기 C유아기 D유아기 E유아기

실시 이
심 분야

․음악 교육효과에 한지식부족으로무 심하며 등학교학습과 련된인지

쪽 오직 언어(어),문지,수 등에 심이 치우쳐 있다.

변화
요인

공통
․가정에서 챤트,노래,율동,음악이야기 즉,유아의 음악 표 활동 등 다양한

음악 활동에 학부모는 비로소 자녀의 음악 특성 잠재능력을 발견

차이

․자녀의 장래에

한 음악 계획

(피아노교유,

공까지 계획)세웠

다.

․악기다루기를더

좋아하게 되어

서

․ 짜증을 안내고 기

분이좋아지고음악

을 들으려고 하며

차분하게 달라지는

것

․유치원에서 포트

폴리오를 심으

로우리아이변화

에 한 설명을

듣고

달라
진

공통

․부모가 음악교육 요성 인식

․유아기 에음악 환경(로그램,풍부한음악 설비 교구)마련하여체계

인 음악교육 부탁

차이

․부모들은 유아기

을 더욱 신뢰하

게 됨

․정서 ,감성

능력을 키워 주

기를 희망

․작은음악회같은음

악활동이 개최되길

극 으로 희망

․기 내 극

음악활동 부탁

<표 Ⅴ-12>교사들의 포 음악교육에 한 인식 변화요인 변화내용

학부모의 포 음악교육에 한 인식변화를 요약해보면, 로그램 실시 이 에

학부모는 음악 교육효과에 한 지식 부족으로 무 심하며 등학교 학습과 련된

인지 쪽인 오직 언어( 어),수,인성에만 심을 보 다.그러나 가정에서 자녀의 챤

트,노래,율동,음악이야기,리듬악기를 다루거나 음악을 들으려고 하며 차분하게 달

라지는 모습을 보이자,학부모들은 자년들의 음악 변화에 심을 갖게 되었다.특

히,유치원에서 포트폴리오를 심으로 한 자녀의 음악 변화에 한 설명을 듣고

학부모는 자녀의 음악 특성이나 잠재능력에 깊은 심을 보이게 되었다.

나아가 학부모는 자녀의 음악 장래에 한 설계를 하기도 하며,유아들의 정서 ,

감성 ,능력을 키워 수 있는 음악교육 로그램 도입을 유아기 에 부탁하 다.

한 학부모들은 풍부한 음악 설비와 교구를 마련하여 체계 인 음악교육이 실시될

것과,음악회 같은 보다 극 인 음악활동이 개최되길 요구하 다.학부모에 한

극 인 홍보·교육과 포 음악활동의 실시로 음악교육의 요성에 한 학부모 인

식 환의 계기가 되었음을 보여주었다.
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Ⅵ.논의 결론

본 연구는 유아의 음악능력 증진을 하여 유아기 교육과정 표 생활( 술경험)

역 생활주제와 연계된 포 유아음악교육 로그램을 연령별로 개발하고,그 효

과 검증과 활성화 가능성을 한 문제 과 시사 을 탐구하고자 시도되었다.본 장에

서는 연구 결과를 요약한 후 제 IⅤ장과 제 V장에서 제시된 결과를 종합하여 논의하

고 결론을 도출하고자 하 다.

A.요약

본 연구에서는 포 음악교육 로그램 개발 효과를 분석하고자 하 다.이를

해 포 유아음악교육 련 문헌 고찰,기 황조사(교수 효능감,유아교사 인

식:182명,실태:138명),2007유치원 교육과정 개정안의 표 생활 2004표 보육

과정 술경험 역의 내용 분석하 다.그리고 유치원 교육과정과 연계된 포 음

악교육 로그램을 구성하고 실행 가능성,교사와 학부모의 반응,검사도구의 성

등을 타진하기 한 비연구를 실시하 다.그 결과를 반 하여 포 유아음악

로그램을 최종 개발하 다.효과검증을 하여 네 곳(특별시, 역시 2곳,읍)에 치

한 유아기 의 3,4,5세 유아,총 325명을 상으로,개발된 로그램을 2007년 9월～

2008년 5월까지 총 30회에 걸쳐 용하 다.

양 효과검증은 기 별로 동일한 조건에서 사 ․사후검사를 하여 두 집단(실험,

비교)의 음악능력(정의 역,음악 인지,표 ,창의성 능력)증진에 한 비교

지역별,연령별 음악능력 증진의 차이를 분석하 다.그리고 양 효과분석 결과에

한 음악 변화 요인을 탐색하고자 유아 찰 교사,학부모와의 심층면담을 실시하

다.이는 양 실험 결과에서 제공해주지 못한 다양한 정보 즉,유아의 음악 반응

으로부터 교사의 음악 수업을 비하는 태도변화와 음악의 요성에 한 인식 환뿐

만 아니라 학부모의 인식변화까지도 탐색할 수 있었다.이러한 유아․교사․학부모의

변화는 진 으로 강화되고 있음을 확인할 수 있었으며,유아의 음악 변화가 다시

교사의 인식을 강화시키는 과정이 순환 으로 반복되고 있음을 발견할 수 있었다.
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본 연구에서 얻어진 주요 결과를 제시하면 다음과 같다.

첫째,본 ‘포 음악교육 로그램’은 유아교육 장의 교사 인식 실태를 조사

유아기 교육과정 표 생활( 술경험) 역과 포 음악교육 문헌들을 분석․

반 하 다.즉,연령별(3세,4세,5세)음악능력을 고려하고,유아 교육과정 생활주제

와도 연계하여 음악교육 로그램을 개발하여 교사의 부담을 최소화 하면서도 유아기

교육 목표 달성뿐만 아니라 유아의 정의 역,음악 인지능력,음악 표 능

력,음악 창의성 외에도 유아의 집 력과 차분함,장기기억력,리더십,사회성,배려

심 등 다양한 음악능력을 증진의 가능성도 제공하 음을 발견할 수 있었다.

둘째,본 로그램의 실행은 유아교사 학부모의 음악교육에 한 인식 환의 계

기를 마련하 다.즉,본 로그램은 유아들의 음악에 한 극 반응이 교사들로

하여 음악수업 비를 철 히 하게 하는 결과를 가져왔고,교사들이 유아 음악교육

의 요성과 통합교육과정 안에서 음악활동에 한 문제 을 인식하고 보다 사명감을

갖게 하는 원동력이 되었다.그러나 교사들은 자신의 지도 능력 평가능력 부족과

생활주제에 따른 음률 역의 포 인 음악 재구성 능력의 한계를 지 하며,이를 개

선하는 한 방안으로 음악연수를 희망하 다.아울러 장과 괴리감이 있는 학의 커

리큘럼( :피아노 실기 주- 한 문장 삽입 요망)개선도 요구하 다.학부모들의

심분야가 로그램 실행 에는 오직 학습능력 계발 주인 언어( 어),수 등이었

다.그러나 유아의 극 인 음악 반응에 부모들은 유아의 음악 잠재력을 발견하게

되었다.그리고 유아기 에 음악교육에 한 많은 요구를 하게 되었다.

열악한 음악환경이었음에도 불구하고 포 음악교육 로그램은 유아,교사,학부

모에게 정 인 인식 변화를 가져왔으며,이러한 변화는 순환 이고 상호의존 인

계로 작용하며 교육의 효과와 포 음악교육에 한 심을 높여주는 요한 요

인으로 작용하고 있음을 발견할 수 있었다.

셋째,본 포 유아음악교육 로그램에 하여 양 으로 분석한 연령별 효과는

지역특성과 상 없이 실험집단 유아들(3,4,5세 152명)은 비교집단 유아(3,4,5세

153명)에 비해 유의미한 차이를 보 다.구체 으로 정의 측면은 연령별로 고르게

신장된 반면,음악 인지,표 ,창의성 역에서는 나이가 어릴수록 높은 효과치를

보이는 경향이 있었다.무엇이 유아의 음악능력 변화에 향을 미치는지에 한 질

분석 결과를 요약하면 다음과 같다.
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정의 측면의 변화요인:유아들은 과 달리 음악시간을 기다리고 미리 악기를

비하며,친구들과 동하고 서로 배려하 다.특히,리듬앙상블이나 리듬합주의 하

모니를 즐거워하 다. 로그램 실시 이 노래 부르기 주 수업에서는 음악에 심

이 없고 산만했던 유아가 로그램 실시 이후 소리와 음악에 반응하려는 강한 욕구를

보이며 집 시간이 길어지고 차분해졌다.자유선택 활동 시 간에도 음률 역 참여시

간이 길어지고 그룹활동시간에 무 심했던 남자 유아들까지 극 으로 참여했다.

5세의 경우는 과 달리 시작 에 리듬악기를 챙기고 수업시간을 기다린다.틈만 나

면 음악을 들려달라고 하고 스스로 음악놀이를 하 다.이러한 변화는 포 음악교

육에서 활용된 학습 자료들이 유아의 시각과 청각을 자극하여 극 인 참여를 유도

하 으며,그룹으로 함께하는 다양한 음악놀이 활동 등을 통하여 유아들이 자연스럽

게 음악을 즐기도록 지원하여 데서 기인한 결과라 할 수 있다.

음악 인지 역의 변화요인: 로그램 실시 이 에 교사들은 소리탐구(자연,환

경,동물,악기)활동을 음악개념으로 연결하여 다룬 이 없었다.노래 부르기 활동도

음악개념에 한 설명 없이 교사의 피아노 반주에 맞추어 항상 같은 자리에서 노래를

부르고 정해진 틀에 의해 따라하는 활동이 많았다.음악감상의 경우도 조용히 들었고

유아들은 별다른 반응을 하지 않았다.그러나 로그램 실시 후 유아들은 다양한 소

리(동물,자연환경,악기)에 심이 높아졌으며,소리 탐구활동을 즐기고 조 만 들어

도 구별할 수 있게 되었다.그리고 크고 작게,느리고 빠르게 등과 같은 음악 개념

을 신체로 표 하고,유아들에 다소 어렵다고 생각되는 음악의 형식도 그림악보로

근한 결과 쉽게 이해하게 되었다.유아들은 아름다운 악기음색,밝고 쾌활한 리듬,부

드러운 목소리 등을 직 경험함으로써 음악을 선호하게 되었고 음악에 높은 집 력

을 보 다.집 력의 향상과 극 인 참여로 인하여 음악동화 내용도 보다 잘 이해

하여 오래 기억하 다.

포 음악교육을 통한 리듬에 한 심 증가,교사와의 친 한 상호작용,음악

개념 형성을 한 의도 인 움직임 등이 유아 사고력 활성화에 정 으로 작용하

고 있는 것 보인다.연구 결과 포 음악교육은 유아의 집 력을 강화하고 이 게

습득된 정보는 오래 기억되는 것으로 나타났다.유아기에 리듬이나 율동을 통해 하는

놀이가 순서의 정렬을 강화하는 데 도움이 되고,기억하기 어려운 정보를 리듬을 통

해 자동화 기억으로 장할 수 있다(Levine,2003)는 연구 결과도 와 같은 주장을

지지하고 있다.
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음악 표 역의 변화요인: 로그램 실시 이 교사는 지시 인 딱딱한 언어로

화하 다.유아들은 산만하 고,특히 부분의 남자 유아들은 무 심하 다.그러

나 로그램 실시 이후 시각 음악교구 활용과 신체를 움직이는 놀이 활동에 유아

모두가 일어서서 몸을 움직이며 극 으로 표 하 다.남자 아이들이 음악에 맞춰

리본 끈이나 머 러를 가지고 멜로디나 이즈를 나타내기도 하고 음악에 맞춰 신

체를 극 으로 움직이는 모습을 보 다.특히 래동요를 즐겨 부르며 노래에 자신

감도 보 다.지시 언어가 아닌 챤트를 활용한 교사와의 상호작용에 박자감이 체

으로 향상되었고,음악을 감상할 때도 느낌을 몸으로 표 하는 반응을 보 다.

그룹으로 활동하고 친구들과 함께 신체표 을 함으로써 표 활동 참여가 용이하도

록 한 ,인지 역에서 형성된 음악개념이 표 을 강화시키는 원동력이 된 ,그리

고 리듬이 있는 챤트로 하는 교사와의 상호작용이 유아에게 정서 안정과 즐거움을

등이 유아의 표 력을 고무시키는 데 정 으로 작용한 것으로 보인다.그리

고 유아 발달단계에 맞는 편안한 음악활동이 다른 수업에서는 찾아보기 힘든 극

호응을 불러일으켰고 그 결과 유아의 신체표 이 보다 섬세해졌음을 알 수 있었다.

음악 창의성 역의 변화요인: 로그램 실시 이 에는 음악활동이나 그룹으로

하는 음악게임 활동 등을 창의성 향상과 연결하는 방식으로 근하지는 않았다.음악

CD를 이용해 동요를 듣고 목청껏 따라 부르기,컴퓨터 화면의 정해진 율동만 따라하

으나 로그램 실시 이후에는 노랫말을 즉흥 으로 만들고 신체로 표 하고,서로

비교하며 교사의 지시에서 벗어나 독창 으로 나타내는 반응을 보 다. 음악의 느

낌을 노랫말이나 제목으로 표 해 보거나 노랫말에 멜로디를 붙여보기,창의 신체

표 하기 등의 활동을 유아들은 어려워하지 않고 좋아하 다. 음악이 들리면 소꿉

놀이 역에 있는 한 도구를 악기 신 사용하여(음악 융통성)강박,기본박,다

양한 리듬패턴으로 리듬합주를 하는 창의 성향이 보 다.

유아들의 창의성 변화는 친구들과 서로 비교하고 때로는 력하면서 자신들이 주도

으로 음악활동을 하고,자유스럽고 편안한 분 기에서 교사가 창의 으로 이끄는

발문과 음악 환경이 유아들의 창의 능력을 진시킬 수 있는 기회를 제공하여

것에 기인한 것으로 보 다.

넷째,양 연구 결과 3세의 증진이 5세보다 큰 것으로 나타난 데 한 찰 면

담결과는 양 연구 결과와는 달랐다.질 연구 결과는 5세유아가 3,4세 못지않게 수
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업에 극 으로 참여하며,그 결과 학습 효과도 두드러진 것으로 나타났다.양 연

구에서 5세 유아의 학습효과가 상 으로 었다는 것은,5세 유아 다수는 사

검사에부터 이미 5 만 을 받았으므로,증진의 폭이 3세보다 수치 으로 낮을 수밖

에 없었다는 것에서 기인한 것으로 여겨진다.이러한 불이치는 양 검사도구의 한계

로서 연령별 음악능력측정도구 개발의 필요성을 시사하고 있다.

다섯째,지역별 특성이 다른 네 곳 유아기 의 음악능력 증진에는 차이가 있었다.

이는 포 음악교육에 한 인지도 순서로 나타났다.그리고 포 음악교육에

한 이해가 약간 낮다 하더라도 기 장이 포 음악 로그램을 지지하고,부모에

한 교육을 잘 실시하고,교사에 한 강한 지도력을 행사할 수 있으며,음악교구

시설지원 등에 열의를 갖고 있다면 포 음악교육의 실천은 가능한 것으로 보인다.

결국 기 장의 의지만 있다면 도시나 농어 어디에서도 실행이 가능하며,그 실행

에 따른 음악능력 증진이 연령별로 입증됨으로써 모든 유아기 에서의 활용 가능성을

본 연구는 제시하 다.

여섯째,본 로그램은 정의 역,음악 인지,표 ,창의성 역뿐만 아니라 배려

심과 동심(사회 역)의 양육,음표 쉼표를 활용한 수 개념 형성,소리에 한 탐구

(탐구 역)에 한 심 증가,챤트와 음악동화를 통한 어휘력(언어 역)신장,소리와

음악 교구에 한 집 을 통해 기억능력 신장 등과 같은 정 인 효과를 도출하

다.특히,장애유아의 음악에 한 심과 음악 반응은 목할 만한 것으로,이는

포 음악교육 로그램이 장애 유아에게도 매우 정 인 학습 효과를 수 있음

을 보여 사례라고 하겠다.따라서 본 연구는 유아기에는 음악 는 술 과목을

심으로 포 능력(정의,인지,표 ,창의성 역)신장 주로 통합교육과정을 구

성하는 것이 유아들에게 보다 합할 수 있다는 가능성을 보여주었다.

B.논의:유아기 에서의 로그램 활성화를 한 시사

본 연구에서 나타난 문제 을 Bolman,Deal(1991)이 제안한 인식틀(구조 측면,인

자원 ,정치 ,문화․상징 )로 분류하여 제시하면 아래 <표 Ⅵ-1>과 같다.
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식틀 1) 조적 식틀 2) 적 원적 식틀 3)정치적 식틀 4) 상징적 식틀 

문제 ①교사 유아비율

②긴 보육 근무시간

③음악 시설 교구 부족

④포 유아음악 로그램

부족

⑤교사연수환경

⑥ 행 유치원 통합교육

과정의 문제

①음악지도능력, 평가

능력이 부족,

②통합의 재구성 능력

에 한계

③유아교육학과의 음악

교육 커리큘럼

①학부모 심 반

한 유아기

의 로그램 운

①음악교육에 한

열정부족

②기 장의 지도력

<표 Ⅵ-1>인식틀(구조 측면,인 자원 ,정치 ,문화·상징 )의 분류

 

우리는 상황을 잘못 이해하면 잘못된 방식으로 응하게 마련이다.우리가 직면하

고 있는 문제의 본질이 무엇인지,무엇이 문제를 구성하고 있는지,그리고 어떤 처방

이 효과 인지에 한 이해의 부족은 문제 해결을 용이하지 않게 한다.Bolman과

Deal(1991)의 인식틀(구조 ,인 자원 ,정치 ,상징 )은 각기 독특하고 유용한 이

론체계를 지니고 있으며 네 가지 분석틀을 함께 활용하면 사건의 원인과 처방에 한

체 인 이해에 도움이 된다.인식틀은 상에 한 다원 을 이해하게 하고,

동일한 사건을 여러 방식으로 사고할 수 있게 한다.이에 본 연구에서 나타난 문제

을 Bolman과 Deal(1991)의 인식틀 안에서 재구성하고 시사 을 찾고자 하 다.

a.구조 요인

본 연구에서 교사들은 유아기 에서 포 음악교육 실천이 어려운 구조 요인으

로 교사 유아비율,긴 보육 근무시간,음악 시설 교구 부족,포 유아음

악 로그램 부족,교사연수 환경 등을 들고 있다.

첫째,일반 으로 교사 유아의 높은 비율은 새로운 교수법의 실천을 어렵게 하

는 주요 요인으로 거론된다.본 연구에서도 다수의 교사들은 한 교사가 담당하는

유아의 수가 많다는 이 포 음악교육 수업을 어렵게 하는 장애 요인으로 인식하

고 있었다.

그런데 이와 같은 교사들의 지 은 포 음악교육 로그램을 일 일 개인 지도

로 해석한 데서 기인한 것으로 보인다.반면,일부 교사들은(명은동,이미동,김지동,

진 등),15～20명 정도의 유아들을 상으로 포 음악 로그램을 실천하는 데

에는 별 다른 어려움은 없으며,오히려 유아들의 수가 무 으면 그룹 활동,다양한



-174-

놀이 등을 포함하는 역동 인 수업을 하기에 하지 않다고 하 다.

이러한 을 견지하고 있는 교사들은 공통 으로 포 음악교육 로그램에

한 이해와 지식을 구비하고 있었다.포 음악교육 로그램에 한 이해 수 이

높아지게 될 때,교사들은 이를 일 일 실기 지도와는 구분되는 아이디어임을 인식하

게 되는 것을 볼 수 있었다.이같은 맥락에서,장차 다른 교사들도 포 음악교육

로그램에 한 이해가 높아짐에 따라 이를 실천하는 데 있어서의 부담감(유아 수에

따른)을 차 여나갈 수 있으리라 망된다. 한 음악개념학습,발견학습,학습자

심 창의 근법 등의 다양한 음악활동을 용할 수 있게 됨으로써 교사들은 포

음악교육 로그램을 실천하는 데 있어 단지 유아의 수(20명 정도)라는 것이 더

이상 장애요인으로 인식하지 않을 것이라 기 된다.

둘째,교사들은 긴 보육시간과 많은 업무량을 포 음악 로그램 실천의 장애 요

인으로 지 하 다.본 연구에서도 구립유아기 의 경우 당직교사는 오 7시 30분

이 에 등원하고,오후 7시 30분이 지나서 귀가한다.당직이 아닌 교사는 오 9시에

출근해서 6시 퇴근하는 것으로 되어 있으나 모든 것을 구청에 서류로 보고해야 하는

시스템이기에 서류작성 등과 같은 잡무처리,교실 환경정리,그리고 매주 행사 비

등과 같은 행정 업무 때문에 6시 퇴근이 어려운 때도 자주 있다고 하 다. 부분 유

아교사의 연령구성은 20 이다.유아기 안에서 이들은 가족공동체와 같은 특징을

지녔으면서도 자신의 태도와 신념을 고수하려는 강한 성향을 지닌 조직의 구성원으로

개인 인 욕구가 많다.그래서 이들은 자신의 일에 만족감을 느끼며 과업을 수행할

수 없을 때 언제라도 이동할 수 있는 유동 자세를 취함을 볼 수 있었다(C유아기

의 경우 유아교사 11명 원은 임용고시를 비하고 있었음). 한 장시간의 보육근

무시간은 연수 시간 를 맞추기 힘들게 하고,연수기간이나 내용도 치 못해 참여

의욕을 떨어Em린다고 하 다. 재 유아 교사의 근무시간은 등교사에 비해 더 많

은 것으로 나타났다.방학이 없고,토요일에도 교사는 격주로 출근하여 환경구성

잡무처리를 해야 한다.유아교사들의 업무량을 보면 온종일 쉴 틈이 없다( 심시간

쉬는 시간에도 유아들 한 명 한 명을 일일이 돌보고 챙겨주어야 함).그들은 자기

계발의 시간을 가질 수 있도록 근무시간만이라도 등교사 정도 수 과 비슷하게 조

정해주기를 희망하 다.

셋째,유아 음악교육의 성공 실천을 해서는 피아노,오디오 등의 기본 설비를

단순히 갖추는 차원을 넘어 이러한 설비들이 수업에서 리 활용되어야 한다.음악교

육 설비 구비 자체가 유아의 음악 잠재력 신장을 보장한다고는 볼 수 없지만 유아
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에 있어서 음악환경은 음악에 반응하는 능력을 극 화하고 지 ,신체 ,심리 ,음

악 잠재력 계발을 한 필요조건 이라 할 수 있다(Greenberg,1985).유아에게 활기

찬 음악성장을 이루게 하는 가정의 음악 환경도 요하다.라디오,텔 비 ,오디

오세트를 사용하거나 자연,환경,목소리,악기나 악기 용품들의 소리를 듣고 리듬을

만들어 본다거나 동물의 움직임을 찰하고 음악에 맞춰 정교한 표 을 해보는 등의

활동은 유아의 두뇌 활성화에 도움이 되고 음악 성장 외에도 다양한 학습의 원동력

이 될 수 있다.가정에서 음악환경을 조성하기 해서는 소리를 낼 수 있는 각종 물

건들과 악기,다양한 문화로부터 형성된 다양한 형식의 음악 구비가 필요하다.그러나

가정에서 음악 환경을 조성하기 해서는 반드시 값비싼 설비에만 주목할 필요는

없다.가정 가정에서 쉽게 비할 수 있는 스카 ,공,후 ,담요,모자,그물 등도 부

모가 지혜롭게 음악 활동으로 연결시킬 수 있다면(포 음악교육 로그램에서 활

용되었던 것처럼),유아의 음악활동을 북돋아 주고 창의 움직임을 자극할 수 있는

훌륭한 교구가 될 수 있다.

일반 으로 유아기 교실의 음악환경은 유아의 탐구력과 창의성을 효과 으로 지

원하기 한 목 하에 소꿉놀이, 목 역,모래놀이,물놀이,책,과학,미술,음악

역 등으로 구성되어 있고, 근육 운동을 한 큰방이나 실외 공간이 마련되어 있다.

그러나 교사는 교실이 어떻게 보이는 지에 한 심만 크고 소리와 잡음의 향에는

거의 무감각하다.바람직한 교실환경은 음악성장을 방해하는 시끄러운 잡음을 극소화

하고 정상 인 속도와 크기로 이야기 할 수 있는 공간을 말한다. 음률 역을 움직

이는 게시 이나 테이블로 분리하여 독립된 특별한 역으로 인식시키고,사용하지

않을 때의 악기들은 그려진 악기그림 에 놓게 하여 산만함을 피할 수 있을 것이다.

유아의 가정이나 유아기 의 음악 환경 조성은 반드시 필요하며 음악 환경 조성에

한 교사와 학부모의 인식 환이 요구된다.

넷째,유아기 교육과정 생활주제와도 연계된 포 유아음악 로그램은 찾기 힘

든 것으로 나타났다. 부분의 유아기 음악교육은 노래 부르기 주(나정,92.6%)로

실행되어 유아들은 음악 수업에 흥미를 잃어가고 있다.노래 부르기 주의 수업이

음악에 한 흥미를 잃게 한다는 사실은 이 석(2001)이 소개한 실험에서 그 원인을

살펴볼 수 있다.이 석은 심미의 탐색 실험에서 복잡하지 않고 쉬운 것,복잡한 것,

아주 복잡한 자극을 피험자에게 20번 정도 주었더니,복잡한 자극을 좋아하게 되는

것으로 보고하고 있다.난해한 물리학 문제도 매번 부딪히면 쉬워지고 어려운 모차르

트 음악도 여러 번 들으면 새로운 경지에 다가설 수 있다.쉬운 문제에만 노출되었을
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때의 기 호감도는 높으나 시간이 지날수록 심도는 떨어지게 된다.반면,매우 복

잡한 자극에 한 기 호감도는 낮지만 노출 횟수가 많아질수록 호감도가 높아짐을

[그림 Ⅵ-1]에서 볼 수 있다.

호감의

평균

 3.7

높은 복잡

간 복잡

낮은 복잡

 3.5

 3.3

 3.1

 2.9

노출횟수 1 5 10 20

[그림 Ⅵ-1]복잡한 문제와 노출 횟수

이상에서 보고된 바와 같이 음악활동의 다양한 역 노래 부르기만을 강조하는

수업 활동은 유아들에게 도 인 과제를 더 이상 부여하지 못하므로,결과 으로는

음악에 한 유아들의 낮은 심도를 유도할 수밖에 없다고 보인다.

그린버그(Greenberg,1984)는 음악교육이 유아들의 창의성,정서 반응,지 성장,

언어발달,신체발달,자아개념 형성 등을 돕는다고 주장하며,이러한 성장을 돕는 유

아 음악 로그램을 계획하는 데에 고려되어야 할 으로 다양한 음악 역의 경험,음

악의 소재,음악의 개념 등을 들고 있다

‘다양한 음악 역의 경험’이라 함은 계획된 환경과 정서 ,지 ,심미 인 음악내용

에 한 다양한 경험으로 음악을 탐구하고,듣고,악기를 연주하고 음악을 창조하는

일이다.유아들은 유아 수 에서 의미 있는 심미 반응을 할 수 있다.

‘음악교육의 소재’는 의미 있는 소리의 상호 연 된 소리의 배열이다.이는 주변 환

경소리에서부터 목소리,악기소리, 자음소리까지 모두를 포함하며 이 자체의 소재에

한 직 인 경험을 의미한다.‘음악개념’은 음악을 식별하고 상 계를 알며 재구
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성하는 폭넓은 이해와 사고의 기틀이 된다.유아기 셈여림,음색,가락,리듬,빠르기,

화음,형식 등의 개념화의 증 는 생애를 통해 끊임없이 변화되고 확장될 것이기

에 이러한 음악 경험은 요하다고 하겠다.

뿐만 아니라 우리 고유의 정서를 포함한 통음악교육은 유아들의 음악 성장을

돕는 것 외에도 우리 통음악문화 유산의 계승에도 큰 의의가 있다.

다섯째,교사들은 장에서 필요한 정보들을 제공받고자 하 으며 연수에 극 인

참여 의지를 보 다.그러나 연수 신청은 기 장의 허락이 있어야만 되고,연수시간

는 맞지 않고 ‘포 음악교육연수’ 로그램은 찾기 힘들며, 부분이 단기연수이므

로 유아 교사들에게 충분한 지식을 제공하지 못하는 등과 같은 문제 이 지 되었다.

유아 교사들은 교사자신의 음악교육 효능감을 높이고 음악 교수자료 제작과 원내

환경구성을 한 시간을 갖고자 휴가나 방학을 희망하고 있었다.따라서 유아 교사는

연수 받는 기간만이라도 불필요한 행사를 이고(C유아기 ),교사 2부제 는 주 3

일 근무제를 고려해 것을 요구하 다. 한 유아 교사들은 학(평생교육원)에서

음악 문교사,환경구성 담당 교사 등 역별로 능력 있는 유아교사를 양성하고 유

아 기 에서 그러한 인력을 극 활용할 수 있다면, 직 유아 교사의 업무 부담을

이고 문성 향상의 기회를 확 하는 한 방안이 될 것으로 망하 다.

여섯째, 행 유치원 통합교육과정은 90년 이후부터 우리나라 유치원에서 강조되

어 왔다.2007년 개정 유치원 교육과정 표 생활 역의 구성 역시 주제 심의 통합

(주제와 련된 교과 역의 지식을 통합한 방식)으로 이루어져 있다.그리고 모든 유

아기 에서 5개 역(건강,언어,사회,표 ,탐구)을 통합하여 주제에 따라 재구성하

고 있다.음악의 경우 90%이상의 유아기 에서 노래 부르기 주로 진행되는 것으로

나타났다.이러한 주제 심 통합은 단편 인 교과 지식을 피상 으로 주제와 연결시

키는 통합을 지향하고 있으므로,유아 기 장에서 음악교육의 요성을 축시키

고 유아의 음악성 발달에도 하지 않은 근법이라고 할 수 있다.본 연구에서 살

펴본 포 음악 로그램의 효과는 유아 통합교육과정 근법 한 한 단 를 제공

한다.즉,포 음악 로그램은 유아의 음악능력으로 정의,인지,표 ,창의 역

에 높은 효과를 가져 왔을 뿐만 아니라 배려심,사회성, 동심,탐구정신,어휘 구사

력,수 개념,그리기 능력 등 포 신장을 가져 왔음을 발견할 수 있었다.특히 장

애 유아의 음악에 한 심과 음악 반응은 목할만한 것이었다.이러한 에서

볼 때,유아기에는 음악 는 술 과목을 심으로 포 능력(정의,인지,표 ,창

의성 역)신장 주의 통합교육과정( :포 음악교육 로그램)을 구성하는 것
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이 주제 심의 교과 통합 방식 보다 유아들에게 합할 수 있다는 가능성을 본 연구

는 제시하 다.

이상 조직에 한 구조 에서 볼 때 교사의 비도와 한 조정이 조직의

성과를 좌우하는 열쇠이다.최근에는 사회 환경의 극 인 변화로 의 구조가 무용

지물이 되면서 새로운 조직설계에 심이 높다.즉,유연성과 참여,질을 시한 구조

설계가 바로 그것이다.앞으로는 더욱 사회 구조(socialarchitecture)에 상당한 시간

과 심을 기울이며 사람이 최선을 다해 일할 수 있는 하부구조를 설계는 요하다

(Bolman& Deal,1991).우리나라 유아기 의 연수체제에도 수직 수평 조정기법

을 동원하여 연수에 참여할 수 있는 실질 연수환경을 보다 유연하게 조성하고,필

요한 정보들을 유아교사들에게 제공하여 교사들의 문성 신장에 기여할 수 있기를

기 한다.우리의 미래가 달려있는 유아교육을 해 교사 자신의 일에 만족을 느끼면

서 과업을 충실히 수행할 수 있는 근무와 연수여건 조성이 핵심과제로 보인다.

b.인 자원 요인

본 연구에서 포 유아음악 로그램의 성공 인 실천이 어려운 인 자원 요인

으로 음악지도능력 평가능력 부족,음악 련 주제에 한 재구성 능력의 한계,유

아교육학과의 음악교육 커리큘럼 등이 요한 것으로 나타났다.

첫째, 부분의 유아교사들은 포 음악지식에 한 숙지 부족으로 ‘음악지도능력

이 부족’하고 그룹수업에 해서도 안내받지 못하여 스스로 교수 효능감이 낮다고 인

식하고 있었다.그리고 그 원인을 학시 유아교육 련 학과에서 동요 반주정도의

교육을 받고 유아교육 장에 투입됨으로써 유아기에 길러져야 하는 다양한 음악능력

증진에 필요한 음악개념이나 개념 형성을 한 구체 근방법을 배우거나 실습해본

경험이 없는 데에서 문제 을 찾고 있다. 학 의 반주법 주의 커리큘럼에 한

안 교수법으로 개념 교수방법을 채택한다면 건반이나 음계구조의 이해 등의 원리

를 짧은 기간 안에 습득하게 하여 비 유아 교사의 건반능력을 향상시킬 수 있다.

그 게 함으로써 남게 된 시간이 포 인 유아음악교육에 할애되길 기 해 본다.많

은 연구에서 ‘클래스피아노교수법’의 장 을 연구․보고하고 있는데 그 간추린 내용은

<표 Ⅵ-2>와 같다.
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발표자 발표년도 장 과 특성

버로우

(Burrous)
1947

1.교사와 학생의 시간과 비용을 약한다.

2.청 앞에서 연주 경험을 가진다.

3. 범 한 퍼터리를 할 기회를 가진다.

4.보다 많은 음악의 분석과 감상에 한 기회를 가지며,

5.음악 양식에 한 념과 술 감각의 발달을 한 기회

가 많다.

6.보다 다양한 연주 테크닉을 할 기회가 많다.

웨버

(Webber)
1958

1.다양한 기능을 그룹에서 체계 으로 계속 함으로써 자신의

능력을 테스트 해 볼 기회를 가질 수 있다.

2.음악교사들이 필수로 갖추어야 하는 피아노의 능력들을 발

달시켜주는 교수법이다.

로빈슨

(Robinson)
1967

1.보다 많은 학생에게 피아노를 가르칠 수 있다.

2.그룹의 동과 건 한 경쟁력을 통해 사교 으로 배움을 이

룩한다.

3.자신감을 길러 다.

4.보다 많은 견연주와 앙상블의 기회를 가질 수 있다.

허처슨

(Hutcheson)
1955

1.경제 으로 2배의 이득이 있다.

2. 견연주 능력과 리듬감 발달이 월등하다.

로 스

(Rogers)
1974

1.청각능력, 견연주,조옮기기,창작즉흥연주와 음악 기

에 한 지식이 훨씬 높다.

<표 Ⅵ-2>클래스피아노의 장 과 특성

* 복되는 장 은 생략하 음

둘째,평가능력 부족 평가도구 부재와 련하여서는 안 평가 시스템 개발이

필요한 것으로 본 연구에서 나타났다.특히 음악교육 문가의 도움과 유아담당기

의 행정 지원이 병행되길 희망하 다(D유아기 ).2007유치원 교육과정 개정안을

살펴보면 1)교육과정 목표와 내용을 거로 유아의 특성과 변화정도를 태도,지식,기

능 면에서 등 활동결과 분석, 찰 면담을 통해 종합 으로 평가하게 되어 있다.

그러나 음악능력에 한 측정 거가 마련되지 않은 상태에서 이를 유아기 에서 종

합 으로 평가하기란 쉽지 않을 것으로 보여 지며,질 높은 유아교육 실천을 해하

는 요소가 될 수 있다.

새롭게 개발된 교육 로그램의 성공 인 장 정착을 해서는 그 로그램이 추

구하는 바를 제 로 잘 측정해 수 있는 평가도구의 개발이 필수 이다.본 연구에

서 다양한 음악능력 평가를 해 활용한 평가도구(성경희․장기범,김 자 등)는 정

의,인지,표 ,창의 역에서의 반 인 변화 정도를 밝히는 데에는 도움을 주었으
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나,세 한 부분의 변화까지 포착하는 데에는 한계가 있는 것으로 나타났다. 를 들

어,음악 인지 역의 일부(셈여림,길고 짧은 소리,음색 등)는 유아들의 최 성취

능력을 평가하는데 하지 못한 경향이 있었다(연령이 올라갈수록 사 ·사후 평가

에서 최 치인 5 을 기록하는 학생들이 증가하는 경향이 나타남). 와 같은 상은

본 연구에서 활용한 음악능력 평가도구보다 연령별· 역별로 세분화된 평가도구 개발

의 필요성을 시사하는 것이라 할 수 있다.이러한 요구에 부합하는 안 평가도구

는 유아들의 음악능력 증진의 정도를 보다 민감하게 측정해 수 있으며,교사에게

는 교육목표(표 역)에 근 해가고 있음을 확인하게 하고,동시에 평가 거에 한

상세한 정보는 교사의 사 수업 비를 철 히 하게하여 교수 효능감 증진에도 기여

할 수 있으리라 기 된다.

셋째,유아교사들은 음악 련 주제에 한 재구성 능력의 한계를 드러내 보이며,통

합교육과정이란 용어에 한 인식도 교사마다 다르다.본 연구의 를 들면, 다수의

교사들은 통합 주제아래 과목 간 통합으로 통합교육과정을 인식하고 있었다.그들은

학 교육이나 연수를 통하여 통합교육과정에 한 지식과 기능을 제공받지 못하 으

며,교육과정 재구성에 한 안내도 받지 못한 것으로 밝 졌다.김재복(1996)은 주제

가 소하거나 주제 활동 연결이 논리 이고 체계 이지 못할 때 학습은 하게 이

루어 질 수 없으며,개념발달 아동의 사고 자극은 실패한다고 주장하 다.그는 연

령과 학습수 에 맞게 교육과정을 재구성하고,지식의 넓이를 확장시키며 깊이를 심

화시키는 발 배열 방식에 한 안내의 부족은 교사들의 통합교육과정 실천에 어

려움을 래한다고 밝힌 바 있다.

NYEAC(1991)의 ‘발달에 합한 실제’에서 유아발달 학습 원리에 근거를 둔 통합교

육과정의 기본 목 을 아동의 개념발달 진하는 것,내용학습(contentlearning)

과정학습(processlearning)을 통합하는 것으로 제시하고 있다.그리고 유아음악교육

역시 단순한 음악 지식 습득이 아니라 소리를 탐색하며,노래하고,신체로 표 하

며,악기도 다루고 감상 등을 통해 음악에 한 심미 체험과 다양한 음악능력 증진

을 목표로 하는 음악 역 내 통합 활동을 의미한다.그러나 실제 유아교육 장의 음

악활동은 계획된 로그램 없이 우연 통합,수평 통합,재미있는 것 주로 수업

하고 있으며 포 음악교육내용 즉,인지 역(음악개념-음의 고 ,음색,셈여림,빠

르기,리듬,음의짜임새,형식),표 역(노래 부르기,신체표 ,악기연주,음악 창

의성),정의 역(음악 태도)을 균형 있게 다루지 못하고 있는 실정이다.
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와 같은 사항들은 사실상 조직보다는 사람들 개인 는 상호간의 계에 더 련

되어 있는 인 자원 인식의 틀에서 분석해 볼 때,인 자원 근본 가정은 인간이

조직의 필요를 채우기 해 존재하는 것이 아니라 조직은 인간의 욕구를 충족시키기

해 존재한다.조직과 인간은 서로를 필요로 하며 합 계가 어 날 때는 개인과

조직은 모두 희생양이 되고 온 할 때는 모두 이익이 된다.Bolman과 Deal(1991)은

조직이 성공하기 해서는 충분한 보상,직무안정,내부승진,교육훈련(연수),조직성

과 분배 등을 강조하여 구성원과 기 간의 유 를 높이고,참여,탐구성,직무충실화,

직장민주화,평등주의 등을 도모하여 구성원에게 권한을 임하고 과업에 좀 더 많은

의미를 부여하는 것이라고 하 다.

근래 우리나라 유아교육계에서도 술교육의 가치를 재평가하고 ‘2007유치원교육

과정개정안’에 통합․실천하고자 다양한 목표를 설정하고 있다.그러나 김 언(1999)

은 그 목표가 추상성을 면치 못하며,음악에 한 본질 인 인식과 이해가 교사교육

에서 이루어지지 못하고 있다고 하 다. 학의 커리큘럼에 ‘클래스피아노 교수법’이

나 유아를 한 ‘포 유아음악교육’등을 반 하여 교사들은 교육과정 재구성 능력

을 갖추게 되고,유아기 은 교사 개인의 에 지를 효과 으로 활용하여 장차 우리나

라 유아교육의 질을 향상시키는데 기여할 수 있기를 기 해 본다.

c.정치 요인

본 연구에서 음악 환경에 한 개념이 기 장과 교사들 사이에 차이가 있는 것으

로 나타났다.기 장은 시설 주의 환경에 을 두고 음악 환경을 체로 갖추

고 있다고 생각하 으나,교사들은 음악환경이 열악함을 호소하 다.기 장과 교사들

은 음악 수업내용을 공유하고 유아들의 음악능력 증진을 한 음악 환경조성에 함

께 노력해야 할 것으로 보여 졌다.교사들은 이러한 열악한 음악 환경이었음에도

포 유아음악교육 로그램을 실천하 고 그에 한 효과는 정 으로 나타났다.

교사들은 우리나라 학부모의 심 분야는 장차 등학교 성 을 염두에 둔 학습

련 인지분야로 언어( 어),수 등이며 음악은 필요하다고 생각은 하지만 우선순 는

아닌 것으로 악하고 있었다.그리고 그 동안 유아기 들의 특별 로그램 운 은 학

부모 심분야에 따라 구성되었다.이는 사립 유아기 일수록 더 심하 다.그러나

교사들은 본 포 음악교육 로그램 실행을 통해 학부모들은 유아들이 가정에서

리듬악기 다루기,음악을 많이 듣기,차분해지는 등과 같은 극 반응 통하여 자녀
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의 음악 재능을 발견하고 음악교육에 한 심을 갖게 되었다고 지 하 다.교사

들은 유아기 에서 음악 환경구성과 작은 음악회 같은 극 인 음악활동이 개최되

기를 희망하 다.결국 유아의 음악 변화가 부모의 인식 환의 계기기 되었음을

알 수 있었다.

오늘날 유아교육은 세계 으로 심의 상이다.모든 부모들은 아이를 한 최

선책이 무엇인가 답을 얻으려고 노력하고,많은 연구자들은 유아가 어떻게 발달하고

배우는가에 심을 쏟고 있다.각 나라마다 5세 이하의 교육을 취 한 논문,교과과

정,교과서를 내놓고,각 정부들 역시 유아를 보호하는 법률안을 놓고 논쟁을 벌이는

등 유아교육은 재와 미래의 교육 동임이 분명하다.그 다면 유아교육에 있어

서 왜 음악은 모든 어린이에게 필요한가?성장하는 유아에게 음악은 무엇을 제공하는

가?

음악과 어린이는 동의어로서(조 과장된 표 인 듯 하지만)두 단어는 경이,기쁨,

웃음,자유,창의력,표 의 의미를 일깨워 주는 등 본질이 같다고 할 수 있다. 부분

의 어른들이 어린이의 교육에서 가장 가치 있는 것으로 음악을 꼽는 명백한 이유는

음악이 어린이에게 행동의 잠재력을 주기 때문이다.즉,창의성,정서 반응,지 성

장,언어발달,신체발달,자아개념 등 넓고 다양한 발달을 돕는 특별한 가치 때문이고,

이러한 발달은 인간의 심미 성장에 공헌한다.

본 연구에서도 학부모들은 자녀의 음악 변화(차분해짐과 기억력 증진)를 목도하

고 음악교육에 한 인식이 환되었다.학부모들은 포 음악교육 로그램을 통

하여 음악교육에 한 심이 증 되었으며,유아기 에 질 높은 음악 로그램 운

과 음악 환경이 변화하 다.

와 같은 사항들을 고려해 볼 때,유아교육 기 의 정치 구조를 포 음악교

육 로그램의 실천과 확산에 부합되게 개선하기 해서는 기 장이나 교사들은 학부

모들의 향력 행사에 끌려 유아기 로그램을 구성하기보다는 보다 주도 으로 학

부모와의 의사소통 채 을 만들고, 향력을 행사하는 당사자들도 확인(Pichault,

1993)하며,음악교육의 요성에 한 설득으로 유아의 음악 잠재능력 계발에 한

실천의지를 가져야 할 것이다.이에 음악교육 문가나 지도 청의 리책임자 역시

극 인 음악교육의 요성에 한 홍보방안(직무연수,개인연수 등)을 마련하여 감

성과 창의를 필요로 하는 시 인재양성에 심을 기울여 국가경쟁력을 높일 수 있

기를 기 해 본다.
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d.문화·상징 요인

본 연구에서 포 음악 로그램의 성공 인 실천을 해서는 교사들의 심과 기

장의 지도력이 매우 요한 것으로 나타났다. 부분의 교사들은 본 연구 참여 경

험을 통하여 포 음악 로그램에 한 그들의 심과 열정,교육 실천을 가로막는

구조 ·환경 요인 속에서도 지속 인 교육 실천을 가능하게 해주는 기재로 인식하

다.이는 구조 ·환경 요인에 한 비 을 교사들이 상 으로 요시 하지 않

는다는 것이 아니라, 로그램에 한 정 가치 발견이 교사의 인식 환과 극

인 참여를 유도하 다는 것을 의미한다고 볼 수 있다. 한 교사들은 유아들에게

유익한 로그램의 실천을 해서라면,다소 불리한 여건과 처우도 어느 정도 감수하

는 자세를 기본 으로 갖고 있다고 해석될 수 있다.아울러,포 음악 로그램에

한 교사의 심과 열정은 로그램 참여 과정에서 증 ·순환 으로 강화되는 것

으로 나타났다.즉,연구 시작 시 에 포 음악교육 로그램에 하여 그다지 높

지 않은 심과 지식을 갖고 있던 교사들도, 로그램 실천 과정에서 유아들의 변화

( 극 인 참여,인지·표 ·정의·창의성 향상 등)를 목도 하게 되었으며,이는 다시 교

사들의 심과 열정을 고취시키고 있는 것으로 드러났다.

와 같은 사항들을 고려해 볼 때,유아교육 기 의 문화 ·상징 구조를 포

음악교육 로그램의 실천과 확산에 부합되게 개선하기 해서는 원장의 지도성과 교

사들의 력 계성 설정이 필요하다고 하겠다.즉,원내 자체 연수 는 교사들 간

의 동 학습을 통하여 포 음악 로그램 실천에 필요한 지식과 기능을 스스로 학

습하는 방안이 고려되어야 할 것이다.이는 기존의 학 교육과 연수 등을 통하여 포

음악 로그램에 한 학습의 기회를 충분히 제공 받지 못한 상황일수록 더욱

실히 요구되는 사항이라 하겠다.

먼 ,유아교육기 원장의 경우는 · 등학교 교장에 비하여 교육과정 운 에 상

으로 많은 권한을 지니고 있는 것으로 보인다.그러나 학부모와 시장의 요구에

부합하는 교육 로그램을 운 하는 것이 원생 모집에 이롭다는 상황은 자신이 원하

는 교육을 실천하고자 하는 원장의 의지를 굴 시킬 수 있다. 한, 증가하는 교

원 노조의 요구는 원장의 지도성에 한 압박을 가 시킬 수 있다.이러한 상황은 포

음악 로그램을 한 안으로 선택한 유아 기 원장의 지도성을 축시키는 요

인으로 작용할 수 있다.그럼에도 불구하고,원장이 포 음악 로그램에 한 충분

한 지식 는 열정을 가지고 있다면,원장의 지도성은 비젼 빌딩,공유된 책무성,교
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사 력 등에 하여 매우 정 인 향력을 행사할 수 있다.뿐만 아니라,원하는

변화를 추진함에 있어서 교사들의 고민과 경험에 경청하고,교실을 자주 찰하며 원

생들을 직 면하는 원장의 지도성은 교실에서 무엇이 일어나고 있으며,무엇이 요

구되는 가에 한 인식을 넓 다(Fullan,1991;Sarason,1996;Sergiovanni,2000;

신택 ,2004재인용).따라서 이러한 원장의 지도성은 유아교육기 에서의 교사 문화

를 보다 력 인 학습의 공간으로 조성하는 데에 있어 매우 고무 이라 할 것이다.

교사는 포 음악교육 로그램 실천의 성패에 있어 가장 요한 조직이라 할 수

있다.포 음악교육 로그램을 교사가 개인 으로 선호하고 있다 하더라도 이의

실천에 있어 교사는 어도 두 가지 이상의 제약을 안고 있다.첫째, 부분의 교사는

포 음악교육 로그램 실천에 필요한 지식과 기능을 학교육 는 각종 연수로

부터 제공받지 못했다.둘째,교사의 과도한 업무 부담은 포 음악 로그램 실천에

필요한 충분한 비 시간을 부여하지 못하고 교사의 참여 동기를 억제시킬 수 있다.

이러한 제약 속에서 교사는 무엇부터 어떻게 실천해 볼 수 있을까?(교사들은 포

음악교육 로그램을 지지하면서도 주어진 제약으로 인하여 실천에 한 부담감을 갖

고 있는 상황) 본 연구 결과는 이 같은 문제에 한 한 단 를 제공한다.즉,본 연

구에서는 포 음악교육 로그램의 정 가치 발견,유아들의 정 인 변화 발

견이 교사의 극 인 참여를 유도하고 있음이 나타났다.이와 같은 에서 볼 때,

포 음악교육 로그램에 한 지식과 이해를 갖춘 교사가 다른 교사들은 안내하

는 선도 역할을 수행함으로써 교사들이 서로 력하고 부족한 지식을 학습하며 효

과를 공유할 수 있는 분 기를 조성한다는 것은 포 음악 로그램의 시작과 실천

에 따른 교사들의 부담감을 완화시킬 수 있는 한 방안이 될 수 있다고 하겠다. 한

이와 같이 교사들이 서로 력하고 자신의 수업을 반성 으로 찰하며 포 음악

교육 로그램의 수행에 한 지식과 기능을 공유하고자 하는 노력은 궁극 으로는

교사의 문성을 신장시키는 한 방안이 될 수 있다고 하겠다(Bay etal.,1999;

Goodlad,1984Hogaboam-Grayetal.,1997;Lipsky& Gartner,1998;Little,1982;

Lortie,1975;Rosenholtz,1989;Sarason,1996).
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C.결론 제언

본 연구의 논의를 종합해 볼 때 다음과 같은 결론을 얻을 수 있었다.

첫째,본 연구에서 개발된 ‘음악능력 증진 로그램’은 유아교육 장의 교사 인식

실태,유아기 교육과정 표 생활( 술경험) 역 포 음악교육 문헌분석

등을 토 로 연령별 음악능력을 고려하여 3세,4세,5세 능력별로 유아기 교육과정

생활주제에 맞춰 교사의 부담을 최소화 하 다는 데에 그 의의가 있다.

둘째,본 로그램은 음악의 여러 역을 통합하여 음악을 놀이처럼 구성한 결

과 유아기 교실환경에서도 음악능력(정의,음악 인지,표 ,창의성)증진은 물

론 유아에게 만족과 즐거움을 주고 심미감,창의성,사회성,배려심 등을 고무하

는 데에도 정 인 효과를 도출하 다.

셋째,본 ‘포 유아음악교육 로그램’효과에 한 양 질 분석결과 지역

특성(특별시, 역시 2곳,농어 )이 다른 네 곳 유아기 실험집단 유아들(3,4,5세

152명)은 비교집단 유아(3,4,5세 153명)에 비해 유의미한 차이를 보 다.무엇이 유

아의 역별(정의,음악 인지,표 ,창의성)음악능력 변화에 향을 미치는지에

한 질 분석 결과는 다음과 같다.

정의 측면의 변화:유아들은 과 달리 음악시간을 기다리고 친구들과 동하

고 배려하며 하모니를 만들며 즐거워하 다. 로그램 실시 이 에는 노래 부르기

주 수업에서 심이 없고 산만했던 유아가 로그램 실시 이후 음악 인 소리와 음악

에 반응하려는 강한 욕구를 보이며 극 으로 참여하고 음악활동에 흥미를 느 다.

남자유아도 음악을 소 하게 생각하고 차분해졌다.

음악 인지 역의 변화:유아들은 다양한 소리(동물,자연환경,악기)들의 제공에

심이 높아졌으며 소리 탐구활동을 즐기고 조 만 들어도 구별할 수 있게 되었다.

뿐만 아니라 유아들은 셈여림,음의 고 ,리듬 음색,빠르기 음의 짜임새,형식 등 음

악개념이 형성되었다.아름다운 악기음색,밝고 쾌활한 리듬,부드러운 목소리 등 직

경험에서 음악을 선호하게 되었고 이는 높은 집 력으로 이어져 음악동화 내용도

보다 잘 이해하고 오래 기억함을 찰할 수 있었다.

음악 표 역의 변화:노래 부르기,악기연주,신체표 이 보다 극 이며 섬세해

졌다.특히 남자 아이들이 래동요를 즐겨 부르며 노래에 자신감도 보 다.지시 이
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고 딱딱한 교사의 언어가 리듬이 있는 챤트로 바 면서 유아들은 교사와 친 감을 느

끼게 되었고,친 감은 유아의 정서를 안정시켰다.유아의 안정된 정서는 인지 측면

의 음악개념 형성을 진시킴과 동시에 표 력도 강화되었다고 할 수 있다.

음악 창의성 역의 변화:노랫말을 즉흥 으로 만들고 노랫말을 신체로 표 하

고,서로 비교하며 교사의 지시에서 벗어나 독창 으로 표 하고자 하 다.음악 유

창성,융통성,독창성,정교성 등에서 드러난 두드러진 변화는 유아들로 하여 창조

지 능력의 계발과 신장의 가능성을 보여 것이라 할 수 있다.

넷째,포 음악교육에 한 교사의 인식은 포 음악교육 로그램 실천

과정에서 진 ·순환 으로 변화되고 있음을 확인할 수 있었다.수업에서 찰된

유아의 정 반응은 교사가 교수자료 마련과 수업 비를 더욱 철 하게 유도하고,

이로 인하여 유아들은 더욱 극 으로 수업에 임하며 정 반응을 보이게 되었다.

다시 이러한 유아의 반응은 교사가 음악교육에 더욱 정진하게 하고,포 음악교육

에 심에 한 높이게 되므로,유아와 교사 간의 긴 한 상호작용 속에서 포 음

악교육에 한 교사의 인식은 진 이며 순환 으로 강화되어가는 것으로 보인다.교사

의 포 음악지도능력이나 평가능력이 부족하다고 하더라도 기 장의 교육에 한 의

지와 지원 아래 교사의 음악교육에 한 열정이 더해진다면 교육의 효과는 증진되는 것

을 보여주었다.

다섯째,학부모의 심분야는 등학교 학습과 련된 인지 쪽인 언어( 어),

수,인성 순이다.그러나 학부모들는 자녀의 음악 반응에 음악교육의 요성을

새롭게 인식하게 되었다.나아가 학부모들은 유아기 에 음악교육을 한 풍부한

음악 설비와 교구 마련과 체계 인 음악교육을 요망하 다. 한 음악회 같은

보다 극 인 음악활동이 개최되기를 요구하 다.본 로그램은 음악교육의

요성에 한 학부모 인식 환의 계기를 마련하 다.

여섯째,유아들은 본 로그램에 한 양 효과(정의 역,음악 인지,표 ,창

의성 역)분석에서 비교집단보다 높은 변화의 수치를 보 는데,정의 측면에서는 나

이가 어릴수록 높은 효과를 보이는 경향이 있었다.양 연구에서 5세 유아의 학습효

과가 상 으로 었다는 것은,5세 유아 다수는 사 검사에부터 이미 5 만

을 받았으므로,증진의 폭이 3세보다 수치 으로 낮을 수밖에 없었다는 것에서 기인

한 것으로 여겨진다.이러한 불이치는 양 검사도구의 한계로서 연령별 음악능력측정

도구 개발의 필요성을 시사하고 있다.
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일곱째,포 유아음악 로그램의 용은 기 장의 부모 교육,교사에 한 지

도력,음악교구 시설지원 등 포 음악교육에 한 인지도가 높은 기 장의 순

차와 련이 있었다.결국 기 장의 의지만 있다면 도시나 농어 어디에서도 실행

이 가능하며,그 실행에 따른 음악능력 증진 한 연령별로 입증됨으로써 모든 유아

기 에서의 활용 가능성을 제공하 다.

여덟째,본 로그램은 음악능력 뿐만 아니라 배려심과 동심(사회 역),음표 쉼표

를 활용한 음악놀이로부터 수 개념과 소리에 한 탐구(탐구 역),챤트,음악동화를

통한 어휘력(언어 역)신장과 소리나 음악,교구에 한 집 을 통해 기억능력 신장,

음악감상 시 느낌을 그리는 활동(표 역)등을 통하여 다양한 능력 신장을 가져 왔

음을 발견할 수 있었다. 한 유아기에는 음악 는 술 과목을 심으로 포 능

력(정의,인지,표 ,창의성 역)신장 주로 통합교육과정을 구성하는 것이 유아들

에게 보다 합할 수 있다는 가능성을 보여주었다.

아홉째,유아교사들은 교사 유아비율이 높고,교사의 긴 보육 근무시간,음악

시설 교구 부족 등 유아기 의 어려운 여건에서도 30차시의 단기간 로그램의 효

과를 입증하 다.아울러 음악교육에 한 자신감을 획득하게 되었고 유아기 음악교

육에 한 요성을 재인식하게 되었다.그 결과 유아교육학과의 음악교육 커리큘럼

개선 교사연수 환경 개선 등 교사의 사명감을 고취시키는 계기가 되었다.

포 유아음악교육 로그램의 유아기 실행을 한 문제 시사 은 다음과

같다.

첫째,구조 측면:교사들은 포 음악교육 로그램 실행을 해 그룹수업의

역동성을 살리는 그룹교수법,음악재구성 능력,특수 유아를 한 음악 교수법 등에

한 연수가 제공되길 희망한다. 유아교사들은 긴 보육시간,낮은 보수,불확실한

신분보장,자기계발 시간의 부족 등 여러 불만으로 자기의 직분에 하여 유동 자

세를 보이고 있다.교사의 안정된 환경 조성이 시 하다고 하겠다. 유아기 이나

가정에 오디오 시설이나 CD등이 구비되어 있다 하더라도 그 활용도에서 유아음악교

육과는 무 하 다.유아들에게 소리를 탐구하고 창조의 기회를 제공할 수 있는 환경

을 제공과,다양한 음악경험으로 심미 반응을 할 수 있는 로그램 제공으로 음악

성이 축되기 쉬운 기존의 통합교육보다 음악, 술 심 통합교육과정이 요구된다.

둘째,인 자원 측면:포 음악교육에 한 교사의 지도력 향상을 해서는
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반주법 주의 학커리큘럼에 한 개선이 요구된다.새로운 교육 로그램의 정착을

해서는 추구하는 바를 정확히 측정할 수 있는 평가도구가 있어야 한다.그러나

재까지 고안된 유아의 음악 능력을 측정하는 도구는 유아의 다양한 능력을 섬세하게

측정하기에 부족한 측면이 있으므로 안 평가 시스템 개발이 요구된다. 안 평

가도구는 유아들의 음악능력 증진의 정도를 보다 민감하게 측정해 수 있으며,교

사에게는 교육목표(표 역)에 근 해가고 있음을 확인하게 하고,동시에 평가 거

에 한 상세한 정보는 교사의 사 수업 비를 철 히 하게하여 교수 효능감 증진에도

기여할 수 있으리라 기 된다.

셋째,정치 측면: 부분의 유아기 은 학부모의 심분야인 ‘언어( 어),수’에

따라 특별 로그램을 구성하고 운 하 다.그러나 본 연구에서 개발된 포 음악

교육 로그램은 학부모들의 음악교육에 한 인식을 화시키는 계기를 마련하 다.

따라서 유아 기 은 학보모의 심에 향을 받아 로그램을 운 하는 수동 인 자

세를 벗어나,유아에게 도움 되는 로그램을 개발·운 하여 학부모의 인식을 환시

키고 원하는 교육을 실천하는 극 인 태도가 유아 기 에 요구된다.

넷째,문화․상징 측면:포 음악교육 로그램의 실행을 해서는 교사의

심과 열정,기 장의 지도력이 매우 요한 것으로 나타났다.교사의 심과 열정은

로그램 참여 과정에서의 정 가치 발견을 통해 증 ·순환 으로 강화되는 것

으로 나타났으며,그러한 정 가치를 공유하고 교사들이 서로 력하는 문화 조성

이 요구된다.그리고 이러한 문화를 조성하는 데에 있어서는 원장의 지도성이 요한

요인으로 작용하고 있음을 발견할 수 있었다.

이상과 같은 결론을 토 로 후속 연구를 한 제안을 하면 다음과 같다.

첫째,본 연구의 로그램은 단기간(30주) 로그램으로 구성․제시되었는데 장의

유아교사들은 연간 로그램이 제공되길 희망하 다.후속 연구에서는 연간 로그램

개발에 이어 효과검증이 이루어질 필요가 있다.

둘째,본 연구에서 포 유아음악 로그램의 용은 3,4,5세에 그치고 있다.청

각능력의 발달이 태아 4개월부터임을 감안할 때 연령의 ․유아를 한 로그램

의 개발이 요구된다.

셋째,유아의 음악능력 증진 로그램 활성화를 한 교사훈련 로그램 개발과

학의 유아교육 련 학과의 커리큘럼에 한 연구가 활성화 되어 교사들의 음악 교수
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효능감을 높여 보다 안정된 유아교육 보육의 풍토가 조성되어야겠다.

넷째,유아기 통합교육과정 내 표 ( 술경험) 역 목표 달성을 하여 유아의 암

묵 지식 성장에 한 연령별 평가 거를 마련하기 한 후속연구가 필요하다.

다섯째,유아기 의 포 음악교육의 실천을 해 기 장,교사,부모에 유아기

음악교육의 요성을 알리는 홍보 략과 아울러 우선 실행에 한 정책 지원에

한 구체 연구가 필요하다.

여섯째,유아기에는 음악 는 술 과목을 심으로 포 능력(정의,인지,표 ,

창의성 역)신장 주로 통합교육과정( :포 음악교육 로그램)의 구성을

한 유아․음악교육 문가의 후속 연구를 제안하는 바이다.



-190-

참고 문헌

강인숙(2002).교사 반응성 로그램이 교사 유아의 상호작용에 미치는 효과.동아

학교 학원 박사학 논문.

곽이정(2000).유치원 음악교육 실태분석 연구.한양 학교 교육 학원 석사학 논문.

교육과정개정연구회(1997).제 7차 등학교 통합 교과 교육과정 개발 연구.서울:

한국교육개발원.

교육부(1997).세계화 정보화 시 를 주도하는 신교육 체제 수립을 한 교육개

방안(Ⅳ).

교육부(1998).유치원교육과정해설.서울: 한교과서주식회사.

김 자(2004).포 음악교육에 기 한 유아의 음악능력 증진 로그램 개발 효과

검증.서울여자 학교 학원 박사학 논문.

김란주(1993).학교 심 교육과정 개발에 한 교사의 의견 분석.이화여자 학교 교육 학

원 석사학 논문.

김미진(2003).Dalcrose의 음악교육이 유아의 음악청취력 음악 창의성에 미치

는 향.성신여자 학교 교육 학원 석사학 논문.

김법순(1991).클래스피아노의 효율 인 운 방안:지역사회학교 심으로.연세

학교 교육 학원 석사학 논문.

김성혜(2005). 술․문화 기반사회와 음악 재교육.서울:미진사.

김수진(1993).음악 소질계발을 한 포 음악교육에 한 연구.건국 학교

교육 학원 석사학 논문.

김 언(1999).유아음악교육의 과거, 재 그리고 미래.음악교육연구,18,한국음악

교육학회.

김 희(1982).유아의 기 음악능력 발달에 한 연구.이화여자 학교 교육 학원 석

사학 논문.

김유미(2002).어린이 연극에서 보여 음악극의 가능성.문화 술,275(6),488-495.

김일미(2004).음악극과 노래 부르기가 유아의 음악능력과 언어능력에 미치는 효과

비교. 남 학교 교육 학원 석사학 논문.

김재복(1996).통합교육과정의 연구 상과 근방법:한국교육과정의 새로운 좌표

탐색.서울:교육과학사.

김주화(2005).통합 유아음악교육 로그램에 한 연구.단국 학교 교육 학원

석사학 논문.



-191-

나장함(2004).통합교육과정에 한 교사들의 인식탐구.교육과정연구,22(1),101-124.

나정(2005).유치원 실태조사 보고.보건복지포럼,9(1),32-45.

노미숙(2003).인터넷을 활용한 음악교육활동이 유아의 음악능력 발달에 미치는

향.성신여자 학교 교육 학원 석사학 논문.

류숙희(1999).CarlOrff의 유아음악교육 로그램이 유아의 창의성에 미치는 향.

총신 학교 교육 학원 석사학 논문.

류창원(2000).마인드맵 기법을 통한 개념의 확산이 수학 힘의 강화에 미치는

향.공주 학교 학원 석사학 논문.

문정화(2004).창의성 교육의 이론과 지도 실제.교육마당,21(3),교육인 자원부.

민경훈(2003).기 음악교육의 학습 환경 구성에 한 논의.음악교육,3,318-346.

박미정(2000).유치원 교사들의 유아평가에 한 태도와 그 활용 실태.창원 학교

교육 학원 석사학 논문.

성경희(1987).유아들의 음악세계.서울:세 출 사

성경희(1988).음악교육론.서울:을지출 사.

성경희(2005). 술․문화 기반사회와 음악 재교육.서울:미진사.

성경희(2005).음악과 교육과정 개선방향.교육 장,8(1),64-69.

성경희․성진희(1989).유아클래스 피아노.서울: 음악 출 사

성경희․장기범(1997).음악교과학연구.한국교육개발원 연구보고(RR97-16-7).

송병선(1998).유치원 음악교육에 한 조사연구.계명 학교 교육 학원 석사학 논문.

신인숙(1994).아동의 연령과 성 유형에 따라 음악 학습 로그램이 유동음악

성에 미치는 효과.효성여자 학교 학원 박사학 논문.

안재신(1994).유아음악교육.서울:교육과학사

오 미(2003).유아교육기 의 음악지도 활동에 한 연구.숭실 학교 교육 학원

석사학 논문.

유성옥(2001).유아의 음악경험과 음악성 발달과의 계연구:Amadeus 로

그램을 심으로.원 학교 학원 석사학 논문.

유순이(2003).유아교사의 발달단계에 따른 직능 특성에 한 연구. 앙 학교 교육

학원 석사학 논문.

윤인숙(2004).유아의 음악청취력 향상을 한 듣기수업 방법에 한 연구.순천

학교 교육 학원 석사학 논문.

음악춘추 편집부(2007,3).새로운 음악교육에 한 소개와 비교.음악춘추,

15-118.

이기숙(2008).유아교육과정.서울:교문사.

이기숙․장 희․정미라․홍용희(2002).가정에서의 유아 조기·특기교육 황 부모



-192-

의 인식.유아교육연구,22(3),153-171.

이민향(1996).심미 음악체험을 한 수업모형구안 용에 한 연구.음악교육연

구,15(1),231-274.

이유 (2001).음악활동의 통합 근이 유아의 음악 잠재력 창의성에 미치

는 향.배제 학교 학원 석사학 논문.

이은경(2004).유아를 한 효과 인 청음지도 방법에 의한 연구. 남 학 교육

학원 유아교육학 석사학 논문.

이 석(2001).새로운 창의와 학습.충북 청원: 신사.

이춘희(1999).유아 음악교육 장실태연구.한양 학교 교육 학원 석사학 논문.

이향식(1997).교사수 에서의 교육과정 재구성 실태에 한 연구.이화여자 학교 교육

학원 석사학 논문.

이효숙(2001).유아음악극 활동의 교육 효과. 앙 학교 학원 박사학 논문.

임성미(2004).유아음악능력 평가도구 개발을 한 기 연구.부산 학교 학원 석

사학 논문.

장기범(2004).미래음악교육의 방향성.한국음악교육공학회 국제세미나 주제발표논문.

장 희(2004).유아의 음악감상을 통한 통합 인 음악활동이 음악능력 음악

창의력에 미치는 향.경희 학교 교육 학원 석사학 논문.

장 아(1990).유아음악교육에 한 학습활동개발에 한 연구:4,5,6,세를 심

으로.서울 학교 학원 석사학 논문.

정 주(2004).학습부진아의 청각정보처리와 단기기억력 향상을 한 음악의 치료

․교육 근.음악치료교육연구,1(1),1-10.

정 주(2005).유아음악교육의 장실태연구. 주 학교 교육 학원 석사학 논문.

조부경․백은주․서소 (2001).유아교사의 발달을 돕는 장학.서울:양서원.

최 숙(1982).유치원 음악교육에 한 실험연구.이화여자 학교 학원 석사학

논문.

허순희(1996).유아의 창의성 증진을 한 놀이 심 음악교육 로그램의 개발과

효과.계명 학교 학원 박사학 논문.

경실․석문주(1997). 등학교 5학년- 학교 3학년 학생을 한 음악 성 검사

개발.음악교육연구,16(1),119-145.

Anderson,W.M.,& Lawrence,J.E.(1985).Integratingmusicintotheclassroom.

Belmont,CA:Wadsworth.

Andress,B.(1980).Musicexperienceinearlychildhood.New York:Holt,Rinehart,

&Winston.

Andress,B.(1987).The practitionerinvolves young children in music.Paper



-193-

presentedattheContemporaryPrinciplesinChildDevelopmentandMusic

Education,Provo,Utah.

Andress,B.(1991).From researchto practice :Preschoolchildren and their

movementresponsestomusic.YoungChildren,47(1),22-27.

Andress,B.(1995).Transforming curriculum in music.S.Bredkamp & T.

Rosegrant(Eds.),Reachingpotentials:transformingearlychildhoodcurriculum

andassessment(vol2,pp.99-108).Washington,DC:NationalAssociationfor

theEducationofYoungChildren.

Bayless,K.M,& Ramsey,M.E.(1991).Music:awayoflifefortheyoung

child(4thed.).Columbus,OH:Merrill.

Bentley,A.(1966).Musicalabilityinchildrenanditsmeasurement.New York:

Random House.

Blakin,A.(1985).Thecreativemusicclassroom laboratoryforcreativityinlife.

MusicEducatorsJournal,71(5),42-46.

Bolman,L.G.,& Deal,T.E.(1991).ReframingOrganizations:Artistry,choice,

andleadership.신택 역(2004).조직의 리 이 .서울:지샘.

Bruner,J.S.(1960).Theprocessofeducation.Cambridge,MA:HarvardUniversity

Press.

Bruner,J.S.(1963).TheProcessofEducation.VintageBooks.이홍우 역(1986).

교육의 과정.서울:배 사.

Buckton,R.(1977).A comparison ofthe effects ofvocaland instrumental

instruction on the developmentofmelodic and vocalabilities in young

children.PsychologyofMusic,5,36-47.

Campbell,P.S.,& Scott-Kassner,C.(1995).MusicinChildhood.New York:

SchirmerBooks.

Coleman,h.(1979)PerceptionsofMusicTeacherCompetenciesThrough an

SurveyofPublicschoolmusic:A PositiveResponsetoAccountabilityfor

Higher Education,Unpublished DoctoralDissertation,Memphis State

University.

Cronbach,L.J.(1960).Essentialsofpsychologytesting(2nded.).New York:Haroer

andRow.

Dewey,J.(1916).Democracyandeducation.NewYork:Macmillan.

Dolber,C.C.(1978).The effectofa training program on five-year-old's

conservation of musical concepts. Unpublished doctoral dissertation,



-194-

PennsylvaniaStateUniversity.

Doxey,C & Wright,C.(1990).Anexploratorystudyofchildren'smusicability.

EarlyChildhoodResearchQuarterly,5,425-440.

Draper,T.W.,& Gayle,C.(1987).Ananalysisofhistoricalreasonsforteaching

musictoyoungchildren:Isitthesameoldsong?InJ.C.Peery,I.W.Peery,

& T.W.Draper (Eds.),Music and child development.New York:

Springer-Verlag.

Eisner,E.W.(1985).TheEducationalimaginationonthedesignandEducationof

schoolprograms.(2nded).NewYork:Macmillan.

Eisner,E.W.(1994).Cognitionandcurriculum reconsidered.(2nded.),New York:

TeachersCollegePress.

Elliiott,D.J.(1995).Musicmatters:A new philosophyofmusiceducation.New

York:OxfordUniversityPress.

Feierabend,J.M.(1984).Theeffectsofspecifictonalpatterntrainingonsinging

andauraldiscriminationabilitiesoffirstgradechildren.Unpublisheddoctoral

dissertation,TempleUniversity.

Flohr,J.,Persellin,D.,&Miller,D.(1996,1998).Children’selectrophysicalresponses

to music.Paperpresented atthe 22nd InternationalSociety forMusic

Education World Conference,Amsterdam,Netherlands.(ERIC Document

PS(25654).Asquoted in Hodges,Donald A.(InternationalFoundation for

MusicResearchwebsite&Pianonetwebsite).

Flohr,J.W.(1981).Short-term music Instruction and young children's

developmentalmusicaptitude.JournalofResearchinmusic Education,

29(5),219-233.

Foley,E.A.(1975).Effectsoftraininginconservationoftonalandrhythm patterns

on second gradechildren.JournalofResearch in MusicEducation,23,

240-248.

Gardner,H.(1983).FramesofMind:Thetheoryofmultipleintelligences.New

York:BasicBooks.

Gardner,H.(1993).Multipleintelligences:Thetheoryinpractice.New York:Basic

Books.

Gary,C.L.(1967).TheStudyofMusicintheElementaryschool:A Conceptual

Approach,Washington,D.C.:MusicEducationNationalConference.

Gernsbacher,M.A.,& Kaschak,M.P.(2003).Neuroimagingstudiesoflanguage



-195-

productionandcomprehension.AnnualReviewofPsychology,54,91-114.

Glenn,RobertE.(2002).Usingbrainresearchinyourclassroom.TheEducation

Digest,67(7),27-30

Gordon,E.(1971).The Psychology ofMusicTeaching.Englewood Cliffs,NJ:

Prentice-Hall.

Gordon,E.E.(1965,1979,1982,1989).‘TheMusicalAptitude(MAP)’,‘Advanced

MeasuresofMusicAudiation(AMMA)’.

Gordon,E.E.(1968).A studyoftheefficiencyofgeneralintelligenceandmusical

aptitudetestbattery.CouncilforResearchinmusicEducation,13,40-45.

Gordon,E.E.(1986).Designingobjectiveresearchofmusiceducation.Chicago:

GIA.

Gordon,E.E.(2000).Rhythm:Contrasting theimplicationsofaudiationand

notation.Chicago:GIA.

Gordon,EdwinE.(2000).HelenK Yi역(2002).조기 유아음악 교과과정 Music

play Book1(부모님,선생님 그리고 보호자를 한 guide).IEC Music

English출 부.

Greenberg,M.(1979).Yourchildren need music:A guide forparentsand

teachersofyoungchildren.이기숙․김 주 역(1985).유아음악교육.서울:

교문사.

Greenberg,M.(1984).Workingpaperonthemeasurementofattachmentduring

the preschoolyears:Reportofthe workshop on attachment in the

transition period.Unpublished manuscript,University of Washington,

Seattle.

Greenberg,M.(1985).Yourchildrenneedmusic.EnglewoodCliffs,New Jersey:

PrenticeHall.이기숙․김 주 역.유아음악교육.서울:교문사.

Gromko,J.E.&Poorman,A.S.(1998).Theeffectofmusictrainingonpreschoolers'

spatialtemporaltaskperformance.JournalofResearchinmusicEducation,

46,173-181.

Guilford,J.(1950).Creativity.AmericanPsychologis,5,444-454.

Guilford,J.(1997).Waybeyond the IQ:Guide to improving intelligence and

creavitity.Buffalo,NY:CEF.

Habermeyer,S.(2000).ComoEstimularCon MusicaLaInteligenciaDeLos

Ninos.김은정 역(2005).좋은 음악이 총명한 아이를 만든다.서울:경성라

인.



-196-

Hackman,J.R.& Wageman,R.(1995).Totalquality management:empirical,

conceptual,and practicalissues.Administrative Science Quarterly,40(2),

309-342.

Hackman,J.R.(1989).GroupsThatWork (and ThoseThatDon't)Creating

conditionsforeffectiveteamwork.SanFrancisco:JosseyBass.

Hadamard,J.(1945).The psychologyofinvention in themathematicalfield.

Princeton,NJ:PrincetonUniversityPress.

Hair,H.I.(1982).Microcomputertestsofauralandvisualdirectionalpatterns.

PsychologyofMusic,10(2),26-31.

Henderson & Hawthorne,(2000).Transformative Curriculum Leadership.Upper

SaddleRiver,NJ:Merrill,Prentice-Hall.

Huttenlocher,P.R.(1990,1994).Synaptic density in human frontalcortex-

developmentalchangeandeffectsofaging.BrainResearch,163,195-205.

JamesL.(1992).Educationformusicalgrowth.Boston:GinnandCo.

Jensen,E.(1998).Teachingwiththebraininmind.Alexandria,VA:Association

forSupervisionandCurriculum Development.김유미 역 (2000).21세기는

두뇌의 시 ,두뇌에 부응하는 교수-학습 방법.서울:푸른 세상.

Jensen,E.(2001).Artswiththebraininmind,Alexsandria,Va:ASCD.

Levine,M.(2002).A mindatatime.New York:Simon& Schuster.이창신 역

(2004).아이의 뇌를 읽으면 아이의 미래가 보인다.서울:소소.

Lundin,R.W.(1967).Anobjectivepsychologyofmusic.(2nd.ed).New York:

RonaldPress.

MacLean,P.D.(1990).Thetribunebraininevolution.NewYork:Plenum.

Maslow,A.H.(1954).Motivationandpersonalty.NewYork:HarperCollins.

McCleland,D.C.(1985)Humanmotivation.Glenview,IL:Scott,Foresman.

Miche,M.(2002).Weavingmusicintoyoungmind.NewYork:Delmar.

Miller,R.F.(1992).Affectiveresponse.InR.Colwell(Ed.),HandbookofResearch

inMusicTeachingandLearning(PP414-424).NewYork:SchirmerBooks.

Mursell,J.L.(1979).Educationformusicalgrowth.Boston:Ginn.

NAEYC(1991).Guidelines forappropriate curriculum contentan assessmentin

programsservingchildrenages3through8.YoungChildren,30,25-38.

Nye,V.T.(1975).Musicforyoungchildren.Dubuque,lA:WM.C.Brown.

Orff,C.(1952,1956).OrffSchulwerk:Pastand future,perspectivesin music

education:Source Book Ⅲ.Washington,DC:Music Educators National



-197-

Conference.

Patton,M.Q.(1990).Qualitativeevaluationandresearch.ThousandOaks,CA:

Sage.

Persellin,D.C.(1994).Effectsoflearning modalitiesonmelodicandrhythmic

retentionandonvocalpitch-matchingbypre-schoolchildren.Perceptualand

MotorSkills,78(3),1231-1234.

Pflederer,M.(1964).TheresponsesofchildrentomusicaltasksembodyingPiaget’s

principleofconservation.JournalofResearchinMusicEducation,12(4),

251-268.

Piaget,J.(1962).Play,dreamsandimitationinchildhood.NewYork:Norton.

Prigge,D .J.(2002).20Waystopromotebraincompatiblelearning.Intervention

InSchoolandClinic,37(4),237-41.

Reimer,B.(2003).A philosophyofmusiceducation:Advancingthevision.Upper

SaddleRiver,NJ:PrenticeHall.

Ries,N.(1982).Art analysis of the characteristics of infant-child singing

expressions.Unpublisheddoctoraldissertation,ArizonaStateUniversity.

Salovey,P..& Mayer,J.D.(1990).Emotional Intelligence.Imagination,

Cognition,andPersonality,9,185-211.

Scott,C.R (1979).Pitchconceptformationinpreschoolchildren.Councilfor

ResearchinMusicEducationBulletin59,87-93.

Scott-Kassner,C.(1992).Researchonmusicinearlychildhood.InHandbookof

Research on music Teaching and learning(pp.633-650).New York:

SchirmerBooks.

Scott-Kassner,C.(1999).Developing teachers forearly childhood program.

MusicEducatorsJournal,86(1),19-25.

Seashore,C.E.(1919).Seashoremeasuresofmusicaltalents.New York:Columbia

PhonographCompany.

Shaffer,J.(1978).Humanisticpsychology.EnglewoodCliffs,NJ:PrenticeHall.

Stabley,N.C.(2001).Creativeactivitiesforstringstudents,MusicEducators

Journal,88(2),29-33.

Hallam,S.,& Shaw,J.(2002).Constructionsofmusicalability.Bulletinofthe

CouncilforResearchinMusicEducation,153-154,102-108.

Thomas.R.B.(1970).MMCP:Finalreport.Washington,DC:US.Officeof

Education,BureauofResearch.



-198-

Watson,D.,&Clark,L.A.(1984).Developmentandvalidationofbriefmeasuresof

positiveandnegativeaffect:ThePANASscales.

Watson,D.,Clark,L.A.,&Tellegen,A.(1988).Developmentandvalidationofbrief

measuresofpositiveandnegativeaffect:ThePANAS scales.Journalof

PersonalityandSocialPsychology,54(6),1063-1070.

Webster,P.R.(1989).MeasuresofCreativeThinking inMusic:Administrative

Guidelines.UnpublishedManuscript,SchoolofMusic,NorthwesternUniversity.

Wing,H.D.(1941,1960).A factorialstudyofmusicaltests.BritishJournalof

Psychology,31,341-355.

Woodruff,A.D.(1974).How MusicConceptsareDeveloped,Instructional

ObjectivesinMusicEducation(Boyle,Comp.)Washington,DC: Music

EducatorsNationalConference.

Zimmerman,M.P.(1971).Musicalcharacteristicsofchildren.Washington,DC:

MusicEducatorsNationalConference.

Zimmerman.E.(2004).Artistically and musically talented students:Essential

readingsingiftededucation.ThousandOaks,CA:CorwinPress.



⦋부록 Ⅰ⦌ 교수 효능감 포 음악교육에 한 교사인식과

실태 악을 한 설문지

❲부록Ⅰ-1❳ 교수 효능감

❲부록Ⅰ-2⦌ 교사의 인식 음악교육 실태 설문지

⦋부록 Ⅱ⦌ 음악능력 발달검사 지시문

⦋부록 Ⅲ⦌ 음악능력 발달검사 개인별 평정표

⦋부록 Ⅳ⦌ 면담 가이드라인

⦋부록 Ⅴ⦌ 음악능력 증진 로그램의 실제(30차시)

부 록



-201-

교 수 명

고견 날인

[부록 Ⅰ] 교수 효능감

안녕하십니까?

조선 학교 학원 교육학과 박사과정에 있는 김법순입니다.

바쁘신 교수님께 어려운 부탁말 을 드려 단히 죄송합니다.다름이 아니오라,

는 “음악 교수 효능감”설문지를 찾고자 우리나라 석․박사 논문 학회지를 조사

했으나 아직 발견을 못해,우리나라 음악계 권 자이신 교수님의 고견을 모아 제작

하고자 합니다.혹시 외국 논문에 소개된 게 있으면 에게도 알려주시면 많은 도

움이 되겠습니다.

제작하고자 하는“음악 교수 효능감”은 에노크스와 리그스(Enochs& Riggs,1990)

에 의해 계발된 STEBI(ScienceTeachingEfficacyBeliefInstrument)를 조부경

(1991)이 번역한 “과학교수 효능감”과 “일반 교수 효능감”검사 도구를 참고로 제

작하려 합니다.과감한 수정과 교수님의 문 고견을 주시면 를 비롯하여 비

음악교사들에게 많은 도움이 되리라 사료됩니다.

귀한 시간 할애해 주셔서 진심으로 감사드립니다.

조선 학교 학원

교육학과 박사과정

김법순 올림
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♠ 아래의 물음에 답해 주시기 바랍니다.

1.선생님이 근무하고 계신 유아교육기 의 유형은?

① 공립유치원 ( ) ② 사립유치원 ( )

③ 법인어린이집 ( ) ④ 민간어린이집 ( )

⑤ 기타:

2.선생님의 학력은?

① 고졸( )② 문 졸( )③ 졸( )④ 학원졸( )

3.선생님이 졸업한 학과 공은?

_____________과 __________ 공

4.선생님의 경력은? ________년 ________개월

5.연령은? ① 20 ② 30 ③ 40 ④ 50 ⑤ 60

6.선생님이 담당하고 계신 학 원아들의 연령은?

① 만3세미만( ) ② 만3세반 ( ) ③ 만4세반( )

④ 만5세반 ( ) ⑤ 기타 ( )

[부록Ⅰ-1]교수 효능감 포 음악교육에 한 교사인식과

실태 악을 한 설문지

유아 음악교육에 한 질문지

안녕하십니까?본 질문지는 선생님께서 평소 생각하시는 유아 음악교육에

한 견해를 알아보기 한 것입니다.평소 선생님 생각을 질문지 양식에 따라 답

해 주시면 감사하겠습니다.선생님께서 답해주신 결과는 유아교육 교사교육에

요한 기 자료가 될 것입니다.

본 질문지는 무기명으로 작성되며,수집된 자료는 연구목 을 해서만 사용할

것입니다. 한 각 문항에 해 정답이나 오답이 없으므로 선생님의 견해를 솔직

하게 한 문항도 빠짐없이 응답해 주시기를 부탁드립니다.

단히 감사합니다.

2005년 3월 30일

조선 학교 학원 교육학과

지도교수 장 숙

연 구 자 김법순
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음악 교수 효능감

일반

교수

효능감

1
유아가 평소보다 극 으로 음악활동을 하는 것은

교사의 노력 때문이다.
① ② ③ ④ ⑤

2
유아의 음악 학습 능력이 좋아졌다면 교사의 효과

인 교수 방법 때문이다.

3
유아가 음악 활동에 흥미를 보이지 않는 것은 교사의

교수 방법이 하지 못하기 때문이다.

4
유아의 능력이 다소 부족하다 해도 교사가 효과 인

교수 방법을 사용하면 극복될 수 있다.

5
몇몇 유아가 음악 활동에 흥미를 보이지 않는 것을

교사의 탓이다.

6
음악 활동에 심이 없었던 유아가 활발한 참여를 하

는 것은 교사의 극 인 시도 덕분이다

7
교사가 아무리 교수의 많은 노력을 기울일 지라도 음

악 활동에 한 유아의 태도는 변하지 않을 수 있다

8
음악 활동에 한 유아의 심과 흥미 정도는 일반

으로 교사에게 책임이 있다.

9
유아의 극작인 음악 활동 참여는 그 활동에 한

교사의 교수 능력과 직 인 련이 있다.

10
유아가 음악 활동에 흥미를 많이 보인다는 부모의 반

응은 아마도 교사의 한 교수 때문일 것이다.

11
음악 활동에 심을 보이지 않는 유아에게는 교

사가 효과 으로 교수를 해도 향을 미치지 않는다.

12
교사가 뛰어난 음악 교수 능력을 가졌어도 어떤 유아

에게는 동기 유발을 시킬 수 없다.

개인

교수

효능감

1
나는 효과 인 음악 교수 방법이 무엇인지 알아내고

자 끊임없이 노력한다.

2
나는 아무리 노력해도 음악 역 활동은 다른 역

활동보다 더 잘 지도하지는 못한다.

*다음에 제시되는 문항들은 “음악 교수 효능감”에 한 질문입니다.질문에 하여 어

느 정도인지를 해당되는 번호에 (∨)표시하여 주십시오.

① 그 지 않다 ② 그 지 않다 ③ 보통이다 ④ 그 다 ⑤ 매우 그 다
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3
나는 유아들에게 음악을 효과 으로 지도하기 한

단계를 알고 있다.

4
나는 유아들에게 음악을 지도하는 데에 있어서 그다

지 유능하지 않다

5
나는 유아들에게 음악을 비효율 인 방법으로 지도하

고 있음을 스스로 느낀다.

6
나는 유아들에게 음악을 지도하는 데 필요한 만큼의

지식이 있다.

7
나는 유아들에게 음악 활동을 왜 하는지 이해시키는

데에 어려움을 느낀다.

8
나는 유아들이 음악에 한 질문을 할 때 하게

답할 자신이 있다.

9
나는 유아들에게 음악을 지도하는 교사로서 필요한

능력을 가지고 있는지 염려된다.

10
나는 나의 음악 교수 능력에 해 외부 문가로부터

객 으로 평가받는 것이 꺼려진다.

11
나는 유아가 어려움을 나타낼 때 어떻게 지도해야 할

지 당황한다.

12 나는 유아의 음악 련 질문을 반기고 격려한다.

13
나는 유아들이 음악에 심 갖도록 하기 해서 어떻

게 행할지 모르겠다.
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[부록 Ⅰ-2]포 음악교육에 한 교사 인식

다음은 평소에 하시는 유아 음악교육 활동에 한 선생님의 생각에 한 질문입니다.

1)선생님께서는 유아 음악교육의 목표인 음악 잠재능력 계발 창의성 계발 해

조기에 체계 인 년 간 로그램이 필요하다고 생각하십니까?

① 매우 필요하다( ) ② 필요하다( ) ③ 보통이다( )

④ 필요하지 않다( ) ⑤ 필요하지 않다( )

2)음악활동 시간에 노래 부르기뿐만 아니라 감상지도,악기지도,창의 신체표 ,

소리탐구,리듬율동 학습,음악게임,음악동화학습 등 포 으로 음악교육 로그

램이 필요하다고 생각하십니까?

① 매우 필요하다 ( ) ② 필요하다( ) ③ 보통이다( )

④ 필요하지 않다( ) ⑤ 필요하지 않다( )

3)유아 음악교육에서 다루어야 할 개념 하 개념들에 한 평가는 어떻게 하고

계십니까?

① 매우 자신 있게 하고 있다( ) ② 자신 있게 하고 있다( )

③ 보통이다( ) ④ 자신이 없다( )

⑤ 매우 자신이 없다( )

4)유아 교사로서,유아들의 음악 잠재능력계발을 한 포 음악교육에 한 구

체 인 연수가 필요하다고 생각하십니까?

① 매우 필요하다( ) ② 필요하다( ) ③보통이다( )

④ 필요하지 않다( ) ⑤ 필요하지 않다( )

5)교사들의 포 음악교육 실천을 한 요구사항에 한 질문입니다.

유아기 에서 포 음악교육 활동을 하기 해 필요한 것은 무엇이라고 생각

하십니까? 요한 순서 로 3개만 골라 주십시오.

① 음악환경( ) ② 학의 음악교육 커리큘럼 개선( )

③ 포 음악교육 음악 평가능력 연수( )

④ 체계 인 음악교육 로그램( ) ⑤ 무음악교사 배출( )

⑥ 음악교육의 요성에 한 부모 교육( )
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유아기 음악교육 실태에 한 질문입니다.

6)선생님께서 음악교육 활동 주로 하는 활동은 무엇입니까?

① 노래 부르기 활동( ) ② 감상활동( ) ③ 신체표 활동( )

④ 악기 다루기 활동( ) ⑤ 음악 창의성 활동( )

7)포 음악교육 실천을 한 교실의 음악 환경은 어느 수 입니까?

① 음향기기,각종 악기( 통악기)가 구비되어 있다( )

② 부분 자료가 자료실과 강당에 분산되어 있어 활용이 어렵다( )

③ 발표회용으로 시되어 있다( )

④ 거의 구비되어 있지 않다( )

8)유아기 에 포 음악교육을 한 자료와 교재의 구비는 어느 정도입니까?

① 매우 잘 구비되어 있고 활용도가 높다 ( )

② 구비되어 있으나 활용이 어렵다 ( )

③ 보통으로 구비되어 있다 ( )

④ 약간 구비되어 있다 ( )

⑤ 구비되어 있지 않다 ( )
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1     2     3     4     5

전     
적절하지  

않다    
←    → 정 하다

[부록 Ⅱ]음악능력 발달 검사 지시문

A.음악 인지능력

*다음은 음악 능력 발달 검사 인지 역에 한 검사입니다.지시문에 한 설명

은 세 번으로 제한합니다.인지 능력에 한 평 은 아래 숫자에 ✔와 같이 표시해

주십시오.

1.셈여림 구별에 한 능력 측정

⦋능력 1-1⦌ 큰 소리와 작은 소리 듣고 구별하기

<지시 1-1> 교사는 리듬악기 한 악기를 선택하거나 피아노에서 상 으로 크고

작은 소리를 세 번 반복해서 들려 니다.그 다음에 큰 소리가 어느 쪽인

지 구별하게 합니다.3세는 ‘같다/다르다’로 구별 하게 합니다.두 가지

소리(f세게:♩♩♩♩, p여리게:♩♩♩♩ ) 소리가 크면 “크다 ”작

으면 “작다”라고 답하세요.

⦋능력 1-2⦌ 커지는 소리와 작아지는 소리 듣고 구별하기

<지시 2-2>교사는 먼 풍선을 불어 보인다음 리듬악기나 피아노에서 상 으로

커지는 소리와 작아지는 소리를 세 번 들려 니다.그 다음에

커지는 소리와 작아지는 소리를 구별하게 합니다.3세는 ‘같다/

다르다’로 구별 하게 합니다.

두소리(크 센도( 세게)♩♩♩♩♩♩♩♩,데크 센도( 여리게) ♩♩

♩♩♩♩♩♩)를 잘 들어보세요. 커지는 소리이면 “ 커져요”

작아지는 소리이면 “ 작아져요”라고 답하세요.

⦋능력 1-3⦌ 갑자기 커진 소리와 갑자기 작아진 소리 듣고 구별하기

<지시 3-3> 교사는 녹음기로 음악 들려주거나 리듬악기나 피아노에서 주하다가 상

으로 갑자기 커진 소리와 갑자기 작아진 소리를 세 번 들려 니다.그

다음에 갑자기 커진 소리와 갑자기 작아진 소리를 구별하게 합니다.“지

부터 두 소리가 어떻게 다른지 잘 들어보세요.”

＞ p
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“첫째 소리 요. ♩♩♩♩” “둘째소리 요. ♩♩♩♩”

소리가 갑자기 커지는 소리이면 “갑자기 커졌어요.”갑자기 작아지는 소리이

면 “갑자기 작아졌어요.”라고 답하세요.

2.음의 높낮이 구별에 한 능력 측정

⦋능력 2-1⦌ 높고 낮은 소리 구별하기

<지시 2-1>교사는 녹음기로 높고 낮은 소리를 들려주거나 가락악기 는 피아노에서

상 으로 높고 낮은 소리를 세 번 들려 니다.그 다음에 높고 낮은

소리를 구별하게 합니다.3세는 ‘같다/다르다’로 구별 하게 합니다.

✿               

✿ 

“지 부터 두 가지 소리를 잘 들어보세요.”

. “처음소리보다 높아졌으면 “처음소리보다 높아졌어요.

처음소리보다 낮아졌으면 “처음소리보다 낮아졌어요.”라고 답하세요.

⦋능력 2-2⦌ 두 음정의 같고 다름을 알기

<지시 2>교사는 가락악기 는 피아노에서 두 음정이 아래와 같이 같거나 서로

다르게 세 번 들려 니다.그 다음에 두 음정의 같고 다름을 구별하게

합니다.3세는 ‘같다/다르다’로 구별 하게 합니다.

✿

✿ 

“들려주는 소리가 같으면 “같다”다르면 “다르다”라고 답하세요.”

⦋능력2-3⦌ 차례가기와 건 뛰어가기 음 구별하기

<지시2-3>교사는 가락악기 는 피아노에서 두 음정이 아래와 같이 차례가기와 건

뛰어가기를 세 번(음이 차례로 올라갔어요,음이 건 뛰어 올라갔어요)

들려 니다.그 다음에 차례가기와 건 뛰어가기 음을 구별하게 합니다.

3세는 ‘같다/다르다’로 구별 하게 합니다.
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“들려주는 소리가 차례로 올라갔으면 차례로 올라갔어요.들려주는 소리가

차례로 건 뛰어 올라갔으면 건 뛰어 올라갔어요.라고 답하세요.”

⦋능력 2-4⦌ 올라가기,내려가기,반복하기 구별하기

<지시 2-4>교사는 가락악기 는 피아노에서 아래와 같이 화살표와 련된

올라가기,내려가기,반복하기를 세 번 들려 니다.그 다음에 올라가기,

내려가기,반복하기 구별을 하게 합니다.

⦋능력 2-5⦌:시각 으로 그리기

<지시 5>아래와 같이 화살표와 련된 올라가기,내려가기,반복하기를 세 번 들려

니다.그 다음에 올라가기,내려가기,반복하기 구별을 하게 합니다.지 부

터 세 가지 소리들을 잘 들어보세요.음들을 잘 듣고 화살표 그림카드를 짚

어 주세요.

3.음색 구별에 한 능력 측정

⦋능력 3-1⦌ 환경소리:종소리 /괘종시계소리

<지시 3-1>교사는 녹음기나 디지털 피아노에서 종소리와 괘종시계 소리를 세 번씩

들려 니다.그 다음에 종소리와 괘종시계소리를 구별 하게 합니다.3세는

‘같다/다르다’로 구별 하게 합니다.“두 소리를 잘 듣고 종소리라고

생각되면 종 그림카드 괘종시계소리라고 생각되면 괘종시계 그림을

찾아주세요.”

⦋능력 3-2⦌ 동물소리 구별:병아리 /참새

<지시 3-2>교사는 녹음기나 디지털 피아노에서 병아리와 참새 소리를 세 번씩 들려

니다.그 다음에 병아리와 참새 소리 구별을 하게 합니다.“3세는 ‘같

다/다르다’로 구별 하게 합니다.소리를 잘 듣고 병아리와 ‘참새그림을 찾

아주세요.”

⦋능력 3-3⦌ 리듬악기 소리 구별:템버린,소고

<지시 3-3>교사는 리듬악기(템버린,소고)소리를 drrl를 가리고 세 번씩 들려 니다.

그 다음에 악기 소리를 구별을 하게 합니다.3세는 ‘같다/다르다’로 구별

하게 합니다.“두 소리를 잘 듣고 리듬악기를 로 들어주세요.”
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⦋능력 3-4⦌ 건반악기:오르간 /피아노

<지시 4-4>교사는 디지털 악기에서 오르간과 피아노 소리를 세 번씩 들려 니다.그

다음에 악기 소리를 구별 하게 합니다.“두 소리를 잘 듣고 오르간 소리

라고 생각되면 ‘오르간’를 ‘피아노소리’라고 얘기 해 주세요.”

⦋능력 3-5⦌ 악기:첼로 /바이올린

<지시 5-5> 교사는 디지털악기에서 첼로와 바이올린소리를 세 번씩 들려 니다.그

다음에 악기 소리를 구별 하게 합니다.3세는 ‘같다/다르다’로 구별 하

게 합니다.“두 소리를 잘 듣고 첼로소리라고 생각되면 ‘첼로’를 바이올린

소리라고 생각되면 ‘바이올린’을 그림에서 찾아주세요”

4.리듬 구별 능력 측정

⦋능력 4-1⦌긴 소리와 짧은 소리:바람소리/노크소리,괘종시계/탁상시계

<지시 4-1>교사는 바람소리와 노크소리를 세 번씩 들려 니다.그 다음에 소리를 구

별하게 합니다.3세는 ‘같다/다르다’로 구별 하게 합니다.두 소리를 잘

듣고 긴소리라고 생각되면 “길다”짧은 소리라고 생각되면 “짧다”라고 말

해주세요.

⦋능력 4-2⦌ 규칙 인 박 /불규칙 인 박:규칙 으로 느낄 수 있는 기본 박을 몸동

작으로 느끼기

<지시 4-2> 교사는 규칙 인 박과 불규칙 인 박을 세 번씩 들려 니다.그 다음에

소리를 구별 하게 합니다.3세는 ‘같다/다르다’로 구별 하게 합니다.“두

소리를 잘 듣고 규칙 인 박일 때 손 을 쳐 주세요.”

⦋능력 4-3⦌ 2박,3박의 강박과 약박 느끼기:

<지시 4-3> 교사는 2박 는 3박의 강박과 약박을 리듬악기로 세 번씩 들려 니다.

그 다음에 강박과 약박을 구별하여 치게 합니다.“2박자 는 3박자의 강

박과 약박을 잘 듣고 강박을 리듬악기나 손 으로 쳐 주세요.”

⦋능력 4-4⦌ 리듬 패턴 치기(같은 리듬,다른 리듬)구별하기:   /  ♪♩♩

<지시 4-4>교사는 리듬을 세 번 들려 다음 같은 리듬과 다른 리듬을 구별하게

합니다.다음 리듬을 잘 들어보세요.첫 번째 리듬과 같으면 “같아요.”다

르면 “달라요.”라고 답해 주세요.

⦋능력 4-5⦌가락의 리듬 치기:작은 별 노래하며 손 으로 리듬 치기
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<지시 4-5> 교사는 ‘반짝 반짝(♩♩♩♩)’리듬을 손 이나 리듬악기로 치면서 세 번

들려 니다.‘작은 별’노래의 리듬을 손 이나 리듬악기로 치면서 노래해

보세요.

5.빠르기

⦋능력 5-1⦌ 빠른 것과 느린 것 구별하기:토끼와 거북

<지시 5-1>교사는 빠른 것과 느린 것을 상 (토끼와 거북)으로 알려 다.토끼처럼

빠르게 거북이를 들어 보이면 거북이처럼 느리게 움직여 보세요.‘작은

별’노래를 교사가 제시한 토끼와 거북이의 그림카드에 맞춰 빠르고 느리

게 노래하게 합니다.

⦋능력 5-2⦌ 보통 빠르기(걷기):T/120,빠르게(달리기):T/150,(마췽):T/120

<지시 5-2>교사는 녹음기나 디지털피아노에서 행진곡을 들려주면서 보통 빠르기:(걷

기):T/120,걷게 합니다.그 다음에 빠르게:T/150,느리게:T/90로 속도

를 조 합니다.세 번 정도 연습한 후에 유아 스스로 걷게 합니다.자,이

번에는 3개의 그림카드를 잘 보세요.‘행진곡’에 맞춰 걷다가 제시된 카드

맞는 그림을 찾아보세요.

⦋능력 5-3⦌ 빠르게, 느리게

<지시5-3> 교사는 녹음기나 디지털피아노에서 행진곡을 들려주면서 보통 빠르기:

T/120로 걷게 합니다.그 다음에 빠르게:T/120～150, 느리

게:T/120～90으로 속도를 조 합니다.세 번 정도 연습한 후에 유아 스스

로 걷게 합니다.이번에는 씩씩하게 행진을 해 보세요.들리는 행진곡에

맞게 걸으세요.그리고 어울리는 그림을 찾아주세요.

6.음의 짜임새

⦋능력 6-1⦌한음과 여러 음 동시 울림을 구별하기

<지시 6-1> 교사는 녹음기나 피아노에서 한음과 여러 음(도미솔)을 번갈아 들려주면

서 한음이 들려 올 때는 손가락 하나만을 보여주고(☝),여러 음(도미솔)

이 동시에 울리면 세 손가락을 펴 보인다.자,귀를 기울여주세요.그리고

한음이 들려 올 때는 손가락 하나만을 보여 주고(☝),여러 음(도미솔)이

동시에 울리면 세 손가락을 펴 주세요.
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⦋능력 6-2⦌여러 음이 동시에 울림: 화음과 불 화음 구별하기

<지시6-2> 교사는 녹음기나 피아노에서 화음과 불 화음을 들려주면서 음들이 잘

어울리면 ○ 잘 어울리지 않으면 X를 손으로 만들게 한다.선생님을 잘

보고 따라해 보세요.음들이 잘 어울리면 ○,잘 어울리지 않으면 X를 손

으로 만들어 주세요.

⦋능력 6-3⦌가락과 반주 구별하기:

<지시 6-3> 교사는 ‘비행기 등 아는 노래를 녹음기 는 피아노에서 세 번 들려주면

서 가락과 반주(여러 음이 동시에 들림)부분을 구별하게 합니다.그 다음

에 다시 노래 들으며 유아 스스로 가락과 반주부분을 구별합니다.다같이

‘비행기’노래를 잘 들어주세요.가락만 나올 때는 노래를 부르고 화음반

주와 같이 나올 때는 비행기처럼 몸을 움직여 보세요.

7.형식

⦋능력 7-1⦌ 같은 가락,다른 가락 알기:

<지시 7-1>교사는 ‘비행기 등 아는 노래를 녹음기 는 피아노에서 세 번 들려 주면

서 “미 도 미미미”와 같은 가락을 찾게 합니다.다음 노래를 잘 들어주

세요.그리고 “미 도 미미미”와 같은 가락과 가락을 찾아보세요.

⦋능력 7-2⦌ 이즈의 같고 다름과 반복되는 부분 알기

<지시 7-2>교사는 ‘작은 별’노래를 녹음기 는 피아노에서 세 번 들려 들려주면서

같은 가락,다른 가락을 구별하게 합니다.그 다음에 다시 노래 들으며 유

아 스스로 같은 가락,다른 가락을 구별하게 합니다.

「 반짝 반짝 작은별 아름답게 비치네

동쪽하늘에서도 서쪽하늘에서도

반짝 반짝 작은별 아름답게 비치네 」

다음 노래를 잘 들어주세요.첫째 “반짝 반짝 작은별 아름답게 비치네”

와 같은 가락은 둘째 일까요?셋째 일까요?

⦋능력 7-3⦌작은 두도막형식(AB)작은 세도막형식(ABA)구별하기

<지시 7-3>교사는 ‘비행기’와 ‘작은 별’노래를 녹음기 는 피아노에서 세 번 들려

들려 주면서 작은 두도막형식(■◆)작은 세도막형식(■●■)노래를 구별
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1     2     3     4     5

전     
적절하지  

않다    
←    → 정 하다

하게 합니다.그 다음에 다시 노래 들으며 유아 스스로 같은 두도막형식

(■◆)작은 세도막형식(■●■)노래를 구별하게 합니다.다음 노래를 잘

들어주세요. 두 도막이면(■◆)노래는 2!세 도막이면(■●■)노래는

3!이라고 답해 주세요.

B.음악 표 능력

검사일:

소속 : 이름 생년월일 : 년 월 일 성별:남,여

*다음은 음악 능력 발달 검사 표 역에 한 검사입니다.지시문에 한 설명은

세 번으로 제한합니다.표 능력에 한 평 은 아래 숫자나 ( )에 ✔와 같이 표시

해 주십시오.

1.노래부르기

                 

⦋능력 1⦌ 검사 방법:좋아하는 노래 선택하여 교사와 함께 부른다.그 다음 아래 평

기 에 체크한다.

<지시 1>여러분 우리 다 같이 노래를 불러볼까요?참 잘 불 어요.그럼 이 노래를

한 사람씩 자신 있게 불러보도록 하겠습니다(노래를 부른 다음 참 잘 불 어

요,수고했어요.등 격려할 것).

가.알고 있는 노래 함께 부르기 :1 ( )

나.리듬,박자,음정 등 한 자기 통제하며 혼자 부르기:2 ( )

다.알고 있는 노래 높고 낮은 목소리로 부르기:3 ( )

라.함께 리듬악기 반주하며 부르기:4 ( )

마.노래 분 기에 맞는 감정 표 하기:5 ( )

2.신체표

검사 방법:교사는 검사하고자 하는 개념에 해서 세 번 설명한 다음 실시합니다.

[능력 2-1]신체로 느낌 표 하기(코끼리의 하루)

<지시 2-1> 지 부터는 말을 하는 신 몸으로 이야기를 합니다.우리들의 하루생활

을 몸으로 이야기 해 보세요.
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⦋능력 2-1⦌ 크고 작은(호랑이,고양이)소리 신체로 표 하기:

<지시 2-2>동물소리들을 잘 들어 보세요.그리고 두 소리 큰 소리에는 큰 몸동작,

작은 소리에는 작은 몸동작으로 표 해 보세요.

⦋능력 2-3⦌ 짧고 긴 (송아지,강아지)소리 신체로 표 하기:

<지시 2-3>다음 동물소리들을 잘 들어 보세요 그리고 두 소리 긴소리에는 두 팔

을 길게 짧은 소리에는 두 팔을 짧게 해 보세요.

⦋능력 2-4⦌ 높고 낮은(새,돼지)소리 신체로 표 하기:

<지시 2-4>다음 동물소리들을 잘 들어 보세요 그리고 두 소리 높은 소리에는 두

팔을 높이 들고 낮은 소리에는 두 팔을 아래로 뻗어 보세요.

⦋능력 2-5⦌ 빠르고 느린 음악에 맞춰 걷기:(행진곡 템포 조 )

<지시 2-5> (토끼와 거북이의 그림카드나 헝겊인형을 보여 다.)행진곡(템포 120)에

맞춰 걸어보세요.(교사는 템포150,템포90으로 조 한다.)

3.악기 다루기

검사 방법:교사는 검사하고자 하는 개념에 해서 세 번 설명한 다음 실시합니다.

.

⦋능력 3-1⦌ 악기 소리 내는 방법(리듬악기)알기:

<지시 3-1>리듬악기 한 악기를 골라 어떻게 하면 쁜 소리가 날

⦋능력 3-2⦌ 리듬악기나 피아노에서 크고 작은 소리 만들기:

<지시 3-2> 리듬악기나 피아노에서 작은 소리를 먼 만든 다음 그 소리보다 더 큰

소리를 만들어 보세요.

⦋능력 3-3⦌ 리듬악기나 피아노에서길고 짧은 소리 만들기:

<지시 3-3> 리듬악기나 피아노에서 짧은 소리를 먼 만든 다음 그 소리보다 더 긴

소리를 만들어 보세요.

⦋능력 3-4⦌ 리듬악기나 피아노에서 높고 낮은 소리 만들기:

<지시 3-4>피아노에서 높은 소리를 먼 만든 다음 그 소리보다 더 낮은 소리를 만

들어 보세요.

⦋능력 3-5⦌ 빠르고 느린 음악에 맞춰 리듬악기로 반주하기:

<지시 3-5>좋아하는 악기를 한 개만 골라보세요.그럼 지 부터 토끼처럼 빠른 음악
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과 거북이처럼 느린 음악이 나올 거 요.음악에 어울리는 리듬악기 반주

를 해 보세요.

4.음악 창의력

검사 방법:교사는 검사하고자 하는 개념에 해서 세 번 설명한 다음 실시합니다.

⦋능력 4-1:음악 유창성 ⦌ 알고 있는 노래의 노랫말 바꿔 부르기

<지시 4-1>⌜옛날 그 옛날에 이런 일이 있었 요.이런 일이 있었 요.(코끼리가 하

늘로 날아갔 요.)정 말로 그랬 요.⌟ 

( )의 노랫말을 바꿔 불러 보세요.

⦋능력 4-2:음악 융통성⦌

⦋능력 4-2⦌ 생활 주변에서 악기 용품 찾아 음악에 맞춰 연주하기:

<지시4-2> 다음 물건들 소리가 나는 물건을 찾아 음악에 맞춰 연주를 해 보세요.

음악:방울새폴카(2박 리듬)

⦋능력 4-3:음악 독창성⦌ 리듬악기로 친구들과 다른 리듬패턴 만들기:

<지시 4-3>소고 2개를 비한 다음 한사람이 채 하나로 “하나 둘”하고 2박 리듬을

친 다음 소고 한 개 더해 3개를 놓고 다시 “하나 둘”2뱍 리듬을 칩니다.

다음에는 소고 4개를 놓고 같은 방법으로 2박 리듬을 만듭니다.이 게

다양한 리듬 패턴을 만들어 보세요.

⦋능력 4-4:음악 정교성⦌음악 들으며 소리를 선이나 그림으로 그리기:

<지시 4-4><요한스트라우스>의 ‘천둥과 번개’음악을 들으며 느끼는 데로 선이나 그

림을 그려보세요.( 비물:종이,색연필)
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1     2     3     4     5

전     
적절하지  

않다    
←    → 정 하다

C.음악능력 발달 검사 지시문 (정의 역)

*다음은 음악 능력 발달 검사 정의 역에 한 검사입니다.정의 역은 음악에

한 흥미,태도,가치 등 어떤 역보다도 요한 내면 인 역입니다.정의 역

의 바람직한 변화가 음악교육의 궁극 목표이기도 합니다.음악학습에 의해 정의

역의 발달은 큰 차이를 보입니다.꾸 한 찰로 평 은 아래 숫자에 ✔와 같이 표시

해 주십시오.

⦋능력 1⦌ 음악활동에 극 으로 참여한다.

<지시 1>신나는 음악을 들어보세요. 가 지휘를 해볼까요?

음악:각 기 의 원가

⦋능력 2⦌ 음악시간에 리더십을 발휘한다.

<지시 1><라테츠키 행진곡>에 맞춰 다 같이 행진을 해 볼까요?그럼 행진할 수 있도록

가 을 세워 보세요.

⦋능력 3⦌ 음악시간을 요하게 생각한다.

<지시 3>유치원에서 음악공부를 하지 않는다면 어떨까요?

⦋능력 4⦌ 많은 음악을 알고 있다.

<지시 4>노래를 몇 곡이나 부를 수 있나요?알고 있다면 앞 소 을 불러보세요.피아노

곡인 기타 악기의 음악을 몇 곡이나 알고 있나요?알고 있다면 앞 소 만 노

래해 보세요.

⦋능력 5⦌ 노래나 악기로 음악을 미리 연습한다.

<지시 5>노래나 악기로 집에서 연습을 하는 친구는 손을 들어보세요.그럼 무슨 음악을

어떻게 연습 하는지 얘기해보세요

⦋능력 6⦌ 특별활동으로 나는 음악을 택한다.

<지시 6>원에서 음악수업 시간 외에 특별활동으로 음악을 선택하고 있는 친구는 손을

들어 보세요.

⦋능력 7⦌ 음악시간을 항상 기다린다.

<지시 7>여러분,음악시간이 즐거워요? 무 재미있어서 항상 기다려지는 친구 손을 들

어보세요.

⦋능력 8⦌ 음악회 가는 것을 좋아한다.

<지시 8>음악회에 가본 친구 있어요? 구와 함께 어떤 음악회에 가 보았다.
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역 세부능력

수

비고
1번에
극
반응

�

2번에
반응

�

3번에
반응

�

노력
하나
실패

�

무반
응

�

셈여림

�큰소리와 작은 소리 구별하기

� 커지는 소리와 작아지는 소리 구별하기

�갑자기 커지는 소리와 작아지는 소리 구별하기

음의

고

�높고 낮은 소리 구별하기

�두음정의 같고 다름 알기

�차례가기와 건 뛰는 음 구별하기

�올라가고,내려가고 반복하는 음 구별하기

�가락의 방향 시각 으로 그리기

음색

�환경소리(종소리,괘종시계)

�동물소리(병아리,새)

�악기소리 구별하기(마라카스,템버린,소고)

�건반악기소리 구별하기(오르간,피아노)

� 악기소리 구별하기(첼로,바이올린)

리듬
�긴소리와 짧은소리 구별

�규칙 인 박을 느끼기

역 세부능력

점수

비고1번에
극
반응

�

2번에
반응

�

3번에
반응

�

노력
하나
실패

�

무반응

�

정의

역

� 음악활동에 극 으로 참여한다

� 음악시간에 리더십을 발휘한다.

� 음악시간을 요하게 생각한다.

� 많은 음악을 알고 있다.

� 노래나 악기로 미리 연습한다.

� 특별활동으로 음악을 택한다.

� 음악시간을 항상 기다린다.

� 음악회 가는 것을 좋아한다.

[부록 Ⅲ ]음악능력 발달 검사 개인별 평정표 (정의 역)

음악능력 발달검사 개인별 평정표 (음악 인지 역)
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�2박,3박의 강박 느끼기

�같은 리듬과 다른 리듬 구별하기

�리듬패턴을 보고 리듬치기

빠르기

�빠른 것과 느린 것 구별하기

�보통빠르게,빠르게,느리게 구별하기

� 빠르게, 느리게 구별하기

음의

짜임새

�한음과 여러 음이 동시에 울림을 구별하기

� 화음과 불 화음 구별하기 3세 삭제

�가락과 반주 구별하기 3세 삭제

형식

�같은 가락과 다른 가락 구별하기

�작은악 과 큰악 (4마디,8마디) 3세 삭제

�두 도막과 세 도막 음악 구별하기(AB,ABA) 3세 삭제

역 세부능력

수

비고1번에
극
반응
�

2번에
반응
�

3번에
반응
�

노력
하나
실패
�

무반
응
�

노래

부르기

①알고 있는 노래 함께 부르기

②리듬,박자,음정 통제하며 혼자 부르기

③알고 있는 노래 높고 낮게 부르기

④함께 리듬악기 반주하며 부르기

⑤노래분 기에 맞는 감정 표 하기

신체

표

①2박 3박에 맞춰 걷기

②크고 작은 소리 신체로 표 하기

③짧고♩ 긴소리  신체로 표 하기

④높고 낮은 소리 신체로 표 하기

⑤빠르고 느린 음악에 맞춰 걷기

악기

다루기

①악기로 크고 작은 소리 만들기

②빠르고 느린 음악에 맞춰 반주하기

③2박 3박에 맞춰 어울리는 반주하기

④악기로 세게 여리게 표 하기

⑤같은 악기로 다양한 소리 찾기

음악능력 발달 검사 개인 평정표 (음악 표 능력)
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역 세부능력

수

비고1번에
극

반응
�

2번에
반응
�

3번에
반응
�

노력
하나
실패
�

무반
응
�

음악

창의성

①유창성:노랫말 바꿔 부르기:

②융통성:악기 용품 찾아 연주하기

③독창성:친구들과 다른 리듬 패턴을 만들기

④정교성:분 기에 맞는 신체표 하기

음악능력 발달 검사 개인 평정표 (음악 창의성)
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[부록 Ⅳ]면담 가이드라인

포 음악교육 로그램 개발을 한 인터뷰 가이드라인

A.포 유아음악 로그램에 한 문가의 인식

1.포 음악교육 로그램과 기존 음악교육과의 차이 은 무엇입니까?

2.유아교육기 클래스에서도 활용할 수 있을까요?

3.유아교육기 에서 포 음악교육 실천 시 시사 은 무엇이라고 생각하십니까?

B.기 리자와의 인터뷰 가이드라인

1.포 음악교육과 음악능력에 해 언제 처음 들어 보셨습니까?

2.음악능력의 발달은 언제부터라고 생각하십니까?

3.음악능력이 타 능력에 미치는 향은 무엇이라고 생각하십니까?

4.포 유아음악 로그램과 제 6차 유치원 교육과정 표 생활(어린이집 술 역)

목표는 거의 같습니다.그러나 포 음악교육 실천이 어려운 이유는 무엇입니까?

5.포 (정의,인지,표 역,음악 창의성)음악능력이 유아기에 길러져야 하는

이유는 무엇이라고 생각하십니까?

6.학부모가 귀원을 선택한 이유(교육 , 로그램,시설)는 무엇이라고 생각하십니까?

7.귀원의 유아들의 특성(사회,지역,경제)은 무엇이라고 생각하십니까?

8. 리자로서 음악수업을 한 지원(연수,악기,음악교구,음향기기)은 어느 정도라고

생각하십니까?

9.유아음악교육의 효과를 높이는 가장 요한 요인은 무엇이라고 생각하십니까?

10.교사의 음악지도 능력이 학생에 미치는 향은 무엇이라고 생각하십니까?

11.귀 원에서 포 음악교육 실천 시 망과 과제 무엇이라고 생각하십니까?

C.교사와의 인터뷰 가이드라인

1.포 음악교육과 음악능력에 해 언제 처음 들어 보셨습니까?

2.음악능력의 발달은 언제부터라고 생각하십니까?

3.음악능력이 타 능력에 미치는 향은 무엇이라고 생각하십니까?

4.포 유아음악 로그램과 제 6차 유치원 교육과정 표 생활(어린이집 술 역)

목표는 거의 같습니다.그러나 포 음악교육 실천이 어려운 이유는 무엇입니까?

5.포 (정의,인지,표 역,음악 창의성)음악능력이 유아기에 길러져야 하는
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이유는 무엇이라고 생각하십니까?

6.포 음악교육 로그램 실천 시 교사의 역할은 무엇이라고 생각하십니까?

7.선생님 반 유아들의 특성(사회,지역,경제)은 무엇이라고 생각하십니까?

8.선생님은 음악수업을 한 지원(연수,악기,음악교구,음향기기)을 어느 정도 받고

있습니까?

9.유아음악교육의 효과를 높이는 가장 요한 요인은 무엇이라고 생각하십니까?

10.교사의 음악지도 능력이 학생에 미치는 향은 무엇이라고 생각하십니까?

11.귀 원에서 포 음악교육 실천 시 망과 과제 무엇이라고 생각하십니까?

D.학부모와의 인터뷰 가이드라인

1.포 음악교육과 음악능력에 해 언제 처음 들어 보셨습니까?

2.음악능력의 발달은 언제부터라고 생각하십니까?

3.음악능력이 타 능력에 미치는 향은 무엇이라고 생각하십니까?

4.포 유아음악 로그램과 제 6차 유치원 교육과정 표 생활(어린이집 술 역)

목표는 거의 같습니다.그러나 원에서 포 음악교육 실천이 어려운 이유는 무엇

이라고 생각하십니까?

5.포 (정의,인지,표 역,음악 창의성)음악능력이 유아기에 길러져야 하는

이유는 무엇이라고 생각하십니까?

6.귀 자녀의 음악 특성에 해 말 해 주신다면?

7.가정의 음악 환경 경제수 (월수입)은 어느 정도입니까?

8.포 음악교육 로그램 실천 시 부모의 역할은 무엇이라고 생각하십니까?

9.유아음악교육의 효과를 높이는 가장 요한 요인은 무엇이라고 생각하십니까?

10.부모의 음악지도 능력이 학생에 미치는 향은 무엇이라고 생각하십니까?

11.포 음악교육을 받은 뒤 가정에서의 유아들의 태도는 어떠합니까?

12.포 음악 교육 실천 시 애로사항 개선 은 무엇입니까?
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⦋부록 Ⅴ⦌ 음악능력 증진 로그램의 실제

포 유아음악교육 로그램 1/30차시

주제 계 :가을의 생활
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,

소리탐구,셈여림,리듬

생활
주제

가을의 크고 작은 소리
활동
유형

․소
집단
활동

노래부르기,신체표 ,리듬악기(소고)

음악 유창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.가을의 소리를 찾아보고 크고 작은 소리를 구별할 수 있다.
2.2박 리듬을 칠 수 있다.
3.동물 흉내를 신체로 표 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

‘만남인사 부르기’
「안녕 우리 친구들,아름다운 친구들
오늘도 즐거운 음악시간 왔어요」

-친구 마주보고 흔들기
- 친구와 악수하기
-서로 껴안아 주기

CD1-
1

정의

소리
탐구

귀뚜라미 소리와
새 소리 듣기

귀뚜라미 소리,
새소리의 차이
이야기하기

귀뚜라미 소리,
새 쫒는 소리
만들기

-녹음자료 들려주기
크고 작은 사물 찾기
-크고작은소리만들게한
다.

녹음
자료

인지

개념
셈여림

*<재미있는 소리-챤트>
소리 소리 재미있는 소리,
새 소리 큰 소리,귀뚜라미 소리 작은 소리,
소리 소리 재미있는 소리

-2박 리듬 에 맞춰 챤트
따라 하기,
-크고작은몸동작만들며
따라 하기

아마
데우
스
피아
노

인지

활동
단계
(15분
～
20분)

노래
부르기

무슨 소리일까?’
듣고 구별하기

‘소리를 찾아서’
노래 따라 부르기

‘소리를 찾아서’
신체표 하며 노래

부르기

-크고작은소리노랫말바
꾸기.
-노랫말에 따라 신체표
하기

CD3
CD4

유창
성,
표

신체
표

크고작은소리
몸으로표 하기

신체표 과 함께
동물소리 흉내

내기

신체표 과 함께
동물소리 흉내

내기

-크고작은소리상 으
로 들려 것

표

악기
다루기

템버린 무릎에
놓고 2박의 강박

치기

템버린 무릎에
놓고 기본 2박
리듬치기

템버린 무릎에
놓고 2박 리듬치기

-강박치기
-음악에따라셈여림구별
하여 치기

음악:
‘인디
언북’

표

음악
감상

<군밤타령>흥겨운 장단에 맞춰 몸을 움직여 요
음악:‘군밤타령’에 ♩♩장
단 맞추기

소고
CD1-
7

정의

음악
창의성

그림보고 가을에
들을 수 있는
소리 찾아내기

가을에 들을 수
있는 소리 찾기

가을에 들을 수
있는 소리 찾고 그
소리를 흉내 내기

-풀벌 소리
-밤이 나무에서 떨어지는
소리

유창
성

음악
동화

잭과콩나무-1
내용듣고이야기

하기

잭과콩나무-1
내용듣고노래따라

부르기

잭과콩나무-1
내용을챤트만들기
노랫말바꾸어노래

부르기

-신체표 하며 듣기
-내용 듣고 챤트 만들기
-챤트 따라하기
-동화주제 노래 부르기

동화
CD1,
2

정의

표상
단계
(5～
10분)

평가
․크고 작은 소리를 구별할 수 있어요?
․2박 리듬을 칠 수 있어요?

확장
활동

․우리 주변의 소리에 귀를 기울여 보세요.

가정과
의연계

․가족과 함께 ‘군밤타령’의 장단을 쳐보세요.하나,둘,하나,둘.
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포 유아음악교육 로그램 2/30차시

주제 계 :가을의 생활
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미

소리탐구,셈여림,리듬

생활
주제

가을의 소리
활동
유형

․소
집단활동

노래 부르기,창의 신체표
,리듬악기(소고)

음악 유창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.가을의 크고 작은 소리를 찾을 수 있다.
2.자신의 생각과 느낌을 창의 으로 신체표 을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

‘만남인사 부르기’
「안녕 우리 친구들,아름다운 친구들
오늘도 즐거운 음악시간 왔어요」

-친구 마주보고 흔들기
- 친구와 악수하기
-서로 껴안아 주기

CD1-1 정의

소리탐구
고추잠자리,
비행기 소리
흉내 내기

고추잠자리와
비행기 소리
흉내 내어
보고 차이
이야기하기

고추잠자리와
비행기 소리 흉내
내어보고 차이
이야기하기

-크고작은소리를들어보
세요.그리고 흉내 내어
보세요.

잠자리,
비행기
그림
카드

인지

음악개념
크고 작은
나뭇잎을
찰해요.

크고 작은
나뭇잎
찰하고

크기순으로
놓아요.

나뭇잎 크기에
따른 몸동작을
해보세요.

-크고작은몸동작을해보
세요.
-크기에따라풍선을불어
보세요.

풍선 인지

활동
단계
(15분
～
20분)

노래
부르기

‘이박 박’
노래 부르기

‘이박 박’
소고 치며
노래 부르기
노래 부르기

이박 박’노래
의 딱치니에
손 치기

- 래동요의재미있는노
랫말을찾아크게불러보
세요.

소고
CD1-9

신체표

이박 박’
노래에 맞춰
왼발,오른발을
움직여 보세요

‘이박 박’
노래에맞춰
왼발,오른발,
몸을좌우로
움직여보세요.

이박 박’노래에
맞춰 흥겹게
다듬이질을
해보세요.

-음악에맞춰흥겹게몸을
움직여 보세요.
-음악에맞춰흥겹게다듬
이질을 해보세요.

CD1-9 표

악기
다루기

‘이박 박’
노래에 맞춰
소고를
쳐보세요.

이박 박’
노래에 맞춰
2박 리듬치기

노래에 맞춰강박은
자기소고 약박에는
치구소고 치기

-소고손잡이를 왼손으로
잡고 채는 오른손으로
-둥 게서서강박에는자
기소고약박에는친구소
고치기

소고 표

음악감상
‘기차를 타고’
규칙 인 박을
느껴보세요.

커지고
작아

지는 소리를
들어보세요.

커지고
작아지는 소리를
만들어 보세요.

-기차바퀴돌아가는흉내
를내면서규칙 인박을
느껴 보세요.

CD1-11
인지
표

음악
창의성

크고 작은
소리를
찾아보세요.

커지고
작아

지는 소리를
찾아보세요.

커지고
작아지는 소리를
찾아보세요.

- 을나 어상 으로
찾기(기차소리,뱃고동
소리)

풍선,
는
부채

유창
성

음악동화
잭과 콩나무-2
내용 듣고
이야기 하기

잭과 콩나무
-2내용 듣고
노래 따라
부르기

잭과 콩나무-2
노랫말 바꾸어
노래 부르기

-내용을리듬에맞춰이야
기 해요.

동화
CD3,4

표상
단계
(5～10
분)

평가 *크고 작은 소리를 구별하고 소고로 표 할 수 있어요?

확장 활동 * 커지는 소리와 작아지는 소리를 몸으로 표 할 수 있어요.

가정과의
연계

*장난감으로 크고 작은 소리를 만들어 요.
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포 유아음악교육 로그램 3/30차시

주제 계 :가을의 생활
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미

개념,청음,셈여림,리듬

생활
주제

가을의 소리
활동
유형

․소
집단활동

노래 부르기,창의 신체표 ,
리듬악기(소고)

음악 유창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.가을의 크고 작은 소리를 만들 수 있다.
2.자신의 생각과 느낌을 창의 으로 신체표 을 할 수 있다.
3.3박자 리듬을 칠 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

‘만남인사 부르기’
「안녕 우리 친구들,아름다운 친구들

오늘도 즐거운 음악시간 왔어요」

-친구 마주보고 흔들기
- 친구와 악수하기
-서로 껴안아 주기

CD1-
1

정의

소리탐구

에:비행기
소리 큰소리,
잠자리소리
작은 소리

:새 쫒는
소리 큰소리,
새소리 작은
소리

:천둥소리
큰소리,

낙엽지는 소리
작은 소리

-크고작은소리스스로찾
아내어 챤트 만들기

녹음
자료

인지

음악개념
크고 작은소리
목소리로
만들기

크고 작은소리
만들고 f,p
기호와
연결하기

*크고 작은소리
만들고 f,p
기호와
연결하기

-크고 작은소리 신체표
하기
-소리소리 재미있는 소리
(스스로찾아낸크고작은
소리)

아마
데우
스
피아
노

인지

활동
단계
(15분
～
20분)

노래
부르기

‘조그만
소리들’
조용히 노래
부르기

‘조그만 소리들’
신체표 하며
노래 부르기

‘조그만 소리들’
신체표 하며
노래 부르기

‘작은 소리들’노랫말에
아주 작게 불러보세요.

CD1-
12

표

신체표
조그만
소리들’에

몸이 작아져요.

조그만
소리들’에 몸이
작아져요.

조그만
소리들’에 몸이
작아져요.

노랫말에 따른
신체표 을 해보세요.

악기
다루기

조그만 소리들’
노래를

들으며 조용히
트라이앵 을
쳐 보세요

조그만 소리들’
노래하며

조용히 강박에
트라이앵 을
쳐 보세요

조그만 소리들’
노래하며
조용히 강박에
트라이앵 을
쳐 보세요

-트라이앵 을 몸에 닿지
않도록 끈을 쥐어요.
-채를오른손으로잡고아
래부분을긴소리가나도
록 쳐 보세요.

CD1-
12

표

음악감상

스 이 왈츠’
음악의 강박에
트라이앵
치기

스 이 왈츠’
음악의 강박에
트라이앵 ,
약박에 캐스터
넷츠 치기

스 이 왈츠’
음악의 강박에
트라이앵 ,
약박에 캐스터
넷츠 치기

-두 으로나 어3박자
음악에 맞춰 리듬앙상블
을 한다.

음악
창의성

크고 작은
나뭇잎을

나타내는 기호
만들기

크고 작은
나뭇잎을

나타내는 기호
만들어 친구와
비교해요.

크고 작은
나뭇잎을

나타내는 기호
만들어 기호로
말해요.

-크고작은나뭇잎을나타
내는기호(☆,◇,△)를만
들어 요.

독창
성

음악동화
잭과 콩나무-3
내용 듣기

잭과 콩나무-3
듣고노래따라
부르기

잭과 콩나무-3
노랫말바꾸어
노래부르기

내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

표 ,
유창
성

표상
단계
(5～
10분)

평가 -3박자 리듬을 칠 수 있어요?

확장활동 -음악에 맞춰 3박자 리듬앙상블을 해보세요.

가정과의
연계

-재활용용품으로 3박자 리듬 치기를 해보세요.



-225-

포 유아음악교육 로그램 4/30차시

주제 계 :가을의 생활
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미

긴소리,짧은소리,3박자 리듬

생활
주제

가을의 색깔
활동
유형

․소
집단활동

노래 부르기,창의 신체표 ,
리듬악기(캐스터넷츠)

음악 유창성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.계 따라 색깔의 변화를 말할 수 있다.
2.짧고 긴소리 감지하고 신체표 을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

음악
유창성

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

‘만남인사 부르기’
「안녕 우리 친구들,아름다운 친구들

오늘도 즐거운 음악시간 왔어요」

-친구 마주보고 흔들기
- 친구와 악수하기
-서로 껴안아 주기

CD1-1 정의

소리탐구
바람소리,
빗방울
소리듣기

바람소리,
빗방울 소리,
듣고 차이
발견하기

바람소리,
빗방울 소리
외에 길고
짧은소리
발견하기

-길고짧은소리들을주 에서
찾아 요(기차,자동차)

녹음
자료

인지

음악개념 길고 짧은소리
들어보세요.

길고 짧은
소리 찾아
목소리로
만들어보세
요.

길고 짧은소리
찾아 챤트
만들기

-길고 짧은소리 찬트하기 인지

활동
단계
(15분
～
20분)

노래
부르기

좋아하는
색깔은?
()이지요.

좋아하는
과일은?
(빨간 사과)
이지요

좋아하는
과일은?
(빨간 사과)
이지요.

-두 으로나 어‘좋아하는과
일,(색깔)은?질문하고 빨간사
과이지요.리듬에맞추어답한
다.

과일
CD1-
18

표

신체표

바람소리는
길고,빗방울
소리는 짧죠.
몸으로

표 해보세요

바람소리,
빗방울 소리,
듣고 차이
발견하기

긴소리,
짧은소리,듣고
구별하여

몸으로 표 해
보세요.

-두 으로나 어긴소리,짧은
소리구별하여몸으로표 해
보세요.

바람소
리,
빗방울
소리

표

악기
다루기

‘캐스터넷츠
의 춤’

음악에 맞춰
연주해보세요

.

‘캐스터넷츠
의 춤’
♩♩

기본바
쳐 요.

‘캐스터넷츠의
춤’같은
부분은 같은
리듬으로
쳐 요.

-캐스터넷츠를 왼손에 올려놓
고 오른손으로 쳐요.

CD1-1
3

표

음악감상
‘클라리넷 5 주 A장조 k581’시타틸러

4악장 -모자르트-
길고 짧은소리
손맞 고 짧고길게 고당기기

감상
CD5-5

표

음악
창의성

빨,주,노,
, ,남,보
과일 찾기.

빨,주,노,
, ,남,

보 과일찾기.

빨,주,노, ,
,남,보

과일 찾기.

-빨,주,노, , ,남,보 과일
찾기.

색종
이

유창
성

음악동화
잭과

콩나무-4
내용 듣기

잭과
콩나무-4
듣고노래
따라부르기

잭과
콩나무-4
노랫말바꾸어
노래부르기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
CD7,8

정의
유창
성

표상
단계
(5～
10분)

평가 짧고 긴소리 감지하고 신체표 을 할 수 있다.

확장 활동 ‘클라리넷 5 주 A장조 k581’시타틸러 4악장 들으며 선으로 나타내어 보세요.

가정과의
연계

집 주 의 낙엽 색깔을 알아 맞춰 보세요.
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포 유아음악교육 로그램 5/30차시

주제
계 :가을의 생활

활동

역
음률

내용

요소

정서 반응,흥미

개념청음,긴소리,짧은소리,리듬

생활

주제
가을의 색깔

활동

유형

․소

집단

활동

노래 부르기,창의 신체표 ,

리듬악기(캐스터넷츠)

음악 유창성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.계 따라 색깔의 변화를 말할 수 있다.

2.짧고 긴소리 감지하고 신체표 을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습과정 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세 4세 5세

탐색

단계

(5～

10분)

만남

인사

‘만남인사 부르기’

「안녕 우리 친구들,아름다운 친구들

오늘도 즐거운 음악시간 왔어요」

-친구마주보고흔들기

- 친구와 악수하기

-서로 껴안아 주기

CD1-1 정의

탐색

*단풍잎

살펴보기

*단풍잎 감상하며

이야기 나 기

단풍잎

감상하며

이야기 나 기

수분과 일조량 부족으

로인해단풍이들어요.
단풍잎 인지

개념

학습

*짧고 긴

물건을

찾아 요.

*상 으로 짧고

긴 소리 찾기

*상 으로

짧고 긴 소리

찾아 챤트

만들기

-‘기차는 길어요.

자 거는 짧아요‘

-리듬에 맞춰 노래해

요..

그림카

드
인지

활동

단계

(20～

25분

신체

표

*자동차와

기차놀이

*자동차는 긴

기차가 되고

싶어요.

자동차는 긴

기차가 되고

싶어요(게임하

기)

*술래인자동차가기차

꼬리를잡으면기차꼬

리가 된다.

CD1-20 표

노래

부르기

‘기차타세요’

칙칙폭폭 칙칙폭폭 기차타세요

칙칙폭폭 칙칙폭폭 떠나갑니다.

*기차놀이 신체표 CD1-20 표

음 악

창의성

*과일 이름에 언어리듬 만들기

♩ 배 (밤,귤) ♫ 딸기(사과,자두)

*언어리듬카드를함께

만들어요.

언어리

듬카드
인지

악기

다루기
‘방울새 폴카’에 맞춰 연주하기

*왼손에쥐고오른손으

로 치기
CD1-21 표

음악

감상

‘방울새 폴카’

몸을 움직이며

들어요.

‘방울새 폴카’

방울을 연주하며

감상해요.

‘방울새 폴카’

방울을

연주하며

감상해요.

*2박 리듬치기

CD1-21

방울

정의

표

음악

동화

잭과 콩나무-5

내용 듣기

잭과 콩나무-5

듣고노래따라

부르기

잭과 콩나무-5

노랫말바꾸어

노래부르기

*내용 듣고

챤트 만들어 노래하기

동화

CD9,10
창의

표상

단계

(5～

10분)

평가 *짧고 긴소리를 만들 수 있어요?

확장

활동

*  복숭아(바나나)  인애 등

잭과 콩나무를’극놀이로 꾸며 요.

가정과

의 연계
*단풍잎으로 쁘게 꾸며요,
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포 유아음악교육 로그램 6/30차시 

주제 계 :가을의 생활
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미

소리탐구,긴소리,짧은소리,

리듬

생활

주제
가을의 색깔

활동

유형

․소

집단

활동

노래 부르기,창의 신체표

,리듬악기

음악 유창성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.계 따라 색깔의 변화를 말할 수 있다.

2.짧고 긴소리 감지하고 신체표 을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～10

분)

만남

인사

즐거운 음악시간이 왔어요.

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에따른율동을하

며반가운마음으로노래

하기

CD

1-2
정의

소리

탐구

마른

단풍잎이

내는 소리를

들어 요.

마른 단풍잎으로 소리를 만들어요.

단풍잎을 바람에 날려보세요.

-마른단풍잎밟는소리,

바람소리 긴소리는?
단풍

잎
인지

개념

학습

*길고

짧은소리

듣기

긴소리,

짧은소리

신체표

긴소리,짧은소리

만들기
- (길고)♩♩(짧고,짧고)

손 을 쳐 요.

음표

카드
인지

활동

단계

(20～

25분

신체

표
-백조의 춤’,‘기러기’음악에 맞춰 몸을 움직여 요

-짧은소리로만든 음악에

맞춰 춤을 춰 요.

-긴소리로만든음악에맞

춰 춤을 춰 요.

CD1-

22,23
표

노래

부르기

좋아하는

악기는 무슨

악기 인가요

?

내가 좋아하는

악기는 긴소리를

내지요:

.트라아앵

내가 좋아하는

악기는

짧은소리를

내지요:

-긴소리악기:트라이앵 ,

심벌즈 치기

-짧은소리악기:캐스터넷,

템버린 치기

CD1-

18
인지

음악

창의성

내가 좋아하는 색깔은-노랑 -노랑하면 생각나는

것은 -바나나,참외, 리카,민들 ,

물감,색연필

도화지에 그려 요. 유창성

악기

다루기

*‘도나우강의 잔

물결’강박에 리

듬악기치기

도나우강의 잔물

결’강박에 리듬

악기치기

도나우강의 잔

물결’리듬 앙상

블하기

-3박자 리듬 느끼기

강박에트라이앵 ,심벌즈

약박에템버린,캐스터넷츠

CD1-

24

리듬

악기

표

음악

감상

‘즐거운 농부’

-씨뿌리고,추수

하는 사진 감상

하기

‘즐거운 농부’

-씨뿌리고, 추수

하는 신체표 하

며 감상하기

‘즐거운 농부’

-씨뿌리고,추수

하는 신체표

하며 감상하기

-가을의 들 에서 볼 수

있는일몸으로표 해요.
CD1-

25
표

음악

동화

잭과 콩나무-5

내용 듣기

잭과 콩나무-5

듣고노래따라

부르기

잭과 콩나무-5

노랫말 바꾸어 노

래부르기

*내용 듣고

챤트 만들어 노래하기

동화

11.12

표상

단계

(5～10

분)

평가 *짧고 긴소리를 만들 수 있어요?

확장

활동

*  복숭아(바나나)  인애 등 리듬을 쳐 요.

잭과 콩나무를’극놀이로 꾸며 요.

가정과의

연계
*단풍잎으로 집안을 쁘게 꾸며요,
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포 유아음악교육 로그램 7/30차시

주제 계 :가을의 생활
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,애호심과
가치

장단,

노래 부르기,창의 신체표
, 통악기생활

주제
풍년놀이

활동
유형

․소
집단
활동 음악 유창성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.통악기 소리 구별하고 표 할수있다.
2.우리 통문화의 소 함을 말할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에따른율동을하
며반가운마음으로노래
하기

CD
1-2

정의

소
리
탐
구

통악기(북,
꽹가리)소리
들어보기

통악기(북,
꽹가리)소리
들어보고 차이
이야기하기

통악기(북,
꽹가리)소리
들어보고 차이
이야기하기(마
다의 아름답고
독특한 소리)

높고낮은소리는상 이
다
새,돼지소리,

통
악기

인지

개념
학습

높고 낮은
소리 듣고
높은 소리에
높이 손을
들어보세요.

꽹가리 소리)와
북소리

높은소리를 내는
악기는?

꽹가리
소리)와북소리
높은 소리를 내는

악기는?

-높고낮은사물이름말하
기(산,강 등)

통
악기

인지

활동
단계
(20～25
분

노래
부르기

‘시소’
올라가고
내려가고
그림을 보며
노래를 불러요

‘시소’노래와
함께 팔을 들어
시소처럼 움직여
보세요.

두 친구가
마주보고

노래하며 손잡고
아래로

움직인다.

-노래를높은목소리로불
러보세요.
-노래를낮은목소리로불
러보세요.

CD1-2
7

표

신체
표

친구와 마주
보고 손잡고
아래로

움직여요.

친구와
마주보고 손잡고

아래로
움직여요.

시소노래의
강박에 한 친구는
일어서고 한
친구는 앉아요.

-두 으로 나 어 음악에
맞춰동시에서고,앉고시
소처럼 움직여요.

CD1-2
7

표

음악
창의성

용 통악기
소리를
찾아 요

폐품 이용하여
북,장구,징,
꽹가리,소고
등 용 통
악기 만들기

폐품 이용하여
북,장구,징,
꽹가리,소고 등
용 통악기
만들기

- 통악기 신쓸수있는
것주변에서찾아소리를
들어 요.

융통성

악기
다루기

‘풍년이 왔네’
장단 (♩♩♩)
맞추기

자기가 만든
통악기로

‘풍년이 왔네’
장단 맞추기

자기가 만든
통악기로

‘풍년이 왔네’
세마치 장단

-세마치장단의 강박치기
부터 연습한다.

CD1-2
8

표

음악
감상

‘풍년이 왔네’
세마치장단의
강박치기

‘풍년이 왔네’
세마치장단
(♩♩♩)맞추기
도라지,
진도아리랑

‘풍년이 왔네’
세마치장단

(♩♩♩)맞추기
도라지,
진도아리랑

- 통악기로 장단을 춰
요.

CD1-2
8

음악
동화

잭과 콩나무-5
내용 듣기

잭과 콩나무-5
듣고노래따라
부르기

잭과 콩나무-5
노랫말바꾸어노래

부르기

*내용듣고챤트만들어노
래하기

동화
13,14

표상
단계
(5～10
분)

평가 우리 장단을 구별할 수 있어요?

확장
활동

통악기 소리는 마다의 아름답고 특별해요
‘잭과 콩나무를’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의 연계

도라지,아리랑 등 민요를 가족과 함께 불러 요.
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포 유아음악교육 로그램 8/30차시

주제 계 :가을의 생활
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,애호심과
가치

음의 고

생활
주제

추석명 우리 옷
활동
유형

․소
집단
활동

노래 부르기,창의 신체표
, 통악기

음악 유창성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.전통악기 소리 구별할 수 있다.
2.우리 통문화의 소 함을 안다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에따른율동을하며
반가운마음으로노래하기

CD
1-2

정의

소
리
탐
구

통악기 소리
(꽹가리,장구,징,
등)를 들어보세요.

통악기(꽹가리,장구,징,소고)
소리 들어보고 차이 을 얘기해
보세요.

-높고낮고길고짧은소리등
을 내고 있어요.

통
악기

인지

개념
학습

낮은 소리에는
손을 아래로
하세요.

꽹가리 소리)와
북소리 낮은
소리가 들리면
손을 아래로
하세요.

높고 낮은
소리에 따라
손을 아래로
하세요.

-높고 낮은 곳을 찾아볼까
요?
-소리에도높고낮은소리가
있어요.

건반
악기
CD1-2
9

인지

활동
단계
(20～
25분

노래
부르기

비행기 노래를
따라 불러보세요

.‘비행기’높은
목소리와 낮은
목소리로 부르기

.‘비행기’높은
목소리와 낮은
목소리로
부르기

-높고낮은목소리로불러보
세요.

CD1-
31

표

신체
표

높고 낮은
‘비행기’가
되어보세요.

.‘비행기’높은
목소리와 낮은
목소리로 부르며
신체 표
해보세요.

.‘비행기’높은
목소리와 낮은
목소리로
부르며 신체
표 해보세요.

--‘비행기’노래높게부를때
는일어서서,낮게부를때
는앉아서날개를움직여보
세요.

CD1-
31

표

악기
다루기

* 통악기 (북,
장구,징,꽹가리,
소고 등)소리를
내어보세요.

* 통악기 (북,
장구,징,꽹가리,
소고 등)소리를
내어보세요.

* 통악기 (북,
장구,징,
꽹가리,소고
등)소리를
내어보세요.

-악기의 채 잡는 법과
소리 내는 방법 알려주기
-아름다운소리를내어보세
요.

통
악기

표

음악
창의성

오방색(빨, ,
노,흰,검)이용한

통의상
감상하기

오방색(빨, ,
노,흰,검)

이용한 통의상
그리기

오방색(빨, ,
노,흰,검)
이용한
통의상
그리기

-오방색이용한한복을그려
요

통
의상 정교성

음악
감상

*새타령:장단에
맞춰 몸을
움직여 요

*새타령:장단
(강박)을
맞춰 요.

*새타령:
세마치장단
(♩♩♩)

맞추며 들어요.

- 통악기로장단을쳐 요.
CD1-3
2

음악
동화

잭과 콩나무-5
내용 듣기

잭과 콩나무-5
듣고노래따라
부르기

잭과 콩나무-5
노랫말바꾸어
노래부르기

*내용 듣고
챤트 만들어 노래하기

동화
15,16

표상
단계
(5～
10분)

평가
- 통악기 소리 구별할 수 있어요?
-우리 통문화의 소 함을 알고 있는가?

확장
활동

덩(양손)덕)오른손)덕 쿵(왼손)덕:세마치장단을 배워본다.
‘잭과 콩나무를’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의 연계

가족과 함께 세마치장단 (♩♩♩)맞추어 아리랑 불러본다.
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포 유아음악교육 로그램  9/30차시

주제
계

가을의 생활

활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미,태도,

애호심과 가치

음의고 ,장단,이론

생활

주제
송편을 만들어요.

활동

유형

․소

집단

활동

노래 부르기,신체표 ,

통악기

독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1. 통악기 소리 구별할 수 있다.

2.우리 통문화의 소 함을 안다.

3.음의고 개념을구별할수있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～10

분)

만남

인사

즐거운 음악시간이 왔어요.

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에따른율동을

하며반가운마음으로

노래 하기

CD1-2 정의

소

리

탐

구

통악기 소리

(북,장구,징,

꽹가리,소고 등)

들어보기

통악기(장구,징,소고)소리

들어보고 차이 이야기하기

-어떻게하면소리가날

까요?

통악

기

개념

학습

높고 낮은 사물

찾기
피아노 소리(높은 소리,낮은 소리)

-오른쪽소리높은소리

왼쪽소리 낮은 소리

그림카

드

활동

단계

(20～

25분

노래

부르기

‘라라라랄 높-이’

노래를 따라

불러요.

‘라라라랄 높-이’높은 음정에 손과

발뒷꿈치 높이 들며 노래를 불러요.
-신체표 하며 부르기 CD1-33 표

신체

표

‘라라라랄 높-이’

노래의 높은 음에

공을 높이 들어요.

‘라라라랄 높-이’

노래의 높은 음에

공을 높이 던져요.

‘라라라랄 높-이’

노래의 높은 음에

공을 높이 던져요.

-피아노건반에서높은

쪽(오른쪽)을공으로

쳐보세요.

CD1-33

공
표

악

기

통악기

소고소리를

내 요.

소고에 맞춰

강강술래 강박을

쳐요

두 으로 나 어

강강술래 메기고

받아요.

-강강술래♩♩♩♩장

단 익히기
표

음악

창의성

추석명 음식인

다양한 모양의

송편 만들기

다양한 모양,색깔,

의 송편 만들어

비교해 보세요.

다양한 모양,

색깔,의 송편

만들어 비교해

보세요.

-다양한모양의송편을

빚어요.

가루

찰흙
독창성

음악

감상

바닥에 을 고

에서 바로

걷기

바닥에 을 고

에서 앞뒤로

걷기

바닥에 을 고

에서 걸으며

창의

신체표 하기

-균형을 잡기 해

부채들고걷거나팔을

벌리고 걷는다.

CD1-34
표

음악

동화

*아기돼지 삼형제

1

내용 듣고 노래

따라 부르기

아기돼지 삼형제 1

내용 듣고 챤트

만들기

아기돼지 삼형제

1

내용 듣고 챤트

만들어노래하기

*내용 듣고

챤트 만들기/

노래하기

동화

17,18
표

표상

단계

(5～10

분)

평가 - 통악기를 연주할 수 있어요?

확장

활동

-덩(양손)덕)오른손)덕 쿵(왼손)덕:세마치장단을 배워본다.

‘아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과

의연계
가족과 함께 송편을 만들고 메기고 유아:받고 강강술래도 해보세요.
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포 유아음악교육 로그램 10/30차시

주제 세계 여러 나라
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

빠르기

생활
주제

여러 나라 사람들
활동
유형

․소
집단
활동

노래 부르기,신체표 ,악
기연주

유창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1. 통 술 감상하며 장단에 맞춰 몸을 움직일 수 있다.
2. 통놀이 즐길 수 있다.
3.우리와 다른 문화도 존 할 수 있다.
4.빠르고 느린 음악을 구별하고 움직일 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에따른율동을하
며반가운마음으로노래
하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

서양악기와
통악기를

구별해 볼까요?

통악기들의
소리를 구별해
보세요.

통악기들의
소리를 구별해
보세요.

- 통의상을 입고 연주하
는 모습 본 있어요?

통
악기

인지

개념
학습

*토끼와
거북이처럼
빠르고 느리게
움직여 보세요.

*토끼와
거북이처럼
빠르고 느린
음악이 있어요.

토끼와
거북이처럼
빠르고 느린
음악이 있어요.

-빠르고느린음악이있어
요.
-음악마다속도(tempo)가
달라요.

토끼
거북
이

인지

활동
단계
(20～
25분

신체
표

산토끼와
거북이처럼
빠르고 느리게

걷기

두 사람이 한조가
되어 빠르고
느리게 걷는다.

세 사람이 한조가
되어 빠르고
느리게 걷는다.

-넘어지지 않게 서로서로
잡아주며 걸어요.

CD1-
35
CD1-
36

표

노래
부르기

‘산토끼’노래를
불러요.

깡총깡총 뛰면서
’산토끼’노래를
불러요.

깡충깡충
뛰면서‘산토끼’
노래를 불러요.

-빠르게 는느리게‘산토
끼’노래를 불러요.

CD1-
35
CD1-
36

표

음악
창의성

*나라마다
통의상,
통음식이
있어요.

*나라마다 통의상, 통음식의
이름을 말해보세요.

-옷고름,댕기,족두리등의
상과떡떡국등음식이우
리의 것이 있어요.

유창성

악기
다루기

‘다함께 북을
쳐요’음악에
맞춰 북을
쳐 요.

‘다함께 북을
쳐요’2박 음악에
맞춰 북을 쳐 요.

‘다함께 북을
쳐요’음악에 맞춰
북을 쳐 요.

* 통악기-북을치는법을
알려 주세요

인지
표

음악
감상

‘덴마크 민속
춤’음악을
들어보세요

‘덴마크 민속
춤’과독일노래’에
몸을 움직여
보세요.

덴마크 민속
춤’과독일노래’에
몸을 움직여
보세요.

-다른나라 통음악의느
낌을 얘기해보세요.

CD1-
37
CD1-
38

표

음악
동화

*아기돼지
삼형제 2

내용 듣고 노래
따라 부르기

아기돼지 삼형제
2

내용 듣고 챤트
만들기

아기돼지 삼형제
2

내용 듣고 챤트
만들어 노래하기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
19,
20

표

표상
단계
(5～
10분)

평가 -빠르고 느린 음악을 구별하고 움직일 수 있어요?

확장
활동

-음악마다 속도(tempo)가 달라요.
‘아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의 연계

-나라마다 통의상, 통음식의 이름을 인터넷에서 찾아 요.
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포 유아음악교육 로그램 11/30차시

주제 우리나라
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

빠르게 느리게

생활
주제

여러 나라 사람들
활동
유형

․소
집단
활동

노래 부르기,신체표 ,악기연
주

유창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1. 통 술 감상하며 장단에 맞춰 몸을 움직일 수 있다.
2. 통의상, 통음식의 다른 을 말할 수 있다.
3.다양한 음악과 춤을 감상하고 즐긴다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’
즐거운 음악시간이 왔어요.

-노랫말에따른율동을
하며반가운마음으로
노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

서양악기(서양음악
-바이올린,
피아노)등의
악기와 통악기
소리 듣기

서양악기(서양음악
-바이올린,
피아노)등의
악기와 통악기
소리 구별하기

서양악기(서양음악
-바이올린,

피아노)등의 악기와
통악기 소리
구별하기

-연주복,무 등도달라
요.
-(음악의쓰임새에 해
이야기한다.)

악기
그림
카드

인지

개념
학습

기차가 출발해요
기차가 도착해요

기차처럼 빠르고 느리게
몸으로 표 해 보세요.

-소리에도 빨라지
는소리와 느려지
는 소리가 있어요.

그 림
카드

인지

활동
단계
(20～
25분

신체
표

*공을 치자
‘공을 치자 공을 치자 빠르게 공을 치자’

-넘어지지않게주의한
다

CD1-4
0

표

노래
부르기

*‘기쁨의 악수를
눠요’

‘기쁨의 악수를
나눠요’
악수하기

다양한 인사하기
-역할놀이하며인사나
기

CD1-4
1

표

음악
창의성

* 통의상,
통음식 이름을
말해보세요.

옷고름,댕기,떡,족두리 등
통문화와 련된 낱말을 찾아보세요.

*고리바지,수정과,식
혜,신랑 신부 등

유창
성

악기
다루기

*가야 ,하 등
소리를
들오보세요

빈 슈 이스에
고무밴드 끼워
소리를
내어보세요.

빈 슈 이스에
고무밴드 끼워
소리를

내어보세요.

* 을뜯거나튕겨서소
리 내요.

표

음악
감상

몸을 움직이며
‘왕궁의 불꽃놀이’

음악을
들어보세요.

불꽃이 퍼지는
멋진 장면을
몸으로

표 해보세요.

그리고 조용히
평화를 해
기도해보세요

-헨델:왕궁의불꽃놀이
음악을들으며사이좋
게 지내요

CD1-4
2

표

음악
동화

*아기돼지 삼형제
3

내용 듣고 노래
따라 부르기

아기돼지 삼형제 3
내용 듣고 챤트
만들기

아기돼지 삼형제 3
내용 듣고 챤트
만들어 노래하기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
21,22

표

표상
단계
(5～
10분)

평가 - 빠르고 느려지는 음악을 구별할 수 있어요?

확장
활동

*나라마다 얼굴 색깔이나 언어 풍습,문화가 다름을 안다.
‘아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의연계

-촛불을 켜고 평온한 가정을 해 기도해요.
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포 유아음악교육 로그램 12/30차시

주제
우리나라와

여러 나라 사람들
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

빠르고 느리게

생활
주제

함께 춤을 추어요.
활동
유형

․소
집단

노래 부르기,신체 표 , 통
악기연주

독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1. 통놀이 즐길 수 있다.
2. 빠르고 느리게에 따른 신체표 을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에따른율동을하며
반가운마음으로노래하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

빨라
지는 소리와

느려
지는 소리를
들어보세요.

빨라지는 소리와
느려지는 소리를 만들어보세요.

-악기나목소리로 빨라
지는소리와 느려지는
소리를 만들어보세요.

사진 인지

개념
학습

빠르고
느린 음악

빠르고 느리게 감지하고
신체표 하기

- 빨라지고느려지
는 소리

인지

활동
단계
(20～
25분

신체
표

아리랑
노래하며
함께 춤을
추어요.

아리랑 노래하며
함께 춤을 추어요.

아리랑
노래하며
함께 춤을
추어요.더
즐거워요.

-질서지키며함께춤을추
어요.

피 아
노

표

노래
부르기

‘태극기‘
태극기
흔들며
노래하기

‘태극기‘:흔들며
애국가를 불러요.

태극기‘
:흔들며
애국가를
불러요.

-나라마다국기와애국가가
있어요.

CD1-
43

표

음악 창
의성

*새로운
인사법
만들기

손바닥 치기,
껴안기,코 부비기,
손 흔들기 외

손바닥 치기,
껴안기,코
부비기,손
흔들기 외

‘기쁨의악수를나눠요’노
래에 맞춰

독창성

악기
다루기

*소고
통악기)와
템버린(서양
악기)
소리내기

*소고 통악기)와
템버린(서양악기)소
리의 다른 을
얘기해요.

소고
통악기)와

템버린(서양악
기)소리의
다른 을
얘기해요.

*빠르고 느리게
악기를 쳐보기

표

음악
감상

‘러시아의춤과
아리랑을
들어보세요.

‘러시아의춤과
아리랑을 들어보세요.

‘러시아의춤과
아리랑 들으며
춤을 춰요.

-러시아의춤:강박에 손을
펴기
-아리랑:한국무용하기

CD1-
45

표

음악
동화

*아기돼지
삼형제 4내용
듣고 노래
따라 부르기

아기돼지 삼형제 4
내용 듣고 챤트
만들기

아기돼지
삼형제 4
내용 듣고
챤트 만들어
노래하기

*내용 듣고
챤트 만들기/노래하기

동화
23,24

표

표상
단계
(5～10
분)

평가
-나라마다 얼굴 색깔이나 언어 풍습,문화가 다름을 안다.
*다른 나라 통문화도 존 한다.

확장
활동

-‘아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과의
연계

-가족과 함께 덕석몰이, 다리기를 해 요.
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포 유아음악교육 로그램 13/30차시

주제 동 물
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

소리탐구,셈여림

생활
주제

애 완 동 물
활동
유형

․소
집단
활동

노래 부르기,신체표 ,피아노연주

정교성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

.1.동물 목소리를 구별할 수 있다.
2.길고 짧은 소리를 몸으로 표 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을
하며 반가운 마음으로
노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

구
소리일까요?

나는 구일까요?애완동물 소리
흉내를 내어 보세요.그리고 어떤

소리인지 얘기해보세요.

-애완동물의 목소리를
흉내내어보세요.
-목소리에어울리는몸
동작을 해보세요.

녹음
자료

인지

개념
학습

큰 목소리는?
(고양이와
햄스터)

큰 목소리는?
(고양이와
햄스터)

큰 목소리는?
(고양이와
햄스터)

-동물 목소리도 상
으로크고작고길고짧
고높고낮은소리가있
죠?

피아
노
MS

인지

활동
단계
(20～
25분

노래
부르기

친구 되어 까?
CD1-46

친구 되어 까?동물친구
신체표 하며 노래 부르기

*좋아하는애완동물이름
말하기

표

신체
표

‘악흥의한때’
음악에 맞춰

온몸을 흔들어요.

‘악흥의한 때’
음악에 맞춰

온몸을 흔들어요.

‘악흥의한때’
음악에 맞춰
온몸을
흔들어요.

-음악에맞춰발,손,목
엉덩이를 흔들어요.

CD1-
47

표

악
기

작은별,
피아노음악에
맞춰 손가락
운동하기

음악에 맞춰 손가락 운동하기
피아노:건반을 르면 햄머가

을 때려 소리가 남.

음악:작은별에 맞춰
다섯 손가락 운동하기

피아
노

인지
표

음악
창의성

세상에서 가장
멋진

햄스터(강아지)
집 그리기

세상에서 가장
멋진 햄스터 집

그리기

세상에서 가장
멋진 햄스터
집 그리고
설명하기

-동물들이 살기에 편리
한집은어떤집일까요?

색 연
필,도
화지

정교
성,
독창
성

음악
감상

‘계란껍질이 붙은
병아리의 춤’
껍질 깨고

밖으로 나오는
모습을

상상해보세요.

계란껍질이 붙은 병아리의 춤’
껍질 깨고 밖으로 나오는 모습
상상하며 움직여보세요.

-짧은 소리로 만들어진
음악

CD1-
48

표

음악
동화

아기돼지 삼형제
5내용 듣고 노래
따라 부르기

아기돼지 삼형제 5
내용 듣고 챤트
만들기

아기돼지
삼형제 5

내용 듣고 챤트
만들어노래하기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
25,26

표

표상
단계
(5～10
분)

평가
-나라마다얼굴색깔이나언어풍습,문화가다름을안다.
*다른 나라 통문화도 존 한다.

확장
활동

-아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의연계

-가족과 화할 때 귓속말로 해보세요.
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포 유아 음악교육 로그램    14/30차시

주제 동 물
활동
역

음률
구성
요소

정서 반응,흥미,태도

리듬

생활
주제

애 완 동 물
활동
유형

․소
그룹

노래 부르기,신체표 ,악기연주

유창성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.동물 목소리를 구별할 수 있다.
2.길고 짧은 소리를 몸으로 표 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을
하며 반가운 마음으로
노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

- 구 소리일까?
구 소리일까?

고양이와 강아지 목소리 흉내
내기

-길고 짧은 몸동작을
해보세요.

동물
카드

인지

개념
학습

긴 목소리는?
(고양이와
강아지)

짧고 긴
목소리는?
멍멍 야옹

짧고 짧고 길-고

짧고 긴
목소리는?
멍멍 야옹

짧고 짧고 길-고
♩♩ -

-동물 목소리도 상
으로 크고 작고 길고
짧고 높고 낮은 소리
가 있죠?

기차,
자동자

인지

활동
단계
(20～
25분

노래
부르기

좋아하는 동물은
어떤 동물인가요?
좋아하는 동물은
(강아지)이지요.

좋아하는 동물은어떤 동물인가요?
좋아하는 동물은(멍멍)짖지요.

-동물 흉내내는 몸동작
과 함께노래 부르기

CD1-
49

표

신체
표

-발끝으로 음악에
맞춰 걸어보세요

발끝으로 가볍게
친구와 걸어요.

발끝으로 가볍게
혼자서 걸어요.

-음악:고양이 스:서
로 손을 잡고 걷는다.

CD1-
50

표

표

악기
다루기

*나의 왼손
오른손
열손가락
건반에서
움직이기

나의 왼손 오른손
열손가락
종이건반에서
움직이기

나의 왼손
오른손
열손가락

피아노건반에서
움직이기

-음악: ‘악흥의 한때’
열손가락 힘이 균형
있게
길러지도록 건반을
른다.

CD1-
47
피아노

표

음악
창의성

*바둑이 방울
듣기

애완동물 챤트 만들기-노랫말,리듬
-노랫말 먼
리듬은 다음 순으로 붙
인다.

유창
성

음악
감상

*고양이 스 음악에 맞춰 춤을 춰 요
넘어지지 않게 손을 잡고 추세요.

-경쾌하게 발끝으로 걷
기

CD1-
50

표

음악
동화

*아기돼지 삼형제
6

내용 듣고 노래
따라 부르기

아기돼지 삼형제
6

내용 듣고 챤트
만들기

아기돼지 삼형제 6
내용 듣고 챤트
만들어노래하기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
27,28

표

표상
단계
(5～10
분)

평가
-나라마다 얼굴 색깔이나 언어 풍습,문화가 다름을 안다.
*다른 나라 통문화도 존 한다.

확장
활동

-아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의 연계

-다른 나라 통문화도 부모님과 함께 인터넷에서 찾아 요.
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포 유아음악교육 로그램 15/30차시

주제 동 물
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

소리탐구,음색

생활
주제

애 완 동 물
활동
유형

․소
그룹

노래 부르기,신체 표 ,악기
연주

독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.동물 목소리를 구별할 수 있다.
2.길고 짧은 소리를 몸으로 표 할 수 있다.
3.다양한 리듬패턴을 자유롭게 만들 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동
을 하며 반가운 마
음으로 노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

수탉과 암탉의
소리를

흉내내어보세요.

수탉과 암탉의 소리를
흉내내어보세요.

그리고 높은 목소리는 구일까요?

-높고 낮은 동물들의
목소리를 찾아보세
요.

그림카
드

인지

개념
학습

‘꼬끼오-높은소리
꼬꼬 꼬꼬

낮은소리‘챤트로
해 요

꼬끼오-높은소리
꼬꼬 꼬꼬

낮은소리‘챤트하며
신체표 해 요

꼬끼오-
높은소리
꼬꼬 꼬꼬
낮은소리‘
챤트하며
신체표
해 요

-음악에도 높고 낮은
소리가 있어요

리듬카
드

인지

활동
단계
(20～
25분)

노래
부르기

*야호 구니?
(CD1-51)

*친구 되어 까?
* 구 소리일까?

-동물 머리띠를 보고
이름 부르며 노래한
다.

CD1-5
1

표

신체
표

*어깨운동-팔운동
을 해 요.
(1-52)(1-53)

*어깨운동-
팔운동-

손목운동을 해 요
(1-52)(1-53)
(1-54)

*어깨운동-
팔운동-손목
운동-손가락
운동을 해 요.
(1-52)(1-53)
(1-54)(1-17)

-소근육 발달을
한 운동을 해 요.

(1-52)
(1-53)
(1-54)
(1-17)

표

악
기

피아노 건반은
재미있게
생겼어요.

흰건반 검은 건반
모두모여 있어요.

검은 건반은 2개
3개 짝지어
있어요.

찾아보세요.

오른쪽 건반은
높은 소리
왼쪽 건반은
낮은소리.

-건반챤트를
읽어보세요.
-피아노에서
활동해보세요.

피아노 인지

음 악
창의성

짧고 긴 네모로 리듬패턴을 자유롭게 만들어 요.

-4박에 어울리는
리듬패턴을 만들어
보세요.   / ♩/
♩♩♩♩등

리듬카
드

독창
성

음악
감상

‘수족 ’음악을
(동물의 사육제
)들어보세요.

‘수족 ’음악을
들으며 물고기 흉내를 내어보세요.

*물고기와
물방울몸으로 표
해보세요.

CD2-1 표

음악
동화

*아기돼지 삼형제
7

내용 듣고 노래
따라 부르기

아기돼지 삼형제 7
내용 듣고 챤트
만들기

아기돼지
삼형제 7

내용 듣고 챤트
만들어노래하기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
29,30

표

표상
단계
(5～
10분)

평가 -다양한 리듬패턴을 자유롭게 만들 수 있어요?

확장활동 -아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의 연계

-나라마다 얼굴 색깔이나 언어 풍습,문화가 다름을 부모님과 함께 인터넷을 찾아보며
얘기해요.
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포 유아음악교육 로그램  16/30차시

주제 동 물 :동물원 동물
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

빠르기

생활
주제

빨리 달리고 싶어요.
활동
유형

․소
그룹

노래 부르기,신체표 ,템버린
연주

정교성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.느리고 빠른 음악을 구별하고 몸을 움직일 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른
율동을 하며 반가운
마음으로 노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

동물원동물
이 목소리(말,
코끼리)는
구일까요?

말과 코끼리
소리를 듣고
따라해 보세요.

말,
코끼리소리를
듣고 신체
표 과 함께
따라해 보세요.

-말처럼 빨리
달려보세요.
-코끼리처럼 천천히
걸어보세요

녹음자
료

인지

토끼와 거북이
몸동작을

흉내내어보세요.

토끼와 거북이
몸동작을

흉내내어보세요.

-빠르고 느린
소리에
어울리는
신체표 을
해보세요.

토끼처럼 빠르게
거북이처럼 느리게

개념
학습

그림카
드

인지

활동
단계
(20～
25분

노래
부르기

*산토끼노래를 불러보세요
느릿느릿 거북아 어디를 가느냐?
거북이 챤트 따라해 보세요

-챤트 만들어보세요. CD2-2
표

신체
표

*말달리기
게임: 가 빨리
달리나?

*음악에 맞춰
말달리기 게임을
해보세요. 가 빨리

달리나?

*음악에 맞춰
친구와 두

손가락(1번,2번)
경주를 해 보세요

-동물들의 움직임을
흉내 내어보세요
-친구와 두 손가락
경주를 해 보세요.

CD2-3표

악기
다루기

*각종 리듬악기
거북이처럼 느리고
토끼처럼 빠르게
연주하기

챤트와 함께
거북이처럼 느리고
토끼처럼 빠르게
리듬악기 연주하기

재미있는
챤트를 만들어
리듬악기로
연주해 보세요.

다양한 리듬악기 사용
리듬악
기

표

음악
창의성

*토끼와 거북이의
챤트에 어울리는
몸동작 하기

*율동 만들기
토끼와 거북이의 챤트에 어울리는

율동을 만들어보세요

-토끼와 거북이에게
어울리는 몸동작을
해보세요.

정교
성독
창성

음악
감상

‘트로이카’
키제 : 로코 에

-템버린 함께 치기 CD2-4표

음악
동화

*아기돼지 삼형제
8

내용 듣고 노래
따라 부르기

아기돼지 삼형제 8
내용 듣고 챤트
만들기

아기돼지 삼형제
8

내용 듣고 챤트
만들어노래하기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
31,32

표

표상
단계
(5～10
분)

평가 -느리고 빠른 음악을 구별하고 몸을 움직일 수 있어요?

확장
활동

‘아기돼지 삼형제’극놀이로 꾸며 요.

가정과
의 연계

-가족과 토끼와 거북이 경주를 해 요.
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포 유아음악교육 로그램 17/30차시

주제 동 물 :동물원 동물
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미,태도

리듬,형식( 이즈)

생활

주제
-유익한 동물-

활동

유형

․소

그룹

노래 부르기,신체표 ,악기

연주

정교성,독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.다양한 목소리를 구별할 수 있다.

2.길고 짧은소리 구별하고 몸으로 표 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～10

분)

만남

인사

즐거운 음악시간이 왔어요.

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른

율동을 하며 반가운

마음으로 노래 하기

CD

1-2
정의

소리

탐구

송아지,강아지

소리를 듣고

따라해 보세요.

송아지,강아지

소리를 듣고

신체표 과 함께

따라해 보세요.

송아지,강아지

소리를 듣고

신체표 과 함께

따라해 보세요.

-길고 짧은 목소리가

있어요.

녹음

자료
인지

개념

학습

송아지소리

긴소리,

강아지소리

짧은소리 챤트

송아지소리 긴소리,강아지소리

짧은소리 챤트를 하며 소리를

그림으로 그려보세요.

-소리를 그림으로

그려요

피아

노
인지

활동

단계

(20～

25분

노래

부르기

‘송아지’

송아지 송아지

얼룩송아지

느리게 불러요

‘송아지’

천천히 움직이며

느리게 불러요

송아지’

챤트 만들어

-4박 리듬에 맞춰

걸으며 노래하기

CD2

-5

독창

성

표

신체

표

*소마차:느리고

무겁게음악에맞춰

걷기

소마차가 멀리서

와 마을 앞을 지나

사라져감

느리고 무거운

짐을 지고 가는

소마차끌고가는

흉내를내어보세요.

세게

여리게
(CD2

-6)

표

악

기

악기 가장

큰 튜바의 소리를

들어보세요.

소마차( 람회의 그림

무소르그스키)음악에서 튜바의

소리를 들어보세요.

-불어서 소리 내요
CD2

-6
표

음악

창의성

‘송아지’노래에

어울리는 율동

만들기

두 개의 이즈

구별하여 두 가지

율동 만들어보세요

두 개의 이즈

구별하여 두 가지

율동 만들어

친구와 비교해

보세요

- 이즈 구분하여

율동 만들어 보세요.

CD2

-5

정교

성,

독창

성

음악

감상

-소마차, 람회의 그림 :무소르그스키

(소마차가 멀리서 와 마을 앞을 지나 사라져가는 활동과

함께 감상하기

- 크게 작

게 감지하기

CD2

-6
표

음악

동화

*통나무집

동물음악 -1

내용 듣고 노래

따라 불러요.

통나무집

동물음악 -1

내용 듣고 챤트

만들어요.

통나무집

동물음악 -1

내용 듣고 챤트

만들어 노래를

불러요.

-내용 듣고

챤트 만들기/

노래하기

동화

33,

34

표

표상

단계

(5～10

분)

평가 -길고 짧은소리 구별하고 몸으로 표 할 수 있나요?

확장

활동
-통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정과

의 연계
-부모님과 ‘송아지’노래를 불러 요.
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포 유아음악교육 로그램  18/30차시

주제 동 물 :동물원 동물
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

음색,리듬

생활
주제

-유익한 동물-
활동
유형

․소
그룹

노래 부르기,신체표 ,리듬
악기연주

상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1다양한 목소리를 구별할 수 있다.
2. 크고 작아지는 소리 몸으로 표 할 수 있다.
3.유익한 동물에게 감사한 마음 갖는다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른
율동을 하며 반가운
마음으로 노래 하기

CD
1-2

정의

개념
학습

여러 동물들의 목
소리를 크게

작게 만들어
보세요

여러 동물들의 목소리를 크게
작게 만들며 신체표 해 보세요.

- 크게 작게
음악에 맞춰 움직이기

인지

활동
단계
(20～
25분

노래
부르
기

‘귀여운 꼬마’에서
나오는 동물소리에
귀 기울이며 노래를
불러보세요.

‘귀여운 꼬마’
노랫말에 맞는
신체표 을 하며
노래를 불러보세요.

‘귀여운 꼬마’
노랫말에 맞는

신체표 하며 노래를
불러보세요.

-4박(2박)리듬
치기를 하며 먼
노래따라 하세요.
-동물소리와 어울리는
몸동작을 해보세요.

CD2-
7

표

신체
표

우리에게 도움
주는 동물을
원안에 두고
늑 를

막아주세요.

우리에게 도움
주는 동물을
원안에 두고
늑 를 막아
보호해 주세요.

원안의 동물들은
신체표 과

목소리로 자기가
구인지 알린다.

-게임:소,오리,돼지,
닭은 원 안에 늑 는
원 밖에 두고
동물들을 늑 로부터
보호한다.

동물
머리
띠,

표

악기

각종 리듬악기
앙상블-음악:
도나우 강의
잔물결에 맞춰
강박을 친다.

‘도나우 강의
잔물결’에 맞춰

3박자
리듬앙상블을
한다.

‘도나우 강의
잔물결’에 맞춰
3박자 리듬앙상블,
그리고 ABA
형식을 이해한다.

-앙상블:‘도나우 강의
잔물결’리듬악기
반주하기
- 체음악을 들으며
같은 부분을
알아낸다 (ABA
형식을 이해한다).

리듬
악기

표

음 악
창

의성

‘귀여운 꼬마를
집의 아 씨가
등으로 노랫말
바꾸고 동물들도
바꿔 부른다.

귀여운 꼬마’귀여운 꼬마를
집의 아 씨가 등으로 노랫말 바꾸고
동물들도 바꿔 부르며 노랫말에 알맞은

율동 만들어 보세요.

- 이즈 지키기
-어떤 상상력도
수용한다.

CD2-
7

유창
성표

음악
감상

‘아기 코끼리
걸음마’강박에
손 을 치며
감상하기

‘아기 코끼리 걸음마’강박에 공을 치며
강박을 느껴보세요.

-들리지 않아도 강박
느끼기

CD2-
8

표

음악
동화

통나무집
동물음악 -2
내용 듣고 노래
따라부르기

통나무집
동물음악 -2
내용 듣고 챤트
만들기

통나무집
동물음악 -2
내용 듣고 챤트
만들어 노래
부르기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
35,
36

표

표상
단계
(5～10
분)

평가
- 크고 작아지는 소리 몸으로 표 할 수 있어요?
-3박자 리듬 앙상블을 할 수 있어요?

확장
활동

통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정과
의연계

-가족과 몸동작으로 동물 이름 알아맞히기 게임을 해 요.
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포 유아음악교육 로그램  19/30차시

주제 동 물 :동물원 동물
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미,태도

소리탐구,음색,리듬

생활

주제
사라진 동물

활동

유형

․소

그룹

노래부르기,신체표 ,악기연주

독창성,상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.사라진 동물의 모습을 상상하며 음악에 맞추어 몸을 움직일 수 있다.

2.노랫말을 바꾸어 부를 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～10

분)

만남

인사

즐거운 음악시간이 왔어요.

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을 하

며 반가운 마음으로 노래

하기

CD

1-2
정의

소리

탐구

*공룡사진 보며 목소리 상상해보세요.

*화석이 되기 동물은 어떤 목소리 이었을까

요?상상해보세요.

-사라진 동물 공룡의 목소

리와 움직임을 상상해보세

요.

공룡

사진
인지

활동

단계

(20～

25분

노래

부르기

선생님:옛날 그 옛날에 이런 일이 있었 요.

학생:정말?

선생님:공룡이 바람에 날아갔 요,

정말?

선생님:정말로 그랬 요.

*상상의 동물 흉내내어보고

목소리도 상상해 본다.
CD2-9

독창

성

표

신체

표

화석이 되어

음악에 맞춰

춤춰보세요.

쿵짜 쿵짜

쿵짜짜!화석이

움직여요.우리

함께 춤을

춰요.

쿵짜 쿵짜

쿵짜짜!화석이

움직여요.우리

함께 춤을 춰요..

-화석이 움직여요.

우리 함께 놀아요.
CD2-1

0
표

악

기

클라리넷

5 주

양손을 앞뒤로

번갈아 짧고

길게 고

당겨요.

클라리넷 5 주

양손 앞으로 짧고 길게 번갈아

고 당기며 가토와 스타카토

느껴보세요.

-불어서 소리 내요.

-음악에는 부드럽게 이어가

는 가토와 끊어 연

주하는 스타카토가 있어요.

표

음악

창의성

화석주인

상상하기
공룡 목소리 상상하기 *공룡 목소리 상상하기

화석

사진

상상

력

음악

감상

‘화석’

동물의 사육제 생상스

화석이 되기 동물

상상하며 맘껏 움직여요.

CD2-1

1
표

음악

동화

*통나무집

동물음악 -3

내용 듣고

노래

따라부르기

통나무집

동물음악 -3

내용 듣고

챤트 만들기

통나무집

동물음악 -3

내용 듣고 챤트

만들어 노래

부르기

*내용 듣고

챤트 만들기

노래하기

동화

37,38
표

표상

단계

(5～

10분)

평가 -‘정말’노랫말을 바꾸어 부를 수 있어요?

확장

활동
-통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정과

의

연계

-‘정말’노랫말을 바꾸어 가족과 함께 노래를 불러 요.
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포 유아음악교육 로그램  20/30차시

주제 동 물 :동물원 동물
활동
역

음률
구성
요소

정서 반응,흥미,태도

음의 고 ,리듬(기본박)

생활
주제

재 살고 있지 않은 동물
익룡

활동
유형

․소
그룹

노래부르기,신체표 ,악기연주

상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1사라진 동물의 모습 상상하며 음악에 맞추어 몸을 움직일 수 있다.
2.자연환경이 요한 이유를 말할 수 있다.
3.음의고 를 이해하고 기본박을 칠 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을 하며
반가운 마음으로 노래 하기

CD1-2 정의

소리
탐구

익룡 사진
보며 목소리
상상하기

하늘을 날아다니는 익룡의
목소리를 상상하며
신체표 해보세요.

-익룡을 상상하며 목소리를
만들어보세요

사진 인지

개념
학습

수탉과 암탉의
소리 구별하기

꼬끼오～길고
높은소리
꼬꼬
꼬꼬꼬꼬
짧고

낮은소리

꼬끼오～길고
높은소리
꼬꼬
꼬꼬꼬꼬

짧고 낮은소리

-길고 높은소리와 짧고
낮은소리를 만들어보세요

인지

활동
단계
(20～25
분

노래
부르기

음악에
맞춰‘오리처럼
걸어요’

‘새’처럼 날아
요

음악에
맞춰‘오리나
타조처럼
걸어요’

‘새’처럼 훨훨
날며 노래를
불러요.

음악에
맞춰‘오리나
‘새처럼
움직이며
상 방의
장정을

이야기해요.

-날지 못하는 새도
있어요(오리,타조).

CD2-
13
CD2-
12

표

신체
표

‘기러기’노래들
으며 을
지어 날아
보세요.

‘기러기’노래
들으며 을
지어 날아
보세요.
질서를

지키면 좋은
을 얘기해
보세요

‘기러기’노래들
으며 을 지어
날며 질서를
지키는 것이 왜

요한지
얘기해보세요.

-음악 들으며 한 로 뭉쳐서
날면 다른 으로부터 더
안 함을 안다.

CD1-22 표

악
기

‘백조’동물의
사육제:
생상스

체로 음색을
들어보세요.

첼로
4개의 을
활로 문질러
소리 내요.
연주흉내를
내며 음악을
들어보세요.

연주흉내를
내며 느린
3박의 음악을
들어보세요.

-첼로 연주하는 흉내 내기
-느리고 조용한 음악듣기

CD2-14 표

음악
창의성

익룡
상상하기

상상력:익룡이 살아 있다면
부탁하고 싶은 것은?

필기도구
색연필

상상
력

음악
감상

졸고 있는 숲속의 뻐꾸기 흉내 내며 음악을
들어보세요.

-동물의 사육제:생상스
뻐꾹-21번 울고 결국 잠이 든
뻐꾸기

CD2-15 표

음악
동화

*통나무집
동물음악 -4
내용 듣고
노래

따라부르기

통나무집
동물음악 -

4
내용 듣고
챤트 만들기

통나무집
동물음악 -4
내용 듣고
챤트 만들어
노래 부르기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
39,40

표

표상
단계
(5～10
분)

평가 -음의 고 를 이해하고 기본 박을 칠 수 있는 능력을 기른다.
확장
활동

-통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정과
의 연계

-익룡에 한 이야기를 부모님과 함께 인터넷에서 찾아본다.
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주제 동 물 :동물원 동물
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미,태도

무겁고 가벼운 소리,클라리넷

음색
생활

주제
재 살고 있지 않은 동물 :익룡

활동

유형

․소

그룹
노래 부르기,신체표 ,

상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.음악에 맞추어 몸을 움직일 수 있다.

2.무겁고가벼운소리를구별하고신체표 을할수있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～

10분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을
하며 반가운 마음으로
노래 하기

CD1-2 정의

소
리
탐
구

*이빠 공룡
발자국과 아기
공룡 발자국
소리를 상상해
보세요.

*아빠공룡 발자국과 아기 공룡
발자국소리 상상해보세요.그리고

신체표 해보세요.

-‘쿠웅 -쿠웅-아빠공룡
발자욱소리 콩콩콩콩
아기공룡 발자욱소리를
만들어 요.

인지

개념
학습

*무겁고 가벼운
물건들

*무겁고 가벼운 소리 신체 표
-아빠,공룡과 아기공룡
비교하며 역할하기

인지

활동

단계

(20～

25분

노래
부르기

도깨비 나라
‘쿵뒤뚱 공룡이’춤춰요

쿵뒤뚱 쿵뒤뚱 공룡이 춤춰요
쿵뒤뚱 쿵뒤뚱 멋지게 춤춰요

-서로 손 마주 잡고
춤춰요

CD2-16
CD2-17

신체
표

엄마공룡 한 마리
쿠웅-쿠웅-
쿠웅-쿠웅
아기공룡 엄마
따라 콩콩 콩콩
콩콩콩콩

무겁고 가벼운 느낌을 신체로 표 해
보세요.

엄마공룡 한 마리 쿠웅-쿠웅-
쿠웅-쿠웅

아기공룡 엄마 따라 콩콩 콩콩
콩콩 콩콩

-무겁고 가벼운 느낌을
신체로 표 하며 발자국
를 걸어본다

-교실 바닥에 발자국
늘어놓은 다음 챤트
익힌다.

발자국 표

악기
다루기

-「동물의
사육제」
‘화석’음악을
들으며 클라리넷
연주흉내를
내어보세요.

「동물의 사육제」
‘화석’음악을

들으며 클라리넷
연주흉내를
내어보세요.

「동물의
사육제」
‘화석’음악을
들으며
클라리넷
연주 흉내를
내어보세요.

-클라리넷 연주 흉내 내기 CD2-17표

음악
창의성

「동물의 사육제」
‘화석’음악을

들으며 자유롭게
공룡이 되어보세요.

「동물의 사육제」 ‘화석’음악을
들으며 공룡이 되어 보세요.그리고
사람들과 얘기를 나눠보세요.

-커다란 공룡 발자국을
만들어 주세요.
-울창한 숲을 들어주세요.

표
상상
력

음악
감상

‘코끼리’동물의
사육제
생상스

음악에 맞춰
무겁고 가벼운
신체표 하기

‘코끼리’동물의
사육제 생상스
음악에 맞춰 무겁고
가벼운 신체표 하기

‘코끼리’
동물의
사육제
생상스

음악에 맞춰
무겁고 가벼운
신체표 하기

무거운:쿵
가벼운:사뿐사뿐

CD2-18표

음악
동화

통나무집
동물음악 -5
내용 듣고 노래
따라 부르기

통나무집
동물음악 -5
내용 듣고 챤트

만들기

통나무집
동물음악 -5
내용 듣고
챤트 만들어
노래 부르기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
41,42

표

표상

단계

(5～

10분)

평가 -무겁고 가벼운 소리를 구별하고 신체 표 할 수 있어요?

확장
활동

-통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정과
의 연계

-화석에 한 이야기를 부모님과 함께 인터넷에서 찾아본다.
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주제 동 물
활동
역

음률
구성
요소

정서 반응,흥미,태도

셈여림,

노래 부르기,신체표 ,생활
주제

숲속의 동물들
활동
유형

․소
그룹 독창성,상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.신체를 이용하여 사물의 모양과 그 움직임을 따라 할 수 있다.
2.음악을 듣고 음악에 어울리는 활동을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～10
분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른
율동을 하며 반가운
마음으로 노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

셈여림
사자와 숲속동물

셈여림
사자와 숲속동물의 목소리크기

인지

개념
학습

사자왕의 행진
*가락연주와 화음반주 시 차이를

알아본다.
가락연주,화음반주 악보 인지

활동
단계
(20～
25분

노래
부르기

‘사자왕’
노래 부르기

‘사자왕’
노래 부르기(2분음표 익히기)

 (이분음표)마다
손 치기

CD2-1
9

표

신체
표

‘서주와
사자왕의 행진’
음악‘에 맞춰
풍당당하게
행진하기

‘서주와 사자왕의 행진’음악‘에 맞춰
풍당당하게 행진해보세요.

  마다
발 옮기기

CD2-2
0

표

음악
창의성

사람과 동물과
친해지는 방법
챤트로
이야기하기

사자 역할극하기

사람과 동물과
친해지는 방법
챤트로 이야기하기
역할극하기

사람과 동물과
친해지는 방법
챤트로 이야기하기
사자와 인간 등
역할극하기

-우리서로 사이좋게
지내려면 어떻게
해야 할까요?

사자탈
필기
도구
독창성

독창
성

음악
감상

*서주와 사자왕의 행진’- 풍당당하게 걸어보세요.
-서주와 사자왕의
행진’<동물의
사육제>:생상스

CD2-1
9

표

음악
동화

풍당당 사자왕
*음악 :서주와 사자왕의 행진(효과음 :사자 소리)
(숲 속 동물나라에 용감한 사자왕이 살고 있었어요.
사자 :“나는 이 동물나라의 사자왕이다.”

(사자왕의 우 찬 목소리가 온 숲 속에 울려
퍼지면,동물친구들은 몹시 부러워했어요.)
선생님 :“우리 친구들!사자왕의 음악을 들어볼까요?”
-음악에 맞춰 사자 그림 좌우로 움직이기 -
선생님 :“우와,사자왕의 목소리 정말 우 차지요?”

(사자왕은 하루에도 몇 번씩,당당하고 엄 있게
숲속을 거닐었답니다.)
동물들 :“우와,사자왕은 정말 용감하고 멋있어.”
선생님 :“우리도 사자왕처럼 걸어볼까요?

역할극하기

사자:우 찬 목소리
당당하고 엄 있게
걷기

비디오
테잎

표

표상
단계
(5～10
분)

평가
나라마다 얼굴 색깔이나 언어 풍습,문화가 다름을 안다.
*다른 나라 통문화도 존 한다.

확장
활동

*어깨운동-팔운동-손목운동-손가락 운동
(CD1-52)(1-53)(1-54)(1-17)

*작은별 음악에 맞춰 손 목 (downup)움동을 해 요.

가정과
의연계

숲속에는어떤동물이살고있는지인터넷에서찾아 요.
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주제 동 물
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미,태도

음의고

생활

주제
숲속의 동물들

활동

유형

․소

그룹

노래 부르기,신체표 ,피아

노연주

정교성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.신체를 이용하여 사물의 모양과 그 움직임을 따라 할 수 있다.

2.음악을 듣고 음악에 어울리는 활동을 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～

10분)

만남

인사

즐거운 음악시간이 왔어요.

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을

하며 반가운 마음으로

노래 하기

CD

1-2
정의

소리

탐구

*숲속동물들의

그림카드보며

목소리를들어보세요.

*숲속동물목소리듣고동물이름

맞추어보세요.

-동물들의 목소리가

모두 달라요(음색).
인지

개념

학습

당나귀소리

듣기

*당나귀다양한소리들어보며소리의

특징이야기하기
*히～잉 (떨리는 소리) CD2-21인지

활동

단계

(20～

25분

노래

부르

기

당나귀-동물의

사육제

당나귀걸음

흉내내며노래하기

-당나귀 가면 만들어

쓰고 활동하기
CD2-22표

신체

표

‘당나귀’주제에맞춰

신체활동하기

히잉,히잉의높은

음에귀를쫑

만들어보세요.

음악에맞춰양쪽

귀에서손흔들며

로올린다.

-음악에 민감하게

움직인다.양쪽 귀에서

손 흔들며 로

올린다.

표

음악

감상

당나귀’음악에맞춰

신체표 을하며

음악을들어요.

당나귀’음악에맞춰히잉히잉(미도

미시)건반을 러보세요.
*음악에 맞춰 신체표 CD2-22표

음악

동화

2)히-잉당나귀

*음악:히-잉당나귀(효과음:당나귀소리)

(그러던 어느 날,사자왕이 당나귀들이 놀고 있는 곳을 지나가

게되었어요.)

당나귀①:“와!사자왕은정말멋지게생겼어.히-잉”

(한당나귀가 소리쳤어요.)

당나귀② :“하지만 무잘난척하는게문제야.”

다른당나귀가코를씰룩거리며입을삐죽거렸어요.

당나귀①:“그럼 는사자왕처럼멋지게걸을수있어?그리고

빛이나는갈기가있냐구?”

(당나귀들은모두두귀를쫑 거리고코를씰룩거리며사자왕을

구경하느라정신이없었어요.)

선생님:“여러분!우리도음악에맞춰당나귀처럼움직여

볼까요?

-역할극:하기

사자왕과 당나귀

음악:‘당나귀
비디오

테잎

CD2-22

표

표상

단계

(5～

10분)

평가
나라마다 얼굴 색깔이나 언어 풍습,문화가 다름을 안다.

*다른 나라 통문화도 존 한다.

확장

활동

*어깨운동-팔운동-손목운동-손가락 (CD1-52)(1-53)(1-54)(1-17)

다섯손가락운동:작은별노래에맞춰손가락을움직여 요.

가정

과의

연계

-가족과 함께 손가락을 걸어 힘겨루기를 해 요.
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주제 동 물
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미,태도

음의 고 ,빠르기,형식

생활

주제
숲속의 동물들 :새

활동

유형

․소

그룹

노래 부르기,신체표 ,악기연

주

정교성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.음의 고 ,빠르고 느린 음악에따라움직일 수 있다.

2.음악을 듣고 음악에 어울리는 활동을 할 수 있다.

3.은악동화 내용을 극놀이로 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～10

분)

만남

인사

즐거운 음악시간이 왔어요.

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을

하며 반가운 마음으로

노래 하기

CD

1-2
정의

소리

탐구

*새들 그림카드를

비한다.

다양한 새(방울새,종달새,

휘 람새 등)목소리 듣기

-새들의 울음소리를

구별해 보세요.

그림

카드
인지

개념

학습

새소리 높은 소리

오리소리 낮은소리

높고 낮은 소리 신체표 과 함께

구별하기
-음의 고

그림

카드
인지

활동

단계

(20～

25분

노래

부르

기

‘새’주제

챤트하기“동물의

사육제”

새처럼 재잘 재잘 노래하며

날아보기

재잘재잘 재잘재잘～

-두 개의 이즈 느끼기
CD2-2

4
표

신체

표

*새처럼 날아보기

*행진곡 들으며

행진하기-동물의

사육제

친구와 마주보고 재잘재잘

재잘재잘～ 새처럼 움직여요.

-두 사람 는 다 같이

마주보며

재잘재잘 하기

표

음악

감상

새’피터와 늑

:로코피에

‘새주제를

들어 요

새주제 들으며

륫소리에 귀를

기울여 보세요

새주제를

들으며 2개의

이즈를

구별해 보세요.

-피터와 늑 :

로코피에 의

‘새주제’를 감상해요

CD2-2

7
표

음악

동화

'(3)재잘 재잘 새 친구

*음 :　커다란 새장

효과음:새소리

새들:“사자왕이 축제를 연단다.

“어머,이 반가운 소식을 빨리 친구들에게 알려야지.”

*음악:　커다란 새장

효과음:새소리

선생님 :“숲 속은 온갖 새들이 재잘거리는 소리로

떠들썩했어요.숲 속 동물나라 친구들도 우리처럼

놀기를 좋아하나 요.우리도 음악에 맞춰 새처럼

움직여 볼까요?”

-역할극하기

사자왕,새,

비디오

테잎

CD2-2

7

표

표상

단계

(5～10

분)

평가 -음의 고 ,빠르고 느린 음악에따라움직일 수 있어요?

확장

활동

-검은 건반 2손가락 걷기

검은 건반 2손가락 걷기,3손가락 걷기,검은 건반이 2개씩,3개씩 있음을 안다

가정

과의

연계

-가족과 함께 손가락 경주를 해 요.
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주제 지구와 환경
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

빠르기,음악형식

생활
주제

지구와 우주
활동
유형

․소
그룹

노래 부르기,신체 표 ,악기
연주

상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.자신의 생각과 느낌을 소리로 표 할 수 있다.
2.우주 련(수성)음악감상하면서 느낌을 자유롭게 그릴 수 있다.
3,빠르고 느린 음악을구별할수있다.
4.A-B-A3개의 이즈 같고 다른 이즈를 찾을 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을
하며 반가운 마음으로
노래 하기

CD
1-2

정의

탐색

시청각자료 등을
보며 태양계에
한 얘기를
나 다.

시청각자료 등을
보며 우주와
태양계에 한
얘기를 나 다.

시청각자료 등을
보며 우주와
태양계에 한
얘기를 나 다.

-지구도 우주안의 태양계
에 속하는 별이지요. 태양계

등
비디오
나
사진

인지

개념
학습

별들의
환경소리에 해
이야기 한다.

별들의 환경소리에
해 상상하며
이야기 한다.

별들의
환경소리에 해
상상하며 이야기

한다.

-물,공기,햇빛이
부족하거나 무 많은
별들에서 나는 소리는
어떤 소리일까요?

인지

활동
단계
(20～
25분

신체
표

우주인이 되어 몸을
움직여 보고 그
느낌을 이야기해

보세요.

우주에서는 몸이 가벼워진답니다.
우주인이 되어 몸을 음악에 맞춰
움직여 보고 그 느낌을 이야기해

보세요.

-창의 신체표 을
해보세요.
-가벼운 느낌의 음악이
있어요.‘실 요정의 춤’

감상
CD1-
17

표

노래
부르
기

‘작은별’노래에서
같은 가락을
찾아보세요.

A-B-A3개의
이즈 같고

다른 이즈를
찾아보세요.

A-B-A3개의
이즈

같고 다른
이즈를 찾아

다른 신체표 을
해보세요.

-같고 다른 이즈를
찾아보세요.

CD2-
23

표

음 악
창

의성

‘수성’음악에
맞춰 편지를
배달해요.

수성’처럼 빠른
심부름꾼이 되어
신들의 편지
나르기

수성’처럼 빠른
심부름꾼이 되어
보세요(친구에게
편지를 쓰고
나르기).

-선생님께 카드 달:
가 제일 빠른가?

CD2-
28

상상
력
표

악기
다루
기

트라이앵 ,실로폰으로 수성의 흙먼지를 소리로 표
해 요.

-수성의 먼지를 소리로
표 하기

CD2-
28

독창
성

음악
감상

‘수성’ 악 모음곡 행성 :홀스트의 음악을 들
으며 수성을 그림으로 그려보세요.

여러 가지 소리,모습을
듣고 그림으로 그려 요

CD2-
28

표

음악
동화

통나무집
동물음악 -6
내용 듣고 노래
따라부르기

통나무집
동물음악 -6
내용 듣고 챤트
만들기

통나무집
동물음악 -6
내용 듣고 챤트
만들어 노래
부르기

내용 듣고 챤트 만들기/
노래하기

동화
43,44

표

표상
단계
(5～
10분)

평가
-빠르고 느린 음악을구별할수있어요?
-A-B-A3개의 이즈 같고 다른 이즈를 찾을 수 있어요?

확장
활동

‘통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정
과의
연계

‘수성’에 한 이야기를 인터넷에서 찾아 요.
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주제 지구와 환경
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도

셈여림

생활
주제

지구와 우주
활동
유형

․소
그룹

신체표 ,노래 부르기 심벌즈
연주

독창성,상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.자신의 생각과 느낌을 소리로 표 할 수 있다.
2.우주 련(수성)음악감상하면서 느낌을 자유롭게 그릴 수 있다.
3.부드럽고 날카로운 소리를 만들 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을
하며 반가운 마음으로
노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

다른별들의 소리들을
상상해본다.

화산 폭발/
바람소리/부 부

끓는 소리

태양계 소리들을
상상해본다.
태양,수성, 성,
지구,화성,목성,
토성,천왕성,

해왕성(화산 폭발,
바람소리,부 부
끓는 소리)

태양계 소리들을
상상해본다.
태양,수성, 성,
지구,화성,목성,
토성,천왕성,
해왕성(화산 폭발,
바람소리,부
부 끓는 소리)

-상상의 소리로 음악을
만들어 요.
‘부 부 뽀 뽀
쉬~ 쉬~우르릉 꽝~ ‘

태양계 인지

개념
학습

천둥소리 큰소리
빗방울소리 작은
소리를 들어 요

천둥소리 큰소리
빗방울소리 작은
소리 챤트 만들어
불러보세요.

천둥소리큰소리
빗방울소리작은
소리챤트만들어
신체표 하며
불러보세요.

-소리,소리 재미있는
소리
그러나 공기가 없으면
우리는 들을 수 없어요.

2박
리듬

인지

활동
단계
(20～
25분

신체
표

음악 :카르멘
-4박자의 강박에
무릎을 굽 요.

음악 :카르멘
강박에 무릎을
굽 요.동시에
공을 뒤로
넘겨요.

강박에 무릎을
굽 요.동시에
공을 뒤로
넘겨요.맨 끝
친구는 뒤돌아
서서 계속해요.

-키순서 로 서기
-4박 리듬에 맞춰 무릎
바운스하기
-맨 끝에 있는 친구까지
공이 가면 뒤로 돌아
다시 공을 넘긴다.

CD2-
30

표

노래
부르
기

*구슬비 노래를
따라 불러요.
(송알송알 싸리
잎에 은구슬)

구슬비 2박 리듬에
맞춰 가볍게 공을
흔들며 노래
불러요.

구슬비 2박
리듬에 맞춰
가볍게 공을
흔들며 노래
불러요.

-비, ,바람,구름 등
노래하기

CD2-
31

표

음악
창
의성

*지구와 닮은 화성
으로 떠나요.탈것을 그려요.그리고 쁘게 꾸며요.

*탈것 사진 색연필
독창
성

악기
다루
기

-2박 음악에 맞춰
심벌즈 치기

2박 음악에 맞춰 심벌즈로 부드럽고
날카롭게 연주를 해 요

-심벌즈 악기주법 안내하기
-심벌 2개 부딪히기와 심벌
한 개를 들고 채로치기

CD2-
32

표

음악
감상

음악:<천둥과 번개>
요한 스트라우스 크고
작은 소리 2박 리듬
느끼기:강한
빗 기와 약한
빗 기의 표 을
느껴보세요.

크고 작은 소리
2박 리듬 느끼기:
강한 빗 기와 약한
빗 기를 그림으로
표 해보세요

크고 작은 소리
2박 리듬 느끼기:
강한 빗 기와
약한 빗 기
신체표 하며
감상해보세요.

-크고 작은 소리
날카롭고 부드러운
신체표 하기

CD2-
32

표

음악
동화

*통나무집
동물음악 -7
내용 듣고 노래
따라부르기

통나무집
동물음악 -7
내용 듣고 챤트
만들기

통나무집
동물음악 -7
내용 듣고 챤트
만들어 노래
부르기

*내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

동화
45,46

표

표상
단계
(5～
10분)

평가 -부드럽고 날카로운 소리를 만들 수 있어요?
확장
활동 ‘통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정과
의연계 -화성에 한 이야기를 인터넷에서 찾아 요.
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주제 지구와 환경
활동
역

음률

구성
요소

정서 반응,흥미,태도,리더십

날카롭고 부드러운 소리,음의 짜
임새(국악 반주)

생활
주제

지구와 우주

빙 빙 우주

활동
유형

․소
그룹

노래 부르기,신체표 ,악기연
주(캐스터냇츠,템버린)

독창성,상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1노래분 기에 맞는 감정 표 하며 부를 수 있다.
2.여러 가지 재료와 도구를 활용하여 소리를 자유롭게 그릴 수 있다.
3.음악시간에 리더십을 발휘할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을
하며 반가운 마음으로
노래 하기

CD
1-2

정̀의

소리
탐구

지구별의소리들을찾아보세요. -여러 가지 소리가 있어요. 인지

개념
학습

날카롭고
부드러운
소리를

찾아보세요.

그 깨지는 소리
날카로운 소리.
우리 공주
어디있니?

부드러운 엄마
목소리 등 챤트
만들어보세요.

날카롭고
부드러운
느낌을
동작으로

표 해보세요.

-소리에도 날카롭고
부드러운 느낌이 있어요.

인지

활동
단계
(20～
25분

신체
표

빙 빙 돌기
음악에 맞춰
춤을 춰요

빙 빙 돌기
음악에 맞춰

빙 빙 돌아요.

빙 빙 돌기
뮤직박스

음악에 맞춰
손잡고 돌아요.

-리더가 되어 손잡고 돌기,
혼자돌기,다 같이 돌기를
지휘한다.

CD2-
33

표

노래
부르
기

‘달’
달달 무슨 달
쟁반같이 둥근달.
달을 표 하며
노래 불러요.

‘달’
달달 무슨 달
쟁반같이 둥근달
달을 쳐다보며
노래 불러요

‘달’
달달 무슨 달
쟁반같이 둥근달
팔로 달을
표 하며 노래
불러요

*조명 어둡게 하고
후 쉬로 천정에 비춰 달
만든다.

CD2-
34

표

음악
창
의성

장차 우리가 이사를
가서 살 수 있는
별이 있다면?
(화성)하지만
재는 춥고

산소가 부족해요.
어떻게 살아갈지
얘기해 보세요.

재는 화성이 춥고
산소가 부족해요.
어떻게 살아갈지
얘기해보세요.

화성별의 리더가
되어 살기 좋은
화성으로
꾸며보세요.

-장차 우리가 이사를 가서
살 수 있는 별(화성)에서
리더가 된다.
-노랫말 챤트에 리듬
붙여 발표하기

태양
계

독창
성

악기
다루
기

캐스터넷츠,
템버린 스틱
등으로 빗방울
처럼 짧게 작은
소리 연주하기

떨어지는
빗방울처럼

짧은소리 연주할
수 있는 악기는?

빗방울처럼
짧은 소리.

느린 4박
강박에 리듬악기 치기

스타
카토

표

음악
감상

‘빗방울 주곡’그림으로 표 하며 음악을 감상해요.
빗방울 주곡’:쇼팽
28-15짧은 소리 그리기

CD2-
35

표

음악
동화

통나무집
동물음악 -8
내용 듣고 노래
따라부르기

통나무집
동물음악 -8
내용 듣고 챤트
만들기

통나무집
동물음악 -8
내용 듣고 챤트
만들어 노래
부르기

내용 듣고
챤트 만들기/
노래하기

47,48표

표상
단계
(5～
10분)

평가 -노래분 기에 맞는 감정 표 하며 노래 부를 수 있어요?

확장
활동

-‘통나무집 동물음악 ’를 동극(역할극)으로 꾸며 요.

가정과
의연계 -화성에 한 이야기를 인터넷에서 찾아 요.
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포 유아음악교육 로그램 28/30차시

주제 교통기
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미,태도

빠르기,시끄러운 소리,조용한 소

리

생활

주제
교통수단

활동

유형

․소

그룹

신체표 ,노래 부르기

정교성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.탈것들의 종류에 해 말 할 수 있다.

2.빠른 음악과 느린 음악을 구별하고 신체로 표 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～

10분)

만남

인사

즐거운 음악시간이 왔어요.

만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른

율동을 하며 반가운

마음으로 노래 하기

CD

1-2
정의

소리

탐구

*목소리나

신체를 이용해서

탈것들의 다양한

소리 내어본다.

자 거,버스,기차,배,비행기,

오토바이,헬리곱터,소방차,병원차,

로켓 등의 소리를 내보세요.

녹음

자료
인지

개념

학습

*자 거,버스,

기차,배,비행기,

오토바이,

헬리곱터,소방차,

병원차,로켓소리

흉내 내기

조용한 소리는?

시끄러운 소리는?

서로 비교해

보세요.

조용한 소리와

시끄러운 소리의

쓰임에 해

얘기해보세요..

-소리에는 조용한

소리와 시끄러운

소리가 있어요.

인지

활동

단계

(20～

25분

신체

표

*상상의

나라(과자나라)로

기차를 타고 가요

칙칙폭폭

칙칙폭폭

기차타고 가보는 상상의 나라(의

나라)에 도착했어요. 의 요정과 함께

춤을 추어요.

-과자나라/ 의

나라 등으로

CD2-

36
표

노래

부르

기

‘기차타세요.’

노래를 따라

불러보세요.

두 한 은

노래가 끝날

때까지 기차

효과음내주세요(칙

칙폭폭 칙칙폭폭)

두 은 노래를

빠르게 는

느리게

불러보세요.

-빠르게 는 느리게

노래를 불러요

CD2-

37
표

음 악

창

의성

새로운 리듬을

만들어 요.

칙-칙-폭-폭-

칙칙폭폭칙칙폭폭

을 나 어 나는 무엇일까요?알아

맞춰보세요.몸동작을 보고 탈것의

이름을 알아맞힌다.

-신체표 보고 같은

이 탈것 이름

알아 맞추기

CD2-

37

정교성

표

악기

다루

기

여러 리듬악기를

이용하여 벌이 나는

소리를

만들어보세요.

자 거<버스<

기차<비행기에

어울리는 빠르기로

악기소리를 내보세요.

리듬악기로

자 거<버스<

기차<비행기처럼

속도가 달라요.

-빠른 음악과 느린

음악이 있어요.

CD2-

36
표

음악

감상

‘호박벌의 비행’

음악에 맞춰 가볍고 빠르게 움직이는 벌들을

상상해보세요.

-가벼운 소리

빠른 음악

CD2-

38
표

표상

단계

(5～

10분)

평가 -빠른 음악과 느린 음악을 구별하고 신체로 표 할 수 있어요?

확장

활동
-빠른 음악과 느린 음악을 들었을 때 각각의 느낌을 얘기해본다.

가정

과의

연계

-아침에 빠른 음악 잠들 때엔 느린 음악을 들려주세요.
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포 유아음악교육 로그램  29/30차시

주제 교통기
활동
역

음률
구성
요소

정서 반응,흥미

규칙 인 박과 불규칙 인 박

생활
주제

을 섭시다
활동
유형

․소
그룹

신체표

독창성,상상력

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.탈것들의 종류에 해 말 할 수 있다.
2.음악의 빠르기를 구별할 수 있다.
3.규칙 인 박과 불규칙 인 박을 구별할 수 있다

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색
단계
(5～
10분)

만남
인사

즐거운 음악시간이 왔어요.
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을 하며
반가운 마음으로 노래 하기

CD
1-2

정의

소리
탐구

*교통기 을
이용할 때
규칙을
지키는

모습을 그림
자료 보며
이야기한다.

아기오리나
펭귄가족들의
질서생활에
해 이야기
한다

아기오리나
펭귄가족들의
질서생활에
해 이야기
한다.

규칙 으로
움직여보세.

-규칙 인 소리와 불규칙 인
소리가 있어요.

인지

개념
학습

*아기오리나
펭귄가족들
의 일상의
목소리와
할 때
험할 때
목소리
구별하기

오리가족처럼
을 지어
걸으세요.
할 때
험할 때
목소리
구별하기

오리가족처럼
을 지어
걸으세요.

.할 때
험할 때
목소리
구별하기

-규칙 인 박과 불규칙 인 박이
있어요.

인지

활동
단계
(20～
25분

신체
표

* 을 따라
걸어요.
음악:

‘아기오리
식구들’

* 을 따라 걸어요.
록색:앞으로 걸어간다.

노란색:제자리에서 걷는다.
빨간색:제자리에 선다.

-교통규칙(약속)이 있어요.
CD2-
39

표

노래
부르
기

‘아기오리 식구들’다 같이 따라 걸으며
노래를 불러요.아기오리 식구들 소풍

나왔네.
뒤뚱뒤뚱 한 로 노래를 하네.

- 을 서면 편리한 을 서로
이야기 해 요.

CD2-
39

표

음 악
창

의성

보다 편리한
탈것 을 상상해
보세요.

보다 편리한
탈것 을 상상해
보세요.날아
다니는 자 거,
천사 자 거 등
그림으로
그려 요.

보다 편리한
탈것 을 상상해
보세요.
그림으로

그리고 제목을
붙여주세요.

-날아다니는 자 거,날개달린
자 거,등

독창
성

음악
감상

*호 만의
뱃노래에
맞춰 노
으며
음악을
감상해요.

호 만의 뱃노래에 3박자에
맞춰 노 으며 음악을

감상해요.

-종이배 어 활동하기
-노를 으며 감상하기

CD2-
41

표

표상
단계
(5～
10분)

평가 -규칙 으로 움직일 수 있어요?

확장
활동

-그림으로 그린 탈 것들을 실제로 만들어보세요.

가정
과의
연계

-실제로 만든 탈것을 가지고 놀이를 해 요.
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포 유아음악교육 로그램 30/30차시 

주제 도구와 기계
활동

역
음률

구성

요소

정서 반응,흥미

리듬

생활

주제

편리한 도구와 기계

- 용 망치 만들기 -

활동

유형

․소

그룹

노래 부르기,창의 신체표 ,

리듬악기(캐스터넷츠),감상

독창성

교수
․
학습
과정

활동
목표

1.주변(가정)환경에서 나는 소리를 듣고 구별할 수 있다.

2.리듬 개념을 이해하고 2박자와 4박자 음악을 구별할 수 있다.

3.신체 움직임으로 음악을 표 할 수 있다.

음악
역

교수․학습 내용 교수․학습
략

활동
자료

음악
능력3세(1단계) 4세(2단계) 5세(3단계)

탐색

단계

(5～10

분)

만남

인사
만남인사:‘음악을 하면 행복해져요’

-노랫말에 따른 율동을 하며

반가운 마음으로 노래 하기

CD

1-2
정의

소리

탐구

*망치소리를

들어보세요.

그리고우리도

만들어 요.

2박리듬에맞춰

두들겨보세요.

하나둘,하나둘

2박리듬에맞춰

망치를

두들겨보세요.

하나둘,하나둘

-편리한 도구들은 어떤

것들이 있을까요?(망치,톱

등)다양한 리듬을 만들어

보세요.탕탕,탕탕탕 등

폐품,인지

개념

학습

다양한리듬을만들어보세요.

탕탕,탕-,짧고짧고 길고 리듬치기:♩♩ -

-규칙 인 박,불규칙 인 박

구별하기

-소리를 그림으로 그려요.

2,박

3박

리듬

카드

인지

활동

단계

(20～

25분

신체

표

* 장간의

합창’에 맞춰

연장을

만들어요.

4박 리듬에

맞춰 연장

두드리는 흉내

내기를 해 요.

2박,4박 리듬

구별

체 으로

두드리는 흉내

내기를 해 요.

-2박,4박 리듬 구별해보세요.
CD2-4

4
표

노래

부르기

그동안 정말 즐거웠어요.’

노래를 따라 불러보세요.

우리 다음에 만나요.

-그동안 정말 즐거웠어요.’

호두까기 인형

CD2-4

3
표

음악

창의성

용 망치

만들어 요

(:종이

말아서

두드린다)

폐품 활용하여

용 망치

만들어 요

폐품 활용하여

용 망치

만들어 연주를

해 보세요.

-주변에서 용 망치를

찾아 요.

-각자 만든 도구 설명하기

CD2-

44

독창

성

음악

감상

‘장간의 합창’일트로바트 :베르디

2박,4박 리듬에 맞춰 연장 두드리는 흉내 내며

음악을 감상해요.

*2박,4박 리듬 구별

체 으로 2박 리듬이나

합창부분은

*4박 리듬

CD2-

44
표

표상

단계

(5～10

분)

평가 2박자 ( ♩)와 4박자( ♩ ♩)리듬을구별할수있어요?

확장

활동
2박자 ( ♩)와 4박자( ♩ ♩)리듬패턴을만들어본다.

가정

과의

연계

용 악기(망치)를 만들어 음악 반주를 해본다.
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