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ABSTRACT

Effectofadesensitizerondentinalbondstrengthin
cementationofcompositeresininlay

Sae-HeeHan
Advisor:Young-GonCho,D.D.S.,M.S.D.,Ph.D.
DepartmentofDentistry,
GraduateSchoolofChosunUniversity

Thepurposeofthisstudywastoevaluatetheeffectofadesensitizeron
dentinalbond strength in cementation ofcompositeresin inlay.Fifty four
molarteethwereusedandexposedtheocclusaldentins.ClassIinlaycavities
wereprepared in allteeth.Teeth wererandomly divided intosix groups.
Controlgroup;noagent,Group1;Isodan,Group2;One-step,Group3;
All-BondSE,Group4;Isodan+One-step,Group5;Isodan+All-BondSE.
Desensitizing agentand dentin bonding agents were applied immediately
afterthecompletionofthepreparations.Impressionswerethenmade.The
composite resin inlays (Tescera,Bisco)were fabricated according to the
manufacturers' guidelines. Cementation procedures followed a standard
protocolbyusingresincement(Bis-Cem,Bisco).Specimenswerestoredin
distilledwaterat37℃ for24hours.
Allspecimensweresectionedtoobtainedstickswith1.0×1.0mm2cross

sectionalarea.Themicotensilebondstrength(μTBS)wastestedatcrosshead
speedof1mm/min.Thedatawasanalyzedusing one-way ANOVA and
Tukey'stest.Scanningelectronmicroscopyanalysiswasusedtoexaminethe
detailsofthebondinginterface.
Theresultswereasfollows:
1.TheIsodangroup(Group1)showedsignificantlylower μTBSthanother
groups(p<0.05).
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2.Therewasnosignificantdifferencebetweenthe μTBS ofAll-BondSE
groupandthatofIsodan+All-BondSEgroup(p>0.05).

3.The μTBS ofIsodan+One-stepgroupshowedsignificantlylowerthan
thatofOne-stepgroup(p<0.05).

In conclusion,desensitizer(Isodan)mighthavean adverseeffecton the
bondstrengthofcompositeresininlaytodentin.
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I. 서  론

수복 치과영역에서의 최근 개념은 치질에 대한 접착력을 증가시키고 보다
심미적인 치료를 요구하는 방향으로 나아가고 있다.치과 수복재료 분야에서
복합레진은 가장 현저한 발전을 보였고,직접법을 이용한 레진수복은 구치부
의 우식치료에 많이 이용되고 있다.그러나 직접 레진수복은 광범위한 수복
이 필요한 경우 중합수축에 따른 변연적합성과 변연누출의 문제를 가지고 있
다.
접착치의학의 발달과 함께 레진 인레이는 색조안정성,증가된 마모저항성

과 파절강도 및 해부학적 재현성 등의 이점으로 인하여 구치부에서 심미적인
수복재로로써 그 사용이 점차 증가하고 있다.이러한 레진 인레이를 와동에
합착할 때 치질과 접착력이 있는 레진시멘트를 사용하여야 한다1).이러한 레
진시멘트 중 최근에 개발된 자가 접착형 (self-adhesive)레진시멘트는 합착
시 산부식 처리나 접착제를 사용하지 않기 때문에 합착시간을 최대로 단축시
킬 수 있다.이러한 이유로 인하여 자가 접착형 레진시멘트는 임상에서 점차
적으로 사용빈도가 증가하고 있다 2-5).
복합레진 인레이 수복 후,씹을 때 시큰거리거나 찬 것에 예민해지는 등

술후 민감증이 나타날 수 있다6-8).이는 불완전한 접착에 의한 미세누출1,9,10),
접착 중 기포 합입,접착면의 결합붕괴 및 치질 삭제시 세균감염 등에 의해
발생되는 것으로 여겨진다.또한 인레이 와동형성시 건전한 상아질 노출은
치경부의 상아질 노출로 인해 발생하는 지각과민과 비슷한 기전으로 시린 증
상이 나타날 수도 있다.따라서 레진 인레이 와동형성 후 와동에 대한 적극
적인 보호가 없는 경우 임시 수복기간중 시린 증상을 느끼거나 임시 가봉재
를 제거하고 인레이를 합착하기 위한 치면의 청소 및 건조과정시 동반되는
통증이 환자에게 나타날 수 있다.이러한 지각과민증을 해결하기 위한 방법
중 하나로 인레이 와동에서 인상을 채득하기 전에 상아질면을 상아질 접착시
스템으로 미리 처리하는 즉시 상아질 봉쇄 (IDS;immediatedentinsealing)
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방법이 소개되고 있다11-14).
치경부에 발생하는 지각과민증을 해결하기 위해 지각과민처리제가 이용되

고 있으며15-18),최근 연구에서 일부 지각과민처리제가 항균효과를 지니고 있
음이 확인되었다.특히 지각과민처리제의 성분 중 불소나 cholrhexidine이 포
함된 경우 상아세관내의 세균수가 감소되거나 제거됨이 밝혀졌다17,18).또한
이러한 지각과민처리제의 적용이 직접법을 이용한 복합레진의 접착에 미치는
영향에 대한 여러 가지 연구가 진행되었다17,18).5급 와동에서 지각과민처리제
의 사용이 복합레진의 결합강도에 미치는 영향에 관하여 Sengun 등15)과
Omae등16)은 HEMA가 포함된 지각과민처리제의 적용은 복합레진의 결합강
도에 영향을 주지 않았다고 보고한 반면,Akca등17)은 지각과민처리제의 적
용이 복합레진의 결합강도에 영향을 미친다고 하였다.
레진 인레이 수복시 와동에 지각과민처리제와 접착시스템을 먼저 적용한

후 인레이를 레진시멘트로 합착할 경우 이러한 재료들이 상아질의 결합강도
에 미치는 영향에 관하여 평가한 연구가 부족한 실정에 있다.
따라서 본 연구에서는 지각과민처리제와 2단계 및 단일단계 접착시스템으

로 레진 인레이 와동을 먼저 처리한 후,자가 접착형 레진시멘트로 레진 인
레이를 합착하여 이들 처리제와 접착시스템의 사용이 레진 인레이의 결합강
도에 미치는 영향을 평가하기 위하여 시행하였다.
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Ⅱ. 실험재료 및 방법

1.실실실험험험재재재료료료
치관부에 우식이나 수복물이 없는 최근에 발거된 상,하악 대구치 54개를

실험치아로 사용하였다. 상아질 접착시스템은 One-step (Bisco Inc.,
SchaumburgIL,USA)과 All-BondSE(BiscoInc.,SchaumburgIL,USA)
를 사용하였고,지각과민 처리제로는 Isodan (SeptodontofCanada Ins,
Cambridge,ON,Canada)을 사용하였다.복합레진 인레이는 테세라 (Tescera,
BiscoInc.SchaumburgIL,USA)를 이용하여 제작하였고,모든 인레이의 합
착을 위해 자가 접착형 레진시멘트인 BisCem (BiscoInc.SchaumburgIL,
USA)을 사용하였다 (Table 1). 접착제와 접착시멘트의 중합을 위해
Spectrum800광조사기 (DentsplyCaulk,Milford,DE,USA)를 사용하였으며,광강
도는 500mW/cm2를 이용하였다.

222...실실실험험험방방방법법법

가가가...미미미세세세인인인장장장결결결합합합강강강도도도 측측측정정정을을을 위위위한한한 시시시편편편제제제작작작
(1)치아준비
상,하악 대구치를 CBCbottle(Sewonmedical,Korea)에 치관부가 노출되

도록 아크릴릭 레진으로 매몰한 후,주수하에 IsometLow Speed Saw
(BuehlerLtd.,LakeBluff,IL,USA)를 이용하여 교합면 측의 법랑질 직하방
상아질을 노출하였다.고속용 다이아몬드 버로 깊이 2mm,근원심 6mm,협
설 3mm의 인레이 와동을 형성하였다.42개의 치아를 무작위로 선택하여 군
당 7개씩 6개의 군으로 분류하였다 (Table2).
1)상아질 처리 방법에 따른 군 분류
① 대조군
인레이 와동에 대해 어떠한 처리도 시행하지 않았다.

② 실험 1군
Isodan을 브러쉬에 적셔 인레이 와동에 1분간 문지르면서 도포한 후,air
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시린지로 가볍게 불어 퍼지도록 하여 건조하였다.
③ 실험 2군
Uni-Etch(BiscoInc.,SchaumburgIL,U.S.A.)를 인레이 와동에 적용하

여 15초간 산부식 처리한 후,air-water시린지로 철저히 10초간 세척하고,2
초간 가볍게 공기로 건조하였다.One-step을 브러쉬에 충분히 적셔 상아질
표면에 2회 연속 도포하고 10초간 문지른 다음 air시린지로 가볍게 건조한
후 10초간 광조사하였다.
④ 실험 3군
All-BondSE를 2개의 병에서 각각 1방울씩 떨어뜨려 10초간 브러쉬로

균일한 분홍빛이 되도록 혼합하였다.접착제를 인레이 와동에 10초간 문지르
며 도포하고 천천히 air시린지로 가볍게 건조한 후,10초간 광조사하였다.
⑤ 실험 4군
Isodan을 인레이 와동에 1분간 문지르면서 도포한 후,air시린지로 가볍

게 불어 퍼지도록 하여 건조하였다.그 후 실험 1군과 같은 방법으로 인레이
와동을 처리하였다.
⑥ 실험 5군
Isodan을 인레이 와동에 1분간 문지르면서 도포한 후,air시린지로 가볍

게 불어 퍼지도록 하여 건조하였다.그 후 실험 2군과 같은 방법으로 인레이
와동을 처리하였다.

(2)인상채득 및 복합레진 인레이의 제작
준비된 와동내면을 알코올 스펀지로 닦아낸 다음,vinylpolysiloxane인상

재인 ImprintTM IIGarantTM (3M ESPE,St.Paul.MN,USA)와 TwinzTM

VPS(BiscoAsia,WooRim Lions,Seoul,Korea)를 이용하여 인상채득하고,
DentinA3색조의 테세라를 이용하여 레진 인레이를 제작하였다.인상채득
후,치면은 Temp-itblue(SpidentCo.,Ltd.,Korea)를 이용해 임시충전하고
실온의 증류수에 24시간 동안 보관하였다.
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Table1.Material,compositionandmanufacturer
MMMaaattteeerrriiiaaalll CCCooommmpppooosssiiitttiiiooonnn BBBaaatttccchhhNNNooo... MMMaaannnuuufffaaaccctttuuurrreeerrr

One-Step
Uni-Etch:32% phosphoricacid
Bond:BPDM,HEMA,aceton,glassfrit,
photoinitiator

0700011978
400007385 BiscoInc.,

SchaumburgIL,USA

All-Bond
SE

PartI
:Ethanol,
sodium benzenesulfinatedihydrate,
HEMA

PartII
:Bis(glyceryl1,3dimethacrylate)-
phosphate,Biphenyldimethacrylate

Liner
:BisphenolA,diglycidylmethacrylate,
urethanedimethacrylate,HEMA,
glassfrit

0800006939

0800006940

0800006102

BiscoInc.,
SchaumburgIL,USA

Isodan
Potassium nitrate,HEMA,Sodium
fluoride,
excipients

24032
SeptotontofCanda
Ins,Cambridge,ON,
Canada

Temp-it
blue UDMA,nanosilica,initiator,etc. TB06016 SpidentCo.Ltd.,Korea

Tescera
(DentinA3)

EthoxylatedBisphenolA dimethacrylate,
Bis-GMA,silanizedfiller 0500005935 BiscoInc.,

SchaumburgIL,USA

BisCem
Bis(hydroxyethylmethacrylate)
phosphate,tetraethyleneglycol
dimethacrylate,dentalglass

0800009800 BiscoInc.,
Schaumburg,IL,USA

Allinformationprovidedbymanufacturers.
BPDM:bisdimethacrylate,HEMA:Hydroxyethylmethacrylate,UDMA:urethanedimethacrylate,
Bis-GMA:Bisphenol-glycidylmethacrylate.

(3)복합레진 인레이의 합착
레진 인레이 내면을 100㎛ Al2O3를 이용해 sandblasting하고 1분간 silane

(Monobond-S,Ivoclarvivadent,Schaan,Liechtenstein)처리하였다.임시충
전재를 제거한 다음,BisCem을 이용하여 다음과 같이 와동내에 레진 인레이
를 합착하였다.대조군과 실험 1군은 제조회사의 지시에 따라 BisCem만으로
합착하였다.실험 2군과 실험 4군은 인레이 내면에 One-step을 도포하고 air
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시린지로 건조한 후,BisCem으로 합착하였다.실험 3군과 실험 5군은 인레이
내면에 All-Bond SE와 All-Bond SE Liner(Bisco Inc.,Schaumburg,IL,
USA)를 도포한 후 BisCem을 이용해 합착하였다.
레진 인레이의 교합면에 ballburnisher로 수직압을 가한 후,Spectrum 800
광조사기를 이용해 500mW/cm2강도에서 60초간 광조사하였다.그 후 자가
중합을 위해 실온에서 어두운 곳에 보관하였다.

(4)미세인장결합강도 측정을 위한 시편제작
레진 인레이를 합착한 치아를 실온에서 100% 습도하에 5일간 보관한 다음,
협설 및 근원심 방향으로 치아의 장축을 따라 절단하여 단면적이 1.0×1.0
mm2인 막대모양의 시편을 제작하였다.
시험장치에 시편을 cyanoacrylate접착제 (ALTECO KoreaInc.,Pyungtaek,
Korea)를 사용하여 접착한 후, universal testing machine (EZ test,
ShimadzuCo.,Koyto,Japan)의 jig에 고정하였다.와동내 상아질 표면에서
테세라 인레이가 분리될 때까지 분당 1.0mm의 cross-headspeed로 인장하
중을 가하여 미세인장결합강도를 측정하였다.

(5)통계분석
각 군의 상아질에 대한 미세인장결합강도 값에 대한 유의성 검정은 통계분

석 프로그램인 SPSS(Ver.11.0)에서 one-wayANOVA를 이용하여 비교하였
으며,Tukey'stest로 95% 유의수준에서 사후검정을 시행하였다.

나나나...주주주사사사전전전자자자 현현현미미미경경경관관관찰찰찰
주사전자 현미경 관찰을 위하여 12개의 발거한 상,하악 대구치를 사용하

였다.미세인장결합강도 측정을 위한 시편제작과 동일한 형태의 와동을 형성
하고 내면처리를 시행한 후,레진 인레이를 합착시켰다.그 후 시편은 실온의
증류수에서 24시간동안 보관하였다.합착된 레진인레이의 중앙을 지나도록
하면서 근원심 방향으로 주수하에서 IsometLow SpeedSaw를 이용하여 절
단하였다.절단시 상아질과 레진 인레이 표면에 남아있는 삭편을 제거하기
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위하여 Uni-Etch로 15초간 산부식 처리한 후,초음파 세척기 (JAC-Ultrasonic
1505,KodoTechnicalResearchCo.,LTD,Whasung,Korea)에서 30초간 세
척하였다.
각 군의 시편을 stub에 부착하고 12KV 전압 하에서 1분 동안 금을 700Å

두께로 도금하였다.FE-SEM (S-4700:HitachiHigh TechnologiesCo.,
Tokyo,Japan)을 사용하여 1,000배의 배율로 각 군의 상아질과 접착시멘트
간의 계면을 관찰하였다.

Table2.Groupclassification

GGGrrrooouuuppp BBBooonnndddiiinnngggppprrroooccceeeddduuurrreeesssooonnndddeeennntttiiinnnsssuuurrrfffaaaccceeesssbbbeeefffooorrreeeiiimmmppprrreeessssssiiiooonnntttaaakkkiiinnnggg
Control Noagent
Group1 Isodan(1minute,2coats)
Group2 Uni-Etch(15s)→ One-Step(10s,2coats)→Curing(10s)
Group3 All-BondSE(1+1;pink,10s,2coats)→ Curing(10s)

Group4 Isodan(1minute,2coats)
→ Uni-Etch(15s)→ One-Step(10s,2coats)→Curing(10s)

Group5 Isodan(1minute,2coats)
→All-BondSE(1+1;pink,10s,2coats)→ Curing(10s)

Group1:Isodan,Group2:One-step,Group3: All-BondSE,
Group4:Isodan+One-step,Group5:Isodan+All-BondSE.
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Ⅲ. 실험결과

111...미미미세세세인인인장장장결결결합합합강강강도도도
각 군의 미세인장결합강도 값은 Table3과 같다.본 연구에서 실험 1군은

2.58±0.65MPa를 나타내어 가장 낮은 결합강도를 나타내었고,실험 5군은
7.18±2.12MPa를 나타내어 가장 높은 결합강도를 나타내었다.
One-wayANOVA를 실시하여 각 군의 미세인장결합강도 값의 차이를 검정
한 결과 통계학적으로 유의한 차이를 나타내었다 (p< 0.05)(Table3).각
군의 미세인장결합강도 값에 대해 Tukey사후검정을 실시한 결과,실험 2군,
실험 3군 및 실험 5군은 대조군,실험 1군 및 실험 4군보다 통계학적으로 유
의하게 높은 결합강도를 나타내었다 (p<0.05).

Table3.Microtensilebondstrength(MPa)foreachgroup

Group Microtensilestrength
(Mean±SDMPa)

No.of
specimens

Control 4.21±2.06a, 20

Group1 2.58±0.65a 20

Group2 6.53±2.00b 20

Group3 6.98±2.12b 20

Group4 4.06±2.52a, 20

Group5 7.18±2.12b 20
Superscriptsofthesamelettermeanstatisticallynosignificant difference
(p<0.05,one-wayANOVA andTukey'stest)
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222...상상상아아아질질질과과과 레레레진진진 인인인레레레이이이 시시시멘멘멘트트트 계계계면면면의의의 주주주사사사전전전자자자현현현미미미경경경 소소소견견견

대조군과 Isodan을 사용한 실험 1군은 합착시멘트와 상아질 계면에서 분리
된 양상을 보였으며 (Figs.1,2),One-step을 사용한 실험 2군,All-BondSE
를 사용한 실험 3군 Isodan과 All-BondSE를 사용한 실험 5군은 인레이와
상아질 계면에서 접착이 잘 유지되는 양상을 보였다 (Figs.3,4,6).Isodan과
One-step을 사용한 실험 4군은 인레이와 상아질 계면에서 부분적으로 분리
된 양상이 관찰되었다 (Fig.5).
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Ⅳ. 총괄 및 고찰

환자의 심미요구 증가와 접착치의학의 발달로 인해 치과영역에서 심미치료
분야는 전치부 뿐아니라 구치부에까지 확대되었다.특히 최근에는 기존의 직
접법을 이용한 복합레진의 단점을 극복하기 위한 레진 인레이의 개발로 이의
사용빈도 또한 계속 증가하고 있다.레진 인레이는 우수한 심미성,변연 적합
성의 향상에 의한 변연누출의 감소,적은 치주 위해작용을 보인다19-21).
이러한 레진 인레이의 임상 적용시 레진시멘트와 삭제된 치질간의 접착에

대한 이해가 중요하다.기존의 레진시멘트를 이용한 전통적인 합착방법은 인
산을 이용해 치면을 산부식 처리한 후,접착제를 도포하고 레진시멘트를 이
용하는 것이다.이러한 방법은 정확한 술식을 이용할 경우 좋은 결과를 보이
나 산부식 후 습윤접착 (wetbonding)과 같은 술식 민감성으로 인해 술자에
따라 합착결과에 차이를 보일 수 있으며,정확한 합착이 이루어지지 않은 경
우 미세누출에 의한 술후 민감증이 발생할 수 있다.또한 민감한 환자의 경
우 접착단계에서도 추가적인 마취가 필요한 경우도 많다.이러한 합착방법의
단점을 개선하기 위해 산부식 처리,접착제 도포 및 합착이 한 단계로 이루
어져 합착 술식이 이용되고 있다1,2,3,5).이러한 자가 접착형 시멘트 중 RelyX
Unicem (3M ESPE, St. Paul, MN, USA)의 합착기전은 기본적으로
phosphoric-acidmethacrylates가 치질을 탈회시키고 레진 성분이 탈회된 치
질 내로 침투함으로써 미세기계적 결합을 이루게 된다.또한 수산화인회석에
대한 화학적 접착이 이차반응으로 이루어 진다.이들 시멘트내의 무기필러도
phosphoric-acidmethacrylates와 같이 지속적으로 반응하게 된다5,22).
본 연구에서 사용된 레진시멘트인 BisCem도 자가 접착형 시멘트로서 비교

적 최근에 소개된 재료 중 하나이다.이 시멘트는 자가부식,자가 접착과 이
원 중합되는 레진시멘트로서 불소를 방출하며,산부식,프라이밍,본딩 어느
것도 필요로 하지않는 사용방법이 극히 단순화된 시멘트이다.또한 치면의
칼슘기와 이온결합을 하는 기전을 가지고 있으며 이는 기존의 일반 접착제와
마찬가지로 접착제를 도포하는 과정없이 바로 접착할 수 있다는 점에서는 매
우 편리하다.그러나,기존의 방법과 비교한 연구결과에서는 상대적으로 낮은
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결합강도를 나타내고 있고1,2,3,5)이로 인해 임상에서는 법랑질에 대한 부가적
인 산부식이 추천되고 있다5).본 연구에서는 상아질에 대한 접착에 대해서만
평가하였으므로 인레이 접착시 부가적인 산부식은 시행하지 않았다.
복합레진 인레이의 접착에 있어 인레이 내면을 sandblasting및 silane처

리하는 것이 인레이의 접착강도 증가에 도움을 준다고 보고하고 있어1)본 연
구에서도 제작된 인레이 내면에 sandblasting과 silane처리를 시행하였다.또
한 이러한 자가 접착형 레진시멘트를 이용한 복합레진 인레이의 접착시에도
접착제를 추가 도포함으로써 더 높은 결합강도를 보인다고 보고하고 있으므
로1,2)silane처리 후 접착제를 추가로 도포하였다.본 연구에서 실험 2군과
실험 3군 간에 통계학적인 유의성은 없었으나,인레이 와동을 자가부식 접착
시스템인 All-BondSE로 처리하였을 경우가 전부식 접착시스템인 One-step
보다 조금 더 높게 나타났다. 이러한 결과는 단일단계 접착시스템인
All-BondSE를 사용할 경우 레진 인레이 내면에 All-BondSELiner를 추가
로 적용하여 합착하였기 때문으로 생각된다.All-BondSELiner는 필러를 함
유하면서 HEMA 또한 같이 포함되어 있는데 이를 같이 사용했을 경우가 사
용하지 않는 경우보다 높은 결합강도를 보인다고 보고하고 있다23).
주의깊은 레진 인레이 합착 후에도 인레이의 파절이나,인레이 변연부의

착색 및 변색,술후 지각과민증 발생 등의 문제가 생기기도 한다10,22).이중 특
히 씹을때 시큰거리거나,찬 것에 예민하게 느끼는 술후 지각과민증은 치과
의사를 당혹스럽게 한다6,7).이와 같은 술후 지각과민증의 해결을 위해서는
일단 그 원인을 파악하는 것이 중요하며 원인을 파악하고 난 후에는 원인에
따라 교합조정을 시행하거나 인레이를 제거하고 재제작하거나 비가역적 치수
염으로 진행된 경우는 근관치료를 시행하게 되는 경우도 있다.그러나,이러
한 증상이 발생하기 전에 이를 예방하는 것이 가장 중요하며24)이를 위해 인
레이 와동형성 후 최종인상을 채득하기 전에 상아질 접착제를 도포하는 방법
이 술후 지각과민증를 예방하거나 인레이의 결합강도를 증가시키기 위해 추
천되고 있다11-14).Paul등25)은 깨끗이 형성된 상아질에 상아질 접착제 (ART
Bond,Coltene-WhaledentInc,Mahwah,N.J.)를 미리 도포하고 인레이 합착
을 시행하였을 때가 상아질 접착제를 도포하지 않은 경우보다 결합강도가 유
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의할 수준으로 증가하였다고 보고하였다.또한 Magne등12,13)도 인상채득 전
에 상아질 접착제를 도포함으로써 인레이의 결합강도가 증가하였다고 하였
다.본 연구에서도 상아질면을 상아질 접착제로 처리한 실험 2,3,5군이 처
리하지 않은 대조군보다 높은 결합강도를 보였다.이러한 즉시 상아질 봉쇄
법 (immediatedentinsealing)은 인레이의 치질에 대한 결합강도를 증가시키
며14),상아질 봉쇄를 통해 임시수복기간 동안 세균침입을 막아 환자가 편안함
을 느끼게 하고 접착 후 과민반응이 나타날 수 있는 잠재적 위험성을 줄여주
며 최종 수복물을 접착시킬 때 마취가 거의 필요하지 않게 되는 장점이 있다
11-13).
치경부에 흔히 발생하는 상아질 지각과민증을 해결하기 위해 지각과민처리

제가 이용되기도 하는데15-18),최근 연구에서 일부 지각과민 처리제가 항균효
과를 지니고 있음이 확인되었다.특히,불소나 chlorhexidine을 포함하는 경우
상아세관내의 세균수를 감소시키거나 완전히 제거하는 것이 밝혀졌다.그러
나 chlorhexidine이나 oxalate계 지각과민 치료제 중 하나인 BisBlock(Bisco
Inc.,Schaumburg,IL,USA)과 같은 재료는 상아질에 대한 레진의 접착력을
저하시킬 가능성이 있음이 보고된 바 있어 본 연구에서는 이용하지 않았다
26,27).
Fu등28)은 상아질면에 상아질 지각과민처리제와 상아질 접착제를 각각 혹

은 동시에 도포하고 복합레진을 충전하였을 때,상아세관을 통한 상아세관액
의 확산 (fluiddiffusion)을 완전하게 막을 수는 없었지만,대부분의 경우 개
방된 상아세관을 효과적으로 폐쇄시켜 유의한 수준으로 상아질의 투과성을
감소시켜 상아질 지각과민증을 감소시킬 수 있다고 보고하였다.
본 연구에서는 치경부의 지각과민 치료를 위해 사용되는 Isodan을 인레이

와동형성 후 발생될 수 있는 술후 지각과민을 예방하는데 응용하고자 적용하
였고,Isodan의 적용이 레진 인레이와 상아질간의 결합강도에 미치는 영향을
평가하고자 하였다.Isodan은 potassium nitrate,sodium fluoride,HEMA 등
으로 구성되어 있으며,센소다인의 주성분이기도 한 potassium nitrate는 신
경을 직접 진정시키고 불소를 함유하기 때문에 지각과민을 둔화시키고
HEMA로 인해 상아질내로 단량체가 잘 확산되도록 한다16,17).Sengun등15)은
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이러한 상아질 지각과민 치료제의 상아질에 대한 적용은 자가부식 접착시스
템에서 더욱 추천되며 이는 산성의 HEMA를 포함하는 상아질 지각과민 치
료제가 다른 치료제에 비해 비교적 안전하게 사용될 수 있음에 대해 보고하
였다.이는 본 연구에서 자가부식 접착시스템인 All-BondSE와 Isodan을 함
께 사용한 실험 5군이 전부식 시스템인 Uni-Etch와 One-step을 병용한 실험
4군보다 미세인장결합강도가 더 높게 나온 연구결과와 일치한다.Isodan만 사
용하고 상아질면에 다른 처리를 하지 않은 경우가 가장 낮은 결합강도를 보
였는데,이는 사용된 레진시멘트인 BisCem의 치질에 대한 접착과정중 수산
화인회석과의 결합과정이 Isodan으로 인해 방해를 받았기 때문인 것으로 여
겨진다.
주사전자현미경을 이용한 상아질과 레진시멘트간의 계면관찰에서 자가 접

착형 시멘트인 BisCem은 뚜렷한 레진 tag나 혼화층의 형성은 관찰되지 않았
다.마찬가지로 BisCem 외의 다른 자가 접착형 시멘트인 RelyX Unicem을
이용한 다른 연구에서도 뚜렷한 혼화층의 형성을 관찰하기는 어렵다고 보고
하고 있다5).
대조군과 Isodan을 사용한 실험 1군은 인레이와 상아질 계면에서 분리된

양상을 보였으며 (Figs.1,2),One-step을 사용한 실험 2군,All-BondSE를
사용한 실험 3군 Isodan과 All-BondSE를 사용한 실험 5군은 인레이와 상아
질 계면에서 접착이 잘 유지되는 양상을 보였다 (Figs.3,4,6).Isodan과
One-step을 사용한 실험 4군은 인레이와 상아질 계면에서 부분적으로 분리
된 양상이 관찰되었다 (Fig.5).
레진 인레이 와동에 인상채득 전에 즉시 상아질 봉쇄를 시행한 경우가 시

행하지 않은 경우보다 높은 결합강도를 보였으며,지각과민처리제인 Isodan만
을 처리한 경우는 가장 낮은 결합강도를 보였고,자가부식 접착시스템과
Isodan을 같이 처리한 경우가 가장 높은 결합강도를 보였다.
이번 실험은 치아의 법랑질을 제거한 후,상아질 면에 깊이 2mm 와동을

형성하였으므로 비교적 심부에 존재하는 상아질에서의 결합강도가 측정되었
고 사용된 레진 시멘트 또한 자가접착형 레진시멘트를 이용하였기 때문에 다
른 연구들의 결합강도 수치에 비해 낮은 결합강도를 나타낸 것으로 보인다.
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추후,이러한 즉시 상아질 봉쇄에서 지각과민처리제를 병용하였을 때,술후
지각과민이 얼마나 감소되는지에 대한 임상적인 추가 연구가 시행되어져야
할 것으로 보인다.
이번 연구의 결과,레진 인레이 시술시 노출된 상아질 면을 상아질 접착

시스템으로 봉쇄하는 것이 추천되며,지각과민처리제의 단독 사용은 결합강
도를 저하시킬 수 있으므로 주의를 요한다.
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V. 결  론

본 연구는 인레이 와동에서 인상을 채득하기 전 Isodan과 2단계 전부식 접
착시스템 (One-Step)과 단일단계 자가부식 접착시스템 (All-BondSE)으로
처리한 후,레진 인레이를 자가 접착형 레진시멘트인 BisCem으로 합착시키
는 경우 레진 인레이의 상아질에 대한 결합강도에 미치는 영향을 평가하기
위하여 시행하였다.
발거된 54개 대구치 치관의 교합면 직하방의 상아질을 노출하고 인레이 와

동을 형성하였다.그 후 인레이 와동을 처리하는 방법에 따라 6개의 군으로
분류하였다.대조군은 인레이 와동내면에 어떠한 처리도 시행하지 않았다.실
험 1군은 와동내면에 Isodan을, 실험 2군은 One-Step을, 실험 3군은
All-Bond SE를,실험 4군은 Isodan과 One-Step을,실험 5군은 Isodan과
All-BondSE를 사용하였다.인상채득 후 테세라 인레이를 제작하여 BisCem
을 이용해 합착한 다음,미세인장결합강도를 측정하고,one-wayANOVA를
실시하여 각 군의 미세인장 결합강도 값의 차이를 검정하고 Tukeytest로
사후검정을 시행하였다.주사전자현미경하에서 각 군의 상아질과 레진시멘트
사이의 계면을 관찰하여 다음과 같은 결과를 얻었다.

1.지각과민 처리제인 Isodan만을 적용한 경우 미세인장 결합강도는 다른 군
보다 감소하였다 (p<0.05).

2.All-BondSE만 사용한 군과 Isodan과 All-BondSE을 같이 사용한 군에
서는 결합강도에 차이가 없었다 (p>0.05).

3. One-Step만 사용한 군보다 Isodan과 One-step을 같이 사용한 군에서
결합강도가 감소하였다 (p<0.05).

본 연구의 결과,레진 인레이 합착시 즉시 상아질 봉쇄가 인레이의 상아질
에 대한 결합강도를 증가시키는데 유용하며,지각과민처리제인 Isodan만을 사
용하는 경우 레진 인레이의 결합강도를 감소시킬 수 있으므로 단독 사용보다
는 단일단계 자가부식 시스템 (All-BondSE)과 같이 사용하는 것이 추천된다.
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사진부도

Fig1.SEM photographshowingthegap
atthe dentin-resin cementinterface
producedbyControlgroup(noagent).

Fig 2.SEM photograph showing the
gapatthedentin-resincementinterface
producedbyGroup1(Isodan).

Fig3.SEM photographshowingtheclose
adaptation at the dentin-resin cement
interfaceproducedbyGroup2(One-step).

Fig4.SEM photographshowingtheclose
adaptation at the dentin-resin cement
interfaceproducedbyGroup3(All-BondSE).

Fig5.SEM photographshowingthegap
at the dentin-resin cement interface
producedbyGroup4(Isodan+One-step).

Fig 6.SEM photographshowingtheclose
adaptationofthedentin-resincement
interfacebyGroup5(Isodan+All-BondSE).
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