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AbstractAbstractAbstractAbstract

Endovascular Endovascular Endovascular Endovascular Treatment Treatment Treatment Treatment for for for for 

Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Grade Grade Grade Grade V V V V Subarachnoid Subarachnoid Subarachnoid Subarachnoid 

Hemorrhage Hemorrhage Hemorrhage Hemorrhage PatientsPatientsPatientsPatients

                                                                                    Yong Yong Yong Yong Hyoun, Hyoun, Hyoun, Hyoun, KimKimKimKim

                                                                                    Director Director Director Director : : : : Professor. Professor. Professor. Professor. Suk Suk Suk Suk Jung Jung Jung Jung Jang Jang Jang Jang M.D., M.D., M.D., M.D., Ph.D.Ph.D.Ph.D.Ph.D.
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Objective Objective Objective Objective : : : : The The The The outcome outcome outcome outcome of of of of patients patients patients patients with with with with poor poor poor poor grade grade grade grade subarachnoid subarachnoid subarachnoid subarachnoid 

hemorrhage(SAH) hemorrhage(SAH) hemorrhage(SAH) hemorrhage(SAH) is  is  is  is  known known known known to to to to correlate correlate correlate correlate to to to to admission admission admission admission grade, grade, grade, grade, and and and and 

this this this this poor poor poor poor grade grade grade grade patients patients patients patients have have have have higher higher higher higher rebleeding rebleeding rebleeding rebleeding rate rate rate rate after after after after SAH. SAH. SAH. SAH. 

Patients Patients Patients Patients with with with with poor poor poor poor grade grade grade grade subarachnoid subarachnoid subarachnoid subarachnoid hemorrhage hemorrhage hemorrhage hemorrhage have have have have been been been been 

considered considered considered considered good good good good candidates candidates candidates candidates for for for for endovascular endovascular endovascular endovascular treatment. treatment. treatment. treatment. The The The The aim aim aim aim of of of of 

the the the the present present present present study study study study was was was was to to to to inveatigate inveatigate inveatigate inveatigate and and and and compare compare compare compare the the the the outcomes outcomes outcomes outcomes of of of of 

comservative comservative comservative comservative treatment, treatment, treatment, treatment, surgical surgical surgical surgical clipping, clipping, clipping, clipping, and and and and endovascular endovascular endovascular endovascular treatnent treatnent treatnent treatnent 

for for for for H-H H-H H-H H-H grade grade grade grade V V V V SAH SAH SAH SAH patients.patients.patients.patients.

Methods Methods Methods Methods : : : : A A A A retrospectively retrospectively retrospectively retrospectively assessed, assessed, assessed, assessed, non-selective non-selective non-selective non-selective series series series series of of of of 89 89 89 89 

consecutive consecutive consecutive consecutive poor poor poor poor grade grade grade grade patients patients patients patients with with with with aneurysmal aneurysmal aneurysmal aneurysmal subarachnoid subarachnoid subarachnoid subarachnoid 

hemorrhage hemorrhage hemorrhage hemorrhage were were were were analyzed analyzed analyzed analyzed between between between between January January January January 1995 1995 1995 1995 and and and and March March March March 2003.  2003.  2003.  2003.  

51 51 51 51 patients patients patients patients had had had had conservative conservative conservative conservative treatment treatment treatment treatment and and and and 13 13 13 13 patients patients patients patients had had had had surgical surgical surgical surgical 

clipping clipping clipping clipping and and and and 25 25 25 25 patients patients patients patients had had had had coil coil coil coil embolization.embolization.embolization.embolization.

Results Results Results Results : : : : Among Among Among Among the the the the 51 51 51 51 patients patients patients patients treated treated treated treated conservatively, conservatively, conservatively, conservatively, 46 46 46 46 

patients(90%) patients(90%) patients(90%) patients(90%) were were were were died died died died within within within within 30th 30th 30th 30th days, days, days, days, and and and and among among among among 13 13 13 13 patients patients patients patients 

treated treated treated treated surgically surgically surgically surgically 5 5 5 5 patients patients patients patients (38.5%)were (38.5%)were (38.5%)were (38.5%)were died. died. died. died. But, But, But, But, among among among among 25 25 25 25 

patients patients patients patients was was was was done done done done endovascular endovascular endovascular endovascular treatment treatment treatment treatment only only only only 7patients(28%)were 7patients(28%)were 7patients(28%)were 7patients(28%)were 
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died. died. died. died. The The The The survival survival survival survival rate rate rate rate at at at at endovanalar endovanalar endovanalar endovanalar treatment treatment treatment treatment (72%) (72%) (72%) (72%) was was was was highehighehighehigher r r r 

than  than  than  than  those those those those of of of of conservative conservative conservative conservative treatment(10%) treatment(10%) treatment(10%) treatment(10%) and and and and surgical surgical surgical surgical 

clipping(61.5%). clipping(61.5%). clipping(61.5%). clipping(61.5%). Endovascular Endovascular Endovascular Endovascular treatment treatment treatment treatment had had had had the the the the most most most most favorable favorable favorable favorable 

outcomes outcomes outcomes outcomes compared compared compared compared to to to to other other other other methods.methods.methods.methods.

Conclusions Conclusions Conclusions Conclusions : : : : Endovascular Endovascular Endovascular Endovascular treatment treatment treatment treatment for for for for H-H H-H H-H H-H grade grade grade grade V V V V patients patients patients patients 

improved improved improved improved survival survival survival survival rate rate rate rate and and and and favorable favorable favorable favorable outcomes. outcomes. outcomes. outcomes. A A A A significant significant significant significant factor factor factor factor 

is is is is influncing influncing influncing influncing on on on on the the the the patients' patients' patients' patients' survival survival survival survival rate rate rate rate in in in in the the the the endovascular endovascular endovascular endovascular 

treatment treatment treatment treatment was was was was a a a a preprocedural preprocedural preprocedural preprocedural patients' patients' patients' patients' Glasgow Glasgow Glasgow Glasgow coma coma coma coma Scale Scale Scale Scale score. score. score. score. 

The The The The survival survival survival survival rate rate rate rate in in in in patients patients patients patients with with with with GCS GCS GCS GCS score(6~4) score(6~4) score(6~4) score(6~4) was was was was good good good good but but but but not not not not 

in in in in those those those those with with with with GCS GCS GCS GCS score score score score of of of of 3.3.3.3.

Key Key Key Key Words Words Words Words : : : : Subarachnoid Subarachnoid Subarachnoid Subarachnoid hemorrhage, hemorrhage, hemorrhage, hemorrhage, Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess grade grade grade grade V, V, V, V, Coil    Coil    Coil    Coil    

                                                    embolization. embolization. embolization. embolization. 
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I. I. I. I. 서  서  서  서  론론론론

    뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 환자의 환자의 환자의 환자의 예후는 예후는 예후는 예후는 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 환자의 환자의 환자의 환자의 의식 의식 의식 의식 및 및 및 및 신경학적상태와 신경학적상태와 신경학적상태와 신경학적상태와 매우 매우 매우 매우 밀밀밀밀

접한 접한 접한 접한 관련이 관련이 관련이 관련이 있으며있으며있으며있으며2,4,12,13)2,4,12,13)2,4,12,13)2,4,12,13)
, , , , 임상적으로 임상적으로 임상적으로 임상적으로 예후가 예후가 예후가 예후가 불량한 불량한 불량한 불량한 상태상태상태상태(poor (poor (poor (poor grade)grade)grade)grade)에 에 에 에 속하는 속하는 속하는 속하는 

환자환자환자환자( ( ( ( Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess grades grades grades grades IV IV IV IV and and and and V, V, V, V, World World World World federation federation federation federation of of of of neurological neurological neurological neurological 

surgeons[WFNS] surgeons[WFNS] surgeons[WFNS] surgeons[WFNS] grades grades grades grades IV IV IV IV and and and and V) V) V) V) 는 는 는 는 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 발생후 발생후 발생후 발생후 내원한 내원한 내원한 내원한 환자의 환자의 환자의 환자의 

약 약 약 약 20-40%20-40%20-40%20-40%에 에 에 에 이르며이르며이르며이르며, , , , 이중 이중 이중 이중 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV에 에 에 에 해당하는 해당하는 해당하는 해당하는 환자는 환자는 환자는 환자는 약 약 약 약 10%10%10%10%를 를 를 를 차차차차

지하고 지하고 지하고 지하고 있다있다있다있다
3,13,17,21,22,28,29,30)3,13,17,21,22,28,29,30)3,13,17,21,22,28,29,30)3,13,17,21,22,28,29,30)

. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 환자들은 환자들은 환자들은 환자들은 치료를 치료를 치료를 치료를 받지 받지 받지 받지 않으면 않으면 않으면 않으면 대부분 대부분 대부분 대부분 사망에 사망에 사망에 사망에 

이르게 이르게 이르게 이르게 된다된다된다된다. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 환자들에 환자들에 환자들에 환자들에 대한 대한 대한 대한 치료는 치료는 치료는 치료는 아직까지 아직까지 아직까지 아직까지 해결하지 해결하지 해결하지 해결하지 못한 못한 못한 못한 과제로 과제로 과제로 과제로 남아 남아 남아 남아 

있으며있으며있으며있으며, , , , 단지 단지 단지 단지 선택된 선택된 선택된 선택된 소수의 소수의 소수의 소수의 환자만이 환자만이 환자만이 환자만이 치료의 치료의 치료의 치료의 대상이 대상이 대상이 대상이 되고 되고 되고 되고 있다있다있다있다. . . . 대부분의 대부분의 대부분의 대부분의 임상적임상적임상적임상적

으로 으로 으로 으로 poor poor poor poor gradegradegradegrade환자들에게 환자들에게 환자들에게 환자들에게 뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 및 및 및 및 배액술 배액술 배액술 배액술 같은 같은 같은 같은 보존적인 보존적인 보존적인 보존적인 치료가 치료가 치료가 치료가 시행되어시행되어시행되어시행되어

져 져 져 져 왔으며왔으며왔으며왔으며, , , , 임상적으로 임상적으로 임상적으로 임상적으로 분명한 분명한 분명한 분명한 증상의 증상의 증상의 증상의 호전을 호전을 호전을 호전을 보이는 보이는 보이는 보이는 환자에게 환자에게 환자에게 환자에게 선택적으로 선택적으로 선택적으로 선택적으로 한하여 한하여 한하여 한하여 

동맥류에 동맥류에 동맥류에 동맥류에 대한 대한 대한 대한 수술적 수술적 수술적 수술적 치료가 치료가 치료가 치료가 시행되어 시행되어 시행되어 시행되어 왔었다왔었다왔었다왔었다15)15)15)15)
. . . . 그러나그러나그러나그러나, , , , H-H H-H H-H H-H 등급 등급 등급 등급 V V V V 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 

첫 첫 첫 첫 출혈 출혈 출혈 출혈 후 후 후 후 초기 초기 초기 초기 24242424시간내 시간내 시간내 시간내 재출혈 재출혈 재출혈 재출혈 확률이 확률이 확률이 확률이 가장 가장 가장 가장 높고높고높고높고, , , , 이러한 이러한 이러한 이러한 재출혈 재출혈 재출혈 재출혈 환자의 환자의 환자의 환자의 약 약 약 약 

87%87%87%87%에서 에서 에서 에서 첫 첫 첫 첫 출혈 출혈 출혈 출혈 후 후 후 후 초기 초기 초기 초기 6666시간내에 시간내에 시간내에 시간내에 재출혈하는 재출혈하는 재출혈하는 재출혈하는 것으로 것으로 것으로 것으로 보고되고 보고되고 보고되고 보고되고 있으며있으며있으며있으며
5)5)5)5), , , , 신경신경신경신경

학적 학적 학적 학적 상태가 상태가 상태가 상태가 불량한 불량한 불량한 불량한 경우에 경우에 경우에 경우에 재출혈률이 재출혈률이 재출혈률이 재출혈률이 더욱 더욱 더욱 더욱 높다고 높다고 높다고 높다고 보고되고 보고되고 보고되고 보고되고 있다있다있다있다5,6,10,16,23,26,27)5,6,10,16,23,26,27)5,6,10,16,23,26,27)5,6,10,16,23,26,27)
. . . . 

신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 상태가 상태가 상태가 상태가 불량한 불량한 불량한 불량한 poor poor poor poor gradegradegradegrade환자에서의 환자에서의 환자에서의 환자에서의 높은 높은 높은 높은 재출혈과 재출혈과 재출혈과 재출혈과 초기 초기 초기 초기 수시간내 수시간내 수시간내 수시간내 재재재재

출혈 출혈 출혈 출혈 발생여부에 발생여부에 발생여부에 발생여부에 대한 대한 대한 대한 정확한 정확한 정확한 정확한 예견이 예견이 예견이 예견이 불가능하다는 불가능하다는 불가능하다는 불가능하다는 점에서점에서점에서점에서, , , , 임상적으로 임상적으로 임상적으로 임상적으로 poor poor poor poor 

gradegradegradegrade환자들에 환자들에 환자들에 환자들에 대한 대한 대한 대한 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 경부 경부 경부 경부 직접 직접 직접 직접 결찰술과 결찰술과 결찰술과 결찰술과 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료와 치료와 치료와 치료와 같은 같은 같은 같은 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 

치료가 치료가 치료가 치료가 초기에 초기에 초기에 초기에 시행되도록 시행되도록 시행되도록 시행되도록 해야 해야 해야 해야 되며되며되며되며, , , , 최근에 최근에 최근에 최근에 발달된 발달된 발달된 발달된 미세신경학적 미세신경학적 미세신경학적 미세신경학적 술기와 술기와 술기와 술기와 향상된 향상된 향상된 향상된 

수술전 수술전 수술전 수술전 내과적 내과적 내과적 내과적 치료에도 치료에도 치료에도 치료에도 불구하고 불구하고 불구하고 불구하고 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 직접 직접 직접 직접 결찰 결찰 결찰 결찰 시행후 시행후 시행후 시행후 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV환환환환

자의 자의 자의 자의 유병율과 유병율과 유병율과 유병율과 사망률은 사망률은 사망률은 사망률은 여전히 여전히 여전히 여전히 높은 높은 높은 높은 상태이다상태이다상태이다상태이다. . . . Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 V V V V 환자의 환자의 환자의 환자의 뇌동뇌동뇌동뇌동

맥류 맥류 맥류 맥류 경부 경부 경부 경부 직접 직접 직접 직접 결찰술은 결찰술은 결찰술은 결찰술은 심한 심한 심한 심한 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 이와 이와 이와 이와 함께 함께 함께 함께 동반된 동반된 동반된 동반된 두개강 두개강 두개강 두개강 뇌압상승으로 뇌압상승으로 뇌압상승으로 뇌압상승으로 

인하여 인하여 인하여 인하여 매우 매우 매우 매우 힘들고 힘들고 힘들고 힘들고 어렵다어렵다어렵다어렵다. . . . 그러나그러나그러나그러나, , , , 최근에는 최근에는 최근에는 최근에는 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 상태가 상태가 상태가 상태가 불량한 불량한 불량한 불량한 환자의 환자의 환자의 환자의 초초초초

기 기 기 기 수술적 수술적 수술적 수술적 치료에 치료에 치료에 치료에 대한 대한 대한 대한 대안으로 대안으로 대안으로 대안으로 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료가 치료가 치료가 치료가 시행되고 시행되고 시행되고 시행되고 있다있다있다있다. . . . 

    이에 이에 이에 이에 저자는 저자는 저자는 저자는 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV인 인 인 인 환자들에게 환자들에게 환자들에게 환자들에게 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 

통한 통한 통한 통한 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 폐색을 폐색을 폐색을 폐색을 시도한 시도한 시도한 시도한 후 후 후 후 결과를 결과를 결과를 결과를 후향적으로 후향적으로 후향적으로 후향적으로 분석하였고 분석하였고 분석하였고 분석하였고 또한 또한 또한 또한 이의 이의 이의 이의 결과를 결과를 결과를 결과를 

다른 다른 다른 다른 방법을 방법을 방법을 방법을 이용한 이용한 이용한 이용한 치료들의 치료들의 치료들의 치료들의 결과와 결과와 결과와 결과와 비교해 비교해 비교해 비교해 보았다보았다보았다보았다. . . . 
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II. II. II. II. 대상 대상 대상 대상 및 및 및 및 방법방법방법방법

    1995199519951995년 년 년 년 1111월부터 월부터 월부터 월부터 2003200320032003년 년 년 년 5555월까지 월까지 월까지 월까지 본원으로 본원으로 본원으로 본원으로 내원한 내원한 내원한 내원한 651651651651명의 명의 명의 명의 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인인인인

한 한 한 한 뇌 뇌 뇌 뇌 지주막하 지주막하 지주막하 지주막하 출혈 출혈 출혈 출혈 환자를 환자를 환자를 환자를 대상으로 대상으로 대상으로 대상으로 후향적 후향적 후향적 후향적 조사하였다조사하였다조사하였다조사하였다. . . . 이중 이중 이중 이중 89898989명의 명의 명의 명의 환자가 환자가 환자가 환자가 

Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV에 에 에 에 해당하였으며해당하였으며해당하였으며해당하였으며, , , , 이는 이는 이는 이는 전체 전체 전체 전체 환자의 환자의 환자의 환자의 9.98%9.98%9.98%9.98%에 에 에 에 해당하였다해당하였다해당하였다해당하였다. . . . 총 총 총 총 

89898989명의 명의 명의 명의 환자 환자 환자 환자 중 중 중 중 51515151명명명명(57.3%)(57.3%)(57.3%)(57.3%)의 의 의 의 환자가 환자가 환자가 환자가 보존적 보존적 보존적 보존적 치료를 치료를 치료를 치료를 시행하였고시행하였고시행하였고시행하였고, , , , 13131313명명명명(14.6%)(14.6%)(14.6%)(14.6%)

의 의 의 의 환자는 환자는 환자는 환자는 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 경부 경부 경부 경부 직접 직접 직접 직접 결찰술을 결찰술을 결찰술을 결찰술을 시행하였으며시행하였으며시행하였으며시행하였으며,  ,  ,  ,  25252525명명명명(28%)(28%)(28%)(28%)의 의 의 의 환자에 환자에 환자에 환자에 대대대대

하여 하여 하여 하여 혈관 혈관 혈관 혈관 내 내 내 내 치료를 치료를 치료를 치료를 통한 통한 통한 통한 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 폐색을 폐색을 폐색을 폐색을 시도하였다시도하였다시도하였다시도하였다. . . . 모든 모든 모든 모든 뇌 뇌 뇌 뇌 지주막하 지주막하 지주막하 지주막하 출혈 출혈 출혈 출혈 

환자의 환자의 환자의 환자의 임상적 임상적 임상적 임상적 경과는 경과는 경과는 경과는 8888년간의 년간의 년간의 년간의 기간동안 기간동안 기간동안 기간동안 작성된 작성된 작성된 작성된 의무기록을 의무기록을 의무기록을 의무기록을 바탕으로 바탕으로 바탕으로 바탕으로 추적조사 추적조사 추적조사 추적조사 

하였으며 하였으며 하였으며 하였으며 환자들의 환자들의 환자들의 환자들의 연령과 연령과 연령과 연령과 성별 성별 성별 성별 및 및 및 및 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore에 에 에 에 따라 따라 따라 따라 분류를 분류를 분류를 분류를 시행하였시행하였시행하였시행하였

다다다다. . . . 1995199519951995년 년 년 년 1111월부터 월부터 월부터 월부터 2000200020002000년 년 년 년 12121212월 월 월 월 까지는 까지는 까지는 까지는 혈관 혈관 혈관 혈관 내 내 내 내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행할 시행할 시행할 시행할 수 수 수 수 없었고 없었고 없었고 없었고 이 이 이 이 

시기의 시기의 시기의 시기의 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료법은 치료법은 치료법은 치료법은 뇌동맥류에 뇌동맥류에 뇌동맥류에 뇌동맥류에 대한 대한 대한 대한 직접 직접 직접 직접 결찰술이었다결찰술이었다결찰술이었다결찰술이었다....

환자 환자 환자 환자 등급 등급 등급 등급 분류분류분류분류

    모든 모든 모든 모든 환자들은 환자들은 환자들은 환자들은 초기 초기 초기 초기 뇌 뇌 뇌 뇌 지주막하 지주막하 지주막하 지주막하 출혈 출혈 출혈 출혈 후 후 후 후 수술 수술 수술 수술 전 전 전 전 내원당시의 내원당시의 내원당시의 내원당시의 의식상태를 의식상태를 의식상태를 의식상태를 기준으기준으기준으기준으

로 로 로 로 하여 하여 하여 하여 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess clinical clinical clinical clinical grading grading grading grading systemsystemsystemsystem과 과 과 과 WFNS WFNS WFNS WFNS scalescalescalescale에 에 에 에 따라 따라 따라 따라 분류를 분류를 분류를 분류를 하하하하

였다였다였다였다. . . . 아직까지 아직까지 아직까지 아직까지 논란의 논란의 논란의 논란의 여지가 여지가 여지가 여지가 있으나있으나있으나있으나,  ,  ,  ,  본 본 본 본 연구에서는 연구에서는 연구에서는 연구에서는 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV에 에 에 에 해해해해

당하는 당하는 당하는 당하는 환자의 환자의 환자의 환자의 분류는 분류는 분류는 분류는 Glasgow Glasgow Glasgow Glasgow Coma Coma Coma Coma Scale Scale Scale Scale grade grade grade grade V(GCS  V(GCS  V(GCS  V(GCS  3-5)3-5)3-5)3-5)와  와  와  와  WFNS WFNS WFNS WFNS 

scalescalescalescale의 의 의 의 grade grade grade grade V V V V (GCS (GCS (GCS (GCS 3-6)3-6)3-6)3-6)에 에 에 에 속하는 속하는 속하는 속하는 환자를 환자를 환자를 환자를 대상으로 대상으로 대상으로 대상으로 하였으며하였으며하였으며하였으며, , , , 내원 내원 내원 내원 당시부터 당시부터 당시부터 당시부터 

뇌실천자술 뇌실천자술 뇌실천자술 뇌실천자술 등 등 등 등 필요한 필요한 필요한 필요한 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 후후후후, , , , 24242424시간 시간 시간 시간 경과 경과 경과 경과 후에도 후에도 후에도 후에도 Glasgow Glasgow Glasgow Glasgow 

Coma Coma Coma Coma ScaleScaleScaleScale이 이 이 이 3-63-63-63-6점인 점인 점인 점인 환자를 환자를 환자를 환자를 대상으로 대상으로 대상으로 대상으로 통계적 통계적 통계적 통계적 분석을 분석을 분석을 분석을 시행하였다시행하였다시행하였다시행하였다.  .  .  .  

초기 초기 초기 초기 치료 치료 치료 치료 및 및 및 및 처치처치처치처치

    뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 지주막하출혈 지주막하출혈 지주막하출혈 지주막하출혈 환자에 환자에 환자에 환자에 대한 대한 대한 대한 초기 초기 초기 초기 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료가 치료가 치료가 치료가 모든 모든 모든 모든 환환환환

자의 자의 자의 자의 연령과 연령과 연령과 연령과 임상적 임상적 임상적 임상적 상태에 상태에 상태에 상태에 관계없이 관계없이 관계없이 관계없이 시행되었다시행되었다시행되었다시행되었다.  .  .  .  모든 모든 모든 모든 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV환자환자환자환자

에서 에서 에서 에서 즉각적인 즉각적인 즉각적인 즉각적인 기도확보와 기도확보와 기도확보와 기도확보와 기관내 기관내 기관내 기관내 삽관을 삽관을 삽관을 삽관을 시행하였고시행하였고시행하였고시행하였고, , , , 적절한 적절한 적절한 적절한 인공 인공 인공 인공 환기와 환기와 환기와 환기와 충분한 충분한 충분한 충분한 

산소공급으로 산소공급으로 산소공급으로 산소공급으로 정상 정상 정상 정상 혈중 혈중 혈중 혈중 탄산가스농도와 탄산가스농도와 탄산가스농도와 탄산가스농도와 경도의 경도의 경도의 경도의 고산소 고산소 고산소 고산소 혈증을 혈증을 혈증을 혈증을 유지하였으며 유지하였으며 유지하였으며 유지하였으며 수술수술수술수술

전 전 전 전 모든 모든 모든 모든 환자에게 환자에게 환자에게 환자에게 적당한 적당한 적당한 적당한 수액교정과 수액교정과 수액교정과 수액교정과 경도의 경도의 경도의 경도의 과다 과다 과다 과다 혈량을 혈량을 혈량을 혈량을 유지하기 유지하기 유지하기 유지하기 위해 위해 위해 위해 중심정맥중심정맥중심정맥중심정맥

도관을 도관을 도관을 도관을 삽입하였다삽입하였다삽입하였다삽입하였다. . . . 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 촬영술은 촬영술은 촬영술은 촬영술은 즉각적으로 즉각적으로 즉각적으로 즉각적으로 심폐소생술을 심폐소생술을 심폐소생술을 심폐소생술을 위한 위한 위한 위한 장비를 장비를 장비를 장비를 갖춘 갖춘 갖춘 갖춘 

상태에서 상태에서 상태에서 상태에서 활력징후를 활력징후를 활력징후를 활력징후를 감시 감시 감시 감시 하에 하에 하에 하에 시행되었다시행되었다시행되었다시행되었다. . . . 전해질과 전해질과 전해질과 전해질과 혈압의 혈압의 혈압의 혈압의 이상은 이상은 이상은 이상은 즉각적으로 즉각적으로 즉각적으로 즉각적으로 

교정이 교정이 교정이 교정이 이루어졌으며 이루어졌으며 이루어졌으며 이루어졌으며 불충분한 불충분한 불충분한 불충분한 교정은 교정은 교정은 교정은 시술중이라도 시술중이라도 시술중이라도 시술중이라도 교정을 교정을 교정을 교정을 계속 계속 계속 계속 시행하였다시행하였다시행하였다시행하였다. . . . 뇌뇌뇌뇌

혈관 혈관 혈관 혈관 검사 검사 검사 검사 후 후 후 후 뇌 뇌 뇌 뇌 동맥류의 동맥류의 동맥류의 동맥류의 직접 직접 직접 직접 결찰술이나 결찰술이나 결찰술이나 결찰술이나 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 치료를 치료를 치료를 치료를 위하여 위하여 위하여 위하여 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열파열파열파열

을 을 을 을 막기 막기 막기 막기 위한 위한 위한 위한 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료방침이 치료방침이 치료방침이 치료방침이 결정되었고 결정되었고 결정되었고 결정되었고 수술을 수술을 수술을 수술을 시행한 시행한 시행한 시행한 경우 경우 경우 경우 수술실로 수술실로 수술실로 수술실로 즉시 즉시 즉시 즉시 

환자를 환자를 환자를 환자를 이송하였다이송하였다이송하였다이송하였다. . . . 수술 수술 수술 수술 전 전 전 전 모든 모든 모든 모든 환자에서  환자에서  환자에서  환자에서  뇌실천자및 뇌실천자및 뇌실천자및 뇌실천자및 배액술을 배액술을 배액술을 배액술을 시행하지는 시행하지는 시행하지는 시행하지는 않않않않

았으나 았으나 았으나 았으나 뇌실 뇌실 뇌실 뇌실 확장이 확장이 확장이 확장이 명확한 명확한 명확한 명확한 경우나 경우나 경우나 경우나 뇌실내 뇌실내 뇌실내 뇌실내 출혈이나 출혈이나 출혈이나 출혈이나 뇌부종이 뇌부종이 뇌부종이 뇌부종이 심한 심한 심한 심한 경우는 경우는 경우는 경우는 시행하시행하시행하시행하
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는 는 는 는 것을 것을 것을 것을 원칙으로 원칙으로 원칙으로 원칙으로 하였다하였다하였다하였다....

    본 본 본 본 연구에서는 연구에서는 연구에서는 연구에서는 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 상태가 상태가 상태가 상태가 불량한 불량한 불량한 불량한 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 환자환자환자환자(Hunt-Hess (Hunt-Hess (Hunt-Hess (Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 

V)V)V)V)에 에 에 에 대한 대한 대한 대한 본원 본원 본원 본원 내원시 내원시 내원시 내원시 치료는 치료는 치료는 치료는 일정한 일정한 일정한 일정한 기본 기본 기본 기본 원칙을 원칙을 원칙을 원칙을 바탕으로 바탕으로 바탕으로 바탕으로 신속하게 신속하게 신속하게 신속하게 시행하였시행하였시행하였시행하였

다 다 다 다 (Fig. (Fig. (Fig. (Fig. 1).1).1).1).

Fig. Fig. Fig. Fig. 1. 1. 1. 1. Management Management Management Management for for for for protocol protocol protocol protocol of of of of H-H H-H H-H H-H grade grade grade grade V V V V patients patients patients patients with with with with 

subarachnoid subarachnoid subarachnoid subarachnoid hemorrhagehemorrhagehemorrhagehemorrhage

혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료 치료 치료 치료 시술시술시술시술

    뇌지주막하출혈에 뇌지주막하출혈에 뇌지주막하출혈에 뇌지주막하출혈에 대한 대한 대한 대한 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료는 치료는 치료는 치료는 본원에서 본원에서 본원에서 본원에서 2001200120012001년 년 년 년 1111월부터 월부터 월부터 월부터 시행하였으며 시행하였으며 시행하였으며 시행하였으며 

환자의 환자의 환자의 환자의 연령과 연령과 연령과 연령과 의식상태의식상태의식상태의식상태, , , , 전반적인 전반적인 전반적인 전반적인 상태에 상태에 상태에 상태에 따라 따라 따라 따라 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 조영술을 조영술을 조영술을 조영술을 시행하였고 시행하였고 시행하였고 시행하였고 뇌혈뇌혈뇌혈뇌혈

관내 관내 관내 관내 치료에 치료에 치료에 치료에 대한 대한 대한 대한 방침을 방침을 방침을 방침을 정한 정한 정한 정한 후 후 후 후 즉시 즉시 즉시 즉시 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 백금코일을 백금코일을 백금코일을 백금코일을 이용한 이용한 이용한 이용한 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 색전술색전술색전술색전술

을 을 을 을 시행하였다시행하였다시행하였다시행하였다. . . . 그러나그러나그러나그러나, , , , 첫째첫째첫째첫째, , , , 즉각적인 즉각적인 즉각적인 즉각적인 혈종제거가 혈종제거가 혈종제거가 혈종제거가 필요한 필요한 필요한 필요한 과도한 과도한 과도한 과도한 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 출혈출혈출혈출혈

이 이 이 이 동반된 동반된 동반된 동반된 경우 경우 경우 경우 둘째둘째둘째둘째, , , , 내원후 내원후 내원후 내원후 12121212시간 시간 시간 시간 이내에 이내에 이내에 이내에 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 회복이 회복이 회복이 회복이 저명한 저명한 저명한 저명한 경우경우경우경우, , , , 셋째셋째셋째셋째, , , , 

Glasgow Glasgow Glasgow Glasgow coma coma coma coma scale scale scale scale scorescorescorescore가 가 가 가 3333이하 이하 이하 이하 이거나 이거나 이거나 이거나 양측 양측 양측 양측 동공이 동공이 동공이 동공이 모두 모두 모두 모두 열린 열린 열린 열린 경우경우경우경우, , , , 넷째넷째넷째넷째, , , , 

환자의 환자의 환자의 환자의 연령이 연령이 연령이 연령이 85858585세 세 세 세 이상인 이상인 이상인 이상인 경우 경우 경우 경우 이러한 이러한 이러한 이러한 경우에는 경우에는 경우에는 경우에는 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 바로 바로 바로 바로 시행하시행하시행하시행하

지 지 지 지 않고 않고 않고 않고 개두술을 개두술을 개두술을 개두술을 이용한 이용한 이용한 이용한 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 경부 경부 경부 경부 직접 직접 직접 직접 결찰술이나 결찰술이나 결찰술이나 결찰술이나 보존적 보존적 보존적 보존적 치료를 치료를 치료를 치료를 고려하였고려하였고려하였고려하였

다다다다. . . . 

    모든 모든 모든 모든 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 시술은 시술은 시술은 시술은 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 촬영실에서 촬영실에서 촬영실에서 촬영실에서 대퇴동맥 대퇴동맥 대퇴동맥 대퇴동맥 천자를 천자를 천자를 천자를 위하여 위하여 위하여 위하여 lidocainelidocainelidocainelidocaine을 을 을 을 이이이이

용한 용한 용한 용한 국소마국소마국소마국소마취취취취와 와 와 와 propopolpropopolpropopolpropopol을 을 을 을 이용한 이용한 이용한 이용한 약한 약한 약한 약한 정맥 정맥 정맥 정맥 마마마마취취취취(intravenous (intravenous (intravenous (intravenous anesthesia)anesthesia)anesthesia)anesthesia)하하하하
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에 에 에 에 지속적인 지속적인 지속적인 지속적인 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 소견과 소견과 소견과 소견과 활력 활력 활력 활력 징후를 징후를 징후를 징후를 집집집집중 중 중 중 감시하면서 감시하면서 감시하면서 감시하면서 시행하였다시행하였다시행하였다시행하였다. . . . 파열된 파열된 파열된 파열된 

낭낭낭낭상의 상의 상의 상의 뇌동맥류는 뇌동맥류는 뇌동맥류는 뇌동맥류는 백금코일을 백금코일을 백금코일을 백금코일을 이용하여 이용하여 이용하여 이용하여 적당한 적당한 적당한 적당한 크크크크기기기기, , , , 모양모양모양모양, , , , 길길길길이로 이로 이로 이로 폐색하였으며 폐색하였으며 폐색하였으며 폐색하였으며 

모동맥은 모동맥은 모동맥은 모동맥은 보존하였다보존하였다보존하였다보존하였다. . . . 급성 급성 급성 급성 수두증이나 수두증이나 수두증이나 수두증이나 뇌실내출혈이 뇌실내출혈이 뇌실내출혈이 뇌실내출혈이 동반된 동반된 동반된 동반된 경우경우경우경우엔엔엔엔    뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 및 및 및 및 

배액술을 배액술을 배액술을 배액술을 바로 바로 바로 바로 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료 치료 치료 치료 직전에 직전에 직전에 직전에 시행하였으며시행하였으며시행하였으며시행하였으며, , , , 뇌실질내의 뇌실질내의 뇌실질내의 뇌실질내의 뇌압 뇌압 뇌압 뇌압 측정장치를 측정장치를 측정장치를 측정장치를 함함함함

께 께 께 께 뇌실의전각부로 뇌실의전각부로 뇌실의전각부로 뇌실의전각부로 삽입하였다삽입하였다삽입하였다삽입하였다. . . . 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 폐색후 폐색후 폐색후 폐색후 중환자실에서 중환자실에서 중환자실에서 중환자실에서 집집집집중적으로 중적으로 중적으로 중적으로 치료하치료하치료하치료하

였고 였고 였고 였고 혈관연혈관연혈관연혈관연축축축축을 을 을 을 하기 하기 하기 하기 위하여 위하여 위하여 위하여 3H 3H 3H 3H therapy(hypertension, therapy(hypertension, therapy(hypertension, therapy(hypertension, hemodilution, hemodilution, hemodilution, hemodilution, 

hypervolemia)hypervolemia)hypervolemia)hypervolemia)를 를 를 를 시행하였다시행하였다시행하였다시행하였다. . . . 

    

III. III. III. III. 결 결 결 결 과과과과

    뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈이 출혈이 출혈이 출혈이 발생한 발생한 발생한 발생한 Hunt- Hunt- Hunt- Hunt- Hess Hess Hess Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV인 인 인 인 총 총 총 총 89898989례례례례의 의 의 의 환자들에 환자들에 환자들에 환자들에 대한 대한 대한 대한 임임임임

상적 상적 상적 상적 특특특특징과 징과 징과 징과 혈관조영술 혈관조영술 혈관조영술 혈관조영술 검사결과를 검사결과를 검사결과를 검사결과를 근거로 근거로 근거로 근거로 보존적 보존적 보존적 보존적 치료와 치료와 치료와 치료와 개두술을 개두술을 개두술을 개두술을 이용한 이용한 이용한 이용한 동맥동맥동맥동맥

류 류 류 류 경부 경부 경부 경부 직접 직접 직접 직접 결찰술 결찰술 결찰술 결찰술 그그그그리리리리고 고 고 고 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 경우로 경우로 경우로 경우로 각각 각각 각각 각각 구분하였다구분하였다구분하였다구분하였다.  .  .  .  수수수수

술전 술전 술전 술전 GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore가 가 가 가 3333인 인 인 인 경우가 경우가 경우가 경우가 14141414례례례례였고였고였고였고, , , , 4444인 인 인 인 경우는 경우는 경우는 경우는 41414141례례례례, , , , 5555인 인 인 인 경우가 경우가 경우가 경우가 25252525례례례례, , , , 6666

인 인 인 인 경우 경우 경우 경우 9999례례례례로 로 로 로 나나나나타났타났타났타났다다다다. . . . 

보존적 보존적 보존적 보존적 치료를 치료를 치료를 치료를 한 한 한 한 경우는 경우는 경우는 경우는 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 검사상 검사상 검사상 검사상 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 조영이 조영이 조영이 조영이 불명확한 불명확한 불명확한 불명확한 경우가 경우가 경우가 경우가 4444례례례례, , , , 두두두두

개강 개강 개강 개강 내압이 내압이 내압이 내압이 50 50 50 50 mmHgmmHgmmHgmmHg이상으로 이상으로 이상으로 이상으로 증가한 증가한 증가한 증가한 경우가 경우가 경우가 경우가 8888례례례례, , , , 뇌간 뇌간 뇌간 뇌간 기능이 기능이 기능이 기능이 없거나 없거나 없거나 없거나 크크크크게 게 게 게 감감감감

소된 소된 소된 소된 경우가 경우가 경우가 경우가 19191919례례례례, , , , 환자의 환자의 환자의 환자의 전반적인 전반적인 전반적인 전반적인 상태가 상태가 상태가 상태가 좋좋좋좋지 지 지 지 않은 않은 않은 않은 경우가 경우가 경우가 경우가 6666례례례례, , , , 고령이거나 고령이거나 고령이거나 고령이거나 수수수수

술을 술을 술을 술을 거부한 거부한 거부한 거부한 경우가 경우가 경우가 경우가 14141414례례례례로 로 로 로 총 총 총 총 51515151례례례례에서 에서 에서 에서 시행하였다시행하였다시행하였다시행하였다(Table (Table (Table (Table 1).1).1).1).

Table Table Table Table 1. 1. 1. 1. Summary Summary Summary Summary of of of of Poor Poor Poor Poor Grade Grade Grade Grade Patients' Patients' Patients' Patients' Outcomes Outcomes Outcomes Outcomes Who Who Who Who were were were were treated     treated     treated     treated     

        by by by by Conservative Conservative Conservative Conservative Treatment Treatment Treatment Treatment 

    보존적 보존적 보존적 보존적 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 50505050명의 명의 명의 명의 환자들중 환자들중 환자들중 환자들중 46464646명명명명(90%)(90%)(90%)(90%)이 이 이 이 내원 내원 내원 내원 30303030일 일 일 일 이내에 이내에 이내에 이내에 사망하사망하사망하사망하

였으며였으며였으며였으며, , , , 사망의 사망의 사망의 사망의 원인은 원인은 원인은 원인은 재출혈이 재출혈이 재출혈이 재출혈이 22222222례례례례(48%)(48%)(48%)(48%)로 로 로 로 가장 가장 가장 가장 많많많많이 이 이 이 차지 차지 차지 차지 하였으며하였으며하였으며하였으며, , , , 조절이 조절이 조절이 조절이 

되지 되지 되지 되지 않는 않는 않는 않는 두개강내압 두개강내압 두개강내압 두개강내압 상승이 상승이 상승이 상승이 17171717례례례례(37%), (37%), (37%), (37%), 혈관연혈관연혈관연혈관연축축축축이 이 이 이 동반된 동반된 동반된 동반된 뇌경색이 뇌경색이 뇌경색이 뇌경색이 5555례례례례

(10.8%)(10.8%)(10.8%)(10.8%)를 를 를 를 차지 차지 차지 차지 하였으며하였으며하였으며하였으며, , , , 2222례례례례(4.3%)(4.3%)(4.3%)(4.3%)에서 에서 에서 에서 폐폐폐폐렴렴렴렴과 과 과 과 이와 이와 이와 이와 동반된 동반된 동반된 동반된 패패패패혈증으로 혈증으로 혈증으로 혈증으로 사망하사망하사망하사망하

였다였다였다였다. . . . 

            Poor Poor Poor Poor filling filling filling filling Cerbral Cerbral Cerbral Cerbral angiographyangiographyangiographyangiography 4444

            Intracranial Intracranial Intracranial Intracranial pressure pressure pressure pressure > > > > 50 50 50 50 mmHgmmHgmmHgmmHg 8888

            Poor Poor Poor Poor or or or or absent absent absent absent brain brain brain brain stem stem stem stem functionfunctionfunctionfunction                                                         19191919

            Poor Poor Poor Poor medical medical medical medical conditionconditionconditioncondition                                                             6666

            Old Old Old Old age age age age or or or or refuse refuse refuse refuse operationoperationoperationoperation                                                         14141414

            Total Total Total Total patientpatientpatientpatient                                                         51515151
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    Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 V V V V 환자들의 환자들의 환자들의 환자들의 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 결찰술을 결찰술을 결찰술을 결찰술을 할 할 할 할 것인지 것인지 것인지 것인지 아아아아니니니니면 면 면 면 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료치료치료치료

를 를 를 를 할 할 할 할 것 것 것 것 인지에 인지에 인지에 인지에 대한 대한 대한 대한 여부는 여부는 여부는 여부는 다다다다음음음음과 과 과 과 같은 같은 같은 같은 기준을 기준을 기준을 기준을 정하여 정하여 정하여 정하여 치료방법을 치료방법을 치료방법을 치료방법을 결정하였다결정하였다결정하였다결정하였다. . . . 

첫째첫째첫째첫째, , , , 내원후 내원후 내원후 내원후 12121212시간동안 시간동안 시간동안 시간동안 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV로로로로써써써써    심각한 심각한 심각한 심각한 지주막하 지주막하 지주막하 지주막하 출혈의 출혈의 출혈의 출혈의 범범범범주에 주에 주에 주에 

해당하는 해당하는 해당하는 해당하는 경우일 경우일 경우일 경우일 것것것것, , , , 둘째둘째둘째둘째, , , , 반반반반드드드드시 시 시 시 신경신경신경신경외외외외과의사에 과의사에 과의사에 과의사에 의하여 의하여 의하여 의하여 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 상태가 상태가 상태가 상태가 평평평평가된 가된 가된 가된 

환자 환자 환자 환자 일 일 일 일 것것것것, , , , 셋째셋째셋째셋째, , , , 초기 초기 초기 초기 뇌 뇌 뇌 뇌 전산전산전산전산화화화화    단단단단층층층층    촬영 촬영 촬영 촬영 영상에서 영상에서 영상에서 영상에서 다량의 다량의 다량의 다량의 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 출혈 출혈 출혈 출혈 소소소소

견이 견이 견이 견이 없을 없을 없을 없을 것것것것, , , , 넷째넷째넷째넷째, , , , 뇌간 뇌간 뇌간 뇌간 반사가 반사가 반사가 반사가 있을 있을 있을 있을 것것것것. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 4444가지 가지 가지 가지 기준에 기준에 기준에 기준에 해당하는 해당하는 해당하는 해당하는 경우에 경우에 경우에 경우에 

혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행하였다 시행하였다 시행하였다 시행하였다 (Table (Table (Table (Table 2).2).2).2).

Table Table Table Table 2. 2. 2. 2. Criteria  Criteria  Criteria  Criteria  for for for for Endovascular Endovascular Endovascular Endovascular Treatment Treatment Treatment Treatment for for for for Hunt-Hess  Hunt-Hess  Hunt-Hess  Hunt-Hess  Grade Grade Grade Grade V V V V 

Patients.Patients.Patients.Patients.

    총 총 총 총 13131313례례례례에서 에서 에서 에서 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 경부 경부 경부 경부 직접 직접 직접 직접 결찰술을 결찰술을 결찰술을 결찰술을 시행하였는시행하였는시행하였는시행하였는데데데데, , , , 환자의 환자의 환자의 환자의 연령은 연령은 연령은 연령은 36363636세에세에세에세에

서 서 서 서 69696969세세세세((((평균평균평균평균    53.853.853.853.8세세세세))))였으며였으며였으며였으며, , , , 5555명이 명이 명이 명이 남자였고 남자였고 남자였고 남자였고 8888명이 명이 명이 명이 여자였다여자였다여자였다여자였다. . . . 수술전 수술전 수술전 수술전 검사한 검사한 검사한 검사한 

GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore는 는 는 는 3333이하가 이하가 이하가 이하가 1111례례례례(7.7%), (7.7%), (7.7%), (7.7%), 4444가 가 가 가 8888례례례례(61.5%), (61.5%), (61.5%), (61.5%), 5555이 이 이 이 4444례례례례(30.7%)(30.7%)(30.7%)(30.7%)였다였다였다였다....    뇌동맥뇌동맥뇌동맥뇌동맥

류 류 류 류 발생 발생 발생 발생 부위별로는 부위별로는 부위별로는 부위별로는 기저동맥 기저동맥 기저동맥 기저동맥 말말말말단부 단부 단부 단부 동맥류가 동맥류가 동맥류가 동맥류가 2222례례례례(15.3%), (15.3%), (15.3%), (15.3%), 전교통 전교통 전교통 전교통 동맥류가 동맥류가 동맥류가 동맥류가 7777례례례례

(53.8%), (53.8%), (53.8%), (53.8%), 중대뇌 중대뇌 중대뇌 중대뇌 동맥류가 동맥류가 동맥류가 동맥류가 5555례례례례(38.4%), (38.4%), (38.4%), (38.4%), 그그그그리리리리고 고 고 고 후교통 후교통 후교통 후교통 동맥류가 동맥류가 동맥류가 동맥류가 1111례례례례(7.7%)(7.7%)(7.7%)(7.7%)였고였고였고였고, , , , 

2222례례례례(15.3%)(15.3%)(15.3%)(15.3%)에서 에서 에서 에서 2222개이상의 개이상의 개이상의 개이상의 다발성 다발성 다발성 다발성 뇌동맥류가 뇌동맥류가 뇌동맥류가 뇌동맥류가 관찰되었다관찰되었다관찰되었다관찰되었다. . . . 수술 수술 수술 수술 시기는 시기는 시기는 시기는 뇌지주막뇌지주막뇌지주막뇌지주막

하 하 하 하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 24242424시간 시간 시간 시간 이내에 이내에 이내에 이내에 수술한 수술한 수술한 수술한 경우가 경우가 경우가 경우가 3333례례례례(23%), (23%), (23%), (23%), 2222일 일 일 일 경과후 경과후 경과후 경과후 수술한 수술한 수술한 수술한 경우가 경우가 경우가 경우가 5555

례례례례(38.4%), (38.4%), (38.4%), (38.4%), 3333일 일 일 일 경과후 경과후 경과후 경과후 수술한 수술한 수술한 수술한 경우가 경우가 경우가 경우가 5555례례례례(38.4%), (38.4%), (38.4%), (38.4%), 지주막 지주막 지주막 지주막 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 30303030일경과 일경과 일경과 일경과 된 된 된 된 

후가 후가 후가 후가 2222례례례례(15.3%)(15.3%)(15.3%)(15.3%)에서 에서 에서 에서 시행되었다시행되었다시행되었다시행되었다. . . . 수술후 수술후 수술후 수술후 결과는 결과는 결과는 결과는 8888례례례례(61.5%)(61.5%)(61.5%)(61.5%)에서 에서 에서 에서 30303030일 일 일 일 이상 이상 이상 이상 생존생존생존생존

하였으며하였으며하였으며하였으며, , , , 3333례례례례(23%)(23%)(23%)(23%)에서 에서 에서 에서 수술후 수술후 수술후 수술후 3333일후 일후 일후 일후 심한 심한 심한 심한 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 두개내압 두개내압 두개내압 두개내압 상승으로 상승으로 상승으로 상승으로 사망하사망하사망하사망하

였다였다였다였다. . . . 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 결찰시행후 결찰시행후 결찰시행후 결찰시행후 30303030일 일 일 일 이상 이상 이상 이상 생존한 생존한 생존한 생존한 8888례례례례의 의 의 의 환자들중 환자들중 환자들중 환자들중 persistent persistent persistent persistent 

vegetative vegetative vegetative vegetative statestatestatestate가 가 가 가 2222례례례례, , , , moderate moderate moderate moderate disabilitydisabilitydisabilitydisability가 가 가 가 2222례례례례, , , , severe severe severe severe disabilitydisabilitydisabilitydisability는 는 는 는 4444례례례례로 로 로 로 

대부분의 대부분의 대부분의 대부분의 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV환자의 환자의 환자의 환자의 수술적 수술적 수술적 수술적 치료 치료 치료 치료 결과는 결과는 결과는 결과는 좋좋좋좋지 지 지 지 않은 않은 않은 않은 결과를 결과를 결과를 결과를 보였보였보였보였

다다다다.  .  .  .  

    본 본 본 본 연구에서는연구에서는연구에서는연구에서는, , , , 2001200120012001년 년 년 년 1111월부터 월부터 월부터 월부터 총 총 총 총 25252525례례례례의 의 의 의 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 수술을 수술을 수술을 수술을 통한 통한 통한 통한 동맥류동맥류동맥류동맥류

내 내 내 내 폐색이 폐색이 폐색이 폐색이 시행되었다시행되었다시행되었다시행되었다. . . . 이들 이들 이들 이들 환자의 환자의 환자의 환자의 연령은 연령은 연령은 연령은 38383838세에서부터 세에서부터 세에서부터 세에서부터 73737373세까지 세까지 세까지 세까지 다양하였으며 다양하였으며 다양하였으며 다양하였으며 

11111111명이 명이 명이 명이 남자였고 남자였고 남자였고 남자였고 14141414명이 명이 명이 명이 여자 여자 여자 여자 환자였다환자였다환자였다환자였다. . . . 수술전 수술전 수술전 수술전 GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore는 는 는 는 3333이하가 이하가 이하가 이하가 4444례례례례

1. 1. 1. 1. Grading Grading Grading Grading systems systems systems systems to to to to define define define define severe severe severe severe SAH, SAH, SAH, SAH, such such such such as as as as the  the  the  the  Hunt Hunt Hunt Hunt - - - - Hess Hess Hess Hess 

                Grade Grade Grade Grade V V V V at at at at 12hr  12hr  12hr  12hr  after after after after admission  admission  admission  admission  

2.2.2.2. The The The The neurological neurological neurological neurological conditions conditions conditions conditions of of of of the the the the patients patients patients patients must must must must be be be be evaluated evaluated evaluated evaluated 

                by by by by certified certified certified certified neurosurgeons.neurosurgeons.neurosurgeons.neurosurgeons.

3.  3.  3.  3.  No No No No large large large large intracerebral intracerebral intracerebral intracerebral hemorrhage hemorrhage hemorrhage hemorrhage at at at at initial initial initial initial CT CT CT CT scan.scan.scan.scan.

4.  4.  4.  4.  Respond Respond Respond Respond brainstem brainstem brainstem brainstem reflex.reflex.reflex.reflex.
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(16%), (16%), (16%), (16%), 4444가 가 가 가 8888례례례례(32%), (32%), (32%), (32%), 5555가 가 가 가 11111111례례례례(44%), (44%), (44%), (44%), 6666이 이 이 이 2222례례례례(24%)(24%)(24%)(24%)였다였다였다였다. . . . 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 수술은 수술은 수술은 수술은 뇌지주뇌지주뇌지주뇌지주

막 막 막 막 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 24242424시간이내에 시간이내에 시간이내에 시간이내에 15151515례례례례(60%)(60%)(60%)(60%)가 가 가 가 시행되었고시행되었고시행되었고시행되었고, , , , 7777례례례례(28%)(28%)(28%)(28%)는 는 는 는 2222일이 일이 일이 일이 경과된후 경과된후 경과된후 경과된후 

시행되었고시행되었고시행되었고시행되었고, , , , 나나나나머머머머지 지 지 지 3333례례례례(12%)(12%)(12%)(12%)에서는 에서는 에서는 에서는 4444일이 일이 일이 일이 경과된 경과된 경과된 경과된 후 후 후 후 시행하였다 시행하였다 시행하였다 시행하였다 (Fig. (Fig. (Fig. (Fig. 2).2).2).2).

Fig. Fig. Fig. Fig. 2. 2. 2. 2. Preoperatve Preoperatve Preoperatve Preoperatve computed computed computed computed tomography tomography tomography tomography scan scan scan scan shows shows shows shows ssssubarachnoid ubarachnoid ubarachnoid ubarachnoid 

hemorrhage hemorrhage hemorrhage hemorrhage with with with with all all all all intraventricular intraventricular intraventricular intraventricular hemorrhage hemorrhage hemorrhage hemorrhage in in in in 68-year-old 68-year-old 68-year-old 68-year-old male male male male patient patient patient patient 

with with with with comatose comatose comatose comatose mentation mentation mentation mentation (Hunt (Hunt (Hunt (Hunt - - - - Hess Hess Hess Hess Grade Grade Grade Grade V, V, V, V, FFFFiiiisssshhhheeeerrrr’’’’ssss    Grade Grade Grade Grade IV,GCS IV,GCS IV,GCS IV,GCS 5)(A). 5)(A). 5)(A). 5)(A). 

Preoperative Preoperative Preoperative Preoperative angiography angiography angiography angiography demonstrated demonstrated demonstrated demonstrated a a a a ruptured ruptured ruptured ruptured anterior anterior anterior anterior communiating communiating communiating communiating 

artery artery artery artery aneurysm aneurysm aneurysm aneurysm (red (red (red (red arrow, arrow, arrow, arrow, B). B). B). B). Postoperative Postoperative Postoperative Postoperative angiography angiography angiography angiography shows shows shows shows well well well well 

embolized embolized embolized embolized aneurysm aneurysm aneurysm aneurysm sac sac sac sac preserving preserving preserving preserving parent parent parent parent artery artery artery artery (C).(C).(C).(C).

뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 총 총 총 총 25252525명의 명의 명의 명의 환자중 환자중 환자중 환자중 다발성 다발성 다발성 다발성 동맥류를 동맥류를 동맥류를 동맥류를 포포포포함한 함한 함한 함한 총 총 총 총 30303030례례례례의 의 의 의 동동동동

맥류에서 맥류에서 맥류에서 맥류에서 13131313명명명명(43.3%)(43.3%)(43.3%)(43.3%)의 의 의 의 환자가 환자가 환자가 환자가 뇌혈관검사상 뇌혈관검사상 뇌혈관검사상 뇌혈관검사상 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 완완완완전한 전한 전한 전한 폐색을 폐색을 폐색을 폐색을 확인하확인하확인하확인하

였으며였으며였으며였으며, , , , 11111111명명명명(36.6%)(36.6%)(36.6%)(36.6%)의 의 의 의 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 95%95%95%95%이상의 이상의 이상의 이상의 거의 거의 거의 거의 완완완완전한 전한 전한 전한 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 폐색이 폐색이 폐색이 폐색이 시행시행시행시행

되었으며되었으며되었으며되었으며, , , , 6666명명명명(20%)(20%)(20%)(20%)의 의 의 의 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 95% 95% 95% 95% 이하의 이하의 이하의 이하의 부분적 부분적 부분적 부분적 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 폐색으로 폐색으로 폐색으로 폐색으로 시술후에도 시술후에도 시술후에도 시술후에도 

남아있는 남아있는 남아있는 남아있는 동맥류가 동맥류가 동맥류가 동맥류가 확인되었다확인되었다확인되었다확인되었다. . . . 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행하는 시행하는 시행하는 시행하는 동안동안동안동안    시술중이나 시술중이나 시술중이나 시술중이나 시술시술시술시술

후 후 후 후 재출혈과 재출혈과 재출혈과 재출혈과 같은 같은 같은 같은 합합합합병증은 병증은 병증은 병증은 발생하지 발생하지 발생하지 발생하지 않았으나않았으나않았으나않았으나, , , , 혈전성 혈전성 혈전성 혈전성 색전증이 색전증이 색전증이 색전증이 2222례례례례에서 에서 에서 에서 나나나나타났타났타났타났

고고고고, , , , 시술중 시술중 시술중 시술중 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 파열이 파열이 파열이 파열이 3333례례례례, , , , 백금코일의 백금코일의 백금코일의 백금코일의 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 밖밖밖밖    모혈관으로 모혈관으로 모혈관으로 모혈관으로 탈탈탈탈출이 출이 출이 출이 1111례례례례    발발발발

생하였으나 생하였으나 생하였으나 생하였으나 특특특특별한 별한 별한 별한 증상없이 증상없이 증상없이 증상없이 회복되었다 회복되었다 회복되었다 회복되었다 (Table (Table (Table (Table 3). 3). 3). 3). 

Table Table Table Table 3.  3.  3.  3.  Complications Complications Complications Complications of of of of Endovascular Endovascular Endovascular Endovascular TreatmentTreatmentTreatmentTreatment

    * * * * TIA: TIA: TIA: TIA: Tansient Tansient Tansient Tansient ischemic ischemic ischemic ischemic attack.attack.attack.attack.

ComplicationComplicationComplicationComplication Number Number Number Number of of of of casecasecasecase ResultResultResultResult

ThromboembolismThromboembolismThromboembolismThromboembolism 2222             Stroke(1), Stroke(1), Stroke(1), Stroke(1), TIA(1)TIA(1)TIA(1)TIA(1)

Aneurysm Aneurysm Aneurysm Aneurysm rupturerupturerupturerupture 3333 No No No No clinical clinical clinical clinical consequenceconsequenceconsequenceconsequence

            Coil Coil Coil Coil prolapseprolapseprolapseprolapse 1111 No No No No clinical clinical clinical clinical consequenceconsequenceconsequenceconsequence

AAAA BBBB CCCC
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뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 총 총 총 총 25252525명의 명의 명의 명의 환자를 환자를 환자를 환자를 치료하는 치료하는 치료하는 치료하는 동안 동안 동안 동안 22222222명명명명(88%)(88%)(88%)(88%)의 의 의 의 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 

경두개 경두개 경두개 경두개 도도도도플플플플러 러 러 러 검사상 검사상 검사상 검사상 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 연연연연축축축축이 이 이 이 발생하였는발생하였는발생하였는발생하였는데데데데, , , , GCS GCS GCS GCS score score score score 가 가 가 가 6666인 인 인 인 2222례례례례와 와 와 와 5555

인 인 인 인 1111례례례례를 를 를 를 제제제제외외외외한 한 한 한 모든 모든 모든 모든 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 관찰되었다관찰되었다관찰되었다관찰되었다. . . . 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 뇌혈관 연연연연축축축축이 이 이 이 관찰된 관찰된 관찰된 관찰된 22222222명의 명의 명의 명의 환자들환자들환자들환자들

은 은 은 은 모두 모두 모두 모두 3H 3H 3H 3H 치료와 치료와 치료와 치료와 nimodipinenimodipinenimodipinenimodipine을 을 을 을 투투투투여하였으며여하였으며여하였으며여하였으며, , , , 이중 이중 이중 이중 7777명의 명의 명의 명의 환자는 환자는 환자는 환자는 임상 임상 임상 임상 및 및 및 및 뇌혈뇌혈뇌혈뇌혈

관검사상 관검사상 관검사상 관검사상 혈관 혈관 혈관 혈관 연연연연축축축축이 이 이 이 뚜렷뚜렷뚜렷뚜렷하게 하게 하게 하게 관찰되었서 관찰되었서 관찰되었서 관찰되었서 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료와 치료와 치료와 치료와 함께 함께 함께 함께 혈관성혈관성혈관성혈관성형형형형술술술술

(chemical (chemical (chemical (chemical angioplasty)angioplasty)angioplasty)angioplasty)을 을 을 을 시행하였다시행하였다시행하였다시행하였다....

혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 25252525례례례례    환자중 환자중 환자중 환자중 5555례례례례(20%)(20%)(20%)(20%)에서는 에서는 에서는 에서는 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 두개강내압 두개강내압 두개강내압 두개강내압 상승으상승으상승으상승으

로 로 로 로 사망하였다사망하였다사망하였다사망하였다. . . . 나나나나머머머머지  지  지  지  20202020례례례례(80%) (80%) (80%) (80%) 환자 환자 환자 환자 모두가 모두가 모두가 모두가 수술후 수술후 수술후 수술후 장기 장기 장기 장기 생존하였으며생존하였으며생존하였으며생존하였으며, , , , 수술수술수술수술

시행후 시행후 시행후 시행후 결과는 결과는 결과는 결과는 vegetative vegetative vegetative vegetative statestatestatestate가 가 가 가 3333례례례례, , , , severe severe severe severe disabilitydisabilitydisabilitydisability가 가 가 가 3333례례례례, , , , moderate moderate moderate moderate 

disabilitydisabilitydisabilitydisability가 가 가 가 5555례례례례, , , , mild mild mild mild disabilitydisabilitydisabilitydisability가 가 가 가 7777례례례례, , , , 완완완완전히 전히 전히 전히 회복한 회복한 회복한 회복한 경우가 경우가 경우가 경우가 2222례례례례    관찰되어관찰되어관찰되어관찰되어, , , , 혈혈혈혈

관내 관내 관내 관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 25252525명의 명의 명의 명의 환자중 환자중 환자중 환자중 총총총총14141414례례례례(56%)(56%)(56%)(56%)에서 에서 에서 에서 괄괄괄괄목할만한 목할만한 목할만한 목할만한 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보보보보

였다 였다 였다 였다 (Table (Table (Table (Table 4). 4). 4). 4). 

Table Table Table Table 4.  4.  4.  4.  Summary Summary Summary Summary of of of of Poor Poor Poor Poor Grade Grade Grade Grade Patients' Patients' Patients' Patients' Outcomes Outcomes Outcomes Outcomes Who Who Who Who were were were were treated    treated    treated    treated    

                by by by by Endovascular Endovascular Endovascular Endovascular TreatmentTreatmentTreatmentTreatment

Case Case Case Case 

NoNoNoNo

Age/Age/Age/Age/

SexSexSexSex

Location Location Location Location of of of of 

aneurysmaneurysmaneurysmaneurysm

H-H H-H H-H H-H 

GradeGradeGradeGrade

GCSGCSGCSGCS

scorescorescorescore

Timing Timing Timing Timing of of of of 

surgerysurgerysurgerysurgery

PercentPercentPercentPercent

of of of of 

occlusionocclusionocclusionocclusion

Vaso-Vaso-Vaso-Vaso-

spasmspasmspasmspasm

GOSGOSGOSGOS

scorescorescorescore

VasospasmVasospasmVasospasmVasospasm

treatmenttreatmenttreatmenttreatment

1111 68/M68/M68/M68/M A-comA-comA-comA-com VVVV 5555 12 12 12 12 hourshourshourshours 100100100100 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

2222 57/M57/M57/M57/M A-comA-comA-comA-com VVVV 6666 13 13 13 13 hourshourshourshours 100100100100 nononono 5555 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

3333 73/F73/F73/F73/F Basilar Basilar Basilar Basilar tiptiptiptip VVVV 4444 18 18 18 18 hourshourshourshours 95959595 yesyesyesyes 3333 H,H,H, H,H,H, H,H,H, H,H,H, C.AC.AC.AC.A

4444 47/M47/M47/M47/M A-comA-comA-comA-com VVVV 5555 16 16 16 16 hourshourshourshours 95959595 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

5555 39/M39/M39/M39/M A-comA-comA-comA-com VVVV 5555 4 4 4 4 daysdaysdaysdays 100100100100 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

6666 38/F38/F38/F38/F A-comA-comA-comA-com VVVV 4444 24 24 24 24 hourshourshourshours 70707070 yesyesyesyes 1111 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

7777 60/F60/F60/F60/F Lt. Lt. Lt. Lt. P-comP-comP-comP-com VVVV 5555 18 18 18 18 hourshourshourshours 95959595 yesyesyesyes 4444 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

8888 62/F62/F62/F62/F A-comA-comA-comA-com VVVV 5555 2 2 2 2 daysdaysdaysdays 95959595 yesyesyesyes 2222 H,H,H, H,H,H, H,H,H, H,H,H, C.AC.AC.AC.A

9999 46/M46/M46/M46/M A-comA-comA-comA-com VVVV 6666 11 11 11 11 hourshourshourshours 100100100100 nononono 5555 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

10101010 58/F58/F58/F58/F Rt.P-comRt.P-comRt.P-comRt.P-com VVVV 5555 2 2 2 2 daysdaysdaysdays 100100100100 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

11111111 63/F63/F63/F63/F A-comA-comA-comA-com VVVV 4444 3 3 3 3 daysdaysdaysdays 100100100100 yesyesyesyes 2222 H,H,H, H,H,H, H,H,H, H,H,H, C.AC.AC.AC.A

12121212 58/M58/M58/M58/M
A-com, A-com, A-com, A-com, 
Rt.MCARt.MCARt.MCARt.MCA

VVVV 4444 2 2 2 2 daysdaysdaysdays 95959595
80808080 yesyesyesyes 1111 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

13131313 62/F62/F62/F62/F
Rt.P-com, Rt.P-com, Rt.P-com, Rt.P-com, 
Lt.MCALt.MCALt.MCALt.MCA

VVVV 3333 10 10 10 10 hourshourshourshours
95959595
90909090

yesyesyesyes 1111 H,H,H, H,H,H, H,H,H, H,H,H, C.AC.AC.AC.A

14141414 49/F49/F49/F49/F Basilar Basilar Basilar Basilar tiptiptiptip VVVV 5555 16 16 16 16 daysdaysdaysdays 100100100100 yesyesyesyes 4444 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

15151515 59/M59/M59/M59/M Lt.PICALt.PICALt.PICALt.PICA VVVV 3333 2 2 2 2 daysdaysdaysdays 80808080 yesyesyesyes 2222 H,H,H, H,H,H, H,H,H, H,H,H, C.AC.AC.AC.A

16161616 47/F47/F47/F47/F PericallosalPericallosalPericallosalPericallosal VVVV 5555 7 7 7 7 daysdaysdaysdays 100100100100 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

17171717 53/M53/M53/M53/M Basilar Basilar Basilar Basilar tiptiptiptip VVVV 3333 10 10 10 10 hourshourshourshours 90909090 yesyesyesyes 1111 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H
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    *  *  *  *  GOS GOS GOS GOS : : : : Glasgow Glasgow Glasgow Glasgow outcome outcome outcome outcome scale.scale.scale.scale.

                A-com A-com A-com A-com : : : : Anterior Anterior Anterior Anterior communicating communicating communicating communicating artery,artery,artery,artery,

                P-com P-com P-com P-com : : : : Posterior Posterior Posterior Posterior communicating communicating communicating communicating artery,artery,artery,artery,

                MCA MCA MCA MCA : : : : Middle Middle Middle Middle cerebral cerebral cerebral cerebral artery,artery,artery,artery,

                PICA PICA PICA PICA : : : : Posterior Posterior Posterior Posterior inferior inferior inferior inferior cerebellar cerebellar cerebellar cerebellar artery.artery.artery.artery.

                H,H,H H,H,H H,H,H H,H,H : : : : Hypertension, Hypertension, Hypertension, Hypertension, Hemodilution, Hemodilution, Hemodilution, Hemodilution, Hypervolemia.Hypervolemia.Hypervolemia.Hypervolemia.

                C.A C.A C.A C.A : : : : Chemical Chemical Chemical Chemical angioplasty.angioplasty.angioplasty.angioplasty.

        혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 시술을 시술을 시술을 시술을 시행한 시행한 시행한 시행한 환자환자환자환자군군군군에서도 에서도 에서도 에서도 수술전 수술전 수술전 수술전 상태가 상태가 상태가 상태가 불량한 불량한 불량한 불량한 경우경우경우경우엔엔엔엔    수술후에도 수술후에도 수술후에도 수술후에도 

결과가 결과가 결과가 결과가 좋좋좋좋지 지 지 지 않았으며 않았으며 않았으며 않았으며 완완완완전히 전히 전히 전히 회복된 회복된 회복된 회복된 2222례례례례에서도 에서도 에서도 에서도 수술전 수술전 수술전 수술전 GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore가 가 가 가 6666으로 으로 으로 으로 가장 가장 가장 가장 

양호한 양호한 양호한 양호한 상태에서 상태에서 상태에서 상태에서 치료를 치료를 치료를 치료를 받았으며 받았으며 받았으며 받았으며 mild mild mild mild disabilitydisabilitydisabilitydisability의 의 의 의 결과를 결과를 결과를 결과를 보인 보인 보인 보인 7777례례례례에서도 에서도 에서도 에서도 모두 모두 모두 모두 

GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore가 가 가 가 5555으로 으로 으로 으로 다른 다른 다른 다른 그그그그룹룹룹룹에 에 에 에 비하여 비하여 비하여 비하여 양호한 양호한 양호한 양호한 상태에서 상태에서 상태에서 상태에서 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 경우이경우이경우이경우이

다다다다. . . . 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 환자들을 환자들을 환자들을 환자들을 GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore에 에 에 에 따라 따라 따라 따라 비교 비교 비교 비교 분석해보면 분석해보면 분석해보면 분석해보면 수술전 수술전 수술전 수술전 

GCS GCS GCS GCS score score score score 환자환자환자환자군군군군과 과 과 과 생존률과의 생존률과의 생존률과의 생존률과의 연관성에는 연관성에는 연관성에는 연관성에는 큰큰큰큰    차이가 차이가 차이가 차이가 없었지만 없었지만 없었지만 없었지만 치료후 치료후 치료후 치료후 호전되호전되호전되호전되

는 는 는 는 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 상태의 상태의 상태의 상태의 정도는 정도는 정도는 정도는 GCS GCS GCS GCS scorescorescorescore가 가 가 가 높을수록 높을수록 높을수록 높을수록 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보이고 보이고 보이고 보이고 있다있다있다있다

( ( ( ( Fig. Fig. Fig. Fig. 3).3).3).3).

18181818 66/F66/F66/F66/F Lt.vertebralLt.vertebralLt.vertebralLt.vertebral VVVV 4444 3 3 3 3 daysdaysdaysdays 95959595 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,H, H,H,H, H,H,H, H,H,H, C.AC.AC.AC.A

19191919 45/M45/M45/M45/M
A-com,A-com,A-com,A-com,
Rt.P-comRt.P-comRt.P-comRt.P-com

VVVV 5555 12 12 12 12 hourshourshourshours 95959595
95959595 nononono 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

20202020 48/F48/F48/F48/F A-comA-comA-comA-com VVVV 5555 6 6 6 6 hourshourshourshours 100100100100 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

21212121 62/M62/M62/M62/M
Lt.MCA,Lt.MCA,Lt.MCA,Lt.MCA,
Rt.P-comRt.P-comRt.P-comRt.P-com

VVVV 4444 22 22 22 22 hourshourshourshours
100100100100
95959595

yesyesyesyes 3333 H,H,H, H,H,H, H,H,H, H,H,H, C.AC.AC.AC.A

22222222 64/F64/F64/F64/F
A-com,A-com,A-com,A-com,
ParaclinoidParaclinoidParaclinoidParaclinoid

VVVV 4444 2 2 2 2 daysdaysdaysdays
95959595
90909090

yesyesyesyes 3333 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

23232323 70/M70/M70/M70/M A-comA-comA-comA-com VVVV 3333 16 16 16 16 hourshourshourshours 100100100100 yesyesyesyes 1111 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

24242424 55/F55/F55/F55/F Lt.P-comLt.P-comLt.P-comLt.P-com VVVV 5555 12 12 12 12 hourshourshourshours 100100100100 yesyesyesyes 4.54.54.54.5 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

25252525 49/F49/F49/F49/F A-comA-comA-comA-com VVVV 4444 8 8 8 8 hourshourshourshours 100100100100 yesyesyesyes 4444 H,H,HH,H,HH,H,HH,H,H

AAAA BBBB CCCC
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Fig. Fig. Fig. Fig. 3. 3. 3. 3. Preoperative Preoperative Preoperative Preoperative computed computed computed computed tomography tomography tomography tomography scan scan scan scan shows shows shows shows subarachnoid subarachnoid subarachnoid subarachnoid 

hemorrhage  hemorrhage  hemorrhage  hemorrhage  in in in in     57-year-old 57-year-old 57-year-old 57-year-old malemalemalemale    with with with with comatose comatose comatose comatose mentation mentation mentation mentation (Hunt (Hunt (Hunt (Hunt - - - - Hess Hess Hess Hess 

Grade Grade Grade Grade V, V, V, V, Fisher's Fisher's Fisher's Fisher's Grade Grade Grade Grade III, III, III, III, GCS6)(A)GCS6)(A)GCS6)(A)GCS6)(A). . . . Preoperative Preoperative Preoperative Preoperative angiography angiography angiography angiography demonstrated demonstrated demonstrated demonstrated 

a a a a ruptured ruptured ruptured ruptured anterior anterior anterior anterior communicating communicating communicating communicating artery artery artery artery aneurysm aneurysm aneurysm aneurysm (red (red (red (red arrow)(B). arrow)(B). arrow)(B). arrow)(B). 

Postoperative Postoperative Postoperative Postoperative angiography angiography angiography angiography shows shows shows shows well well well well embolized embolized embolized embolized aneurysm aneurysm aneurysm aneurysm sac sac sac sac by by by by coil coil coil coil 

embolization embolization embolization embolization (red (red (red (red arrow)(C) arrow)(C) arrow)(C) arrow)(C) and and and and this this this this patients patients patients patients had had had had fully fully fully fully recovered  recovered  recovered  recovered  and and and and 

discharged.discharged.discharged.discharged.

IV. IV. IV. IV. 고 고 고 고 찰 찰 찰 찰 

    뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV인 인 인 인 환자의 환자의 환자의 환자의 

예후는 예후는 예후는 예후는 매우 매우 매우 매우 불량하다불량하다불량하다불량하다. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 환자들의 환자들의 환자들의 환자들의 불량한 불량한 불량한 불량한 예후는 예후는 예후는 예후는 초기 초기 초기 초기 출혈과 출혈과 출혈과 출혈과 추가적으로 추가적으로 추가적으로 추가적으로 

발생하는 발생하는 발생하는 발생하는 병태생병태생병태생병태생리리리리학적인 학적인 학적인 학적인 손손손손상에 상에 상에 상에 의하여 의하여 의하여 의하여 좌좌좌좌우된다우된다우된다우된다. . . . 그그그그럼럼럼럼에도 에도 에도 에도 불구하고불구하고불구하고불구하고,  ,  ,  ,  이러한 이러한 이러한 이러한 환환환환

자들에 자들에 자들에 자들에 대한 대한 대한 대한 예후에 예후에 예후에 예후에 대한 대한 대한 대한 결과는 결과는 결과는 결과는 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 환자에 환자에 환자에 환자에 대한 대한 대한 대한 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 처치와 처치와 처치와 처치와 재출혈을 재출혈을 재출혈을 재출혈을 

막기위한 막기위한 막기위한 막기위한 치료방법 치료방법 치료방법 치료방법 및 및 및 및 치료시기에 치료시기에 치료시기에 치료시기에 따라 따라 따라 따라 크크크크게 게 게 게 달라질 달라질 달라질 달라질 수 수 수 수 있다고 있다고 있다고 있다고 본다본다본다본다....

    현현현현재까지 재까지 재까지 재까지 많많많많은 은 은 은 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 

등급 등급 등급 등급 VVVV인 인 인 인 환자들에게 환자들에게 환자들에게 환자들에게 보존적인 보존적인 보존적인 보존적인 치료가 치료가 치료가 치료가 시행되고 시행되고 시행되고 시행되고 있다있다있다있다. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 보존적인 보존적인 보존적인 보존적인 치료가 치료가 치료가 치료가 환환환환

자에게 자에게 자에게 자에게 회복을 회복을 회복을 회복을 위하여 위하여 위하여 위하여 큰큰큰큰    의미를 의미를 의미를 의미를 갖는것은 갖는것은 갖는것은 갖는것은 아아아아니니니니다다다다. . . . 보존적인 보존적인 보존적인 보존적인 치료를 치료를 치료를 치료를 시행하는 시행하는 시행하는 시행하는 동동동동

안 안 안 안 소수의 소수의 소수의 소수의 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 신경학적인 신경학적인 신경학적인 신경학적인 회복을 회복을 회복을 회복을 보일 보일 보일 보일 수도 수도 수도 수도 있고있고있고있고, , , , 만성적인 만성적인 만성적인 만성적인 단계단계단계단계

로 로 로 로 들어들어들어들어설설설설    수도 수도 수도 수도 있으며 있으며 있으며 있으며 이러한 이러한 이러한 이러한 경우에는 경우에는 경우에는 경우에는 수술적 수술적 수술적 수술적 치료의 치료의 치료의 치료의 대상이 대상이 대상이 대상이 될될될될    수 수 수 수 있기 있기 있기 있기 때때때때문이문이문이문이

다다다다. . . . 그러나그러나그러나그러나, , , , 회복되기를 회복되기를 회복되기를 회복되기를 기다기다기다기다리리리리면서 면서 면서 면서 관찰 관찰 관찰 관찰 치료하는 치료하는 치료하는 치료하는 동안에 동안에 동안에 동안에 완완완완전히 전히 전히 전히 처치되지 처치되지 처치되지 처치되지 않은 않은 않은 않은 

파열된 파열된 파열된 파열된 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 재출혈은 재출혈은 재출혈은 재출혈은 주요한 주요한 주요한 주요한 사망원인이 사망원인이 사망원인이 사망원인이 되고 되고 되고 되고 있다있다있다있다. . . . 예후가 예후가 예후가 예후가 불량한 불량한 불량한 불량한 나나나나쁜쁜쁜쁜    

등급에서의 등급에서의 등급에서의 등급에서의 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 환자에 환자에 환자에 환자에 대하여 대하여 대하여 대하여 즉각적인 즉각적인 즉각적인 즉각적인 수술적 수술적 수술적 수술적 치료를 치료를 치료를 치료를 시행해야 시행해야 시행해야 시행해야 한다한다한다한다

는 는 는 는 치료 치료 치료 치료 전전전전략략략략은 은 은 은 아직 아직 아직 아직 논란중이다논란중이다논란중이다논란중이다
9,14)9,14)9,14)9,14)

. . . . 그러나 그러나 그러나 그러나 많많많많은 은 은 은 신경신경신경신경외외외외과 과 과 과 의사들은 의사들은 의사들은 의사들은 고령고령고령고령, , , , 또는 또는 또는 또는 

의식이나 의식이나 의식이나 의식이나 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 상태가 상태가 상태가 상태가 불량한 불량한 불량한 불량한 경우에서 경우에서 경우에서 경우에서 뇌지주막출혈환자에 뇌지주막출혈환자에 뇌지주막출혈환자에 뇌지주막출혈환자에 대한 대한 대한 대한 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치치치치

료를 료를 료를 료를 시행함으로시행함으로시행함으로시행함으로써써써써    생존율이 생존율이 생존율이 생존율이 증가되고 증가되고 증가되고 증가되고 있다고 있다고 있다고 있다고 생각하고 생각하고 생각하고 생각하고 있다있다있다있다15)15)15)15)
.  .  .  .  본 본 본 본 연구에서는 연구에서는 연구에서는 연구에서는 

poor poor poor poor gradegradegradegrade환자에서는 환자에서는 환자에서는 환자에서는 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료 치료 치료 치료 즉즉즉즉, , , , 신속한 신속한 신속한 신속한 심폐소생술과 심폐소생술과 심폐소생술과 심폐소생술과 뇌압조절뇌압조절뇌압조절뇌압조절, , , , 조기 조기 조기 조기 수수수수

술술술술, , , , 포괄포괄포괄포괄적인 적인 적인 적인 집집집집중치료중치료중치료중치료, , , , 지연성 지연성 지연성 지연성 뇌경색에 뇌경색에 뇌경색에 뇌경색에 대한 대한 대한 대한 예방과 예방과 예방과 예방과 같은 같은 같은 같은 치료를 치료를 치료를 치료를 시행함으로시행함으로시행함으로시행함으로써써써써    

좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 얻얻얻얻을 을 을 을 수 수 수 수 있었다있었다있었다있었다. . . . 

    이러한 이러한 이러한 이러한 poor poor poor poor grade grade grade grade 환자들에게 환자들에게 환자들에게 환자들에게 수술적 수술적 수술적 수술적 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 경부 경부 경부 경부 직접 직접 직접 직접 결찰술을 결찰술을 결찰술을 결찰술을 시행하는 시행하는 시행하는 시행하는 

경우경우경우경우엔엔엔엔    수술시 수술시 수술시 수술시 많많많많은 은 은 은 난난난난관에 관에 관에 관에 부부부부딪딪딪딪치게 치게 치게 치게 되는되는되는되는데데데데    poor poor poor poor grade grade grade grade 환자인 환자인 환자인 환자인 경우에 경우에 경우에 경우에 약 약 약 약 69%69%69%69%

에서 에서 에서 에서 수술적 수술적 수술적 수술적 어려어려어려어려움움움움이 이 이 이 발생하였으며발생하였으며발생하였으며발생하였으며, , , , 이러한 이러한 이러한 이러한 수술적 수술적 수술적 수술적 어려어려어려어려움움움움에는 에는 에는 에는 1) 1) 1) 1) 심한 심한 심한 심한 뇌부종에 뇌부종에 뇌부종에 뇌부종에 

따른 따른 따른 따른 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 접근에 접근에 접근에 접근에 대한 대한 대한 대한 어려어려어려어려움움움움, , , , 2) 2) 2) 2) 수술중 수술중 수술중 수술중 뇌 뇌 뇌 뇌 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 파열파열파열파열, , , , 3) 3) 3) 3) 5555분이상 분이상 분이상 분이상 지속지속지속지속

된 된 된 된 temporary temporary temporary temporary clipping, clipping, clipping, clipping, 4) 4) 4) 4) 명백한 명백한 명백한 명백한 뇌견인으로 뇌견인으로 뇌견인으로 뇌견인으로 인한 인한 인한 인한 손손손손상상상상, , , , 5) 5) 5) 5) 뇌 뇌 뇌 뇌 전산전산전산전산화화화화    단단단단층층층층    촬촬촬촬

영상 영상 영상 영상 관찰된 관찰된 관찰된 관찰된 수술직후 수술직후 수술직후 수술직후 초기 초기 초기 초기 뇌경색소견 뇌경색소견 뇌경색소견 뇌경색소견 등이 등이 등이 등이 보고되고 보고되고 보고되고 보고되고 있다있다있다있다15)15)15)15)
. . . . 
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    뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 및 및 및 및 배액술은 배액술은 배액술은 배액술은 임상적으로 임상적으로 임상적으로 임상적으로 poor poor poor poor gradegradegradegrade환자를 환자를 환자를 환자를 치료하는치료하는치료하는치료하는데데데데    있어서 있어서 있어서 있어서 기본적기본적기본적기본적

인 인 인 인 치료 치료 치료 치료 전전전전략략략략으로 으로 으로 으로 사용되어지고 사용되어지고 사용되어지고 사용되어지고 있다있다있다있다1,21,30)1,21,30)1,21,30)1,21,30)
. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 응응응응급 급 급 급 뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 뇌실천자 및 및 및 및 배액술을 배액술을 배액술을 배액술을 시시시시

행함으로행함으로행함으로행함으로써써써써    증가되어 증가되어 증가되어 증가되어 있는 있는 있는 있는 두개강내압을 두개강내압을 두개강내압을 두개강내압을 빠빠빠빠른 른 른 른 시간내에 시간내에 시간내에 시간내에 조절하고 조절하고 조절하고 조절하고 지주막하출혈의 지주막하출혈의 지주막하출혈의 지주막하출혈의 

유해한 유해한 유해한 유해한 효효효효과를 과를 과를 과를 약약약약화화화화시시시시켜켜켜켜주는 주는 주는 주는 역역역역할을 할을 할을 할을 해준다해준다해준다해준다. . . . 그러나그러나그러나그러나, , , , 뇌실 뇌실 뇌실 뇌실 천자 천자 천자 천자 및 및 및 및 배액술은 배액술은 배액술은 배액술은 뇌동뇌동뇌동뇌동

맥류의 맥류의 맥류의 맥류의 재출혈과 재출혈과 재출혈과 재출혈과 감감감감염염염염의 의 의 의 발생률을 발생률을 발생률을 발생률을 높이고높이고높이고높이고, , , , 심한 심한 심한 심한 뇌부종이나 뇌부종이나 뇌부종이나 뇌부종이나 뇌 뇌 뇌 뇌 이동이 이동이 이동이 이동이 있을 있을 있을 있을 경우경우경우경우

에는 에는 에는 에는 뇌실내로의 뇌실내로의 뇌실내로의 뇌실내로의 도관 도관 도관 도관 삽입이 삽입이 삽입이 삽입이 어렵고어렵고어렵고어렵고, , , , 다량의 다량의 다량의 다량의 뇌실내 뇌실내 뇌실내 뇌실내 출혈이 출혈이 출혈이 출혈이 있으면 있으면 있으면 있으면 배액이 배액이 배액이 배액이 잘잘잘잘    되되되되

지 지 지 지 않으며않으며않으며않으며, , , , 뇌실 뇌실 뇌실 뇌실 천자 천자 천자 천자 및 및 및 및 배액술만 배액술만 배액술만 배액술만 시행후 시행후 시행후 시행후 호전을 호전을 호전을 호전을 기대하는 기대하는 기대하는 기대하는 치료를 치료를 치료를 치료를 시행할 시행할 시행할 시행할 경우경우경우경우엔엔엔엔    

파열된 파열된 파열된 파열된 뇌동맥류를 뇌동맥류를 뇌동맥류를 뇌동맥류를 그대로 그대로 그대로 그대로 두게 두게 두게 두게 되어 되어 되어 되어 향후 향후 향후 향후 혈관 혈관 혈관 혈관 연연연연축축축축을 을 을 을 예방하기 예방하기 예방하기 예방하기 위한 위한 위한 위한 치료로 치료로 치료로 치료로 인인인인

한 한 한 한 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 파열의 파열의 파열의 파열의 위위위위험험험험성을 성을 성을 성을 야기한다야기한다야기한다야기한다. . . . 그러그러그러그러므므므므로로로로, , , , 뇌실 뇌실 뇌실 뇌실 천자 천자 천자 천자 및 및 및 및 배액술이 배액술이 배액술이 배액술이 환자에게 환자에게 환자에게 환자에게 

좋좋좋좋은 은 은 은 효효효효과를 과를 과를 과를 보이고 보이고 보이고 보이고 있을 있을 있을 있을 지라도지라도지라도지라도, , , , 그것은 그것은 그것은 그것은 일시적인 일시적인 일시적인 일시적인 환자의 환자의 환자의 환자의 안정안정안정안정화화화화일 일 일 일 뿐뿐뿐뿐, , , , 동맥류의 동맥류의 동맥류의 동맥류의 

재출혈에 재출혈에 재출혈에 재출혈에 대한 대한 대한 대한 치료를 치료를 치료를 치료를 더 더 더 더 이상 이상 이상 이상 지연시지연시지연시지연시키키키키면 면 면 면 안 안 안 안 된다된다된다된다16)16)16)16)
....

    뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열에 파열에 파열에 파열에 의한 의한 의한 의한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈의 출혈의 출혈의 출혈의 poor poor poor poor Grade Grade Grade Grade 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료의 치료의 치료의 치료의 

효효효효과는 과는 과는 과는 환자의 환자의 환자의 환자의 자연경과를 자연경과를 자연경과를 자연경과를 고려해보면 고려해보면 고려해보면 고려해보면 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 V V V V 환자에 환자에 환자에 환자에 대한 대한 대한 대한 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 

치료를 치료를 치료를 치료를 시행한 시행한 시행한 시행한 경우 경우 경우 경우 약 약 약 약 24.1%24.1%24.1%24.1%에서 에서 에서 에서 좋좋좋좋은 은 은 은 결과결과결과결과(favorable (favorable (favorable (favorable outcome)outcome)outcome)outcome)를 를 를 를 보이는 보이는 보이는 보이는 반면반면반면반면, , , , 

특특특특별한 별한 별한 별한 치료없이 치료없이 치료없이 치료없이 관찰만 관찰만 관찰만 관찰만 하는 하는 하는 하는 경우에는 경우에는 경우에는 경우에는 내원 내원 내원 내원 후 후 후 후 3333일간의 일간의 일간의 일간의 생존율이 생존율이 생존율이 생존율이 약약약약5%5%5%5%밖밖밖밖에 에 에 에 되지 되지 되지 되지 

않는다않는다않는다않는다
1)1)1)1). . . . poor poor poor poor grade grade grade grade 환자의 환자의 환자의 환자의 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료에 치료에 치료에 치료에 대하여 대하여 대하여 대하여 의문을 의문을 의문을 의문을 제기하기도 제기하기도 제기하기도 제기하기도 하는하는하는하는데데데데, , , , 

그 그 그 그 이유로는 이유로는 이유로는 이유로는 첫째첫째첫째첫째, , , , 수술적 수술적 수술적 수술적 합합합합병증의 병증의 병증의 병증의 위위위위험험험험성이 성이 성이 성이 높아지고높아지고높아지고높아지고, , , , 둘째둘째둘째둘째, , , , poorpoorpoorpoor한 한 한 한 상태에서 상태에서 상태에서 상태에서 생생생생

존율만 존율만 존율만 존율만 높이며높이며높이며높이며, , , , 셋째로는 셋째로는 셋째로는 셋째로는 적지 적지 적지 적지 않은 않은 않은 않은 사회 사회 사회 사회 경제적인 경제적인 경제적인 경제적인 부부부부담담담담    등이다등이다등이다등이다
16)16)16)16)

. . . . 

    poor-gradepoor-gradepoor-gradepoor-grade환자의 환자의 환자의 환자의 최상의 최상의 최상의 최상의 수술시기에 수술시기에 수술시기에 수술시기에 대한 대한 대한 대한 유용한 유용한 유용한 유용한 정보는 정보는 정보는 정보는 아직까지 아직까지 아직까지 아직까지 많많많많지 지 지 지 않다않다않다않다. . . . 

보고된 보고된 보고된 보고된 논문에 논문에 논문에 논문에 의하면 의하면 의하면 의하면 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열에 파열에 파열에 파열에 의한 의한 의한 의한 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 출혈의 출혈의 출혈의 출혈의 경우에는 경우에는 경우에는 경우에는 응응응응급으로 급으로 급으로 급으로 

시행한 시행한 시행한 시행한 외외외외과적 과적 과적 과적 혈종 혈종 혈종 혈종 제거술과 제거술과 제거술과 제거술과 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 결찰술이 결찰술이 결찰술이 결찰술이 훨씬훨씬훨씬훨씬    좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보이는 보이는 보이는 보이는 것으로 것으로 것으로 것으로 

보고되고 보고되고 보고되고 보고되고 있고있고있고있고, , , , 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열후 파열후 파열후 파열후 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 뇌실질내 출혈이 출혈이 출혈이 출혈이 없는 없는 없는 없는 경우에도 경우에도 경우에도 경우에도 조기 조기 조기 조기 수술이 수술이 수술이 수술이 좀좀좀좀    

더 더 더 더 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보이는 보이는 보이는 보이는 것으로 것으로 것으로 것으로 보고되었다보고되었다보고되었다보고되었다3,7,20)3,7,20)3,7,20)3,7,20)
. . . . 그러나 그러나 그러나 그러나 많많많많은 은 은 은 신경신경신경신경외외외외과 과 과 과 의사들은 의사들은 의사들은 의사들은 

일반적으로 일반적으로 일반적으로 일반적으로 poor poor poor poor grade grade grade grade 환자에 환자에 환자에 환자에 있어서 있어서 있어서 있어서 수술시 수술시 수술시 수술시 기술적 기술적 기술적 기술적 어려어려어려어려움움움움과 과 과 과 합합합합병증을 병증을 병증을 병증을 피피피피하기 하기 하기 하기 

위하여 위하여 위하여 위하여 수술을 수술을 수술을 수술을 지연시지연시지연시지연시키키키키고 고 고 고 있다있다있다있다
18)18)18)18)

. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 수술시기에 수술시기에 수술시기에 수술시기에 대한 대한 대한 대한 논란은 논란은 논란은 논란은 계속되고 계속되고 계속되고 계속되고 있으있으있으있으

며 며 며 며 다른 다른 다른 다른 보고 보고 보고 보고 논문에 논문에 논문에 논문에 의하면 의하면 의하면 의하면 조기수술과 조기수술과 조기수술과 조기수술과 지연수술에 지연수술에 지연수술에 지연수술에 있어서 있어서 있어서 있어서 뇌부종이나 뇌부종이나 뇌부종이나 뇌부종이나 수술의 수술의 수술의 수술의 합합합합

병증병증병증병증, , , , 수술시 수술시 수술시 수술시 기술적 기술적 기술적 기술적 어려어려어려어려움움움움은 은 은 은 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 환자의 환자의 환자의 환자의 모든 모든 모든 모든 경우에 경우에 경우에 경우에 있어서 있어서 있어서 있어서 비비비비슷슷슷슷하하하하

다고 다고 다고 다고 하였다하였다하였다하였다
24,25,31)24,25,31)24,25,31)24,25,31)

....

    뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 환자의 환자의 환자의 환자의 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 위한 위한 위한 위한 조기수술과 조기수술과 조기수술과 조기수술과 지연수술에 지연수술에 지연수술에 지연수술에 대한 대한 대한 대한 결정은 결정은 결정은 결정은 아아아아

직 직 직 직 분명한 분명한 분명한 분명한 지침이 지침이 지침이 지침이 없지만 없지만 없지만 없지만 조기수술의 조기수술의 조기수술의 조기수술의 이점은 이점은 이점은 이점은 이론상으로 이론상으로 이론상으로 이론상으로 몇몇몇몇    가지 가지 가지 가지 알알알알    수 수 수 수 있다있다있다있다. . . . 첫첫첫첫

째로째로째로째로, , , , poor poor poor poor grade grade grade grade 환자는 환자는 환자는 환자는 종종종종괴괴괴괴성 성 성 성 병병병병변변변변과 과 과 과 두개내압 두개내압 두개내압 두개내압 상승이 상승이 상승이 상승이 더 더 더 더 흔흔흔흔하며하며하며하며, , , , 조기수술로 조기수술로 조기수술로 조기수술로 

이러한 이러한 이러한 이러한 잠잠잠잠재적인 재적인 재적인 재적인 손손손손상 상 상 상 인자를 인자를 인자를 인자를 줄줄줄줄인다인다인다인다. . . . 둘째로둘째로둘째로둘째로, , , , 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 뇌혈류감소가 뇌혈류감소가 뇌혈류감소가 뇌혈류감소가 나나나나

타타타타나는나는나는나는데데데데    이러한 이러한 이러한 이러한 뇌혈류 뇌혈류 뇌혈류 뇌혈류 감소는 감소는 감소는 감소는 poor poor poor poor grade grade grade grade 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 더 더 더 더 심하게 심하게 심하게 심하게 나나나나타타타타나며 나며 나며 나며 이러한 이러한 이러한 이러한 

뇌혈류 뇌혈류 뇌혈류 뇌혈류 감소를 감소를 감소를 감소를 조기수술을 조기수술을 조기수술을 조기수술을 시행함으로시행함으로시행함으로시행함으로써써써써    최소최소최소최소화화화화    시시시시킬킬킬킬    수 수 수 수 있다있다있다있다. . . . 셋째로셋째로셋째로셋째로, , , , 재 재 재 재 출혈 출혈 출혈 출혈 

발생률이 발생률이 발생률이 발생률이 poor poor poor poor grade grade grade grade 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 높기 높기 높기 높기 때때때때문이고문이고문이고문이고, , , , 넷째로넷째로넷째로넷째로, , , , poor poor poor poor grade grade grade grade 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 뇌뇌뇌뇌
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혈관 혈관 혈관 혈관 연연연연축축축축    발생률이 발생률이 발생률이 발생률이 높으높으높으높으므므므므로 로 로 로 동맥류 동맥류 동맥류 동맥류 폐색후에 폐색후에 폐색후에 폐색후에 적절한 적절한 적절한 적절한 치료를 치료를 치료를 치료를 시행할 시행할 시행할 시행할 수 수 수 수 있으있으있으있으므므므므로 로 로 로 

poor poor poor poor grade grade grade grade 환자에 환자에 환자에 환자에 있어서 있어서 있어서 있어서 조기 조기 조기 조기 수술이 수술이 수술이 수술이 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보이는 보이는 보이는 보이는 적절한 적절한 적절한 적절한 이유가 이유가 이유가 이유가 될될될될    수 수 수 수 

있다있다있다있다
18)18)18)18)

.  .  .  .  

    Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 V V V V 환자의 환자의 환자의 환자의 뇌동맥류에 뇌동맥류에 뇌동맥류에 뇌동맥류에 대한 대한 대한 대한 수술적 수술적 수술적 수술적 조기 조기 조기 조기 치료로 치료로 치료로 치료로 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 재재재재

출혈로 출혈로 출혈로 출혈로 인한 인한 인한 인한 위위위위험험험험성을 성을 성을 성을 감소 감소 감소 감소 시시시시킬킬킬킬수 수 수 수 있는 있는 있는 있는 장점은  장점은  장점은  장점은  혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료에도 치료에도 치료에도 치료에도 그대로 그대로 그대로 그대로 적용이 적용이 적용이 적용이 

될될될될    수가 수가 수가 수가 있다있다있다있다.  .  .  .  최근에 최근에 최근에 최근에 발달한 발달한 발달한 발달한 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료방법으로치료방법으로치료방법으로치료방법으로, , , , 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 뇌지주막하출혈 환자의 환자의 환자의 환자의 고령고령고령고령

이나 이나 이나 이나 높은 높은 높은 높은 수술적 수술적 수술적 수술적 위위위위험험험험    인자인자인자인자, , , , 해부학적으로 해부학적으로 해부학적으로 해부학적으로 접근 접근 접근 접근 곤곤곤곤란한 란한 란한 란한 병병병병변변변변까지 까지 까지 까지 쉽쉽쉽쉽게 게 게 게 치료를 치료를 치료를 치료를 할 할 할 할 

수 수 수 수 있게 있게 있게 있게 되었다되었다되었다되었다. . . . 또한  또한  또한  또한  Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 V V V V 환자에게 환자에게 환자에게 환자에게 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료 치료 치료 치료 후에도 후에도 후에도 후에도 예후예후예후예후

가 가 가 가 극히 극히 극히 극히 좋좋좋좋지 지 지 지 않다는 않다는 않다는 않다는 이유로 이유로 이유로 이유로 수술을 수술을 수술을 수술을 포포포포기해야만 기해야만 기해야만 기해야만 했던했던했던했던    환자들에게 환자들에게 환자들에게 환자들에게 아주 아주 아주 아주 좋좋좋좋은 은 은 은 치료치료치료치료

대상이 대상이 대상이 대상이 되고 되고 되고 되고 있다있다있다있다. . . . Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 V V V V 환자의 환자의 환자의 환자의 수술시 수술시 수술시 수술시 뇌 뇌 뇌 뇌 견인이나 견인이나 견인이나 견인이나 뇌혈관의 뇌혈관의 뇌혈관의 뇌혈관의 조작조작조작조작

으로 으로 으로 으로 발생하는 발생하는 발생하는 발생하는 위위위위험험험험성과 성과 성과 성과 장시간 장시간 장시간 장시간 전신마전신마전신마전신마취취취취로 로 로 로 인한 인한 인한 인한 위위위위험험험험성성성성, , , , 과도한 과도한 과도한 과도한 카테콜카테콜카테콜카테콜라라라라민민민민    분비분비분비분비

로 로 로 로 인한 인한 인한 인한 심폐기능이상을 심폐기능이상을 심폐기능이상을 심폐기능이상을 최소최소최소최소화화화화할 할 할 할 수 수 수 수 있기 있기 있기 있기 때때때때문이다문이다문이다문이다
19)19)19)19)

....

    그러나그러나그러나그러나, , , , InamasuInamasuInamasuInamasu등은 등은 등은 등은 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 

Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess grade grade grade grade VVVV인 인 인 인 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 조기의혈관내 조기의혈관내 조기의혈관내 조기의혈관내 치료와 치료와 치료와 치료와 수술적 수술적 수술적 수술적 치료는 치료는 치료는 치료는 모두 모두 모두 모두 환자환자환자환자

의 의 의 의 생존율은 생존율은 생존율은 생존율은 높일 높일 높일 높일 수 수 수 수 있지만있지만있지만있지만, , , , 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 회복율은 회복율은 회복율은 회복율은 낮낮낮낮아 아 아 아 이러한 이러한 이러한 이러한 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료가 치료가 치료가 치료가 

favorable favorable favorable favorable outcomeoutcomeoutcomeoutcome의 의 의 의 향상에는 향상에는 향상에는 향상에는 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 얻얻얻얻을 을 을 을 수 수 수 수 없다고 없다고 없다고 없다고 보고하였다보고하였다보고하였다보고하였다
11)11)11)11)

. . . . 최근최근최근최근

에 에 에 에 보고된 보고된 보고된 보고된 논문에 논문에 논문에 논문에 의하면 의하면 의하면 의하면 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료는 치료는 치료는 치료는 수술적 수술적 수술적 수술적 치료에 치료에 치료에 치료에 비하여 비하여 비하여 비하여 구조적인 구조적인 구조적인 구조적인 뇌 뇌 뇌 뇌 손손손손상상상상

이 이 이 이 적어 적어 적어 적어 (favorable (favorable (favorable (favorable cognitive cognitive cognitive cognitive outcome)outcome)outcome)outcome)인식에 인식에 인식에 인식에 더 더 더 더 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보였다고 보였다고 보였다고 보였다고 보고 보고 보고 보고 되되되되

고 고 고 고 있다있다있다있다
8)8)8)8). . . . 본 본 본 본 연구에 연구에 연구에 연구에 의해서도 의해서도 의해서도 의해서도 25252525명의 명의 명의 명의 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 

내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Grade Grade Grade Grade VVVV인 인 인 인 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 GCS GCS GCS GCS score score score score 3333이거나 이거나 이거나 이거나 양양양양쪽쪽쪽쪽동공이 동공이 동공이 동공이 완완완완전전전전

히 히 히 히 고정된 고정된 고정된 고정된 상태가 상태가 상태가 상태가 아아아아니니니니면 면 면 면 적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행하여 시행하여 시행하여 시행하여 높은 높은 높은 높은 생존율과 생존율과 생존율과 생존율과 회복회복회복회복

률을 률을 률을 률을 얻얻얻얻을 을 을 을 수 수 수 수 있었다있었다있었다있었다. . . . 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료후의 치료후의 치료후의 치료후의 환자 환자 환자 환자 생존율은 생존율은 생존율은 생존율은 80%80%80%80%로 로 로 로 월등히 월등히 월등히 월등히 높았으며 높았으며 높았으며 높았으며 의의의의

식의 식의 식의 식의 회복률도 회복률도 회복률도 회복률도 시술전 시술전 시술전 시술전 GCS GCS GCS GCS score score score score 4444인 인 인 인 경우경우경우경우엔엔엔엔    8888명중 명중 명중 명중 6666명이 명이 명이 명이 생존하였으나생존하였으나생존하였으나생존하였으나, , , , 생존한 생존한 생존한 생존한 

6666명중 명중 명중 명중 3333명명명명(50%)(50%)(50%)(50%)이 이 이 이 severe severe severe severe disability, disability, disability, disability, 2222명명명명(33.3%)(33.3%)(33.3%)(33.3%)이 이 이 이 vegetative vegetative vegetative vegetative statestatestatestate를 를 를 를 보였지보였지보였지보였지

만만만만, , , , GCS GCS GCS GCS score score score score 5555점인 점인 점인 점인 경우경우경우경우엔엔엔엔    11111111명 명 명 명 모두 모두 모두 모두 생존하였으며생존하였으며생존하였으며생존하였으며, , , , 11111111명중 명중 명중 명중 7777명명명명(63.6%)(63.6%)(63.6%)(63.6%)이 이 이 이 

mild mild mild mild disability, disability, disability, disability, 3333명명명명(27.8%)(27.8%)(27.8%)(27.8%)이 이 이 이 moderate moderate moderate moderate disabilitydisabilitydisabilitydisability를 를 를 를 보였고보였고보였고보였고, , , , GCS GCS GCS GCS score score score score 6666인 인 인 인 경경경경

우우우우엔엔엔엔    2222명중 명중 명중 명중 2222명 명 명 명 (100%)(100%)(100%)(100%)모두가 모두가 모두가 모두가 full full full full recoveryrecoveryrecoveryrecovery하여 하여 하여 하여 아주 아주 아주 아주 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보였다보였다보였다보였다. . . . GCS GCS GCS GCS 

score score score score 4444인 인 인 인 경우에는 경우에는 경우에는 경우에는 5555이나 이나 이나 이나 6666인 인 인 인 경우보다 경우보다 경우보다 경우보다 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열후 파열후 파열후 파열후 비가비가비가비가역역역역적으로 적으로 적으로 적으로 심한 심한 심한 심한 뇌뇌뇌뇌

손손손손상이 상이 상이 상이 발생한 발생한 발생한 발생한 것으로 것으로 것으로 것으로 추정된다 추정된다 추정된다 추정된다 (Fig. (Fig. (Fig. (Fig. 4 4 4 4 ).).).).
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Fig. Fig. Fig. Fig. 4. 4. 4. 4. Preoperative Preoperative Preoperative Preoperative computed computed computed computed tomography tomography tomography tomography scan scan scan scan shows shows shows shows subarachnoid subarachnoid subarachnoid subarachnoid 

hemorrhage hemorrhage hemorrhage hemorrhage with with with with intraventricular intraventricular intraventricular intraventricular hemorrhage hemorrhage hemorrhage hemorrhage in in in in 73-year-old 73-year-old 73-year-old 73-year-old femalefemalefemalefemale    patient patient patient patient 

with with with with comatose comatose comatose comatose mentation mentation mentation mentation (Hunt-Hess (Hunt-Hess (Hunt-Hess (Hunt-Hess Grade Grade Grade Grade V, V, V, V, Fisher's Fisher's Fisher's Fisher's Grade Grade Grade Grade IV, IV, IV, IV, GCS GCS GCS GCS score score score score 

4)(A).4)(A).4)(A).4)(A).    Preoperative Preoperative Preoperative Preoperative angiography angiography angiography angiography demonstrated demonstrated demonstrated demonstrated a a a a ruptured ruptured ruptured ruptured basilar basilar basilar basilar tip tip tip tip aneurysm( aneurysm( aneurysm( aneurysm( 

red red red red arrows) arrows) arrows) arrows) (B,C).  (B,C).  (B,C).  (B,C).  Postoperative Postoperative Postoperative Postoperative angiography angiography angiography angiography shows shows shows shows well well well well embolized embolized embolized embolized aneurysm aneurysm aneurysm aneurysm 

sac sac sac sac by by by by coiling coiling coiling coiling preserving preserving preserving preserving parent parent parent parent artery.artery.artery.artery.

    이러한 이러한 이러한 이러한 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 치료는 치료는 치료는 치료는 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 

Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV인 인 인 인 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 보존적인 보존적인 보존적인 보존적인 치료에 치료에 치료에 치료에 비하여 비하여 비하여 비하여 분명히 분명히 분명히 분명히 환자의 환자의 환자의 환자의 생존율을 생존율을 생존율을 생존율을 

높이고높이고높이고높이고, , , , 수술적 수술적 수술적 수술적 치료에 치료에 치료에 치료에 비교비교비교비교했했했했을 을 을 을 때때때때에도 에도 에도 에도 생존율과 생존율과 생존율과 생존율과 함께 함께 함께 함께 높은 높은 높은 높은 신경학적 신경학적 신경학적 신경학적 회복율을 회복율을 회복율을 회복율을 

보이고 보이고 보이고 보이고 있어 있어 있어 있어 특특특특히히히히, , , , GCS GCS GCS GCS score score score score 5555이거나 이거나 이거나 이거나 6666인 인 인 인 경우에는 경우에는 경우에는 경우에는 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 뇌혈관내 치료의 치료의 치료의 치료의 적적적적응응응응증이 증이 증이 증이 

될될될될    것으로 것으로 것으로 것으로 사료된다사료된다사료된다사료된다....

    본 본 본 본 연구에서 연구에서 연구에서 연구에서 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 

Grade Grade Grade Grade VVVV인 인 인 인 환자에서 환자에서 환자에서 환자에서 단지 단지 단지 단지 13131313명의 명의 명의 명의 수술적 수술적 수술적 수술적 치료와 치료와 치료와 치료와 25252525명의 명의 명의 명의 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료를 치료를 치료를 치료를 시행하여 시행하여 시행하여 시행하여 

비교하였기 비교하였기 비교하였기 비교하였기 때때때때문에 문에 문에 문에 수술적 수술적 수술적 수술적 치료의 치료의 치료의 치료의 결과가 결과가 결과가 결과가 기존의 기존의 기존의 기존의 다른 다른 다른 다른 보고에 보고에 보고에 보고에 비해 비해 비해 비해 크크크크게 게 게 게 낮낮낮낮은 은 은 은 것것것것

으로 으로 으로 으로 드드드드러러러러났났났났다다다다. . . . 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 백금 백금 백금 백금 코일을 코일을 코일을 코일을 이용한 이용한 이용한 이용한 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 폐색술을 폐색술을 폐색술을 폐색술을 시행한 시행한 시행한 시행한 poor poor poor poor grade grade grade grade 

환자환자환자환자군군군군에서 에서 에서 에서 보존적인 보존적인 보존적인 보존적인 치료나 치료나 치료나 치료나 뇌동맥 뇌동맥 뇌동맥 뇌동맥 결찰술을 결찰술을 결찰술을 결찰술을 시행하였시행하였시행하였시행하였던던던던    poor poor poor poor grade grade grade grade 환자환자환자환자군군군군에 에 에 에 

비해 비해 비해 비해 생존율과 생존율과 생존율과 생존율과 수술후 수술후 수술후 수술후 상태가 상태가 상태가 상태가 좋좋좋좋은 은 은 은 결과를 결과를 결과를 결과를 보이는 보이는 보이는 보이는 것은 것은 것은 것은 내원 내원 내원 내원 당시부터 당시부터 당시부터 당시부터 뇌실 뇌실 뇌실 뇌실 단단단단락락락락

술을 술을 술을 술을 포포포포함한 함한 함한 함한 초기 초기 초기 초기 집집집집중적인 중적인 중적인 중적인 치료가 치료가 치료가 치료가 시행되었고시행되었고시행되었고시행되었고, , , , 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 결찰술에 결찰술에 결찰술에 결찰술에 비하여 비하여 비하여 비하여 조기에 조기에 조기에 조기에 

뇌혈관을 뇌혈관을 뇌혈관을 뇌혈관을 통한 통한 통한 통한 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 완완완완전한 전한 전한 전한 폐색으로 폐색으로 폐색으로 폐색으로 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 재 재 재 재 출혈을 출혈을 출혈을 출혈을 예방함예방함예방함예방함므므므므로로로로써써써써    

생존율을 생존율을 생존율을 생존율을 높일 높일 높일 높일 수 수 수 수 있었기 있었기 있었기 있었기 때때때때문이다문이다문이다문이다. . . . 
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V. V. V. V. 결  결  결  결  론론론론

    뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 뇌동맥류의 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess 등급 등급 등급 등급 VVVV인 인 인 인 환자환자환자환자

는 는 는 는 보존적 보존적 보존적 보존적 치료가 치료가 치료가 치료가 시행되어져 시행되어져 시행되어져 시행되어져 왔으나 왔으나 왔으나 왔으나 예후가 예후가 예후가 예후가 좋좋좋좋지 지 지 지 않았다않았다않았다않았다. . . . 이러한 이러한 이러한 이러한 환자들에 환자들에 환자들에 환자들에 대한 대한 대한 대한 

적극적인 적극적인 적극적인 적극적인 치료를 치료를 치료를 치료를 시행시행시행시행했던했던했던했던    신경신경신경신경외외외외과 과 과 과 의사들은 의사들은 의사들은 의사들은 심한 심한 심한 심한 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 뇌부종과 상승되어 상승되어 상승되어 상승되어 있는 있는 있는 있는 두개두개두개두개

강내압으로 강내압으로 강내압으로 강내압으로 수술적으로 수술적으로 수술적으로 수술적으로 어려어려어려어려웠웠웠웠고 고 고 고 이로 이로 이로 이로 인하여 인하여 인하여 인하여 예후가 예후가 예후가 예후가 불량하였다불량하였다불량하였다불량하였다....

    뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 파열로 파열로 파열로 파열로 인한 인한 인한 인한 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 뇌지주막하 출혈후 출혈후 출혈후 출혈후 내원당시 내원당시 내원당시 내원당시 Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Hunt-Hess Grade Grade Grade Grade VVVV인 인 인 인 환자환자환자환자

에 에 에 에 대한 대한 대한 대한 혈관내 혈관내 혈관내 혈관내 치료는 치료는 치료는 치료는 직접적인 직접적인 직접적인 직접적인 뇌뇌뇌뇌손손손손상이 상이 상이 상이 없고없고없고없고, , , , 시술이 시술이 시술이 시술이 빠빠빠빠르고 르고 르고 르고 쉬쉬쉬쉬우며우며우며우며, , , , 재출혈을 재출혈을 재출혈을 재출혈을 

효효효효과적으로 과적으로 과적으로 과적으로 막아 막아 막아 막아 수술적 수술적 수술적 수술적 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 뇌동맥류 직접 직접 직접 직접 결찰술에 결찰술에 결찰술에 결찰술에 비해 비해 비해 비해 좋좋좋좋은 은 은 은 장점을 장점을 장점을 장점을 가지고 가지고 가지고 가지고 있고 있고 있고 있고 

치료후 치료후 치료후 치료후 좋좋좋좋은 은 은 은 결과 결과 결과 결과 (favorable  (favorable  (favorable  (favorable  outcome)outcome)outcome)outcome)도 도 도 도 높은 높은 높은 높은 것으로 것으로 것으로 것으로 나나나나타타타타나 나 나 나 특특특특히 히 히 히 내원시 내원시 내원시 내원시 GCS GCS GCS GCS 

score score score score 5555이나 이나 이나 이나 6666인 인 인 인 환자에서는  환자에서는  환자에서는  환자에서는  좋좋좋좋은 은 은 은 적적적적응응응응증이 증이 증이 증이 될될될될    수 수 수 수 있었다있었다있었다있었다....
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