
 

 

저 시-비 리- 경 지 2.0 한민  

는 아래  조건  르는 경 에 한하여 게 

l  저 물  복제, 포, 전송, 전시, 공연  송할 수 습니다.  

다 과 같  조건  라야 합니다: 

l 하는,  저 물  나 포  경 ,  저 물에 적 된 허락조건
 명확하게 나타내어야 합니다.  

l 저 터  허가를 면 러한 조건들  적 되지 않습니다.  

저 에 른  리는  내 에 하여 향  지 않습니다. 

것  허락규약(Legal Code)  해하  쉽게 약한 것 니다.  

Disclaimer  

  

  

저 시. 하는 원저 를 시하여야 합니다. 

비 리. 하는  저 물  리 목적  할 수 없습니다. 

경 지. 하는  저 물  개 , 형 또는 가공할 수 없습니다. 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/kr/legalcode
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/2.0/kr/


2020년8월

교육학석사(미술교육)학위논문

수묵 표현기법과 마블링을 응용한 

파피에콜레 수업지도 방법연구

-초등학교 5학년을 중심으로-

조선대학교 교육대학원

미술 교육전공

박 지 은 

[UCI]I804:24011-200000321305[UCI]I804:24011-200000321305



수묵 표현기법과 마블링을 응용한 

파피에콜레 수업지도 방법연구

-초등학교 5학년을 중심으로-

A Study on the method Papier colle class education,

Appling India ink and Marbling

: With a Focus on Fifth Grade of Elementary Schools 

2020년 8월

조선대학교 교육대학원

미술 교육전공

박 지 은



수묵 표현기법과 마블링을 응용한 

파피에콜레 수업지도 방법연구

지도교수 박 홍 수

이 논문을 교육학석사(미술교육)학위 

청구논문으로 제출함.

2020년 4월

조선대학교 교육대학원

미술 교육전공

박지은



박지은의 석사학위 논문을 인준함.

심사위원장 조선대학교 교수   김종경   인           
              

심사위원   조선대학교 교수   김유섭   인           
              

심사위원   조선대학교 교수   박홍수   인           
               

2020년 6월

조선대학교 교육대학원



목차

표 목차 ⅰ

그림 목차 ⅱ

Abstract ⅲ

Ⅰ.서론 1

1. 연구 필요성 및 목적 1

2. 연구 방법 및 내용 5

Ⅱ. 수묵 표현기법에 대한 이론적 배경 7

1. 수묵의 개념 및 정의 7 

2. 수묵 표현기법 정의  9

3. 수묵 표현기법 현장 교육의 실제 12

(1) 2015 개정 미술과 교육과정  12

(2) 내용 체계 및 성취기준 17

(3) 초등학교 미술 교과서 한국화 영역 분석   22

4. 초등 미술표현의 발달단계에 따른 수묵 표현기법 

   지도방안 30



Ⅲ. 수묵 표현기법과 마블링을 응용한 파피에콜레     

   표현방법 탐색 36

1. 수묵 표현기법을 활용한 마블링 효과의 다양성 36

2. 교육 실험에 대한 분석 및 결과 40

3. 파피에콜레를 이용한 작품 예시 44

Ⅳ. 수묵 표현기법과 마블링 응용 파피에콜레         

지도방안 51    

1. 교수 ‧ 학습 방안 51

2. 교수 ‧ 학습 목표 52

3. 교수 ‧ 학습 지도안 54

4. 교육 프로그램 개발 방법 57

5. 수묵재료를 활용한 교육프로그램의 실제 58

6. 교육학습지도안 61

(1) 1차시 학습 지도안 61

(2) 2차시 학습 지도안 66

(3) 작품 계획서 70

Ⅴ. 결론 및 제언 71

    참고문헌 73



- i -

표 목차

     

<표 1> 총론의 핵심 역량과 미술 교과 역량의 관계 15

<표 2> 초등학교 미술과 내용 체계 17

<표 3> 교과 역량/핵심 개념/기능/성취 기준 관계도(부분 예시) 19

<표 4> 체험 영역 성취기준 20

<표 5> 표현 영역 성취기준 20

<표 6> 감상 영역 성취기준 21

<표 7> 초등학교 미술에 수록된 각 출판사별 한국화 영역 23

<표 8> 로웬펠드 평면 표현 발달 단계 30

<표 9> 다양한 종이재료와 먹을 활용한 마블링 기법 38

<표 10> 창의적 문제표현 방식 해결법 55

<표 11> 차시별 표현 주제 활동 내용 56

<표 12> 지도 개발 방법 57

<표 13> 1차시 교수 - 학습과정안 61

<표 14> 2차시 교수 – 학습과정안 66

<표 15> 작품 계획서 70



- ii -

그림 목차

<그림 1> 장지1합 38

<그림 2> 장지 2합 38

<그림 3> 순지 38

<그림 4> 한지 38

<그림 5> 화선지 39

<그림 6> 색한지 39

<그림 7> 광목천 39

<그림 8> 켄트지 39

<그림 9>「교육용: 수도꼭지, 마블링/파피에콜레 기법 45

<그림 10>「교육용: 추상표현1, 마블링/파피에콜레 기법 46

<그림 11>「교육용: 추상표현2, 마블링/파피에콜레 기법 48

<그림 12>「교육용: 입체표현,  수묵 마블링/파피에콜레 기법 49

<그림 13> 장재록 폭스바겐 cf 사진      61

<그림 14> 소고기 마블링     62

<그림 15> 마블링 화장품 62

<그림 16> 마블링 옷 62

<그림 17> 마블링 영상 63

<그림 18> sk 이노베이션 cf 영상 67



- iii -

Abstract

A Study on the method of Papier colle class education,

Appling India ink and Marbling 

-With a Focus Fifth Grade of Elementary Schools-

Park Ji- eun

Advisor : Prof. Hong soo, Ph.D

Major in Fine Arts Education

Graduated School of Education, Chosun University

Korean painting is a deeply rooted cultural endeavor that goes beyond the 

realm of traditional art and can be considered one of those practices that 

have historically defined the current society.

South Korea broke away from traditional culture after the era of 

enlightenment, and this has not only affected culture but also social 

consciousness and national identity. There is an obvious trend of 

modern-day Koreans disregarding traditional Korean culture and art, as art 

and education have also been affected by the introduction of Western 

culture. This can be seen as cultural toadyism, and it is important to take 

interest in traditional Korean culture by recognizing these phenomena and 

creating solutions.  

Given this background, it is imperative to pass on Korea’s historical 

heritage to subsequent generations through education and help Koreans 

develop and understand their cultural roots in practical terms. However, 
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since the era of enlightenment, traditional thoughts, culture, and art 

surrounding Korean painting have faced prejudice because of the influence 

of Western art and culture derived from material civilization. In light of 

such issues, this study aims to explore guidance measures for teachers to 

help familiarize students with Korean painting in easy and practical ways.

Through literature and other sources, the study analyzed the theoretical 

background of ink wash painting as well as the state of education in 

Korean painting, as identified through five different elementary school art 

textbooks under the 2015 national revised curriculum, and identified their 

problems.  

The results showed that the lack of programs to encourage students to 

express themselves using traditional Korean art tools was a serious 

problem. On the basis of the problem, the study proposed methods to 

revitalize traditional art education and identified teaching plans that can be 

applied in the field with a focus on practical activities.  

This study identified teaching plans for new and engaging techniques of 

expression by integrating Western techniques such as marbling and papier 

collé, while maintaining the spirit of India ink, a traditional tool used in 

Korea, to make traditional art classes in elementary schools more effective. 

This is significant as it may improve students’ aesthetic sensibility and 

sense of shape, while they inherit and develop traditional art.
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I. 서론

1. 연구의 필요성 및 목적

본 논문은 수묵화를 다양한 방법으로 익히면서 마블링(Marbling)1)과 파피에콜레

(Papier collé)2) 기법을 응용한 작업을 통해 전통을 재해석하여 표현하는 수묵표현

기법 교육 프로그램을 개발하고자 한다. 이를 통해서 학습자의 풍부하고 자유로운 

연상과 상상력을 통해 창의적인 사고력과 발상, 표현력을 향상 시키고자 하며 한국

화(수묵화)에 대한 고전적인 인식의 변화를 하게끔 하는 것에 목적을 둔다. 

현행 교육과정에서는 수묵화 교육에 있어서 우리나라 전통 문화와 전통 미술품에 

대한 이해와 정체성을 확립하고 이를 바탕으로 수묵담채표현을 탐색하고 직접 표

현하게 구성이 되어있다. 이에 따라 실제 교육현장에서의 전통미술은 감상에 그치

거나 간단하고 단순하게 수묵담채화에 대해 표현해보는 것으로만 교육이 이루어지

고 있다. 그래서 현재 초등학생들은 한국화(수묵화)에 대한 낯섦과 거리감을 갖을 

가능성이 크다고 보여지기에 쉽게 접근 가능하며 친근감을 느끼는 것을 필요로 한

다고 판단된다. 또한 교과서에서 수묵화를 배우는 영역에 있어서는 대체로 수묵 표

현방법을 통해 대상(민화 그리기, 사물, 풍경 등)을 그대로 재현하는 것에 그치는 

양상이 보이는 것이 현재 교과서의 모습이다. 형식주의나 사실주의라는 척도가 학

생들의 다양하고 창의적인 미적 표현함에 있어서 도움이 되지 못한다. 미술에서 기

성 작가의 작품을 그대로 답습하는 방식은 어디까지나 조형, 재현 능력을 기르는 

1) marble(영): 대리석 등의 맥리(脈理)를 닮은 줄무늬. 프랑스 어로는 마르부뤼르(marbrure,형

용사는 marble[e])라 한다. 농담 혹은 색조의 그라데이션(gradation)을 특색으로 한다. 물에 

먹이나 안료를 떨어뜨려 불어서 퍼지게 한 후 거기에다 종이나 천을 대어 무늬를 염색하는 

방식도 마블링의 한 예이다 (먹흘림). 마블링 지(紙), 마블링 웨어, 마블링 등의 말도 여기서 

파생 된 것임. (미술대사전[1], 1998, 한국사전연구사)

2) 붙임종이. 1910~1911년경, 브라크와 피카소가 시작한 큐비즘의 표현기법. ‘분석

적’(analytique[프]) 단계(1910~12)에 와서, 추상적인 선의 요소와 해체된 큐비즘의 화면에 

현실감과 일상성을 회복시키기 위해 신문지, 모양지, 상표, 털, 모래, 철사 등을 붙여 새로운 

조형효과와 물체감을 도입함. 다다와 쉬르레알리슴의 콜라주로 발전. 20세기 회화에서 오브제 

의식의 형성과정에서 중요한 계기가 된 기법이다. 파피에 콜레 [papier collé] (미술대사전

(용어편), 1998, 한국사전연구사)
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훈련으로 존재했지 창작의 세계에서는 존재할 수 없는 것이다. 이 세상에 존재하는 

작품은 절대 같은 것이 없다는 사실 단 하나만으로 미술이 얼마나 새로운 것에 대

한 관심을 주목 하는지 알 수 있을 것이다. 3) 따라서 미술교육에 있어서 학습자들

로 하여금 학생 개개인의 개성이 강조되고 다양성이 추구되는 교육과정이 필요하

다고 판단되어진다. 초등학교 학생들에게 교육 프로그램을 구성하는 데 있어서 자

기 표현력과 창의력이 억제되지 않는 구조와 조직으로 유도하는 것이 중요하다. 창

의성은 기존의 존재 방식을 거부하는 것에서 새로움이 출발 될 수 있다. 이를 통해 

자유로운 창의성 계발과 새로운 발상이 이를 통해 기본 토양이 될 수 있다. 

서양의 1920년대 미술 교육은 표현주의와 학습자의 욕구, 정서를 중시하는 심리

학의 영향으로 학습자의 잠재력 개발과 창조적인 자기표현, 창의성을 강조하는 움

직임이 크게 일어났다. 이는 듀이(J.Dewey)4)의 진보주의(progressivism)를 바탕으

로 하였는데 진보주의 교육운동의 기본 사상은 아동 중심주의에 입각하여 ‘행함으

로 배우는’(learning by doing), 즉, 최근의 용어를 빌리면 ‘자기 주도적 학습’을 내

세웠다. 진보주의에 있어서 미술교육은 모든 학생은 창의성이 있으며 이를 자유롭

게 표출할 수 있어야한다고 주장한다. 또한 미술교육을 통하여 자아를 발견하고 표

현하며 타인과 세계를 이해하면 일차적으로 미술을 통한 자기발견은 중요한 의미

를 가진다. 이는 미적 경험을 통하여 자기와 세계를 이해하고 표현하는 창조적 사

고를 갖게 되는 것으로 미술이 장식적인 의미나 대상재현의 의미를 넘어 철학적 

미학적 체계(의미)를 갖게 한다는 것이다.5) 또한 전통미술을 배움으로서 학습자는 

자국의 민족문화를 이해하고 새롭게 자신의 언어로 표현할 수 있다. 이는 문화와 

역사에 대한 이해를 깊게 하며 우리나라의 독특한 미의식을 계발하는데 큰 역할을 

할 수 있다. 전통 미술교육에 있어서 한국적 미의식 형성을 할 수 있으며 나아가 

3) 이성도·김황기·임정기,「미술교육의 이해와 방법」, 예경, p.34, 2006.

4) 듀이(Dewey, john) 1859~1952.미국의 철학자, 프래그머티즘 의 시카고 학파의 창시자. 철학

ㆍ사회학ㆍ교육학ㆍ미학 등에 커다란 영향을 미쳤으며, 그것은 국외에도 파급되었다. 버몬드 

대학에서 수학하고 죤스 홉킨스 대학의 대학원을 졸업했다. 시카고, 콜롬비아 등 미국 각지의 

대학교수를 지냈으며 중국ㆍ영국ㆍ일본 및 각 지역으로 강연여행을 했다. 그의 프래그머티즘

은 도구주의 (道 具 主 義 , instrumentalism)라고도 하며, 또 휴머니스트 자연주의(humanist 

 naturalism )라고도 불린다.

5) 상게서, p.21.
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민족적 창의력을 계발하고 고양할 수 있다. 따라서 전통 미술에 대한 새로운 접근

과 관심을 필요로 하여 지도방법과 관련 자료들이 여러 방면으로 개발되고 현장에 

보급되도록 하는 것이 중요하다. 

또한, 학습자들은 타 미술수업(수채화, 조형 만들기, 작품 감상 등)에 비해 전통 미

술에 대해 거리감을 갖고 있기에 접근하기 쉽게 하기 위하여 마블링을 사용하여 

접근하기 쉬우며 창의력 계발에 효과적인 실기 지도 내용을 설정하였다. 이를 통해 

창의성 증진과 자기 표현 능력을 기를 수 있는 효과적인 수묵화 교육 지도 방안을 

모색해보고자 함이 본 연구의 목적이다.

1990년대 이후 현대미술은 화면에 색채가 만연하게 되는 흐름이 생기면서 동서양

의 재료에 국한되지 않고 캔버스나 광목, 나무, 아크릴판 및 각종 오브제 등을 사

용하게 된다. 따라서 장르의 구분을 재료나 방식에 있어서 한계점을 뛰어넘는 작업

을 시도하는 작가들이 증가하게 되었다. 이러한 경향으로 1990년대 중반 이후 미

술계는 감각적인 화면이나 영상 등이 문제의 반성이나 자각 등 기존의 것을 모두 

거부하는 세대에 의해 공격을 받으면서 전통과 현대의 딜레마에 빠지게 된다. 이와 

함께 시작되는 현대 한국화의 고민은 “전통의 현대화” 라는 화두에 집중하게 된다. 

또한 1990년대는 미술 전 영역에서 거세게 확산 되고 있는 또 하나의 현상은 포스

트모더니즘(Postmodernism)6)의 나타남과 함께 이미 문화 전반에 상견 되고 있는 

탈장르 현상이 그것인데 한국화에서도 전통적인 회화의 관념, 조형어법, 그리고 전

통적인 매개체와 서구적인 매개체의 특수성을 탈피하여 한국화의 양상이 지극히 

“개별화” 되어지고 ‘물성’의 관념이나 ‘구획’ ‘조형’으로 여겨지는 양식적인 변화가 

시도되고 있다. 표현 소재에 대한 새로운 해석으로 대상표현에 있어 지금은 직접적

인 화면 위에서 실제적으로 그 방법을 전개해 나간다는 점이다. 현대 한국화에서 

표현기법과 재료를 선택하는 것은 자신의 예술적인 목표에 도달하기 위한 수단에 

불과하며, 그 자신의 예술적인 의지와 예술 충동을 효과적으로 살려 내기 위해 지, 

필, 묵에서 벗어나 아크릴, 유채, 파스텔, 콜라주는 물론이고 오브제를 대담하게 도

입하기도 한다. 이렇게 표현의 방법들이 다채로워진 만큼 현대 한국화의 과제는 보

6) 1960년에 일어난 문화운동이면서 정치 ·경제 ·사회의 모든 영역과 관련되는 한 시대의 이념.
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다 폭넓은 조형체험을 가져야 한다는 것이다.7)

  전통미술은 어떤 특정한 양식이나 특정 재료로만 이루어진 방법에만 치중하여 

범위를 국한 시키고 그것을 벗어나면 전통성과 맞지 않다고 생각하는 경우가 간혹 

있는데 전통의 양식을 그대로 답습하는 것 만이 전통 미술의 전부라고는 할 수 없

다. 전통미술을 과거의 미술이라 하여 전통을 그대로 모방, 답습하려고만 한다면 

그것은 전통이 정체된 현실로 존재하는 것에 불과할 뿐이며 무조건적인 답습 차원

에 머물고 마는 일이기 때문에 전통에 대한 올바른 이해와 수용을 통한 발전의 과

정이 필요하다.8) 이러한 흐름속에서 우리의 현 미술 교육의 구체적인 실정은 어떨

까? 한국화가 이러한 시대적인 변모를 쫓아서 조금씩 변화해 오는 반면, 미술 교과 

부문에서는 아직도 전통 한국화 교육(전통 미술문화 감상, 수묵담채화 그리기 등)

이 딜레마에 빠져있는 것이 현실이다. 전통 미술 문화와 우리나라 역사와 뿌리에 

대해 깊이 이해하고 배워 우리나라의 전통과 뿌리에 대해 정확하게 짚고 넘어가야 

하는 것은 사실 절대적으로 중요한 부분이다. 그러나 현행 전통 미술교육에서는 오

로지 전통 미술을 답습하고 재현하는 것에 그치기만 하며 전통 미술을 현대적 혹

은 다른 새로운 방향으로 계승하고 발전시킬 수 있는 방향성에 대해 제시 하는 부

족하다고 판단 되어진다. 또한 현재 초등학교 미술교과서에서도 한국화 대한 비중

은 현저히 적은 편이고 교사들 또한 이에 대한 전문성이 낮아 학생들에게 양질의 

한국화 교육을 제공하지 못하고 있다. 이러한 이유로 학생들 또한 한국화(수묵화)

에 대한 흥미가 적은 것이 실정이다. 위와 같은 맥락에서 전통미술의 근간이 될 수 

있는 사군자나 서예 같은 경우는 “봉건시대의 유물” 취급을 받게 되고 이로 인해 

한국화의 가치가 절하되고 있다. 수묵화에 대한 관심과 중요성을 낮게 취급되는 요

즘, 초등학생들을 대상으로 관심을 향상시키며 창의적인 발상을 돕도록 하는 것이 

본 연구의 목적이다. 

따라서, 본 논문은 수묵화에 대하여 탐색하며 미술교육 현장에서의 문제점을 인식

하고 해결방안과 이에 대한 당위성에 대해서 논하고자 한다. 따라서 2015 교육 개

7) 김준연,「한국화 추상표현에서의 재료기법에 관한 연구」, 단국대학교 대학원 석사학위 논문 

, p.10, 2003.

8) 정혜경,「초등미술 교육에 있어서 전통미술지도에 관한 연구」,한국교원대학교 대학원 석사학

위논문, p.5, 1993. 
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정에 따른 교과서를 분석함을 통한 한국화 교육의 현황을 분석하고 수묵을 활용한 

마블링과 파피에콜레 응용 미술 표현 방법에 대해 모색하고 실제 수업에서도 사용 

가능한 실기 중심의 학습 지도안을 만들어 제시하고자 한다. 

2. 연구의 방법 및 내용

본 연구는 한국화에 대한 관심과 연구가 더욱 필요하기에 효과적인 수묵 표현기

법을 지도하는 방법에 대해 모색해 보았다. 따라서 본 연구자는 한국화 교육 프로

그램 개발에 목적을 두고 있기 때문에 수묵 표현기법과 마블링을 응용한 파피에콜

레 표현기법에서 나타나는 결과 도출로서 연구하였고 미술교육의 주요 사명인 학

생의 창의성 발달을 시키는 목적을 두는 것에 방향성을 두었다. 학생의 느낌과 인

상을 자극하여 시각적인 형태로써 구현하도록 하며 결과보다 과정을 중시하고자 

하였다. 자발적인 표현을 통해서 자연스러운 창의성 성장을 유도할 수 있도록 지도

하는 것이 중요하며 미술교육은 학생의 창의적, 정신적 성장을 발달 시키는데 도움

이 되어야 한다. 따라서 본론인 Ⅱ장에서는 수묵 표현기법에 대한 이론적 배경을 

중심으로 살펴보고, 2015 개정 교육과정과 개정 미술과 교육과정에 대해서 살펴보

며 교과서들을 통해 미술교육 현장의 현황과 문제점을 살펴본다. Ⅲ장에서는 앞서 

Ⅱ장에서 알아본 개정 교육과정 내용을 바탕으로 수묵을 응용한 마블링, 파피에콜

레 표현기법에 대해서 탐색하며 이에 대한 지도안을 개발하고자 한다. 지도안을 개

발하는데는 아래와 같은 방향으로 연구를 진행하였다.

첫째, 수묵에 대한 정의 및 개념과 수묵 표현 기법에 대해서 살펴보며 현재 초등학

교 미술 교과서의 현황과 실제에 대해서 탐색하고. 이를 바탕으로 시사점을 제시한

다. 수묵재료를 사용하여 마블링, 파피에콜레 표현기법을 연구하고 이를 바탕으로 

수묵표현 기법 교육이 지니는 교육적 목표와 기대 효과에 대해서 알아본다. 경험과 

표현을 하는 데 있어서 단편적인 수업 적용이 아니라 적용 후의 교육적 효과와 학

생의 성장에 보탬이 되도록 하는데 목표를 둔다. 또한, 수묵 재료로 마블링과 파피
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에콜레를 융합한 지도안 연구를 통해 기존과 다른 방식의 표현기법을 사용함으로

써 다른 관점과 시각으로 작품을 발전시킬 수 있는 계기를 마련하며 동시에 수묵 

표현에 있어 고정적인 인식에 변화를 줄 수 있는 방향을 제시한다.

둘째, 2015 개정 총론 교육과정과 개정 미술과 교육과정의 성격, 목표, 내용체계 

및 성취 기준에 대해서 살펴보며 이에 따른 수묵 표현 수업지도안을 개발하고자 

한다. 또한, 특히 5,6학년 학생들의 발달단계와 인지적 능력에 따른 미술 표현의 

특징에 대해서 탐구하며 대상에게 맞는 창의성을 신장할 수 있으며, 미술적 표현 

능력의 향상을 유도할 수 있는 지도안을 개발하고자 하였다. 



- 7 -

Ⅱ. 수묵 표현기법에 대한 이론적 배경

1.  수묵의 개념 및 정의

수묵화의 개념에 관한 의미를 살펴보기 앞서 선행적으로 전통 수묵화에 관한 여

러 의미를 살펴보고자 한다. 또, 수묵화가 갖는 정신적 사상적인 배경과 그 의미에 

대해서 고찰하고자 한다. 

먼저 전통이란 “어떤 집단이나 공동체에 예로부터 이어져 내려오면서 고유하게 만

들어진 사상, 관습, 행동 등의 양식이라고 기재하였다.9) 전통의 개념 속에는 전통

과 혁신, 모방과 창조 혹은 보존과 발견이라는 대립적인 개념이 들어있다10). 또한 

엘리엇(T.S.Eliot, 1888년~1965년)11)은 단순히 전 세대의 성과를 맹목적으로 좇는 

것은 지양 해야한다고 설명하며 전통은 단순히 유산으로 물려받을 수 없으며, 고전 

위에 새로운 예술 작품이 소개됨으로써 기존 질서는 수정 될 수 있다고 설명한다. 

엘리엇은 이것을 낡은 것과 새 것 간의 순응이라고 보았다.12) 이렇듯 전통이라는 

것은 지난 시대로부터 오랜 시간 동안 전해져오며 본질적인 성질과 성격이 변하지 

않고 현재까지도 이어져 오는 것을 말하며 이는 시대적 상황과 환경에 맞게 새로

운 모습으로 변모할 수 있고 구성될 수 있다고 판단될 수 있다.

수묵에 관한 사전적 정의는 먹으로 그린 회화. 묵화, 묵회, 채색화에 대한 상대개

념이며, 묵선만의 백묘화(백화)에 대해 먹의 바림13)에 의한 농담과 붓의 억양 표현

이 있는 것을 말하며 중국에서 시작하여 우리나라에 전래했다. 수묵화의 표현은 서

9) https://krdict.korean.go.kr/dicSearch/SearchView?ParaWordNo=70841

(국립 국어원, 2020.03.07. 접속 )

10) 문학비평용어사전, 한국문학평론가협회 저, p. 446 2006.

11) 토머스 엘리엇 [Thomas Stearns Eliot], 영국 시인 겸 평론가 이자 극작가. 주요 저서 가

운데 《황무지(荒蕪地)》는 일부 보수적인 시인들의 공격을 받기도 했으나 20세기 시단(詩壇)

의 가장 중요한 작품의 하나로 자리를 굳히게 되었다. 참신한 문예 서적을 많이 간행하는 출

판사 'Faber & Faber'의 중역이 되어 영국 문단에서 활동했고, 1948년에는 노벨문학상을 받

았다.

12) 에드워즈 쉴즈,「전통, 김병서.신현순 역, 민음사, 1992.

13) 먹을 칠하는 과정에서 물이 마르기 전, 붓을대어 번지면서 흐릿하게 하는 과정을 말하며 먹

의 깊이(먹의 농담)를 확산시킨다. 
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양의 무채색과는 색과 개념이 다르며, 재료와 기법을 비롯해서 물질적인 성질보다 

정신성을 중요시한다. 또한 ‘정인훈「수묵화의 정신성에 관한 고찰 」’에 따르면, 수

묵화는 유무형의 형태를 나타내는 것 외에도 형이상학적 개념으로써 물성 이상을 

초월한 일종의 정신세계를 묘사 할 수 있다. 수묵화의 재료인 먹은 그저 단일 색인 

검정으로 밖에 보이지 않으나 물과 혼용하였을 때 풍부한 색의 단계를 만들어 낼 

수 있으며 특유의 찬란한 분위기를 자아낼 수 있다. 묵은 내면적 직관 표현에 적합

한 재료로서 시·지각의 색의 세계를 초월하여 눈에 보이지 않는 세계까지 들어갔을 

때 비로소 유현(幽伭)의 세계가 열리게 되는 것이다. 이러한 깊이감을 무한공간개

념(無限空間槪念)과 같은 의미를 지닌다고 할 수 있다. 이러한 수묵화의 재료인 묵

은 태양빛에 의하지 않는 우주의 본질적인 색, 수만 가지의 색을 의미하는 것이다. 

즉, 수묵화에서 묵은 단순히 재료로만 보지 않으며 또한 재현적이거나 기술적인 수

단이 아니라 우주의 의의(意義)를 지닌 정신성을 내포하고 조형적 특징의 하나로 

간주하게 되는 것이다.14) 또한 한국화의 조형방법은 서양과는 다르게 사물의 형태

와 구조, 그리고 고유색 등의 요소에 유의하여 평면적, 사의적, 주관적인 표현을 선

호한다. 한국화의 재료인 먹에는 다섯가지 색(五墨)이 있다하여, 모든 색채는 먹색

만으로도 풍부한 색상을 연상시킬 수 있으며 대상의 겉모습 표현을 초월한 정신적

인 세계의 표현에 가장 적합한 것이라 한다.  표현 방식으로 볼 때 나타내는 방식

에서는 직관적이고 되풀이가 없기에 단번에 결정을 내린다. 즉 붓을 한번 댐으로써 

결정이 나는 것으로 종합적이고 순간적으로 조형을 이룩하게 된다. 따라서 함축성

과 암시적인 효과를 이용해서 감상자의 상상력에 호소하는 상징적인 표현을 한

다.15)

한국 회화사에서 수묵이 명맥을 지금까지 이어오게 된 지도 수 천년이 지났다.  

한국화는 발달단계에서 수묵의 사상과 함께 회화양식이 이뤄졌으며 전통과 정신, 

사상의 계승을 사유한다. 수묵화는 전통성의 계승과 발전, 유지 등에서 현대적 재

표현 등의 중요한 위치를 나타낸다. 수묵화에 있어서도 현대적 추이에 맞게 기법들

을 새로이 구사하여 다양한 변용에 있어서의 문제는 무작위적인 서구의 추종이냐 

14) 정인수, 「수묵화의 정신성에 관한 고찰 」, 호남대학교 석사논문, p. 5, 2007.

15) 이성도·김황기, 「미술교육의 이해와 방법」, 예경, p. 196, 2006.
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그렇지 않으면 전통의 고수냐 하는 것인데, 전통적인 기법을 고수하는 것만이 진정

한 의미의 예술이라고는 생각하지 않는다. 다만 전통적 수묵의 기초위에 새로운 감

각을 조화롭게 구사할 때라야만 수묵의 진정한 가치를 찾을 수 있으며, 그러기 위

해서는 전통 미술을 현대미술에 응용하여 발전시키는 방법과 전통적인 재료와 기

법을 고수하면서 발전시키는 방법으로 옛것을 잘 익혀야 새로운 지식을 얻게 된다

는 뜻으로 미술이란 이런 점에서 더욱 시대성이 작용한다. 옛것을 지식으로 배워서 

현대의 사회성에 적응하여 새로운 미술 양식을 형성하는 것이다. 16)

2. 수묵 표현기법의 정의

수묵화는 여러 가지 표현기법을 하나로 융합한 표현형식이다. 수묵화의 표현기법은 

붓과 먹의 운용방법을 말한다. 붓과 먹은 수묵화에 있어서 중요한 요소들이며 선의 

서정성을 표현함에 있어서 선의 운용으로 서정을 나타내는 방법으로 간주한다. 먹

의 깊이감과 먹색의 단계를 사용함으로 운치를 그려내고 풍부한 감정, 심리를 표현

하는데 있어서 수묵 표현기법의 가장 중요한 요소라고 생각된다.

따라서 붓으로 수묵을 표현함에 있어서 물의 비례와 운용 방법에 따라 열가지의 

기법으로 정리해보았다. 

가. 구륵법(鉤勒法)│선으로 물체의 윤곽을 그리되 선의 강약이나 여러 가지 성질

의 선만으로 표현하는 기법이다. 선으로 외형의 윤곽을 그리고 그 안에 채색이나 

바림을 하여 내부를 메우는 방법을 구륵진채법(鉤勒眞彩法)이라고도 한다.

나. 몰골법(沒骨法)│윤곽선을 그리지 않고 직접 먹물이나 물감의 농담으로 표현한

는 방식이다. 이 기법은 잡다한 것을 생략하면서 농담의 변화로 단숨에 그려냄으로

써 생기발랄한 생명감 있는 표현을 할 수 있다.

16) 김종태,「한국화론」, 일지사, p.325, 1998.
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다. 백묘법(白描法)│채색이나 바림을 고려하지 않고 선만으로 대상의 윤곽을 표현

한다. 백묘의 특징은 먹선이 표현의 모든 것을 독립적으로 수행한다는 점이다. 선

의 운용과 표현에 관한 성과를 내포하기 때문에 한국화의 기본적인 훈련과정인 동

시에 창작에 적용시키기도 한다.

라. 발묵법(潑墨法)│필법이나 준법을 사용하지 않고 먹물을 듬뿍 찍은 붓으로 먹

을 쏟거나 뿌리고 떨어뜨리면서 먹의 농담과 수분의 변화에 따라 다양하게 번지게 

하는 기법이다.

마. 파묵법(破墨法)│수묵이 본격적으로 사용되기 시작하면서 농담의 운용에 변화

를 주는 방법으로 구사되었다. 농묵의 사용이 많은 경우 담묵을 사용하여 농묵을 

깨뜨리고, 담묵은 다시 농묵으로 깨뜨려가는 것을 가리킨다. 즉 물로 먹을 깨뜨려

서 먹에 진하고 엷고 젖은 변화를 줌으로써 먹색이 풍부하게 하는 것이다.

바. 적묵법(積墨法)│마른 담묵 위에 차츰 짙은 먹으로 덧칠하는 것으로 먹이 쌓여 

층층이 겹친 중후한 느낌을 준다.

사. 삼묵법(三墨法)│붓에 적당히 물을 먹인 다음, 먹색을 조정하여 담묵을 만들고, 

이 담묵의 붓 끝에 농묵을 약간 찍어서 붓의 끝이 농묵, 중간이 중묵, 붓대에 가까

운 곳에 담묵, 그리고 맨 위가 물이 되게 하여 측봉으로 그리면 농담의 조화가 표

현되는 것으로 농, 중, 담의 묵색을 한 붓으로 처리하는 기법이 삼묵법이다.

아. 선염법(渲染法)│화면에 먼저 물을 칠하고 마르기 전에 먹이나 채색을 입혀 붓 

자국이 보이지 않게 부드러운 번짐의 효과를 나타내는 것으로 ‘바림’이라고도 한다.

축축히 번지는 효과를 이용하여 구름이나 안개 낀 흐릿한 정경을 나타낼 때 많이 

사용한다.
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자. 갈필법(渴筆法)│붓에 물기를 적게 하여 꺼칠꺼칠하고 메마른 느낌을 살리는 

기법으로 황량하고 담백한 분위기를 내기 때문에 기고보다 문인들의 정신성(文氣)

을 표출할 때 많이 사용한다.

차. 삼투법(滲透法)│담묵 위에 농묵이 스며들어 번져가는 현상을 이용한다.
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3. 수묵 표현기법 현장 교육의 실제 

         

(1) 2015 개정 미술과 교육과정

▶ 2015 개정 교육과정의 방향

교육부에서는 현 정부의 ‘6대 교육개혁 과제’의 하나인 ‘공교육 정상화’를 위한 핵

심 과제로서, 창의 융합형 인재양성을 목표로 하는 「2015 개정 교육과정」을 발

표하였다. 개정 교육과정의 주요 내용으로는 2009 개정 교육과정이 추구하는 인간

상을 기초로 창조경제 사회가 요규하는 핵심역량을 갖춘 ‘창의융합형 인재’상을 제

시하였다. 

▷창의 융합형 인재 : 인문학적 상상력, 과학 기술 창조력을 갖추고 바른 인성을 

겸비하여 새로운 지식을 창조하고 다양한 지식을 융합하여 새로운 가치를 창출 할 

수 있는 사람17)

1) 성격

미술은 느낌과 생각을 시각적으로 표현하여 다른 사람과 소통하고, 자신과 세계를 

이해하는 인간 활동으로서 삶의 질을 향상 시키는 데 있어 중요한 역할을 한다. 또

한 미술은 그 시대의 문화를 기록하고 반영하기 때문에 우리는 미술 문화를 통해

서 과거와 현재를 이해하고 나아가 문화의 창조와 발전에 공헌할 수 있다.

학교 교육에서의 미술은 바른 인성과 문화적인 소양을 갖춘 창의적 인재를 기를 

수 있는 핵심 교과이다. 미술 활동을 통해 느낌과 생각을 표현하면서 자신의 감정

을 이해하고, 시각 이미지를 매개로 소통하여 타인의 감정과 사고를 이해하고 공감

17) 교육부,  2015 개정 교육과정 총론 및 각론 확정·발표 보도자료 , p.2-3, 2020.06.09.
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함으로써 자연스럽게 인성을 함양할 수 있다. 또한, 미술 활동을 통하여 인류의 정

신적, 물질적 유산인 문화를 이해하고 그 중요성을 인식하여 문화 시민으로서의 소

양을 길러 줄 수 있다. 무엇보다도 미술 활동은 새로운 시각으로 작품을 창조하고 

다양한 분야와 융합함으로써 미적 가치를 창출하는 능력을 길러 줄 수 있다.

따라서 미술 교과에서는 미적 감수성, 시각적 소통 능력, 창의·융합 능력, 미술 문

화 이해 능력, 자기주도적 미술 학습 능력 등을 교과역량18)으로 삼고 있다. 

첫째, ‘미적 감수성’은 다양한 대상 및 현상에 대한 지각을 통해 자신의 느낌과 생

각을 이해하고 표현하며 미적 경험에 반응하면서 미적 가치를 느끼고 내면화할 수 

있는 능력이다. 

둘째, ‘시각적 소통 능력’은 변화하는 시각 문화 속에서 이미지와 정보, 시각 매체

를 이해하고 비판적으로 해석하며, 이를 활용한 미술 활동을 통해 소통할 수 있는 

능력이다.

셋째, ‘창의·융합 능력’은 자신의 느낌과 생각을 다양한 매체를 활용하여 창의적으

로 표현하고 미술 활동과정에 타 분야의 지식, 기술, 경험 등을 연계, 융합하여 새

로운 가능성을 발견할 수 있는 능력이다.

넷째, ‘미술 문화 이해 능력’은 우리 미술 문화에 대한 이해를 바탕으로 정체성을 

확립하고, 유연하고 개방적인 태도로 세계 미술 문화의 다원적 가치를 이해하고 존

중하며 공동체의 발전에 참여할 수 있는 능력이다.

다섯째, ‘자기 주도적 미술 학습 능력’은 미술 활동에 자발적이고 주도적으로 참여

하면서 자기를 계발·성찰하며, 그 과정에서 타인의 생각과 느낌을 이해하고 존중·

배려하며 협력 할 수 있는 능력이다.

미술 교과 내용은 체험, 표현, 감상 영역으로 구성된다. ‘체험’영역에서는 감각을 

통해 자신과 주변 세계와의 관계를 이해하고 조화를 발견한다. 또한 시각 문화의 

역할과 가치를 이해하고 참여하며, 미술과 타 분야를 관련하여 이해하는 한편 생활 

18) 교과 역량: 교과를 통해 할 수 있어야 할 능력(교과의 지식, 기증, 가치 및 태도 요소가 유

기적으로 연계 통합하여 발현되는), 교과 학습의 결과로서 기대되는 능력.

   교육부, 한국교육과정평가원, 한국과학창의재단, 2015a : 31. 
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속에서 미술을 활용하도록 한다. ‘표현’ 영역에서는 다양한 방식으로 주제나 아이디

어를 탐색하고, 작품의 표현 방법과 제작 과정을 계획하며, 표현 과정에서 매체를 

탐구하여 창의적으로 제작하도록 한다. ‘감상’ 영역에서는 미술 작품의 조형적 특

징, 작가, 시대적·지역적 배경을 이해하고 해석하며, 다양한 비평 관점에 따라 작품

을 판단 및 평가한다. 그리고 우리의 전통 미술과 다양한 미술 문화를 이해하고 존

중하도록 한다.19) 초등학교에서는 미술 교과의 기초적인 개념 이해 및 기초 능력

을 향상 시키는데 중점을 둔다. 3~4학년에서는 다양한 미술 활동에 흥미와 관심을 

가지도록 하며, 5~6학년에서는 자발적인 참여를 통해 기초를 다지도록 한다. 20)

19) 교육부,「 교육부 고시 제2015-74호」,[별책 13], 미술과 교육과정, p. 26.

20) 상게서, p. 4.
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총론 미술교과

핵심역량 의미 교과역량 의미

의사소통 

역량

다양한 상황에서 자신의 

생각과 감정을 효과적으로 

표현하고 다른 사람의 의견을 

경청하며 존중하는 역량

⇒
시각적 

소통능력

변화하는 시각 문화 속에서 

이미지와 정보, 시각 매체를 

이해하고 비판적으로 해석하며, 

이를 활용한 미술 활동을 통해 

소통할 수 있는 능력⇒

지식 정보 

역량

창의적 

사고 역량

문제를 합리적으로 해결하기 

위하여 다양한 영역의 지식과 

정보를 처리하고 활용할 수 

있는 역량

폭넓은 기초 지식을 바탕으로 

다양한 전문 분야의 지식, 

기술, 경험을 융합적으로 

활용하여 새로운 것을 

창출하는 역량

창의 융합 

능력

자신의 느낌과 생각을 다양한 

매체를 활용하여 창의적으로 

표현할 수 있으며, 미술 활동과 

과정에 타 분야의 지식, 기술, 

경험 등을 연계·융합하여 새로운 

가능성을 발견할 수 있는 능력

⇒

⇒

심미적 

감성 역량

인간에 대한 공감적 이해와 

문화적 감수성을 바탕으로 

삶의 의미와 가치를 발견하고 

향유하는 역량

⇒
미적 

감수성

다양한 대상 및 현상에 대한 

지각을 통해 자신의 느낌과 

생각을 이해하고 표현하며 미적 

경험에 반응하면서 미적 가치를 

느끼고 내면화할 수 있는 능력

⇒

미술 문화 

이해 능력

우리 미술 문화에 대한 이해를 

바탕으로 정체성을 확립하고, 

유연하고 개방적인 태도로 세계 

미술 문화의 다원적 가치를 

이해하고 존중하며 공동체의 

발전에 참여할 수 있는 능력⇒

공동체 

역량

지역·국가·세계 공동체의 

구성원에게 요구되는 가치와 

태도를 가지고 공동체 발전에 

적극적으로 참여하는 역량
자기 

주도적 

미술 학습 

능력

미술 활동에 자발적이고 

주도적으로 참여하면서 자기를 

계발·성찰하며, 그 과정에서 

타인의 생각과 느낌을 이해하고 

존중·배려하며 협력할 수 있는 

능력

⇒

자기 관리 

역량

자아 정체성과 자신감을 

가지고 자신의 삶과 진로에 

필요한 기초 능력과 자질을 

갖추어 자기 주도적으로 

살아갈 수 있는 역량 

⇒

<표 1>총론의 핵심 역량과 미술 교과 역량의 관계21)
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2) 목표

2015 개정 교육과정의 미술과 목표 내용은 아래와 같다.

다양한 미술 활동을 통하여 대상을 감각적으로 인식하고, 느낌과 생각을 창의적으

로 표현하며, 미술 작품의 가치를 판단함으로써 삶 속에서 미술 문화를 향유 할 수 

있는 능력을 기른다.

가. 주변 세계를 미적으로 인식하고 시각적으로 소통하는 능력을 기른다.

나. 자기 주도적인 미술 활동을 통해 창의·융합적으로 사고하고 표현할 수 있는 

    능력을 기른다.

다. 미술 작품이 지닌 특징을 이해하고 비평할 수 있는 능력을 기른다.

라. 미술을 생활화하며 문화의 다원적 가치를 존중하는 태도를 기른다.

[초등학교]

초등학교 미술에서는 미술의 기초 능력을 함양하는 데 중점을 둔다.

1) 자신과 주변 대상에서 미적 특징을 발견하고 소통하며, 미술을 생활과 관련지을 

수 있는 능력을 기른다.

2) 주제를 다양한 방식으로 탐색하고 자유롭게 작품을 제작하는 능력을 기른다.

3) 미술 작품의 특징과 배경을 탐색하고 이해하는 능력을 기른다.

4) 미술 활동에 흥미와 관심을 가지고 자발적으로 참여하는 태도를 기른다.

21)「2015 개정 교과교육과정 역량-기능 체계화 연구」 , 이승미 평가원, p. 101.
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영역
핵심

개념
일반화된 지식

내용요소
기능

3~4학년 5~6학년

체험

지각

감각을 통해 인식은 

자신과 환경, 세계와의 

관계를 깨닫는 바탕이 

된다.

자신의 

감각
자신과 대상

감각활용

하기 

탐색하기

반응하기

발견하기

나타내기

관련짓기

대상의 

탐색

소통

이미지는 느낌과 생각을 

전달하고 상호 작용하는 

도구로서 시각 문화를 

형성한다.

이미지와 의미

연결

미술은 타 학습 영역, 

다양한 분야와 연계되어 

있고, 삶의 문제 해결에 

미술과 

생활

미술과 타 

교과

(2) 내용 체계 및 성취기준

1) 내용 체계

내용 체계는 영역, 핵심 개념, 일반화된 지식, 내용 요소 기능으로 구성된다.

§ 영역: 교과의 성격을 가장 잘 나타내 주는 최상위의 교과 내용 범주

§ 핵심 개념: 교과의 기초 개념이나 원리

§ 일반화된 지식: 학생들이 해당 영역에서 알아야 할 보편적인 지식

§ 내용요소: 학년(군)에서 배워야 할 필수 학습 내용

§ 기능: 수업 후 학생들이 할 수 있거나 할 수 있기를 기대하는 능력으로 교과

    고유의 탐구 과정 및 사고 기능 등을 포함함. 

       

  <표 2> 초등학교 미술과 내용체계22)

22) 교육부, 「교육부 고시 제2015-74호」,[별책 13], 미술과 교육과정, p. 34.
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활용된다.

표현

발상

주제를 다양한 방식으로 

탐색, 상상, 구상하는 것은 

표현의 토대가 된다.

다양한 

주제
소재와 주제

상상과 

관찰
발상 방법

제작

작품 제작은 아이디어에 

적합한 조형 요소와 원리, 

표현 재료와 용구, 방법, 

매체 등을 계획하고 

표현하며 성찰하는 

과정으로 이루어진다.

표현계획 관찰하기 

상상하기

계획하기

방법 익히기

발전시키기

구체화하기

표현하기

조형 요소 조형 원리

표현 

재료와 

용구

표현 방법

제작 발표

감상 이해

미술 작품은 시대와 

지역의 배경을 반영하고 

있어 미술 작품에 대한 

이해는 시대적 변천, 맥락 

등을 바탕으로

작품의 특징을 파악하는 

활동으로 이루어진다. 

작품과 

미술가
작품과 배경

  이해하기

설명하기

비교하기

분석하기

존중하기미술 작품의 가치 판단은 

다양한 관점과 방법을 

활용한 비평 활동으로 

이루어진다.

작품에 

대한

느낌과 

생각

작품의 내용과 

형식

감상 

태도
감상 방법
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교과역량 핵심 개념 기능 성취기준

미적 감수성 지각

� 감각 활용하기 ⇒ � ~활용할 수 있다.

� 탐색하기 ⇒ � ~탐색할 수 있다

� 반응하기

� 나타내기
⇒ � ~나타낼 수 있다.

� 발견하기 ⇒
� ~발견할 수 있다.

� ~찾을 수 있다.

<표 3> 교과 역량/핵심 개념/기능/성취 기준 관계도(부분 예시)23)

2) 성취 기준 

교육부에서 제시한 초등학교 교육과정 미술 교과의 체험, 표현, 감상의 각 영역별 

성취 기준 내용은 아래와 같다.

가. 체험

5, 6학년의 ‘체험’ 영역에서는 미적 지각의 기초적인 개념을 이해하고, 미술의 다

양한 이미지를 통해 시각적으로 소통하고 연결할 수 있는 능력을 기른다. 이를 위

해 자신과 대상의 시각적 특징을 발견하고 이미지를 활용하여 자신의 느낌과 생각

을 전달하며, 타 교과를 미술 활동에 적극적으로 활용하는 데 중점을 둔다.24)

23) 「2015 개정 교과 교육과정 시안 개발 연구」, Ⅱ. 37쪽 참고,「초등학교 미술 5~6학년 지

도서」, 미술과 생활, P. 15. 재인용 

24) 상게서, P. 10.
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[6미01-01] 자신의 특징을 다양한 방법으로 탐색 할 수 있다.

[6미01-02] 대상이나 현상에서 시각적 특징을 발견할 수 있다.

[6미01-03] 이미지가 나타내는 의미를 찾을 수 있다.

[6미01-04] 이미지를 활용하여 자신의 느낌과 생각을 전달 할 수 있다.

[6미01-05] 미술 활동에 타 교과의 내용, 방법 등을 활용할 수 있다.

[6미02-01] 표현 주제를 잘 나타낼 수 있는 다양한 소재를 탐색할 수 있다.

[6미02-02] 다양한 발상 방법으로 아이디어를 발전시킬 수 있다.

[6미02-03] 다양한 자료를 활용하여 아이디어와 관련한 표현 내용을 구체화 할 수 

있다.

[6미02-04] 조형 원리(비례, 율동, 강조, 반복, 통일, 균형, 대비, 대칭, 점증·점이, 

조화, 변화, 동세 등)의 특징을 탐색하고, 표현 의도에 적합하게 활용할 수 있다.

[6미02-05] 다양한 표현 방법의 특징과 과정을 탐색하여 활용할 수 있다.

[6미02-06] 작품 제작의 전체 과정에서 느낀 점, 알게 된 점을 서로 이야기 할 수 

있다.

<표 4> 체험 영역 성취기준25)

나. 표현

5,6학년의 ‘표현’영역에서는 아이디어를 주제로 발전시킬 수 있는 발상 능력과 다

양한 방법으로 작품을 시각화할 수 있는 능력, 자신의 작품에 대해 설명할 수 있는 

능력을 기른다. 이를 위해 작품 발상 과정에서 소재와 주제, 발상 방법을 탐색하고, 

표현 의도에 적합한 조형 원리, 다양한 표현 재료와 용구, 표현 방법 등을 활용하

여 작품을 제작하며, 작품의 전체 과정에 대하 설명하는 데 중점을 둔다.26)

<표 5> 표현 영역 성취기준27)

25) 교육부,「교육부 고시 제2015-74호」, [별책 13], p. 11.

26) 교육부,「교육부 고시 제2015-74호」, [별책 13], p. 11.

27) 교육부,「교육부 고시 제2015-74호」, [별책 13], p. 12.
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[6미03-01] 우리나라 전통 미술의 특징을 현대 미술과 비교할 수 있다.

[6미03-02] 미술 작품이 시대적 배경과 관련된다는 것을 이해할 수 있다.

[6미03-03] 미술 작품의 내용(소재, 주제 등) 과 형식(재료와 용구, 표현 방법, 조

형 요소와 원리 등)을 미술 용어를 활용하여 설명할 수 있다.

[6미03-04] 다양한 감상 방법(비교 또는 단독 감상, 내용 또는 형식 감상 등)을 알

고 활용할 수 있다. 

다. 감상

5,6학년의 ‘감상’영역에서는 우리나라 미술의 특징을 시대적 배경과 관련지어 이

해하고, 작품을 감상할 수 있는 기초 능력을 기른다. 이를 위해 우리나라 전통 미

술의 특징을 현대 미술과 비교하면서 미술 작품이 시대적 배경과 관련된다는 것을 

이해하고, 작품의 내용과 형식을 다양한 방법으로 감상하는 데 중점을 둔다.28)

<표 6> 감상 영역 성취기준29)

28) 전게서, p. 13.

29) 교육부,「교육부 고시 제2015-74호」,[별책 13], p. 13.
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(3) 초등학교 미술 교과서 한국화 영역 분석 및 방향성

1)  한국화 영역 분석

교과서는 국가교육과정에 준거하여 교육현장에서 사용할 수 있는 실제적인 교수·

학습 방법이며 이를 매개로 교육현장에서 교육이 이루어진다. 교육은 교과서에 의

해 결정되며, 교과서의 질은 교육을 평가하는 중요한 요인 중 하나이다. 미술 교과

서에 대한 분석은 다각도로 가능하지만 본 연구에서는 5,6학년의 한국화 내용체계 

중심으로 내용구성과 단원, 도판 등에 대해서 분석한다. 또한, 총 7개의 미술 교과

서 출판서 중 5개의 미술 교과서로 한국화 영역을 분석하였다.

본 연구자는 초등학교 5,6학년 미술 교과서에서 한국화 영역을 분석하여, 우리 미

술 문화에 대한 이해를 위한 한국화 교육 영역 현황을 파악하고 5,6학년 학생들이 

한국화 수업에서 수묵을 다룰 수 있는 수업 방안을 구상하고자 한다. 초등 5,6학년 

미술 교과서는 2015 개정 교육과정을 중심으로 인정받은 교과서는 ㈜금성출판사, 

동아출판(주), ㈜미술과 생활, ㈜미술과 생활, ㈜지학사, ㈜천재교과서, ㈜천재교육

이다. 5,6학년 미술 교과서 단원을 살펴보면 중점 단원과 주된 소재 및 소단원, 부

록등으로 구성이 되어있다. 금성출판사는 13단원, 천재교육은 11단원, 천재교과서

는 14단원, 미술과 생활은 13단원, 지학사는 12단원, 동아출판사는 13단원이다. 

대부분 평균 약 13개의 단원으로 편성되었다. 
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출

판

사

대단원 소단원

중

심

영

역

학습목표 페이지

총 

쪽수/

전체 

쪽수

미

술

과 

생

활

7. 옛 

그림의 

아름

다움

먹과 물감의 

농담을 살려 표

현

수묵 담채화의 특징을 이해하

고, 표현 방법을 익혀 그려 봅

시다.

40-43

8/82

옛 그림에서 

부는 바람

13.시대를 

비춘   

전통미술

전통 미술 

작품 소개하기 감

상

우리나라 전통 미술의 특징을 

시대적 배경과 관련지어 이해하

고 감상해봅시다.

66-69

소망을 담은 

전통 미술

동

아

출

판

6. 아름다운

전통 미술

전통 미술의 

종류와 

특징알기

감

상

우리나라 전통 미술의 특징을 

현대 미술과 비교하여 설명하여 

봅시다.

32-37

12/85
12. 

먹과 

색으로

먹과 색으로 

그린 그림 

비교하기

표

현

전통 회화의 표현 방법을 익히

고, 먹과 색으로 표현해봅시다.
64-69

지

학

사

2.미술과 

함께하기

전통 미술과 

현대미술

감

상

전통 미술과 현대 미술을 구분

해보고, 비교 감상해 봅시다.
36-39

10/83

4. 미술과 

대화하기

먹과 색이 

어우러진 그림

표

현

전통 회화의 특징을 이해하고, 

먹과 색을 조화롭게 표현해봅시

다.

60-65

천

재

교

2.행복한 

미술 여행

전통 미술과 

현대미술

감

상

우리나라 전통 미술의 특징을 

현대 미술과 비교하여 이해할 
38-41 4/86

            <표 7> 초등학교 미술에 수록된 각 출판사별 한국화 영역
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과

서
수 있다. 

천

재

교

육

2. 표현의 

날개를 

펼치며

3. 우리 옛 

그림을 찾아서

체

험

우리 옛 그림을 찾아보고 민화

와 수묵 담채화를 표현한다.
51-55 5/74

금

성

출

판

사

1. 어디에 

숨어있나요

?

어제의 미술, 

오늘의 미술

감

상

우리나라 전통 미술과 현대 미

술의 비교 감상을 통해 전통 미

술의 특징을 이해합니다.

20-23

8/86

2.어떻게 

다른가요?

우리 그림 속 

풍경

표

현

주변의 풍경을 관찰하고, 수묵 

담채화의 특징을 살려 표현해 

봅니다. 

38-41

<표 7>를 통해 초등학교 미술 교과서에 수록된 한국화 영역을 각 출판사별로 분석

한 내용은 아래와 같다.

미술과생활 출판사에서 나온 초등학교 미술에서 한국화 영역은 대단원 ”7. 옛 그

림의 아름다움“과 소단원 ”13. 시대를 비춘 전통 미술“로 구성되었다. 7단원의 옛 

그림의 아름다움 단원에서는 수묵 담채화에 대한 특징을 설명하며 수묵 담채화의 

재료와 용구, 표현 방법에 대해 기술되었다. 먹의 농담이나 번짐, 윤곽선의 표현 등

을 다양한 방법으로 표현을 제시한다. 또한 수묵 담채화를 그리는 순서와 그 순서

의  설명이 나와있다. 또, 제시된 수묵담채화 그리는 방법을 바탕으로 효과를 살려 

부채를 채색하는 활동이 제시되어있다. 제시된 활동 과정에 대해서 학습자들이 서

로의 작품을 감상하고 평가하는 활동까지 함께 제시되어 있다. 학습자들에게 수묵

담채를 사용하여 다양하게 표현하고 활동하는 표현들이 제시되어있고 학습자들에

게 쉽게 접근하고자 하는데 주력한 것 같다고 판단된다.
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동아출판의 미술 교과서에서는 한국화에 대한 내용이 대단원 “6. 아름다운 전통 

미술” “2. 먹과 색으로”라는 두 개의 단원으로 구성되어 있다. 6단원에서는 우리나

라 전통 미술에는 어떤 것이 있는 지에 대해 소개가 되어있다. 그래서 ‘황남대총 

금관’과 ‘금동미륵보살반가사유상’, ‘개성 경천사기 10층 석탑’등이 실려있다. 또 전

통 미술의 종류와 특징에 대해서 알수 있게 하는 감상하는 활동이 제시되어 있으

며 전통 미슬과 현대 미술을 비교해보는 작품들이 제시되어있다. 표현 활동으로는 

우리나라 전통 미술 작품 자료집을 만들어 작품의 주제와 시대, 종류에 따라 내용

을 구성하여 학습자들에게 전통 미술에 대해 배우면서 우리나라 역사에 대해도 같

이 배울 수 있는 학습이 구성 되어있다. 그래서 미술을 통해 자연스럽게 한국사도 

같이 배울 수 있는 시간이 될 수 있는 유익한 시간이 될 것이라 판단된다. 12. 먹

과 색으로 라는 단원에서는 수묵을 실제적으로 사용하는 표현시간이 제안이 되어

있다. 전통 회화의 재료와 용구에 대해서 기술이 되어있으며 각 재료에 대해서 설

명이 자세하게 되어있다. 또 먹과 색을 사용해서 수묵 담채를 그려보는 예시 도판

들이 제시가 있으며 민화 그리기 활동이 있다. 수묵 담채로 병아리, 문어 , 꽃을 그

리게 하는 예시 도판을 보면 쉽게 학습자들이 따라 그려볼 수 있으며 접근하기가 

쉬울 것 같으나, 민화 그리기는 제시된 민화 자체가 초등학교 5학년이 접근하기엔 

어려울 것으로 판단된다. 

지학사는 대단원 “미술과 함께하기”에서 소단원 “전통 미술과 현대 미술”에서 한

국화에 대해 설명하고 있다. 우리나라의 전통 미술과 현대 미술 작품들의 예시를 

한데 모아놓고 구분해보는 체험활동이 있다. 또 우리나라 전통 그림에 나타나는 상

징성 있는 동물과 식물인 가지, 모란, 학에 대해서 어떤 상징적인 의미가 있는지 

쉽게 설명하고 있다. 또 산수화와 현대 미술을 비교하여 각각의 특징에 대해서 생

각해보게 하며 전통의 아름다움을 현대적으로 표현한 작품들을 감상해보게 하는 

활동이 제시되어 있다. 전통 미술과 현대 미술에 쓰인 재료나 방법적인 면에서 차

이점을 생각해보게 하는 활동은 긍정적으로 생각되나, 학습자들이 직접 전통미술에 
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대해서 경험할 수 있는 활동은 기술되어 있지 않았다. 또, 수묵 산수화에 대하여 

그림의 재료가 무엇인지, 특징은 무엇인지 생각하게하는 부분이 있었으나 교과서에 

직접적으로 재료와 전통 미술 재료를 다루는 방법적인 측면은 기술이 되어있지 않

아 학습자들로 하여금 교과서 내용만으로는 한국화에 대해서 이해하기 어려울것으

로 예상된다.

천재교과서에서는 대단원 “2. 행복한 미술 여행”에서 소단원 “7. 전통 미술과 현

대 미술” 단원이 있다. 이 단원에서는 전통 미술과 현대 미술을 비교해보면서 전통

미술을 이해하는 것이 학습목표로 기술되어 있다. 그래서 안견의 몽유도원도와 현

대작가 황인기의 ‘몽유-몽유’ 작품이 비교하여 생각해보게 하는 활동 내용이 제시

되어 있다. 또, 현대 미술작품과 전통 미술 작품들이 여러 개 나열되어 현대에 이

어지는 전통 미술의 변화를 찾아보게끔 하였다. 해당 교과서는 전통미술에 대해서 

설명하고 배워보는 페이지는 단 4페이지에 불과하고 한국화에 대해서 이해하는 설

명적인 부분과 방법적이 부분은 기술 되어 있지 않았다. 학습자들에게 현대미술과 

전통 미술의 차이와 특징 찾는 부분만 집중되어 있는 것 같아 내용적인 측면에서 

한국화에 대해서 학생들이 흥미롭고 접근성이 쉽게 표현할 수 있는 방법적인 면까

지 균형있게 구성이 필요할 것으로 보인다. 

천재교육에서는 대단원 “2. 표현의 날개를 펼치며”에서 소단원 “3. 우리 옛 그림

을 찾아서” 라는 단원에서 우리나라 미술에 대해서 설명하고 있다. 충청북도 제천

의 교동 민화 마을의 십장생도가 그려진 집을 소개하고 있으며 십장생도의 의미에 

대해 간략하고 쉽게 알 수 있게끔 설명이 되어있다. 또, 한국화 재료와 용구에 대

해서 사진과 재료별 이름들에 대해서 기술이 되어있다. 표현 부분에서는 소원 담은 

민화 그리기가 제시되어 있는데 학습자로 하여금 쉽게 접근 가능하게끔 구성이 되

어있다. 바로 옆면엔 먹과 색으로 표현할 때 어떻게 해야 하는지 간단하게 설명이 

되어있다. 또한 ‘일월오봉도병풍’과 김홍도와 신사임당이 그린 민화들을 제시하여 

각 그림들이 뭘 상징하는지, 의미가 무엇인지에 대해 쉽게 설명이 되어있어 학습자
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들로 하여금 전통 미술에 대해서 알 수 있게끔 되어 있다. 그래서 표현적인 부분이

나 지식적인 부분에 있어서 한국화에 대해서 쉽게 알 수 있게끔 구성이 잘 되어 

있다고 판단된다.

마지막으로 금성출판사에서는 대단원 “1. 어디에 숨어있나요?”에서 소단원 “4. 어

제의 미술, 오늘의 미술”과 대단원 “2. 어떻게 다른가요?”에서 소단원 “7. 우리 그

림 속 풍경으로” 총 두 개의 단원으로 구성되어있다. 대단원 2에 속한 한국화 영역

에서는 주변의 풍경을 관찰하고, 수묵 담채화의 특징을 살려 표현 하는 것이 학습 

목표로 되어 있다. 그래서 수묵 담채화 표현 방법에 대해서 기술이 되어 있는데 정

선의 ‘안곡유거’ 작품이 게시되어 있으며 작품 속 표현 방법에 대해 익히는 부분이 

있어 점, 선, 면으로 똑같이 그려보게 하는 활동이 있다. 또 학생들의 수묵 담채 풍

경 그림들이 4개가 제시되어 있으며 수묵 담채로 풍경화 그리는 과정을 순서별로 

제시되어 있다. 또, 옛 그림에 보이는 제발과 낙관에 대해서 설명이 되어 있으며 

작품을 감상하며 표현방법에 대해 이야기해보는 활동 내용이 있다. 대단원 1에서는 

감상하는 영역으로서 전통 미술과 현대 미술을의 비교 감상을 통해 전통 미술의 

특징을 이해하게 하는 구성이 있다. 그래서 ‘무용총 수렵도’ 와 백남준의 ‘소통, 운

송’ 이라는 제목의 말과 마차 조형물 등이 제시되어 있다. 또 우리나라 전통 미술

과 현대 미술의 비교 전시를 기획해보는 활동이 제시 되어있다. 그러나 동기부여나 

흥미를 끌어올릴 수 있는 부분에 있어서 조금 내용이 적다고 생각된다. 대단원 2는 

한국화를 표현해보는 영역으로 구성이 되어 있는데 이 영역 또한 학습자들의 흥미

와 동기부여하는 부분에 있어서는 그 내용이 적거나 없는 것으로 보인다. 표현방법

에 대해서 익히는 부분에만 집중되어 있으며 옛 그림의 제발과 낙관에 대해서 설

명이 나와 있어서 초등학교 5학년이 배우기에는 어려운 내용이라고 판단된다.
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2) 한국화 영역 분석에 따른 방향성 제시

각 출판사별 한국화 영역의 분석 결과 초등 미술 교과서들 중 한국화 내용을 표현

과 지적 탐구를 균형 있게 개발한 출판사는 천재교육으로 총 5페이지로 구성 되어 

있었다. 가장 많이 한국화 영역을 다룬 출판사는 동아출판사로 총 12페이지로 구

성되어 있다. 또 가장 적게 한국화 영역을 다룬 교과서는 천재교과서로 총 4페이지

로 구성 되어있다. 각 출판사별로 수록 양에서는 차이가 있으며 한국화 영역을 다

룬 페이지수는 많으나 내용적인 측면에서 아쉽다고 생각 되어지는 교과서도 있었

다. 따라서 표현과 지적 탐구를 위한 영역에 있어서 균형 있는 적절한 구성이 필요

할 것으로 보인다.

또한, 현재 교과서에서는 전통 미술과 현대 미술의 차이점과 각각의 특징을 찾고 

수묵담채를 표현해보는 것에 그치는데, 학습자들로 하여금 미술이라는 과목을 통해 

창의성과 자신감, 자기 표현력을 기르는 부분에 있어서는 비중이 적다고 보여진다.

또, 전통 미술에 대해 정확히 짚고 이해하며 표현하는 부분은 긍정적이지만 이것으

로 그치는 듯한 양상이 있는 것으로 보인다. 표현하는 영역에 있어서는 수묵 표현

기법인 수묵담채에 대해 알아보고 그것을 경험하는 것에만 그치기에 학습자들로 

하여금 흥미유발과 동기부여가 적절하게 되지 못한다고 판단된다. 

따라서 초등학교 미술 교과서를 분석한 결과를 토대로 초등 5,6학년의 수묵 표현

기법과 마블링을 응용한 파피에콜레 수업이 나아가야 할 방향에 대한 시사점을 제

시하면 아래와 같다. 

첫째, 현재 초등 미술 교과서의 수묵화에 대한 교육 내용은 전통미술 작품들에 대

한 감상과 수묵담채를 간단하게 표현해보는 부분이 많다. 표현영역에서는 수묵 담

채를 간단히 그려낼 수 있는 지도 사례와 관련된 참고 작품들이 제시가 되어 있었

으며 그 종류로는 풍경이나 사물들, 꽃 등이었다. 수묵화 자체에 대해서 쉽게 파악

할 수 있게 구성이 되어있으나 단순히 대상을 재현하는데 초점을 맞춘 내용에 그
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치며 단편적으로 기존의 전통적인 수묵화 방법에 대해서만 기술이 되어 있다. 

본고는 학습자들로 하여금 직접 작품을 체험하고 제작함에 있어서 특정 장르나 

특정 방법에 치중하지 않고 폭이 넓게 배울 수 있는 방법에 대해 제시해야 할 것

이다. 학습자가 미술 활동을 하는 것은 여러 가지 교육적 효과를 얻는 것에 초점이 

맞추어져야 한다. 우리의 환경과 전문 부분들은 항상 변화한다. 따라서 관행적, 형

식적인 면에서 벗어나서 새로운 내용과 방법에 근거 해야 한다고 생각한다. 

둘째, 미술교육을 함에 있어서 큰 목표가 되는 것들 중 하나는 학생의 전인격의 향

상을 추구하는 범위 안에서 질적 경험들이 구성되어야 한다. 학습자들에게 미술 활

동을 하면서 적절하게 흥미와 호기심을 증진 시키는 경험을 제공함으로써 교육에 

대한 이해와 배우기 위한 욕구를 구축시킨다. 수묵 표현기법과 마블링 응용 파피에

콜레 수업을 통하여 동·서양의 재료와 기법에 노출 시켜 학습자에게 흥미를 유발할 

수 있어야 한다. 또한, 학습자는 자아 표현과 자기 이해를 증진 시킬 수 있도록 지

도가 되어야 하며 수묵 표현기법으로 마블링, 파피에콜레 수업을 진행하면서 문제 

해결과 추리력 발달을 하는데 도움이 될 수 있는 방향으로 나아가야 한다.

나아가서 학생이 다른 학생들과의 차이와 가치를 이해할 수 있도록 하며 이를 통

해 타인의 개성에 대한 이해와 인식 발달을 향상 시킬 수 있다. 따라서 미술 활동

을 통해 상호 공존성과 개인-거시적 사회의 통합적인 면에 대해서 배울 수 있어야 

한다. 
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단계 주요특징

난화기

(2~4세)

⦁처음 자아가 표현되는 시기로 근육의 발달 정도가 달라 팔의 

움직임을 조절하지 못함

-무질서한 난화기: 마구 움직이는 단계

-조절되는 난화기: 원들의 연속적인 표현 단계

-명명하는 난화기: 아동이 아는 것을 그리고 이름을 붙이는 단계

전도식기

(4~7세)

⦁의도적인 표현을 시작하는 단계

⦁손과 눈의 협응 능력이 계발되기 시작하여 도식적인 표현이 나

타남

4. 초등 미술표현의 발달단계에 따른 수묵 표현기법 지도방안

초등학교 학생을 대상으로 한 미술교육의 목적은 2015 개정 교육 이념인 ‘창의·융

합형’ 인재를 양성하는 데 있다. 우선적으로 학습자의 미술 표현 능력 발달 단계에 

따라 각 발달 단계에 따른 지각과 인지능력, 표현 능력에 따른 적절한 지도가 필요

하다. 학습자의 연령대에 따라 미술교사의 적절한 지도 능력이 중요하기에 학자들

의 연구가 진행되었었다. 따라서 본 장에서는 대표적으로 로웬펠드의 발달단계 미

술 표현 특성에 대해서 알아보며 이에 따른 수묵교육에 알아보고자 한다.

⦁빅터 로웬펠드(Victor Lowenfeld)30)의 발달단계(1947)

  · 평면 표현 발달 단계

<표 8> 로웬펠드 평면 표현 발달 단계▶31)

30) 로웬펠드[ Victor Lowenfeld ], 오스트리아 출신 미국 미술교육학자, 1903~1960.

31) 남정덕·김혜리 외,「남들은 모르는 미술 전공 이론」, 미진사, p.94, 2019.
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-그리는 대상을 관찰하고 화자에 옮기면서 대상과 그림 사이의 

관계성을 이해

-사실적으로 그리는 것 보다 자기중심적으로 표현하는 것을 즐거

워함

-인물, 나무, 해, 공간, 색 등의 크기와 배열은 여전히 주관적이며 

자신이 관심을 가지는 것에 따라 크기가 달라짐

도식기

(7~9세)

⦁감각과 지각 능력이 발달하고, 인지적으로 다양한 개념이 형성

되는 단계

⦁형성된 개념을 바탕으로 도식화된 그림 양식을 반복적으로 그

림

- 인물의 눈, 코, 입을 같은 모양으로 그리며, 하늘은 파란색, 해

는 빨간색으로 표현

- 공간표현에서 기저선이 나타나는 단계

또래 집단기

(9~11세)

⦁학교에서 집단 생활을 하는 시작하는 단계로 사람들 간의 관계 

및 주변에 대한 관심이 많아짐

⦁주관적이고 도식화된 표현은 점차 사라지고 객관적인 사실을 

  표현하려 함

-초기에는 도식적인 표현과 사실적인 표현이 함께 나타남

-인물의 성별에 의한 표현, 공간을 바라보는 시점에 의한 

   표현 등 주변을 관찰한 결과가 그림에 조금씩 반영되고

   세부적인 묘사 시작

-색채에서는 아직 주관적인 경험에 의한 표현이 주를 이룸
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의사실기

(11~13세)

⦁지적인 발달이 주를 이루는 단계로 인지적 발달에 비해 

  표현 능력이 뒤처짐

⦁객관적인 사실 표현 경향이 두드러지다 보니 뒤처지는 표현

   으로 인해 표현 욕구가 충족되지 못하는 경우가 생김

-그림을 잘 그리는 아동과 그렇지 못하는 아동의 구분이 

    뚜렷이 나타남

⦁표현 유형은 시각형과 촉각형으로 분화

⦁표현 특징(주로 시각형에 해당)

-인물 표현: 신체 활동을 관찰한 몸의 동작표현에 관심이 많아 

  그림에서 관절의 움직임, 신체 비례에 대한 접근이 두드러짐

-공간 표현: 원근법을 이해하고 멀리 있는 사물의 크기는

   축소하며 입체표현에 대해서도 많은 관심을 기울임 또한

   의도된 공간 환경을 만들어 내기도 함

결정기

(13~17세)

⦁예술적 표현기로 자기의 개성을 발견하고 자기 생각에 따라 

  대상을 변화시켜 나타내는 단계로 시각형, 촉각형, 중간형으로  

  구분

⦁심리적, 정서적, 신체적 변화가 많이 일어나는 단계
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시각형 촉각형

매개체
눈, 객관적, 

이지적 재현
매개체

몸, 정서적 관계에서 

대상 표현

대상의 전체를 부분들의 종합

으로 표현(사실적)

형태를 신체적, 정서적, 지적 이

해의 종합으로서의 결과

눈에 보이는 대로 그림 내면적, 감각적 자아의 표출

인물
정확한 비례, 객관적 

표현
인물

표현적, 극적 감정의 

투영

공간

3차원적 표현과 원

근법, 배경과 재현을 

중요시

공간

자기 가치에 따른

원근 표현, 

제한된 공간

색채 사실적,분석적 색채 정서적, 심리적 표현

입체

눈으로 접근, 전체의 

바탕 부분을 분석 

후 전체로 종합

입체

근육 감각을 이용, 

정서적 가치에 의해 

크기와 중요도를 

결정, 주관적 표현

⦁표현 특징

초등학교 5학년에 해당하는 시기는 의사실기 시기에 해당하며 초등학교 고학년과 

중학생에 해당한다. 청소년기에 접근하는 단계로 비판적 인식의 증가로 인해 자신

의 표현이 어리석게 느껴져 자발적 창작활동을 상실하는 위기를 겪게 된다.

또한 시각적 자극을 선호하고 자신과 관련된 외부세계에 대한 정서적 유대관계를 

강조하는 시각형(Visual type)과 주관적 경험에 대한 해석에 관심을 갖게되는 촉각

형(Haptic type)으로 두 가지의 표현능력이 나뉜다. 시각형은 자신의 환경으로부터 

출발해서 자신의 환경으로부터 자신을 관람자 처럼 느끼게 되며 경험에 의한 그 

매개체가 주로 눈이라는 것을 발견하게 된다. 따라서 객관적·인식적 표현이 지배적

이며 외관과 비례, 명암, 배경, 원근 등을 중시한다. 또한 색채의 사용에 있어서 시

각형의 아동은 대상의 주변 조건에 의해 변화하는 색을 선택한다. 촉각형은 신체 

감각이나 그가 감정적으로 느끼는 주관적 경험에 관련되어 있다. 그래서 촉각형은 

내면 정서의 표현과 색채, 공간 표현이 주관적이다. 32) 물론 이 시기는 인지적 발

달에 비해 표현능력이 떨어지기 떄문에 합리적으로 대상을 묘사하고 사실적으로 
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표현하려는 욕구가 충족되지 못하는 경우가 있다. 관찰한 대로 묘사 하는 것을 즐

기며, 3차원적인 공간 표현과 입체표현 및 원근 표현이 나타나게 된다. 즉, 다시 

말하면 5,6학년의 학생들의 미술 표현과 관련된 능력 발달의 특징으로는 시각적 

감각이 크게 발달하고 언어의 발달이 비약적으로 증가하여 거의 성인의 수준으로 

발달하게 된다. 따라서 미술 표현도 자유로운 상징과 생각의 표현에서 시각적 사실

주의 표현으로 발달하게 된다. 그러나 미술 표현에 있어서 자신의 경험을 표현하는 

기능이 부족하여 효율성이 떨어지게 된다. 이로 인해 학습자들은 미술 표현을 자신

의 표현 수단으로 선택하는 것을 주저하게 된다. 이러한 시각적 사실주의 시기가 

지났을 때 미술 표현의 성장과 정체가 결정된다. 따라서 5,6학년의 미술 교육은 학

생들의 미술 표현 성장과 새로운 가능성을 모색하며 학생이 지닌 특성을 활용해야 

한다. 지각 능력과 인식 능력에 걸맞는 조형능력을 육성시켜주어 이를 극복하도록 

해야 한다. 표현을 하는 부분에 있어서 학생의 주관이 중요하다는 것을 알려주도록 

하며 학생의 마음에 따라 사실적인 대상을 묘사하거나 혹은 사실적이지 않은 형태

를 일부러 부정적으로 시도해보는 것, 오로지 학습자 본인의 감각에만 의존하여 내

면세계를 형상화 시킬 수 있는 다양한 창의적인 활동을 하도록 지도한다. 그래서 

우연적으로 발생하는 마블링의 형태를 보며 관찰과 재해석의 과정으로 표현하려는 

대상의 모습을 잘 묘사하는 것에 중점을 두도록 한다.

또한 초등학교 5학년 학생들의 일반적 특징은 미술에 대한 이해와 폭이 넓어지며 

기능적인 부분이 섬세해지고 미술에 대한 자아의식이 긍정, 부정적으로 굳어지는 

시기이기도 하다. 이들은 스스로의 독립적인 작업 방식에 따라 오랜 시간동안 작업

을 할 수 있게 된다. 자신의 관심분야를 정하고 관련된 아이디어를 해석하며 활용 

할 수 있도록 도와주어야 한다. 유연하며 탐구적인 태도, 자발적인 표현욕구를 가

지고 표현과정에 있어서 적극적으로 참여하는 태도를 가질 수 있도록 해야한다. 

이와 같이 독창성을 존중하며 학습자 본인의 창의적인 사고와 미적 감각을 살려 

표현 할 수 있게 해야하며, 표현활동에 대한 반성적 사고에 기초한 창의적 표현능

력을 길러 줄 수 있도록 해야한다.33) 학생들에게는 상상력에 의한 행동을 자극 하

32) 박진희, 「초등 5,6학년과 중등 미술교육의 연계성을 위한 방법 연구 : 미술 표현 발달단계 

중심으로 」 , p.24, 2016.
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는 것을 동기부여 함으로서 본 수업의 목적에 맞게 학생들에게 창의적으로 발상하

도록 지도하는 것이 중요하다. 따라서 수묵을 사용한 마블링 응용 파피에콜레 작업

으로 발전시켜 학생들에게 자기표현을 할 수 있도록 하며 촉각형과 시각형 학생들

에게 상상력에 의한 대상이나, 내면표현, 사실적인 대상을 구현해냄으로서 효과적

으로 지도 할 수 있도록 한다. 그럼으로서 학습자가 창작과정에서 창의적인 의도와 

욕구를 충족시킬 수 있도록 하며 학생들 개개인에 따른 특성에 맞춰 교사의 사고

를 변화시키고 적응시킬 수 있도록 해야 한다. 

33) 교육인적자원부, 2006; p.12.
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Ⅲ. 수묵 표현기법과 마블링을 응용한 파피에콜레 

    표현방법 탐색

1. 수묵 표현기법을 활용한 마블링 효과의 다양성 

2015 교과과정 교과서에서 소개되는 그림의 표현방식과 주제는 한정적일 수 밖에 

없다. 좀 더 다양하고 창의적인 미술 실기수업이 되기 위해서 학생들에게 다양한 

표현방법에 대해 알려줄 수 있어야 한다. 다양한 표현방법을 사용하면서 학습자들

은 풍부한 사고를 하게되고 화면에 자기 표현력이 향상된다. 또한 수묵으로 마블링

을 만들어 연상되는 이미지를 머릿속으로 구현해내는 과정에서 오토마티즘34)과 파

토스35)가 사용되기 때문에 학습자의 무의식의 세계를 한 화면에 드러낼 수 있다. 

또한 작품 제작과정에 있어 다양한 재료와 기법을 소개함으로서 한국화에 대한 동

기유발과 흥미를 불러 일으키기 위해 수묵재료를 사용하였다. 이를 통해 우리 미술

의 창의적 변용을 통해서 더욱 발전시킬 수 있을 것이라 생각된다. 먹의 농담 변화

는 돌발적, 충동적, 감상적인 성격까지 내포 할 수 있으며 먹의 번지는 우연적 효

과와 자연스러운 먹의 농담표현은 관념적이고 직관적인 사상을 포함한다. 이와 같

은 성질을 가진 먹과 함께 마블링을 사용함으로서 마블링의 특징인 우연성을 통하

여 학습자로 하여금 독창성과 창의성을 향상 시키는고자 하는데 그 목적을 두었다. 

마블링은 만들 때마다 같은 패턴이 나올 수 없으며 여러 결이 하나로 이루어진 마

34) 오토마티즘 automatisme(프) : 자동법 혹은 자동기술법이라 번역된다. 엄밀히는 <쉬르레알

리슴 선언>에 ‘이성에 의한 일체의 통제없이, 또 미학적, 윤리적인 일체의 선입감없이 행하는 

사고(思考)의 진실을 기록하는 것’이라 되어있듯이 의식하의 세계를 탐구하기 위하여 사용되

는 방법이다. 쉬르레알리슴 초기에 많이 사용되었으나 폴록 등에서도 그 영향이 엿보이고, 넓

은 의미로는 시나 회화에 잇어서 상상력의 원천력을 지탱하는 것이다. 미술대사전[1], 한국사

전연구사, p.582, 1998.

35) 파토스 pathos : 철학상의 용어로 정념(情念) ·충동 ·정열 등으로 번역되며 로고스와 상대되

는 말이다. 고대 그리스어 paschein(받다)에서 파생된 말로 근본적인 뜻은 ‘받은 상태’이다. 

그러므로 광의로는 어떤 사물이 ‘받은 변화상태’를 의미하고, 협의로는 특별히 ‘인간의 마음이 

받은 상태’를 의미한다. 수동성 ·가변성이 내포되며 그때그때 내외의 상황에 따라 인간의 마

음이 받는 기분·정서를 총괄하여 표현한 말이다. 
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블링의 독특한 특성인 형상을 관찰함으로서 오토마티즘과 파토스적 개념으로 다른 

형태의 이미지를 구상하고 만들어간다. 이 과정을 통해 학습자는 본인의 내면 관찰

과 창의적인 활동에 있어서 효과적으로 자신감 있게 자기표현을 할 수 있어 효과

적인 미술수업이 될 수 있다. 따라서 수묵을 활용한 마블링 효과의 다양성에 대해

서 탐구하고자 한다. 학습자로 하여금 수묵을 활용한 마블링을 표현함으로서, 다양

한 한국화 종이를 사용해봄으로 각 종이 종류에 따른 종이의 두께와 질감 마블링

의 형상, 먹의 색감 등의 차이를 발견하고 이를 이용하여 작품을 제작하는 기초단

계에 대해서 탐색하고자 한다. 

수묵재료를 사용한 마블링의 경우 유동성이 심하여 다른 재료를 사용한 마블링 

보다 상대적으로 다루기가 어려울 수 있으나 유동성이 심한 만큼 우연성에 기대어 

다양한 표현의 마블링 형태를 얻을 수 있다는 장점도 있다. 먹물을 사용하는 스미

나가시36)의 기법의 경우에 간단한 장비로도 작업이 가능하다. 또 종이에 마블링을 

얻은 후에 다른 처리 작업이 필요 없기 때문에 마블링 기법 중 가장 간단하다. 그

러나 먹물을 사용한 마블링 기법은 수성염료 마블링에 속하기에 모든 종이에 사용

되기엔 어려움이 있다. 그래서 여러 종류의 종이에 먹물 마블링이 어떻게 염색이 

되는지 살펴보고 흡수되는 정도를 관찰하고 학생들이 작업할 때 좀 더 편하게 사

용될 수 있는 종이가 무엇인지에 대해 알아보고자 한다.

바탕지에 따른 마블링 효과와 내용은 아래 <표 9>와 같다.

36) 스미나가시 기법: 일본의 전통 예술기법으로 수면에 먹물이나 잉크를 떨어뜨린 후 바람을 

불어 퍼지게 하여 자연스러운 이미지를 그대로 염색하는 기법이다.



3.순지

<그림 3>

4.한지

<그림 4>

특징 및 

효과

내구성(질김)이 강하며 

단순한 단계의 먹색이 

전사된다.

-먹 색의 단순함

특징 및 

효과

물에 강하나, 먹의 깊은 색이 

전사되기 어렵다.

1.

장지1합

<그림 1>

2.

장지2합

<그림 2>

특징 및 

효과

먹을 깊게 흡수하며 형(形)이 

깔끔하고 단단하게 전사

특징 및 

효과

다른 종이들에 비해 더 진하고 

깊은 먹색이 전사되며 조형적 

요소를 표현할 때 적합하다.
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<표 9>다양한 종이재료와 먹을 활용한 마블링 기법

  



5.화선지

<그림 5>

6.색한지

<그림 6>

특징 및 

효과

습적인 요소가 강하여 

단시간에 흡수되고 종이 

두께가 얇아 풍부한 

깊이감을 얻을 수 있다.

-종이 재질이 약하여 

다루기에 어려운 점이 있다.

특징 및 

효과

색한지 자체의 색 때문에 

먹의 색 변화를 구별하기 

어렵다. 

7.광목천

<그림 7>

8.켄트지

<그림 8>

특징 및 

효과

천이 물을 흡수해버려서 

마블링을 얻기 어려우며 

마른 뒤에도 선명치 않은 

뿌연 느낌을 나타낸다.

특징 및 

효과

표면이 매끄러워 마블링의 

유동적인 표현이 잘 

전사된다. 부드러운 형태의 

마블링이 전사된다.
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2. 교육실험에 대한 분석 및 결과

우리는 무엇을 볼 때, 사물 그 자체를 보는 것이 아니라 그 사물의 ‘이미지’를 본

다. 이미지란 우리의 마음에 비친 대상이다. 우리는 이미지들을 이루고 있는 부분

인 형, 색채, 질감 등에 주의를 집중시켜 학습 할 수 된다.37) 이를 바탕으로 학습

자들은 이미지를 특별한 의미를 갖도록 재구성하며 조형요소에 의해 형상화를 시

킬 수 있다. 이 단원에선 학생들이 각 종이에 따른 마블링의 전사된 모습을 살펴보

고 이를 활용하여 창의적인 표현활동 경험을 하도록 하고 이로써 수묵에 대한 친

근감과 나아가 한국화에 대한 관심과 흥미를 높이는데 목적이 있다.

학생들은 수묵으로 마블링을 표현하고 파피에콜레로 작업하기 전에 흥미를 가질 

수 있도록 하기 위해 유희적으로 느낄 수 있게끔 표현활동을 3단계로 나누어 진행

한다. 1단계로 재료의 탐색 단계, 2단계 표현활동은 수묵을 응용한 마블링 표현기

법 단계, 3단계 표현활동은 심화 표현 단계로 나누어서 수업을 진행하고자 한다. 

각 단계들을 통하여서 표현재료인 먹에 대해서 직접 만지고 먹색의 변화에 따른 

차이에 대해서 알아보며 각 종이들이 갖는 두께, 재질, 촉감 등의 차이를 발견하여 

마블링을 했을 때의 먹의 번짐 등을 살펴보며 조형적 요소를 발견할 수 있다. 학생

들은 수묵 재료로 표현하는 것을 두려워하지 않고 친근감을 갖게 되며 화면에 낙

서처럼 자유롭게 표현하도록 한다. 이러한 표현기법들을 아무 저항 없이 표현하게 

된다는 것은 인간의 감정과 사상을 아주 자연스럽게 담아 낸다는 것으로, 이것은 

결국 예술성을 높이는 것으로 귀결된다. 다루기 까다로운 재료나 기법은 상상과 창

의력을 발휘하는데 자칫 구속될 수 있다. 그래서 수묵에 대해서 어렵다고 느끼지 

않고 쉽게 접근할 수 있게 지도하는 것이 중요하며 학생들은 수묵으로 마블링을 

진행할 때  재미있는 활동으로 접근할 수 있게 한다. 뿐만 아니라 일종의 놀이형식

으로 부담없이 느끼도록 교사의 개입을 최소화하며 학생의 주체적인 예술 활동이 

보장되도록 한다. 쉽고 단순하며 감각을 훈련 시켜 내재적인 힘에 의한 예술표현, 

창조성의 존중, 스스로의 예술성을 발견하도록 지도한다. 따라서 본 장에서는 각 

37) 임정기· 이성도,「미술교육의 이해와 방법」, 예경,  p. 180, 2006. 
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종이에 따른 수묵을 응용한 마블링 표현활동 연구를 진행함에 있어서 학습자들로 

하여금 표현방법을 나타내는 구체적인 예시를 제시하고자 한다. 

다양한 종이의 종류에 따라 수면 위에 펼쳐지는 자유롭고 굽이치는 마블링의 형

태를 가장 이상적인 형태로 펼쳐지는 순간에 종이에 전사, 흡착시키는 연구를 진행

하였다. <표9>에서 볼 수 있듯이 종이 종류에 따른 마블링의 모습은 비슷 하지만 

종이의 먹의 번짐이나 유동적인 곡선의 모양, 흡착 정도, 먹이 마르고 난 뒤 종이 

두께에 따른 부가적인 작업의 가능성 유무 등으로 분석하였다.

1) 장지(壯紙) 1합38) : 장지 1합에 수묵으로 마블링 된 입면(立面) 상태는 종이가 

먹을 깊게 흡수하였고 질박한 느낌이 표현되었다. 먹의 색감은 다양하고 단계별로 

표현이 잘 되었으며 이때 전체적인 형의 모습은 깔끔하고 단단하게 전사되었다. 

장지에 먹이 흡수 되었을 때 번지는 느낌은 또렷한 편이었다. 수면 위에 뿌려지는 

먹에 붓으로 살살 먹을 펼쳐보거나 천천히 여유 있게 마블링 작업을 해도 무늬가 

다른 기타의 종이들 보다 또렷하고 단단한 섬세한 대리석의 느낌이 난다. 그러나 

장지 1합은 단단하면서도 부드러운 느낌도 같이 자아내기 때문에 서정적이고 몽환

적인 느낌이 조성된다. 먹이 스며드는 속도는 종이가 두꺼울수록 흡수되는 시간이 

조금 길었고 흑백의 대비가 확실하게 보였다. 

2) 장지 2합39) : 장지 2합은 장지 1합에 장지를 한 겹 더 덧댄 것으로, 1합에 비

해서 명과 암의 대비가 장지 1합보다 더 강조되어 전체적인 형의 모습에서 시각적

인 효과가 크다. 작품으로써 강한 조형적인 요소를 나타낼 때 사용하기에 적합하

다. 색이 기타 다른 종이들에 비해서 더 진하고 깊은 먹색이 표현되었기 때문에 명

과 암이 대비가 큰 선명한 패턴이 얻어졌고 시각적으로 색과 형이 풍부한 물 흐름

의 율동성을 자세하게 설명해주는 듯, 탄력적으로 표현되었다. 그리고 힘이 넘치는

듯한 역동적인 모습으로 전사가 되었으나 1합과 마찬가지로 부드러운 느낌은 덜하

38) 장지 1합: 문서 장(狀)’ 자가 들어간 장지(狀紙)라는 용어는 16세기까지 사용되다가 16세기 

이후에는 ‘굳셀 장(壯)’ 자의 장지(壯紙)로 바꾸어 사용되었다. 장지 1합은 장지 한 장을 의미

한다.

39) 장지 2합: 장지 2장을 겹친 것이다.
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다. 또한 종이의 두께가 두꺼운 탓에 종이에 흡수되는 시간은 오래 걸렸으며 먹이 

종이 속까지 깊게 스며드나, 종이 바깥면으로는 많은 물을 흡수한 탓에 표면에서 

뿌옇게 전사되는 것이 단점이다. 

3) 순지40): 표면이 부드럽고 내구력이 강하여 찢어지거나 물에 녹지 않는다. 그리

고 종이는 얇지만 수면 장력을 잘 견디며 마블링도 상당히 잘 얻어지는 편이다. 장

지만큼 선명하게 전사가 되는 것은 아니지만 순지 표면의 특유의 매끄러운 느낌도 

같이 전사되었다, 굽이치는 형상의 마블링은 종이에 잘 형성되었으나 많은 실험을 

거쳤음에도 불구하고 먹색이 진하게 전사가 되지는 못했다. 또한, 먹의 농중담 표

현이 단계별로 표현되지 못했고 전체적으로 단순한 단계들의 먹색이 표현되었다. 

그래서 색이 거의 원톤(one-tone)으로 밖에 보이질 않았으나 마블링의 형상은 대

체적으로 선명하게 전사된 편이었다. 때문에 부드러운 느낌은 없어서 인위적인 모

습이 보이며 조형적인 모습에서는 선명한 마블링의 굽이치는 형상이 보이는 것이 

특징이다. 

4)한지(韓紙)41) : 순지와 같은 닥을 사용하여 제조되기에 순지와 그 질감이 유사하

다. 표면이 매끄러우나 순지보다 닥이 더 많이 보이고 순지보다는 더 거친 표면이 

형성된다. 또한, 종이 두께는 얇은 대신에 내구력은 강하여 상대적으로 물에 강한 

편이다. 표면이 매끄럽고 약간 비닐 같은 느낌 때문에 먹 마블링이 전사될 때 흑백

의 대비가 강하게 되나 먹의 깊은 색이 전사되기는 어려웠고 대비되는 색만 강하

게 표출되었다. 

5)화선지(畵宣紙)42) : 습적인 요소가 강하여 다른 종이들에 비하여 단시간에 흡수

되었고 표면에 얻어지는 효과 또한 풍부하게 표현되었다. 먹의 부드러움과 색의 다

양함, 형의 유동적이고 가변적인 형태들이 화선지의 입면에 그대로 잘 전사 되었

40) 순지: 화선지에 비하여 질기며 먹물의 흡수력이 떨어진다. 서예 작품 및 민화, 채색화에 널  

리 이용된다. 

41) 한지: 한지(韓紙)란, 우리나라 고유의 제조방식으로 만들어진 전통 종이를 말하는 단어이다.

42) 화선지: 그림을 그릴 때 쓰는 한지. 선지라고도 한다. 
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다. 그러나 수면장력을 견디기 어려운 약한 내구성으로 인해 찢어지거나 물에 녹아

버리기 쉽다. 그래서 단시간에 급하게 형상을 떠내야 한다. 또한, 종이 두께 자체가 

얇아서 농담(濃淡)표현이 확실하게 구별되어 나타나기엔 어려웠다. 그러나 유연하

고 여유로운 느낌을 자아내며 다른 종이들에 비해 쉽게 마르기 때문에 작품을 만

들기엔 기타 다른 종이들에 비해 보다 쉬운 면이 있다. 

6) 색한지(色韓紙): 사용한 색지는 초록색의 배경을 갖고 있기에 이 때문에 먹의 

깊이감과 다양한 색 변화를 찾아내기엔 어려움이 있었다. 또한 표면이 거칠고 두께

가 얇아서 수면장력을 견디기 어렵다. 그러나 굽이치는 형상의 모습들은 입면위에 

잘 입혀졌으며 다양한 색 변화를 얻어내기 어려웠고 텁텁한 느낌을 자아낸다. 그러

나 단순한 먹의 색 변화를 알아보기엔 적합하였다. 그래서 유동적인 패턴을 얻어내

는 것에는 적합하다.

7) 켄트지(Kent paper)43): 표면이 상당히 매끄럽고 부드러운 편이었기 때문에 마

블링의 유동적이고 굽이치는 모양이 잘 전사가 되었다. 그러나 한지와는 다른 화지

의 표면이 먹의 진함과 밝은 과정을 담아낼 수 있는 깊이감을 얻기엔 어려웠고 다

채롭고 다양한 먹색의 변화 또한 얻기에 어려웠다. 또한 순지보다 선명하지 않고 

부드러운 형태의 마블링을 얻었지만 텁텁한 느낌의 효과가 나타났다. 

이렇게 종합적으로 다양한 종이의 종류에 따른 수묵재료에 의한 마블링의 효과를 

살펴보았다. 가장 마블링의 형태가 잘 전사되며 먹의 다채로운 색과 계획과 우연에 

의한 우연성의 효과가 가장 잘 드러나는 종이는 장지 1,2합, 순지, 화선지 등이었

다. 이들 외의 종이들은 마블링 작품하기에 색의 다양성과 유기적인 물의 흐름에 

따라 수면의 일정치 않은 형을 순식간에 잡아내기에 어려운 점들이 많았기에 이들

로써 작품을 구현하기엔 한계점이 보였다. 

43) 켄트지: 수채화 그림이나 제도 따위에 쓰는 빳빳한 종이
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3. 파피에콜레를 이용한 작품 예시 

회화에서 가장 중요한 기본적 요소는 물과 물감, 바탕면, 접착제로서 이들은 서로

와 밀접한 상호관계를 형성한다. 이것들을 효율적으로 사용하여 특별하게 자신의 

아이디어를 실현 시키기 위해 독특한 결과를 가져오기 마련이다. 예술 활동에 있어

서 표현은 시대에 따라 작가 나름의 조형의식을 드러냄으로서 개성적인 다양한 표

현성을 구현된다. 인간은 눈에 보이는 세계를 표현 할 뿐 아니라 보이지 않는 세계

에서도 인간 스스로 느낀 이미지와 감정을 내면화 시킨 후 그것을 다시 밖으로 표

출하는 수단을 발견한 것이다.44) 본 연구자는 학생들이 스스로의 감성과 개성, 조

형의식을 발견하고 활발한 미술확동을 위하여 그에 따른 예시 작품을 만들어 보았

다. 마블링 형태는 우연성에 기반하여 형성된다. 본 연구의 미술활동은 우연성을 

중요한 소재로 사용되며 파피에콜레로 작품을 진행할 때 오토마티즘과 파토스의 

연상 활동으로 작품에 임한다. 객관적 우연은 기억과 경험이 전제하는 우연이다. 

사물을 바라 볼 때 보여지는 모든 것을 내가 아는 지식에 투영해서 경험을 바탕으

로 바라본다는 점에서 그 선택은 좀 더 개인적이다.45) 따라서 화면 위에 우연적으

로 전사되는 먹 마블링을 관찰한 뒤 머릿속으로 구현되는 모양이나 형상 등을 떠

올리며 마블링 위에 그 형상을 먹과 붓, 물감 등으로 재구성하였다. 우연성에 의존

하여 학생들 각각의 개인적인 경험과 지식에 기반하여 자신들만의 이야기를 작품

으로 만들어 작품을 구상하며 계획하고 풀어나가는 것을 습득하게 된다. 또, 이를 

통해 학생들에게 드로잉 위주의 회화와는 다르게 얻어지는 작품 제작 방법과 예술

적 의미를 배우고 느껴보는 것이 목적으로 한다. 이것은 학습자들로 하여금 파토스

(patohs)적 개념을 의식하여 시각화 시킬 수 있다. 마블링을 관찰하는 그 순간적인 

감정과 기분을 토대로 무의식중에 떠오르는 느낌과 형상을 화면에 시각화 하여 학

생들의 예술적 감성과 미적 감각을 불러 일으킨다. 이러한 감각적인 느낌과 감정들

은 미적 형상을 다양한 형태로 이미지화될 수 있으며 이것은 학습자로 하여금 자

44) L.멈포드(Munford) 김문환역, 「예술과 기술 」, 을유문화사, p.24~25, 1999.

45) 할 포스터, 「 욕망, 죽음 그리고 아름다움 」, 전영백과 현대미술연구팀 역, 파주:아트북스,  

p.69, 2005.
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신의 감정과 내면의 상태를 탐색할 수 있다. 학습자적 관점은 자신의 작품 속에서 

오로지 내면적이고 본질적인 것을 표현하고자 노력한다. 작가는 작품을 제작하면서 

자신을 느끼고 체험하며 삶을 향유하는 표현이 곧 작품의 근원이라 할 수 있다. 자

신의 내면의식을 구조화 시키고 감정상태를 파악하는 것이 작품을 제작하는 데 있

어서 가장 첫 번째가 되는 과정이며 이것으로 예술적 언어를 만들어내는 기초가 

될 수 있다. 이를 목표로, 학습자가 작품을 제작하는 것에 있어서 예술적 언어를 

배우고 습득하는 과정을 학습하기 위한 방안을 제시하기 위해 예시 작품들을 구성

하였다.

       <그림 9>「교육용 예시: 수도꼭지」, 마블링 / 파피에콜레

<그림 9>는 수도꼭지에서 수돗물이 콸콸콸 쏟아지는 장면을 이미지화하여 보여지

는 느낌을 시각적으로 은유하는 형상으로 표현하였다. 이미지의 발견은 기억된 이

미지의 선택과 합성과정에서 일어난다. 떠오르는 아이디어에 적합한 대상을 찾기 

위한 방식은 저장되어 있는 유사한 형태의 사물이나 낯선 대상의 이미지들을 통해 
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기억속의 경험에서 의미를 만들고 일정한 모양을 갖추고 시작한다.46) 우연적으로 

만들어진 마블링의 형태를 보고 특정한 사물을 선택하여 작품으로 우연한 조우를 

만들어내는 과정은 학생들에게 창의적인 발상을 훈련시키며 독특한 미술적 경험이 

될 것이다. 배경이나 하나의 소재로써 사용되는 마블링의 형태를 그 위의 그림이 

가리거나 더 튀지 않게끔 구도를 조정하고 필요한 부분은 붓으로 그리되 먹 마블

링과 화면 위에 그려지는 그림이 서로 조형적인 감성과 형태가 어울려지게 하며 

제작자가 의도한 바가 최대한 화면 위에 잘 드러나도록 노력하는 것이 중요하다. 

또한 이러한 수묵마블링기법을 활용하여 파피에콜레의 기법으로 제작된 작품은  

즉흥적이고 자유로운 표현을 거쳐 사실주의적인 작품제작 형식을 해체하고 작품과 

학습자에게 표현의 장벽을 허물고 예술적 소통범위의 확장을 이끌어 낼 수 있다. 

이러한 인지 과정을 통해 마블링 형상을 응용한 발상표현에 주된 관점이 있으며 

예술적 감성과 미적 감성을 개발하고 향상 시킬 수 있다.

      <그림 10>「교육용 예시: 추상표현」, 마블링 / 파피에콜레

46) 김혜영. 「동시대미술에서 ‘회화 형식’에 대한 연구」: 연구자의 작품을 중심으로,홍익대학교 

대학원 학위논문(석사), p.74, 2016.
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<그림 11>과 같이 파피에콜레 기법으로 제작된 추상표현 회화는 자신의 내면 세

계를 들여다보고 무의식적으로 표출하는 행위로서 화면에 우연성과 조형성을 형성

한다. 종이를 찢어붙임으로서 발생되는 우연성과 자율성을 소재로써 화면 위에 사

용하며 이를 통해 무한히 사고를 확장시키며 유연하고 자유로운 조형성을 형성한

다. 

그것은 인간의 가장 순수한 본능의 상태, 이것을 표현 할 수 있는 가장 좋은 방식

으로 순수하게 질료와 부딪혀서 감각적으로 느끼고, 그것을 의식하지 않은 상태에

서 신체의 행위를 통해 표현 언어를 조형적으로 나타내는 것이다.47)

이런 면에서 추상표현은 학생이 표현하고자 하는 욕구와 이미지를 본능적, 무의식

적으로 표현하면서 학생 본인의 개성 있고 독자적인 방식을 가능케 한다.

또한 추상표현 미술은 교육적인 감화력을 통하여 학생들로 하여금 창조적인 재능

을 발전시키고 강화함으로써 유익한 교육적 효과를 지닌다. 위 그림은 마블링 된 

형을 보고 연구자의 내외의 상황에 따라 받은 감정적 파토스적 정념을 표현한 것

이다. 마블링의 형과 질감으로 순간적인 파토스적 정념을 의식화하여 시각화 하였

고 이는 지속적인 고요속에 평화와 질서있는 공간을 형상화 하였다. 또한 마블링의 

질감을 다양하고 효과적으로 나타내기 위해 종이들을 겹쳐서 사용하였다.

종이를 손으로 찢음으로서 발생되는 재질감과 형태를 화면에 파토스적 정념을 객

관적이고 진실적으로 표현하는 수단으로서 사용하였다. 이를 통해 화면에 연속성과  

시각적 통일성을 낳게 한다. 

장지 2합과 순지를 겹쳐서 사용하였으며 이는 두꺼운 종이와 얇은 종이가 만나 서

로 흡착되는 속도가 빠르며 장지의 돌출이 크다. 비침은 많지 않으며 흡수되어 서

로가 흡수되어 나타나는 마블링의 형태는 선명하며 구체적인 형태를 띈다. 

47) 박고은,「추상표현주의의 우연성과 표현 특성에 관한 연구」,본인의 작품 중심으로, 숙명여

자대학교 대학원 석사학위논문, p.18, 2008.
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      <그림 11>「교육용 예시: 추상 표현작품」, 마블링 / 파피에콜레

위 <그림 11>은 마블링된 종이를 찢어 붙이는 행위가 연구자로 하여금 차분함과 

정적인 감각을 불러 일으킨다. 이 감각을 무절제하게 화면위에 분출함으로써 연구

자의 감각과 정서를 규칙적이고 직선적인 형태 구현하였다. 다양한 종이를 수묵 마

블링을 하여 추상미술로써 활용하는 미술수업은 각 종이들의 질감과 특징을 통해 

확산적인 조형의식을 기를 수 있다. 또한 기존의 추상미술을 작업하기 위한 미술재

료의 방식에서 벗어나 학습자가 자기 주도적인 학습을 할 수 있다. 다양한 수묵 마

블링 종이를 통해서 추상적 조형감각을 배울 수 있으며 대상의 형상을 구현해내는

데 구애받지 않고 독창적으로 표현 할 수 있는 학습의 장을 만들 수 있는 교육적 

효과가 있다. 수묵 마블링을 통한 추상표현 작품 지도는 학습자가 이해하기 어려워

하는 부담감에서 벗어나 다양한 종이들의 수묵 마블링을 바탕으로 쉽게 접근되며 
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학습자의 손에서 다시 재발견 되어 표현됨으로써 흥미와 창의성을 기를 수 있다. 

<그림 11>은 순지와 화선지, 한지로 작업하였으며 이들의 결합으로 표면에 얻어지

는 효과는 풍부하게 표현되었다. 서로 다른 얇은 두께의 종이들이 만나 서로 흡착

되는 속도가 빠르며 돌출은 크지 않다. 또한 비침이 많기 때문에 중첩으로 인하여 

서로가 흡수되어 나타나는 마블링의 형태는 더 또렷하지만 서정적인 형태로 깊이

감이 더해졌다. 중첩에 중첩으로 인한 깊이감 덕분에 밀도감을 자아내며 반복의 과

정으로 인해 다양한 조형적 측면이 나타나게 된다. 

     <그림 12>「교육용 예시: 입체적 표현」,마블링 / 파피에콜레

파피에콜레 작업은 회화 표현의 일부인 동시에 그림 이미지의 공간 속에서 여러 

상상력 이미지들의 병합시키며 재현과 재발견의 기능을 발휘한다. 현실적이고 실제

적인 일상 속의 평범한 공간을 먹 마블링을 통해 조형적인 입체표현을 구현하였다. 

일상적인 조형물과 공간이지만 바라보는 시각과 표현방법에 따라 달라지는 대상의 

형태에 대한 흥미가 생길 수 있으며 이를 통해 늘 겪어왔던 평범한 일상 속의 조
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형물과 공간이어도 다른 조형물과 공간으로 느낄 수 있다. 

또한 이 작품은 다양하게 공식화된 마블링의 면들을 종합하여 표현 대상의 형태에 

맞게 구체화 시키고 약간의 음영을 나타내 2차원의 평면 위에서 입체감 있게 나타

내었다. 먹으로 마블링 된 종이의 각 종류에 따른 특징적인 질감을 집 형상의 리얼

리티를 위해 딱딱하고 단단한 느낌이 표현되는 1,2합 장지를 사용하였다. 장지라는 

종이 특성상 두께감이 서로 겹쳤을 때 비침은 전혀 없으며 장력이 세지고 더한 두

께감과 돌출감이 발생된다. 이를 통해 돌출감 있는 단단한 물체의 표현을 제작하기

에 적절하며 시각적으로도 질감이 느껴질 수 있는 흑과 백의 대비가 각각의 종이

가 낱장으로 있을 때 보다 더 강하게 나타난다. 따라서 장지와 장지의 결합이 갖는 

시각적인 모습은 탄탄하지만 투박하며 거친 느낌이 표출된다. 이것은 형상의 미적 

표현보다 질감과 리얼리티를 위해 종이의 시각적 기능이 강조되었다고 할 수 있다. 

또한 종이의 결합에 있어서 형태, 크기, 질감 등 시각적 요소들이 반복적으로 사용

되어 우연의 요소도 같이 결합 되어 균일하면서도 변화와 입체적이면서도 미적효

과를 자아낸다. 반복적인 마블링의 형태를 사용함으로써 조형물에 생동감을 줄 수 

있으며 이는 무한한 변화를 가져다 줄 수 있다. 학습자들에게도 새로운 시각으로 

접근이 가능하기에 흥미롭게 접근 될 수 있다. 또, 학생들이 실습을 통해 감성표현

을 구현해 내기 위해 효율적인 입체표현 활동이 될 수 있다. 
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Ⅳ.수묵 표현기법과 마블링을 응용 파피에콜레       

지도방안 

1.  교수 · 학습 방향

미술교육은 창작과 함께 다양한 조형감각을 통해서 이루어진다. 수묵 표현기법과 

마블링 응용 파피에콜레 수업을 통해 학습자의 미적감각 향상과 감정 배출, 자신감

을 강화하며 자기 이해를 증진 시키며 타인의 이해와 인식을 발달시키는데 학습방

향을 둔다. 그러나 현재 미술교육 현장에서는 전통에 대한 답습에 치우친 수업을 

해오고 있었다. 이러한 수업은 창의적인 사고와 표현을 결여시키며 전통미술에 대

한 흥미를 떨어뜨리게 되는 문제점을 안고 있다.

따라서 이 점을 개선하고자 마블링과 파피에콜레를 통하여 새로운 교육 프로그램

으로 학습자로 하여금 수묵에 대한 이해와 우연히 발생되는 먹 마블링의 형태를 

자율적으로 해석하여 창의적 사고와 흥미를 높일 수 있도록 한다. 

이를 통해 학습자의 내재되어 있는 감성의 세계를 확인하며 새로운 창조 활동을 

하도록 돕는다.

첫째, 표현활동의 주제나 표현방법, 재료에 있어서 기존의 수묵 교육의 방법과 다

른 형식의 수묵표현을 할 수 있도록 지도한다. 따라서 마블링과 파피에콜레 기법을 

활용한 수묵표현기법 미술활동에서 표현하는 대상과 주제를 자유롭게 표출하도록 

하여 흥미로운 수업을 진행하도록 유도하는 방법을 취하고자 한다. 또한 수묵을 사

용한 마블링과 파피에콜레 기법은 학생들에게 흥미와 호기심을 불어 넣어줄 수 있

으므로 수묵을 사용함에 있어서 쉽게 다가갈 수 있도록 도와준다. 이를 통해 독창

적이고 창의적인 표현방법과 과정을 경험하며 새로운 수묵표현기법에 대해 배우고 

느낄 수 있게 하여 창의적이고 폭넓게 사고하는 인재를 기르는데 교육적 목적이 

있다고 할 수 있다.
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  둘째, 마블링 파피에콜레를 활용하여 작품을 만드는 과정에 있어서 아이디어를 

구상하고 발상하는 과정에서 선정한 소재나 이미지를 주제에 따라 재구성하여 직

접적으로 표현 할 수 있게 지도한다. 또 마블링 된 종이 대상을 관념적으로 막연히 

보지 않고 자신의 시점과 감정에 따라 다르게 인식되는 형태에 느낌을 파악 할 수 

있어야 한다. 단순히 대상을 묘사하는 것이 아닌, 떠오른 아이디어나 인상을 주제

로 삼아 생략하거나 과장하도록 하며 이를 위해 기타 다른 재료 (물감, 크레파스)

등을 사용해서 작품을 시각화 할 수 있도록 한다. 아이디어를 발전 시키기 위해서

는 기존의 작업방식을 버릴 줄도 알아야 한다. 항상 열려있는 시각과 생각으로 새

로운 가능성을 찾아 변화를 시도 할 수 있어야 하며 이를 학생들에게 단순하고 쉽

게 접근 하도록 지도방향을 세워야 한다. 

그럼으로써, 학생들에게 수묵에 대한 기초적인 소양을 배양하고 수월하게 수묵을 

사용한 미술활동의 흥미를 유발시키는데 목적이 있다. 그래서 수묵 표현기법을 통

한 마블링, 파피에콜레를 사용하여 조형활동의 폭을 넓히는데 역점을 둔다. 본 지

도안을 통하여 수묵에 대한 이해와 마블링과 파피에콜레 표현활동의 요소를 적용

함으로써 수묵에 e한 인식의 범위를 확대하고 학생들에게 쉽게 체험할 수 있도록 

한다.

2. 교수 · 학습 목표

본 지도안의 교수-학습 목표는 2015년 개정 교육과정 미술교과 역량인

① 미적 감수성 ② 시각적 소통 능력 ③ 창의·융합 능력④ 미술 문화 이해 능력   

⑤ 자기 주도적 미술 학습 능력을 함양시키는 것을 목적으로 제시하였으며 교수-

학습 목표는 다음과 같다.

첫째, 창의적이고 주관적인 해석을 통해 작품의 표현 의도를 명확히 하고 학습자의 

적극적인 참여와 아이디어를 발전시킬 수 있다.
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둘째, 새로운 수묵표현기법과 재료 사용을 통해 학습자 스스로의 수묵표현의 다양

하고 새로운 표현방법을 탐구 할 수 있도록 한다.

셋째, 이해와 재해석의 과정을 통해 미적 감수성과 시각적 소통 능력을 증진시키며 

아이디어와 관련된 표현 활동을 구체화 할 수 있다.

본 미술교육 지도안의 내용은 수묵 표현활동 영역 확산과 창의성을 통한 표현능

력, 작품분석 및 새로운 해석, 분석활용으로서 각각의 프로그램은 표현 영역 수업

들을 연계하여 블록 타임제로 구성하여 2차시 수업으로 편성 하였다. 구체적인 내

용으로는 수묵의 특징을 이해하고 재해석하며 수묵표현기법을 통한 마블링으로 오

토마티즘, 파토스적 개념으로서 대상에 대해 다른 방식과 방향으로 연상하고 발상

해보는 기회를 제공하며 파피에콜레로 대상에 대해 연구하고 표현함으로써 표현력

과 창의력 향상을 목표로 한다. 따라서 이를 통해 기존과 다른 방식의 수묵표현으

로서 미술 표현능력을 증진하는 경험들을 제공하여 본 연구의 목표가 되는 수묵 

표현기법교육에 대한 이해를 구축시킨다.  
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3. 교수 · 학습 지도안

본 프로그램은 교사와 수업자료를 통한 활동지를 활용하여 감상과 표현으로 진행

한다. 수업자료 감상 뒤 활동지를 통하여 학생 스스로 작품 계획에 대해 구상한 뒤 

작품을 제작하며 교우 친구들과 서로의 작품을 감상 및 토론 순서로 학습한다.

구체적인 교수법은 반응중심 학습법을 통해 1차시에 반응중심 학습법48)을 통해 감

상 활동을 진행하고 2차시의 표현활동은 창의적 문제해결 교수법과 직접 교수 학

습법으로 구성한다. 

(1) 반응중심 학습법 (수묵 활용 미적 감수성, 미술문화 이해 능력 관련)

1). 반응 형성 

2). 반응 명료화

3). 반응 심화

4). 정리 및 발전

(2) 창의적 문제 해결법 (수묵 응용한 마블링의 활용 창의-파피에콜레 융합 능력 

관련)49)

1). 문제 인식

2). 아이디어 탐색

3). 아이디어 정교화

4). 아이디어 적용

5). 종합 및 재검토

6). 정리 및 발전

(3) 직접 교수법50)

48) 반응 중심 학습법 - 체험이나 감상 능력을 함양하고자 할 때 활용, 관찰 대상과 자신의 반

응을 명료화

49) 창의적 문제 해결법 – 창의, 융합 능력 관련, 창의력을 향상시키기 위한 지도법

50) 직접 교수법 – 학생들에게 과제 수행 방법을 교사가 직접 설명하거나 시범을 보이며 지도

    주로 재료나 용구를 처음 접할 때, 다양한 표현 기법을 지도할 때 
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1). 문제 인식

2). 설명 및 시범

3). 질의응답

4). 연습 활동

5). 작품 제작

6). 정리 및 제작

반응중심 학습법은 효과적인 감상을 할 수 있도록 돕는다. 학생들은 먼저 작품을 

시각적으로 대상을 받아들여 반응을 형성한다. 작품의 의도, 특징과 배경 등을 다

양한 시각에서 분석하고 감상한다. 그 다음 감상을 통하여 느낀 생각이나 감정을 

교사나 학생들끼리의 질문이나 토론 등을 통하여 심화 과정을 이루고 반응을 명료

화 하는 단계에 이른다. 반응의 명료화 과정은 수묵을 사용한 마블링 형상의 재해

석 표현에 중요한 역할을 하며 마지막으로 정리 및 발전에서 감상 내용을 정리한

다. 전체적인 표현 활동은 직접 교수법과 창의적 문제적 해결법을 통하여 아래 < 

표 10 >와 같은 순번으로 지도하고자 한다.

<표 10>창의적 문제표현 방식 해결법

문제인식 ➜ 설명 및 시범·예시, 질의 응답 ➜ 아이디어 탐색 ➜ 아이디어 정교화 

및 적용, 작품 제작 ➜ 정리 및 종합 재검토 ➜ 감상 및 토론

위와 같이 먼저 문제 인식을 통해 학습 목표를 제시하고 수묵 재료를 통한 전통 

미술에 대한 교사가 효과적인 표현을 위한 동기 유발을 시킨다. 다음으로 표현에 

필요한 설명과 시범·예시를 본 뒤 질의응답을 한다. 이를 바탕으로 학습자 스스로 

아이디어를 탐구하고 표현을 정교화 한다. 이를 통해 학습자는 스스로 하는 미술 

활동 수업을 통해 작품을 완성하게 하는 과정을 거친다. 학습자는 상상하여 이미지

를 머릿속으로 구상함으로써 상상력을 배양시키며, 다양한 아이디어를 발상한다. 



    프로그램명 영역 차시               학습 내용

수묵을 활용한 마블

링 파피에콜레 기법

을 응용한 미술활동 

감상 

및 

표현 

활동

1/2
수묵에 대해 이해하고 각종 한국화 종이재료

를 사용하여 마블링을 만들어보기

표현

활동 

및 

감상 

토론

활동

2/2

수묵과 마블링, 파피에콜레에 대한 이해를 

바탕으로 우연한 효과로 얻는 마블링의 모양

을 보고 상상력을 이용해서 연상되는 이미지

를 작품으로 만들기

-구상 및 스케치

-기법을 적용하여 작품 표현

-작품 완성

-서로의 작품을 감상하고 토론한다.
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이 과정을 통해 작품 제작에 대해 개개인의 독자적인 작품 방향을 정함으로서 일

종의 작품에 대한 주체적인 책임감을 얻으며 수묵화를 이해하고 다양한 방법으로 

적용할 수 있음을 학습한다. 또 이를 통해 교육적으로 다양한 관점을 수용하는 체

계적이며 창의적인 활동으로서 가치가 있다. 문제를 해결하는 과정에서 새로운 지

식을 얻으며 문제 해결력, 비판적 사고력이 길러지며 문제 상황이 갖는 다양한 특

성에 대한 이해가 필요로 하다. 학습활동을 중심으로 다양한 문제 해결 활동을 수

행함으로서 학습 목표가 달성되게 한다. 구체적인 수업 차시 내용은 아래 <표 11>

과 같다. 이 과정을 거쳐서 작품을 제작하고 마지막으로 표현하고자 하는 아이디어  

즉, 표현 의도에 맞게 작품을 완성시키며 동료 친구들과 서로의 작품에 대해서 이

야기하고 생각을 나누는 것으로 마무리한다.

<표 11> 차시별 표현 주제 활동 내용



   수묵 재료에 대한 특성을 이해하고 마블링, 파피에콜레 기법에 대한 연구

연구된 마블링, 파피에콜레 기법과 수묵 재료를 연계하여 교육 프로그램 개발
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4. 교육 프로그램 개발 방법

“수묵 표현기법과 마블링을 응용한 파피에콜레 수업지도 방법연구”는 마블링과 

파피에콜레 기법과 수묵 재료의 특성을 이용한 것을 바탕으로 교육 프로그램 개발

은 구체적으로 다음과 같다.

<표 12> 지도 개발 방법 

                                   

                                     ê

먼저 수묵에 대하여 이해하고 수묵표현기법과 함께 응용할 마블링에 대해서 연구

한다. 이를 바탕으로 수묵 재료의 특징을 효과적으로 응용하여 창의적인 표현이 가

능한 마블링과 파피에콜레를 활용하고자 한다. 이것은 서양의 기존에 있던 기법인 

마블링과 파피에콜레가 우리나라 전통 미술 재료인 수묵과 함께 활용한 융합적 형

태라고 할 수 있다. 그 다음은 연구한 내용을 바탕으로 교육 프로그램을 개발하고 

실제 수업 적용을 위해 구체적인 교수-학습 지도안과 학습 자료를 제시하고자 한

다.
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5. 수묵재료를 활용한 교육 프로그램의 실제

수묵 표현기법과 마블링을 응용한 파피에콜레 교육 프로그램은 앞서서 기술한 한

국화의 다양한 변모에 대한 가능성을 바탕으로 하며 기존의 전통적인 수묵화 방법

에서 탈 개념적으로 구성하였다. 수묵은 마블링과 파피에콜레 매체를 활용, 표현하

여 하나의 작품을 완성하게 하는 프로그램으로 진행하게 된다. 

● 학습계획

(1) 단원명

   ▷ 교과 : 미술

   ▷ 대단원 : 표현의 즐거움

   ▷ 소단원 : 수묵을 이용한 마블링 종이로 제작하기

(2) 단원 설정 이유

본 단원은 수묵을 이해하며 나아가 한국화에 대한 접근성이 쉽게 하기 위해 마블

링 파피에콜레라는 매체를 활용하고 이를 통해 자신의 상상력을 이용해서 창의적

인 작품을 만들어내게 하는 수업이다. 이 수업을 통해 학생들은 수묵화를 포함한 

한국화에 대한 잘못된 인식에서 벗어나 새롭게 흥미를 느낄 수 있도록 전통 재료

에 대해 이해하여 새롭고 흥미롭게 접근하게 하고자 한다.

교과가 학생들이 미술 표현방법에 있어서 창의적이고 개성적인 표현을 위해 정해

진 틀과 형식이 없다는 것에 대해 알려주기 위해 실행되는 수업이기에 수묵화에 

대해서도 제한적이거나 한계를 두지 않고 다양한 가능성을 제시할 수 있어야 한다.

학생들은 한국화 즉, 수묵화에 대해서 생각하면 화선지에 먹과 붓으로만 그리는 그

림으로 인식하여 한국화에 대한 흥미도가 떨어지기 때문에 이러한 인식을 개선하

기 위해 색다른 방법으로써 접근하는 수업이 되어야만 한다. 따라서 전통 재료를 
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사용하여 마블링, 파피에콜레 기법으로 작품을 만들어봄으로써 전통미술에 대한 편

견에서 벗어나며 자신만의 창의적인 발상과 연상으로 작품을 제작하게 하고자 본 

단원을 설정하게 되었다. 또한, 블록타임제를 활용하여 학생들에게 여유롭고 집중

력 있게 수업을 진행 할 수 있도록 한다.

(3) 단원 학습목표

전통 재료인 먹의 특성에 대해 이해하고 마블링 파피에콜레 매체를 활용한 효과에 

대해서 탐색하고 이에 대해 느껴지고 연상 되어지는 이미지를 자신만의 개성과 느

낌대로 표현할 수 있다.

가. 이해면

⦁수묵 재료에 대해 탐색과 이해 할 수 있다.

⦁표현기법의 특징을 알아보고 이해 할 수 있다.

나. 표현면

⦁수묵으로 만들어낸 마블링이 지니는 조형요소를 살려 느낌이나 생각을 창의적으  

  로 표현할 수 있다.

⦁재료와 표현기법을 활용하여 다양한 사고를 할 수 있어 창의적으로 표현 

  할 수 있다.

다. 태도면

⦁수묵의 세계에 대해서 체험 할 수 있다.

⦁우리나라 전통 재료인 수묵을 사용하여 애호하고 존중하는 태도를 가질 수 있다.
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(4) 지도상의 유의사항

⦁각 단계마다 학생들이 자신의 작품에 대해 자신감 있게 표현 할 수 있도록 하며 

수묵 표현에 흥미와 관심을 향상 시킬 수 있도록 한다. 

⦁표현하는 방식과 습득이 동시에 이루어지게 하는 지도안을 구성하였으나 표현기

법과 예시작품에 얽매이지 않고 학습자가 자유로운 구상과 표현을 할 수 있도록 

지도한다.
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학습

주제

수묵에 대해서 이해하고 

표현하기
지도대상 초등 5학년 영역 표현

학습

목표

(1) 수묵을 응용한 마블링 표현 방법 및 특징과 제작  

과정을 통해 탐색하여 활용 할 수 있다. 

(2) 먹 마블링 작업 제작의 전체 과정에서 느낀 점, 

알게 된 점 등을 서로 이야기 할 수 있다.

차시 1/2

소요

시간
80분

교사 

학습 

자료 

PPT 

지도

단계

교수-학습 활동
학습

자료 

및 

유의점
교사

도입

(10‘)

▶출결 확인 및 상호 인사

- 인사 후 출석 확인과 수업 분위기 유도

▶준비물 확인

- 준비물(먹, 대야) 가져왔는지 점검

▶학습 동기 유발

<그림 13>장재록 폭스바겐 cf 51)

P P T 

자료

6. 교수⦁학습 지도안

(1) 1차시 학습 지도안

<표 13> 1차시 교수 - 학습과정안
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Q. 시청한 cf에서 사용된 미술 재료가 무엇인지 아나요?

Q. 먹을 사용해서 그려진 차의 모습은 어떤가요?

Q. 원래 먹을 떠올려 봤을 때 다른 미술 재료에 비해서 

   어떤 느낌이 있나요?

▶학습 목표 제시

-수묵을 응용한 마블링 표현 방법과 과정을 통해 탐색할 

수 있다. 

▶총 2차시까지 이어질 전체적인 수업 맥락 설명

전개

(60‘)

▶마블링 PPT 자료 제시

<그림 14> 소고기 마블링52)<그림 15>마블링 화장품53)

         

   
<그림 16>마블링 옷54)

Q. 제시된 자료들 외에도 마블링으로 이루어진
다른 제품이나 사물들이 있나요?
Q. 마블링을 봤을 때 어떤 느낌이 드나요?
Q. 마블링을 보고 무엇이 연상되나요?
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-장지 1합- -장지 2합- 

-순지-
-한지-

▶학습 활동하기

1. 수묵으로 마블링 하는 방법 영상 자료 시청

          <그림 17> 마블링 영상55)

2. 수묵으로 마블링 제작 시 필요한 재료 설명

(먹, 대야, 종이, 붓, 나무젓가락 등)

3. 교사의 먹 마블링 예시 자료 소개
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-화선지- -색한지-

-광목천- -켄트지-

4. 직접 먹 마블링 만들어보기

① 수조에 물 붓고 먹 뿌리기

②각 종이 별로 마블링 찍어보기

-교사는 순회하며 마블링 모양을 내기 어려워하는 학생들

을 도우며 지도한다.

③마블링 된 종이를 사물함 윗면에다가 개인별로 

잘 말려두도록 한다.

④마블링 된 종이를 물에서 뜨고 바닥으로 올려놓는

과정 중에 친구들과 서로 도와가며 협동하여 협동의식을 

향상 시킬 수 있도록 지도한다.
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정리

(10‘)

▶학습 정리

-학생들 중 대표적으로 5명의 학생들 작품 칠판에 

게시 후 감상하고 각 종이들 특성별로 느낀 바를 

발표시킨다.

▶재료, 자리 정리

▶다음 차시 예고 

51) https://blog.naver.com/callistory/120113775244

52) http://www.jejusori.net/news/articleView.html?idxno=303294

53)

http://shinsegaemall.ssg.com/item/itemView.ssg?itemId=1000038775799&siteNo=6004&s

alestrNo=6005

54) https://store.musinsa.com/app/product/detail/1261966/0
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학습

주제

수묵 재료로 마블링 

파피에콜레 사용하여 

작품 만들어보기

지도대상 초등 5학년 영역 표현

학습

목표

(1) 수묵을 응용한 마블링으로 파피에콜레 작품을 

표현 할 수 있다. 

(2) 다양한 발상 방법으로 아이디어를 발전 시킬 수 

있다.

(3) 마블링과 파피에콜레 표현 방법의 특징과 과정을 

탐색하여 활용 할 수 있다. 

차시 2/2

소요

시간
80분

교사 

학습 

자료 

PPT 

지도

단계

교수-학습 활동
학습

자료 

및 

유의점
교사

도입

(5‘)

▶출결 확인 및 상호 인사

- 인사 후 출석 확인과 수업 분위기 유도

▶준비물 확인

- 준비물( 마블링 전사 된 종이 ) 가져왔는지 점검

▶지난 시간 학습 내용 확인

▶학습 목표 제시

-마블링과 파피에콜레 표현 방법의 특징과 과정을 탐색하

여 활용 할 수있다. 

         

P P T 

자료

전개

(65‘)

▶SK광고 CF 영상 보여주기

(2) 2차시 학습 지도안

<표 14> 마블링 활용 파피에콜레 기법 활용 학습 지도안 2 
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<그림 18> SK 이노베이션 CF영상56)         

Q. 이 CF에서 쓰여진 미술 기법이 무엇인가요?

Q. 마블링으로 만들어진 CF를 보고 어떤 느낌이 드나요?

▶학습 활동하기

1. 발상하기
1) 전 시간에 만들어 둔 마블링 모양을 보고 떠오르는 
것들을 연상해보기
2) 연상되는 것들을 소재로 작품 계획서를 통해작품을
설계해보기

2. 교사의 예시 작품 제시

     <교육용 예시>

    <교육용 예시> 
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       <교육용 예시> 

3. 작품 만들기

1) 작품 계획서를 통해 설계된 작품 계획을 토대로

장지나 도화지 등 자신이 원하는 종이 위에 작품 

만들어보기.

2)화면에 표현 할 때 이미지를 단순화 시킨다.

3)물감을 혼용으로 사용해도 무방하며 자신의 자유로운 

상상력을 펼쳐서 작업하도록 한다.

4)끝까지 집중력을 요구하고 완성도 있는 작품을 

완성하도록 한다. 

정리

(10‘)

▶학습 정리

-작품들을 칠판에 게시하여 학급 친구들과 같이 감상한다.

▶자신의 표현 의도 발표

-자신의 작품 표현 의도를 발표시키도록 한다.

▶친구 작품을 통해 서로 이해하기

-발표한 친구들의 작품을 보며 친구들의 생각과 자시의 느

낌의 차이에 대해서 이야기 해보고 옳고 틀림이 아닌

서로의 다름에 대해서 이야기 할 수 있도록 지도한다.
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▶재료, 자리정리

▶차시 예고 인사

56) https://www.youtube.com/watch?v=r9xJ-r0CW6o
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수묵재료를 활용한 마블링 파피에콜레 표현 활동지

학교 학년 반 이름 

작품 계획서

제목

표현

재료

작품 

설명

작품 구상 스케치 도안

3) 작품계획서

<표 15> 수묵재료를 활용한 마블링 파피에콜레 작품 계획서
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Ⅴ. 결론 및 제언

미술교육은 학생들에게 풍부한 상상력을 갖게 하는 효과가 있으며, 이를 통해 무

한한 창의력을 발달시켜 자신의 개성과 정체성을 알게 되며 독창적이고 자유로운 

사람으로 성장 할 수 있게 한다. 학생들이 미술에 흥미를 갖게 되면서 자신만의 생

각과 느낌을 자기만의 방식으로 표현 할 수 있도록 하기 위해서는 교사의 적극적

인 수업 전략이 꼭 필요하다. 기존의 형식화된 미술 양식 외의 색다른 재료나 표현 

기법을 잘 활용하여 학생들에게 창의력을 신장시킬 수 있는 수업은 학생들이 기능 

위주의 미술수업에서 벗어나 더 넓은 사고의 세계로 확장 시키는데 도움이 될 것

이며 자기표현능력과 자신에 대한 이해도를 향상 시키는데 동력이 되어 줄 것이다. 

따라서 학생들에게 능동적이고 창조적인 미술표현을 북돋게하기 위해 자신의 생각

을 표현하는데 필요한 재료와 표현기법에 있어서 다양함을 체험해야만 한다. 또한 

익숙해져 있는 서양화 재료 대신 우리나라 수묵을 접함으로써 새로움을 느끼며 마

블링과 파피에콜레에 대해 배우고 학생들의 창의성 개발과 미적 감수성을 증진시

키는 것이 중요하다. 

이를 위해서 학생들이 수묵화 표현에 있어서 쉽게 접근하여 표현할 수 있도록  

익숙한 마블링을 사용하여 파피에콜레 기법을 활용함으로써 수묵화에 대한 거리감

을 줄이고자 하였다. 그래서 먼저 수묵재료를 사용하여 효과적인 수묵 재료기법 수

업방법에 대한 연구를 진행하였으며 이를 위해 수묵 재료와 마블링 파피에콜레 기

법을 결합 시킨 지도방법에 대해 탐구하여 지도안을 제시하였다. 

이것으로 제시한 지도안을 통해서 학생들이 자기 개성을 화면에 표출하여 흥미로

운 미술 활동이 되게 할 수 있으며, 본 연구는 초등학생들에게 있어서 낯선 수묵재

료를 사용해서 마블링과 파피에콜레를 통한 표현활동을 적용한 수업은 어느 정도 

효용이 있는지 살펴봄으로써 다음과 같은 결론을 도출해 낼 수 있게 되었다.

첫째, 기존의 익숙한 수묵화 수업과는 다른 표현기법을 사용함으로써 학습자에게  

색다른 시선으로 미술 수업에 접근하게 할 수 있다.
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둘째, 수묵화교육에 있어서 붓으로 그리는 관념에서 탈피하여 마블링과 파피에콜

레 기법을 통해 자신의 미적 감각을 개성적으로 표현하도록 유도한다. 

셋째, 작품을 설계하고 만들어내는 과정 속에서 학습자의 미적 감각과 조형의식을 

발견하고 향상 시킬 수 있으며 이를 통해 학습자의 아이디어를 독창성있게 발견할 

수 있으며 기존과는 다른 익숙하지 않은 방식의 표현방법으로 도전함으로써 다른 

관점과 시각, 생각으로 새로운 가능성을 찾을 수 있다.

넷째, 작품을 만들어내는 표현활동 과정과 결과물을 통해 학생들 간의 서로 다른 

정서와 감정을 작품을 통해 이해 할 수 있고 성장기 학생들에게 교우관계에서 긍

정적인 영향을 미칠 수 있다.

마블링과 파피에콜레를 사용한 표현 수업은 그리기만으로 표현했을 때 보다 학생

의 표현이 더 다양해지고 자유로워지며 솔직하게 자신의 생각과 감정을 화면에 나

타낼수 있어 효과적인 수업이 될 수 있다. 또한 수묵 재료를 마블링과 파피에콜레

기법과 같이 사용함으로써 수묵에 대한 거부감을 줄이고 긍정적인 인상을 주어 효

과적인 수업을 진행 하는데 도움이 될 것이다. 따라서 미술 교사는 수묵에 대한 표

현기법에 학생들이 흥미를 가질 수 있는 방안에 대해 깊이 연구하고 지도방법에 

대해 고찰한다면, 학생들에게 흥미 있고 낯설지 않고 친숙함으로 받아들일 수 있을 

것이다. 또, 이를 통해 학생들은 새로운 조형 활동에 대해 무한한 가능성을 보일 

것이며 적극적인 표현활동이 이루어 질 것이다. 그럼으로서 학생들은 개인의 개성

을 중시하고 다양성을 인정하는 현대 미술과 사회에 대해서 조화롭고 유연하게 대

처 할 수 있는 인간으로써 성장 할 수 있을 것이다. 따라서 본 논문은 미술교육 현

장에서 전통미술에 대해 인식의 변화와 창의적 발상을 통한 미의식의 확산 및 창

의적 인재로 성장하게 하는 미술교육 지도안으로서 역할이 되기 바라며 본 논문의 

교육 지도안을 현장수업에 적용하여 검증 절차를 통한 교육의 효율성에 대한 분석

이 이루어지지 못한 점은 아쉬운 점이라 할 수 있으며, 차후로 충분한 교육활용 방

안과 교육방법에 대한 연구가 이루어지길 기대해 본다.
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