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ABSTRACT

A Study on the Analysis of Instructional Objectives in 

Social Studies of the Special Education Basic Curriculum 

Revised in 2015 Based on Bloom’s Revised Taxonomy of 

Educational Objectives

                 By  Lee, Eun-hee

                 Advisor : Prof. Jeong, Eun-hee 

                 Major in Special Education

                  Graduate School of Education, Chosun University

  This study aims to examine how the instructional objectives in the 

social studies of special education basic curriculum which were revised 

in 2015 are composed of in terms of knowledge and cognitive process 

based on Bloom’s revised taxonomy of educational objectives and The 

concrete research topics are as:

First, how are the instructional objectives of social studies in the 

special education basic curriculum revised in 2015 classified in 

elementary schools, based on Bloom’s Revised taxonomy of Educational 

Objectives?

Second, how are the instructional objectives in social studies of the 
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special education basic curriculum revised in 2015 classified in middle 

schools, based on Bloom’s Revised taxonomy of Educational Objectives?

Third, how are the instructional objectives in social studies of the 

special education basic curriculum revised in 2015 classified in high 

schools, based on Bloom’s Revised taxonomy of Educational Objectives?

Fourth, how are the instructional objectives of social studies in the 

special education basic curriculum revised in 2015 different according to 

elementary, middle and high schools, based on Bloom’s Revised 

taxonomy of Educational Objectives?

The total 875 instructional objectives of social studies of a basic 

curriculum in the elementary, middle and high schools are analyzed and 

the results are as follows.

First, factual knowledge takes the largest rate of instructional objectives 

of social studies in dimension of knowledge and both the instructional 

objectives of ‘remember’ and ‘understand’ take the largest rate in the 

cognitive process dimension in elementary schools. Second,  factual 

knowledge takes the largest rate of instructional objectives in dimension 

of knowledge similarly and the instructional objective of ‘understand’ 

takes the top rate of instructional objectives of social studies in the 

cognitive process dimension in middle schools. Third, factual knowledge 

and the instructional objective of ‘understand’ take the top rate of 

instructional objectives of social studies respectively in high schools. 

Lastly, factual knowledge, however, takes the main part of instructional 

objectives of social studies in all basic curriculum, the rate of 

conceptual knowledge and meta-cognitive knowledge go up as the 

schools level increases upper and the rate of factual knowledge goes 
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down conversely. In the cognitive dimension, the instructional objective 

of ‘remember’ takes as much importance as well as that of ‘understand’. 

The rate of the instructional objective of ‘remember’ goes down 

distinctively and the rate of the instructional objective of ‘understand’ 

goes up as the schools go up to middle and high schools. In addition, 

the rates of the instructional objective of ‘apply’ takes more in even 

very little rates. In conclusion, various and wide range of instructional 

objectives are more desirable in both knowledge and cognitive process 

dimension to enhance the way and the power of thinking of students 

learning special curriculums in every schools.
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1. 서론

1. 연구의 필요성 및 목적

  미래 사회를 우리는 4차 산업혁명 사회라고 한다. 세계는 시시각각으로 급변

하고 우리는 경쟁과 초스피드, 스마트한 사회에 내몰려지며 미래에 대한 예측

은 사실상 불가능해진다. 다가올 미래 사회에 적응하고 능동적으로 대처하기 

위해서는 사회 현상에 대한 관심과 올바른 인식이 중요한데 다양한 경험과 기

회를 바탕으로 현대와 미래를 살아가는 구성원으로서의 바람직한 자질과 태도

를 기를 수 있는 가장 적합한 교과목은 사회과이다(박남수, 2017; 우지영, 

2011). 

  사회과는 학생들이 사회생활을 영위하는 데 필요한 사회적 지식과 기능을 익

혀 이를 토대로 올바르고 정확한 사회 현상의 인식과 민주 사회 구성원에게 요

구되는 가치와 태도를 지님으로써 민주 시민으로서의 자질을 갖추도록 하는 교

과이다(교육부, 2015a). 이러한 시민적 자질은 특수교육을 필요로 하는 학생들

에게도 요구되는 것으로(박남수, 2017) 특수교육대상 학생들은 사회과 교육을 

통하여 사회적응 능력, 타인과의 상호작용을 통한 다양한 인간관계, 사회 환경

의 능동적 참여 등 민주시민으로서 필요한 지식과 기능 등을 길러 사회의 일원

으로서 바람직한 역할을 하게 된다(한혜수, 전병운, 2017). 

  특수교육에 있어서 민주시민으로서의 자질을 함양하기 위한 사회과의 교육목

표를 달성하기 위해서는 목표에 적합한 교육과정이 필요하다(정진홍, 2012). 

1967년 특수학교 교육과정이 처음 제정된 이후 특수교육 교육과정은 많은 변

천을 거쳐 현재는 일반교육과정과 동시 개정․고시하게 되었다(교육부, 2015b). 

우리나라의 특수교육 교육과정은 공통교육과정, 선택중심교육과정, 기본교육과

정으로 나뉘어 있고, 기본교육과정은 공통교육과정 및 선택중심 교육과정의 적
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용이 어려운 학생들을 대상으로 학생의 특성과 수준, 능력을 고려한 수준별 교

육과정이다(국립특수교육원, 2015). 

  교육과정의 의도는 교사의 교수활동에 반영이 된다. 교육과정은 추구하는 목

표가 어떻게 설정되느냐에 따라 그 내용 및 조직방향이 달라지기에 목표 설정

은 중요하다(육경민, 조현주, 2011). 교육목표란 교육 활동을 일정한 방향으로 

일관성 있게 추진하기 위한 것으로, 교수․학습활동을 통하여 얻거나 이루고자 

하는 것이다. 따라서 교육과정에 있어서 출발점인과 동시에 최종적으로 도달해

야 하는 마지막 결과라 할 수 있다(신진걸, 조철기, 2008). 흔히 교육목표와 수

업목표를 동일시하는 경우가 많은데, 교육목표는 보다 포괄적인 개념으로 교육

의 기본 방향을 제시하고, 수업목표는 교육목표를 실현하기 위해 교수․학습 활

동에 영향을 주는 구체적인 수준의 목표이며 평가의 지표가 된다(신진걸, 조철

기, 2008; 육경민, 조현주, 2011). 교사가 수업설계 시 가장 먼저 해야 하는 

것은 수업목표의 확인이며, 교수․학습의 활동에 영향을 주는 만큼 정확하고 쉽

게 이해할 수 있도록 설정가능한 근거와 기준을 가지고 체계적이고 조직적으로 

수업목표를 분류하여야 한다(이병기, 2010; 전재원, 남상준, 2018).

  교육목표 분류는 교수․학습 과정에서 달성해야 할 수업목표를 분류한 표로 

교사가 교육과정에 맞는 수업을 계획하고 목표에 부합하는 평가를 설계하는데 

도움을 주어 교육의 질적 수준을 보다 나은 방향으로 개선시킨다(강현석 외, 

2005a; 김명옥, 강현석, 2012; 이명숙 외, 2015). 1950년대에 시카고 대학의 

Bloom과 그의 동료들은 교육의 목표들을 일정한 원칙에 따라 체계적으로 분류

하였는데, 그 결과로 나온 것이 ‘Bloom의 교육목표분류학’이다(신진걸, 조철기, 

2008). Bloom의 교육목표분류학에서 교육목표는 인지적 목표, 정의적 목표, 

심동적 목표로 나뉘는데 그 중 특히 인지적 목표의 분류는 교육에 있어 여러 

가지 가능성을 고려하여 학생들의 관점에서 교육목표를 검토할 수 있으며(김명

옥, 강현석, 2012), 단원의 목표를 명확하게 조망하고(박기범, 2016) 내용과 행

동 간의 위계를 명료하게 할 수 있어서(신진걸, 조철기, 2008) 교육목표 설정
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과 평가에 유용한 기준으로 널리 적용되어 왔다. 그러나 2000년대 이후 ‘지식’

과 지식을 처리하는 ‘인지적 작용’의 구분이 모호하다는 비판과 더불어 Bloom

의 교육목표 분류학의 문제점을 인식한 연구자들은 신교육목표분류학을 개발하

게 되었다(김명옥, 강현석, 2012; 이병기, 2010). 이 신교육목표분류학은 

Bloom의 교육목표분류학에 있어 단일 차원의 인지적 목표인 지식을 ‘지식’과 

‘인지과정’의 이차원으로 구분하였으며, 인지적 위계에서 5단계인 ‘종합’을 ‘창

안하기’로 수정하여 가장 높은 인지수준으로 올리고 가장 높은 인지수준인 ‘평

가’를 5단계로 내려서 분류하였다(박기범, 2016). Bloom의 신교육목표분류학

은 학습자의 지식 차원과 인지과정 차원을 어떻게 구성하느냐에 중점을 두는 

것으로 학생들로 하여금 더 높은 단계의 인지 능력을 요구하여 학업의 성취능

력이 향상되는 효과를 가져왔으며(김명옥, 강현석, 2012) 명확한 가이드라인을 

교사에게 제공함으로써 합리적으로 수업목표를 수행할 수 있게 하였다. 따라서 

오늘날 우리나라를 비롯한 각 나라에서 Bloom의 신교육목표분류학은 새로운 

목표분류체계로써 널리 적용되고 있다(김명옥, 강현석, 2012; 이명숙 외, 

2015).

  교실현장에서 교사는 수업목표를 실현시키기 위해 다양한 교육 자료들을 가

지고 수업에 참여한다. 과거에는 교사들이 가장 많이 참고 하는 것이 교사용 

지도서였다. 대다수 교사가 수업목표를 분석하거나 핵심 내용을 확인하기 위해 

교사용 지도서를 활용하였다(원민정, 2003; 위대현, 2019). 그러나 미디어 산

업이 발달하면서 근래에는 지도서가 아니더라도 교육과정과 교육내용을 접할 

수 있는 자료가 다양해졌고 실제로 학교 현장에서 사회과 지도서를  활용하는 

교사들은 그다지 많지 않다(한춘희, 조의호, 2019). 그럼에도 불구하고 교과교

육 전문가들은 교육과정의 흐름을 이해하고, 이를 수업의 재구성에 활용하는 

데는 지도서가 필요하다고 지적한다(한춘희, 조의호, 2019). 따라서 예전이나 

지금이나 교사용 지도서는 교사의 수업지도에 있어 필요한 활용 자료인 만큼 

교사용 지도서를 분석해 보는 것도 좋을 것 같다. 
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  현재 사회과에 대한 연구들을 보면 특수교육 분야에서는 특수학교 교사의 사

회과 교과서의 활용과 지도 경험에 대한 인식(옥수관, 김자경, 장성욱, 2016; 

정진홍, 2012), 기본교육과정 사회과의 영역별 교수․학습 방법 분석(우지영, 

2011), 기본교육과정에 나타난 환경교육(손수경, 2010), 인권교육(김지아, 

2016), 시민성 교육(박남수, 2018) 등의 연구가 주를 이루고 특수교육 대상자

들을 위한 기본교육과정 사회과의 수업목표를 분석하거나 학교급별로 비교해보

는 연구는 제한적이다. 반면 일반교육과정의 사회과에서는 주로 초등학교를 중

심으로 Bloom의 신교육목표분류학을 기초로 하여 초등 사회과의 성취기준을 

분석하거나(박기범, 2016; 전재원, 2019) 수업목표를 분석(위대현, 2019; 장연

주, 2011)하고 성취기준과 수업목표의 정합성을 분석(최정연, 2019)한 연구들

이 다수 있다. 이렇듯 사회과에서는 일반교육과정 위주로 수업목표 분석을 하

고 있는데 Bloom의 신교육목표분류학을 통해 특수교육 기본교육과정의 수업목

표를 분석하는 것은 특수교육을 필요로 하는 학생들에게 다양한 범주의 지식들

과 인지과정을 접하게 함으로써 균형 있는 사고발달을 위한 수업목표 구성의 

기초자료가 될 것으로 기대된다(이명숙 외, 2015). 

  이에 본 연구에서는 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 수업목표를 

Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 분석함으로써 실제 학교 현장에서의 교

수․학습 과정을 유추해 보고 이후 개정되는 사회 교과서 및 교사용 지도서의 

개정 방향을 수립하는 데 도움을 주고자 한다. 

2. 연구문제

  본 연구에서는 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 수업목표를 분석

하기 위해 다음과 같은 연구문제를 설정하였다.

  첫째, 기본교육과정 초등학교 사회과 영역별 수업목표는 Bloom의 신교육목

표분류학에 의해 어떻게 분류되는가?
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  둘째, 기본교육과정 중학교 사회과 영역별 수업목표는 Bloom의 신교육목표

분류학에 의해 어떻게 분류되는가?

  셋째, 기본교육과정 고등학교 사회과 영역별 수업목표는 Bloom의 신교육목

표분류학에 의해 어떻게 분류되는가?

  넷째, Bloom의 신교육목표분류학에 의해 분류한 2015 개정 특수교육 기본

교육과정 사회과 초, 중, 고등학교의 수업목표는 어떠한 차이가 있는가?

3. 용어의 정의

1) 교육과정

  교육과정(curriculum)은 ‘학교교육을 위한 교육의 전체 계획’을 의미한다(권

요한 외, 2010). 오늘날 학교에서 이루어지는 교육과정은 달성하고자 하는 교

육 목적 및 목표를 포함한 다분히 의도적이고 계획적인 행위로 추구해야 할 교

육 목표, 교과내용, 교수방법, 평가, 운영 등으로 구성된 전체적인 교육계획이

라고 할 수 있다(교육부, 2015c). 

2) 특수교육 교육과정

  특수교육 교육과정은 특수교육을 필요로 하는 학생을 위해 특수학교나 특수

학급에서 운영하는 교육목표, 내용, 방법, 평가 및 운영에 관한 전체 계획으로 

‘특수교육’과 ‘교육과정’이 합쳐진 용어이다(권요한 외, 2010). 이 교육과정은 

초･중등학교의 교육과정을 근간으로 하며 특수교육 대상 학생이 취학하는 유치

원, 초･중등학교 및 특수학교의 교육 목적과 목표를 달성하기 위한 국가 수준

의 교육과정이다(교육부, 2015b).

3) 기본교육과정

  특수교육 교육과정 중 공통 교육과정 및 선택 중심 교육과정의 적용이 어려
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운 학생들을 대상으로 편성․운영하는 핵심역량 중심의 수준별 교육과정이다(교

육부, 2015d). 기본교육과정은 초등학교 1학년부터 고등학교 3학년까지 12년

간 편성되며 생활환경의 기능성을 강조하는 생활중심 교육과정으로 특수교육 

대상 학생 교육의 질을 제고하고자 한다(국립특수교육원, 2015).  

4) Bloom의 신교육목표분류학

  교육목표분류학이란 교육과정에서 달성해야 할 수업목표를 분류한 것으로 

Bloom의 교육목표분류학에서 인지단계는 지식-이해-적용-분석-종합-평가의 

단순한 것에서부터 복잡한 인지과정으로 설정되어 있으며, 상위 단계들이 하위 

단계들을 포함하도록 되어 있다(박기범, 2016). 신교육목표분류학은 Bloom의 

교육목표분류학에 약간의 수정을 가한 것으로 단일 차원이었던 ‘지식’을 명사적 

측면인 ‘지식’과 동사적 측면인 ‘인지과정’의 이차원으로 구분하였고, 인지적 위

계에서 5단계인 ‘종합’을 ‘창안하다’로 수정하여 가장 높은 인지수준으로 올렸

으며 가장 높은 인지수준인 ‘평가’를 5단계로 내려서 분류하였다(박기범, 

2016). 따라서 지식 차원은 사실적 지식, 개념적 지식, 절차적 지식, 메타인지 

지식으로 구분되고, 인지과정 차원은 ‘기억하다’, ‘이해하다’, ‘적용하다’, ‘분석

하다’, ‘평가하다’, ‘창안하다’로 구분된다. 
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<표 Ⅱ-1> 사회과의 교과 역량

교과 역량 

요소
의미 하위요소

자율 생활 

역량

기본 생활 습관 형성하고 타인 의존을 

최소화하는 자립 생활 기술을 갖추어 미

래의 삶을 설계 하는 등 자신의 삶을 자

율적으로 관리해 갈 수 있는 능력

기본 생활 습관, 가정생

활기술, 자기 결정, 자기 

옹호, 배려, 성실 등

Ⅱ. 이론적 배경

1. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과 

1) 기본교육과정 사회과의 성격

  교육부 고시 제2015-81호에 따르면 기본 교육과정 사회과는 학생에게 다양

하고 체계적인 사회․문화적 경험을 제공하여 민주 시민으로서의 자질을 함양토

록 하고 사회 구성원으로서 권리와 의무를 통해 행복한 삶을 영위할 수 있도록 

한다.(교육부, 2015e). 2015 개정 특수교육 기본교육과정에서는 교육과정 구성

과 관련하여 핵심역량을 강조하고 있는데 핵심역량이란 실생활과 연계되는 내

용을 중심으로 필히 학습해야 할 요소이다(우이구 외, 2014). 시민성 함양을 

위한 사회과의 핵심역량으로는 <표 Ⅱ-1>과 같이 자율 생활 역량, 대인 관계 

역량, 사회 참여 역량을 설정하였으며, 자율 생활 역량은 자신의 삶을 자율적으

로 관리하는 능력으로 이것은 사회과의 내용 영역 중 ‘나의 삶’에서 강조되는 

역량이다. 대인 관계 역량은 여러 사람과 사회적 관계를 형성하고 발전시켜 나

가는 능력으로 ‘관계의 삶’에서 강조되며, 사회 참여 역량은 능동적 사회 구성

원으로 사는 삶을 실천하는 능력으로 ‘시민의 삶’과 연계가 된다. 따라서 사회

과는 학습자에게 의미 있는 경험을 재구성하여 개인의 삶에 반영되도록 하는 

능동적 학습 교과목이라고 할 수 있다(교육부, 2015e).
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대인 관계 

역량

다양한 생활 장면에서 여러 사람들과 원

만한 사회적 관계를 형성하고 유지·발전

해 나가기 위해 필요한 기술과 능력, 삶 

속에서 요구되는 사회 도덕적 가치와 덕

목을 실천할 수 있는 능력

사회적 상호작용, 사회적 

관계의 형성과 유지, 사

회적 맥락, 사회적 행동 

등

사회 참여 

역량

지역 사회의 다양한 공간과 맥락에서 주

변의 사회현상과 문제에 관심을 갖으며 

생활 연령에 적합한 사회적 경험과 주체

적 경제활동을 통해 민주시민의 자질을 

함양하고 사회구성원으로서의 능동적인 

삶을 실천하는 능력

삶과 환경, 지역사회 이

용, 경제생활, 사회 참여, 

사회 규범, 민주주의, 문

화 향유 등

출처 : 교육부(2018a).  중학교 사회 ㉮ 교사용 지도서에서 부분발췌. 18p.  

2) 기본교육과정 사회과의 목표

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 목표는 민주시민에게 요구되는 

지식과 기능, 가치와 태도를 갖추고 시민으로서의 권리를 향유하며 시민성을 

함양하는 것으로써 아래와 같이 교과 목표와 학교급별 목표로 구분한다(교육

부, 2015e).

 (1) 교과 목표 

  사회과의 교과 목표는 핵심 역량에 따라 세 가지 목표로 구분된다. 

  첫째, 일상생활에서 기본 생활 습관을 형성하고 자기 결정과 자기 옹호를 바

탕으로 자신의 삶을 자율적으로 관리해가는 자율 생활 역량을 기르는 것이고 

둘째, 상황에 적합한 행동을 하며 사회적․도덕적 인성을 계발하여 여러 사람과 

원만한 사회적 관계를 형성하고 유지․발전시켜 나가는 대인 관계 역량을 기르

며 셋째, 생활 주변의 사회 현상과 문제에 관심을 갖고 다양한 사회적･문화적 경

험과 주체적 경제활동을 통해 공동체 의식과 역사적･문화적 소양을 갖추어 지역 사

회 내의 다양한 공간과 맥락에서 능동적 사회 구성원으로서의 삶을 실천하는 

사회 참여 역량을 기르는 것이다(국립특수교육원, 2015).
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<표 Ⅱ-2> 학교급별 목표 

학교급별 목  표 비고

초등학교

기본 생활 습관을 형성하고 자신을 존중하며 생활 장면에

서 만나는 사람들과 사회적 현상에 관심을 가진다.

• 자조 기술을 형성하고 자기 결정적인 생활 습관을 기른다.

• 주변 사람들과 함께 어울려 지내는 태도와 자세를 기른다.

• 지역 사회의 일원으로서 주변의 사회 현상에 관심을 갖

고 지역 사회 활동에 참여한다.

중학교

자율적인 생활 태도를 갖고 다양한 사회적 관계를 이해하

며 민주 시민의 소양을 바탕으로 시민성의 기초를 다진다. 

• 일상의 일을 스스로 결정하여 처리하고 자신의 미래를 긍

정적으로 바라보는 태도를 가진다.

• 성실과 타인을 존중하는 인성을 갖추고 사람들의 사회적 

관계를 이해한다. 

• 지리적 공간에 따른 다양한 삶의 모습을 이해하고 우리

의 역사와 문화를 소중히 여기며 공동체 의식을 갖는다. 

고등학교

자신의 삶을 자율적으로 관리하고 다양한 사회적 관계를 

형성하며 능동적 사회 구성원의 삶을 통해 시민으로서의 

권리를 향유한다. 

• 계획적인 생활 태도를 갖추고 자기 옹호를 실천하며 자

신의 삶을 설계한다.

• 민주사회 구성원에게 요구되는 인성을 계발하고 다양한 

사회적 맥락에서 적절하게 행동한다.

• 환경과 인간의 삶을 이해하고 다양한 문화를 향유하며 

민주주의 가치를 생활 속에서 실현하는 시민 의식을 갖는

다.

출처 : 국립특수교육원(2015). 2015 개정 특수교육 기본교육과정 해설 자료에서 부분 

발췌. 263-264p.  

(2) 학교급별 목표

  사회과의 학교급별 목표는 다음 <표 Ⅱ-2>와 같다.

3) 사회과의 내용

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과는 적용대상과 내용 수준에 있어 
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타 교과목과는 조금 달리 구성되었는데 그 대상을 중도․중복장애 학생으로 국

한하거나 내용 수준을 하향 조정하는 방식을 취하지 않았다(교육부, 2018a). 

대안교육과정으로 구성하기보다는 학생들이 독립적으로 생활하는데 필요한 내

용을 중점으로 재구성하였다. 기본교육과정 사회과는 인성과 관련한 도덕 교과

의 학습 요소와 지리, 일반사회, 역사와 같은 사회과의 전통적인 학습영역을 추

출하여 학생중심의 새로운 통합교육과정을 개발하였으며, 전체 학년군에 걸쳐 

경험해야할 요소들을 선정하여 내용 영역을 ‘나의 삶’, ‘관계의 삶’, ‘시민의 삶’

의 세 영역으로 구성하였다(국립특수교육원, 2015). 이는 그동안 사회과의 내

용 영역이 따랐던 전통적인 방식의 구성에서 탈피하여 기본교육과정 사회과가 

가져야 하는 특성에 초점을 둔 것으로 사회과목을 통해 가르치고자 하는 핵심

개념과 관련이 있다(교육부, 2015e). <표 Ⅱ-3>은 사회과에서 가르쳐야 할 영

역별 핵심개념과 그 내용으로 ‘나의 삶’ 영역의 핵심 개념은 자율성이다. 삶의 

주체로 살아가기 위해 자신의 미래를 긍정적으로 설계하는 자율적인 삶의 모습

을 강조한다. ‘관계의 삶’ 영역의 핵심 개념은 민주 사회의 구성원에게 필요한 

사회적･도덕적 인성과 사회구성원이 갖추어야 할 사회적 능력으로 다른 사람과

의 관계를 강조한다. ‘시민의 삶’ 영역은 다양한 활동을 통해 삶의 사회적 공간

을 확장하고 역사적･문화적 소양을 길러 민주주의의 가치를 실현하기 위한 민

주 시민의 자질을 갖추는 것이다. 
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<표 Ⅱ-3> 2015 개정 특수교육 기본 교육과정 사회과의 내용체계

영역
핵심

개념

내용

(일반화된 지식)

내용요소

기능초등학교 

3-4학년

초등학교 

5-6학년

중학교  

1-3학년

고등학교 

1-3학년

나의 

삶
자율성

자기 결정, 자기 옹호 생활

을 하고 자조 기술을 갖추

어 자신의 미래를 보다 긍

정적으로 설계하는 것은 

삶을 살아가는 주체로서의 

자율적인 모습이다.

•기본적 

자조기술

•나의선택

•일상적 자조 

기술

•생활 속의 선

택과 결정

•독립적인 일상

생활

•자기결정

•꿈과 희망

•계획적인 생활

•자기옹호

•나의미래

관찰하기

비교하기

표현하기

발표하기

반성하기

설명하기

조사하기

적용하기

경험하기

평가하기

참여하기

실천하기

문제해결

하기

의사결정

하기

관계의

삶

사회적

도덕적

 인성

성실, 배려, 존중, 예절, 나

눔, 정의의 태도를 갖고 실

천하는 것은 민주사회의 

구성원으로서 자질을 갖추

기 위해 필요한 사회․도덕

적 인성이다.

• 예 의 바 른 

생활

•생활 속 예의

범절

•노력하는 생활

•존중과 배려

•최선을 다하는 

태도

•성실한 태도

•배려와 나눔

사회적

 능력

사회적 능력은 다른 사람

과의 사회적 관계를 형성

하고 다양한 사회적 맥락

과 역할에 알맞은 행동을 

하는 것으로 함께 사는 사

회의 구성원이 갖추어야 

할 자질이다.

•가족의 화목

• 친 구 와 의 

우정

•이웃 간의 정

•친구 관계의 

형성과 유지

•사람들의 생각

과 행동

•사회들의 사회

적 관계

•사회적 관계

의 유형

•사회적 역할

행동

•사회적 관계

에서의 갈등과 

해결
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영역
핵심

개념

내용

(일반화된 지식)

내용요소

기능초등학교 

3-4학년

초등학교 

5-6학년

중학교  

1-3학년

고등학교 

1-3학년

시민의

삶

공간과 

삶

공간적인 관점에서 사람들

의 생활 모습을 이해하고 

주체적으로 경제 활동을 함

으로써 삶의 사회적 공간을 

확장한다.

•화폐의 가

치와 이용

•고장의 모

습과 생활

•지역 사회 생활

•지역의 자연 

환경

•가족의 경제

생활

•우리 국토와 

자연환경

•지역 간 교류

와 이동

• 우 리 생 활 과 

경제

•환경과 인간

의 조화 

•세계와의 교류

•사람들의 삶

과 경제

정보수집

하기

정보활용

하기

토 의 ․ 토
론 하기

역사․
문화 

소양

현재 삶의 맥락에서 역사

를 이해하고 다양한 문화

를 누리는 역사적․문화적 

소양은 삶의 질을 높인다.

•가족의 문

화 생활

•생활 속 전통 

문화

•지역의 문화 

활동

•유구한 우리 

역사

•역사속 위인

•다양한 문화

•우리 역사의 

시작과 발전

•인류의 문화

유산

•문화 여가 생

활

민주

주의

가치

민주주의 가치를 실현하는 

시민의 삶은 일상적인 사

회 현상과 문제에 대해 관

심을 갖고 사회 공동체를 

위한 규범을 준수하며 민

주 시민으로서의 자질을 

갖추는 것이다.  

•생활 주변

의 사회현상

•생활 속의 

질서와 규칙

• 생 활 주 변 의 

문제 해결

•우리 생활과 

사회 기관

•생활 속의 규범

•나라사랑

•지역의 문제

와 해결

•우리 생활과 

민주주의 

•사회규범

•공동체 의식

•준법생활

•인권보호

•민주주의실천

•통일과 평화

•사회 변화와 

발전

출처 : 국립특수교육원(2015). 2015 개정 특수교육 기본교육과정 해설 자료에서 부분 발췌. 267-268p.
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4) 사회과의 교수․학습 방법 및 평가

 (1) 교수․학습 방법

  교수 설계 시 학습 목표의 효율적 제고를 위해서는 교수 조건, 교수 전략, 교

수 결과와 같은 다양한 교수 변인들을 고려하여 체계적으로 조직․운영해야 한

다(국립특수교육원, 2015). 강의법 위주의 제한된 교수-학습 모형으로는 학생

들의 다양한 사고력을 향상시키기 어렵다보니(한경근, 송만호, 2012) 영역별 

내용 요소와 성취기준이 학습자의 생활연령에 따른 삶의 여러 부분에서 실현될 

수 있도록 직․간접적인 경험 위주의 다양한 교수․학습 방법을 모색하였으며, 그 

내용은 다음과 같다(교육부, 2015e).

  첫째, 기본교육과정 사회과에서는 학생의 생활 연령에 맞는 다양한 경험을 

제공하고자 학습 주제와 성격에 따라 여러 가지 교수․학습 모형(직접 교수, 탐

구 학습, 개념 학습, 가치 명료화, 가치분석모형, 의사결정학습, 논쟁문제수업, 

문제해결학습)을 적절히 활용한다. 

  둘째, 영역별 학습 효과를 높이고 학습 과정을 효율화하기 위해 ‘나의 삶’ 영

역에서는 행동 형성법, 행동 연쇄법, 모델링 등 행동 수정 기법을 ‘관계의 삶’ 

영역에서는 역할 놀이, 협동 학습, 모의 학습, 극화 학습 등을 ‘시민의 삶’ 영역

에서는 지역사회에 대한 학생들의 적극적인 참여를 유도하고 시사성을 반영할 

수 있는 지역 사회 중심 교수, 조사학습, 현장 체험학습, 신문 활용 교육, 시사

학습, 봉사활동 학습 등의 교수․학습 기법과 전략을 활용한다.

  셋째, 학생들이 학습한 내용을 실생활에서 경험적으로 통합할 수 있도록 창

의적인 통합 수업을 구현하거나 창의적 체험활동과 연계하여 통합 수업을 하는 

등 주제 중심 통합 수업을 운영한다. 

  넷째, 교육과정을 통해 제공하는 보편적 사회 과제는 학생의 학습 양식이나 

지역 특성 등을 고려해 학생에게 의미 있는 경험으로 재구성한다.

  다섯째, 실물 자료, 시청각 자료, 지역사회 자료, 도서자료 등 다양한 교수·학
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습 자료를 적절하게 활용하며 모든 학생이 의미 있는 학습 경험을 가질 수 있

도록 보편적인 학습을 설계한다. 또한 부분 참여의 원리를 적용하고 다양한 학

습 도구와 보조공학 기기 등을 활용한다.

  여섯째, 2011 개정 교육과정과 달리 2015에서는 유의사항이 제시되었는데 

‘나의 삶’ 영역에서는 학생의 사적 영역과 생활이 침해되지 않도록, ‘관계의 삶’ 

영역에서는 편향된 관계가 형성되지 않도록, ‘시민의 삶’ 영역에서는 사회적 지

식과 경험의 부족으로 시민의 권리가 침해 되지 않도록 유의해야 한다. 

 (2) 사회과의 평가

  2015년 개정 특수교육 기본교육과정 사회과에서 평가와 관련하여 정하고 있

는 사항은 다음과 같다.

  가) 시민성 함양을 위한 사회과의 교과 역량인 자율 생활 역량, 대인 관계 

역량, 사회 참여 역량을 바탕으로 교육과정에서 제시한 학교 급별 목표와 영역

의 성취 기준을 반영해 평가한다.

  나) 학생이 사회과 교육을 통해 얻은 지식과 기능, 가치 태도의 측면을 실생

활에서 실천할 수 있는지에 중점을 두고 평가한다.

  다) 학생의 특성을 고려한 다양한 방식의 평가 방법을 적용하고 교수･학습 

개선에 평가 결과를 활용한다.

  라) 형성 평가와 총괄 평가의 지속적인 실시로 교수･학습과 평가가 분리되지 

않도록 한다.  

  사회과의 평가를 실시함에 있어 실제 생활 장면에서 학생의 능력이 최대한 

발휘될 수 있도록 여건을 조성하고 학생의 특성에 따라 다양한 대안적 평가 방

법을 적용하며 평가의 목적은 학생 개개인의 성취 기준 달성 및 결과의 확인, 

교수․학습 활동의 개선에 있음을 유의해야 한다(교육부, 2015e). 
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2. Bloom의 신교육목표 분류학 

1) Bloom의 교육목표 분류학

  교사는 교수․활동을 하기 전 수업목표를 완전하게 이해할 수 있도록 목표를 

분류하게 되는데(신진걸, 조철기, 2008) 이러한 배경에서 등장하게 된 것이 교

육목표분류학이다. 1950년대에 시카고 대학의 Bloom과 그의 동료들은 교육의 

목표들을 일정한 원칙에 따라 체계적으로 분류하였는데, 그 결과로 나온 것이

Bloom의 교육목표분류학이다(신진걸, 조철기, 2008).

  Bloom은 교육목표를 인지적, 정의적, 심동적의 세 영역으로 나누었다. 인지

적 영역은 지식을 획득하고 사용하는 능력과 관계된 목표이고, 정의적 영역은 

감정적 상태나 태도와 관련된 목표, 심동적 영역은 기계적․조작적 기능과 관련

된 목표로 각각의 영역은 다시 하위 영역으로 구분되는데, 그 중 인지 영역의 

목표는 <표 Ⅱ-4>와 같이 지식, 이해, 적용, 분석, 종합, 평가의 6개 수준이다

(강현석 외, 2005b). 

<표 Ⅱ-4> Bloom의 목표분류학 인지적 영역

내  용

1. 지식
재생 또는 재인에 의해 아이디어, 자료, 현상을 기억해 내는 행동, 검사

상황
낮

음

 

높

음

2. 이해
의사소통의 형식을 통하여 새로운 정보를 아는 것. 번역, 해석, 추론 

포함

3. 적용 학습 내용을 새로운 상황에 사용하는 능력

4. 분석
주어진 자료의 구성요소를 찾아내고 각 요소간의 관계와 조직원리

를 발견하는 것

5. 종합 여러 요소와 부분들을 결합하여 하나의 새로운 전체를 구성하는 것

6. 평가 지식의 가치에 관하여 판단하는 것
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  ‘지식’, ‘이해’는 하위정신능력, ‘적용’, ‘분석’, ‘종합’, ‘평가’는 고등정신능력에 

속하는 것으로 단순한 것에서부터 복잡한 인지과정으로 설정되며 상위 단계들

이 하위 단계들을 포함하는 위계적 구조로 이루어져 있다. 즉 ‘이해’를 위해서

는 하위 단계의 ‘지식’을 먼저 습득해야 하고 상위 단계인 ‘적용’을 위해서는 

필히 ‘지식’과 ‘이해’가 전제되어 있어야 한다.

 2) Bloom의 신교육목표 분류학

  Bloom의 교육목표 분류학은 이후 오랜 기간 동안 교육 현장에서 교사가 수

업 내용의 분석이나 평가 목표의 설정에 활용함으로써 전반적인 교육의 수준을 

개선시키는데 기여했지만(전재원, 2019), 한편으로는 시간이 지날수록 상당한 

비판을 받게 되었다. 가장 흔한 비판으로 Bloom의 분류학이 사고의 본질과 학

습과의 관련성을 너무 단순화시켰다는 것이다(Furst, 1994; 강현석 외, 2005b 

재인용). 또한 인지적 단계에 있어 전 단계를 습득해야만 다음의 복잡한 단계

를 이행할 수 있는 일차원적인 나선형구조는 학생들의 개인적 경험과 다양성을 

배제할 가능성이 생기며(신진걸 조철기, 2008), 지식과 정보의 구분 문제, 유목

의 모호성 및 위계의 비타당성(강현석 외, 2005a)등 여러 가지 문제점이 지적

되면서 교육학과 심리학 등 다양한 학문 분야의 전문가들이 기존 교육목표분류

학을 수정하여 Bloom의 신 교육목표분류학을 고안하였다(Krathwohl, 2002).

  신교육목표분류학은 Bloom의 기존 교육목표분류학의 범주를 유지하면서 수

정했는데 가장 큰 차이점은 Bloom의 교육목표분류학의 인지적 영역이 지식, 

이해, 적용, 분석, 종합, 평가의 단일 차원에서 명사측면인 ‘지식 차원’과 동사

측면인 ‘인지과정 차원’으로 이원화되었다는 것이다(강현석 외, 2005c). 신교육

목표분류학에 제시된 위계를 기존의 구조와 비교하면 [그림 Ⅱ-1]과 같다.
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<표 Ⅱ-5> 지식차원의 주요 유형 및 하위유형

주요 유형 하위 유형

A. 사실적 지식 : 교과 및 그와 관련된  

   문제를 해결하기 위해 반드시 숙지해  

   야 할 기본적 요소

AA. 전문용어에 관한 지식

AB. 구체적 사실 및 요소에 관한 지식

B. 개념적 지식 : 구성 요소들이 통합적  

   인 기능을 하게 하는 기본 요소들 사  

   이의 상호관계

BA. 분류와 범주에 관한 지식

BB. 원리와 일반화에 관한 지식

BC. 이론, 모형, 구조에 관한 지식

  [그림 Ⅱ-1]에서 보는 바와 같이 Bloom의 신교육목표분류학에서 인지적 영

역의 6개의 유목은 그 형태와 순서에 있어서 약간의 변화가 있다. 먼저 기존 

목표분류학의 문제점이었던 지식 구분에 대한 문제를 보완하여, ‘지식’ 영역을 

독립된 형태인 ‘지식’과 인지과정 차원인 ‘기억하다’로 구분하였으며 나머지 5

개의 유목도 인지과정 차원으로 나타내기 위해 동사형태로 만들었다. ‘이해’, 

‘적용’, ‘분석’, ‘평가’는 ‘이해하다’, ‘적용하다’, ‘분석하다’, ‘평가하다’ 그리고 

‘종합’은 ‘창안하다’로 새롭게 명명하고, 순서에 있어서 기존 Bloom의 교육목표

분류학은 지식-이해-적용-분석-종합-평가의 순이었으나 신교육목표분류학은 

기억하다-이해하다-적용하다-분석하다-평가하다-창안하다로 ‘평가하다’와 ‘종

합’에 해당하는 ‘창안하다’의 순서가 자리바꿈 하였다(박기범, 2016).   

동사측면

이해

지식

적용

분석

종합

평가

이해하다

기억하다

적용하다

분석하다

평가하다

창안하다

인

지

과

정

차

원

명 사 측

지

식

차

원

사실적 지식

개념적 지식

절차적 지식

메타인지 지식

[그림 Ⅱ-1] Bloom의 교육목표분류학과 신교육목표분류학의 비교

출처 : 강현석 외 공역(2005c). 교육과정 수업 평가를 위한 새로운 분류학 –Bloom의 교육목표 

분류학의 개정에서 부분발췌.  347p.
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<표 Ⅱ-6> 인지과정 차원의 유목 및 용어
인지과정 

유목
하위유목 관련된 용어 설명

1. 기억하다 
1.1 재인하기

1.2 회상하기

확인하기

인출하기

장기기억으로부터 

관련된 지식을 인

출한다.

2. 이해하다

2.1 해석하기

2.2 예증하기

2.3 분류하기

2.4 요약하기

2.5 추론하기

2.6 비교하기

2.7 설명하기

명료화하기, 표현하기, 바꿔쓰기, 번역하기

예를 들기, 실증하기

유목화하기, 포섭하기

추상하기, 일반화하기

결론짓기, 외삽하기, 내삽하기, 예언하기

대조하기, 도식화하기, 결합하기

모델구성하기

구두, 문자, 그래픽

을 포함한 수업 메

시지로부터 의미를 

구성하며 자신이 

알고 있는 지식과 

새로 습득한 지식

을 관련짓는다.

C. 절차적 지식 : 어떤 것을 수행하는    

   방법, 과학적 탐구방법, 기능, 기술을  

   활용하기 위한 방법, 준거, 알고리즘,  

   기법

CA. 교과의 특수한 기능과 알고리즘에   

     관한 지식

CB. 교과의 특수한 기법과 방법에 관한 지식

CC. 적절한 절차를 적용할 때를 결정하  

     는 준거에 관한 지식

D. 메타인지 지식 : 일반적 인지 전반에   

    관한 지식 및 인식에 관한 지식, 자신  

    의 인지에 관한 지식

DA. 전략적 지식

DB 인지과제에 대한 지식(적절한 맥락   

     적, 조건적 지식 포함)

DC. 자기지식

출처 : 강현석 외 공역(2005c). 교육과정 수업 평가를 위한 새로운 분류학 –Bloom의 교육목

표 분류학의 개정에서 부분발췌. 33p.

  독립된 지식차원에는 <표 Ⅱ-5>에서 보는 바와 같이 사실적 지식, 개념적 

지식, 절차적 지식, 메타인지 지식으로 유형을 나누는데 사실적 지식은 용어 및 

특수사상, 요소와 같이 ‘정보단위’에 대한 지식이고, 개념적 지식은 분류와 유

목, 원리와 일반화, 이론, 모형, 구조에 대한 다소 복잡하고 조직화된 지식이며, 

절차적 지식은 ‘무엇을 언제 해야 하는가’를 결정할 때 사용하는 지식, 메타인

지 지식은 인지과제에 대한 지식과 자기지식을 포괄하는 것으로 자신의 인지에 

대한 인식 및 지식과 일반적 인지에 관한 지식이다(강현석 외, 2005c). 
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3. 적용하다
3.1 집행하기

3.2 실행하기

시행하기

사용하기

절차를 이용하여 

특정 상황에 대한 

문제를 해결한다.

4. 분석하다

4.1 구별하기

4.2 조직하기

4.3 귀속하기

변별하기, 식별하기, 초점화하기, 선정하기

발견하기, 정합성 찾기, 통합하기, 윤곽그

리기, 해부하기, 구조화하기

해체하기

자료를 구성부분으

로 나누고, 그 부분

들 간의 관계 및 부

분과 전체의 구조

가 어떻게 되어 있

는가를 결정한다.

5. 평가하다
5.1 점검하기

5.2 비판하기

조정하기, 모니터하기, 탐지하기, 검사하기

판단하기

준거나 기준에 따

라 판단한다.

6. 창안하다

6.1 생성하기

6.2 계획하기

6.3 산출하기

가설세우기

설계하기

구성하기

요소들을 일관성 

있거나 기능적인 

전체로 형성하기 

위해 재조직 하는 

것이다.

출처 : 강현석 외 공역(2005c). 교육과정 수업 평가를 위한 새로운 분류학 –Bloom의 교육목

표 분류학의 개정에서 부분발췌.  76-77p.

  <표 Ⅱ-6>은 인지과정 차원으로 여기에는 ‘기억하다, 이해하다, 적용하다, 

분석하다, 평가하다, 창안하다’라는 6개의 유목이 있는데 ‘기억하다’는 수업의 

목적이 학습결과를 기억시키는 파지의 증진에 있고, ‘이해하다, 적용하다, 분석

하다, 평가하다, 창안하다’는 전이를 증진시키는데 있다(강현석 외, 2005c). '기

억하다’는 관련된 지식을 장기기억으로부터 인출하는 것으로 이것과 관련된 인

지과정은 지식을 재인하고 회상하는 것이다. 지식을 기억하여 문제를 해결하는 

것은 복잡한 과제에 활용이 되며 관계된 지식으로는 사실적, 개념적, 절차적, 

메타인지 지식이다. ‘이해하다’는 전이를 중심으로 하는 교육목표 중 가장 넓은 

범주로 학생들은 개념적 지식을 토대로 새로운 지식을 습득하고 기존 지식과 

관련을 맺는다. ‘적용하다’는 절차적 지식과 관련이 있으며, 절차를 이용하여 

연습이나 여러 가지 문제를 해결하는 것이다. ‘분석하다’는 자료를 구성부분으

로 나누고 그 부분들과 전체구조가 어떻게 관련되어 있는가를 결정한다. ‘평가

하다’는 일관성, 효능성, 효과성, 질 등과 같은 기준이나 준거를 기반으로 해서 



<표 Ⅱ-7> Bloom의 신교육목표분류학 표

지식차원

인지과정 차원

1. 

기억하다

2. 

이해하다

3. 

적용하다

4. 

분석하다

5. 

평가하다

6. 

창안하다

A. 

사실적 지식

B. 

개념적 지식

C. 

절차적 지식

D. 

메타인지 지식
출처 : 강현석 외 공역(2005c). 교육과정 수업 평가를 위한 새로운 분류학 –Bloom의 교육목

표 분류학의 개정에서 부분발췌.  32p.
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판단하는 것으로 모든 판단이 꼭 평가적이지는 않는다. ‘창안하다’는 요소들을 

결합하고 재조직하여 이전에 드러나지 않았던 새로운 패턴이나 구조를 가진 독

창적인 결과를 만들어 내는 것으로 이러한 과정은 학생의 이전의 학습경험에 

따라서 조정된다.

  일차원적인 구조를 지닌 Bloom의 교육목표 분류학에 비해 신교육목표 분류

학의 기본틀은 < 표Ⅱ-7>과 같이 지식 차원 4개, 인지과정 차원 6개로 구성된 

이차원적 구조를 이룬다. 이 기본틀은 세계적으로 교육목표 분류에 널리 쓰이

고 있다. 

3. 선행연구의 고찰

  최근 들어 Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 수업목표를 분석하는 연구

들이 꽤 있는데 사회과에 관한 연구보다는 타 교과에 관한 연구들이 많았으며, 

과정별로 보면 특수교육과정 보다는 일반교육과정에 관한 분석이 많이 이루어

지고 있는 실정이다. 
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<표 Ⅱ-8> Bloom의 신교육목표분류학에 근거한 사회과 수업목표 분석

연구자

(연도)
연구대상 연구내용 연구결과

박기범

(2016)

2015 개정 

초 등 학 교 

사회과 교

육 과 정 에 

제시된 성

취기준

• 신교육목표분류학에

서 인지영역목표의 의

미와 특징을 해석하여 

분석틀을 도출함(문헌

연구). 

• 분석틀을 활용하여 

지식과 행동요소의 빈

도분석. 빈도 분석과

정에서 발견되는 시사

점을 분석함.

• 지식 차원에서 성취기준은 사실적 

지식과 개념적 지식에 주로 편중됨.

• 인지과정 측면에서는 ‘이해하다’에 

편중됨.

• 학년군별 지식 목표와 인지과정 목

표별로 비중의 차이가 없음.

• 인지과정 진술에 있어서 위계와 적

절성의 문제가 있음.

신진걸,

조철기

(2008)

중학교 3학

년 사회과

목 지리영

역에 해당

하는 ‘자원 

개발과 공

업 발달’ 

단원

• 단원별로 제시된 수

업목표를 유목에 맞게 

분류하고 진술된 수업

목표 중 개념적 지식의 

목표 진술에 적합한 평

가문항을 작성하여 학

생을 대상으로 실제 

평가를 하고 적용상의 

의의와 한계를 도출함.

• 수업목표를 분류함으로써 내용과 

행동의 위계가 더욱 뚜렷해지고, 명

료화됨. 

• 평가결과 인지과정 차원의 정답률

은 유목의 위계 보다는 문항의 어려

움 정도에 더 상관관계가 있으며 서

술형 보다는 선택형 문항에서 정답률

이 더 높게 나타남.

위대현

(2019)

2015 개정 

초등학교 사

회교과 교사

용 지도서(3, 

4학년은 1, 

2학기 지도

서, 5, 6학

• 2015 개정 초등하

교 3, 4학년과 5, 6학

년 교사용 지도서에 

제시된 차시별 수업목

표를 분석하고 박기범

(2016)의 성취기준 

분석과 어떤 공통점과 

• 수업목표는 사실적 지식, 개념적 지

식 위주로 절차적 지식의 비중이 낮

으며, 메타인지 지식은 없음.

• 인지과정 처리부분에서는 ‘기억하

다’, ‘이해하다’가 주류를 이룸.

• 박기범(2016)의 성취기준 분석과

비교했을 때 지식차원에서는 사실적 

  본 연구에서는 Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 수업목표를 분석한 연

구와 특수교육과정 기본교육과정 중 사회과에 관한 연구를 중심으로 분석하였

다.

  <표 Ⅱ-8>은 Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 수업목표를 분석한 연

구 중 사회 교과와 관련된 연구이다.
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년은 1학기 

지도서)

차이점이 있는지 알아

봄.

지식의 비중이 성취기준보다 낮고, 

개념적 지식의 비중은 높으며, 인지

과정에서는 성취기준에서 높게 차지

한 ‘분석하다’가 수업목표에서는 낮게 

나옴.

장연주

(2011)

2007 개정  

초등 사회

과 교사용 

지도서(3-6

학년 1단원

에서 3단원

까지)

• 2007 개정 교육과

정의 초등 3-6학년 

사회교과서 교사용 지

도서에 제시된 수업목

표를 차시별로 분류한 

후 단원별, 학년별로 

분석하여 경향성을 알

아봄.

• 수업목표의 진술이 모든 학년에서 지식차

원에서는 사실적 지식과 개념적 지식에 치

우치고, 인지과정 에서는 ‘이해하다’의 범주

에 속하는 수업목표가 많음. 

• 절차적 지식과 메타인지 지식의 비율을 

높이고 학생들이 지적 ․ 인지적 수준을 골

고루 발달시키기 위한 수업목표의 재 진술

이 필요함.

전재원

(2019)

2015 개정 

사회과 초, 

중학교 지리

영역부분과 

통합사회의 

지리부분, 한

국지리, 세계

지리, 여행지

리 교과서

• 초, 중, 고등학교 지

리영역 부분의 성취기

준을 추출하여 분석

함.

• 지식차원에서 개념적 지식과 메타

인지 지식의 비중이 높고, 절차적 지

식의 비중이 낮음.

• 인지과정차원에서는 ‘분석하다’와

‘이해하다’의 비중이 높고, ‘적용하다’

는 낮음.

• 성취기준 진술에 있어 절차적 지식

의 비중을 높여야 함.

최정연

(2019)

2015 개정  

초 등 학 교

3 - 6 학 년 

사회과 1, 

2학기 교사

용 지도서

• 교육과정에 제시된 

성취기준과 교사용 지

도서의 차시별 수업목

표를 분석하여 둘 사

이에 얼마나 정합성이 

있는지 파악하고자 함.

• 차시별 수업목표와 성취기준은 사실적 

지식과 개념적 지식에 치우침.

• 성취기준과 수업목표의 인지과정 차원

은 ‘이해하다’ 차원에 편중됨.

• 성취기준과 수업목표 사이를 분석한 결

과 정합성이 있는 것보다 떨어진 경우가 

많음.

• 교사는 수업 구성에 있어 차시별 수업

목표와 교육과정의 성취기준을 함께 고려

해야 함.

  표를 보면 일단 특수교육 기본교육과정 사회과에 관한 연구는 없고 모두 일

반교육과정 사회과에 관한 분석이다. 신진걸, 조철기(2008)와 위대현(2019), 
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<표 Ⅱ-9> Bloom의 신교육목표분류학에 근거한 타 교과 수업목표 분석

연구자

(연도)
연구대상 연구내용 연구결과

김수화,

박병도

(2017)

2011년 개정 

특수교육 기본

교육과정 체육 

초 등 교 과 서 의 

교사용 지도서

• 수업목표의 유형별

빈도를 파악하여 편

중되지 않은 수업목

표를 제시하고자 함.

• 기본교육과정 초등 

체육교과서의 단원별 

차시 수업목표 수집 

후 영역별로 분류하

여 분석.

• 전체적으로 ‘사실적 지식-기억하

다’의 범주에 속하는 비율이 가장 

높고, 다음으로는 ‘개념적 지식-이

해하다’의 비율 순.

• 지식과정 차원에서는 사실적 지

식이 가장 많고, 인지과정 차원에

서는 ‘기억하다’가 가장 많으며, 분

석하다, 평가하다, 창안하다는 나타

나지 않음.

도성화

(2014)

2011년에 개정

된 기본교육과

정 ‘진로와 직

업’ 중학교 교

과서와 교사용 

지도서 

• 기본교육과정 중학

교 ‘진로와 직업’교

과서 책별 , 내용 영

역별 수업목표가 어

떻게 분류되는지 알

고자 함. 

• 전반적으로 지식 차원은 사실적 

지식과 개념적 지식의 비율이 높고 

인지과정 차원은 ‘이해하다’가 가장 

높게 나타나고 다음으로 ‘적용하다’

가 나타남. 직업준비 영역은 지식

차원에서 절차적 지식과 사실적 지

식의 비율이 높음.

장연주(2011)는 수업 목표를 분석하였고 박기범(2016)과 전재원(2019)은 성취

기준을 최정연(2019)은 성취기준과 수업목표의 정합성을 분석하였다. 신진걸, 

조철기(2008)의 연구에서는 진술된 수업목표 중 개념적 지식을 따로 추출하여 

연구하였는데 이는 개념적 지식이 탐구형 평가 문항을 만들기에 용이하기 때문

이다. 이들 연구의 분석 결과들을 보면 수업목표 분석이든 성취기준 분석이든 

대부분 지식 차원은 사실적 지식과 개념적 지식의 비중이 높고, 인지과정 차원

은 ‘이해하다’의 비중이 높으나, 특이하게 전재원(2019)은 지식차원에서는 개념

적 지식과 메타인지 지식의 비중이 높고 인지과정 차원에서는 ‘이해하다’와 ‘분

석하다’의 비중이 높았는데 이는 같은 사회과 내에서도 탐구성을 강조하는 지

리교과만이 갖고 있는 특성으로 판단된다.  

  <표 Ⅱ-9>는 Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 수업목표를 분석한 연

구 중 타 교과와 관련된 연구이다.
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안상현

(2019)

2015년에 개정 

된 특수교육 기

본 교 육 과 정 에 

해당하는 초, 

중, 고등학교 

국어과 교과서

• 2015년도 기본교

육과정에 나타난 초, 

중, 고등학교 국어과

의 성취기준을 분석

하고 그 차이점을 알

고자 함.

• 성취기준을 분석한 결과 지식 차

원은 사실적 지식이 가장 큰 비율

을 보였고, 인지과정 차원에서는 

초등은 ‘이해하다’가 중학교와 고등

학교는 ‘적용하다’가 가장 큰 비율

을 나타냄.

이명숙,

김명희,

전병운

(2015)

2011 개정 특

수교육 기본교

육과정 초등학

교, 중학교, 고

등학교 국어 교

과서

• 기본교육과정의 국

어과 교과서에 제시

된 단원별 차시 수업

목표를 분석.

• 지식 차원과 인지

과정 차원의 범주 구

성에 대해 알고자 

함.

• 지식 차원에 있어서 초등은 사실

적 지식의 비율이 가장 높고, 중등

은 사실적  지식과 개념적 지식의 

비율이 비슷하며, 고등은 개념적 

지식이 우세하고 절차적 지식의 비

중이 조금 늘어남.

• 인지과정 차원은 초등은 ‘기억하

다’와 ‘이해하다’의 비중이 높고, 중

학교와 고등학교에서는 ‘이해하다’

가 독보적이며 ‘적용하다’는 고등학

교에 올라와서 나타남.

김영신,

이혜숙,

신애경

(2007)

7차 교육과정의 

초등 3-6학년 

과학교과서 교

사용 지도서

• 2007 초등학교 과

학과 교육과정의 교

육목표범주의 구성을 

분석하여 이를 초등

학교 수업 목표 진술

을 위한 방향 제공의 

기초 자료로 활용하

고자 함.

• 수업목표는 일부 지식 차원(사실적 

지식, 개념적 지식)과 인지과정(이해하

다)에 편중되어 있음.

• 물질 분야는 다른 영역에 비해 절

차적 지식의 수업목표는 많으나 사실

적 지식의 수업목표는 적고 지구와 

관련된 분야는 ‘이해하다’에 해당하

는 수업목표가 많은 반면 ‘기억하다’

에 해당하는 수업 목표의 진술은 적

게 나타나는 등 분야별로 수업 목표

의 구성 비율에 차이가 있음.

• 초등학교의 수업 목표와 중학교의 

수업목표가 연계성 갖도록 방안을 모

색해야 함. 

김진희

(2013)

‘독서와 문법Ⅰ․
Ⅱ’ 교과서 4종

(출판사별)

• 2009 ‘독서와 문

법Ⅰ․Ⅱ’ 교과서의 영

역 중 ‘문법’ 영역의 

수업목표를 학년별, 

내용별로 분석.

• 학년별로 분석 시 전체적으로 고

2,3은 개념적 지식과 ‘이해하다’의 

비율이 높음(고2에 비해 고3이 메

타인지 지식과 ‘적용하다’가 높음)

• 내용별로 분석 시 ‘국어의 앎, 삶, 
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얼’은 개념적 지식, ‘이해하다’의 비

율이 국어의 규범에서는 개념적 지

식, ‘적용하다’의 비율이 높음.

오성환,

송현순

(2013)

초등학교 6학년  

실과 교사용 지

도 서 ( 2 0 0 7 년 

개정)

• 2007년에 개정된 

초등학교 실과 6학

년 지도서의 학습목

표를 분석하여 인지

적 목표 수준을 알고

자 함.

• 지식차원과 인지과정 차원에서 

개념적 지식과 ‘이해하다’에 편중

됨.

• 단원마다 편중되어 있는 모습이 

비슷하나 내용에 따라 차이가 있

음. 예를 들면 ‘간단한 생활용품 만

들기’단원은 메타인지 지식이 가장 

많음.

• 타 교과와 비교해서 ‘적용하다’,  

‘창안하다’와 같은 인지과정도 비교

적 높게 나타나 실과교과에 맞게 

목표가 설정됨.

전재원,

남상준

(2018)

환경부 제작 교

재(어린이 초록 

마을, 초록 나

라, 초록 세상),  

서울시 교육청

에서 제작한 활

동 중심의 환경

교재(환이랑 경

이랑)

• 환경부와 서울시 교

육청에서 제작한 교

재의 각 차시별 수업

목표의 범주와 유형

을 분석하고 향후 환

경 교육을 위한 교재

의 목표 설정에 대한 

시사점 알기.

• 교재 모두 지식차원에서는 사실

적 지식과 개념적 지식이, 인지과

정 차원에서는 ‘기억하다’와 ‘이해

하다’가 높은 비율을 보임.

• 지식차원의 분석결과 두 교재 모

두 사실적 지식과 개념적 지식의 

비중이 높지만 학년이 올라갈수록 

사실적 지식은 감소하고, 개념적 

지식은 증가함.

하소현,

곽대오

(2008)

초등학교 과학 

영재교육 프로

그램 자료

• K교육청에서 발행

한 초등학교 과학 영

재교육 프로그램에 

제시된 영역의 수업

목표 분석.

• 과학 영재교육 자료에 제시된 수업

목표의 범주가 전체적으로는 고른 분

포를 나타내고 있음.

• 지식 차원과 인지과정 차원에서 고

등사고(메타인지 지식, 분석하다, 평

가하다, 창안하다)에 해당하는 수업

목표의 진술은 비교적 높은 비율로 

나타났고 하위 단계(사실적 지식, 기

억하다)에 해당하는 수업목표의 비율

은 낮음. 

  

  Bloom의 신교육목표분류학에 의한 타 교과의 연구는 많이 있으며 특수교육 
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<표 Ⅱ-10> 특수교육 기본교육과정 사회과와 관련된 연구

연구자

(연도)
연구대상 연구내용 연구결과

박남수

(2007)

제7차 특수학교 

사회과 기본교육

과정

• 기본교육과정 사회과의 

성격, 목표, 내용 선정 및 

조직의 적절성을 탐색하

• 교과 성격에 있어 교과특

성이 명확하지 않음. 목표설

정 준거 및 행동영역이 편

기본교육과정의 교과에 대한 연구도 있다. 이들 대부분은 전체적으로는 지식차

원에서는 사실적 지식과 개념적 지식의 비율이 높고, 인지과정 차원은 ‘이해하

다’와 ‘기억하다’의 비율이 높게 나타났다. 학교급이 바뀌면서 지식차원과 인지

과정 차원에서 약간의 변화가 있는데, 안상현(2019)의 성취기준 연구와 이명

숙, 김명희, 전병운(2015) 그리고 김진희(2013), 도성화(2014)의 수업목표 연

구에서 보는 것처럼 초등에서는 사실적 지식과 ‘기억하다’, ‘이해하다’가 대부분

을 차지했으나 중․고등을 거치면서 개념적 지식과 ‘적용하다’의 비율도 초등에 

비해 점차 높아졌음을 알 수 있다. 과학영재교육 자료(하소현, 곽대오, 2008)의 

경우 메타인지 지식과 ‘평가하다’, ‘창안하다’와 같은 고등사고를 요하는 수업목

표의 비율이 높음을 알 수 있고 오성환, 송현순(2013)의 연구의 경우도 유목 

편중 현상은 다른 사례들과 비슷하지만 그래도 다른 교과에 비해 ‘적용하다’, 

‘창안하다’에 해당하는 인지과정 차원도 비교적 높게 나타나 일상생활에 활용하

고자 하는 실과교과에 맞게 목표가 설정되었음을 알 수 있다. 이 외에 육경민, 

조현주(2011), 김명옥, 강현석(2012), 이민아(2016)의 연구에서도 지식차원에

서는 사실적 지식과 개념적 지식이 많고, 인지과정 차원은 ‘이해하다’의 비중이 

높았다. 

  이처럼 Bloom의 신교육목표분류체계에 의해 분류해 본 수업목표들은 지식차

원에서는 사실적 지식과 개념적 지식에 인지과정차원에서는 ‘이해하다’에 편중

되고 있음을 알 수 있다. 

  다음 <표 Ⅱ-10>은 특수교육 기본교육과정 사회과와 관련된 연구로 분야들

이 다양하다보니 간략하게 정리하였다.
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고 그 개선방안을 제시하

고자 함.

중됨. 조직원리의 체계성과 

합리성 미흡.

손수경

(2010)

2008 개정 특수

학교 기본교육과

정 과학, 사회과 

교사용 지도서

• 과학과 교사용 지도서와 

사회과 교사용 지도서를 

가지고 ‘환경교육목표분석

준거’표를 이용하여 환경

교육목표와 내용을 분석

함.

• 환경교육과 관련된 단원의 

비율이 과학교과는 절반 이

상을 차지하나 사회교과는 

적은 비율을 차지함. 환경교

육은 지식보다 가치 및 태

도의 함양에 중점을 두어야 

함.

우지영

(2011)

2008 개정 특수

학교 기본교육과

정 사회과 교사

용 지도서 

• 교사용 지도서에 제시된 

개인 생활 영역, 공동생활 

영역, 경제, 문화생활 영

역별로  교수․학습 방법을 

분석함.

• 교사용 지도서는 주로 학

습 내용을 제시하고 있으며 

구체적 전략이나 모형 등의 

교수․학습 방법은 소홀함.

백정애

(2012)

2011 개정 특수

교육 기본교육과

정 사회과 교사

용 지도서 및 교

육과정 자료

• 특수교육 사회과 교육과

정 자료, 교사용 지도서를 

분석하여 성취기준과 학

습활동을 관련짓고, 학습

활동의 예를 조사함.

• 초등 1-2학년은 기본 생

활 습관과 관련하였으며 

3-4학년은 스스로 계획세

우기, 예절, 나라 사랑하는 

마음, 5-6학년은 생활 속의 

예절과 규칙, 우리 문화와 

역사에 초점을 두었음.

송민정

(2012)

발달장애 특수학

교에 근무하는 

특수교사를 대상

으로 설문조사

• 2011 특수교육 기본교

육과정 초․중학교 사회과

의 성취기준이 적절한지 

알아보고자 함.

• 초등학교의 경우 대부분 

모든 교사들이 적절한 내용

이라고 응답. 중학교의 경우 

영역에 따라 성취기준의 적

절성이 나누어짐.

정진홍

(2012)

특수학교에서 중․
고등학교 과정의 

사회과를 담당하

고 있는 교사

• 사회교과서, cd의 활용

실태, 개별화교육계획에 

교과서의 적용 정도 등을 

알고자 함.

• 개별화교육 계획안 작성 

시 교과서를 활용하나 실제 

수업에서 기능적 역할을 담

당하는 데 어려움이 있음. 

cd의 필요성을 인식하고 있

으나 활용적 측면에서 낮음.

윤인재

(2013)

2009개정(공통교

육과정), 2011개

정(기본교육과정)

의 두 교육과정에 

• 두 교육과정을 문헌 연

구하여 특수교육 기본교육

과정 사회와 공통교육과정 

사회과의 연계성을 연구하고

• ‘민주 시민 자질 함양’이

라는 목표는 기본교육과정

이나 공통교육과정이나 동

일함. 학년군 간에 수직적 
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해당하는 총론과 

해설서, 교과서, 

지도서

자 함.
연계성이 적합하지 않는 내

용들도 있음.

김지아

(2016)

2011개정 교육

과정의 교과서, 

지도서

• 2011개정 교육과정의 

교과서, 지도서를 대상으

로 구정화(2012)의 인권

교육의 내용체계를 재인

용 하여 분석함.

• 초등에서 고등과정까지 인

권 교육의 내용이 다양한 

소재들로 구성되어 있어 긍

정적인 측면이 보임.

옥수관,

김자경,

장성욱

(2016)

포커스 그룹의 

인터뷰 실시-사

회수업을 담당하

고 역사수업 경

험이 있는 중․고
등 담당 특수교

사

• 2011년에 개정된 기본 

교육과정 사회과 역사 영

역에 대한 중․고등학교 특

수교사의 지도 경험과 인

식을 알고자 함.

• 교육과정의 내용을 주제중

심으로 구성, 핵심적인 부분

만을 강의식으로 전달함.

• 교수내용은 역사 영역의 

수준이 높아 적용의 어려움

이 있음.

박남수

(2017)

2011개정 특수

교육 기본교육과

정 초등 사회과 

교사용 지도서

• 초등 사회과의 성취기준

과 단원목표를 지식, 기

능, 가치태도의 행동영역

을 설정하여 분석함. 

• 성취기준은 지식영역에 편

중되어 있음. 기능과 가치 ᆞ태
도 영역의 반영 비율은 낮

음. 성취기준과 단원목표 간

에는 일관성이 부족함.

한혜수,

전병운

(2017)

2011, 2015 특

수교육 교육과정 

총론, 기본 교육

과정 사회과

• 교육과정의 순서에 따라 

성격, 목표, 내용체계, 성

취기준, 교수․학습 및 평

가를 문헌 분석하여 비교

함.

• 2015 기본 교육과정 사회

과는 전 영역에 걸쳐 역량

을 적용하고자 함. 내용 체

계에 있어서 영역별 통합을 

지향함. 통합적 경험 제공.

박남수

(2018)

2015개정 특수교

육 기본교육과정 

사회과

• 사회과의 성격, 목표, 내

용을 시민교육 관점에서 

비판적으로 탐색.

• 기본교육과정 사회는 시민

성을 함양하는 교과임. 따라

서 지식보다는 시민으로서 

갖추어야 할 기본적인 인성

과 기능을 지향함.

심혜령,

최상배

(2018)

2차 교육과정부

터 2015 특수교

육 교육과정까지

의 사회과 내용

• 사회과 변천 과정을 구성

방식과 핵심요소에 따라 

분석함.

• 구성방식 측면에서는 교육

과정 체계가 점차 일관성 

있게 변화되지만 학습 내용

의 범위와 수준에 있어서는 

일관되지 않음. 사회의 변화

를 반영하여 개정됨.
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  특수교육 기본교육과정 사회과에 대한 연구를 보면 성취기준, 인권, 환경, 시

민성, 교재 등등 그 범위가 다양하다. 송민정(2012), 옥수관, 김자경, 장성욱

(2016), 정진홍(2012)은 사회교과 내용이나 교재활용에 대한 교사들의 인식을 

조사하였고, 박남수(2017), 백정애(2012), 손수경(2010), 우지영(2011)은 사회

교과목의 성취기준이나 단원목표, 세부 내용, 교수․학습방법 등을 분석하였으며, 

김지아(2016), 박남수(2018)는 사회과의 기본 성격이라 할 수 있는 시민으로서

의 자질과 인권에 관한 연구를 하였으며, 심혜령, 최상배(2018), 윤인재(2013), 

한혜수, 전병운(2017)은 교육과정의 개정에 따른 사회교과의 변천 내용 및 일

반교육과정과의 연계성 등을 연구하였다. 위의 연구 중 박남수(2017)의 연구가 

수업목표 분석과 비슷하기는 하나 분석방법에 있어서 지식, 기능, 가치태도의 

행동영역을 설정하여 분석하였다.  

  위의 선행연구들을 종합해보면 사회과에 관한 연구는 일반교육과정이든 특수

교육과정이든 여러 편의 연구가 있으나 수업목표를 분석한 연구는 신교육목표

분류학 근거 여부에 상관없이 일반교육과정의 연구가 다수이고 특수교육 기본

교육과정 사회과를 분석한 것은 제한적이다. 
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 Ⅲ. 연구방법

1. 분석대상

 

  본 연구에서는 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과 교사용 지도서를 

중심으로 각 영역별 수업목표를 대상으로 Bloom의 신교육목표분류학에 근거한 

지식 차원과 인지과정 차원으로 분석해 보고자 한다. 교사용 지도서는 단원에

서 가르쳐야 할 내용을 비교적 분명하게 제시함으로써 교육과정이 의도하는 바

를 잘 반영하고 있기에 사회과 교사용 지도서의 수업목표를 분석 대상으로 하

였다. 

  2015 개정 특수교육 기본교육과정의 사회과 교과서의 경우 학생의 특성과 

능력수준에 맞게 사용할 수 있도록 ㉮, ㉯의 2권으로 되어있다. 초등 교과서는 

성취기준을 근거로 제시된 단원들이 ㉮, ㉯에 균등하게 나누어 배치되어 있으

나 중학교와 고등학교 교과서의 경우 ㉮는 단원별로 영역이나 핵심개념, 내용 

요소를 구분하여 제시하고 있지만 ㉯는 ㉮에서 학습한 내용 중 좀 더 확장하여 

제시하고자 하는 부분을 별도의 준거틀로 묶어 단원을 구성하였다. 그러다보니 

㉯는 ㉮에서 다루어진 내용이 반복되고 일반화되며, 사회적 역할과 스트랜드

(교육부, 2018b) 중심으로 내용 요소와 성취기준이 통합하여 제시되어 있기에 

이번 연구에서는 중․고등학교 사회과 교과서의 ㉯에 해당되는 단원은 제외하였

다. 따라서 분석대상은 기본교육과정 초등학교 3-4학년군 ㉮, ㉯, 초등학교 

5-6학년군 ㉮, ㉯, 중학교 1-3학년군 ㉮, 고등학교 1-3학년군 ㉮의 사회과 교

과서에 해당하는 모든 단원의 차시별 수업목표이며, 인지적 영역의 수업목표를 

분류하였기에 정의적 영역의 수업목표는 분석대상에서 제외하였고, 단원별 분

석이 아닌 영역별 분석이기에 단원 정리 차시도 제외하였다. 또한 한 차시에서 

제시된 수업목표라 하더라도 내용상 두 개 이상의 서로 다른 차원의 목표로 이
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<표 Ⅲ-1> 영역별․학년군별 분석 대상 수업목표 수

           학년군

영역
초 3-4 초 5-6 중 1-3 고 1-3 계

㉮ 교과서

나의 삶 33 44 26 32 135

관계의 삶 27 46 30 32 135

시민의 삶 10 123 93 113 339

㉯ 교과서

나의 삶 9 32

- -

41

관계의 삶 - 47 47

시민의 삶 71 107 178

계 150 399 149 177 875

루어져 있으면 분리하여 분석하였다. 따라서 분석하고자 하는 총 수업목표는 

875개로 영역별로 정리하면 다음 <표 Ⅲ-1>과 같다.

2. 분석도구 및 분석틀  

  지도서에서 추출된 수업목표들은 지식차원의 명사와 인지과정 차원의 동사로 

이루어지는데 이를 준거로 하여 2015년 개정 특수교육 기본교육과정 사회과 

수업목표를 분석하였다. 본 연구에서는 Bloom의 신교육목표분류학 표(강현석 

외, 2005c)를 기준으로 분석하였으며, 그 분석틀은 <표 Ⅲ-2>와 같다. 아래의 

<표 Ⅲ-2>는 <표 Ⅱ-5> 지식차원의 주요 유형 및 하위 유형과 <표 Ⅱ-6> 인

지과정 차원의 유목 및 용어를 준거로 하여 수업목표가 신교육목표분류학 표에

서 해당되는 위치를 일련의 예시번호로 표시한 것으로 이를 자세히 나타내면 

[그림 Ⅲ-1]과 같다(이에 해당되는 수업목표 분석지는 부록에 제시함).



<표 Ⅲ-2> Bloom의 신교육목표분류학 수업목표 분류기호

지식차원

인지과정 차원

1. 

기억하다

2. 

이해하다

3. 

적용하다

4. 

분석하다

5. 

평가하다

6. 

창안하다

A.사실적 지식 A1 A2 A3 A4 A5 A6

B.개념적 지식 B1 B2 B3 B4 B5 B6

C.절차적 지식 C1 C2 C3 C4 C5 C6

D.메타인지 지식 D1 D2 D3 D4 D5 D6

출처 : 강현석 외 공역(2005c). 교육과정 수업 평가를 위한 새로운 분류학 –Bloom의 교육목

표 분류학의 개정에서 부분발췌.  32p, 37p.
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지식차원

인지과정 차원

1. 

기억하다

2. 

이해하다

3. 

적용하다

4. 

분석하다

5. 

평가하다

6. 

창안하다

A.사실적 지식 ●

B.개념적 지식

C.절차적 지식

D.메타인지 지식

[그림 Ⅲ-1] 분류학 표에서 목표를 분류하는 방법

출처 : 강현석 외 공역(2005c). 교육과정 수업 평가를 위한 새로운 분류학 –

Bloom의 교육목표 분류학의 개정에서 부분발췌. 37p.

교육목표

생활 속 한글의 아름다움을 찾을 수 

있다.

동사

찾을 수 있다

명사

생활 속 한글의 아름다움

인지과정 차원

1. 기억하다 2. 이해하다

3. 적용하다 4. 분석하다

5. 평가하다 6. 창안하다

지식 차원

A. 사실적 지식

B. 개념적 지식

C. 절차적 지식

  D. 메타인지 지식

속 한글의 아름다움을 

찾을 수 있다.
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3. 연구절차 및 신뢰도

1) 연구절차

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과 교사용 지도서에 기술된 차시별 

수업목표를 [그림 Ⅲ-2]와 같이 세 단계를 거쳐 분석하였다.

  분석을 위한 1단계로 2015 개정 특수교육 기본교육과정 초 3-4학년 ㉮, ㉯,  

초 5-6학년 ㉮, ㉯, 중학교 1-3학년 ㉮, 고등학교 1-3학년 ㉮ 사회과 교사용 

지도서에 제시된 수업목표 중 정의적 영역에 해당되는 것을 제외한 인지적 영

역의 수업목표를 추출하여 내용영역별(나의 삶, 관계의 삶, 시민의 삶)로 분류

하고 수업목표 분석을 위한 분석지를 작성하였다. 2단계는 1단계에서 추출된 

인지적 영역의 수업목표를 Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 [그림 Ⅲ

-1]과 같은 방법으로 분석하였는데 수업목표를 명사와 동사로 구별하여 명사

는 지식차원, 동사는 인지과정 차원으로 분석하였으며 인지과정 차원을 분석할 

 1단계 : 수업목표 추출 및 분석지 작성

      • 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과 교사용 지도서에서     

        차시별 수업목표 추출

      • 수업목표분석을 위한 분석지 작성

 2단계 : 수업목표 분석

      • 영역별 수업목표를 Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 분석(875개)

 3단계 : 일치도 검증

      • 분석 결과의 일치도 검증

[그림 Ⅲ-2] 수업목표 분석 절차
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<표 Ⅲ-3> 인지과정 유목과 관련된 동사 

인지과정유목 관련 동사 사회과 수업목표 예시

기억

하다

재인하기

회상하기

․ 안다.

․ 알아본다.

․ 말할 수 있다.

․ 지적할 수 있다.

․ 목욕할 때 지켜야 할 일을 안다.

․ 표현의 필요성을 안다.

․ 도구를 찾을 수 있다.

․ 우리 가족을 소개한다.

․ 학교 시설을 찾아 이야기할 수 있다

․ 달력에서 명절을 찾고 정리할 

 수 있다.

이해

하다

해석하기

예증하기

분류하기

요약하기

추론하기

비교하기

설명하기

․ 표현할 수 있다.

․ 기록할 수 있다.

․ 표나 그래프로 그릴 수 있다.

․ 글과 그림으로 나타낼 수 있다.

․ 해석할 수 있다.

․ 종류를 말할 수 있다.

․ 나열할 수 있다.

․ 제시할 수 있다.

․ 예를 들 수 있다.

․ 바른 행동에 대해 알 수 있다.

․ 수도꼭지 사용 방법을 알 수 있다.

․ 우리 주위에 있는 공공 기관을 

 찾을 수 있다.

․ 서로 다른 것이 어떤 것인지 알

 수 있다.

․ 크고 작은 것을 구분할 수 있다.

․ 상황을 구분할 수 있다.

․ 자연재해의 종류와 특징을 안다.

때는 이혜숙(2007)의 인지과정 유목과 관련된 동사용어 <표 Ⅲ-3>을 참조하

여 분류하였다. 또한 추출된 하나의 수업목표 안에 내용면에서 두 가지 이상의 

서로 다른 차원의 목표가 포함된 경우에는 분리하여 목표를 분석하였는데 예를 

들면 초등학교 5-6학년군 ㉮책 ‘나의 삶’ 영역에서 ‘기본적인 식사 예절을 익

혀 가정에서 올바른 식사 예절을 실천할 수 있다.’라는 수업목표는 ‘기본적인 

식사 예절을 익히다’라는 ‘기억하다’의 인지과정과 ‘올바른 식사 예절을 실천할 

수 있다’라는 ‘적용하다’라는 인지과정이 합쳐진 수업목표이다. 이렇게 하나의 

문장으로 되어 있으나 서로 다른 차원의 인지과정이 포함된 경우 분리하여 분

석하였으며 표면적인 용어를 분석하기 보다는 수업시간에 전개되는 활동을 바

탕으로 맥락을 파악하여 분석하였다. 그리하여 지도서에서 차시별로 추출된 수

업목표는 810개였으나 최종적으로는 875개의 수업목표를 분석하였다. 3단계에

서는 영역별 수업목표를 분석한 결과에 대한 일치도를 검증하였다.
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․ 분류할 수 있다.

․ 구별할 수 있다.

․ 찾아낼 수 있다.

․ 다양함을 알 수 있다.

․ 발표한다.

․ 정리하다.

․ 말할 수 있다.

․ 특징을 말할 수 있다.

․ 관련을 알 수 있다.

․ 역할을 알아본다.

․ 추리할 수 있다.

․ 이해할 수 있다.

․ 차이점을 안다.

․ 비교하여 설명할 수 있다.

․ 다름을 말할 수 있다.

․ 발표하다.

․ 설명할 수 있다.

․ 자연재해의 영향을 설명할 수 있다.

․ 문화유산의 종류를 구분할 수 있다.

․ 그 이유를 말할 수 있다.

․ 의미를 파악할 수 있다.

․ 올바른 판단을 선택할 수 있다.

․ 원인을 조사해 발표할 수 있다.

․ 내가 가지고 싶은 직업에 대해 발  

 표할 수 있다.

․ 생산 활동과 소비 활동의 뜻을 알  

 고 구분할 수 있다.

․ 층간 소음 문제가 발생하는 원인에  

 대해 설명할 수 있다.

․ 법의 의미와 필요성을 안다.

․ 신석기 시대와 오늘날의 농사짓는  

 모습을 비교한다.

․ 사람들이 살았던 집에 대해 조사한다.

적용

하다

집행하기

실행하기

․ 계산할 수 있다.

․ 측정할 수 있다.

․ 관찰할 수 있다.

․ 실험을 통하여 알 수 있다.

․ 탐사 활동을 할 수 있다.

․ 만들 수 있다.

․ 견학할 수 있다.

․ 가계도를 만든다.

․ 일을 알고 실천한다.

․ 문제점을 조사할 수 있다.

․ 참여하는 방법을 안다.

․ 규칙을 함께 만든다.

분석

하다

구별하기

조직하기

귀속하기

․ 물질을 알아낼 수 있다.

․ 개념도를 작성한다.

․ 관련되어 있는지 알아보자.

․ 구성됨을 안다.

․ 공통된 구조를 찾을 수 있다.

․ ~을 통하여 ~을 깨닫게 한다.

․ 올바르게 사용하게 한다.

․ 직업을 찾을 때 알아야 하는 조건  

 을 조사한다.

․ 주변에서 즐길 수 있는 여가 활동  

 을 조사한다.

․ 여가 활동을 위한 소비 계획을  

 세운다.

․ 우리 가족이 돈을 버는 방법을

 조사한다.

평가

하다

점검하기

비판하기

․ 찾을 수 있다.

․ 확인할 수 있다.

․ 실험을 통해 확인한다.

․ 판단할 수 있다.

․ 점검하고 반성하여 최선을 다하는  

 생활을 더욱 실천한다.

․ 서로 양보하고 의논하여 결정한다.

․ 자신의 성인기의 삶의 모습을 전망한다.



<표 Ⅲ-4> 수업 목표 분석 일치도

연구자-교사1 연구자-교사2

일치율(%) 84.4% 86.7%
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창안

하다

생성하기

계획하기

산출하기

․ 가설로 나타낸다.

․ ～을 세울 수 있다.

․ ~을 계획할 수 있다.

․ 작성한다.

․ 만들 수 있다.

․ 이야기로 구성할 수 있다.

․ 나의 여가 활동 계획을 세운다.

․ 꿈을 이루기 위한 장기 계획을 세운다.

․ 꿈을 이루기 위해 목표와 달성 계  

 획을 세운다.

․ 나의 삶을 전망하고 꿈 명함을 만든다.

출처 : 이혜숙(2007). Bloom의 신교육목표분류학에 기초한 생물영역의 수업목표 분

석에서 부분발췌. 27p.

2) 신뢰도

  영역별 수업목표를 분석한 결과에 대한 신뢰도를 검증하기 위해 초․중학교 

특수학급에서 근무하고 있는 특수교사 2명과 함께 일치도를 산출하였다. 본 연

구자는 두 명의 특수교사와 함께 신교육목표분류학의 내용에 대해 학습하고 분

석 훈련을 한 후 90개의 동일한 수업목표에 대해 2회의 분석과정을 거쳐 <표 

Ⅲ-4>와 같이 평균 85%의 일치도를 확인하였으며, 일치하지 않는 수업 목표

의 경우 교사용 지도서를 보고 토의를 통해 하나로 협의하였다.

4. 자료처리

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 영역은 ‘나의 삶’, ‘관계의 삶’, 

‘시민의 삶’이며, 분석한 수업목표는 875개이다. 신교육목표분류학에 의해 분

석한 결과를 학년군별, 영역별 수업목표 수와 백분율로 나타내며 또한 표와 그

래프 형식으로 제시하여 학교급간에 비교할 수 있도록 하였다.
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Ⅳ. 연구 결과

  본 연구는 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 수업목표를 Bloom의 

신교육목표분류학에 의해 분석하였으며, 수업 과정에서 활용되는 학습활동을 

바탕으로 맥락을 파악하여 분석하였다. 

1. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 초등학교 사회과 영역

별 수업목표 분석 

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 초등 3-4학년군과 5-6학년군은 사회과 

교사용 지도서 ㉮, ㉯에 제시된 차시별 수업목표를 영역별, 학년군별로 분석하

였다. 

1) 초등학교 3-4학년군 수업목표 분석 결과 

  초등학교 3-4학년군의 사회과 수업은 생활 장면 중심으로 되어 있으며 지문

보다는 삽화나 사진 위주로 되어 있어서 교사가 핵심 요지를 구체적으로 풀어

서 설명하고 학생들의 다양한 반응을 이끌어 낼 수 있도록 지도해야 하기에 수

업목표 분석에 있어 활동 위주로 분석하였다.

(1) ‘나의 삶’ 영역 분석

  ‘나의 삶’ 영역은 ㉮교과서의 1, 3, 5, 7단원과 ㉯교과서의 1단원에 해당하는 

것으로 수업목표는 총 42개를 분석하였다. ㉮교과서의 1, 3, 5단원은 스스로 

용변처리를 하고 신체를 청결히 하며 올바른 식습관을 형성하는 과정과 관련이 

되어 있고, 7단원은 상황에 맞는 옷차림 예절에 관한 내용이다. ㉯교과서의 1
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<표 Ⅳ-1> 초등 3-4학년군의 ‘나의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 17(51.5) 3(9.1) 2(6.1) - - - 22(66.7)

B. 개념적 지식 - 8(24.2) - - - - 8(24.2)

C. 절차적 지식 3(9.1) - - - - - 3(9.1)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 20(60.6) 11(33.3) 2(6.1) 0 0 0 33(100)

㉯

A. 사실적 지식 7(77.8) - - - - - 7(77.8)

B. 개념적 지식 2(22.2) - - - - - 2(22.2)

C. 절차적 지식 - - - - - - 0

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 9(100) 0 0 0 0 0 9(100)

단원은 실생활에서 물건이나 활동을 스스로 선택하는 것과 관련이 되어 있다. 

<표 Ⅳ-1>는 ‘나의 삶’ 영역을 분석한 것이다.

  분석 결과에 따르면 ㉮교과서는 ‘사실적 지식-기억하다’에 속하는 수업목표

가 51.5%로 가장 높고 다음은 ‘개념적 지식-이해하다’, ‘사실적 지식-이해하

다’, ‘절차적 지식-기억하다’ 순으로 나타났으며, ㉯교과서는 ‘사실적 지식-기억

하다(77.8%)’, ‘개념적 지식-기억하다(22.2%)’로 나타났다. 이것을 지식 차원과 

인지과정 차원으로 나누어 살펴보면 두 교과서 모두 지식 차원에 있어서는 사

실적 지식이 ㉮는 66.7%, ㉯는 77.8%로 월등히 높았으며, 다음으로는 개념적 

지식이 ㉮ 24.2%, ㉯ 22.2%의 비율로 나타났다. 인지과정 차원에서는 ㉮는 

‘기억하다’가 60.6%로 가장 많았고 ‘이해하다’가 33.3%의 비율로 나타났으며 
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<표 Ⅳ-2> 초등 3-4학년군의 ‘관계의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과
      인지과정 차원

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 16(59.3) 5(18.5) 2(7.4) - - - 23(85.2)

B. 개념적 지식 - 3(11.1) - - - - 3(11.1)

C. 절차적 지식 1(3.7) - - - - - 1(3.7)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 17(63.0) 8(29.6) 2(7.4) 0 0 0 27(100)

㉯

A. 사실적 지식 - - - - - - 0

B. 개념적 지식 - - - - - - 0

C. 절차적 지식 - - - - - - 0

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 0 0 0 0 0 0 0

㉯는 ‘기억하다’가 100%로 나타나 전체적으로 ‘기억하다’ 위주의 수업목표임을 

알 수 있었다. 

(2) ‘관계의 삶’ 영역 분석

  ‘관계의 삶’ 영역은 ㉮교과서의 2, 4, 6단원에 해당되고 ㉯교과서에는 해당되

는 단원이 없다. 2단원은 친구사이의 우정, 4단원은 가족의 구성원 소개와 화

목한 가족의 모습을 표현하며, 6단원은 가정과 학교에서 상황에 맞는 인사예절

과 대화 예절에 관한 내용으로 총 27개의 수업목표를 분석했다.

  <표 Ⅳ-2>의 분석 결과에 따르면 ‘관계의 삶’ 영역 또한 ‘사실적 지식-기억

하다’에 속하는 수업목표가 59.3%로 가장 높고 다음은 ‘사실적 지식-이해하

다’, ‘개념적 지식-이해하다’ 순으로 나타났다. 지식 차원으로 있어서는 사실적 

지식이 85%를 차지하고 개념적 지식이 11.1%를 차지하였으며 인지과정 차원
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<표 Ⅳ-3> 초등 3-4학년군의 ‘시민의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 3(30) 5(50) 1(10) - - - 9(90)

B. 개념적 지식 1(10) - - - - - 1(10)

C. 절차적 지식 - - - - - - 0

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 4(40) 5(50) 1(10) 0 0 0 10(100)

㉯

A. 사실적 지식 22(31.0) 7(9.9) 5(7.0) - - - 34(47.9)

B. 개념적 지식 1(1.4) 29(40.8) 2(2.8) - - - 32(45.1)

C. 절차적 지식 - 3(4.2) 2(2.8) - - - 5(7.0)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 23(32.4) 39(54.9) 9(12.7) 0 0 0 71(100)

으로는 ‘기억하다’가 63.0%, ‘이해하다’가 29.6% 비율로 나타났다.

(3) ‘시민의 삶’ 영역 분석

  ‘시민의 삶’ 영역은 ㉮교과서의 8단원과 ㉯교과서의 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8단원

에 해당하는 것으로 분석한 수업목표는 81개이다. ㉮교과서의 8단원과 ㉯교과

서의 4, 8단원은 내가 생활하는 마을의 환경과 우리 주변의 다양한 이웃의 모

습을 관찰하고 그들이 하는 일에 대해 설명하는 단원이다. ㉯교과서의 2단원은 

우리 가족이 살아온 모습을 살펴보고 가족행사나 문화 활동에 대해 소개하며 

3, 6단원은 가정과 학교생활에서 지켜야 할 질서와 규칙에 관하여 설명하였다. 

5단원은 물건 구입과 관련한 화폐의 사용에 관한 것이며, 7단원은 환경이 소중

함을 알게 하는 단원이다.

  <표 Ⅳ-3>에서 보는 바와 같이 ‘시민의 삶’ 영역은 ㉮교과서는 ‘사실적 지식

-이해하다’에 속하는 수업목표가 50.0%로 가장 높고 다음은 ‘사실적 지식-기



- 41 -

<표 Ⅳ-4> 초등 3-4학년군의 영역별 수업목표 분석 결과(㉮+㉯)

      인지과정 차원

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

나

의 

삶

A. 지식 24 3 2 - - - 29(69.0)

B. 개념적 지식 2 8 - - - - 10(23.8)

C. 절차적 지식 3 - - - - - 3(7.1)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 29(69.0) 11(26.2) 2(4.8) 0 0 0 42(100)

관

계

의 

삶

A. 사실적 지식 16 5 2 - - - 23(85.2)

B. 개념적 지식 - 3 - - - - 3(11.1)

C. 절차적 지식 1 - - - - - 1(3.7)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 17(63.0) 8(29.6) 2(7.4) 0 0 0 27(100)

시

민

의 

삶

A. 사실적 지식 25 12 6 - - - 43(53.1)

B. 개념적 지식 2 29 2 - - - 33(40.7)

C. 절차적 지식 - 3 2 - - - 5(6.2)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 27(33.3) 44(54.3) 10(12.3) 0 0 0 81(100)

억하다’ 순으로 나타났으며, ㉯교과서는 ‘개념적 지식-이해하다(40.8%)’, ‘사실

적 지식-기억하다(31.0%)’, ‘사실적 지식-이해하다’ 순으로 나타났다. 이것을 

지식 차원과 인지과정 차원으로 나누어 살펴보면 지식 차원에서는 ㉮는 사실적 

지식이 90.0%, 개념적 지식이 10.0%이고 ㉯는 사실적 지식이 47.9%, 개념적 

지식이 45.1%로 비슷하며 절차적 지식이 7.0%의 비율로 나타났다. 인지과정 

차원은 ‘이해하다’가 ㉮는 50.0%, ㉯는 54.9%의 비율을 나타냈고 그 다음으로 

‘기억하다’가 ㉮는 40.0%, ㉯는 32.4%로 나타났으며, ‘적용하다’는 ㉮는 

10.0%, ㉯는 12.7%로 나타났다. 
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[그림 Ⅳ-1] 초등 3-4학년군 영역별 지식 차원 수업목표 분석 결과

[그림 Ⅳ-2] 초등 3-4학년군 영역별 인지과정 차원 수업목표 분석 결과

  <표 Ⅳ-4>와 [그림 Ⅳ-1], [그림 Ⅳ-2]는 초등 3-4학년군의 ㉮교과서와 ㉯

교과서의 수업목표를 합하여 분석한 결과로 그림에서 보는 바와 같이 지식 차

원에서는 사실적 지식이 주를 이루고 다음으로 개념적 지식의 수업목표가 많은

데, 다른 영역에서는 사실적 지식과 개념적 지식 사이에 50% 이상의 격차가 

있지만 ‘시민의 삶’ 영역에서는 그  차이가 10% 정도로 개념적 지식의 수업목

표도 상당함을 알 수 있다. 인지과정 차원은 ‘나의 삶’과 ‘관계의 삶’ 영역은 

‘기억하다’가 ‘시민의 삶’ 영역은 ‘이해하다’가 높은 비율을 나타냈다. 
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<표 Ⅳ-5> 초등 5-6학년군의 ‘나의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 12(27.3) 10(22.7) 2(4.5) - - - 24(54.5)

B. 개념적 지식 - 11(25.0) 1(2.3) - - - 12(27.3)

C. 절차적 지식 2(4.5) 2(4.5) 1(2.3) - 1(2.3) - 6(13.6)

D. 메타인지 지식 - 2(4.5) - - - - 2(4.5)

 계(%) 14(31.8) 25(56.8) 4(9.1) 0 1(2.3) 0 44(100)

㉯

A. 사실적 지식 11(34.4) 13(40.6) 3(9.4) - - - 27(84.4)

B. 개념적 지식 - 3(9.4) - - - - 3(9.4)

C. 절차적 지식 - 1(3.1) 1(3.1) - - - 2(6.3)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

 계(%) 11(34.4) 17(53.1) 4(12.5) 0 0 0 32(100)

2) 초등학교 5-6학년군 수업목표 분석 결과

  초등학교 5-6학년군의 사회과 수업은 일상생활 주변의 소재나 경험을 중심

으로 기본적인 것들을 학생들이 직접 그려보고, 만져보면서 학습하도록 구성되

어 있다.

(1) ‘나의 삶’ 영역 분석

  초등 5-6학년군의 ‘나의 삶’ 영역은 ㉮, ㉯ 교과서의 1, 2, 3단원에 해당하는 

것으로 ㉮, ㉯ 교과서의 1단원은 일상생활에서 개인의 청결과 상황에 맞는 올

바른 옷차림, 식습관과 관련한 식사예절이 주된 학습내용이며, 2단원은 가정과 

학교에서 내가 해야 할 일이 무엇인지 알고 실천하는 태도와 관련된 단원이다. 

3단원은 학교와 우리 일상생활에서 선택의 필요성을 알고 스스로 선택하여 실

천하는 것과 관련이 있다. 수업목표는 총 76개를 분석하였다. 
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<표 Ⅳ-6> 초등 5-6학년군의 ‘관계의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 17(37.0) 12(26.1) - - - - 29(63.0)

B. 개념적 지식 3(6.5) 11(23.9) 1(2.2) - - - 15(32.6)

C. 절차적 지식 - - 1(2.2) - - - 1(2.2)

D. 메타인지 지식 - 1(2.2) - - - - 1(2.2)

 계(%) 20(43.5) 24(52.2) 2(4.3) 0 0 0 46(100)

  <표 Ⅳ-5>를 보면 ‘나의 삶’ 영역은 ㉮교과서는 ‘사실적 지식-기억하다

(27.3%)’가 높은 비중을 차지하였고 다음으로 ‘개념적 지식-이해하다(25.0%)’

가 높게 나타났다. ㉯교과서는 ‘사실적 지식-이해하다(40.6%)’, ‘사실적 지식-

기억하다(34.4%)’의 순으로 나타났다. 이것을 지식 차원과 인지과정 차원으로 

나누어 살펴보면 지식 차원에서는 ㉮는 사실적 지식이 54.5%로 가장 높고 개

념적 지식이 27.3%, 절차적 지식이 13.6%의 비율을 이루고 있고 ㉯는 사실적 

지식이 84.4%, 개념적 지식이 9.4%, 절차적 지식이 6.3%로 나타났으며 ㉮의 

경우 메타인지 지식에 해당하는 목표 진술도 있었다. 인지과정 차원은 ㉮, ㉯ 

모두 ‘이해하다’가 ㉮는 56.8%, ㉯ 53.1%로 비슷하게 주를 이루며, 다음으로

‘기억하다’가 ㉮는 31.8%, ㉯는 34.4%로 나타났다. ‘적용하다’도 9.1%, 12.5%

의 비율을 차지하였으며 ‘분석하다’와 ‘창안하다’는 없었다.

(2) ‘관계의 삶’ 영역 분석

  ‘관계의 삶’ 영역은 ㉮, ㉯ 교과서의 4, 5, 6, 7단원에 해당하는 것으로 4, 5

단원은 생활 속에서 예의범절을 지키고, 어떤 일에 대해 노력하는 자세로 최선

을 다하는 생활 태도와 관련이 있으며 6, 7단원은 이웃 간에 서로 도우며 살아

가는 모습과 친구 사이의 우정에 관련한 내용이다. 수업목표는 총 93개를 분석

하였다.
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㉯

A. 지식 10(21.3) 19(40.4) 6(12.8) 1(2.1) 1(2.1) - 37(78.7)

B. 개념적 지식 - 7(14.9) - - - - 7(14.9)

C. 절차적 지식 - 1(2.1) 1(2.1) - - - 2(4.3)

D. 메타인지 지식 - - 1(2.1) - - - 1(2.1)

 계(%) 10(21.3) 27(57.4) 8(17.0) 1(2.1) 1(2.1) 0 47(100)

 

  <표 Ⅳ-6>은 ‘관계의 삶’ 영역을 분석한 것으로 ㉮교과서는 ‘사실적 지식-기

억하다(37.0%)’, ‘사실적 지식-이해하다’, ‘개념적 지식-이해하다’ 순으로 나타

났고 ㉯교과서는 ‘사실적 지식-이해하다(40.4%)’, ‘사실적 지식-기억하다’, ‘개

념적 지식-이해하다’의 순으로 나타났다. 이것을 지식 차원과 인지과정 차원으

로 나누어 살펴보면 지식 차원에서는 ㉮는 사실적 지식이 63.0%로 가장 높고, 

개념적 지식이 32.6%, 절차적 지식과 메타인지 지식이 2.2%의 비율을 이루고 

있고 ㉯는 사실적 지식이 78.7%, 개념적 지식이 14.9%, 절차적 지식이 4.3%

로 나타났다. 인지과정 차원은 ㉮, ㉯ 모두 ‘이해하다’가 ㉮는 52.2%, ㉯ 

57.4%로 비슷하게 주를 이루며, 다음으로 ‘기억하다’가 ㉮는 43.5%, ㉯는 

21.3%로 ㉮에서 좀 더 높게 나타났고 ‘적용하다’의 비율은 ㉮는 4.3%, ㉯는 

17.0%로 ㉯에서 비교적 높게 나타났다.

(3) ‘시민의 삶’ 영역 분석

  ‘시민의 삶’ 영역은 ㉮, ㉯ 교과서의 8-16단원에 해당하는 것으로 총 230개

의 수업목표를 분석했다. 8, 9, 10단원은 지역과 관련하여 자연환경 및 인문환

경과 조화를 이루며 살아가는 사람들의 모습과 바람직한 경제활동을 통해 합리

적인 소비 생활을 하는 내용이 담겨 있다. 11, 12단원은 우리 지역의 역사와 

전통에 관한 내용으로 다양한 전통 문화에 관심을 갖고 활동하는 내용이다. 

13, 14, 15, 16단원은 우리 주변 가까이에 있는 여러 기관들과 생활 속에서 
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<표 Ⅳ-7> 초등 5-6학년군의 ‘시민의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 30(24.4) 48(39.0) 5(4.1) 1(0.8) 1(0.8) - 85(69.1)

B. 개념적 지식 13(10.6) 19(15.4) - - - - 32(26.0)

C. 절차적 지식 - 3(2.4) 1(0.8) - - - 4(3.3)

D. 메타인지 지식 - 2(1.6) - - - - 2(1.6)

 계(%) 43(35.0) 72((58.5) 6(4.9) 1(0.8) 1(0.8) 0 123(100)

㉯

A. 사실적 지식 36(33.6) 32(29.9) 2(1.9) - - - 70(65.4)

B. 개념적 지식 3(2.8) 26(24.3) - - - - 29(27.1)

C. 절차적 지식 - 3(2.8) 1(0.9) - - 1(0.9) 5(4.7)

D. 메타인지 지식 2(1.9) - 1(0.9) - - - 3(2.8)

 계(%) 41(38.3) 61(57.0) 4(3.7) 0 0 1(0.9) 107(100)

지켜야 할 규범에 관한 내용이다.

 

  <표 Ⅳ-7>을 보면 ‘시민의 삶’ 영역은 ㉮교과서는 ‘사실적 지식-이해하다

(39.0%)’, ‘사실적 지식-기억하다’, ‘개념적 지식-이해하다’의 순으로 나타났고 

㉯교과서는 ‘사실적 지식-기억하다(33.6%)’, ‘사실적 지식-이해하다’, ‘개념적 

지식-이해하다’의 순으로 나타났다. 지식 차원에서는 ㉮, ㉯ 모두 사실적 지식

이 69.1%, 65.4%로 가장 높고, 개념적 지식이 26.0%, 27.1%로 뒤를 이었으

며 절차적 지식과 메타인지 지식도 ㉮, ㉯ 모두에서 진술되었다. 인지과정 차

원은 ㉮, ㉯ 모두 ‘이해하다’가 58.5%, 57.0%로 비슷하게 주를 이루며, 다음으

로 ‘기억하다’가 35.0%, 38.3%, ‘적용하다’가 4.9%, 3.7%로 나타났으며 ㉯의 

경우 ‘창안하다’도 있었다.
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<표 Ⅳ-8> 초등 5-6학년군의 영역별 수업목표 분석 결과(㉮+㉯)

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

나

의 

삶

A. 지식 23 23 5 - - - 51(67.1)

B. 개념적 지식 - 14 1 - - - 15(19.7)

C. 절차적 지식 2 3 2 - 1 - 8(10.5)

D. 메타인지 지식 - 2 - - - - 2(2.6)

 계(%) 25(32.9) 42(55.3) 8(10.5) 0 1(1.3) 0 76(100)

관

계

의 

삶

A. 사실적 지식 27 31 6 1 1 - 66(71.0)

B. 개념적 지식 3 18 1 - - - 22(23.7)

C. 절차적 지식 - 1 2 - - - 3(3.2)

D. 메타인지 지식 - 1 1 - - - 2(2.2)

 계(%) 30(32.3) 51(54.8) 10(10.8) 1(1.1) 1(1.1) 0 93(100)

시

민

의 

삶

A. 사실적 지식 66 80 7 1 1 - 155(67.4)

B. 개념적 지식 16 45 - - - - 61(26.6)

C. 절차적 지식 - 6 2 - - 1 9(3.9)

D. 메타인지 지식 2 2 1 - - - 5(2.2)

 계(%) 84(36.5) 133(57.8) 10(4.3) 1(0.4) 1(0.4) 1(0.4) 230(100)
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[그림 Ⅳ-3] 초등 5-6학년군 영역별 지식 차원 수업목표 분석 결과

[그림 Ⅳ-4] 초등 5-6학년군 영역별 인지과정 차원 수업목표 분석 결과

  <표 Ⅳ-8>과 [그림 Ⅳ-3], [그림 Ⅳ-4]는 초등 5-6학년군의 ㉮교과서와 ㉯

교과서의 수업목표를 합하여 영역별로 분석한 결과로 모든 영역에서 지식 차원

에서는 사실적 지식의 비율이 65% 이상으로 주를 이루고 다음으로 개념적 지

식이 나타나며, 절차적 지식의 수업목표와 메타인지 지식의 수업목표도 있었

다. 인지과정 차원에서는 ‘이해하다’의 비율이 높고 다음으로 ‘기억하다’, ‘적용

하다’의 순으로 나타나고 있다. 
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<표 Ⅳ-9> 초등학교 사회과 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

3-4

학

년

군

A. 지식 65 20 10 - - - 95(63.3)

B. 개념적 지식 4 40 2 - - - 46(30.7)

C. 절차적 지식 4 3 2 - - - 9(6.0)

D. 메타인지 지식 - - - - - - 0

계(%) 73(48.7) 63(42.0) 14(9.3) 0 0 0 150(100)

5-6

학

년

군

A. 사실적 지식 116 134 18 2 2 - 272(68.2)

B. 개념적 지식 19 77 2 - - - 98(24.6)

C. 절차적 지식 2 10 6 - 1 1 20(5.0)

D. 메타인지 지식 2 5 2 - - - 9(2.3)

 계(%) 139(34.8) 226(56.6) 28(7.0) 2(0.5) 3(0.7) 1(0.3) 399(100)

3-6

학

년

A. 사실적 지식 181 154 28 2 2 0 367(66.8)

B. 개념적 지식 23 117 4 0 0 0 144(26.2)

C. 절차적 지식 6 13 8 0 1 1 29(5.3)

D. 메타인지 지식 2 5 2 0 0 0 9(1.6)

계(%) 212(38.6) 289(52.6) 42(7.7) 2(0.4) 3(0.5) 1(0.2) 549(100)

[그림 Ⅳ-5] 초등 3-4학년군 수업목표 분석 결과

3) 초등학교 사회과 학년군별 초등 전학년 비교

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 초등학교 사회과 수업목표를 분석한 결과 

<표 Ⅳ-9>와 같이 3-4학년은 150개, 5-6학년은 399개로 총 549개의 수업목

표를 분석하였다.
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[그림 Ⅳ-6] 초등 5-6학년군 수업목표 분석 결과

[그림 Ⅳ-7] 초등 3-6학년 전체 수업목표 분석 결과

  <표 Ⅳ-9>와 [그림 Ⅳ-5], [그림 Ⅳ-6], [그림 Ⅳ-7]의 수업목표 분석 결

과를 보면 3-4학년군은 ‘사실적 지식-기억하다’에 해당되는 목표 진술이 주를 

이루고 다음으로 ‘개념적 지식-이해하다’에 해당되는 목표의 진술이 많았으며, 

5-6학년군은 ‘사실적 지식-이해하다’의 비율이 가장 높았다. 모든 학년군에서 

사실적 지식의 비율이 주를 이루고 다음으로 개념적 지식이 나타났으며, 고학

년으로 갈수록 절차적 지식이 증가하고 메타인지 지식의 목표도 진술되었다. 

인지과정 차원에서는 전체적으로 ‘이해하다’의 비율이 높은 가운데 3-4학년군

은 ‘기억하다’, 5-6학년군은 ‘이해하다’에 조금 더 치중되어 있다. 



- 51 -

<표 Ⅳ-10> 중학교 1-3학년군의 ‘나의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 5(19.2) 8(30.8) 3(11.5) - 1(3.8) - 17(65.4)

B. 개념적 지식 - 3(11.5) 1(3.8) - - - 4(15.4)

C. 절차적 지식 - - 1(3.8) - - - 1(3.8)

D. 메타인지 지식 - 2(7.7) - 2(7.7) - - 4(15.4)

계(%) 5(19.2) 13(50.0) 5(19.2) 2(7.7) 1(3.8) 0 26(100)

2. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 중학교 사회과 영역별 

수업목표 분석 

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 중학교 1-3학년군은 사회과 교사용 지도

서 ㉮에 제시된 차시별 수업목표를 영역별로 분석하였다.

1) ‘나의 삶’ 영역 분석

  ‘나의 삶’ 영역의 수업목표는 26개로 일상생활에서 자신이 할 수 있는 일을 

스스로 찾아서 실천하는 생활 습관을 기르고 자신의 꿈을 소중히 여기며 키워 

나가는 자세를 갖도록 하는데 중점을 두고 분석하였다.

  <표 Ⅳ-10>과 같이 ‘나의 삶’ 영역에서는 ‘사실적 지식-이해하다(30.8%)’, 

‘사실적 지식-기억하다(19.2%)’의 순으로 나타났는데 지식 차원에서는 사실적 

지식이 65.4%로 주를 이루었으며, 개념적 지식과 메타인지 지식도 15.4%에 

해당되었다. 인지과정 차원에서는 ‘이해하다(50.0%)’의 비율이 높게 나타났으

며, ‘기억하다’, ‘ 적용하다’, ‘분석하다’도 나타났으나 ‘창안하다’는 없었다.
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<표 Ⅳ-11> 중학교 1-3학년군의 ‘관계의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과
      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 2(6.7) 13(43.3) 4(13.3) - - - 19(63.3)

B. 개념적 지식 - 8(26.7) - - - - 8(26.7)

C. 절차적 지식 - 1(3.3) 1(3.3) - - - 2(6.7)

D. 메타인지 지식 - - - - 1(3.3) - 1(3.3)

계(%) 2(6.7) 22(73.3) 5(16.7) 0 1(3.3) 0 30(100)

2) ‘관계의 삶’ 영역 분석

  ‘관계의 삶’ 영역은 여러 사람과 어울려 사는 가운데 최선을 다하는 생활을 

하며 서로 간에 존중과 배려를 하고 감사하는 마음을 갖고자 노력하는 데 중점

을 두는 영역으로 총 30개의 수업목표를 분석하였다.  

  

  <표 Ⅳ-11>에서 보는 바와 같이 ‘관계의 삶’ 영역에서는 ‘사실적 지식-이해

하다’(43.3%)가 높게 나타났으며 다음으로 ‘개념적 지식-이해하다’, ‘사실적 지

식-적용하다’ 순으로 나타났다. 지식 차원에서는 사실적 지식(63.3%)과 개념적 

지식(26.7%)의 수업목표가 주를 이루며 절차적 지식과 메타인지 지식의 수업

목표도 있었다. 인지과정 차원에서는 ‘이해하다(73.3%)’가 가장 높게 나타나고 

다음으로는 ‘적용하다(16.7%)’의 순이었다.

3) ‘시민의 삶’ 영역 분석

  ‘시민의 삶’ 영역은 생활 속에서 경제와 관련된 것들과 우리 지역의 특징과 

문제점, 민주시민으로서 지켜야 할 규범과 약속에 관한 것들을 중점적으로 다

루는 영역으로 수업목표는 93개를 분석하였고 분석 결과는 <표 Ⅳ-12>와 같

다.
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<표 Ⅳ-12> 중학교 1-3학년군의 ‘시민의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 8(8.6) 45(48.4) 2(2.2) 3(3.2) 2(2.2) 1(1.1) 61(65.6)

B. 개념적 지식 - 26(28.0) 1(1.1) - - 1(1.1) 28(30.1)

C. 절차적 지식 - - 1(1.1) 1(1.1) - - 2(2.2)

D. 메타인지 지식 1(1.1) - 1(1.1) - - - 2(2.2)

계(%) 9(9.7) 71(76.3) 5(5.4) 4(4.3) 2(2.2) 2(2.2) 93(100)

[그림 Ⅳ-8] 중학교 1-3학년군 수업목표 분석 결과

  

  ‘시민의 삶’ 영역에서는 ‘사실적 지식-이해하다(48.4%)’, ‘개념적 지식-이해

하다(28.0%)’가 주를 이루며 지식 차원과 인지과정 차원으로 나누어 보면 지식 

차원은 사실적 지식, 개념적 지식의 수업목표 순으로 나타났고 인지과정 차원

은 ‘이해하다’가 다른 인지과정 보다 월등하게 높게 나타났으며 ‘시민의 삶’ 영

역에서는 6가지 인지과정 차원과 4가지 지식 차원의 수업목표가 모두 제시 되

었다.
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<표 Ⅳ-13> 고등학교 1-3학년군의 ‘나의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 4(12.5) 4(12.5) 2(6.3) 1(3.1) - 3(9.4) 14(43.8)

B. 개념적 지식 - 6(18.8) - - - - 6(18.8)

C. 절차적 지식 - 2(6.3) - - - - 2(6.3)

D. 메타인지 지식 - 3(9.4) 1(3.1) - 2(6.3) 4(12.5) 10(31.3)

계(%) 4(12.5) 15(46.9) 3(9.4) 1(3.1) 2(6.3) 7(21.8) 32(100)

  [그림 Ⅳ-8]과 같이 중학교 1-3학년은 전체적으로 ‘사실적 지식-이해하다’

가 주를 이루며 다음으로 ‘개념적 지식-이해하다’의 비율이 높았다. 지식 차원

에서는 사실적 지식의 비율이 높고 다음으로 개념적 지식이 높으며, 인지과정 

차원은 전체적으로 ‘이해하다’가 높은 비율을 나타내었으며, 4개의 지식 차원의 

목표와 6개의 인지과정 차원의 목표가 모두 제시되었다.

3. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 고등학교 사회과 영역

별 수업목표 분석 

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 고등학교 1-3학년군은 사회과 교사용 지

도서 ㉮에 제시된 차시별 수업목표를 영역별로 분석하였다.

1) ‘나의 삶’ 영역분석

  총 수업목표는 32개로 나의 삶을 계획하고 준비하며 나의 권리를 지키고 표

현하는 것과 관련한 활동에 중점을 두고 분석하였다<표 Ⅳ-13>.  
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<표 Ⅳ-14> 고등학교 1-3학년군의 ‘관계의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 2(6.3) 12(37.5) 1(3.1) - - 1(3.1) 16(50.0)

B. 개념적 지식 - 11(34.4) - - - - 11(34.4)

C. 절차적 지식 - - - - - - 0

D. 메타인지 지식 - 1(3.1) 4(12.5) - - - 5(15.6)

계(%) 2(6.3) 24(75.0) 5(15.6) 0 0 1(3.1) 32(100)

  ‘나의 삶’ 영역의 분석 결과를 보면 ‘개념적 지식-이해하다’가 18.8%로 가장 

높게 나타났으며 지식 차원에서는 사실적 지식이 43.8%로 가장 높게 나타났고 

다음으로 메타인지 지식이 31.3%로 개념적 지식보다 많이 제시되었다. 인지과

정 차원은 ‘이해하다’가 주를 이루었으며 다음으로 ‘창안하다’ 그리고 ‘기억하

다’ 순으로 나타났으며 4개의 지식 차원과 6개의 인지과정 차원의 수업목표가 

모두 제시되었다.

2) ‘관계의 삶’ 영역 분석

  수업목표는 32개이며 우리 이웃들과 살아가는 가운데 일어나는 갈등을 해결

하고 함께 하는 사람들 사이에서 배려와 나눔을 실천하는 활동에 중점을 두고 

분석하였다<표 Ⅳ-14>. 

  ‘관계의 삶’ 영역에서는 ‘사실적 지식-이해하다(37.5%)’와 ‘개념적 지식-이해

하다(34.4%)’가 비슷한 비율을 보이고 있다. 지식 차원에서는 사실적 지식

(50.0%)의 수업목표가 많고 다음으로 개념적 지식, 메타인지 지식 순이었으며, 

절차적 지식의 수업목표는 나타나지 않았다. 인지과정 차원은 ‘이해하다’가 

75.0%로 월등히 많고 다음으로 ‘적용하다(15.6%)’, ‘기억하다(6.3)’순으로 나타

나고 ‘분석하다’, ‘평가하다’의 수업목표 진술은 없었다.
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<표 Ⅳ-15> 고등학교 1-3학년군의 ‘시민의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

      인지과정 차원 

지식차원

1. 

기억하다

2.

이해하다

3.

적용하다

4.

분석하다

5.

평가하다

6.

창안하다
계(%)

㉮

A. 지식 10(8.8) 63(55.8) 2(1.8) 1(0.9) - 1(0.9) 77(68.1)

B. 개념적 지식 - 31(27.4) 1(0.9) - - - 32(28.3)

C. 절차적 지식 - - 3(2.7) - - - 3(2.7)

D. 메타인지 지식 - - - - - 1(0.9) 1(0.9)

계(%) 10(8.8) 94(83.2) 6(5.3) 1(0.9) 0 2(1.8) 113(100)

3) ‘시민의 삶’ 영역 분석

  수업목표는 113개로 각 단원들은 사회변화와 더불어 지구촌에서 살아가는 

여러 모습들과 민주시민으로서 가져야 할 태도, 경제생활, 규범 등에 관한 내용

을 주로 분석하였다<표 Ⅳ-15>. 

  ‘시민의 삶’ 영역은 ‘사실적 지식-이해하다(55.8%)’의 수업목표 비율이 가장 

높게 나타났으며, 지식 차원에서는 사실적 지식(68.1%)이 주를 이루며 절차적 

지식과 메타인지 지식도 있었다. 인지과정 차원은 ‘이해하다(83.2%)’가 월등히 

높고 ‘기억하다’, ‘적용하다’ 순으로 나타나며 ‘창안하다’의 수업목표의 진술도 

있었다.  
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[그림 Ⅳ-9] 고등학교 1-3학년군 수업목표 분석 결과

  [그림 Ⅳ-9]를 보면 고등학교 1-3학년은 전체적으로 중학교급과 마찬가지로 

‘사실적 지식-이해하다’가 주를 이루며 다음으로 ‘개념적 지식-이해하다’의 비

율이 높았다. 지식 차원에서는 사실적 지식의 비율이 높고 다음으로 개념적 지

식이 높으며 인지과정 차원은 전체적으로 ‘이해하다’가 높은 비율을 나타내었으

며 상위 범주인 메타인지 지식과 ‘창안하다’의 교육 목표도 상당수 제시되었다.

4. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 초, 중, 고등학교 사회

과 수업목표 비교 분석

 1) 영역별 수업목표 비교

  2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과 수업목표를 분석한 결과 <표 Ⅳ

-16>과 같이 ‘나의 삶’ 영역은 초등학교 3-6학년 118개, 중학교 1-3학년 26

개, 고등학교 1-3학년 32개로 총 176개이다.
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<표 Ⅳ-16> ‘나의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

   인지과정차원

지식차원 

1. 

기억하다

2. 

이해하다

3. 

적용하다

4. 

분석하다

5. 

평가하다

6. 

창안하다
계(%)

초

등

A. 지식 47(39.8) 26(22.0) 7(5.9) - - - 80(67.8)

B. 개념적 지식 2(1.7) 22(18.6) 1(0.8) - - - 25(21.2)

C. 절차적 지식 5(4.2) 3(2.5) 2(1.7) - 1(0.8) - 11(9.3)

D. 메타인지 지식 - 2(1.7) - - - - 2(1.7)

계(%) 54(45.8) 53(44.9) 10(8.5) 0 1(0.8) 0 118(100)

중

등

A. 사실적 지식 5(19.2) 8(30.8) 3(11.5) - 1(3.8) - 17(65.4)

B. 개념적 지식 - 3(11.5) 1(3.8) - - - 4(15.4)

C. 절차적 지식 - - 1(3.8) - - - 1(3.8)

D. 메타인지 지식 - 2(7.7) - 2(7.7) - - 4(15.4)

 계(%) 5(19.2) 13(50.0) 5(19.2) 2(7.7) 1(3.8) 0 26(100)

고

등

A. 사실적 지식 4(12.5) 4(12.5) 2(6.3) 1(3.1) - 3(9.4) 14(43.8)

B. 개념적 지식 - 6(18.8) - - - - 6(18.8)

C. 절차적 지식 - 2(6.3) - - - - 2(6.3)

D. 메타인지 지식 - 3(9.4) 1(3.1) - 2(6.3) 4(12.5) 10(31.3)

계(%) 4(12.5) 15(46.9) 3(9.4) 1(3.1) 2(6.3) 7(21.8) 32(100)

전

체

A. 사실적 지식 56(31.8) 38(21.6) 12(6.8) 1(0.6) 1(0.6) 3(1.7) 111(63.1)

B. 개념적 지식 2(1.1) 31(17.6) 2(1.1) - - - 35(19.9)

C. 절차적 지식 5(2.8) 5(2.8) 3(1.7) - 1(0.6) - 14(8.0)

D. 메타인지 지식 - 7(4.0) 1(0.6) 2(1.1) 2(1.1) 4(2.3) 16(9.1)

계(%) 63(35.8) 81(46.0) 18(10.2) 3(1.7) 4(2.3) 7(4.0) 176(100)

[그림 Ⅳ-10] ‘나의 삶’ 영역의 지식 차원 수업목표 분석 결과
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[그림 Ⅳ-11] ‘나의 삶’ 영역의 인지과정 차원 수업목표 분석 결과

   

  [그림 Ⅳ-10]과 [그림 Ⅳ-11]은 ‘나의 삶’ 영역의 수업목표를 비교한 것이

다. 지식 차원에서는 모든 학교급에서 사실적 지식이 가장 높은 비율을 보였고 

다음으로 개념적 지식의 비율로 나타났는데 개념적 지식은 초․중․고 간에 거의 

비슷한 비율로 나타났다. 또한 초등학교에서 중학교, 고등학교로 갈수록 메타인

지 지식의 수업목표도 점차적으로 증가하였다. 인지과정 차원은 초등학교의 경

우 ‘기억하다’의 수업목표 비율이 ‘이해하다’보다 높긴 하지만 크게 차이가 없

었고, 중학교, 고등학교로 갈수록 ‘기억하다’는 감소하고 ‘이해하다’의 비율이 

증가하였다. 상급학교로 갈수록 ‘분석하다’, ‘평가하다’와 같은 수업목표들도 나

타났고 고등학교의 경우 ‘창안하다’가 ‘이해하다’ 다음으로 나타났으며, 4개의 

모든 지식차원의 수업목표와 6개의 모든 인지과정 차원의 수업목표가 제시되었

다.  

  다음은 ‘관계의 삶’ 영역으로 <표 Ⅳ-17>과 같이 초등학교 3-6학년 120개, 

중학교 1-3학년 30개, 고등학교 1-3학년 32개로 총 182개이다.
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<표 Ⅳ-17> ‘관계의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과

    인지과정차원

지식차원 

1. 

기억하다

2. 

이해하다

3. 

적용하다

4. 

분석하다

5. 

평가하다

6. 

창안하다
계(%)

초

등

A. 지식 43(35.8) 36(30.0) 8(6.7) 1(0.8) 1(0.8) - 89(74.2)

B. 개념적 지식 3(2.5) 21(17.5) 1(0.8) - - - 25(20.8)

C. 절차적 지식 1(0.8) 1(0.8) 2(1.7) - - - 4(3.3)

D. 메타인지 지식 - 1(0.8) 1(0.8) - - - 2(1.7)

계(%) 47(39.2) 59(49.2) 12(10.0) 1(0.8) 1(0.8) 0 120(100)

중

등

A. 사실적 지식 2(6.7) 13(43.3) 4(13.3) - - - 19(63.3)

B. 개념적 지식 - 8(26.7) - - - - 8(26.7)

C. 절차적 지식 - 1(3.3) 1(3.3) - - - 2(6.7)

D. 메타인지 지식 - - - - 1(3.3) - 1(3.3)

 계(%) 2(6.7) 22(73.3) 5(16.7) 0 1(3.3) 0 30(100)

고

등

A. 사실적 지식 2(6.3) 12(37.5) 1(3.1) - - 1(3.1) 16(50.0)

B. 개념적 지식 - 11(34.4) - - - - 11(34.4)

C. 절차적 지식 - - - - - - 0

D. 메타인지 지식 - 1(3.1) 4(12.5) - - - 5(15.6)

계(%) 2(6.3) 24(75.0) 5(15.6) 0 0 1(3.1) 32(100)

전

체

A. 사실적 지식 47(25.8) 61(33.5) 13(7.1) 1(0.5) 1(0.5) 1(0.5) 124(68.1)

B. 개념적 지식 3(1.6) 40(22.0) 1(0.5) - - - 44(24.2)

C. 절차적 지식 1(0.5) 2(1.1) 3(1.6) - - - 6(3.3)

D. 메타인지 지식 - 2(1.1) 5(2.7) - 1(0.5) - 8(4.4)

계(%) 51(28.0) 105(57.7) 22(12.1) 1(0.5) 2(1.1) 1(0.5) 182(100)
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[그림 Ⅳ-12] ‘관계의 삶’ 영역의 지식 차원 수업목표 분석 결과

[그림 Ⅳ-13] ‘관계의 삶’ 영역의 인지과정 차원 수업목표 분석 결과

  [그림 Ⅳ-12], [그림 Ⅳ-13]에서 보는 바와 같이 ‘관계의 삶’ 영역을 비교해 

보면 지식 차원에서는 전체적으로 사실적 지식의 수업목표가 높은 비율을 보이

고 있으나 중학교, 고등학교로 가면서 개념적 지식과 메타인지 지식의 비율이 

점차 증가하고 절차적 지식의 수업목표도 나타난다. 인지과정 차원은 초등학교

에서는 ‘기억하다’와 ‘이해하다’의 수업목표가 비슷한 비율로 높게 나타나고 있

지만, 중학교, 고등학교로 가면서 ‘기억하다’의 비율은 큰 폭으로 감소하고 ‘이

해하다’의 비율은 증가하며 ‘적용하다’의 수업목표도 늘어나고 있다. 비율이 높

지는 않지만 중학교에서는 ‘평가하다’, 고등학교는 ‘창안하다’의 수업목표도 제

시하고 있다.
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<표 Ⅳ-18> ‘시민의 삶’ 영역 수업목표 분석 결과
    인지과정차원

지식차원 

1. 

기억하다

2. 

이해하다

3. 

적용하다

4. 

분석하다

5. 

평가하다

6. 
계(%)

초

등

A. 사실적 지식 91(29.3) 92(29.6) 13(4.2) 1(0.3) 1(0.3) - 198(63.7)

B. 개념적 지식 18(5.8) 74(23.8) 2(0.6) - - - 94(30.2)

C. 절차적 지식 - 9(2.9) 4(1.3) - - 1(0.3) 14(4.5)

D. 메타인지 지식 2(0.6) 2(0.6) 1(0.3) - - - 5(1.6)

계(%) 111(35.7) 177(56.9) 20(6.4) 1(0.3) 1(0.3) 1(0.3) 311(100)

중

등

A. 사실적 지식 8(8.6) 45(48.4) 2(2.2) 3(3.2) 2(2.2) 1(1.1) 61(65.6)

B. 개념적 지식 - 26(28.0) 1(1.1) - - 1(1.1) 28(30.1)

C. 절차적 지식 - - 1(1.1) 1(1.1) - - 2(2.2)

D. 메타인지 지식 1(1.1) - 1(1.1) - - - 2(2.2)

 계(%) 9(9.7) 71(76.3) 5(5.4) 4(4.3) 2(2.2) 2(2.2) 93(100)

고

등

A. 사실적 지식 10(8.8) 63(55.8) 2(1.8) 1(0.9) - 1(0.9) 77(68.1)

B. 개념적 지식 - 31(27.4) 1(0.9) - - - 32(28.3)

C. 절차적 지식 - - 3(2.7) - - - 3(2.7)

D. 메타인지 지식 - - - - - 1(0.9) 1(0.9)

계(%) 10(8.8) 94(83.2) 6(5.3) 1(0.9) 0 2(1.8) 113(100)

전

체

A. 사실적 지식 109(21.1) 200(38.7) 17(3.3) 5(1.0) 3(0.6) 2(0.4) 336(65.0)

B. 개념적 지식 18(3.5) 131(25.3) 4(0.8) - - 1(0.2) 154(29.8)

C. 절차적 지식 - 9(1.7) 8(1.5) 1(0.2) - 1(0.2) 19(3.7)

D. 메타인지 지식 3(0.6) 2(0.4) 2(0.4) - - 1(0.2) 8(1.5)

계(%) 130(25.1) 342(66.2) 31(6.0) 6(1.2) 3(0.6) 5(0.9) 517(100)

  ‘시민의 삶’ 영역은 <표 Ⅳ-18>과 같이 초등학교 3-6학년 311개, 중학교 

1-3학년 93개, 고등학교 1-3학년 113개로 총 517개이다.
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[그림 Ⅳ-14] ‘시민의 삶’ 영역의 지식 차원 수업목표 분석 결과

[그림 Ⅳ-15] ‘시민의 삶’ 영역의 인지과정 차원 수업목표 분석 결과

  [그림 Ⅳ-14]와 [그림 Ⅳ-15]의 ‘시민의 삶’ 영역을 보면 지식 차원에서는 

사실적 지식의 비율이 주를 이루고 다음으로 개념적 지식, 절차적 지식 순으로 

나타났으며, 인지과정 차원에서는 전체적으로 ‘이해하다’의 비율이 높은 가운데 

중학교와 고등학교로 갈수록 ‘기억하다’의 비율은 초등에 비해 현저하게 감소하

고 ‘이해하다’의 비율은 증가하고 있다. ‘적용하다’는 초․중․고에서 비슷하게 나

타나고 있다.
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<표 Ⅳ-19> 학교급별 수업목표 분석 결과

    인지과정차원

지식차원 

1. 

기억하다

2. 

이해하다

3. 

적용하다

4. 

분석하다

5. 

평가하다

6. 

창안하다
계(%)

초

등

A. 지식 181(33.0) 154(28.1) 28(5.1) 2(0.4) 2(0.4) - 367(66.8)

B. 개념적 지식 23(4.2) 117(21.3) 4(0.7) - - - 144(26.2)

C. 절차적 지식 6(1.1) 13(2.4) 8(1.5) - 1(0.2) 1(0.2) 29(5.3)

D. 메타인지 지식 2(0.4) 5(0.9) 2(0.4) - - - 9(1.6)

계(%) 212(38.6) 289(52.6) 42(7.7) 2(0.4) 3(0.5) 1(0.2) 549(100)

중

등

A. 사실적 지식 15(10.1) 66(44.3) 9(6.0) 3(2.0) 3(2.0) 1(0.7) 97(65.1)

B. 개념적 지식 - 37(24.8) 2(1.3) - - 1(0.7) 40(26.8)

C. 절차적 지식 - 1(0.7) 3(2.0) 1(0.7) - - 5(3.4)

D. 메타인지 지식 1(0.7) 2(1.3) 1(0.7) 2(1.3) 1(0.7) - 7(4.7)

 계(%) 16(10.7) 106(71.1) 15(10.1) 6(4.0) 4(2.7) 2(1.3) 149(100)

고

등

A. 사실적 지식 16(9.0) 79(44.6) 5(2.8) 2(1.1) - 5(2.8) 107(60.5)

B. 개념적 지식 - 48(27.1) 1(0.6) - - - 49(27.7)

C. 절차적 지식 - 2(1.1) 3(1.7) - - - 5(2.8)

D. 메타인지 지식 - 4(2.3) 5(2.8) - 2(1.1) 5(2.8) 16(9.0)

계(%) 16(9.0) 133(75.1) 14(7.9) 2(1.1) 2(1.1) 10(5.6) 177(100)

전

체

A. 사실적 지식 212(24.2) 299(34.2) 42(4.8) 7(0.8) 5(0.6) 6(0.7) 571(66.7)

B. 개념적 지식 23(2.6) 202(23.1) 7(0.8) - - 1(0.1) 233(27.4)

C. 절차적 지식 6(0.7) 16(1.8) 14(1..6) 1(0.1) 1(0.1) 1(0.1) 39(4.3)

D. 메타인지 지식 3(0.3) 11(1.3) 8(0.9) 2(0.2) 3(0.3) 5(0.6) 32(1.5)

계(%) 244(27.9) 528(60.3) 71(8.1) 10(1.1) 9(1.0) 13(1.5) 875(100)

 2) 학교급별 수업목표 비교

  기본교육과정 사회과의 수업목표를 학교급별로 비교해 보면 다음 <표 Ⅳ

-19>와 같다.
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[그림 Ⅳ-16]학교급별 지식 차원 수업목표 분석 결과

[그림 Ⅳ-17]학교급별 인지과정 차원 수업목표 분석 결과

  [그림 Ⅳ-16], [그림 Ⅳ-17]과 같이 학교급별 수업목표는 영역별 분석 결과

와 크게 벗어나지 않았다. 전체적으로 분석 대상 모든 학교급에서 사실적 지식

이 가장 주를 이루었으며 메타인지 지식의 수업목표도 초등학교에서 중학교, 

고등학교로 갈수록 증가하고 있다. 인지과정 차원에서 보면 초등은 ‘이해하다’

의 수업목표의 비율이 높긴 하지만 ‘기억하다’의 비율도 높았다. 중학교, 고등

학교 급으로 갈수록 ‘기억하다’의 비율은 현저히 감소하고 ‘이해하다’의 비율이 

증가하며, ‘평가하다’와 ‘창안하다’의 수업목표도 제시되었다. 



- 66 -

Ⅴ. 논 의

  본 연구는 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과 교사용 지도서에 제시

된 차시별 수업목표를 Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 영역별로 분석한 

것으로 분석 결과에 대해 논의해 보면 다음과 같다.

1. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 초등학교 사회과 영역별 

수업목표 분석

   2015 개정 특수교육 기본교육과정 초등 사회과 수업목표를 영역별로 분석

해 본 결과 먼저 3-4학년군은 ‘나의 삶’과 ‘관계의 삶’ 영역에서는 지식 차원에

서는 사실적 지식이 주를 이루고 인지과정 차원에서는 ‘기억하다’가 주를 이루

었으며 ‘시민의 삶’ 영역은 지식 차원에서는 사실적 지식이 인지과정 차원은 

‘이해하다’가 주를 이루었다. 5-6학년군은 ‘나의 삶’, ‘관계의 삶’, ‘시민의 삶’의 

모든 영역에서 지식 차원에서는 사실적 지식의 비율이 높고 인지과정 차원은 

‘이해하다’의 비율이 높게 나타났다. 이렇듯 특수교육 기본교육과정 초등학교 

사회과의 수업목표가 지식 차원에서는 사실적 지식에 편중되어 있으며 인지과

정 차원은 ‘기억하다’와 ‘이해하다’가 주를 이루는데 이는 앞서 일반교육과정에

서 2007 개정과 2015 개정 초등 사회과의 수업목표를 분석한 장연주(2011)와 

최정연(2019), 위대현(2019)의 연구에서 사실적 지식과 ‘이해하다’, ‘기억하다’

의 범주에 속하는 수업목표의 비율이 높다고 한 것과 같은 결과가 나타났다. 

또한 사회과는 아니지만 기본교육과정 초등 체육 교과서를 분석해 놓은 김수

화, 박병도(2017)의 연구와 초등 국어 교과서의 성취기준을 분석한 안상현

(2019), 수업목표를 분석한 이명숙, 김명희, 전병운(2015)의 연구에서도 지식 

차원에서는 사실적 지식이 인지과정 차원에서는 ‘기억하다’와 ‘이해하다’의 비

중이 높다고 하였다. 본 연구에서는 고학년으로 갈수록 절차적 지식이 증가하
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고 3-4학년군에서는 없었던 메타인지 지식의 목표도 진술되었는데 이는 기본 

생활 습관을 형성하고 사회 현상에 대한 관심과 지역사회 참여를 목표(교육부, 

2015e)로 하는 초등 사회과의 특성상 다양한 범주의 교육 내용을 접할 수 있

는 기회를 제공하는데 필요하다고 볼 수 있다.

2. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 중학교 사회과 영역별 수

업목표 분석

  중학교의 수업목표를 분석해 본 결과 ‘나의 삶’, ‘관계의 삶’, ‘시민의 삶’의 

모든 영역에서 ‘사실적 지식-이해하다’에 해당되는 수업목표 진술의 비율이 높

았는데 지식 차원에서는 사실적 지식의 비율이 높고, 그 다음은 개념적 지식의 

수업목표의 비율이 높았으며, 인지과정 차원에서는 전체적으로 ‘이해하다’가 높

은 비율을 나타내었다. 이와 같은 결과는 사회과를 대상으로 한 것은 아니지만 

중학교에서는 사실적 지식과 개념적 지식의 비율이 비슷하며 ‘이해하다’가 우세

하다고 분석한 기본교육과정 진로직업 과목의 연구(도성화, 2014), 기본교육과

정 국어 과목의 연구(이명숙, 김명희, 전병운, 2015) 결과와 같다. 특히 중학교

에서는 초등에 비해 인지과정 차원에서 ‘기억하다’의 비율은 현저히 낮아지고 

‘이해하다’, ‘적용하다’의 비율은 높아졌는데 이는 초등학교 과정에서 주가 되었

던 ‘기억하다’ 위주의 단순 차원에서 벗어나 ‘이해하다’, ‘적용하다’의 인지과정

으로 그 범주가 옮겨간 것으로 보이며 민주 시민의 소양을 바탕으로 자율성과 

다양한 사회적 관계 형성에 필요한 능력과 태도를 기르기 위해서는 좀 더 적정

한 수업목표 제시가 필요하다(교육부, 2015e).

3. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 고등학교 사회과 영역별 

수업목표 분석
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  고등학교 사회과의 수업목표 분석 결과를 보면 ‘나의 삶’, ‘관계의 삶’, ‘시민

의 삶’의 모든 영역에서 지식 차원에서는 사실적 지식이 주를 이루고 다음으로 

개념적 지식의 수업목표가 많이 나타났으며 메타인지 지식의 수업목표도 초등

과 중등에 비해 상당수 제시되었다. 인지과정 차원은 전체적으로 ‘이해하다’가 

높은 비율을 나타냈고, 다음으로 ‘기억하다’와 ‘적용하다’가 비슷하게 나타났으

며 ‘창안하다’의 수업목표도 제시되었다. 고등학교의 사회교과를 분석한 연구는 

매우 제한적인데 일반교육과정의 지리영역을 분석한 연구(전재원, 2019)에서 

전체적으로 고등학교가 개념적 지식과 ‘분석하다’, ‘이해하다’의 비율이 높다고 

한 것은 지리영역의 특수성과 관련된 것으로 본 연구와 동일 비교하기에는 무

리가 있지만 특수교육 기본교육과정 국어과의 수업목표를 분석한 연구(이명숙, 

김명희, 전병운, 2015)에서 개념적 지식과 ‘이해하다’의 비중이 높고, 성취기준

을 분석한 연구(안상현, 2015)에서는 사실적 지식과 ‘적용하다’가 우세하다고 

한 것을 볼 때 본 연구는 지식 차원의 4가지 수업목표와 인지과정 차원의 6가

지 수업목표가 모두 진술되어 있음에도 불구하고 사실적 지식과 ‘이해하다’에 

너무 편중되어 있음을 알 수 있다. 따라서 능동적인 사회 구성원으로서 자신의 

삶을 자율적으로 관리하고 민주주의 가치를 실현하기 위한(교육부, 2015e) 능

력과 태도를 기르기 위해서는 수업목표들의 상위와 하위 위계의 비율을 보다 

더 적절하고 다양하게 배분해야 할 필요가 있다(박기범, 2016). 

4. 2015 개정 특수교육 기본교육과정 초, 중, 고등학교 사회과 수업

목표 비교

  지식 차원은 초, 중, 고 모든 학교급에서 사실적 지식의 비율이 높게 나타났

고 다음으로 개념적 지식의 비율이 높았다. 인지과정 차원은 ‘이해하다’가 높게 

나타나는 가운데 초등학교는 ‘기억하다’의 비율도 높게 나타난다. 초등학교에서 

중학교, 고등학교로 갈수록 지식 차원에서는 메타인지 지식의 수업목표가 증가
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하였으며, 인지과정 차원에서는 ‘기억하다’는 감소하고 ‘이해하다’의 비율이 증

가하였고 ‘적용하다’, ‘창안하다’와 같은 수업목표들이 증가하였다. 이는 선행연

구에서 대부분 지식차원에서는 사실적 지식과 개념적 지식이 주를 이루고 인지

과정 차원에서는 ‘이해하다’의 비중이 높다고 한 것과 같으며, 김진희(2013), 

도성화(2014), 안상현(2019), 이명숙, 김명희, 전병운(2015)의 연구에서와 같이 

초등학교에서 중학교, 고등학교를 거치면서 미묘하지만 지식 차원에서는 개념

적 지식이 증가하고, 인지과정 차원에서는 ‘기억하다’는 크게 낮아지고 ‘이해하

다’, ‘적용하다’의 비율이 높아졌음을 볼 때 본 연구도 다른 기본교육과정의 과

목과 비슷한 양상을 보이고 있음을 알 수 있다. 기본교육과정은 중도․중복장애 

학생들에게 적용하는 과정이기에 사실적 지식과 ‘이해하기’를 반복시키는 것이 

맞을 수도 있으나 한편으로는 학교급 구별 없이 주로 낮은 위계의 수업목표에 

편중되다 보니 이로 인한 학생들의 인지수준 저하가 우려된다. 
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Ⅵ. 결론 및 제언

1. 결론

  

  2015개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 수업목표를 Bloom의 신교육목표

분류학에 의해 분석한 결론은 다음과 같다. 

  첫째, 특수교육 기본교육과정 초등학교의 사회과 수업목표를 분석한 결과 전체 

영역에서 ‘사실적 지식-기억하다’의 형태로 진술된 경우가 가장 많았고 지식 차원

에서는 사실적 지식의 비율이 가장 높고 다음으로 개념적 지식의 비율로 나타났다. 

인지과정 차원에서는 ‘이해하다’와 ‘기억하다’의 비율이 높았으며 메타인지 지식의 

수업목표도 고학년으로 올라감에 따라 나타났다. 학습자들의 인지 발달 수준을 

고려했을 때 기본교육과정을 적용하는 초등학생들에게 사실적 지식과 ‘이해하

다’, ‘기억하다’의 위주의 수업목표를 제시함과 동시에 메타인지 지식과 ‘적용하

다’의 목표를 일부 제시함으로써 학생들에게 다양한 범주의 교육 내용을 접할 

수 있는 기회를 제공하는 것은 바람직하다고 볼 수 있다.

  둘째, 특수교육 기본교육과정 중학교의 사회과 수업목표를 분석한 결과 ‘사실적 

지식-이해하다’의 형태로 진술된 경우가 가장 많았고 지식 차원에서는 초등과 마찬

가지로 사실적 지식의 비율이 가장 높고 다음으로 개념적 지식의 비율이 높았으며 

초등에 비해 메타인지 지식에 해당하는 수업목표가 증가하였다. 인지과정 차원에서

는 ‘이해하다’의 비율이 높게 나타나며 초등에 비해 ‘기억하다’의 비율은 낮아지고 

‘적용하다’, ‘분석하다’의 비율은 증가하였다. 

  셋째, 특수교육 기본교육과정 고등학교의 사회과 수업목표를 분석한 결과 중학교

와 마찬가지로 ‘사실적 지식-이해하다’의 형태로 진술된 경우가 가장 많았다. 지식 

차원에서는 초등학교, 중학교와 마찬가지로 사실적 지식의 비율이 가장 높고 인지

과정 차원에서는 ‘이해하다’의 비율이 가장 높게 나타났는데 초등학교에서 비교적 
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높게 나타났던 ‘기억하다’의 비율은 큰 폭으로 감소하였으며, 초․중학교에 비해 메

타인지 지식과 ‘창안하다’의 수업목표가 증가하였다. 4개의 지식차원의 수업목표와 

6개의 인지과정 차원의 수업목표가 고르지는 않지만 모두 제시되어 위계의 범위는 

비교적 넓어졌음을 알 수 있다. 

  넷째, 전체적으로 모든 학교급간 구별 없이 사실적 지식과 ‘이해하다’에 너무 

편중되어 있는데 기본교육과정이 일반교육과정을 적용하기 어려운 학생들을 대

상으로 하는 교육과정이긴 하나 학생의 수준과 학교급을 고려하여 개념적 지식

과 절차적 지식, 메타인지 지식의 비율을 좀 더 적절하게 조절하고 인지과정 

차원에 있어서도 ‘적용하다’, ‘분석하다’와 같은 상위 범주의 수업목표 비율을 

조절하여 특수교육 대상 학생들의 균형 있는 사고력 신장에 기여할 수 있도록 

하여야 할 것이다.  

2. 제언

  이상의 연구결과 및 결론을 토대로 추후 개발되는 교과서 및 교사용지도서의 

개발 방향 수립을 위해 다음과 같이 제언을 하고자 한다.

  첫째, 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 수업목표는 학교급과 상

관없이 지식 차원은 사실적 지식과 개념적 지식, 인지과정 차원으로는 ‘이해하

다’와 ‘기억하다’에 편중되어 있는데 대안교육과정으로써 기본교육과정을 적용

해야 하는 중도․중복 장애 학생들 측면에서 본다면 바람직할 수도 있으나 다양

한 사고의 획득을 위해 학생들의 발달 수준과 학교급을 고려하여 지식 차원과 

인지과정 차원의 수업목표를 다양하고 적절하게 분배해야 하는 후속 연구가 필

요하다.

  둘째, 본 연구는 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과의 수업목표를 

Bloom의 신교육목표분류학에 근거하여 분석한 연구이다. 후속연구로 평가의 
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기준이 되는 성취 기준을 동일한 도구로 분석하여 수업목표와 성취기준 간에 

일치성이 어느 정도 되는지 알아보는 연구가 필요하다.

  셋째, 2015 개정 특수교육 기본교육과정의 수업목표를 분석한 연구들이 많

지 않다. 다른 교과목들의 수업목표를 분석하여 특수교육 기본교육과정의 수업

목표들의 진술경향을 알아보는 연구도 필요하다. 

  넷째, 2015 개정 특수교육 기본교육과정 사회과와 2015 개정 공통교육과정

사회과의 연계성에 관한 연구를 해 볼 필요가 있다. 

  다섯째, 2015개정 교육과정은 2017년에 초등학교 1학년부터 적용되어 2020

년에는 전 학년에 적용이 되었다. 이에 사회과 교사용지도서의 내용과 활용에 

대한 현장 교사들의 인식을 조사해 보아야 할 필요가 있다.
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기본교육과정 초등 3-4학년군 사회과 수업목표
책별 영역 수업목표 결과

㉮ 나의 삶

손발을 씻는 이유와 씻어야 하는 상황을 안다. A2

손발을 씻는 순서와 방법을 안다. C1

얼굴을 깨끗이 해야 하는 이유를 안다. B2

이를 닦아야 하는 이유를 안다. B2

이를 바르게 닦는 방법을 안다. A1

목욕을 해야 하는 이유를 안다. B2

목욕하는 장소와 목욕을 올바르게 하는 방법을 안다. A1

목욕할 때 지켜야 할 일을 안다. A1

화장실을 이용하는 모습과 물건을 살펴본다. A1

여러 가지 화장실을 구별한다. A1

화장실에 가고 싶다는 표현의 필요성을 안다. A1

여러 가지 방법으로 화장실에 가고 싶다고 표현하다. A1

화장실을 이용하는 순서와 방법을 안다. C1

화장실 예절을 알고 바르게 이용한다. A1/A3

여러 가지 식사 도구를 안다. A1

음식에 알맞은 식사 도구를 안다. A1

식사하는 순서와 방법을 안다. C1

식사 예절을 알고 바르게 지킨다. A1

음식의 소중함을 알고 깨끗하게 먹는다. A1/A3

몸을 건강하게 해 주는 음식을 안다. A1

건강한 식습관을 알고 실천한다. A1/A2

상의를 바르게 입어야 하는 이유를 안다. B2

다양한 상의를 바르게 입고 벗는 방법을 안다. A1

놀이를 하며 다양한 상의를 입고 벗는다. B2

하의를 바르게 입어야 하는 이유를 안다. B2

다양한 하의를 바르게 입고 벗는 방법을 안다. A1

다양한 하의를 입고 벗는 놀이를 한다. B2

양말과 신발의 종류를 안다. A1

양말과 신발을 신고 벗는 방법을 안다. A1

놀이를 하며 다양한 양말과 신발을 신고 벗는다. B2

<부 록>

수업목표 분석지
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기본교육과정 초등 3-4학년군 사회과 수업목표
책별 영역 수업목표 결과

㉮
관계의 
삶

우리 반 친구의 이름과 모습을 안다. A1

친구가 좋아하는 것과 잘하는 것을 안다. A1

내 친구를 소개한다. A1

친구와 함께할 수 있는 일을 안다. A2

친구와 함께 교실을 청소한다. A3

친구와 함께 여러 가지 놀이를 한다. A1

친구 사이에 해야 할 바른 말과 행동을 실천한다. A2

친구와 도움을 주고받으며 고마운 마음을 표현하다. A2

가족의 구성원을 안다. A1

다양한 가족의 모습을 안다. B2

우리 가족이 하는 일을 안다. A1

가족을 위해 내가 할 수 있는 일을 실천한다. A2

가족 간에 지켜야 할 예절을 안다. A1

가족에게 예절 바른 행동을 실천한다. B2

가족이 있어 좋은 점은 안다. A1

서로 돕는 가족의 모습을 안다. A2

가족에게 고마움을 표현한다. A3

인사의 필요성과 예절을 안다. B2

친구와 어른에게 인사를 한다. A1

대상에 알맞은 인사를 한다. A1

집에서 알맞은 인사말을 한다. A1

학교에서 알맞은 인사말을 한다. A1

장소에 알맞은 인사말을 한다. A1

말을 할 때와 들을 때의 예절을 안다. C1

친구와 바르게 대화한다. A1

어른과 바르게 대화한다. A1

역할놀이를 하며 바른 대화를 한다. A1
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㉮
시민의 
삶

여러 이웃의 모습을 안다. A1

이웃 사이에 지켜야 할 예절을 안다. B2

이웃이 함께하는 모습을 안다. A2

나의 이웃을 소개한다. A1

건강을 지켜 주는 이웃의 모습과 하는 일을 안다. A2

놀이를 하며 건강을 지켜 주는 이웃이 하는 일을 경험한다. A1

안전을 지켜 주는 이웃의 도움이 필요한 상황을 안다. A2

안전을 지켜 주는 이웃이 하는 일을 안다. A2

안전을 지켜 주는 이웃이 하는 일을 경험한다. A1

안전을 지켜 주는 이웃에게 고마운 마음을 표현한다. A3

 기본교육과정 초등 3-4학년군 사회과 수업목표
책별 영역 수업목표 결과

㉯
나의 
삶

내가 좋아하는 물건을 스스로 선택한다. A1

내가 좋아하는 음식을 스스로 선택한다. A1

내가 좋아하는 동물과 꽃을 스스로 선택한다. A1

가정에서 필요한 물건을 스스로 선택한다. B1

수업 시간에 필요한 준비물을 스스로 선택한다. B1

계절과 상황에 필요한 옷차림을 스스로 선택한다. A1

내가 하고 싶은 실내 활동을 스스로 선택한다. A1

내가 하고 싶은 실외 활동을 스스로 선택한다. A1

내가 하고 싶은 역할 활동을 스스로 선택한다. A1
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㉯
시민의 

삶

내가 자라 온 모습을 안다. A1

자라면서 할 수 있게 된 일을 안다. A2

가족이 살아온 모습을 안다. A1

우리 가족이 살아온 모습을 소개한다. A1

우리 가족이 함께한 일을 안다. A1

다양한 가족 행사를 안다. A2

우리 집의 가족 행사를 소개한다. A1

가족과 함께 여행한 경험을 소개한다. A1

가족과 함께한 문화생활을 알고 소개한다. A1

가정에서 지켜야 할 규칙을 알고 바르게 실천한다. B2/B3

우리 집 규칙을 소개한다. A1

교실에서 지켜야 할 규칙을 안다. B2

복도와 계단에서 지켜야 할 규칙을 안다. B2

도서실에서 지켜야 할 규칙을 안다. B2

급식실에서 지켜야 할 규칙을 안다. B2

운동장에서 지켜야 할 규칙을 안다. B2

규칙 안내책을 만들어 학교의 여러 장소에서 바르게 실천한다. C3

우리 마을의 자연과 건물의 모습을 살펴본다. A1

우리 마을의 자연과 건물의 모습을 살펴본다. A1

마을 사람들이 이용하는 장소와 시설물을 안다. A1

여러 장소에서 시설물을 바르게 이용하는 방법을 안다. B2

내가 살고 있는 마을을 만든다. A1

그림지도의 특징을 안다. B2

그림지도에 쓰이는 방향과 그림을 안다. B2

우리 마을의 모습을 그림지도로 나타낸다. C2

그림지도를 이용해 목적지를 찾는다. A3

화폐의 필요성을 안다. B2

화폐의 변화 과정을 안다. B2

동전과 지폐의 종류를 안다. B2

다양한 화폐의 종류를 안다. B2

화폐가 사용되는 곳을 안다. B2

물건 구입 계획을 세운다. A1

물건 구입 방법을 안다. C2

가게 놀이를 하며 물건을 구입한다. A3

길을 안전하게 다녀야 하는 이유를 안다. B2



- 81 -

기본교육과정 초등 3-4학년군 사회과 수업목표
책별 영역 수업목표 결과

㉯
시민의 

삶

안전하게 길을 다니기 위한 규칙을 안다. B2

교통 표지판을 구분한다. A1

안전하게 길을 다니는 연습을 한다. A3

규칙을 지키며 길을 건너야 하는 이유를 안다. B2

신호등 색깔의 의미를 안다. A2

안전하게 길을 건너는 방법을 안다. B2

교통 규칙을 지키며 안전하게 길을 건넌다. A2/A3

교통수단을 바르게 이용해야 하는 이유를 안다. B2

자동차를 안전하게 이용하는 규칙을 안다. A1

버스와 자전거를 안전하게 이용하는 규칙을 안다. A2

규칙을 지켜 교통수단을 안전하게 이용한다. B1

깨끗한 환경의 필요성을 안다. B2

환경이 오염된 이유를 안다. A2

환경을 깨끗이 하는 방법을 알고 실천한다. B2/B3

쓰레기를 줄여야 하는 이유를 안다. B2

쓰레기를 줄이는 방법을 안다. A2

쓰레기를 분류하는 방법을 안다. C2

쓰레기를 바르게 처리한다. A1

물건을 아껴 써야 하는 이유와 방법을 안다. B2

전기를 아껴 써야 하는 이유와 방법을 안다. B2

물을 아껴 써야 하는 이유와 방법을 안다. B2

아껴 쓰기 캠페인을 실천한다. C3

일하는 사람들이 필요한 이유를 안다. A1

우리 주변 사람들이 하는 일을 안다. A1

경험하고 싶은 직업을 선택하여 직업놀이를 한다. A1/B2

즐거운 여가 생활에 대해 안다. B2

운동과 문화생활을 즐길 수 있는 장소를 안다. A1

다양한 여행 장소를 안다. A1

내가 좋아하는 여가 생활을 선택하여 소개한다. A1

나눔과 봉사에 대해 안다. B2

나누고 봉사하는 다양한 방법을 안다. B2

내가 할 수 있는 나눔과 봉사를 찾아 실천한다. A3
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㉮
나의 

삶

손톱깎이 사용 방법을 알 수 있다. A2

손톱깎이로 손톱과 발톱을 깎을 수 있다. A1

머리를 감는 순서에 따라 동작을 할 수 있다. C3

머리를 단정하게 빗을 수 있다. A1

평소 자신의 머리 상태를 점검하고 활동 중 흐트러진 머리를 손질할 수 있다. B2/B3

목욕하는 방법을 알고 실천할 수 있다. C2/C1

목욕 후 몸단장을 하는 방법을 알고 실천할 수 있다. B2

세수하기, 손 씻기, 이 닦기 활동이 필요한 상황과 도구를 찾는다. A1

세수하기, 손 씻기, 이 닦기 방법을 알고 이를 실행할 수 있다. B2

음식이 특성과 상황에 알맞은 식사 도구를 선택해 사용할 수 있다. A1

식사 도구를 바르게 사용할 수 있다. B2

식사 예절이 중요한 이유를 알 수 있다. B2

기본적인 식사 예절을 익혀 가정에서 올바른 식사 예절을 실천할 수 있다. A1/A3

급식 시간에 지켜야 하는 예절 바른 행동에 대해 알 수 있다. B2

정리된 방과 정리되지 않은 방을 비교해 차이점을 알 수 있다. A1

방의 물건을 정리하는 데 필요한 도구를 찾을 수 있다. A1

방 청소에 사용하는 도구를 찾을 수 있다. A1

방 청소를 하는 순서와 방법을 알 수 있다. C2

신발을 짝에 맞게 정리할 수 있다. A2

우리 집의 물건을 정리 정돈할 수 있다. B2

우리 집에서 청소가 필요한 곳을 찾을 수 있다. A1

집안을 청소하는 도구와 방법을 말할 수 있다. A2

일직 일어나면 좋은 이유를 알 수 있다. B2

아침에 일어나서 학교에 가기까지의 과정을 말할 수 있다. C1

학교에서 필요한 물건을 찾을 수 있다. A1

알림장이나 알림장 앱을 보고 준비물을 찾을 수 있다. A2

내일 학교에 가져갈 책가방을 챙길 수 있다. A2

할 일을 스스로 하면 좋은 점을 알 수 있다. B2

집에서 스스로 할 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

집에서 내가 할 수 있는 일을 실천하고 평가할 수 있다. A3/C5

학교 활동에 알맞은 물건을 적절하게 선택할 수 있다. A2

상황에 알맞은 학교 시설을 스스로 선택할 수 있다. B2

내가 좋아하는 학교 시설을 찾아 이야기할 수 있다. A1

교실에서 하고 싶은 놀이를 스스로 선택할 수 있다. A2

친구에게 놀이를 함께 하자고 제안할 수 있다. A2

좋아하는 학교 활동을 선택해 재미있게 표현할 수 있다. A2

집에서 내가 할 수 있는 일을 스스로 선택해 실천할 수 있다. D2

가족과 함께 가고 싶은 여행 장소를 선택할 수 있다. A1

여가 활동의 의미와 종류를 알 수 있다. B2

하고 싶은 여가 활동을 스스로 선택할 수 있다. D2
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㉮

관계

의 

삶

나를 소중하게 생각하는 사람들을 통해 내가 소중한 이유를 알 수 있다. D2

나를 소중히 여기는 태도를 알 수 있다. A2

자신을 긍정적으로 생각하는 것이 중요함을 알 수 있다. A2

스스로 노력하는 생활이 필요한 이유를 알 수 있다. B2

스스로 노력하는 생활을 계획할 수 있다. A2

최선을 다하는 생활이 중요한 이유를 알 수 있다. B2

미래를 위해 해야 할 노력을 찾을 수 있다. A1

가정에서 예절을 잘 지키는 행동과 그렇지 못한 행동을 구별할 수 있다. B2

가정에서 지켜야 할 예절을 지키는 방법을 알 수 있다. B2

예절을 지키지 않는 모습을 보고 바른 행동으로 고칠 수 있다. A2

가족을 위해 내가 할 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

가정에서 지켜야 할 예절을 알고 실천할 수 있다. B2

학교에서 지켜야 할 예절을 알 수 있다. B2

학교에서 만나는 사람에게 인사할 수 있다. A1

친구에게 피해 주는 행동이 어떤 것인지 알 수 있다. A2

친구와 사이좋게 지내는 방법을 알 수 있다. A2

학교에서 지켜야 할 예절을 실천할 수 있다. A2

예절을 잘 지킨 친구를 칭찬할 수 있다. B2

주변의 이웃과 어울린 경험을 친구들과 이야기하며 서로의 경험을 공유할 수 있다. A1

지역적으로 가까이 사는 이웃집 사람들에게 관심을 가지고 활동에 참여할 수 있다. A1

우리의 삶을 도와주는 이웃에 관심을 가질 수 있다. A1

우리의 삶을 도와주는 이웃을 소개할 수 있다. A1

지구촌 시대 이웃의 의미를 알고 활동에 참여할 수 있다. B2/B1

지구촌 이웃의 소식을 조사할 수 있다. A1

이웃의 소중함을 알고 도움을 받았을 때 감사 인사를 할 수 있다. A1/B2

나에게 도움을 줄 수 있는 이웃을 말할 수 있다. A1

이웃에게 도움을 줄 수 있는 방법을 찾을 수 있다. A1

이웃을 대하는 방법을 알고 이웃에게 바르게 인사할 수 있다. B2/B3

이웃집 방문 예절을 알고 예절을 지켜 방문할 수 있다. A2/C3

친구와 반갑게 인사를 나눌 수 있다. A1

친구의 이름을 알고 부를 수 있다. A1

친구와 함께 이야기를 나눌 수 있다. A1

친구가 하는 이야기를 듣고 배려하는 말을 생각해 표현할 수 있다. A1/B1
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㉮

시민

의 

삶

안내도를 보고 원하는 곳을 찾아갈 수 있다. C3

전철 및 버스 노선도를 보고 원하는 곳을 찾아가기 위한 정보를 수집할 수 있다. A4

나침반을 이용해 방위를 읽고, 동서남북 방위에 무엇이 있는지 찾을 수 있다. A1/B1

지도에 사용되는 여러 가지 기호의 의미를 알 수 있다. B2

학교 주변의 모습을 기호를 사용해 지도에 나타낼 수 있다. B1

지도를 보고 주변에 무엇이 있는지 알 수 있다. A2

지도를 보고 그 지역의 특징을 알 수 있다. B2

우리 주변에서 볼 수 있는 자연환경을 찾을 수 있다. A1

자연환경에 속하는 기후를 찾을 수 있다. B2

우리 주변에서 사람들이 만든 환경을 찾을 수 있다. A1

교통은 사람들이 만든 환경임을 알 수 있다. B2

우리 주변에서 생활 지도를 찾을 수 있다. B1

자연환경과 사람들이 만든 환경의 차이를 구분해 말할 수 있다. B2

봄이 되어 달라진 점을 알고 봄에 하는 일을 이야기한다. A2/A1

봄 날씨의 특징을 알고, 봄철에 어울리는 옷차림을 찾는다. B2/B1

여름이 되어 달라진 점을 알고 여름의 생활 모습을 살펴본다. A2/A1

건강한 여름을 보내기 위한 여러 가지 방법을 안다. B2

가을 풍경을 살펴보고 가을에 사람들이 하는 일을 안다. A1/A2

가을 날씨의 특징을 알고, 가을철에 어울리는 옷차림을 찾는다. B2/B1

사람들이 겨울나기를 준비하는 이유를 알고 집 안에서 겨울을 준비하는 모습을 

살펴본다.
B2/B1

건강하게 겨울을 지내는 방법을 알고 다양한 겨울용품을 찾는다. B2/A1

책별 영역 수업목표 결과

㉮

관계

의 

삶

학교에서 친구와 즐겁게 지낼 수 있는 시간을 말할 수 있다. A1

학교의 여러 장소에서 친구들과 함께할 수 있는 활동을 말할 수 있다. A2

고마운 마음을 표현하는 방법을 말할 수 있다. B2

친구에게 고마운 마음을 표현할 수 있다. A1

친구에게 사과하는 방법을 말할 수 있다. A1

친구에게 미안한 마음을 표현할 수 있다. A2

축하와 위로의 상황을 구분할 수 있다. A2

친구와 함께 축하와 위로를 나눌 수 있다. B1
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㉮

시민

의 

삶

계절별로 자주 발생하는 자연재해의 종류와 특징을 안다. A1/B2

자연재해가 우리 생활에 끼치는 영향을 설명할 수 있다. A2

지형과 계절에 따라 생기는 자연재해를 알아보고 이를 극복하기 위한 고장 사람

들의 생활 모습을 살펴볼 수 있다.
B1/A1

경제 활동에 기본이 되는 화폐를 알 수 있다. A1

나와 가족의 경제 활동 모습을 통해 경제 활동의 뜻을 말할 수 있다. B2

수입의 의미를 알고 우리 가족의 수입을 알 수 있다. A2/B1

지출의 의미를 알고 우리 가족의 지출을 알 수 있다. A2/B1

물건의 종류에 따라 물건 파는 가게를 찾을 수 있다. A1

물건의 가격과 유통 기한을 찾아 읽을 수 있다. A1

물건의 가격, 포장 상태를 비교해 바른 물건을 고를 수 있다. A3

필요, 살 장소, 예산에 맞게 물건을 살 계획을 세울 수 있다. A5

옛날과 오늘날 옷의 특징과 차이를 알 수 있다. A2

옛날과 오늘날 음식 문화의 비슷한 점과 차이점을 알 수 있다. A2

한식의 특징과 식사 예절을 말할 수 있다. A2/A1

옛날과 오늘날의 주거 문화 변화를 알 수 있다. A2

한복의 아름다움과 자랑거리를 알 수 있다. A1

한복을 입는 방법을 알 수 있다. C2

김치의 우수성을 알고 다양한 김치의 종류를 알 수 있다. A2/A1

한옥의 마루, 온돌, 처마에 담긴 조상의 지혜를 알 수 있다. A2

문화유산의 의미를 알 수 있다. A2

문화유산의 종류를 구분할 수 있다. B2

옛사람들이 남긴 대표적인 유적과 유물을 알고, 당시의 생활 모습을 알 수 있다. A2

대표적인 예술 문화재와 과학 문화재를 알 수 있다. A2

우리나라의 대표적인 건축물과 생활 도구 문화유산을 알 수 있다. A2

건축물과 생활 도구를 통해 조상들의 생활 모습을 알 수 있다. A1

우리나라의 대표적인 춤과 노래를 알 수 있다. A2

춤과 노래를 감상하고 즐길 수 있다. A1

우리 민속놀이를 알고 해 볼 수 있다. A2/A1

민속놀이를 변형해 즐길 수 있다. A3

전통 공예 기술과 그 기능을 보유한 장인을 알 수 있다. A2
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㉮

시민

의 

삶

우리 동네의 공공기관을 알 수 있다. A1

다양한 공공 기관을 찾을 수 있다. A2

우리 동네의 학교에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

학교를 이용할 때 도움을 받을 수 있는 곳을 찾을 수 있다. A2

우리 동네의 도서관에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

도서관을 이용할 수 있는 방법을 알 수 있다. B2

우리 동네의 소방서에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

소방서에 도움을 요청하는 방법을 알 수 있다. C2

우리 동네의 경찰서에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

경찰서에 도움을 요청하는 방법을 알 수 있다. C2

우리 동네의 우체국에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

우체국을 이용하는 방법을 알 수 있다. B2

우리 동네의 보건소에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

우리 동네의 체육 센터에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

주민 센터를 이용하는 방법을 알 수 있다. B2

우리 동네의 주민 센터에서 도움을 받을 수 있는 일을 찾을 수 있다. A2

우리 동네의 다양한 공공 기관을 조사할 수 있다. A2

우리 동네에 있는 공공 기관이 하는 일을 말할 수 있다. A1

공공기관의 필요성을 알 수 있다. A2

공공기관의 특징을 찾을 수 있다. B1

함께 살아가고 있는 우리들의 모습을 찾을 수 있다. A1

함께 살아가는 것이 왜 중요한지 생각해 보고, 그 이유를 말할 수 있다. D2

가정에서 일어날 수 있는 갈등을 찾을 수 있다. A2

우리 동네 또는 교실이나 학교에서 일어날 수 있는 갈등을 찾을 수 있다. A2

도시의 다양한 문제를 찾을 수 있다. A2

도시에서 발생할 수 있는 다양한 문제의 구체적인 의미를 파악할 수 있다. B2

촌락에서 발생하는 다양한 문제를 조사하고, 문제에 대한 구체적인 의미를 파악할 수 
있다.

A2/B2

도시의 교통 문제와 환경오염 문제가 이웃에게 어떤 영향을 미치는지 말할 수 
있다.

B1

촌락에서 발생하는 다양한 문제가 이웃에게 미치는 영향을 말할 수 있다. B1

공공장소의 의미를 말할 수 있다. A2

여러 가지 시설 중에서 공공장소를 찾을 수 있다. A1

공중도덕이 필요한 상황을 말할 수 있다. A1

공중도덕이 필요한 상황에서 올바른 판단을 선택할 수 있다. B2

놀이터에서 지켜야 할 규범을 선택할 수 있다. A2
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㉮
시민의 

삶

놀이터에서 규범을 지키지 않으면 어떤 불편함이 생길지 말할 수 있다. A1

공중 화장실에서 지켜야 할 규범을 찾을 수 있다. A2

공중 화장실에서 필요한 규범을 실천할 수 있다. A3

계단에서 지켜야 할 규범을 찾을 수 있다. A2

승강기에서 지켜야 할 규범을 찾을 수 있다. A2

공연장이나 전시관에서 지켜야 할 규범을 찾을 수 있다. A2

공연장이나 전시관에서 지켜야 할 규범을 실천할 수 있다. A3

대중교통에서 지켜야 할 규범을 찾을 수 있다. A2

대중교통에서 지켜야 할 규범을 실천할 수 있다. A3

우리나라의 상징을 찾을 수 있다. A2

우리나라의 상징을 말할 수 있다. A1

여러 나라의 국기 중에서 우리나라 국기인 태극기를 찾을 수 있다. A1

태극기를 소중히 여기는 마음을 표현할 수 있다. D2

애국가가 연주될 때의 바른 자세를 찾아 실천할 수 있다. A2

우리나라를 대표하는 꽃을 말할 수 있다. A1

우리 국토의 특징을 찾아 말할 수 있다. B1

아름다운 우리 국토를 표현할 수 있다. A1

아름다운 우리 가락을 감상할 수 있다. A2

우리가락과 관련된 물건을 찾을 수 있다. A1

우리의 한옥을 찾을 수 있다. A2

한옥의 아름다움을 소개할 수 있다. A1

생활 속 한글의 아름다움을 찾을 수 있다. A2
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㉯
나의 

삶

옷을 단정하게 입을 수 있다. A2

날씨에 알맞은 옷차림을 찾을 수 있다. A2

일기예보를 보고 날씨에 알맞은 옷차림을 계획할 수 있다. A2

위생과 건강을 고려한 옷차림을 할 수 있다. A2

신체를 보호하기 위한 안전한 옷차림을 계획할 수 있다. A1

상황에 어울리는 옷차림을 알 수 있다. A2

상황에 맞는 옷차림을 계획할 수 있다. A1

간식을 먹는 건강한 습관에 대해 알 수 있다. A2

건강한 간식을 선택해 먹을 수 있다. A2

식품을 안전하고 위생적으로 다루는 방법을 알 수 있다. B2

음식점에서 지켜야 할 식사 예절을 지켜야 하는 이유를 설명할 수 있다. A2

교실에서 정리 정돈이 필요한 곳을 찾을 수 있다. A1

교실의 물건을 정리 정돈할 수 있다. A1

교실 청소에 사용되는 도구를 찾을 수 있다. A1

교실을 청소하는 방법과 순서를 알 수 있다. C2

학교 시설을 깨끗하게 이용하는 방법을 알 수 있다. A2

학교 실내 시설에서 지켜야 할 규칙을 알 수 있다. B2

학교 실외 시설에서 지켜야 할 규칙을 알 수 있다. B2

학교에서 스스로 할 수 있는 일을 알 수 있다. A1

1인 1역할 분담표를 만들 수 있다. A3

학교에서 일과 순서에 따라 스스로 할 일을 실천할 수 있다. A3

생활 실천표를 만들 수 있다. A3

상황에 따라 필요한 물건을 적절하게 선택할 수 있다. A2

친구에게 주고 싶은 생일 선물을 선택할 수 있다. A2

먹고 싶은 음식을 스스로 선택하고 주문할 수 있다. A1/C3

마트에서 사고 싶은 물건을 스스로 선택할 수 있다. A1

하고 싶은 활동에 맞는 문화 시설을 선택할 수 있다. A2

영화관에서 내가 보고 싶은 영화를 선택할 수 있다. A1

놀이공원에서 내가 타고 싶은 놀이 기구를 선택할 수 있다. A1

길을 잃었을 때 해야 할 일을 알고 실천할 수 있다. A2

하고 싶은 방과 후 활동을 스스로 선택할 수 있다. A1
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㉯
관계

의 삶

책임지는 생활이 무엇인지 알 수 있다. A2

책임지는 생활이 왜 중요한지 알 수 있다. A2

주변인의 생활에서 책임 있는 태도를 찾을 수 있다. A2

사회에서 책임감 있는 직업인을 찾을 수 있다. A1

내가 맡을 수 있는 책임을 찾을 수 있다. A2

성실한 생활이 무엇인지 알 수 있다. A2

성실한 생활이 왜 중요한지 알 수 있다. A2

성실한 태도로 꿈을 이룬 사람들의 삶을 조사할 수 있다. A4

나의 생활 태도를 점검할 수 있다. A5

성실한 생활 태도를 가지기 위해 어떤 노력을 할 것인지 계획할 수 있다. D3

공경의 뜻을 알 수 있다. A2

어른을 공경하는 행동이 무엇인지 알 수 있다. B2

노인 체험을 해 보고 느낌을 말할 수 있다. A1

어른께 보내는 다짐 카드를 만들 수 있다. A3

어른을 공경하는 방법을 찾을 수 있다. B2

어른 공경을 생활 속에서 실천할 수 있다. A3

올바른 인터넷 예절을 알 수 있다. B2

네티켓 송의 가사를 알고 부를 수  있다. A2

인터넷을 사용할 때 지켜야 할 예절을 안다. B2

인터넷 예절에 관한 공익 광고를 보고 느낀점을 이야기한다. A1

인터넷 예절에 어떤 것들이 있는지 이야기할 수 있다. A1

학급 누리집 게시판에 댓글을 달 수 있다. A3

전통 사회에서의 이웃의 의미를 알 수 있다. A2

전통 사회에서 사이좋은 이웃끼리 하던 협동 놀이에 참여할 수 있다. A1

전통 사회와 비교해 달라진 오늘날 이웃의 특징을 알고 활동에 참여할 수 있다. B2

이웃을 위해 애쓰는 사람이 있음을 알고 우리를 위해 애쓰는 사람의 직업을 말할 수 있다. A2/A1

우리를 돕는 이웃에게 감사하는 마음을 표현할 수 있다. A2

여러 상황에서 이웃과의 갈등 상황을 알고 자신의 느낌을 표현할 수 있다. A1/A2

이웃을 배려하는 다양한 방법을 알고 실천할 수 있다. A2

이웃을 위해 내가 할 수 있는 일을 찾을 수 있다. A3

이웃을 위해 내가 할 수 있는 봉사활동을 계획하고 실천할 수 있다. A3

이웃 사랑을 실천하기 위해 내가 할 수 있는 일을 찾아보고 실천할 수 있다. A2

사이좋은 친구가 되기 위한 바른 행동을 실천할 수 있다. A2

친구에게 도움을 주는 방법을 말할 수 있다. C2

여러 가지 상황에 따라 친구를 도와주는 방법이 다르다는 것을 알고 상황에 맞는 
방법을 실천할 수 있다.

A2/A1

친구와 약속을 지키는 방법을 말할 수 있다. A2

친구 사이에 지켜야 할 약속을 알고 실천할 수 있다. A2/A1

내가 생각하는 우정에 대해 표현할 수 있다. A2

친구 사이에 지켜야 할 우정을 실천할 수 있다. C3

좋은 친구에 대한 나의 생각을 말할 수 있다. B2

친구와 우정을 쌓는 방법을 알고 실천할 수 있다. B2

친구에게 할 수 있는 일을 말할 수 있다. A1

친구와 함께 시간을 보낼 계획을 세워 실천할 수 있다. A3
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㉯

시민

의 

삶

내가 사는 동네 이름을 알고 지도에서 찾을 수 있다. A1

지역의 행정구역은 어떻게 이루어져 있는지 알 수 있다. B2

주소를 보고 우리 지역의 행정 구역을 알 수 있다. A1

산을 어떻게 이용하는지 알 수 있다. A2

평야를 어떻게 이용하고 있는지 알 수 있다. A2

바다를 어떻게 이용하고 있는지 알 수 있다. A2

강을 어떻게 이용하고 있는지 알 수 있다. A2

일상생활 중 일어날 수 있는 환경오염에 대해 알 수 있다. A2

자연환경을 보호하기 위해서 우리가 할 수 있는 일을 찾아 실천할 수 있다. A3

우리 지역 행정 구역을 주소로 말할 수 있다. A1

자연환경을 보호할 수 있는 방법을 알고 실천할 수 있다. B1

농촌의 자연환경의 특징을 알 수 있다. B2

농촌에서 볼 수 있는 시설을 찾을 수 있다. A1

계절에 따라 변하는 농촌의 모습을 설명할 수 있다. A1

어촌의 자연환경 특징을 알 수 있다. B2

어촌에서 볼 수 있는 시설을 찾을 수 있다. A1

어촌에서 하는 다양한 일을 알 수 있다. A2

수산물이 어떤 과정을 거쳐 식탁에 놓이는지 알 수 있다. B2

산지촌의 자연환경의 특징을 알 수 있다. B2

농촌과 산지촌 농업의 특징을 알 수 있다. B2

산지촌에서 볼 수 있는 시설을 찾을 수 있다. A1

고랭지 농업의 의미와 생산물을 설명할 수 있다. A2

산지촌 사람들이 하는 다양한 일을 알 수 있다. A2

도시의 특징을 알 수 있다. B2

도시의 생활 모습을 알 수 있다. A1

도시 사람들이 하는 다양한 일을 알 수 있다. A2

도시에서 내가 가지고 싶은 직업에 대해 발표할 수 있다. B2

상황에 따라 필요한 물건을 살 수 있다. A2

예산에 맞는 물건을 선택하고 예산 안에서 소비를 할 수 있다. A2

모방 소비와 충동 소비의 뜻을 알고 바람직한 소비를 할 수 있다. A2/A1

생산 활동과 소비 활동의 뜻을 알고 구분할 수 있다. A2

생활 주변에서 일어나는 생산과 소비 활동을 알 수 있다. B2

저축의 필요성과 방법을 알 수 있다. B2

용돈 기입장의 필요성을 알고 용돈 기입장을 만들 수 있다. B2

명절의 이름과 날짜를 알 수 있다. A2

달력에서 명절을 찾고 정리할 수 있다. A1

명절에 하는 일을 조사해 정리할 수 있다. A2

명절에 먹는 음식과 놀이를 알 수 있다. A2

설날의 의미를 알 수 있다. A2

설날에 먹는 음식을 알 수 있다. A1
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㉯

시민

의 

삶

설날에 하는 일을 알 수 있다. A1

세배하는 방법을 익혀 바르게 세배할 수 있다. A1

추석의 의미를 알 수 있다. A2

추석에 먹는 음식을 알 수 있다. A1

추석에 하는 일과 놀이를 할 수 있다. A1

우리 지역의 문화유산을 조사하는 방법을 알 수 있다. C2

박물관의 종류와 박물관에서 하는 일을 알 수 있다. A2

박물관 견학 과정을 알고, 우리 지역에 있는 박물관을 견학할 수 있다. C2/C3

박물관 관람 방법을 알고, 관람 예절을 지킬 수 있다. B2

유적 답사 과정을 알고, 우리 지역에 있는 유적 답사 계획을 세울 수 있다. C2/C6

문화유산을 지켜야 하는 이유와 지키는 방법을 알 수 있다. B2

우리 문화유산을 지키기 위해 노력한 사람들이 한 일을 알고 배울 점을 찾을 수 있다. A1

문화유산을 지키기 위해 우리가 실천할 수 있는 일을 찾아 실천할 수 있다. A2

우리 동네의 지역 사회 기관을 알 수 있다. A2

다양한 지역 사회 기관을 찾을 수 있다. A1

지역 사회 기관의 필요성을 알 수 있다. B2

지역 사회 기관의 특징을 찾을 수 있다. B2

물건을 살 때 도움을 받을 수 있는 곳을 찾을 수 있다. A1

시장이나 마트를 이용하는 방법을 알고  바르게 이용하는 방법을 찾을 수 있다. A2/B2

아플 때 도움을 받을 수 있는 곳을 찾을 수 있다. A1

병원 이용하는 방법을 알고 아픈 곳에 따른 병원을 찾을 수 있다. A2/A1

은행에서 받을 수 있는 도움을 이야기할 수 있다. A1

은행을 바르게 이용하는 방법을 말할 수 있다. B2

우리 동네에서 즐거운 생활에 도움을 주는 곳을 찾을 수 있다. A1

즐거운 생활을 도와주는 곳을 바르게 이용하고 행동할 수 있다. B2

건강한 생활에 도움을 주는 곳을 말할 수 있다. A1

건강한 생활을 위해 도움을 주는 곳을 이용하는 방법과 바른 행동을 말할 수 있다. B2

우리 동네의 다양한 지역 사회 기관을 조사할 수 있다. A1

지역 사회 기관을 이용할 때 어려운 상황에 처하면 도움을 요청할 수 있다. A1

생활 주변에서 일어날 수 있는 문제에는 어떤 것이 있는지 조사할 수 있다. A1

층간 소음 문제가 발생하는 원인에 대해 설명할 수 있다. B2

생활 주변에서 다양한 문제가 발생하는 원인을 조사해 발표할 수 있다. B2
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㉯

시민

의 

삶

도시에서 일어나는 다양한 문제의 원인을 조사해 발표할 수 있다. B2

촌락에서 발생하는 다양한 문제의 원인에 대해 말할 수 있다. B2

도시에서 일어나는 문제를 해결할 수 있는 방법을 조사해 발표할 수 있다. B2

촌락에서 일어나는 문제를 해결할 수 있는 방법을 조사해 발표할 수 있다. B2

쓰레기 문제를 해결하기 위해 내가 할 수 있는 일을 찾아 실천할 수 있다. A1

교통 문제 해결을 위해 나와 우리 가족이 할 수 있는 일을 실천할 수 있다. A1

사회에서 지켜야 할 다양한 규범이 있음을 알 수 있다. A2

다양한 상황에 적절한 바람직한 행동(도덕적인 행동)을 찾을 수 있다. D1

도덕적 행동과 비도덕적 행동을 구분할 수 있다. B2

여러 가지 관습을 찾을 수 있다. A2

시대와 나라에 따라 관습과 예절은 다를 수 있음을 알 수 있다. A2

다양한 종교가 있음을 알 수 있다. A1

다양한 종교 규범이 있음을 알 수 있다. A2

법이 필요한 이유를 알 수 있다. A1

법을 지킬 때와 지키지 않을 때의 모습을 비교할 수 있다. A2

안전한 생활을 위해 지켜야 할 법을 찾을 수 있다. B1

안전한 생활을 위한 법을 지킬 수 있다. B1

자랑스러운 우리 문화유산의 모습과 이름을 찾을 수 있다. A1

자랑스러운 우리 문화유산을 조사할 수 있다. A2

우리나라를 대표하는 자랑스러운 문화․예술 활동을 조사할 수 있다. A2

우리나라를 대표하는 자랑스러운 문화․예술 활동을 하고 있는 사람들을 소개할 수 

있다. 
A1

우리나라를 대표하는 운동선수를 조사해 소개할 수 있다. A1

우리나라의 우수한 과학 기술을 대표하는 기업들의 물건을 조사해 발표할 수 

있다.
A1

우리나라에서 세계 평화를 위해 노력하는 사람들의 활동을 조사할 수 있다. A2

우리나라에서 세계 평화를 위해 노력하는 단체의 활동에 대해 소개할 수 있다. A1

우리나라를 위해 목숨을 바치며 나라 사랑을 실천한 사람들에 대해 조사할 수 있다. A2

나라 사랑을 실천한 다양한 사례를 알아보고, 나라 사랑을 실천할 수 있다. A1/A3

나라 사랑을 실천할 수 있는 다양한 방법에 대해 말할 수 있다. B2

나라 사랑을 위해 내가 할 수 있는 일을 찾고 실천할 수 있다. D1/D3
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㉮
나의 

삶

우리 가족의 정리하는 모습을 설명한다. A1

잘 정리된 내 방의 모습을 친구들에게 소개한다. A1

함께 사용한 장소는 활동 후 함께 정리한다. B2

우리 가족의 깨끗한 생활 모습에 대해 안다. A2

모두의 건강을 위해 깨끗한 학교생활을 실천하다. B3

우리 가족의 즐거운 식사 시간 모습에 대해 살펴본다. A2

학교에서 친구들과 식사하는 즐거운 시간에 대해 살펴본다. A2

식사 예절을 지켜 식사를 한다. C3

개성이 드러나는 내 모습을 살펴본다. A2

여러 가지를 생각하며 마음에 드는 물건을 고른다. D4

재가 좋아하는 활동은 무엇인지 안다. D2

내가 좋아하는 학교 활동은 어떤 것이 있는지 표현한다. A3

여러 동아리 활동 중에서 내가 활동하고 싶은 동아리를 살펴보고 선택한다. D4

우리 가족이 함께 의논하여 결정한 경험에 대해 살펴본다. D2

집안일은 가족이 역할을 나누어서 함께 하는 것임을 이해한다. B2

가족 간의 다른 의견을 서로 양보하고 의논하여 결정한다. A5

나의 모습과 성격을 나타낸 그림 자료를 만들어 소개한다. A1

우리 반 친구들이 이야기하는 나의 모습을 안다. A2

자신 있고 당당한 내 모습을 표현한다. A3

자신감 있는 행동은 어떤 모습인지 안다. B2

내 의견을 자신 있게 표현한다. A2

내가 이루고 싶은 꿈을 알고 주변 사람들에게 표현한다. A1/A3

꿈을 이룬 사람들의 이야기를 듣고 내가 본받을 점을 안다. A2/A1

꿈을 이루기 위해 어떤 노력을 해야 하는지 안다. A2
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㉮
관계의 

삶

가족의 관계를 알고 가계도를 만든다. B2/C3

다양한 형태의 가족을 안다. A2

학교에서 만날 수 있는 사람들을 알고 나와의 관계를 설명한다. A2/B2

우리 반 친구들을 관찰하고 친구의 특징을 말한다. B2

학교에서 좋아하는 활동을 함께 하는 친구와의 관계를 안다. B2

학교가 아닌 곳에서 만나는 사람들과 그들과의 관계를 안다. B2

내 주변에 살고 있는 이웃들에 대해 관심을 갖고 그들과의 관계를 안다. B2

주변 사람들이 참여하고 있는 모임의 모습을 살펴본다. A2

우리 가족이 열심히 생활하는 모습을 안다. A2

우리 이웃이 열심히 살아가는 모습을 안다. A2

우리의 안전을 위해 노력하는 분들을 알아본다. A1

학교에서 우리를 위해 일하시는 분들을 안다. A2

학교에서 우리를 위해 일하시는 분을 찾아 인터뷰한다. A3

보람된 하루를 위해 최선을 다하는 생활을 실천한다. A1

점검하고 반성하여 최선을 다하는 생활을 더욱 잘 실천한다. D5

가족 간에 서로 존중하고 배려하는 마음의 필요성을 안다. A2

우리 가족을 위해 내가 존중하고 배려할 수 있는 일을 알고 실천한다. A2/A3

상대방의 상황을 이해하기 위해 역할놀이를 하고 친구를 배려하는 방법을 안다. C2/A2

이웃사이에 서로를 존중하는 마음의 필요성을 안다. B2

여러 사람이 함께 사는 공동 주택에서 이웃을 배려하는 방법을 안다. A2

사람과 상황에 따라 느끼는 감정이 달라짐을 이해한다. A2

감정을 표현하는 다양한 방법을 안다. A2

소중한 사람에게 사랑하는 마음을 바르게 표현한다. A2

다른 사람의 친절에 대한 고마움을 안다. B2

미안함을 느껴야 하는 상황을 알고 미안한 마음을 표현한다. A2/A3

기본교육과정 중학교 1-3학년군 사회과 수업목표
책별 영역 수업목표 결과

㉮

시민

의 

삶

우리 가족이 돈을 버는 방법을 조사한다. A4

우리 가족이 돈을 쓰는 곳을 조사한다. A4

우리 가족이 주로 이용하는 은행을 알고 저축을 실천한다. A2/A3

나의 하루 생활 속에서 경제 활동을 찾는다. D3

물건을 구입하기 위한 기준을 안다. B2
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㉮

시민

의 
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여가 활동을 위한 소비 계획을 세운다. C4

우리 이웃에서 볼 수 있는 경제 활동의 모습을 찾는다. A2

우리 이웃 사람들의 직업과 하는 일을 조사한다. A2

우리 이웃 사람들의 경제 활동 모습을 찾는다. A1

우리 지역의 대표적인 자랑거리와 상징을 안다. A1

우리 지역의 특성을 알고 상징물을 조사한다. B2/A2

도시 지역의 특성과문제점을 조사한다. B2

시골 지역의 특성과 문제점을 안다. B2

우리 지역의 문제점을 조사하고 분류한다. C3/A2

지역의 문제를 민주적으로 해결하기 위해서는 대화와 타협이 필요함을 안다. B2

지역의 문제 해결을 위한 민주적인 참여 방법을 안다. B2

우리 지역의 행사와 참여 방법을 안다. A3

우리 지역의 미래를 다양한 방법으로 표현한다. A1

영토를 넓히고 나라를 크게 발전시킨 왕이 한 일을 조사한다. A1

주변 나라의 침략에 맞서 싸운 용맹한 장수의 이름과  그와 관련된 장소를 조사한다. A4

한마음으로 나라의 위기를 이겨 낸 사람들에게 감사의 마음을 표현한다. B2

풍속화를 보고 옛날과 오늘날의 생활 모습을 비교한다. A2

학문을 발전시키기 위해 노력한 위인들에 대해 조사한다. A2

과학 기술을 발전시켜 생활을 편리하게 한 위인들에게서 배울 점을 찾는다. A5

경제를 발전시켜 생화를 풍요롭게 한 위인에게 배울 점을 찾아 실천한다. A5

사람들의 건강을 지키기 위해 노력한 위인에게 배울 점을 찾아 발표한다. A2

우리나라의 유구한 역사를 가지고 있는 것들을 조사한다. A2

서울은 우리의 오랜 역사를 보존하고 있음을 안다. A2

한글의 만들어진 원리와 우수성을 안다. A2

한복의 아름다움과 우수성을 설명한다. A2

한식은 건강과 맛을 함께 담은 음식임을 안다. A2

온돌의 구조와 우수성을 안다. A2

우리 민족은 무예를 통해 심신을 수련했음을 안다. A2

우리 도자기의 아름다움과 독창성을 안다. A2

우리 전통 음악의 특징과 우수성을 안다. B2

다른 나라의 문화를 존중하고 수용하여야 함을 안다. B2

광고 전단에 실린 여러 가지 지도를 찾는다. A1

백지도에 우리나라 산악 지대, 평야 지대, 바다를 표시한다. A1

지도를 보고 동서남북의 생김새에 대한 특징을 안다. B2

농촌 지역의 자연환경과 사람들의 생활 모습을 안다. A2

바닷가로 여행을 가서 할 수 있는 활동을 조사한다. A2

우리 지역 자연 휴양림의 아름다운 모습을 조사한다. A2

도시 지역의 여러 여가 문화 시설을 조사한다. A2

우리나라 사계절의 아름다운 모습을 조사한다. B2

자연으로부터 얻은 것(자원)을 조사한다. A2

생활 속에서 환경 보호 방법을 찾아 실천한다. B3

내가 먹은 음식의 재료가 생산된 곳을 안다. A2

원산지 표시를 보고 음식의 재료가 생산된 곳을 조사한다. A2

우리 지역을 지도에서 찾고 지역의 생산물을 조사한다. A1/A2
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지역 간에 물건을 주고받으면 좋은 점을 안다. B2

지역 간에 주고받는 물건을 알아보기 위하여 우리 지역의 시장을 조사한다. A2

사계절 여행을 통한 교류의 모습을 조사한다. A2

내가 여행한 곳을 소개한다. D1

여행지까지 가는데 이용할 수 있는 교통수단을 조사한다. A2

이동 수단이 포함된 여행 계획서를 작성한다. B6

다른 사람의 의견을 존중하는 방법을 안다. B2

서로의 의견이 다를 때는 대화와 토론에 의해 다수의 의견으로 결정해야 함을 안다. B2

지역의 주민들이 직접 결정하고 참여하는 일들을 조사한다. A2

우리지역의 발전을 위해 선거로 뽑힌 대표를 안다. A2

우리 지역의 발전을 위해 지방 자치 단체에서 하는 일을 안다. B2

우리 지역의 지방 의회에서 하고 있는 일을 안다. B2

민주 사회에서 차별하지 않고 존중하는 사례들을 조사한다. A2

자신의 소중한 권리를 찾는 방법들을 안다. A2

법에 의해 보장되는 권리를 조사한다. B2

국민으로서 지켜야 할 의무가 있음을 안다. B2

학교에서 지켜야 할 규칙을 함께 만든다. A6

학교를 마치고 활동을 하는 장소에서 지켜야 할 규칙을 안다. A2

공공장소에서 지켜야 할 규칙을 조사한다. A2

안전한 현장학습을 위해 지켜야 할 규칙을 알고 실천한다. A2

도덕적인 행동의 모습들을 알고 경험을 이야기한다. B2/A1

우리사회에서 오래전부터 지켜온 관습들을 조사한다. A2

옛날부터 내려온 예식이 있음을 알고 오늘날의 모습과 비교한다. A2

법이 필요한 이유와 하는 일을 안다. B2

우리 생활이 법과 관련 있음을 안다. B2

안전을 위해 도로에서 지켜야 할 법이 있음을 안다. B2

선사 시대와 오늘날 사람들의 옷차림을 비교한다. A2

삼국 시대에 입었던 한복의 특징을 안다. B2

조선 시대 사람들의 신분에 따른 옷차림을 비교한다. A2

서양 문물이 들어오면서 변화된 옷차림과 장신구에 대해 안다. A2

구석기 시대 사람들이 음식 재료를 구한 방법을 안다. A2

신석기 시대와 오늘날의 농사짓는 모습을 비교한다. A2

고려 시대에 재배한 과일과 채소를 안다. A2

계절과 명절에 따라 먹는 음식이 다름을 안다. B2

조선 시대에 외국에서 들어온 음식 재료를 조사한다. A2

선사 시대 사람들이 살았던 집에 대해 조사한다. A2

자연의 재료를 이용하여 지은 집을 조사한다. A2

기와집의 특징에 대해 안다. B2

조선시대 궁궐의 특징을 안다. B2
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미리 준비하면 좋은 점을 안다. B2

미리 계획하면 좋은 점을 안다. B2

장소를 미리 고려하여 계획을 세운다. A2

활동을 미리 고려하여 계획을 세운다. C2

시간을 미리 고려하여 계획을 세운다. B2

활동에 필요한 비용을 고려하여 계획을 세운다. A6

주변에서 즐길 수 있는 여가 활동을 조사한다. A4

나의 여가 활동 계획을 세운다. A6

나의 1박 2일 여행 계획을 세운다. A6

장기 계획의 필요성을 안다. B2

꿈을 이루기 위한 장기 계획을 세운다. D6

내가 좋아하고 잘하는 것이 무엇인지 안다. D2

생활 속에서 나의어려움을 해결하는 방법을 안다. B2

나와 다른 사람의 사생활을 보호하기 위해 노력한다. D6

스스로 결정할 수 있는 권리가 있음을 안다. D2

우리 지역에서 이용할 수 있는 공공시설과 사회 서비스를 안다. A2

모두의 의견이 소중함을 알고 알맞은 태도로 자신의 의견을 표현한다. B2/D3

다양한 상황에서 자신의 권리를 적절하게 표현한다. A3

자신의 성장 과정을 되돌아보고 성장 그래프를 작성한다. A1/A3

사람마다 외모, 성격이 다름을 알고 자신의 특성을 이해한다. A2/D2

자신의 장점과 흥미가 무엇인지 안다. A1

자신이 바라는 행복한 삶의 모습을 안다. A1

자신의 성인기 삶의 모습을 전망한다. D5

본받고 싶은 인물을 정하고 닮고 싶은 점을 이야기한다. A1

진로 관련 지역 사회 기관을 알아보고 견학 계획을 세운다. A2/C2

직업인으로서 나의 삶을 전망하고 꿈 명함을 만든다. D5/D6

꿈을 이루기 위해 목표와 달성 계획을 세운다. D6
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㉮
관계
의 삶

생활 주변 사람들의 모습을 통해 성실한 태도에 대해 관심을 갖는다. B2

성실함의 의미를 안다. B2

성실한 생활과 좋은 결과의 인과 관계를 통해 성실함의 중요성을 안다. B2

진정한 성실함은 최선을 다하는 마음가짐임을 안다. B2

결과와 관계없이 성실한 태도가 주는 의미를 안다. B2

성실한 삶을 실천하는 사람들을 찾아 본받을 점을 이야기한다. A2/A1

목표를 이루기 위해 실천할 수 있는 이를 찾아 계획한다. A6

생활 속 배려하는 모습을 통해 배려의 의미를 안다. B2

배려는 사회 공동체를 위한 태도임을 안다. B2

도움이 필요한 사람이나 상황에 관심을 가진다. A2

나눔의 실천을 통해 얻게 되는 정신적 가치의 중요성을 안다. B2

나눔을 실천한 사람들의 모습을 통해 다양한 나눔의 방법을 안다. A2

생활 속에서 실천할 수 있는 배려의 방법을 찾아 실천한다. A3

나눔을 실천할 수 있는 봉사 활동을 계획하여 실천한다. D3

언행으로 일어나는 갈등과 예방 방법을 안다. A2

어쩔 수 없는 상황으로 의도하기 않게 일어나는 갈등과 대처 방법을 안다. A2

의견 차이에 따른 오해로 일어나는 갈등과 대처 방법을 안다. A2

자기만의 생각을 고집하면서 일어나는 갈등과 대처 방법을 안다. A1

기대되는 사회적 역할 행동을 하지 않아 일어나는 갈등과 바람직한 모습을 비
교한다.

A2

갈등 상화에서의 감정과 행동 조절 방법을 안다. B2

토론 활동을 하면서 대화와 타협을 통해 갈등을 해결한다. D3

용서하고 화해하면서 갈등을 해결한다. D3

조언과 도움을 받으면서 갈등을 해결한다. D3

친구와 적절한 관계를 형성하고 유지하는 방법을 안다. A2

이성 친구와 적절한 관계를 형성하고 유지하는 방법을 안다. A2

나이, 모습, 환경이 다양한 사람들과도 친구가 될 수 있음을 안다. A2

직장에서 만나는 사람들의 다양한 직위와 그에 따른 업무를 안다. A2

직장에서 공동의 목표를 위해 협력하는 모습을 안다. B2

다양한 사회적 관계의 변화에 대해 안다. B2

취미와 관심사를 공유하며 활동하는 모임에 대해 안다. A2

지역 사회 및 국가 내 사람들과의 사회적 관계를 통해 애향심과 애국심이 형
성될 수 있음을 안다.

D2
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㉮
시민
의 
삶

우리 생활과 정치가 밀접하게 연관되어 있음을 안다. B2

민주적 생활 태도를 알고 생활 속에서 실천한다. A2/A3

민주주의의 의미와 민주주의의 기본 이념인 자유에 대해 안다. B2

민주주의의 기본 이념인 평등에 대해 안다. B2

민주주의를 실현하는 기관과 역할에 대해 안다. A2

선거의 의미와 원칙을 알고 선거하는 방법을 안다. B2/C2

전자 민주주의를 통한 정치의 참여 방법을 안다. C2

시민 단체의 종류와 하는 일을 알고 시민 단체를 통한 정치 참여 방법을 안다. A2/C2

세계 여러 나라를 만날 수 있는 다문화 도시의 모습을 안다. A2

우리나라에서 만날 수 있는 세계 여러 나라 사람에 대해 안다. A2

우리나라 문화 속에 들어와 있는 세계 여러 나라의 모습을 안다. A2

세계 여러 나라에서 만날 수 있는 우리나라의 모습을 안다. A2

세계 곳곳에서 일하는 우리나라 사람을 안다. A2

우리나라와 다른 나라가 물건을 주고받는 모습을 안다. A2

우리나라와 다른 나라의 기술과 문화교류 모습을 안다. A2

다양한 이동 수단을 통한 교류의 방법을 안다. B2

통신과 기술 발달로 인한 다양한 교류 방법을 안다. B2

세계 문화유산으로 등재된 세계의 대표적인 궁궐을 안다. A2

조선 시대 창덕궁과 종묘에 대해 안다. A2

세계 문화유산으로 등재된 세계의 대표적인 궁궐을 안다. A2

다양한 거석문화 유적에 대해 안다. B2

세계적으로 유명한 왕릉을 안다. B2

우리나라의 역사 유적 지구에 대해 안다. A2

세계 여러 나라의 역사 지구에 대해 안다. B2

계획적으로 설계된 도시의 특징에 대해 안다. A2

전통을 유지해 온 역사 마을의 특징에 대해 안다. A2

인류 무형 문화유산으로 등재된 다양한 전통 공연 예술을 안다. B2

인류 무형 문화유산으로 등재된 다양한 공동체 놀이를 안다. B2

우리나라의 생활 문화를 보여 주는 문화유산에 대해 안다. A2

사회 모습의 변화와 4차 산업 혁명에 대해 안다 B2

로봇과 인공지능의 발전으로 달라지는 세상에 대해 안다. A2

과학 기술의 발전으로 변화된 생활 모습에 대해 안다. A2

저출산, 고령화 시대의 의미를 알고 이를 대비하는 방법에 대해 안다. B2

평등한 성 역할의 모습과 양성평등을 실현하는 방법을 안다. B2

다문화 사회의 의미와 다문화 사회를 살아가는 데 필요한 올바를 태도에 대해 안다. A2

미래 사회의 모습을 예측해 보고 자신이 살고 싶은 미래에 대해 말한다. D6

친환경 에너지 개발의 필요성을 안다. B2

문화생활을 즐기는 방법을 안다. B2

배우고 참여하는 문화생활을 안다. A2

지역의 문화 축제 행사를 안다. A2

세계 여러 나라의 다양한 문화를 안다. B2

세계 여러 나라의 문화 교류를 안다. B2

서로 다른 문화를 존중하고 이해한다. B2
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여가 문화생활 계획을 세운다. A6

다양한 여가 문화생활을 한다. A2

다양한 동호회 활동을 한다. A2

동아시아 여러 나라의 위치와 자연환경을 안다. A1

동아시아 여러 나라의 건축물과 생활 모습을 안다. A2

서남아시아 여러 나라의 자연환경과 생활 모습을 안다. A2

동남아시아 여러 나라의 자연환경과 생활 모습을 안다. A2

유럽 여러 나라의 위치와 자연환경을 안다. A1

유럽 여러 나라의 건축물과 생활 모습을 안다. A2

북아메리카 여러 나라의 위치와 자연환경을 안다. A1

북아메리카 여러 나라의 건축물과 생활 모습을 안다. A2

북극의 자연환경과 생활 모습을 안다. A2

오세아니아 여러 나라의 위치와 자연환경을 안다. A1

오세아니아의 여러 나라의 건축물과 생활 모습을 안다. A2

아프리카 여러 나라의 위치와 자연환경을 안다. A1

아프리카 여러 나라의 건축물과 생활 모습을 안다. A2

남아메리카 여러 나라의 위치와 자연환경을 안다. A1

남아메리카 여러 나라의  건축물과 생활 모습을 안다. A2

남극의 자연환경과 생활 모습을 안다. A2

일상생활에서 일어나는 사람들의 경제 활동을 안다. A2

돌고 도는 가계, 기업, 정부의 경제 활동을 안다. B2

소득을 얻고 소비를 하는 가계의 경제 활동을 안다. A2

기업의 경제 활동을 안다. A2

정부의 경제 활동을 안다. A2

하는 일에 따라 다른 직업의 종류를 안다. A1

직업을 찾을 때 알아야 하는 조건을 조사한다. A4

합리적 소비를 하는 방법을 안다. B2

다양한 소비 성향을 안다. A2

여러 가지 사회적 약속에 대해 안다. A2

일상생활의 사례를 통해 법이 필요함을 안다. A2

법의 의미와 법의 필요성을 안다. B2

국민의 생명과 재산을 보호하는 형법에 대해 안다. A2

국민의 권리를 보호하는 법에 대해 안다. B2

국민의 인간다운 삶을 보장하는 사회법에 대해 안다. A2

갈등을 조정하는 사법에 대해 안다. A2

생애 주기에 따라 만나게 되는 법에 대해 안다. B2
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사이버 공간에서 지켜야 하는 법을 안다. A2

인권의 의미와 소중함을 안다. B2

사람들이 행복하게 살아가는 데 필요한 권리를 안다. A2

누구나 공평하고 편리하게 살아갈 수 있는 사회를 만드는 방법에 대해 안다. B2

법으로 보호되는 근로자의 권리를 안다. A2

학교에서의 인권 보호 방법을 알고 실천한다. B2/B3

인권을 보호하는 기관과 단체에 대해 안다. A2

일상생활 속에서 인권 존중을 실천한다. A3

선사 시대의 생활 모습을 안다. A2

고조선과 단군에 대해 안다. A2

삼국의 성립과 건국 이야기를 안다. A2

문화재를 통해 삼국 문화의 특징을 안다. B2

통일 신라와 발해에 대해 안다. A2

고려의 건국과 외세 침입에 맞섰던 모습을 안다. A2

세계적으로 인정받는 고려의 문화재에 대해 안다. A2

조선의 건국과정과 도읍지를 안다. A2

조선 시대의 유교적 문화를 안다. A1

조선 시대의 학문과 문화 발전에 대해 안다. A2

임진왜란과 병자호란에 대해 안다. A2

일제 강점기의 시대적 상황을 안다. A1

일본에 대항하여 일어난 국내 독립운동에 대해 안다. A2

일본에 대항하여 일어난 국외 독립운동에 대해 안다. A2

한 민족인 남한과 북한의 공통점과 통일의 필요성에 대해 안다. B2

북한의 지리적 위치와 자연환경 특징을 안다. B2

6.25 전쟁의 과정과 의미를 안다. A2

통일을 이루기 위한 남북한의 노력을 안다. A1

인류애를 실천한 위인들에 대해 안다. A2

국제연합(UN)이 세계의 평화를 위해 하는 일을 안다. A2

국제연합아동기금(유니세프)이 하는 일을 안다. A2

지구촌 문제를 알고 이를 해결하기 위한 지구촌의 노력을 안다. B2
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