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ABSTRACT

The Effects of Culture Learning Through American TV Dramas 

on English Listening, Vocabulary Ability and Interest of Korean 

Elementary School Students

Yu Seon Jeong 

Advisor: Kyung Ja Kim, Ph.D.

Major in English Language Education

Graduate School of Education, Chosun University

The purpose of the study was to investigate the effects of the culture 

learning through American TV dramas. Language and culture are 

interconnected. To learn a language, we have to learn a culture, and to 

learn a culture, we have to learn a language. For this study, 32 students 

for grade 3-6 in elementary school were participated. American TV drama 

‘The Middle’ was selected considering participant students’ age and English 

proficiency. American TV drama classes were conducted for 40 minutes 6 

times for 3 weeks. To analyze the effect of the culture learning, pre- and 

post- surveys, vocabulary and listening tests were conducted. The results of 

this study are summarized as follows: First, the students’ attitudes 

significantly positively changed after experiencing drama-based English 

classes. And students’ attitudes towards their own culture and foreign 

culture positively changed. Second, American TV drama-based learning 

significantly contributed to the students’ attitude and interest for English 

study. These results show that American TV dramas can motivate students 

to learn English. Third, the students’ scores of English vocabulary and 
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listening comprehension were improved after the three weeks drama-based 

classes. A significant statistical difference was observed between the pre- 

and post-tests. Using authentic materials such as American TV dramas offer 

real-world English and cultural input to EFL students. On the other hand, 

only 3rd grade students’ post-test scores were not higher than the pre-test  

in listening. It presumed American TV dramas were not effective for the 

lower grades. And American TV dramas can easily used at school or at 

home as an English learning material. Therefore it can be considered to be 

an effective English teaching and learning tool. 
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Ⅰ. 서 론

1.1 연구의 필요성

  지구촌 사회라는 말이 익숙해져있는 오늘날에는 각 나라의 문화들이 다른 나

라에 영향을 미치며 다문화(multicultural)가 넓게 형성이 되어 있다. 특히 언

어에는 그 나라의 문화가 고스란히 들어가 있기 때문에 영어교육의 목적인 의

사소통을 하기 위해서는 목표언어를 사용하는 나라의 문화를 교육하는 것이 당

연한 일이 되어지고 있다. 이렇듯 문화와 언어는 서로 분리될 수 없으며 상호 

작용한다(Sapir, 1921). 그래서 언어 학습을 성공적으로 하기 위해서는 상호복

잡하게 얽혀 있는 목표 언어의 문화를 이해해야 한다(김동연, 2017). 현재 우리

나라는 ‘영어 학습을 통하여 다른 나라의 관습이나 문화를 이해한다’고 2015 

개정 교육과정의 목표에 명시되어 있어 언어 교육과 문화를 함께 교육하는 것

이 영어교육의 궁극적인 목표라고 할 수 있다.

  우리나라에서 정규 영어수업은 초등학교 3학년부터 시작되는데 어린 학습자

들에게 자연스럽게 영미문화에 대해 습득하게 함으로써 영어에 대한 관심도를 

높이고, 어떤 문화에 사용되고 있는 언어인지를 느끼게 해주어 학습자 본인이 

스스로 공부하고자하는 자발성을 길러주는 것이 필요하다. 현재 우리나라 초등

학생들이 학습하는 다양한 검정교과서의 문화교육 내용은 각 단원의 마지막 한 

페이지 정도 분량으로 되어 있는 것이 현실이다(김연회, 2014). 문화를 학습 할 

수 있는 보충자료로서 학습자들이 문화를 자연스럽게 학습할 수 있게 해줄 수 

있는 방법으로는 다양한 멀티미디어 자료들이 사용되어지고 있다. 집중하는 시

간이 짧고 인내심이 부족한 초등학생을 위해서는 학습 동기를 지속시키는 것이 

중요하다(Wood, 1988). 그래서 초등학습자들을 위한 문화교재로는 게임이나 

애니메이션 같이 초등학습자들이 쉽게 접근 할 수 있고, 흥미를 유발시킬 수 

있는 자료들이 수업에 많이 활용되고 있다(김연회, 2014). 

  게임을 통한 문화 수업은 학습자들의 흥미도와 자신감에는 긍정적인 영향을 

끼쳤으나 영어 듣기・말하기 능력 향상에는 다른 방법들에 비해 효과가 부족한 

편이다(이정현, 2012). 또한 게임을 통하여 흥미나 참여도 등이 학습자들에게 

단기간에 긍정적으로 작용할 수는 있으나 지속인 효과가 있을 것인가 하는 문
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제가 제기되기도 한다(박선아, 2013). 게임처럼 멀티미디어 자료로 많이 사용되

어 지는 것 중에 하나가 애니메이션을 활용한 수업이다. 어린 학습자들을 위해 

애니메이션을 이용한 문화교육 방법이 영화나 드라마보다 더 많이 쓰이는 이유

는 학생들이 쉽게 다가갈 수 있으며 비교적 학생들의 연령을 고려했을 때 더 

알맞은 매체라고 여겨지기 때문으로 판단되어진다. 하지만 실생활에 가까운 스

토리라인(storyline)과 영어권 나라의 문화적 배경을 생생하게 느끼게 해주기 

위해서는 애니메이션보다는 드라마를 활용한 문화수업이 더 효과적일 것이다. 

실제 고등학생을 대상으로 미국드라마를 활용하여 수업한 결과 청해, 문법, 어

휘, 독해분야에서 모의고사로 실용수업을 한 집단보다 유의한 차이를 보이며 

실력이 향상된 연구가 있으며(진명진, 2012), 대학생에게도 듣기, 어휘능력 향

상에 영향을 끼쳤을 뿐만 아니라 영어 학습에 대한 인식과 정의적 태도 부분에

서도 긍정적인 효과가 나타났다(안희진, 2011). 

  영어 학습에 미국 드라마를 활용한 연구들은 아직 부족한 실정이다(노윤아, 

2009). 특히 선행연구를 살펴보면 말의 빠르기나 등장 어휘 등을 고려하여 대

학생을 대상으로 한 연구들이 대부분이며, 중・고등 학생을 대상으로 한 연구

에서도 비교적 상위반 학생에게 미국드라마가 사용되어짐을 볼 수 있다(김영희, 

2013; 김하정, 2016; 안희진, 2011; 이수민, 2016; 조선주, 2013). 다른 나라의 

문화를 완벽히 받아들이는 것은 어려운 일이다. 때문에 TV프로그램의 컨텐츠들

이 우리나라 학생들에게 부적합 할 수 있는 경우가 많으며, 아직 어린 학생들

이 받아들이기에 이해하기 힘든 내용이 있는 것도 사실이다. 하지만 미리 교사

가 점검하여 학생들의 취향과 연령대를 고려한 적절한 컨텐츠를 찾아 수업에 

사용한다면 좋은 학습도구가 될 수 있을 것이다. 현재 시중에 학습자들과 비슷

한 나이대가 등장하고 미국의 학교생활과 일반 가정생활이 전반적인 내용으로 

이루어져 있어 초등학생 3~6학년을 위한 자료로 쓰이기에 적합한 미국드라마들

이 있다. 이런 드라마를 통한 외국에 대한 문화인식, 영어듣기, 어휘력 등에 긍

정적 효과를 나타낼 것으로 사료되어, 현장에서는 이런 미국 드라마를 통한 학

습이 사용되어지고 있다. 따라서 이런 미국드라마를 통해 영어의 노출도가 낮

은 영어 기초학습자에게 영미권 문화에 대한 인식 변화와 영어 듣기, 어휘력향

상에 긍정적인 효과를 검증하는 연구가 필요하다.
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1.2 연구의 목적

  본 연구의 목적은 영어 노출도가 낮고, 영어성취도가 낮은 초등학생들이 미

국드라마를 이용한 수업을 통해 영어권 나라의 문화에 대해 학습을 하고, 영어 

학습에 대한 인식이 어떻게 바뀔 수 있는지를 알아보는데 있다. 또한 그에 따

라 영어 듣기와 어휘력을 중심으로 영어성취도에 어떻게 영향을 미칠 수 있는

지 알아보고자 함이다.

1.3 연구의 문제

본 연구에서 탐색하고자 하는 연구 문제는 다음과 같다.

첫째, 영어 성취도가 낮은 초등학습자들을 대상으로 미국드라마를 이용한 문

화학습은 어떠한 효과가 있는가?

둘째, 미국드라마를 통해 영어 학습에 대한 흥미도에 어떠한 변화가 있는가?

셋째, 미국드라마 학습을 통해 영어듣기와 어휘지식에 어떠한 변화가 있는가?
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Ⅱ. 이론적 배경

2.1 L2 습득에서 문화학습의 필요성과 교육목표

  

  2.1.1  문화학습의 필요성

  언어에는 그 나라의 문화와 역사가 고스란히 들어있다. 오랜 시간 동안 언어

가 형성이 되고 변화하면서 자연스럽게 그 언어에 문화가 함께 녹아들어가 있

으므로 언어 학습을 하면서 문화를 동시에 학습해야 한다고 언어연구자들이 공

통적으로 말하고 있다(Brown, 1990; Valdes, 1986, 주혜영, 2012에서 재인

용). 하지만 문화는 광범위하게 정의되어 질 수 있기 때문에 정확히 어떤 문화

를 학습하여야 한다고 설명하기는 어렵다. 또한 어떤 특정한 문화가 언어에 어

떻게 담겨 있는지도 말하기 힘들다. 문화를 예술적 분야로만 생각할 수도 있지

만 언어에 내제되어 있는 문화는 삶의 모든 면을 포함하고 있는 광범위한 개념

이기 때문에 유형 또는 무형으로 존재하는 수많은 요소들이 관련되어 있는 삶

의 총체라고 봐야 한다(김지혜, 2010). 

  사용하는 언어가 그 언어를 사용하는 사람들의 사고에 영향을 미친다는 가설

을 낸 Sapir(1921)의 주장에 따르면 언어는 단순 의사소통을 위한 것이라고 생

각하기 보다는 같은 언어 문화권에 있는 사람들의 사고와 행동도 달라질 수 있

는 역할을 한다고 한다. 반대로 사람들의 사고와 행동이 언어에 영향을 미치기

도 하는데 단어가 형성됨에 있어서도 그 나라의 생활양식이나 문화가 스며들어

가있는 경우가 많다. 예를 들어 우리나라에서는 눈(snow)을 표현하는 단어가 

다양하지 않지만, 에스키모인들은 눈에 대한 어휘가 굉장히 다양하다는 것을 

알 수 있다. 사계절 눈이 있는 곳에 살고 있는 에스키모인들에 대한 배경 지식

이 없다면 그들이 사용하는 단어들에 대한 이해도가 낮아질 것이고, 그로인해 

그들의 언어를 학습하는데 큰 어려움을 겪게 될 것이다. 

  Gonzalez(1995)는 영어와 같이 이미 국제어가 된 언어는 더 이상 특정 나라

나 민족의 언어가 아니므로 문화 교육을 할 필요가 없다고 주장하기도 했다. 

그러나 여전히 언어와 문화 간의 연관성을 무시할 수 없기 때문에 세계 여러 
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곳에서 영어를 사용하며 그 언어의 성질이 조금은 달라졌다 하더라도 언어 속

에 포함 되어 있는 문화를 함께 학습해야 하는 것을 배제할 수 없다. 

2.1.2 문화교육의 목표

  

  문화교육을 연구한 대표적인 학자인 Seelye(1984)는 문화교육은 목적 지향적

이어야 하고 그 목적에는 건전한 이유가 있어야 한다고 했으며 문화교육의 목

표를 일곱 가지로 제시하였다. (최영미, 2007에서 재인용, pp. 10-11)

  1) 문화적으로 다른 특성을 보이는 행동의 기능과 이해

  2) 언어와 사회적 변인의 상호작용에 대한 이해

  3) 일상적 상황에서의 관습적 행위의 이해

  4) 단어와 어구의 문화적 합의의 이해

  5) 목표문화에 대한 평가의 타당성 이해

  6) 다른 문화에 대한 연구와 호기심 고취

  7) 다른 문화에 대한 호기삼과 공감대 형성

이러한 목표들은 한 가지의 이유가 아닌 다양한 목표를 가지고 문화를 공부해

야 하며 목표언어의 문화 내에는 다양성이 있다는 것을 학생들에게 인정할 수 

있도록 지도해야 하는 것을 나타낸다. 

2.2 문화학습 활동과 모형

  2.2.1 문화학습 활동

  다른 나라의 문화를 학습하기 위해서는 먼저 그 나라의 문화를 이해해야 한

다. Hinkel(1999)은 언어의 유창성은 학습자가 의사소통을 하는데 중요한 요건

이지만 이것만으로는 충분하지 않다고 보고, 전체적으로 유창한 의사 소통자가 

되기 위해서는 목표어의 사회문화적 능력(sociocultural competence)도 갖추

어야 한다고 주장했다. 목표어 나라의 문화 학습은 의사소통을 훨씬 효과적으
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로 하기 위해 반드시 외국어 수업에 포함되어야 한다(강소엽, 2010). 그래서 수

업 중 교사가 학생들에게 문화학습을 하는 방법으로는 흔히 수업 중 수업내용

과 관련 있는 문화의 내용을 특별한 계획 없이 간단히 설명하는 방법을 사용하

는 활동(culture aside)을 하고 있다. 하지만 이는 교사들이 부담 없이 사용할 

수는 있지만 산발적으로 이루어지기 때문에 체계적이지 못하다는 지적을 받는

다. 이에 대해서 Brown(2000), 김군부, 안종기(2004) 등 교실 수업에서 사용할 

수 있는 문화교수 활동 몇 가지를 소개한 학자들이 있다. 문화학습으로 활용할 

수 있는 활동들을 아래와 같이 소개하고 있다

1) 문화 요약(culture capsules): 목표어 문화와 모국어 문화 사이에 학생들에

게 가장 큰 차이를 느끼게 해줄 수 있는 내용을 짧은 글 등을 이용하여 비교, 

설명하는 방법이다.

2) 문화 동화(culture assimilators): 오해를 불러일으키기 쉬운 목표 문화에 

대한 내용을 읽고 문제가 생길 수 있는 부분을 생각해 본 후 3-4개의 보기 중

에서 답을 고르는 방법이다.

3) 속담(proverbs): 목표어의 속담이나 격언에 대한 지도를 통해 영어권 문화

의 생활 습관 및 특유의 정서나 사고방식에 대한 정보를 전달하고, 모국어의 

속담과 비교함으로써 문화적 차이를 인식하는 활동이다.

4) 문화적 산물(cultural products): 목표어 문화권에 있는 기념품이나 잡지, 

등 물건 등을 이용해 학생들이 직접 설명함으로써 학생들의 자빌적이고 적극적

인  참여를 이끌어나어 문화를 학습할 수 있는 방법이다.

5) 직감적 반응소(Audio-Motor Unit; Culture Total Physical Response): 

학생들이 목표 문화의 사람들처럼 행동하여 문화를 이해시키는 방법이다. 이 

방법은 교사가 구두로 명령을 지시한 후 그 내용을 행동을 보여주는 방법이므

로 문화 지도 외에 듣기 지도로 병행 할 수 있다.

6) 역할극, 단막극(role plays, skits): 영어권 문화에 대한 대화나 글을 역할

극 또는 단막극의 형태로 실제 연기를 하는 활동이다. 학생들은 직접 연기하거

나 관객으로 역할극을 구경하는 가운데 목표 문화에 대한 자연스러운 학습이 

이루어진다.

7) 인터넷을 이용한 활동: 전자우편, 인터넷 채팅, 인터넷 강의 동영상 등을 
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활용한 문화 교육이다. 온라인 채팅 등을 통해 외국 친구를 사귀는 등 영어권 

문화를 보다 직접적으로 이해할 수 있는 기회를 얻을 수 있다.

8) 영화, TV프로그램 등의 시청각 자료: 외국문화를 눈으로 보거나 귀로 듣는 

가운데 학생들의 주의를 집중시킬 수 있는 아주 효과적인 방법으로 영화나 TV

프로그램은 다양한 내용을 제공하여 학습의 활력 부여는 물론 외국 문화를 생

생하고 실감나게 묘사해준다. 언어적 측면 뿐 아니라 외적인 행동 양식, 몸짓 

등의 비 언어적 측면에 관한 문화를 배울 수 있다.

9) 노래와 춤: 문화 내용을 풍부하게 함축하고 있는 노래나 춤을 통해서 문화

를 체험하고 학습하는 방법이다.

10) 문학: 목표 문화의 사상, 정서, 가치관 등을 효과적인 방식으로 보여주는 

수업 자료이다.

2.2.2 문화학습 모형

  언어를 배우기 위한 문화학습으로서 문화이해 중점 영어수업 모형을 제시한 

Moran(2001)의 문화경험학습이론과 Byram(1989)의 언어・문화통합교육에 대

해 알아보고자 한다. 

1) Moran(2001)의 문화경험학습 모형

  Moran(2001)은 언어교육과 문화교육을 위해 화자로써의 의사소통능력 신장

과 학습자 중심의 문화적 경험을 강조하는 학습모형으로 문화경험학습모형을 

제시하였다. 문화 학습을 위한 4가지 요소는 참여(participation), 설명

(description), 해석(interpretation), 반응(response)의 4단계를 거치며 순환한

다고 하였으며, 문화를 학습하기 위해서 필요한 4가지 요소는 다음과 같다고 

주장하였다.

  1) 문화적 방법알기(knowing how): 목표어의 문화에 쉽게 적응하기 위해서

는 학습자가 그 나라 생활 방식에 참여해야 한다.

  2) 문화 대상 알기(knowing about): 문화에 관련한 게시판을 활용하여 학생

들이 해당 문화에 대한 정보를 얻을 수 있도록 지도한다.
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  3) 이유알기(knowing why): 학습자가 배우고자 하는 문화를 조사하고 분석

함으로써 자신의 문화와 비교해보고 조금 더 지식을 구조화 시키도록 한다.

  4) 자신알기(knowing oneself): 본인이 속한 문화를 먼저 이해하고 경험을 

바탕으로 타 문화에 대한 가치판단을 한다. 자신을 이해함을 통해 목표어가 가

진 문화의 가치를 판단하게 지도한다.

  이러한 문화경험학습모형은 문화학습이란 단순히 목표어의 문화를 학습하는 

것뿐만 아니라 본인이 속한 문화는 물론 본인자신을 이해함으로써 자국의 문화

에 대한 이해를 확립시키고 배우고자 하는 문화를 더 폭 넓게 받아들일 수 있

도록 학생들을 학습시키는데 중점을 두고 있다.

2) Byram(1989)의 언어・문화통합교육

  Byram(1989)은 문화와 언어 교육은 상호 작용한다고 설명하며 다음과 같이 

외국어 교육을 네 가지 영역으로 나눴다.

  (1) 언어학습(language learning)단계: 역할극이나 시뮬레이션 등을 활용하

여 목표언어를 경험한다.

  (2) 언어인식(language awareness)단계: 모국어와 목표어의 유사성을 이해

시켜 언어 학습에 몰입할 수 있도록 하고 둘 간의 언어 형식과 방식과 함께 언

어 사회논리와 구조가 같이 제시되어 언어와 문화를 이해하게 된다.

  (3) 문화 인식(cultural awareness)단계: 본인이 속해 있는 문화의 중요한 

개념을 인지하고 다른 사람의 행동에 비추어 자신을 관찰한다. 언어 학습과 언

어 인식, 문화 경험에서 기인하여 문화 인식의 변화에 초점을 둔다.

  (4) 문화경험(cultural experience)단계: 문화는 직접 경험하는 것이 중요하

므로 문화 정체성을 유지하면서 학습자가 원어민의 시선에서 문화를 바라볼 수 

있게 하는 단계이다(김동연, 2017에서 재인용 pp.24-25).

  Byram의 언어・문화통합 교육은 현재 영어 학습과정에 부족한 문화교육을 

위해서 문화와 언어를 독립적으로 학습시키기 보다는 함께 학습하게 함으로써 

학생들이 언어와 문화에 각각 더 쉽게 접근하여 학습의 효율성을 높일 수 있게 

해준다. 
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2.3 미국드라마 활용과 L2 학습모형

2.3.1 미국드라마 활용 영어 학습의 필요성

  시대가 바뀜에 따라 영어 학습을 위해 실제적 자료의 활용이 일반적인 영어

수업 자료가 되고 있다. 특히 EFL환경에서 실제적 언어를 접할 기회가 없는 학

습자들은 이런 자료들이 더욱 필요하다(이수민, 2016). 실제적 구두 언어 자료

는 실생활에서 사용되어 지고 있는 언어 형태와 의미뿐만 아니라 문화에 대한 

정보도 같이 제공해주기 때문에 학습자의 흥미를 유발하며 학습의욕을 고취시

킬 수 있다(Rodgers, 1988). Hadley(1933)는 실생활 구두교재로 사용 될 수 

있는 TV드라마, 뉴스, 라디오방송 등은 문화적 문맥을 지녔기 때문에 적극 활

용 해야 한다고 하였다. 이처럼 영어 교육을 하기 위한 학습 도구로서 시청각 

자료는 학습의 다양화와 동기유발, 영어권 국가에 대한 이해도 등의 이유로 매

우 필요하게 여겨지고 있다(진명진, 2012). 

  언어는 멈춰있는 것이 아니고 끊임없이 변화하고 새로운 단어가 탄생하기도 

한다. 그런 새로운 문화와 언어의 변화를 먼 타국에서도 바로 체험할 수 있게 

해줄 수 있는 매개체 중 하나가 TV프로그램일 것이다. 인터넷의 발달로 인하여 

방송국에서 정식으로 수입하여 방송을 해줄 때까지 기다릴 필요가 없이 외국에

서 방영하고 있는 프로그램을 거의 실시간으로 동시에 시청할 수 있게 되었고 

덕분에 TV프로그램을 통해 실제 외국에서 쓰이는 실용 영어와 최신 영어를 배

울 수 있게 되었다. 또한 드라마 속에 등장하는 인물들은 물론이고 배경과 소

품들 모두 그 나라의 문화를 그대로 반영하고 있다. 그렇기 때문에 실생활에서 

영어 노출의 기회가 적고, 영어의 사용 기회가 거의 없는 EFL 환경의 학습자들

은 드라마를 이용하여 최신의 실용적인 실제언어를 접하고 그 나라의 문화를 

경험할 수 있게 되는 것이다(이수민, 2016).

2.3.2 미국드라마 활용수업

  최근 미국드라마가 선풍적인 인기를 끌면서 미국드라마를 활용한 영어 학습

에 대한 관심이 많아졌다. 영화 같은 경우 수업 자료로 쓸 수 있는 작품의 수
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가 제한적이어서 다양하게 많은 영화를 수업시간에 활용하기에는 한계가 있고, 

러닝 타임이 길기 때문에 한 편을 한 차시에 다 마무리 할 수 없어 수업이 연

속되지 않은 경우 학습자들의 흥미를 유지해나갈 수 없는 경우가 발생하기도 

한다. 하지만 미국 드라마 같은 경우 많은 방송국에서 매주 한 편씩 새로운 에

피소드(episode)들이 나오기 때문에 다양한 주제를 가진 여러 드라마들을 학생

의 수준이나 관심을 고려하여 알맞은 드라마를 선택하고 수업에 이용하면 영어 

학습에 흥미를 느낄 수 있게 해줄 수 있다. 또한 영화와 달리 40분, 혹은 20분 

정도의 드라마가 많기 때문에 한 차시 수업에 한 에피소드를 이용하여 수업을 

마무리 할 수 있다.    

  미국드라마는 생활 속에서 실제로 쓰는 언어를 사용하기 때문에 학습자들이 

자연스러운 영어에 노출 될 수 있다(진명진, 2012). 미국드라마를 활용한 영어 

학습이 효과적인 이유로 다음과 같은 장점이 있다고 안병규(2008)는 언급하였

다. 먼저, 자신이 좋아하고 관심을 가지는 대상에 대해서 다른 어느 것 보다 집

중력을 발휘할 수 있기 때문에 기호에 맞는 미국드라마를 선택하여 즐기면서 

영어를 학습한다면 지루할 수 있는 영어공부를 더 재미있게 공부할 수 있다. 

또한 드라마 속에 나오는 생생한 구어 표현들을 학습할 수 있으며 해마다 원어

민들의 입에서 새롭게 만들어지는 표현과 실제 미국사람들이 사용하는 살아있

는 영어를 언제 어디서나 쉽게 배울 수 있다는 장점이 있다. 미국드라마 속에

는 미국의 문화가 담겨있기 때문에 영어와 미국의 문화를 함께 학습한다면 원

어민과 교류하며 뜻하지 않은 상황과 마주하더라도 훨씬 여유롭고 유연하게 대

처할 수 있다. 

2.3.3 미국드라마 학습모형

  미국드라마는 실제적인 영어 학습을 위한 자료로 많은 장점이 있고, 이미 많

은 교사들이 수업에 활용하고 있지만 적절한 자료를 선정하지 못하거나 수업이 

체계적으로 이루어지지 않는다면 기대하는 수업의 효과를 얻지 못한다. 다음은 

영상자료를 활용한 수업의 모형이다.
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1) Williams의 모형

Williams(1983)는 영상 자료를 활용한 수업 절차를 다음과 같이 제시했다.

  (1) 시청 전, 간략한 도입 활동

  (2) 단절 없이 끝까지 시청

  (3) 시청 후 등장인물의 수나 의산, 일어난 사건, 사건의 순서 등 내용에 대

한 질문하기

  (4) 시청한 내용을 소집단별로 토론한 후 내용 요약하기

  (5) 토론결과 발표하기

  (6) 정지, 되감기 기능 등을 사용하여 다시 시청하기

  (7)시청한 뒤 보고서 작성하기 (김현주, 2004에서 재인용 p.57)

2) Allan의 모형

Allan(1991)의 모형은 교실환경에서 활용할 수 있는 수업환경으로 일괄 시청

과 소리 끄고 보기의 두 가지 유형을 들었다.

(1) 일괄시청 (viewing straight through)

  ① 시청 전 단계(pre-viewing stage)에서는 시청하게 될 자료의 주제와 어휘

를 소개하고 영화의 주요내용을 알아낼 수 있는 일반적인 질문을 제시한다. 특

히 시각적으로 제시되는 정보에 관한 질문을 반드시 포함하여야 한다.

  ② 시청단계(viewing)는 시청활동이 이루어지는 단계로써 이 단계에서는 학

습자들로 하여금 시각적인 정보를 놓치지 않도록 하는 것이 중요하므로 시청하

면서 내용을 메모한다던지 혹은 워크시트를 작성하는 등의 다른 활동을 병행하

지 않는다.

  ③ 시청 후 단계(post-viewing stage)에서는 모든 내용을 시청한 후 내용에 

대한 토의 활동이 이루어지는 단계이다. 시청 직후 토의 활동이 시작되어야 효

과적이다.

(2) 소리 끄고 보기 

  ① 시청 전 단계(pre-viewing stage)에서는 제시할 내용의 배경이나 등장인

물, 상황, 주제, 사물 등에 대한 질문을 한다.

  ② 1차 소리 끄고 보기(first silent viewing stage)에서는 언어보다는 배경이

나 사물 등의 비언어적인 내용에 중점을 두고 시청하는 단계로 장면만 제시하
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고 학습자들은 교사가 제시한 질문에 유의하면서 화면을 본다. 

  ③ 토의단계(discussion stage)에서는 그룹 활동이나 짝 활동을 한다.

  ④ 2차 소리 끄고 보기(second silent viewing stage)에서는 언어적 내용에 

중점을 두고 보는 단계로, 등장인물들이 무슨 말을 할지 예상한 후 그 내용을 

토대로 역할극(role play)을 할 수 있다.

  ⑤ 소리 켜고 보기(viewing with sound)에서는 학습자들은 상황, 내용, 언어 

등에 대한 학습자들의 예상을 확인하는 단계이다(진명진, 2012에서 재인용 

pp.15-17).

  본 연구에서는 Byram의 언어・문화통합교육 모형을 바탕으로 하여 수업에 

활용할 미국드라마를 선정하였다. 또한 Williams의 학습 모형을 초등학생들에

게 맞게 수정하여 도입 부분을 통해 생소할 수 있는 미국드라마와 미국문화에 

대해 더 흥미를 가질 수 있도록 하고, 학습자의 수준에 맞게 빈칸 채우기 등으

로 활동들을 변형 또는 결합하여 수업자료로 활용해 보고자한다.

2.4 미국드라마 활용의 L2 학습 효과

2.4.1 미국드라마와 문화학습

  다문화가정 및 해외 거주 경험이 있는 학생들은 타 문화에 대해 개방적인 의

견을 보였고 문화교육의 필요성을 느끼고 있었다. 그에 반해 다른 문화에 대해 

학습하고 체험할 기회가 적었던 일반학생들은 타문화 개방성 및 문화편견, 문

화교육의 필요성에 대해 낮은 수치를 보였다(김보배, 2013). 인문계 고등학생을 

대상으로 미국드라마를 이용하여 영어 학습을 하고, 그 후에 문화 수업의 필요

성을 조사한 연구결과 대부분의 학생들이 문화 수업은 외국어 학습을 위해 필

요하다고 생각하고 있었다(강소엽, 2010). 성별에 따라 약간 다른 차이를 보이

기도 했는데, 대부분의 여학생들은 문화수업을 긍정적으로 바라보았지만, 남학

생들은 그에 반해 문화 교육에 대한 인식이 조금 낮은 것으로 보여지기도 한

다. 미국 드라마를 활용한 문화 수업이 실제 원어민들의 문화를 가장 사실적으
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로 볼 수 있으며 문화뿐만 아니라 영어 실력도 자연스럽게 익힐 수 있다는 장

점이 있기 때문에 학생들이 긍정적으로 봤으리라 판단된다. 한국에서 영어란 

제 2언어(second language)가 아닌 외국어(foreign language)이므로 실용영

어중심의 영어 학습에 유리한 동기와 환경을 지니지 못하여 실생활에서 영어 

사용은 극히 제한되지만, TV드라마나 쇼를 이용하여 시각적・청각적으로 깊은 

인상을 주어 학생들에게 쉽게 문화를 이해하고 수업을 흥미롭게 만들어주면 지

식을 보다 정확하고 생생하게 할 수 있다(윤정미, 2007). 미국드라마를 시청하

는 성인학습자를 대상으로 시청동기를 물어본 결과 미국에 대한 생활과 문화를 

알기 위해 시청한다는 응답자가 다른 문항보다 비교적 높은 비율을 차지했고, 

미국 문화를 간접 체험할 수 있어서라고 답한 응답자도 높은 수치로 나타났다

(김지연, 2009; 정유진, 2009). 고등학생 또는 성인 학습자뿐만 아니라 보다 어

린 학습자들에게도 미국드라마는 문화를 학습하기 위해 사용하는 좋은 매개체

가 될 수 있다.

2.4.2 미국드라마와 흥미도

  중학생을 대상으로 미국드라마를 시청한 적이 있는지를 설문해 본 결과 거의 

대부분의 학생들이 ‘있다’라고 응답한 반면 미국드라마를 이용하여 영어 학습을 

해 본 학생은 극히 드물었다(전윤애, 2013). 미국 드라마에 대한 관심이 높고  

노출은 많이 되었으나 학생들이 스스로 학습을 위해 미국 드라마를 이용하는 

것은 쉽지 않다고 보여진다. 학생들이 미국드라마에 대해 가지고 있는 흥미를 

이용하여 교사가 영어자료로 활용한다면 영어 학습에 긍정적으로 작용 할 수 

있다. 미국드라마는 영화와 마찬가지로 정해진 배경과 등장인물이 있지만 각 

에피소드마다 다른 주제로 여러 가지 이야기가 풀어진다. 이러한 다양함이 학

습자들로 하여금 흥미와 궁금증을 유발하기에 충분하다. 실제로 익숙하지 않고 

새로운 문화에 대한 호기심이 많은 연령대의 학습자들이 본인이 원하는 드라마

를 선정하여 학습을 한 결과 거의 대부분의 학생들이 영어에 대한 흥미가 높아

졌다(진명진, 2012). 또한 미국드라마를 활용한 블렌디드 러닝을 통해 대학생들

은 영어공부에 대한 흥미도는 물론이고, 참여도와 자신감 영역에서도 유의한 

차이를 보이며 정의적 영역에도 긍정적인 영향이 있음을 알 수 있다(김영희, 



14

2013). 영어권나라의 여행기회가 많지 않고, 학교에 원어민이 상주하지 않아 일

상생활에서 영어로 대화할 기회가 적은 학생들에게 원어민의 발음을 들을 수 

있는 기회를 얻을 수 있다는 점에서도 학생들은 대부분 미국드라마를 활용한 

수업을 긍정적으로 바라보는 것으로 보여진다(한주현, 2016). 영어에 흥미가 있

는 사람일수록 영어를 공부하는 시간이 많은 것은 당연한 일이다. 미국드라마

를 시청하는 이유로 볼거리와 흥미 추구, 미국에 대한 관심이 가장 큰 요인으

로 작용한 것으로 보아 미국 드라마는 학습자로 하여금 흥미를 이끌어내고 부

수적으로 영어 학습에도 긍정적인 영향을 끼칠 수 있다는 것을 알 수 있다(김

지연, 2009). 학습자들의 수준에 맞지 않는 드라마 선정으로 인한 드라마 내용 

이해 부족에서 오는 수업에 대한 주의 집중력 하락, 빠른 템포를 따라가지 못

함에서 나타나는 시청포기 현상, 드라마에 나오는 언어보다 화면 영상 자체에 

집착하게 되는 문제점이 발생하여 영어와 미국드라마에 대한 흥미도가 떨어질 

수도 있지만 효과적인 수업 모형과 적절한 컨텐츠 선정을 통해 영어에 대한 지

속적인 관심을 가질 수 있도록 교사가 이끌어주어야 한다(임희선, 2005).

2.4.3 미국드라마와 듣기・어휘력

  미국드라마를 활용한 대부분의 연구들은 영어성취도가 높은 학생들을 대상으

로 하였으며, 수준별 학급을 대상으로 했을 때는 낮은 반에 비해 높은 반의 학

생들에게 더 큰 효과가 있는 것으로 보여졌다(박미리, 2013; 안희진, 2011; 임

희선, 2004; 전윤애, 2013). 이는 이미 영어에 대한 흥미가 있고 영어에 대한 

기초지식이 많은 학생들에게 더 효과가 미칠 수 있다는 것으로 판단되어지며 

이 또한 문화학습 등을 통한 영어에 대한 사전지식과 배경지식이 영어의 성취

도에 영향을 끼칠 수 있음을 시사한다. 미국드라마에서는 실제 현실에서 대화

하는 말 빠르기와 어휘들이 그대로 쓰이기 때문에 더욱 광범위하게 영어 학습

을 할 수 있다. 실제 교과영어와는 거리가 멀어 성적향상을 위한 영어공부법으

로는 적절하지 않다고 생각할지도 모르나 영어와 한국어를 모두 사용하여 수업

을 실시한 중학생들에게 TEPS 문항으로 시험을 본 결과 유의한 차이를 보이며 

청취력이 향상하였음을 알 수 있다(박미리, 2013). 대학생들 역시 교재 중심으

로 듣기 학습을 하는 반보다 미국드라마를 통한 듣기 학습이 효과적이다는 실
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험결과가 있다(안희진, 2011). 미국드라마를 이용한 학습 시 자막의 유무에 따

라 영어학습의 결과가 다르게 나타난 연구가 있는데 영어 듣기 능력의 동질성

이 확보된 3개의 집단을 통해 무자막, 한글자막, 영어자막으로 각각 영어 학습

을 한 후 듣기 능력 평가를 실시한 결과 무자막으로 시청한 반이 유의한 결과

를 보이며 영어 듣기 능력이 향상 된 것을 확인할 수 있었다(서윤주, 2016). 영

어 자막과 한글 자막으로 시청한 그룹도 향상은 되었으나 큰 차이를 나타내지 

않았다. 이는 자막이 없기 때문에 미국드라마를 시청하며 나오는 장면과 들리

는 소리에 더 집중할 수 있었기 때문으로 보여지며, 반복되는 단어나 장면을 

통해 학습자들이 내용을 유추해 볼 수 있었기 때문에 학습태도와 집중력에도 

긍정적으로 작용한 것을 알 수 있다.  

  어휘능력 또한 상・하위 집단에 모두 긍정적인 영향을 끼치며 점수가 상승하

기도 하는데, 이런 어휘능력의 상승이 듣기능력 상승에 긍정적 영향을 끼쳐 미

국드라마를 이용한 학습으로 듣기와 어휘능력이 상관관계가 있음을 알 수 있

다. 대학생을 대상으로 미국드라마 학습을 통한 어휘력 향상정도를 측정해 본 

결과 하위그룹은 긍정적인 작용을 하지 못한 것으로 보여지나 상위권 학생들에

게는 유의한 차이를 보이며 어휘능력이 향상됨을 알 수 있다(안희진, 2011). 소

리를 없애고 영상만을 먼저 보여주어 흥미를 유발시키는 방법인 침묵식 교육

(silent-viewing)기법을 활용한 미국드라마 학습은 고등학생들에게 어휘학습에 

대한 필요성을 인지하게 하였고, 대부분의 학생이 어휘 향상에 도움이 되었다

고 응답하였다(조선주, 2013). 

  앞서 언급했듯 미국드라마를 활용한 듣기・어휘력 향상은 대부분 고등학생 

또는 대학생들을 위주로 한 연구가 많으며, 이 또한 상위반 학생들을 대상으로 

하거나 연구결과들이 상위 학생들에게 긍정적인 효과가 나타난 것이 대부분이

다. 학습자들이 기존에 가지고 있는 영어에 대한 흥미와 학습능력이 미국드라

마 활용과 결합을 했을 때 학습효과가 높은 것으로 판단된다. 영어에 대한 배

경지식과 어휘력이 부족한 초등학습자들에게 적절한 컨텐츠와 수업모형을 이용

하여 미국드라마 활용학습을 한다면 다른 문화에 대한 인식에는 어떠한 변화가 

있으며 영어 흥미도 및 듣기・어휘력 향상에 어떠한 효과가 있는지 검증한 연

구 결과가 필요하다.
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Ⅲ. 연구방법

3.1 연구대상

  본 연구는 전라남도 담양군의 한 초등학교 3~6학년 전체학생 총 32명을 대

상으로 선정하였다. 남학생 15명(46.9%) 여학생 17명(53.1%)으로 이루어져 있

으며, 3학년 6명(18.8%) 4학년 7명(21.9%) 5학년(37.5%) 6학년 7명(21.9%)으

로 5,6학년(n=19, 59.4%)이 조금 더 많이 차지하고 있으나 3,4학년(n=13, 

40.7%)과 크게 차이 나지 않았다. 표1에 제시된 바와 같이 대상자들이 처음 영

어 학습을 시작한 시기로는 유치원이 13명(40.6%)으로 가장 높지만 본인이 다

니고 있는 유치원 커리큘럼에 따라 간단한 영어수업을 받은 것으로 사교육을 

통해 별도로 영어 수업을 받은 것은 아닌 것으로 조사되었다. 따라서 1, 2학년

에 영어 수업을 시작한 학생들(n=8, 25%)은 사교육으로 영어교육을 시작했을 

가능성이 높으며 3학년 때 영어 학습을 시작했다고 답한 학생들(n=11, 34.4%)

은 학교 정규과정을 통해 영어공부를 처음 시작한 것으로 보여 진다. 사교육을 

받은 학생들은 18명(56.3%)이지만 그 중 대부분의 학생들은 공부방(n=8, 

38.1%)과 학습지(n=7, 33.3%)로 학교 수업 외 영어 학습을 하고 있었다. 지역 

특성상 학원이 주변에 없고, 과외를 구하기 쉽지 않아 일반적으로 대도시에서 

학생들이 받는 사교육과는 조금 다른 형태로 영어 학습을 접하고 있었다. 기타

로 답한 학생들(n=2, 9%)역시 태블릿이나 EBS를 통해서 사교육을 경험한 것으

로 확인되었다. 선행학습 위주의 성적향상을 목표로 하는 학원·과외 등과는 성

격이 다른 사교육을 받았다고 봐도 무방하기에 해당학생들이 받은 사교육은 영

어성취도에 크게 영향을 끼치지 않았다고 보여 진다. 영어 학습에서 중요한 요

소로는 자기학습이라고 답한 학생들이 22명(73.3%)으로 가장 월등히 많았으며 

그 다음으로는 선생님이라고 5명(16.7%)이 응답하였다. 영어공부에 중요한 것

으로는 말하기와 읽기로 답한 학생이 14명(27.5%)으로 가장 많았으며 듣기

(n=12, 23.5%)가 그 다음으로 많았다. 실험학생들이 초등학생인 것을 감안하여 

설문지에 ‘쓰기’를 제외하였으며 그 결과 쓰기를 제외한 듣기, 말하기, 읽기를 

모두 가장 중요하게 생각하는 것으로 나타났다. 반대로 ‘문화’공부가 영어공부
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에 중요하다고 답한 학생이 없어 외국어를 공부하는데 목포언어 문화학습의 중

요성에 대해 전혀 인지하고 있지 않은 것으로 보여졌다. 자신의 영어실력에 관

해서는 보통이라고 답한 학생이 12명(37.5%)이였으며 그 다음으로는 낮다라고 

응답한 학생이 10명(31.3%)으로 많았고, 매우 좋다라고 답한 학생은 2명(6.3%)

으로 전반적인 영어실력은 중하위권에 위치해 있었다. 해외여행을 경험해 본 

학생들은 거의 없었으며(n=27, 84.4%) 해외 여행을 다녀온 학생들은 대부분이 

다문화 학생들로 캄보디아, 일본 등 부모님의 나라에 방문한 것으로 나타났다.
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표 1

연구 참여자들의 특성

* 응답자수(명)

항목 구분 응답자 수

영어공부 시작 시기

유치원 13*

초등학교 1학년 5

초등학교 2학년 3

초등학교 3학년 11

사교육 유무
있다 18

없다 14

사교육 받은 장소

학원 3

과외 1

공부방 8

학습지 7

기타 2

영어 학습에서 중요한 요소

선생님 5

교재 3

학원 0

자기학습 22

영어공부에 중요한 것

단어 8

말하기 14

듣기 12

문화 0

문법 3

읽기 14

영어실력

매우 낮다 1

낮다 10

보통 12

좋다 7

매우 좋다 2

해외여행 경험
있다 5

없다 27

합계 32
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3.2 문화학습수업의 실제

  

  3.2.1 미국드라마 활용 수업

  본 연구기간은 2017년 9월 25일부터 10월 20일까지 3주간 이루어졌으며 주

2회 40분 수업 총 6차시로 진행되었다. 1차시는 미국드라마를 활용한 수업을 

진행하였으며, 2차시는 20분 동안 1차시 수업을 복습한 후, 남은 20분은 방과

후 커리큘럼에 있는 기타 다른 수업을 진행하였다. 5, 6학년은 주 2회 단독수

업을 하였으며 3, 4학년은 1차시 수업은 합반으로 2차시는 각 반 단독 수업으

로 진행되었다. 실험학생들의 영어성취도 수준과 나이, 외국문화에 대한 관심도 

등을 고려하여 미국 A방송사의 ‘The Middle’을 선정하여 수업에 활용하였다. 

표 2 

드라마 학습 내용

  해당 드라마에는 한 가족이 주인공으로 엄마, 아빠 그리고 세 자녀가 등장하

는데 각각 초등학생, 중・고등학생으로 학교생활이 주를 이루기 때문에 다른 

나라의 생활이야기지만 그 속에서 공감대가 형성되리라 기대하였다. 드라마에 

등장하는 주요인물인 프랭키(Frankie)와 마이크(Mike)는 맞벌이부부로 열심히 

직장에서 일하지만 형편이 넉넉하지 않다. 세 자녀 중 첫째인 엑슬(Axl)은 고등

「The Middle」을 이용한 미국드라마 문화 학습 내용

1주차

Season 1 Episode 1

• 세 남매의 학교생활, 교외 활동, 학부모 참관수업

• 주요단어 및 문장: Hello, When is it?, Monday~Sunday etc.

2주차

Season 1 Episode 3

• 결혼기념일, 클럽활동, 부모님의 직장생활, 학교 상담시스템

• 주요단어 및 문장: Take a break, What’s that? eleven~twenty etc.

3주차

Season 1 Episode 5

• 마을 행사, 학교 체육시간, 학교 풋볼팀

• 주요단어 및 문장: I like juice, Don’t read the ball!, baseball, etc.
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학교 풋볼팀에 소속되어 인기 있는 학생이지만 사춘기로 인하여 부모님과 선생

님 말씀을 잘 듣지 않는 문제아다. 둘째로 나오는 딸 수(Sue)는 오빠와 같은 

학교를 다니고 있는 중학생이지만 오빠는 자신에게 무관심하고, 치어리딩, 합창

단 등 학교에서 여러 활동을 하고 싶어 하는 의욕 넘치는 학생이지만 모든 일

에 재능이 없어 항상 좌절하는 캐릭터로 나온다. 마지막으로 막내 브릭(Brick)

은 초등학생이지만 굉장히 똘똘하고 항상 책을 읽고 있지만 지나치게 독서를 

좋아한 나머지 사회성이 떨어져 부모님들이 학교에 자주 불려나가는 장면이 나

온다. 표 2의 내용에서 볼 수 있듯 세 남매의 다양한 학교생활과 부모님들의 

직장생활이 다양하게 그려져 미국의 보편적인 가정을 엿볼 수 있으리라 기대하

였고, 각 에피소드들이 모두 코믹하게 그려져 학생들이 쉽게 접근할 수 있다고 

판단되었다. 또한 교과 영어시간에 배우는 영어 단어들과 문장들을 미국드라마 

활용수업과 연계하여 학습할 수 있도록 미리 단어와 문장을 선출하였다. 그럼

에도 불구하고 학습자들이 받아들이기 힘들거나 거부감을 보일 수 있는 내용을 

줄이기 위해 미리 교사가 검토하여 최대한 쉽게 해당 미국드라마의 내용과 미

국문화에 대해 접근 할 수 있도록 하였다. 익숙하지 않은 캐릭터와 내용에 드

라마시청 시 집중력이 떨어질 수 있어 시청하는 동안 집중할 수 있도록 만들어

주고 미국드라마를 통한 학습활동을 효과적으로 하기 위해 미리 해당드라마를 

시청 한 후 한 에피소드 당 관련 문제를 10문항 씩 만들어 드라마시청에 집중

할 수 있도록 하였고, 시청 후 문제풀기를 통해 다시 한번 복습하는 활동을 하

였다(부록 1 참조). 



21

표 3

미국드라마 활용 영어 수업 지도안

단계 학습과정

1

차

시

(40′)

도입

(5′)

- 학습목표 제시

- 인물관계설명, 지난 내용 정리하기

- pre-view 활동하기 

  (오늘 볼 내용에 나오는 문화적 배경 미리 알아보기)

전개

(30′)

- 드라마시청하기

- 시청하는 동안 문화설명이 필요한 부분 설명하기

- 시청 후 교과와 연계되어 있는 문장이나 단어 연습하기 

- 드라마와 관련된 문제 풀기

정리

(5′)

- 문제와 관련한 부분 반복듣기

- 드라마에 대한 궁금한 점과 느낀 점 묻고 답하기

2

차

시

(20′)

도입

(3′)

- 학습목표 제시

- 지난 시간 시청한 내용 정리하기

전개

(12′)

- 중요 문장과 어휘가 나왔던 장면 다시 반복시청하기

- 배운 단어와 문장 듣기・말하기・읽기・쓰기

정리

(5′)
- 미국드라마를 보고 느낌 점과 배운 점 발표하기

  표 3에서와 같이 실제로 1주차 1차시 도입에서 ‘The Middile’의 전반적인 

줄거리와 인물관계, 문화적 배경을 알아보았다. 전개로 돌입하고 난 후에는 드

라마를 자막과 함께 시청하고 시청 도중 학생들이 왜 고등학생인 액슬과 중학

생인 수가 같은 학교에 다니는지, 교과 외 활동을 어떻게 하는지 등 질문하거

나, 추가설명이 필요하다고 판단되는 경우 잠시 멈춘 후에 관련 내용을 설명해

주는 것으로 진행되었다. 약 20분간의 시청이 끝난 후 교사가 미리 만들어 놓

은 워크시트(worksheet)를 활용하여 문제를 풀고 다함께 정답을 맞춰보는 시간

을 가졌다. 빈칸 채우기 문제는 자막 없이 듣는 것을 여러 번 반복하여 듣는 

것으로 진행하였는데 초등 저학년인 경우 영어단어의 철자를 모르는 경우가 많
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아 직접 듣고 말하는 것으로 대체하였다. 대부분의 문제는 교과영어에서 등장

하는 어휘와 문장들로 구성되어 있었으며, 교과서에 등장하진 않지만 기본 영

어회화 표현들 위주로 문제를 만들어 학습할 수 있도록 하였다. 2차시에서는 

지난 시간 시청한 내용을 복습하며, 배운 문화적 배경과 단어, 표현 등을 다시 

듣고 말하도록 하였다. 또한 초등학습자임을 감안하여 배운 어휘를 이용하여 

파닉스 학습을 동시 진행하였으며 읽고 쓰며 단어를 익힐 수 있도록 하였다. 

마지막으로 해당 에피소드에서 배운 내용과 느낌 점을 발표하며 수업을 마무리

하였다.

  3.2.2 문화학습 및 영어 학습에 대한 설문

  본 연구에 사용된 설문지는 학생들의 문화와 영어 수업에 대한 태도·흥미도

를 알아보기 위해 학생의 인적사항 설문을 제외한 20문항으로 구성된 설문 조

사를 실시하였다. 본 연구의 설문지는 정선화(2005)의 설문지를 참고하여 본 연

구의 목적과 학습자들의 연령에 맞게 수정 및 보완하여 재작성 하였다. 표 2와 

같이 문화에 대한 태도, 문화에 대한 흥미도, 영어 학습에 대한 태도, 영어학습

에 대한 흥미도 각 5문항씩 20문항으로 구성되었다(부록 2 참조). 설문지의 각 

문항은 1점에서 5점까지 응답할 수 있도록 하였고 이에 따라 설문지는 각 문항

의 응답이 5점 리커트 척도로 구성되었으며, ‘전혀 그렇지 않다.’ 1점, ‘그렇지 

않다.’ 2점, ‘보통이다.’ 3점, ‘그렇다.’ 4점, ‘매우 그렇다’ 5점을 배당하였다. 

표 4

문화와 영어 학습에 대한 태도·흥미도 설문 문항

영역 문항 번호 문항 수

문화에 대한 태도 1, 5, 9, 13, 17 5

문화에 대한 흥미도 2, 6, 10, 14, 18 5

영어 학습에 대한 태도 3, 7, 11, 15, 19 5

영어 학습에 대한 흥미도 4, 8, 12, 16, 20 5
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  3.2.3 사전·사후 어휘 평가지

  본 연구에 참여한 학생들의 어휘 능력을 측정하기 위하여 사전·사후로 두 번 

어휘 평가를 실시하였다. 학습자들의 영어 성취도를 고려하여 어휘테스트는 당

시 학습자들이 교과시간에 학습 중이었던 교과서의 단원어휘에서 추출하여 테

스트하였으며 3학년은 영어 단어를 보고 한글 뜻을 쓰는 것으로 총 5문항을 실

시하였고, 4학년은 한국어 뜻 5문항, 영어 단어 5문항 총 10문항이며 5,6학년

은 한국어 뜻을 보고 영어단어를 쓰는 문항 10개를 출제하였다. 학습자들은 평

소 교과시간에도 꾸준히 어휘테스트를 하고 있었으나 단원에 나오는 새로운 어

휘를 듣고 쓰며 테스트 하는 형태로 본 연구에서 시행한 10개의 어휘를 추출하

여 읽고 쓰는 단어 시험과는 조금 다른 형태로 평가를 하고 있었다. 사전 어휘 

평가는 천재교육-함순애 Lesson 8에서 단어를 추출하였고, 사후는 Lesson 12

에서 어휘를 추출하여 평가를 하였다(부록 3 참조). 

  3.2.4 사전·사후 듣기 평가지

  미국드라마를 통한 학습 후 학생들의 듣기 능력의 변화를 알아보기 위해 사

전·사후 듣기평가를 실시하였다. 사전·사후 모두 10문항으로 구성되어 있으며 

해당시기에 학교에서 학습하고 있던 교과 단원의 듣기평가로 구성하여 사전과 

사후 평가지의 균형을 잃지 않도록 하였다. 듣기평가의 듣기음원파일과 듣기 

문제는 학습자들의 학교에서 사용하고 있는 영어교재(천재-함순애)의 교사용 자

료에 있는 단원평가를 이용하여 10문항으로 듣기 평가지를 구성하였다(부록 4, 

5 참조).

3.3 자료 수집 방법

  

  연구 자료 수집은 연구 참여자들에게 연구 목적에 설명하고 동의를 구한 후 

설문 및 연구 수업이 진행되었다. 9월 셋째 주에 기초 조사와 사전 태도·흥미도 

조사 및 어휘, 듣기평가를 실시하였고, 10월 셋째 주에 사후 태도·흥미도 및 어



24

휘, 듣기 평가를 연구자가 직접 실시하였다. 설문 조사 소요시간은 약 10분, 어

휘평가 약 5분, 듣기평가 약 10분이 소요되었으며 총 32부를 배부하였고 회수

율은 100%였다.

3.4 자료 분석 방법

    본 연구의 목적을 달성하기 위하여 수집된 설문 자료는 분석 방법을 적용

하고 SPSS(Statistical Package for Social Sciences)24를 사용하여 다음과 

같이 분석하였다.

    (1) 평균, 표준편차, 빈도, 백분율 등 기술 통계학(descriptive statistics)을 

사용하여 연구대상의 인적사항 및 미국드라마를 활용한 영어 수업에서 학습자

의 영어 학습에 대한 태도・흥미도와 영어 어휘・듣기 성취도를 분석하였다.

    (2) t검증(t-test)를 실시하여 미국드라마 활용 수업 전・후 학습자들의 문

화와 영어학습에 대한 태도와 흥미도, 듣기・어휘 능력의 변화를 비교분석하였

다.
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Ⅳ. 연구 결과 및 논의

  본 장에서는 연구문제에 대한 결과를 제시하고 그 결과 내용을 논의하고자 

한다. 본 연구 결과는 미국드라마 활용 문화수업이 목표어 문화와 영어수업에 

대한 태도‧흥미도로 구성되어 있으며 그에 따른 학습자의 어휘‧듣기능력 변화에 

대한 결과로 구성되어있다. 설문에 대한 응답자수와 백분율은 설문조사 응답 

총 인원(32명, 100%)과 일치한다. 

4.1 미국드라마를 이용한 문화학습에 대한 태도‧흥미도 변화

  

  4.1.1 미국드라마를 통한 학습자들의 문화에 대한 태도 변화

  표 5는 미국드라마 활용 수업 전·후 초등학생들의 목표 문화에 대한 태도의 

결과를 분석한 결과이다. 문화에 대한 태도는 문화학습 전 평균 3.2에서 3.59

로 0.39높아진 것을 볼 수 있다. 학습자 기초조사에서도 나타나있듯 실험자들

은 학원・과외 등으로 사교육을 받은 경험이 적고, 대도시의 학생들에 비해 외

국여행의 경험 또는 외국문화에 대한 노출도가 적은 편이며 학교에 상주하고 

있는 원어민교사가 없는 등의 이유로 인하여 외국문화에 대한 관심이나 사전지

식이 부족한 것으로 나타났다. 미국드라마 학습 전 “미국문화에 대해 잘 알고 

있다”(1번 문항)에 대하여 대부분의 학생들(n=20)이 ‘전혀 그렇지 않다’와 ‘그렇

지 않다’에 응답하였으나 미국드라마를 활용한 문화학습을 한 후 똑같은 문항

에 대해 열 명으로 줄어 사전(M=2.19)보다 사후(M=2.75)에 긍정적으로 평균이 

높아졌음을 알 수 있다. 반면 미국문화에 대한 사전 지식은 부족하나 “미국 생

활은 어떤지 궁금하다”(9번 문항)에 사전 평균이 4.16으로 외국문화에 대한 궁

금증은 많은 편으로 나타났다. 사전에 비해 사후 평균이 4.06으로 낮아진 것은 

미국 가정생활과 학교생활 등이 내용의 주를 이루는 미국드라마를 시청함으로

써 외국 생활과 외국문화에 대한 궁금증이 풀렸기 때문으로 판단된다. 
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표 5

문화에 대한 태도

1* 2 3 4 5 M SD

1. 나는 미국 문화에 대해 잘 알

고 있다.

사전 10** 10 8 4 0 2.19 1.03

사후 3 7 18 3 1 2.75 .88

5. 영어수업시간에 외국문화에 

대해 공부하는 것이 재밌다.

사전 2 4 12 7 7 3.41 1.16

사후 0 1 11 9 11 3.94 .91

9. 미국 생활은 어떤지 궁금하다.
사전 0 1 9 6 16 4.16 .95

사후 1 3 5 6 16 4.06 1.18

13. 외국 드라마나 노래에 관심

이 많다.

사전 5 3 14 4 6 3.09 1.28

사후 2 4 8 9 9 3.59 1.21

17. 영어를 배울수록 영어권 문

화 사람들이 좋아진다.

사전 0 7 16 6 3 3.16 .88

사후 0 1 17 7 7 3.63 .87

전체
사전 3.2 .71

사후 3.59 .51

* 1= 전혀 그렇지 않다, 2= 그렇지 않다, 3= 보통이다, 4= 그렇다, 5= 매우 그렇다.

** 응답자 수(명)을 나타낸다.

4.1.2 미국드라마를 통한 학습자들의 문화에 대한 흥미도 변화

  표 6는 미국드라마를 통한 영어수업 전・후 학습자들의 문화에 대한 흥미도 

변화에 대한 결과이다.  전체적으로 사전(M=3.42)보다 사후(M=3.82)에 평균값

이 높아져 흥미도가 높아졌음을 알 수 있다. 외국문화에 대한 관심도(2번 문항)

는 사전 평균 2.84로 비교적 낮은 수치를 나타냈으나 미국드라마를 활용한 수

업 후 3.34로 증가하여 문화에 대한 관심이 긍정적으로 변화했음을 알 수 있

다. 뿐만 아니라 “우리나라 문화에 대해서 관심이 많다”(6번 문항)에 대해서도 

사전보다 사후 점수가 높은 것으로 보아 외국문화에 대한 학습이 우리나라 문

화에 대한 관심에도 긍정적인 영향을 줄 수 있음을 알 수 있다. 한편 “새로운 

문화를 공부하는 것이 재밌다”(10번 문항)같은 경우 평균은 사전(M=3.66)보다 
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사후(M=3.81)가 높아졌으나 ‘전혀 그렇지 않다’ 또는 ‘그렇지 않다’라고 답한 

참여자들도 늘어난 것으로 보아 새로운 문화를 공부하는 것에 대해 모든 학습

자들이 긍정적으로 받아들이는 것은 아닌 것임을 알 수 있다. 

표 6

문화에 대한 흥미도

1 2 3 4 5 M SD

2. 나는 외국문화에 관심이 

많다.

사전 5 4 16 5 2 2.84 1.08

사후 2 5 11 8 6 3.34 1.15

6. 우리나라 문화에 대해서 

관심이 많다.

사전 0 3 10 10 9 3.78 .97

사후 0 1 6 8 16 4.26 .89

10. 새로운 문화를 공부하는 

것이 재밌다.

사전 1 1 12 12 6 3.66 .94

사후 1 4 7 7 12 3.81 1.19

14. 영어권 문화 사람들에 대

해 더욱 잘 알고 싶다.

사전 1 7 15 5 4 3.13 1.01

사후 1 3 7 13 8 3.75 1.05

18. 기회가 되면 영어권나라

로 여행 또는 유학을 가고 싶

다.

사전 2 4 7 8 11 3.69 1.26

사후 0 3 9 6 14 3.97 1.06

전체
사전 3.42 .71

사후 3.82 .51

  표 7은 학습자의 문화에 대한 태도・흥미도를 측정하는 문항에 대한 응답 값

을 종합한 합성점수(composite score)를 산출하여 사전・사후의 차이를 분석

한 결과이다. 문화에 대한 태도(t=-3.164, p=.034)는 흥미도(t=-4.759, p=.009)

에 비해 유의한 차이를 보이지 않았다. 그에 반해 미국드라마를 이용한 문화학

습과 영어수업은 학생들에게 외국문화 뿐만 아니라 우리나라에 대한 문화에 대

한 흥미에도 영향을 끼치며 사전・사후에 유의한 차이를 나타내는 긍정적인 효

과가 있었다. 이는 영미 문화 요소의 통합 수업을 통해 학생들의 영미 문화의 

이해도가 높이지고 정의적 영역을 향상시키는데도 효과적이었다(이희순, 2004)

는 것을 입증한 것이라고 볼 수 있다.  
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표 7

문화에 대한 태도‧흥미도 설문지 분석

사전 사후
t p

M SD M SD

문화에 대한 태도 3.20 0.71 3.59 0.51 -3.164 .034

문화에 대한 흥미도 3.42 0.41 3.82 0.33 -4.759 .009

4.2 미국드라마를 통한 영어 학습에 대한 태도‧흥미도 변화 

  4.2.1 미국드라마를 통한 학습자들의 영어 학습에 대한 태도

표 8에서와 같이 미국드라마를 이용한 영어 학습을 한 후 영어 학습에 대한 

학습자들의 태도는 긍정적으로 변하였음을 알 수 있다. 사전에 “영어를 배우는 

것을 좋아한다”(3번 문항)에 대해 ‘전혀 그렇지 않다’라고 응답한 학습자들이  

사후에 같은 답을 하지 않음으로써 미국드라마 영어수업을 한 후에는 영어 학

습에 대해 긍정적인 태도로 바뀌었다고 보여 진다. 반면에 “교과서에 나오지 

않는 내용을 공부하는 것이 재밌다”(15번 문항)라는 문항에 평균값 사전

(M=3.47)평균보다 사후(M=3.58)평균이 높아졌으나 ‘전혀 그렇지 않다’와 ‘그렇

지 않다’라고 응답한 학습자들이 많아짐을 알 수 있다. 이런 결과는 앞서 문화

에 대한 흥미도에서도 보여 졌듯 모든 학생들이 새로운 문화나 새로운 영어 학

습 방법에 대해 긍정적이지는 않다는 것을 보여준다. 문항 19번의 “영어 시간

에 마음이 불안하다”라는 항목에는 사전(M=2.13)에 비해 사후(M=1.78)에 평균

값이 낮아짐으로써 미국드라마를 이용하여 듣기와 말하기 등의 활동이 교과 영

어시간에 불안감을 줄이는 데 긍정적으로 작용했다고 볼 수 있다.
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표 8

영어 학습에 대한 태도

1 2 3 4 5 M SD

3. 영어를 배우는 것을 좋아한다.
사전 5 1 13 9 4 3.19 1.20

사후 0 2 14 7 9 3.72 .96

7. 영어수업시간에 적극적으로 

수업에 참여하려고 노력한다.

사전 0 2 13 12 5 3.63 .83

사후 0 1 8 14 8 3.94 .81

11. 선생님이 영어로 수업하시면 

다 알아들을 수 있다.

사전 1 9 19 2 1 2.78 .75

사후 0 6 19 5 2 3.09 .78

15. 교과서에 나오지 않는 내용

을 공부하는 것이 재밌다.

사전 1 1 16 10 4 3.47 .88

사후 2 5 7 7 10 3.58 1.29

19. 영어시간에 마음이 불안하다.
사전 13 6 9 4 0 2.13 1.10

사후 17 6 8 1 0 1.78 .94

전체
사전 3.39 .42

사후 3.71 .42

  4.2.2 미국드라마를 통한 학습자들의 영어 학습에 대한 흥미도

   

  미국드라마를 활용한 영어수업을 통해 학습자들은 영어에 대한 흥미도가 높

아진 것으로 나타났다. 표 9에서와 같이 영어 학습에 대한 흥미도는 전체적으

로 사전평균보다 사후평균이 높은 것으로 나타났다. 8번 문항과 같이 “영어를 

배우는 필요성을 느끼지 못한다”는 역문항에 대하여 사전평균(M=1.97)이 사후

평균(M=1.81)보다 낮아졌고 다른 문항에는 모두 사후평균값이 높아 학습자들의 

영어 학습에 대한 흥미도가 모든 문항에서 긍정적으로 변화했음을 알 수 있다.  

“학교에서 배우는 영어가 흥미롭고 재밌다”(12번 문항)의 문항에 대해 교과 수

업과 교과 외 수업 중 어떠한 것을 의미하는지 물어보는 학생들 중 대부분은 

미국드라마를 이용해 새로운 문화를 접하고 새로운 방법과 활동들로 이루어진 

교과 외 영어수업에 더 흥미를 갖는 것으로 나타났다. 실제로 그 항목에 대해 



30

사전(M=3.96)보다 사후(M=3.94)평균이 높아졌으며 “전혀 그렇지 않다”와 “그렇

지 않다”라고 부정적인 답변을 하는 학생들이 없어졌다는 것을 알 수 있다. 

  

표 9

영어 학습에 대한 흥미도

1 2 3 4 5 M SD

4. 앞으로도 영어를 계속해서 

배우고 싶다.

사전 1 2 12 10 7 3.63 1.01

사후 0 2 10 8 12 3.94 .98

8. 영어를 배우는 필요성을 느

끼지 못한다.

사전 12 9 11 0 0 1.97 .86

사후 15 8 9 0 0 1.81 .86

12. 학교에서 배우는 영어가 흥

미롭고 재밌다.

사전 0 4 12 6 10 3.69 1.06

사후 0 0 12 10 10 3.94 .84

16. 영어시간에 다양한 활동을 

하는 것이 좋다.

사전 1 0 12 7 12 3.91 1.03

사후 0 0 8 9 15 4.22 .83

20. 평소에 영어에 대해 관심과 

호기심이 있다.

사전 1 5 16 5 5 3.25 1.02

사후 1 3 10 10 8 3.66 1.07

전체
사전 3.7 .30

사후 3.99 .23

  표 10는 학습자의 문화에 대한 태도・흥미도를 측정하는 문항에 대한 응답 

값을 종합한 합성점수(composite score)를 산출하여 사전・사후의 차이를 분

석한 결과이다. 미국드라마를 이용하여 영어수업을 한 후 학습자들이 영어 학

습에 대한 태도(t=-4.802, p=.009)와 흥미도(t=-7.018, p=.002)는 유의한 차이

를 보이며 긍정적으로 변한 것을 확인할 수 있었다. 앞서 언급한 문화에 대한 

태도(t=-3.164, p=.034)와 흥미도(t=-4.759, p=.009)보다 영어 학습에 대한 태

도(t=-4.802, p=.009)와 흥미도(t=-7.018, p=.002)가 더 유의한 차이를 보이며 

긍정적으로 변화한 것은 연령이 어린 초등학습자들이 외국문화를 영어 학습과 

연관시키며 자연스럽게 받아들이기에는 다소 짧은 시간이었기 때문으로 사료된

다. 미국드라마를 활용한 영어수업이 정의적 영역에서 비교집단에 비해 사후에 
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높은 점수를 나타냈던 대학생들(김영희, 2013)과 마찬가지로 초등학습자들에게

도 미국드라마를 이용한 영어수업이 영어 학습에 대한 태도와 흥미도에 긍정적

인 영향을 끼쳤다는 것을 알 수 있다.

표 10

영어 학습 대한 태도‧흥미도 설문지 분석

사전 사후
t p

M SD M SD

영어 학습에 대한 태도 3.39 0.42 3.71 0.42 -4.802 .009

영어 학습에 대한 

흥미도
3.7 0.3 3.99 0.23 -7.018 .002

4.3 미국드라마 학습을 통한 어휘・듣기 변화

4.3.1 미국드라마를 통한 학습에 대한 어휘 능력 변화

  실험대상 총 32명을 대상으로 미국드라마 활용 수업을 전・후 어휘평가를 실

시하였다. 표 11에서와 같이 사전 어휘 평균 점수가 10점 만점에 5.88점에서 

사후 7.28로 1.4점 높아졌으며 이 차이는 통계적으로 유의미하다(t=-3.53, 

p=.001). 이와 같은 결과는 미국드라마를 활용한 영어수업이 학습자들의 동기

와 태도에 영향을 끼침으로써 어휘능력에도 긍정적인 영향을 미쳤다는 것을 보

여준다. 미국드라마를 이용한 학습 시 미리 해당 에피소드에 나오는 주요 단어

와 문장을 추출하여 테스트지를 만들어 학습자들에게 나눠주고 드라마시청 후 

함께 풀어보는 활동을 하였으며 테스트지에 등장하는 주요 단어는 학습자들의 

교과에 나오는 단어 위주로 추출하여 풀도록 하였다. 단순히 교과시간에 새로

운 단어를 공책에 적고 외우는 식의 학습을 하고 있었던 학습자들은 미국드라

마를 시청하며 어휘를 습득하는 것을 훨씬 흥미롭게 느꼈으며 실제 어휘테스트

에서도 좋은 결과를 나타났다고 보여 진다.  
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표 11

사전・사후 어휘 능력의 차이

  본 연구의 3학년 실험자들 중 대부분은 아직 알파벳과 파닉스 학습이 되지 

않은 상태였다. 교과시간에 나오는 단어를 어림짐작하여 유추해 읽는 정도였고 

알파벳을 완벽하게 알고 있는 학생은 두 명이었다. 이런 낮은 성취도의 학습자

들에게 교과 외 어휘 테스트를 하는 것은 무리였으며 교과시간에 배운 단어를 

이용하여 미국드라마 학습을 할 시에도 단어를 읽거나 쓰는데 어려움을 겪었

다. 학년 별로 어휘테스트를 실시한 결과 표 12에서와 같이 실제로 다른 학년

과는 다르게 3학년의 어휘평가점수는 사전(M=4.67)보다 사후(M=6.67)가 높아지

긴 했으나 통계적으로 무의미한 것으로 나타났다. 3학년의 어휘 점수가 높아진 

것은 미국드라마 학습보다는 교과 시간, 방과후 학습 혹은 공부방 학습 등의 

사교육으로 인한 향상일 것으로 짐작된다. 그에 반해 다른 학년은 모두 사전보

다 사후 점수가 높아짐으로써 미국드라마 활용 학습이 학습자들의 어휘 능력 

향상에 긍정적인 영향을 주었다(안희진, 2011)는 것이 초등학습자들에게도 동일

한 결과가 나온 다는 것을 입증한 것이라고 볼 수 있다.

4.3.2 미국드라마를 통한 학습에 대한 듣기 능력 변화

  표 12에서와 같이 어휘점수와 같이 듣기점수 또한 통계적으로 유의미한 것으

로 나타났다. 본 실험대상자들은 앞서 언급했듯 영어에 대한 노출도가 낮은 편

이었다. 영어를 읽고, 말하고, 쓰고, 들을 수 있는 기회가 적어 듣기평가가 주

를 이루고 있는 중간・기말 성취평가에서 비교적 낮은 점수를 나타내고 있었

다. 미국드라마를 이용한 영어 학습 후 사전(M=7.31)보다 사후(M=8.16)가 좋은 

점수를 받으며 미국드라마를 통해 영어를 많이 듣는 것으로 노출 시키는 것이 

듣기평가에도 긍정적인 영향을 끼쳤다는 것을 알 수 있었으며 이는 통계적으로

도 유의미하다(t=-3.278, p=.003). 

사전 사후
t p

M SD M SD

어휘 5.88 3.59 7.28 2.25 -3.527 .001
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표 12

사전・사후 듣기 능력의 차이

  학교 교과의 특성상 앞선 단원보다는 뒤에 나오는 단원의 난이도가 조금 더 

올라가는 것이 사실이다. 사전 테스트는 Lesson 8의 듣기평가였고, 사후 테스

트는 Lesson 11로 8단원 보다는 11단원의 듣기평가가 조금 더 어려웠을 가능

성이 높다. 그럼에도 불구하고 3학년을 제외한 모든 학년의 듣기평가 점수가 

유의한 차이를 보이며 향상되었음을 알 수 있다. 3학년의 경우 듣기 평가가 

7.58점에서 7.17로 .41낮아짐으로써 미국드라마를 통한 학습의 효과가 다소 기

초가 부족한 어린 학습자들에게는 긍정적인 결과를 나타낼 수 없다는 것을 보

여주고 있다. 하지만 비교적 짧은 시간동안 진행했던 수업으로써 장기간 수업

을 했을 때에는 다른 결과가 나올 수 있음을 예상해본다.

  

표 13

3학년 사전・사후 어휘와 듣기 차이

표 14

5학년 사전・사후 어휘와 듣기 차이

  표 13, 14은 3학년과 5학년의 어휘와 듣기 점수를 t-검정으로 분석하여 비교

해 놓은 것이다. 표 12와 같이 3학년의 어휘점수는 사전보다 사후(4.67→6.67)

사전 사후
t p

M SD M SD

듣기 7.31 1.85 8.16 1.76 -3.278 .003

사전 사후
t p

M SD M SD

어휘 4.67 4.32 6.67 1.63 -1.369 .229

듣기 7.58 1.80 7.17 2.23 .797 .462

사전 사후
t p

M SD M SD

어휘 4.67 3.73 6.75 2.70 -4.614 .001

듣기 6.08 1.72 7.75 1.47 -5.087 .001
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에 향상하였으나 듣기의 사전・사후 점수(7.58→7.17)는 하락하여 통계적으로 

유의미하게 나타나지 않았다. 이러한 결과는 수업 환경과 연관을 지어볼 수 있

다. 3학년 학습자들은 드라마를 시청하는 활동이 있는 1차시를 4학년과 함께 

함으로써 드라마 속의 내용에 관한 3학년 학습자들의 질문이 누락됐을 가능성

이 높으며 학습내용이 3학년들의 수준과는 맞지 않는 상황이 생기면서 수업에 

대한 흥미가 다른 학년에 비해 떨어졌을 수도 있다는 가능성을 배제할 수 없

다. 

  반면 5학년의 사전・사후 어휘(4.97→6.75)와 듣기(6.08→7.75)점수가 향상함

으로써 통계적으로 유의미한 것으로 나타났다. 5학년 학습자들은 수업 시 분위

기가 가장 좋았던 반으로써 미국드라마를 시청하면서 궁금했던 점을 자유롭게 

토론하고 연구자가 적극 답변을 해주며 드라마 관련 평가지 푸는 자세가 가장 

좋았다. 이러한 결과는 단기간 기초학습자들에게 미국드라마를 활용한 수업이 

초등저학년들에게는 다소 무리가 있을 수 있으며 그에 반해 고학년들은 목표어

의 문화를 더 빨리 습득함으로써 어휘와 듣기에도 긍정적인 효과가 있다는 것

을 나타낸다. 일괄적인 활동보다는 학년과 성취도를 고려하여 학습자들의 수준

에 맞게 변형된 활동들이 필요하다는 것을 알 수 있다.
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Ⅴ. 결론

5.1 연구요약

  본 연구의 목적은 학습 성취도가 낮은 초등학습자들이 미국드라마를 활용한 

영어수업을 통해 문화 및 영어 학습에 대한 태도와 흥미도 그리고 영어 듣기와 

어휘지식이 어떠한 변화가 있는지 알아보기 위함이다. 연구의 목적을 달성하기 

위해 전남의 D군에 소재한 한 초등학교 3~6학년 총 32명을 대상으로 학습자들

의 연령과 수준에 맞는 미국드라마를 선정하여 3주에 걸쳐 6차시 영어수업을 

진행하였다. 미국드라마 활용 수업의 효과를 알아보기 위해 문화와 영어 학습

에 대한 태도와 흥미도를 조사하는 설문과 어휘・듣기 테스트를 사전・사후에 

실시하였다. 

  본 연구의 결과는 다음과 같다. 미국드라마를 활용한 영어수업 후 사전에 비

해 학습자들의 문화와 영어 학습에 대한 태도・흥미도가 높아졌으며 이는 통계

적으로 유의미한 것으로 입증되었다. 외국문화 뿐만 아니라 우리나라문화에 대

한 흥미도 역시 사전보다 사후에 높아짐으로써 문화학습은 타문화뿐만 아니라 

자국문화에도 긍정적인 영향을 끼칠 수 있도록 한다는 결과를 도출해냈다. 초

등학습자들은 미국드라마 활용 수업 전 문화와 영어학습의 관계를 인지하지 못

하고 있었으나 목표어 문화 학습 후 외국문화에 대한 생각이 긍정적으로 변했

으며 그로 인하여 영어 학습에 대한 태도와 흥미도 또한 사후 평균값이 사전에 

비해 높아졌음을 알 수 있었다. 이는 학습자들의 수준과 연령을 고려하여 쉽게 

접근할 수 있는 미국드라마를 선정하여 수업에 활용한 것이 학생들에게 다른 

나라의 문화에 대해 쉽게 받아들일 수 있도록 작용한 것으로 보여 진다. 

  미국드라마를 활용한 영어수업을 통해 학습자들의 듣기와 어휘지식의 평균값

이 사전보다 사후에 유의미하게 향상된 것으로 나타났다. 한편 초등저학년인 3

학년은 어휘와 듣기에서 유의미한 차이가 나타나지 않았으나 그 외 학년은 모

두 사전에 비해 사후에 좋은 점수를 얻으며 통계적으로 유의미한 결과를 보였

다. 이러한 결과는 미국드라마는 저학년보다 고학년에게 영어수업자료로써 적

합하다고 해석해볼 수 있다. 반면 나머지 학년의 어휘와 듣기능력이 사전보다 
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사후에 향상된 결과가 나온 것은 미국드라마가 영어에 대한 흥미를 높일 수 있

을 뿐만 아니라 실제 학습자들의 영어 학습에 도움이 된다는 것으로 판단된다.

5.2 교육적함의

  본 연구 결과는 초등학습자 대상 미국드라마를 활용한 수업에 다음과 같은 

시사점을 제시할 수 있다. 

  영어에 노출될 수 있는 환경이 제한되어 영어성취도가 낮고, 영어권 나라에 

대한 기본 배경지식이 부족한 초등학습자들에게 미국드라마와 같은 영상자료는 

영어의 노출도를 높이고 영어권나라의 문화를 간접체험하게 함으로써 외국문화

와 영어 학습에 대한 태도를 긍정적으로 변화시켜주는 좋은 학습 자료가 될 수 

있다(이정임, 2014). 하지만 학교나 학원 등에서 수업시간에 시청하는 시간을 

포함하는 것은 비효율적일 수 있으며 수업 시간의 한계가 있다. 미국드라마는 

집에서도 손쉽게 접할 수 있는 매체이므로 교사는 학습자들이 수업시간 외 시

간에도 미국드라마를 시청하고, 그것을 활용하여 지속적으로 영어 학습을 할 

수 있도록 지도해야한다. 또한 그 시청이 단순히 흥미위주로만 끝나지 않도록 

유도해야하며 학습자 스스로 미국드라마 시청을 이용하여 영어 학습을 할 수 

있는 활동을 안내해준다면 더욱 효율적인 학습 방법이 될 것이다.

  또한 미국드라마를 선정 할 때 학습자들의 수준과 연령대를 고려하여 적절한 

드라마를 선정해야 하며 다른 문화에 대해 학습하고 자연스럽게 받아들이는 것

이 목표라고 할지라도 타문화를 있는 그대로 다 수용하는 것은 무리가 있을 수 

있으므로 각 에피소드에 학습자들이 받아들이기 힘든 내용은 없는지 교사가 미

리 점검하여 목표문화를 더 편하게 받아들일 수 있도록 해야 한다(김선미, 

2013). 특히 초등학습자들이 학습하기에 알맞은 미국드라마는 더욱 한정되어 

있기 때문에 교사는 보다 더 까다롭게 드라마를 선정해야한다. 이 연구는 미국

드라마를 통하여 영어에 노출도가 낮은 학생들에게 영어를 자주 듣고 말하게 

하며 읽고 쓰는 활동을 통해 영어에 익숙하게 하는 게 목표였으나 영어 노출도

가 높으며 영어 학습에 익숙해져 있는 학생들일 경우 더욱 다양한 활동을 통해 

미국드라마 활용수업을 이끌어 나갈 수 있을 것이다.  
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5.3 연구의 제한점

  본 연구에서는 미국드라마 활용 수업이 학습자들의 어휘와 듣기능력 향상에 

긍정적이라는 결과를 도출했음에도 불구하고 몇 가지 제한점이 있다. 먼저 본 

연구는 3주에 걸쳐 40분씩 6차시에 이루어진 수업으로 미국드라마 활용 수업의 

효과를 검증하기에 다소 짧은 기간이다. 따라서 미국드라마를 이용한 영어 학

습에 대해 검증된 결과라고 일반화하기에는 한계가 있다. 또한 본 연구에서 실

시한 어휘와 듣기 사전・사후평가는 학습자들이 교과시간에 학습하고 있는 교

과에서 추출한 문제들로 단원마다 난이도가 상이하여 테스트의 균형이 정확히 

잡혀있지 않을 가능성이 높으며 초등 듣기평가는 중・고등 혹은 대학생들의 듣

기평가와는 다르게 자료가 한정되어 초등학습자들의 듣기 실력을 정확히 측정

했다고 판단하기는 무리가 있다. 

5.4 후속연구 제언

  본 연구의 제한점을 보완하기 위해 다음과 같은 제언을 하고자한다. 우선 연

구 제한점에서도 언급했듯이 연구기간이 짧아 장시간 미국드라마를 활용한 영

어수업으로 학생들의 문화와 영어 학습에 대한 태도와 흥미도의 변화, 영어어

휘・듣기 능력에 어떠한 변화가 있는지 측정하기 어려웠다. 본 연구에서 초등

저학년은 비교적 다른 학년에 비해 미국드라마가 듣기・어휘능력에 유의미한 

결과를 나타내지 못하였지만 장기간으로 학습을 할 시 어린 학습자들에게는 어

떠한 변화가 있는지에 대한 연구가 필요하다. 또한 아직 알파벳과 파닉스

(phonics) 학습이 되지 않은 기초학습자들에게 영어 읽기, 쓰기 등의 활동을 

지양하고 말하기・듣기에 집중된 더욱 다양한 활동으로 실행연구(action 

research)되어야 한다. 이처럼 미국드라마 활용 수업 후 연령별로 문화를 받아

들이는 능력과 어휘・듣기 능력의 차이 등을 알아보는 연구를 통해 연령대에 

알맞은 미국드라마 활용 수업이 이루어져야 할 것이다. 뿐만 아니라 미국 문화

를 비롯한 영어권 국가의 문화를 얼마나 학습할 수 있는지 알아보고 문화학습
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을 측정, 평가할 수 있는 도구가 개발되어 문화학습과 영어학습의 상관관계를 

알아보는 연구가 이루어져야 한다.

  문화와 언어는 상호작용하는 관계이다. 언어를 배우기 위해서는 문화를 학습

해야하며 문화를 학습하기 위해서도 언어 학습은 필수적인 요소이다. 문화와 

언어를 동시에 학습할 수 있는 방법인 미국드라마는 학습자들이 평소에도 쉽게 

접근 할 수 있으며 끊임없이 새롭게 생산되고 있기 때문에 최신의 수업 자료가 

될 수 있다. 교사는 학습자들이 미국드라마를 이용하여 수업시간 외에도 일상

생활에서 목표어 문화를 학습하고 더불어 언어학습이 동시에 이루어질 수 있도

록 지도해야할 것이다.
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부록 1

미국드라마 수업자료

The middle #1

                        학년  이름              

(*) 표시가 있는 문제는 해당하는 장면을 다시 보고, 듣고 푸는 문제입니다.

1. 첫 장면에 나왔던 대사와 같이, 전화를 걸거나 받을 때 하는 표현은?

① Hi ② Hello ③ Excuse me ④ How are you ⑤ What’s wrong 

2. 주인공들이 살고 있는 도시의 이름은?

① 뉴욕 ② 엘에이 ③ 시카고 ④ 인디애나 ⑤ 플로리다

3. 아침밥을 뜻하는 영어단어는? 

① breakfast ② lunch ③ dinner ④ morning ⑤ afternoon

4. 빈 칸에 알맞은 숫자를 넣으시오. (*)

Since he hit         , he hibernates in his room.

5. 다음 빈 칸에 알맞은 단어를 써 넣으시오. (*)

Frankie, you have a           on line one.

(프랭키, 전화 와 있어요)

6. Sue(수)가 들어가고자 하는 단체는?

① 발레단 ② 댄싱팀 ③ 합창단 ④ 치어리더팀 ⑤ 달리기팀

7. 엄마는 프로젝트를 위해 무엇으로 분장을 했나요?

① Batman ② Spiderman ③ Iron man 

④ Wonderwoman ⑤ Super hero

8. Sue(수)는 무엇 때문에 공연을 망쳤나요?

① 노래를 못해서

② 박스를 제대로 놓지 않아서

③ 춤을 반대방향으로 춰서

④ 제 시간에 도착하지 않아서

⑤ 발을 헛디뎌서

9. 분장 프로젝트는 원래 언제 하는 것인가요?

① 다음 주 월요일 ② 다음 주 수요일 ③ 다음 주 일요일

④ 취소되었다. ⑤ 다른 엄마가 하기로 했다.

10. 마지막에 Brick(브릭)이 속삭인 말은?

① french fries ② chicken ③ forget it ④ friday ⑤ super hero
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부록 2

사전・사후 설문지 

이 설문지는 여러분의 미국드라마를 활용한 영어수업에 대한 학술연구 자료로 사용

될 것입니다. 어떠한 경우에도 ‘연구’ 외에는 사용되지 않을 것이며 각 문항은 정

답이 없으니 솔직하게 답변해주시면 됩니다.

※ 다음 글을 잘 읽고 가장 맞는 번호에 ○표 하세요.

1. 남 (     ) 여 (     )

2. 3학년 (      ) 4학년 (      ) 5학년 (      ) 6학년 (      )

3. 영어공부를 언제 시작했나요?

① 유치원 

② 초등학교 1학년

③ 초등학교 2학년 

④ 초등학교 3학년

4. 사교육을 받은 적이 있다. 

있다 (     ) 없다 (     )

4-1. 있다면 어디에서 받았나요?

학원 (      ) 과외 (      ) 공부방 (      ) 학습지 (      ) 기타 (      )

5. 영어 학습에서 중요한 것은 무엇이라고 생각하나요?

① 선생님 ② 교재 ③ 학원 ④ 자기학습

6. 영어공부하면서 중요한 것은 무엇이라고 생각하나요? (중복가능)

① 단어 ② 말하기 ③ 듣기 ④ 문화 ⑤ 문법 ⑥ 읽기

7. 나의 영어실력은 어느 정도라고 생각하나요?

① 매우 낮다 ② 낮다 ③ 보통 ④ 좋다 ⑤ 매우 좋다

8. 해외여행을 가본 적이 있나요?

① 있다 ② 없다

8-1. 가본 적이 있다면 어느 나라였나요?

(               )
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※ 아래 <보기>와 같이 1번에서 5번까지의 번호 중 자신의 생각에 맞는 번호에 

○표 하세요.

<보기>

나는 그림그리기를 좋아한다.

5

매우 

그렇

다

4

그렇

다

3

보통

이다

2

그렇

지 

않다

1

전혀 

그렇지않다

1 나는 미국 문화에 대해 잘 알고 있다 5 4 3 2 1
2 나는 외국문화에 관심이 많다 5 4 3 2 1
3 영어를 배우는 것을 좋아한다 5 4 3 2 1

4
앞으로도 영어를 계속해서 배우고 싶

다
5 4 3 2 1

5
영어수업시간에 외국문화에 대해 공부

하는 것이 재밌다
5 4 3 2 1

6 우리나라 문화에 대해서 관심이 많다 5 4 3 2 1

7
영어수업시간에 적극적으로 수업에 참

여하려고 노력한다
5 4 3 2 1

8
영어를 배우는 필요성을 느끼지 못한

다
5 4 3 2 1

9 미국 학교생활은 어떤지 궁금하다 5 4 3 2 1
10 새로운 문화를 공부하는 것이 재밌다 5 4 3 2 1

11
선생님이 영어로 수업하시면 다 알아

들을 수 있다
5 4 3 2 1

12
학교에서 배우는 영어가 흥미롭고 재

밌다
5 4 3 2 1

13 외국 드라마나 노래에 관심이 많다 5 4 3 2 1

14
영어권 문화 사람들에 대해 더욱 잘 

알고 싶다
5 4 3 2 1

15
교과서에 나오지 않는 내용을 공부하

는 것이 재밌다
5 4 3 2 1

16
영어시간에 다양한 활동을 하는 것이 

좋다
5 4 3 2 1

17
영어를 배울수록 영어권 문화 사람들

이 좋아진다
5 4 3 2 1

18
기회가 되면 영어권나라로 여행 또는 

유학을 가고 싶다
5 4 3 2 1

19 영어시간에 마음이 불안하다 5 4 3 2 1

20
평소에 영어에 대해 관심과 호기심이 

있다
5 4 3 2 1
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부록 3

사전・사후 어휘 테스트

3rd grade Words Test

                       이름:              

4th grade Words Test

                             이름:              

영어 뜻

1 dad 
2 tall
3 who
4 sister

5 brother

영어 뜻

1 Saturday

2 오늘
3 수요일
4 Thursday
5 금요일
6 Menu 

7 Day
8 Monday
9 소풍
10 화요일
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부록 4

5학년 사전듣기평가                    반   번 이름

01 잘 듣고, 알맞은 그림에 ◯표 하세요. 

(1)                    (2)

         

02 잘 듣고, 그림에 알맞은 응답을 고르세요. 

  

  ① ②     ③     ④      ⑤

03 잘 듣고, 여자아이가 주말에 한 일을 모두

고르세요.

① ②

③ ④

⑤

04 잘 듣고, 대화 내용이 어색한 것을 

고르세요.
                 

① ②      ③      ④      ⑤

05 잘 듣고, 대화 내용과 일치하는 것을 고르세요. 

① 방학 동안 한 일에 관해 대화하고 있다. 

② 남자아이는 사진을 찍었다. 

③ 남자아이는 도서관에 갔다. 

④ 여자아이는 소풍을 갔다. 

⑤ 여자아이는 영어 공부를 했다. 

[[06~07]] 잘 듣고, 대화에 맞는 그림을 고르세요.

06

07

08 잘 듣고, 그림에 맞는 남자아이의 

응답으로 알맞은 것을 고르세요. (     )

  

    ①     ②     ③     ④      ⑤

09 잘 듣고, 여자아이가 한 일이 아닌 것을 

고르세요. (     )

① 소풍 가기 ② 게임하기

③ 맛있는 것 먹기 ④ 모자 사기

⑤ 사진 찍기

10 잘 듣고, 다음 물음에 답하세요.

  (1) 어제는 무슨 날이었나요? 영어로 쓰세요.

                                        

(2) ‘I’는 무엇을 했나요? 우리말로 쓰세요.
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부록 5

3학년 사후듣기평가              반   번 이름

01 잘 듣고 나머지와 성격이 다른

낱말을 고르세요. 

①   ②      ③      ④      ⑤

                     

[02~03] 잘 듣고 그림과 일치하면 ◯표, 

일치하지 않으면 ×표를 하세요. 

02  

        (     )

03

       (     )

04 잘 듣고 그림에 알맞은 대화를 

고르세요.

    

①   ②      ③      ④      ⑤

05 잘 듣고 들은 순서대로 번호를 쓰세

요. 

  아빠   엄마   여동생 남동생

06 잘 듣고, 이어질 응답으로 알맞은 것

을 고르세요.

①     ②     ③     ④     ⑤   

[[07~~08] ] 잘 듣고, 알맞은 그림에 O 표 

하세요.

07 ①                               ②

   (         )          (         )

08

①                                     ②

   (         )         (         )

09 잘 듣고, 그림에 어울리는 대화를 고르세요.

①     ②     ③     ④     ⑤

10 잘 듣고, 외모를 묘사하는 표현을 고

르세요.

①      ②      ③       ④      ⑤  
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