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또는 가운 가지A. (1) (2) 1 :

주 결핍 상에 한 상 가운 가지 또는 그 상 상 개월 동안 고 달(1) 6 ( ) 6

에 맞지 않는 도 지 다.

주 결핍< >

1. 에 해 한 주 울 지 못하거 학업 업 또는 다 동들에 주, , ,

한 실 지 다.

2. 하거 놀 할 지 주 집 할 없다.

3. 다 사 직 말 할 경청하지 않는 것 보 다.

4. 지시 하지 못하고 학업 하 싫 에 하지 못한다 항, , . (

행동 지시 해하지 못해 가 아님)

5. 과업과 동 체계 하지 못한다.

6. 지 신 노 필 하는 학업 같 과업에 참여하 피하고 싫어하고( ) ,

항한다.

7. 과 동에 필 한 것들 주 거 실한다 학 연필 책 도 들 감( : , , )

8. 극에 게 산만해진다.

9. 상 동들 주 어 린다.

(2) 과 행동 동에 한 다 상 가운 가지 상 상 개월 동안 고 달 에6 6

맞지 않는 도 지 다.

과 행동< >

1. 가만 지 못하거 에 앉아 도 몸 움지 거린다.

2. 앉아 도 는 실 다 상 에 리 다.

3. 뛰거 피워 는 안 는 에 과도하게 뛰거 어 다 청년들 들 경우에(

는 들 는 듯한 느 갖게 것 다).

4. 여가 동에 참여하지 못한다.

5. 없 동하거 마치 동차에 쫓 는 것처럼 행동한다.

6. 지 치게 다 럽게 말 한다.

동< >

1. 질 채 에 하게 답한다.

2. 차 다리지 못한다.

3. 다 사 동 해하고 간 한다

애 키는 과 행동 동 또는 주 상 에 타 야 한다B. 7 .

상 한 애가 가지 또는 그 상 에 재한다 학 또는 업 가C. 2 ( : [ ], ).

사 학업 직업 능에 상 심각한 해가 다D. , , .

상 달 애E. , 병 또는 타 신 애 경과 에만 생하지 않 다 신, ,

애( : , 안 애, 해리 애 또는 격 애 에 해 지 않는다, ) .

에

주 결핍 우 에 가지 상 해당: (1) 6

과 행동 동 우 에 가지 상 해당- : (2) 6

합 과 에 가지 상 해당: (1) (2) 6

진단 거< -1> DSM- -TR ADHDⅡ Ⅳ
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A. 능 또는 달 해하는 지 주 과 행동 동 그리고 또는 특징 갖는다- (1) / (2) .

1. 주 : 다 개 상 가운 개 상 어도 개월 동안 달 에 합하지 않고 사 학9 6 6 ·

업 직업 동에 직 향 미칠 도 지/

주 러한 상 단지 항 행동 감 또는 과 지시 해 실 한 양상 아니: ,

어야 한다 후 청 년 상 경우에는 어도 가지 상 만 해야 한다. (17 ) 5 .

a. 에 해 한 주 울 지 못하거 학업 업 또는 다 동에 주, ,

한 실 지 것 못 보고 넘어가거 놓침 업 함( , , )

b. 과 하거 놀 할 지 주 집 할 없 강 또는( , ,

계 해 집 하 가 어 움)

c. 다 사 직 말 할 경청하지 않는 것처럼 보 하게 주 집 해하는( ,

것 없는 도 마 다 곳에 는 것처럼 보 )

d. 지시 하지 못하고 학업 또는 업 에 행하지 못함 과 시, , ( ,

하지만 빨리 주 고 게 곁 샘)

e. 과 동 체계 하는 어 움 차 과 처리하는 어 움 건( , ,

지 리하는 어 움 지 하고 체계 지 못한 업 시간 리 하지 못함, , ,

마감 시간 맞 지 못함)

f. 지 신 노 하는 과 에 참여하 피하고 싫어하거 항함 학업, ( ,

또는 후 청 년 경우에는 보고 비하 하 검 하, , , )

g. 과 동에 꼭 필 한 건들 학습 과 연필 책 도 지갑 열쇠 업 안경( , , , , , , , , ,

폰 주 어 림)

h. 극 후 청 년과 경우에는 없는 생각들 포함 에 해( )

게 산만해짐

i. 상 동 어 림 하 심 하 후 청 년과 경우에는( , , ,

답하 청 지 하 약 지키, , )

2. 과 행동- 동 다 개 상 가운 개 상 어도 개월 동안 달 에 합하지 않고: 9 6 6

사 학업 직업 동에 직 향 미칠 도 지, /

주 러한 상 단지 항 행동 감 또는 과 지시 해 실 한 양상 아니: ,

어야 한다 후 청 년 상 경우에는 어도 가지 상 만 해야 한다. (17 ) 5 .

a. 만지 거리 가만 지 못하거 에 앉아 도 몸 꿈틀거림

b. 앉아 도 는 실 다 상 에 리 실 사 실 또는 다( ,

업 또는 리 지키는 게 는 상 에 리 탈, )

c. 하게 지 치게 뛰어다니거 어 (주 청 년 또는 에 는 주:

안 경험하는 것에 한 다)

d. 여가 동에 참여하거 놀지 못함

e. 없 동하거 마치 태엽 린 동차처럼 행동함 식 실에 시간“ ” “ ” ( ,

동안 가만 없거 편해함 다 사 에게 가만 지 못하는 것처럼 보 거 가만.

가 어 워 보 )

f. 지 치게 다 럽게 말함

g. 질 에 하게 답함 다 사 말 가 챔 시 신 차( , ,

다리지 못함)

h. 신 차 다리지 못함 는 동안( , )

i. 다 사 동 해하거 침해함 게 동에 참견함 다 사 에게 거( , , ,

허 지 않고 다 사 건 사 하 도 함 청 년 경우 다 사 하,

는 침해하거 꿰찰 )

진단 거< -2> DSM-5 ADHDⅡ
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가지 주 또는 과 행동 동 상 에 타 다B. - 12 .

가지 주 또는 과 행동 동 상 가지 또는 그 상 경에 재한다 가 학C. - 2 ( , ,

직 친 들 또는 친척들과 계 다 동에, , )

상 사 학업 또는 직업 능 질 해하거 감 시킨다는 한 거가 다D. · .

상 병 또는 타 신병 애 경과 에만 생 지는 않 다 신질E. , ( ,

애 안 애 해리 애 격 애 질 독 또는 단 지 않는다, , , , ) .

다 하 시할 것:

복합314.01(F90.2) 지 개월 동안 진단 주 과 진단 과 행동 동: 6 A1( ) A2( - )

한다.

주 결핍 우314.00(F90.0) 지 개월 동안 진단 주 하지만 과 행동: 6 A1( ) A2( -

동 는 하지 않는다) .

과 행동 동 우314.01(F90.1) / 지 개월 동안 진단 과 행동 동 는 하지만: 6 A2( - )

주 하지 않는다A1( ) .

다 하 시할 것:

해 상태 과거 한 진단 하 고 지 개월 동안에는 한 진단 하: , 6

지는 않지만 여 상 사 학업 또는 직업 능에 상 키는 상태다, .

재 심각도 시할 것:

경도 재 진단 하는 과하는 상 거 없 상 한 사 학업 또는: , ,

직업 능 상 경미한 넘지 않는다.

등도 상 또는 능 상 경도 고도 사 에 다: “ ” “ ” .

고도 진단 하는 과하는 다양한 상 또는 특 심각한 가지 상 다 상: .

사 또는 직업 능에 뚜 한 상 야 한다.

계< -2>Ⅱ
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특ADHD 항 항 Cronbach α

주 결핍 1,3,5,7,9,11,13,15,17 9 .803

과 행동 2,4,6,8,10,12 6 .770

동 14,16,18 3 .783

체 18 .904

특ADHD 항 항 Cronbach α

주 결핍 1,3,5,7,9,11,13,15,17 9 .833

과 행동 2,4,6,8,10,12 6 .723

동 14,16,18 3 .719

체 18 .901

우 행동특 에 한 청 년 도 신뢰도< -3> ‘ ’Ⅲ
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학 학년
n 계 n % 계

학
1 75

290

74 98.7

279(96.2%)
2 70 66 94.3

고등학
1 75 72 96.0

2 70 67 95.7

지 상< -4>Ⅲ



- 33 -



- 34 -

M M M

M M

M

M

M

M

M M

M

M M



- 35 -

M M M

M

M M

M

M M

M

M

M

M M



- 36 -

M SD M SD
M SD M SD



- 37 -

t p

t
M SD M SD

p



- 38 -

M

SD

t/F

M

SD

t/F

M

SD

t/F

M

SD

t/F

p

p



- 39 -

M

M M

M M

M

p

M M

M M

M M

F p

F p F p

F p



- 40 -

F p

F p F p

F p

F p



- 41 -



- 42 -



- 43 -



- 44 -



- 45 -



- 46 -



- 47 -



- 48 -



- 49 -



- 50 -



- 51 -



- 52 -



- 53 -



- 54 -



- 55 -



- 56 -



- 57 -

Diagnostic and statistical manual of

mental disorders

Diagnostic and statistical manual of

mental disorders

Diagnostic and statistical manual of

mental disorders

Diagnostic and statistical manual of

mental disorders

Aggressive Behavior 34

Attention deficit hyperactivity disorder : A handbook for

diagnosis and treatment

Attention deficit hyperactivity disorder : A handbook for

diagnosis and treatment,

Attention deficit hyperactivity disorder : A clinical

workbook

Biological Psychiatry 57

Vital and

Health Statistics 250

Research in
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Developmental Disabilities 35

The journal of

Educational Research 109

Ambulatory

Pediatrics 7

Child psychology

Assessment of attention deficit disorder and

hyperactivity Handbook of

assessment in childhood psychology

Behavior disorders of childhood
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