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.Ⅰ

연 필1.

학 는 청 시 보내는 다 청 들 학 에, .

스스 만들고 미래 한 공 비 들과 사,

계 통해 가 만들 워 간다 또한 학 안에 학생들 규 과. ,

질 지하고 지키 창 생각과 사 스스 아실,

한 본 질 울 수 어야한다 강신동 함승연( , 2009; , 2011).

근 사 심각한 가 는 것 학생들 학 집단에 학 폭

돌림 주 같 청 죄 등 들 수 다 시 주, .

계 상들 청 들에게 사 습 연계 다고 말할

수 겠다 러한 해결 한 안 가 과 것 학.

진행 고 는 스포 클럽 시간 늘리는 것 다.

과학 술 에 는 학 체 진 원 삼고 생 체2007

학 체 엘리트체 연계 어 상 보 지하고 운, , ,

도 할 학 스포 클럽 책 진하 다 학 스포.

클럽 보는 스포 에 하는 스포 라는 플‘ ’ ‘ ’

하고 체 동 내 다양 동참여 고 통해 학생들 체 건강, ,

진하고 스포 동 는 변 함 평생체 동,

다짐과 동시에 다 실 과 질 지니고 는 능 우수,

에 하고 하여 스포 가경쟁 상승 수 는

가 것 하고 다 원( , 2007).

듯 해 학 스포 클럽 가하고 고 비 도 커지,
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고 는 실 다 학생들에게 미 시키고 건강 체 과 함께 건 한.

신수양에도 많 도움 것 라 다 그리고 학생들 심사.

재미 가 학생들 운동 몰 진시 스포 클럽 참여가 학생들,

에게 거움 주어야 한다 러한 스포 클럽 들 학 집단.

에 청 죄도 수 것 다.

어 과학 술 는 각 학 에 학 폭 돌림 사고에

하여 학 폭 근 합 책 학 체 수업시수(2012.2.6)

진계 에 거하여 학 스포 클럽 개 학 체 수(2012.2.14)

업시수 진하여 학생들 체 진과 학업 스트 스에 해 과 '

함양하도 학 스포 클럽 동 통하여 체 동 하'

다 러한 학 스포 클럽 한 상 가 하여 신체 과 스트.

스 해 에 다 학 스포 클럽 도 통해 주당 시수 수업에. 4

참여하여 신체 동 동량 가하 다고 볼 수 다 러한.

동량 가가 과 어진다고 신할 수 없지만 학생들에게 체

동 가 느 도 사 과 보 시간 하게 사 하

여야 한다.

학 스포 클럽 참여가 학 생 아 감에 미 는 향 타

내는 연 통해 스포 클럽에 참여하는 학생들 가지 것

타났고 수 학 체 동 시 는 업 후( , 2012),

사 생 에 여가 동 참여할 수 는 능 도 하여야

한다 에 극 고 운동 참여는 사 생 에 필 한 양과.

격 습득하도 하고 보다 행복한 학 생 수 는 가,

공 어야 한다 민( , 2013).

누 사람들 본 미 고 거운 동에 극 참여하

많 매 느 에 학생들에게 참여수업 참여 늘리 해 는 체

수업에 재미 느 도 해야 한다 학생들 학습에 해 재 어하고. ,

미 느껴야 내 동 가 만들어진다고 한다(Gagne & Deci, 2005).
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학생들 미 느 지 못하는 동 아 리 라 해도 지

들 것 다 그러므 학생들 미 진시키 학습에 학생들에게.

극 참여 도하고 학생들 학업 취도 필 가 다(Kora &

Hein, 2006).

처럼 재 학 스포 클럽 산 어지고 다 러한 시.

에 학 스포 클럽 지 가 한 라고 할 수 다 스포.

동 지 할 수 게 하는 한 하 가 재미

다.

필우 는 재미란 복지감과 심리 안 감 포함 고 심신 편안(2005) ,

해지 거움 느 수 는 상태 하 또한 신체, ,

스트 스가 해 고 가벼운 심신 산 어 움직 편안하게 느껴지,

그 체가 거워지는 것 라 하 다 민, ( , 2013).

스포 에 느 는 재미는 아하거 거워하는 느 타내는

스포 동 통한 말한다(Scanlan & Simons, 1992).

상진 재미 해 스포 에 참여하는 사람들 몰 도가 고(2004) ,

몰 도가 아지 참여에 한 지 도가 아진다고 말한다 그 에도.

진 학생 상 한 체 수업 재미거리 걱 거리 연(2003)

건 학 체 수업 재미 과 신체 능감 연, (2011)

수 학 체 수업 재미 수업몰 수업만 도, (2012)

에 미 는 향에 한 연 등 다.

학생들에게 스포 클럽에 참여하 재미 미 느 게 해주는 것

엇보다 한 는 학생들 체 동에 한 미 진시킬 수

다는 다 러한 재미 학 생 에 한 계가 것.

다.

학 생 에 한 행연 살펴보 학 생 하 청 들,

하게 는 여러 경 게 수 하고 사 들과

계가 어 편안한 상태 지하 과 동과 학 내 행사 동 등에,
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본 합리 해결하고 만 감 느 계 지하

는 것 학 생 라 하 다( , 2000).

스포 동 재미 학 생 에도 한 계가 것 다 그.

에 한 연 살펴보 스포 동 취감 신순 어플 동료, , ,

애 양보심 신감 내심 상탈 등 경험하게 하고 생 에 필 한 에, , , ,

지 재창 할 수 게 함 상생 스트 스 해 해주고 우

계 비 한 원만한 학 생 사 계 등 스포 동 학 생 만,

도 는 한 역할 한다 재운( , 2003).

라 본 연 학 스포 클럽 재미 에 해 악하고

그 수 학 생 에 미 는 향 규 하여 학 스,

포 클럽 재미 과 학 생 에 필 한 료 공하는

다.

연2.

본 연 는 학 스포 클럽 통해 얻는 재미 에 해 악하고 그 재미

수 학 생 에 미 는 향 규 하여 통해 학 스포

클럽 운 에 료 공하고 극 참여 도하고 하 학 스포, ,

클럽 재미 과 학 생 계에 한 료 공하는

다.

본 연 달 해 체 연 는 다 과 같 하

다.

첫째 통계 특 에 학 스포 클럽 동 재미 차 규,
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한다.

째 학 스포 클럽 동 재미 학 생 에 미 는 향 규,

한다.

연3.

본 연 는 스포 클럽 동 참여 학생 재미 학 생 에 미

는 향 규 하 하여 다 과 같 연 하 다.

그림 1 연 모.
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연 가4.

본 연 달 해 다 과 같 연 가 하 다.

가 통계 특 별 주당 수 에 라 스포 클럽 동1. ( , , )

재미 사 승리 경쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈 에( , , , , , )

는 차 가 것 다.

가 별에 스포 클럽 동 참여 통한 재미 사 승리1-1. ( ,

경쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈 에는 차 가 것, , , , )

다.

가 에 스포 클럽 동 참여 통한 재미 사 승리1-2. ( ,

경쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈 에는 차 가 것, , , , )

다.

가 주당 수에 스포 클럽 동 참여 통한 재미 사1-3. ( ,

승리 경쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈 에는 차 가, , , , )

것 다.

가 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상 건2. ( , , ,

강체 능 지각 상탈 학 생 사 계 우 계 학 규, , ) ( , ,

학 경 학습 동 거움 극 에 향 미 것 다, , , ) .

가 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상2-1. ( , , ,

건강체 능 지각 상탈 사 계에 향 미 것 다, , ) .

가 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상2-2. ( , , ,

건강체 능 지각 상탈 우 계에 향 미 것 다, , ) .



- 7 -

가 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상2-3. ( , , ,

건강체 능 지각 상탈 학 규 에 향 미 것 다, , ) .

가 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상2-4. ( , , ,

건강체 능 지각 상탈 학 경에 향 미 것 다, , ) .

가 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상2-5. ( , , ,

건강체 능 지각 상탈 학습 동 거움에 향 미 것 다, , ) .

가 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상2-6. ( , , ,

건강체 능 지각 상탈 극 에 향 미 것 다, , ) .

어5.

학 스포 클럽1)

학 스포 클럽 학민 학 체 진 에 라 스포 동에 미

가진 학생들 스스 참여 하는 동 학 학생들 고 청

에 등 하여 학 가 운 는 스포 클럽 미한다 우( ,

2014).

재미2)

재미는 복지감과 심리 안 감 포함 고 심신 편안해 지고 거움,

느 비상태 미한다 또한 신체 신 스트 스가 해 어 가. , ,

벼운 느 심신 산 어 움직 편안하게 느껴지 그 체가,

거운 것 다 필우( , 2005).

스포 재미 란 아함 거움과 같 느(Sport Enjoyment) “ ,
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타내는 스포 체험 통한 체험”(Scanlan & Simons,

근에는 내에 도 스포 재미에 한 연 가 하게 진행1992)

고 다.

사①

민 지 재미 체험 사 집단 본 고 다(2014) ,

사람들과 지내 재미 다고 느 에 라 상 신뢰 강

시킨다고 한다.

승리 경쟁②

수 는 단체스포 개 스포 통해 상(1999) (1999)

겨루어 경쟁과 시합 체 수업 재미 다.

술향상③

스포 동 참여 통해 운동 술 실 체 등 향상 다 운동, , , .

술 향상에 라 스포 참여도 집 몰 도 차 가 타 다, , .

건강체④

학 스포 클럽 학생들 상 고 참여 거움

과 미 우 하 학생들 체 신 도 신 하는 스포,

에 참여하고 사 신 체 단 에 여하 학생들 건강 체, ,

진 한 역할 담당할 것 다 상욱( ,1998).

능 지각⑤

능 지각 신 주어진 과 에 얼마 통하고 느냐에 한 단

신 과 에 신 능 에 한 개 심 도 고,

통 감 신 특 한 취 역에 개 공과 실 에 하여 책 감



- 9 -

식하는 도 다 고우진( , 2011).

상탈⑥

상탈 상에 스트 스 등 피하고 평 하지 못하 여가

재미 느 고 스트 스 해 하여 다시 상 갈

수 는 얻는 행동 시간 뜻한다( , 2015).

학 생3)

학 생 란 학생들 사 학생 학 생 등에(2000) , ,

본 합리 결하여 만 함 느 는 는 계 지하고

사 학생들 계가 만 스러운 상태 한다 학 라는 경 에. ,

개 시키고 경 변 시키 학 경에 라 신 변 시킴

학 개 사 에 균 루는 창 고 극 과 다 수하( ,

2005).

사 계①

루어지는 과 에 사 학생 참여 없 는 역할

수행할 수 없는 상 계 학업 취 진 포함한 사, ,

행동 특 과 달 사 학생 보다 수 사 통

하는 상 라고 할 수 다 사 우연 만 학생 학 생 에.

결 향 다고 볼 수 다( , 2014).

우 계②

학 생 질에 결 는 학우들과 능동 고 동

어울리 계 해 가는 것 사 한 역할 할 수

다 지( , 2015).
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학 규③

학 생 에 본 행동 도에 맞게 통 하 게행동하는가 여 다.

척도 수가 수 그 학생 학 수 수 행 계가 다고 말할 수

다마해( , 2013),

학 경④

학 생 에 할 수 는 다양한 시 강당 운동 등 체 시,

포함한다 학생들에 에 맞게 꾸 진 공간과 또 가 한 학생들.

안 시 다.

학습 동 거움⑤

학습 동 통해 얻는 만 과 거움 학 에 행복 결 하는

한 역할 한다. 학생들 결 하는 학습 는 매우 하고 취 한,

학습 동 만 학 행복감 결 짓는 다 주연( , 2012).

극⑥

학 수업시간 참여 도 포함한 학 행사 비 한 수업시간

우 계 도도 미한다.

연 한6.

본 연 에 는 다 과 같 한 다.

첫째 본 연 는 주 역시 특 고등학 학생들 상 한 하, ·

에 연 결과 고등학생에게 하 에는 한계가 다· .
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째 본 연 는 지 한 객 사 므 직,

통한 사 차 고 할 수 없다.

째 본 연 에 사 지 본 연 연 에 맞게 수,

보 어 사 하 경 사에 하는 다 리가 다.
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연.Ⅱ

연 상1.

본 연 는 스포 클럽 참여 학생 재미 학 생 에 미 는

향 하 한 연 연 상 지역에 재한 고등학, G · 1-3

학 집단 하 다 사는. 편 본 (convenience

하여 본 하 지 평sampling method) ,

가 하 다(self administration method) .

상 실시하 실하게 답했다고 단250

거 사내 가 누락 한 사 하 본44 206 ,

연 사 상 통계 특 과 같다< 1> .

1 연 상 통계 특

빈도 %

별
113 55.4

여 91 44.6

학 40 19.6

고등학 164 80.4

학

학1 87 42.6

학2 88 43.1

학3 29 14.2

주당 수

1 47 23.0

2 93 45.6

상3 64 31.4
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연 과2.

지 가 과 사학 상 지 가3 4

통해 하 각 변 에 한 하 행 연 과 헌 료,

탕 하 다.

지 사는 과거 사경험 고 사 에 해

사원 과 학 스포 클럽 운 하는 학 직 하여 연2

과 지 내 한 후 사 실시하 다.

사 도3.

본 연 에 사 사도 는 지 통계 특 학,

스포 클럽 동 재미 학 생 개 역 하, 3 ,

통계 특 항 별 학 주당 수 스포 클럽 동 재미4 ( , , , ),

항 사 승리 경쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈30 ( , , , , , ),

학 생 항 사 계 우 계 학 규 학 경 학습 동30 ( , , , ,

거움 극 항 하 다 한편 각 변 리커트, ) 64 .

척도 사 하 체 지 별(Likert scale) ‘5 ’ ,

같다< 2> .



- 14 -

지 내 항수 행연

통계 특

별

학

주당 수

항4 우재동(2014)

스포 클럽 동

재미

사 항5

우 고보미(2014),

식(2014), (2014)

승리 경쟁 항5

술향상 항5

건강체 항5

능 지각 항5

상탈 항5

학 생

사 계 항5

고보미(2015),

마(2014), (2013)

우 계 항5

학 규 항5

학 경 항5

학습 동

거움
항5

극 항5

항 수 항64

지2

통계 특1)

본 연 에 사 한 통계학 경 지 항과 내 학생들

별 학 주간 수 항 하 다, , , 4 .

스포 클럽 동 참여 통한 재미2)
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스포 클럽 동 참여 통한 재미 항 한 아 한민주 우(2010), (2012),

재동 연 사 승리 경쟁 술향상 건강체(2014) ( , , , ,

능 지각 상탈 각 항씩 항 었다, ) 5 30 .

학 생3)

학 생 에 한 항 마해(2011), (2013), (2015)

연 사 계 우 계 학 규 학 경 학습 동 거움( , , , , ,

극 각 항씩 항 었다) 5 30 .

료 처리4.

본 연 료처리는 통계 키지 프 그램 하여SPSS Ver. 22.0

료 에 라 산처리 하 다 본 연 에 사 통계.

통계 특 빈도 하 해 빈도 (frequency analysis)

실시하 통계 특 여 간 차 간 차 알, ,

아보 해 검 실시하 고 통계 특 과t- (independent t-test) ,

학 스포 클럽 동 재미 간 차 알아보 해 원 산 (one

실시하 다 또한 통계 특 과 학 스포 클럽 동way ANOVA) .

재미 간 원 산 실시한 결과 한 차 가 보 에 사후

검 실시하 다 또한 지. 타당도 신뢰도 보하 해 탐색

신뢰도 다 공(exploratory factor analysis), (Cronbach’s ) ,α

검 해 상 계 실시하 다 학 스포(correlation analysis) .

클럽 동 재미 과 학 생 과 계 알아보 해 다 귀

실시하 다(multiple regressin analysis) .
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지 타당도 신뢰도 검5.

탐색1)

탐색 간 계에 한 가 없 탐색해

내는 통계 다 여러 간 상 계 공통변량 하고. ,

복 찾아내어 개 변수 해 내는 사 는

다 고 상 재값 상 하. 1.0 , 0.5

고 산비는 상 하 단순, 60% ,

하여 직 행 재값 산 하는

리맥스 사 하 다 탐색 실시한.

하 각 항 들 한 상 가지고 어야 하는 검

하 해 값과 검 값에KMO(Kaiser-Mayer-Olikin) Bartlerr

항 들 한 상 계에 한 여 악할 수 다 도는. KMO

상 지 않 변수들 상 거 없는 것 간주하0.6

변수들 하지 못함 미한다 탁. ( , 2015).

학 스포 클럽 동 재미 에 한 타당도 검(1)

학 스포 클럽 동 재미 타당도검 에 한 결과< 3>

보 개 항 개 하 사 승리 경쟁 술향상 건강23 6 ( , , ,

체 능 지각 상탈 었다, , ) .

실시한 결과 타당 과 에 통계,

(KMO=.941, BTS= 4427.488, p 한 것 타났고<.000) ,

타 학 스포 클럽 동 재미 들 에 하81.694%

는 알맞 결과 값 도 었다는 것 알 수 다.
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능

지각 사

술

향상

승리

경쟁

상

탈

건강과

체

유능성지각1 .871 .087 .182 .142 .124 .095

유능성지각4 .851 .124 .213 .123 .218 .018

유능성지각5 .849 .154 .118 .200 .128 .132

유능성지각3 .834 .165 .257 .116 .138 .153

유능성지각2 .813 .127 .248 .128 .179 .144

친구사교3 .113 .878 .171 .184 .083 .110

친구사교2 .123 .853 .164 .268 .092 .096

친구사교1 .159 .766 .235 .164 .100 .209

친구사교4 .124 .751 .258 .138 .231 .145

친구사교5 .162 .719 .273 .240 .295 -.059

기술향상5 .338 .318 .741 .033 .186 .092

기술향상4 .292 .241 .726 .047 .270 .083

기술향상2 .238 .212 .720 .280 .054 .246

기술향상1 .246 .276 .718 .350 .050 .239

기술향상3 .160 .250 .695 .273 .292 .159

승리와경쟁5 .256 .275 .167 .770 .069 .162

승리와경쟁3 .235 .381 .272 .720 .270 .067

승리와경쟁4 .181 .383 .246 .717 .299 .043

일상탈출5 .307 .175 .214 .242 .714 .278

일상탈출2 .397 .342 .274 .192 .669 .161

일상탈출3 .350 .381 .310 .235 .648 .158

건강체력5 .234 .261 .378 .159 .250 .701

건강체력4 .342 .225 .367 .135 .308 .643

합계 4.696 4.378 3.722 2.412 2.197 1.385

산 20.420 19.035 16.181 10.487 9.551 6.020

누 20.420 39.455 55.636 66.123 75.674 81.694

KMO= .941, BTS= 4427.488, Sig= .000

학 스포 클럽 동 재미 타당도 검3

학 생 에 한 타당도 검(2)

학 생 타당도 검 에 한 결과 보 개 항< 4> 29 6
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개 하 사 계 우 계 학 규 학 경 학습 동 거움( , , , , ,

극 었다 타당 과 에 통계) . (KMO=

.907 BTS= 4470.605, p 한 것 타났고<.000) , 73.358

타 에 한 결과 값 도 었다는 것 알 수 다.
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사

계

학

경

우

계

학

규

학습 동

거움
극

사 계2 .849 .128 .149 .191 .185 .118

사 계3 .824 .144 .214 .125 .162 .153

사 계4 .789 .233 .191 .125 .089 .110

사 계1 .780 .190 .166 .130 .244 .115

사 계5 .725 .204 .282 .142 .109 .117

학 경2 .179 .784 .188 .153 .201 .082

학 경3 .140 .783 .223 .150 .101 .268

학 경5 .255 .751 .249 .031 .224 .178

학 경4 .214 .734 .078 .251 .154 .240

학 경1 .211 .677 .062 .297 .239 .174

우 계2 .084 .095 .861 .146 .188 .107

우 계3 .206 .233 .767 .106 .084 .253

우 계1 .227 .000 .739 .165 .209 .087

우 계5 .316 .302 .689 .044 .179 .159

우 계4 .343 .289 .623 .047 .137 .142

학 규 2 .168 .117 .092 .778 .102 .025

학 규 4 .144 .131 .022 .766 .131 .111

학 규 1 .132 .002 .284 .742 .201 -.066

학 규 5 .031 .269 -.027 .712 .166 .231

학 규 3 .112 .156 .123 .682 .077 .164

학습 동

거움4
.163 .036 .204 .113 .801 .146

학습 동

거움3
.119 .278 .178 .221 .746 .205

학습 동

거움1
.173 .258 .337 .061 .718 .176

학습 동

거움2
.175 .289 .092 .298 .671 .155

학습 동

거움5
.322 .199 .085 .255 .655 .295

극 5 .070 .191 .145 -.009 .174 .855

극 3 .175 .232 .181 .173 .183 .813

극 4 .189 .165 .200 .178 .193 .759

극 1 .220 .292 .151 .258 .336 .622

합계 4.089 3.793 3.531 3.431 3.368 3.061

산 14.100 13.081 12.177 11.831 11.615 10.554

누 14.100 27.181 39.358 51.189 62.804 73.358

KMO= .907, BTS= 4470.605, Sig= .000

학 생 타당도 검4
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신뢰도 항2)

신뢰도1)

신뢰도 검 하 해 항 간 내 도 하는

계수 산 하 다Cronbach’s a .

학 스포 클럽 동 재미 학 생 에 미 는 향 별

신뢰도 결과는 같다 계수가 상< 5> . cronbach’s a .6

수 가능한 것 여겨지므 본 연 든 결과 값 상.06

도 어 내 보 것 검 었다.

항 Cronbach’s a

재미

사 사 (1,2,3,4,5) .926

.901

승리 경쟁 승리 경쟁(3,4,5) .898

술향상 술향상(1,2,3,4,5) .914

건강체 건강체 (4,5) .838

능 지각 능 지각(1,2,3,4,5) .948

상탈 상탈 (2,3,5) .915

학 생

사 계 사 계(1,2,3,4,5) .925

.855

우 계 우 계(1,2,3,4,5) .891

학 규 학 규 (1,2,3,4,5) .843

학 경 학 경(1,2,3,4,5) .907

학습 동 거움 학습 동 거움(1,2,3,4,5) .896

극 극 (1,3,4,5) .896

학 스포 클럽 동 재미 학 생 신뢰도5 ,
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항2)

통계 특 스포 클럽 동 참여 통한 재미 스포 클럽 참여, ,

통한 학 생 탐색 결과 값 통하여 항

하 다.

사학 상 지 과 통하여 항 거하는 에 해3

본 연 진항하는 에 어 지 없다는 단 하에 항 거하고

과 같 하 다< 6> .

항6
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상 계3)

상 계 변수들 간에 상 계가 어느 도 상 가지고 는

지 계 지 계 지 타내주 독립변수들 리 강한, (+) , (-) ,

상 계 해 타 는 다 공 악할 수 다.

학 스포 클럽 동 재미 상 계(1)

본 연 에 는 각 연 단 별 별타당 하 해 상 계 실

시하여 과 같 시하 다 에 하 계 학< 7> . < 8>

스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁 술향상 건, , ,

강체 능 지각 상탈 상 계 타내고 다, , (+) .

상 계수 살펴보 든 상 계수는 하 값 다 공Pearson .8

가 없다.

사
승리

경쟁
술향상 건강체

능

지각
상탈

사 1

승리 경쟁 .677** 1

술향상 .635** .637** 1

건강체 .558** .561** .731** 1

능 지각 .413** .513
** .596

** .580** 1

상탈 .635** .662** .694** .708** .650** 1

***p<.001 , **p<.01, *p<0.05

학 스포 클럽 동 재미 상 계7

학 생 상 계(2)



- 23 -

에 하 계 학 생 하 사 계< 8> ,

우 계 학 규 학 경 학습 동 거움 극 상, , , , (+)

계 타내고 다 상 계수 살펴보 든 상 계수는. Pearson .8

하 값 다 공 가 없다.

사

계

우

계

학

규

학

경

학습 동

거움
극

사 계 1

우 계 .578** 1

학 규 .399** .357** 1

학 경 .538** .520** .466** 1

학습 동

거움
.528** .540** .490** .587** 1

극 .452** .494** .395** .582** .590** 1
***p<.001 , **p<.01, *p<0.05

학 생 상 계8
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연 결과.Ⅲ

통계 특 에 학 스포 클럽 동 재미1.

차

본 연 는 통계 특 항과 학 스포 클럽 동 재미 각4

하 에 어 한 차 가 타 는가 규 하는 그 다.

같 연 달 하 하여 수집 료 한 결과는 다 과 같

다.

별에 학 스포 클럽 동 재미 차1)

학 스포 클럽 동 참여 학생 별에 학 스포 클럽 동 재미

실시한 결과는 같다 학 스포 클럽 동 재미t-test < 9> .

하 사 승리 경쟁 술향상(M=4.285), (M=4.443,

건강체 능 지각 상탈(M=4.156), (M= 4.124), (M=3.853), (M=

에 평균 것 타났다 또한 술향상4.392) . (p 에=.041)

한 차 가 는 것 타났다.
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N M Sd P 값t

재

미

사
113 4.285 .640

.682 5.041
여 91 3.811 .700

승리 경쟁
113 4.443 .645

.352 5.445
여 91 3.897 .785

술향상
113 4.156 .608

.041 5.336*
여 91 3.626 .774

건강체
113 4.124 .809

.965 5.293
여 91 3.506 .855

능 지각
113 3.853 .899

.303 4.357
여 91 3.273 1.001

상탈
113 4.392 .725

.073 5.854
여 91 3.740 .866

***p<.001 , **p<.01, *p<0.05

별에 스포 클럽 동 재미 차9

에 스포 클럽 동 재미 차2)

에 스포 클럽 동 재미 차 한 결과는 과< 10>

같다 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁. (M=4.342),

술향상 건강체 능 지각(M=4.583), (M=4.135), (M=4.050), (M=3.905),

상탈 학 집단에 평균 것 타났다 또한(M=4.425) .

사 (p 술향상=.012), (p 능 지각=.048), (p 상탈=.032), (p=.036)

에 한 차 가 는 것 타났다.



- 26 -

N M Sd P 값t

재

미

사
학 40 4.340 .465

.012 3.546*
고등학 164 4.009 .741

승리 경쟁
학 40 4.583 .661

.166 3.676
고등학 164 4.106 .754

술향상
학 40 4.135 .548

.048 2.546*
고등학 164 3.867 .765

건강체
학 40 4.050 .799

.099 1.620
고등학 164 3.799 .898

능 지각
학 40 3.905 .849

.032 2.488
*

고등학 164 3.518 1.006

상탈
학 40 4.425 .716

.036 3.052*
고등학 164 4.022 .868

***p<.001 , **p<.01, *p<0.05

에 스포 클럽 동 재미 차10

주당 수에 스포 클럽 동 재미 차3)

주당 수에 스포 클럽 동 재미 차 한 결과는 <

같다 스포 클럽 동 재미 하 사 승11> . (M=4.216),

리 경쟁 술향상 건강체 능 지각(M=4.391), (M=4.031), (M=4.008),

상탈 상 집단에 평균 것(M=3.850), (M=4.302) 3

타났 사후검 결과 능 지각에 집단과 상 집단에, 2 3

드러진 차 가 타났다.
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N M Sd F P post-hoc

재

미

사

1 (a) 47 4.055 .734

2.062 .1302 (b) 93 3.985 .754

상3 (c) 64 4.216 .594

승리 경쟁

1 (a) 47 4.199 .714

3.505 .0322 (b) 93 4.068 .756

상3 (c) 64 4.391 .766

술향상

1 (a) 47 3.902 .753

1.155 .3172 (b) 93 3.852 .763

상3 (c) 64 4.031 .672

건강체

1 (a) 47 3.840 .867

1.733 .1792 (b) 93 3.742 .943

상3 (c) 64 4.008 .789

능 지각

1 (a) 47 3.545 .903

3.377* .036 b-c2 (b) 93 3.443 1.049

상3 (c) 64 3.850 .914

상탈

1 (a) 47 4.043 .836

2.676 .0712 (b) 93 3.993 .921

상3 (c) 64 4.302 .734
***p<.001 , **p<.01, *p<0.05

주당 수에 스포 클럽 동 재미 차11

학 스포 클럽 동 재미 과 학 생 간2.

과 계

학 스포 클럽 동 재미 학 생 에 미 는 향1)

학 스포 클럽 동 재미 학 생 하 사 계에(1)

미 는 향
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학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁 술향, ,

상 건강체 능 지각 상탈 사 계에 미 는 향 한 결, , ,

과 사 (t=2.563* 게 식 할수 사 계 게 식하고)

타내고 다, 13.1% .

비 계수 계수

B 차 타 t (P)

상수( ) 2.809 .296 9.499
*** .000

사 .251 .098 .256 2.563* .011

승리 경쟁 -.134 .093 -.147 -1.448 .149

술향상 .127 .107 .134 1.182 .238

건강체 .156 .084 .199 1.850 .066

능 지각 -.026 .065 -.037 -.396 .692

상탈 -.049 .094 -.060 -.517 .606

R²= .131 F=4.928***

변수 사 계=

***p<.001 , **p<.01, *p<.05

재미 사 계에 미 는 향12

학 스포 클럽 동 재미 학 생 하 우 계에(2)

미 는 향

학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁 술향, ,

상 건강체 능 지각 상탈 우 계에 미 는 향 한 결, , ,

과 사 (t=2.401* 상탈), (t=1.971* 게 식 할수 우)

계 게 식하고 타내고 다, 24.4% .



- 29 -

비 계수 계수

B 차 타 t (P)

상수( ) 2.536 .235 10.784*** .000

사 .187 .078 .224 2.401* .017

승리 경쟁 .013 .074 .017 .176 .861

술향상 .136 .085 .169 1.594 .113

건강체 -.007 .067 -.010 -.102 .919

능 지각 -.045 .052 -.075 -.872 .385

상탈 .148 .075 .214 1.971* .049

R²= .244 F= 10.575***

변수 우 계=

***p<.001 , **p<.01, *p<.05

재미 우 계에 미 는 향13

학 스포 클럽 동 재미 학 생 하 학 규 에(3)

미 는 향

학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁 술향, ,

상 건강체 능 지각 상탈 학 규 에 미 는 향 한 결, , ,

과 사 (t=2.868** 게 식 할수 학 규 게 식하고)

승리 경쟁, (t=-2.507* 낮게 식 하 라도 학 규 게)

식하고 다는 사실 하고 타내고 다, 16.8% .
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비 계수 계수

B 차 타 t (P)

상수( ) 2.848 .269 10.595*** .000

사 .255 .089 .280 2.868** .005

승리 경쟁 -.212 .084 -.250 -2.507* .013

술향상 .188 .097 .215 1.937 .054

건강체 .131 .077 .180 1.713 .088

능 지각 -.067 .059 -.103 -1.136 .257

상탈 .011 .086 .015 .129 .898

R²= .168 F= 6.610***

변수 학 규=

***p<.001 , **p<.01, *p<.05

재미 학 규 에 미 는 향14

학 스포 클럽 동 재미 학 생 하 학 경에(4)

미 는 향

학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁 술향, ,

상 건강체 능 지각 상탈 학 경에 미 는 향 한 결, , ,

과 건강체 (t=2.782** 게 식 할수 학 경 게 식하고)

타내고 다, 28.1% .
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비 계수 계수

B 차 타 t (P)

상수( ) 2.273 .258 8.803*** .000

사 .086 .086 .091 1.001 .318

승리 경쟁 -.094 .081 -.108 -1.164 .246

술향상 .197 .093 .217 2.103 .037

건강체 .205 .074 .272 2.782
** .006

능 지각 .084 .057 .124 1.480 .141

상탈 -.004 .082 -.006 -.053 .958

R²= .281 F= 12.862***

변수 학 경=

***p<.001 , **p<.01, *p<.05

재미 학 경에 미 는 향15

학 스포 클럽 동 재미 학 생 하 학습 동(5)

거움에 미 는 향

학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁 술향, ,

상 건강체 능 지각 상탈 학습 동 거움에 미 는 향, , ,

한 결과 건강체 (t=2.085* 게 식 할수 학습 동 거움)

게 식하고 타내고 다, 27.6% .
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비 계수 계수

B 차 타 t (P)

상수( ) 2.122 .256 8.281*** .000

사 .132 .085 .142 1.556 .121

승리 경쟁 -.046 .080 -.053 -.567 .571

술향상 .190 .093 .212 2.053 .041

건강체 .152 .073 .205 2.085
* .038

능 지각 .017 .056 .025 .300 .765

상탈 .052 .082 .068 .637 .525

R²= .276 F= 12.514***

변수 학습 거움=

***p<.001 , **p<.01, *p<.05

재미 학습 동 거움에 미 는 향16

학 스포 클럽 동 재미 학 생 하 극 에(6)

미 는 향

학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁 술향, ,

상 건강체 능 지각 상탈 극 에 미 는 향 한 결과, , ,

능 지각(t=2.367* 게 식 할수 극 게 식하고)

타내고 다, 34.3% .
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비 계수 계수

B 차 타 t (P)

상수( ) 1.389 .296 4.686*** .000

사 .078 .098 .069 .793 .429

승리 경쟁 -.045 .093 -.042 -.479 .632

술향상 .114 .107 .104 1.058 .291

건강체 .167 .084 .185 1.975 .050

능 지각 .154 .065 .190 2.367
* .019

상탈 .168 .095 .179 1.772 .078

R²= .343 F= 17.111***

변수 극=

***p<.001 , **p<.01, *p<.05

재미 극 에 미 는 향17
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.Ⅳ

통계 특 별 주당 수 에 스포 클럽 동 재미1. ( , , )

사 승리 경쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈 차( , , , , , ) .

본 연 에 통계 특 별 주당 수 누어 학 스포, ,

클럽 재미 에 해 한 결과 다.

첫째 학생들 별에 학 스포 클럽 재미 차 에 해,

한 결과 재미 하 사 승리 경쟁 술향상 건강체, , , , ,

능 지각 상탈 에 평균 것 타났다 또한 술, .

향상에 한 차 가 는 것 타났다 는 학 스포 클럽 재미.

한 우 민 연 도 하여 본 연 결과(2014), (2014) ,

지지해주고 다 러한 결과가 타 원 학 스포 클럽 학.

체 수업 여학생에게 체 담 어 움 거 다는 견,

경험들 것 라 사료 다 에 진행 었 체 동들 학.

생들 주 진행 었 것 사실 에 여학생들 학 스포 클럽

동 참여 도할 만한 프 그램 개 연 가 루어 야 할 것

생각 다.

째 학생들 에 학 스포 클럽 재미 차 에 해,

한 결과 재미 하 사 승리 경쟁 술향상 건강체, , , , ,

능 지각 상탈 학 집단에 평균 것 타났다 또한, .

사 술향상 능 지각 상탈 에 한 차 가 는 것, , ,

타났다 는 학 스포 클럽 체 수업 재미 한 상우. ,

보라 연 도 하여 본 결과(2002), (2014) ,

지지해주고 다 학생 고등학생보다 재미 느 는 는 학업에.

한 담과 스트 스가 하 시 주 한 생각.
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다 러한 체 수업 시과 에 하지 않다고 생각하고.

에 고등학생보다는 학생 재미 느 는 것 라 생각 다 하지만.

재미 하 에 건강체 상탈 등 학업에 향, ,

수 는 라고 생각한다 고등학생들 스포 클럽 스포 동에.

참여하여 학업에 향 미 수 도 도 개 다양한 연

들 루어 야 한다고 생각한다.

째 학생들 주당 수에 학 스포 클럽 재미 차 에 해,

한 결과 재미 하 사 승리 경쟁 술향상 건강, , , ,

체 능 지각 상탈 상 집단에 평균 것, , 3

타났 사 검 결과 능 지각에 집단과 상 집단에, 2 3

드러진 차 가 타났다 결과는. , (2013), (2016)

재미 에 한 연 하여 본 연 지지해주고,

다 는 수가 늘어 수 능 지각 아진다는 것 뜻하므 러. ,

한 결과 통해 학생들 학 스포 클럽 수가 많아지도 학

필 하고 수가 많아진다 결과가 타 것 라 생각한다, .

학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술향상 건강체2. ( , , ,

능 지각 상탈 학 생 사 계 우 계 학 규, , ) ( , , ,

학 경 학습 동 거움 극 에 미 는 향, , ) .

본 연 에 학 스포 클럽 동 재미 사 승리 경쟁 술, ,

향상 건강체 능 지각 상탈 누어 학 생 에 해, , ,

한 결과 다.

첫째 학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁, , ,

술향상 건강체 능 지각 상탈 사 계에 미 는 향, , ,

한 결과 사 게 식 할수 사 계 게 식하고,

다 는 상우 민 학 생 학. (2007), (2012), (2015)
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생 만 도에 한 연 결과 하여 본 연 결과 지지해주고

다 사 학생들 사 계도 원 하지만 사. ,

낮 학생들 사 계도 원 하지 않다는 결과 보여주고

다 러한 결과 학 사는 사 우 계 향상.

하여 체 수업 크리에 통한 동 진시 학생들에게

상 학 루어 야 한다고 생각한다.

째 학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁, , ,

술향상 건강체 능 지각 상탈 우 계에 미 는 향, , ,

한 결과 사 상탈 게 식 할수 우 계 게,

식하고 다 는 신지미 주 강 우 계. (2011), (2012), (2015)

상탈 에 한 연 에 결과 하여 본 연 결과

지지해주고 다 사 시 생각하는 학생들 원만한.

우 계 하는 결과는 상할 수 었다 하지만 미 운 상탈.

우 계에 향 미 는 것 다 체 동 통한 스트 스 해. ,

상에 해 감 움 학업에 해 등 우 계에 향 미 다, ,

는 다 결과 역시 체 동 학생들 학 생 에 얼마 큰.

향 미 고 는지 보여주는 에 체 동 가는 학생들 학

생 에 도움 수 다고 생각한다.

째 학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁, , ,

술향상 건강체 능 지각 상탈 학 규 에 미 는 향, , ,

한 결과 사 게 식 할수 학 규 게 식하고

승리 경쟁 낮게 식 하 라도 학 규 게 식하고,

다는 사실 하고 다 는 수 미 학 생. (2013), (2015)

에 한 연 결과 하여 본 연 지지해주고 다 그리고 승리, .

경쟁과 학 규 에 한 결과는 우재동 학 행복감에 한 연 결과(2014)

는 학 생 에 한 연 결과 는 상 결과가, (2015)

다 결과는 학 규 식 차 는 체 동도 미비한 향 미.
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지만 학 규 식 개 학 체 동 그리고 사들, ,

지도 도 에 라 많 향 미 다고 생각한다.

째 학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경쟁, , ,

술향상 건강체 능 지각 상탈 학 경에 미 는 향, , ,

한 결과 건강체 게 식 할수 학 경 게 식하고,

다 는 병 고보미 학 생 학 생 만 에 한. (2004), (2014) ,

연 결과 하여 본 연 결과 지지해주고 다 건강체.

학생들 학 경에 해 만 한다는 결과가 타났 므 학생들 건

강체 향상시키는 것 학 경에 한 만 과 어 학 생 에

역할 할 것 라 생각한다.

다 째 학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경, ,

쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈 학습 동 거움에 미, , , ,

는 향 한 결과 건강체 게 식 할수 학습 동 거,

움 게 식하고 다 는 강행복 우재동 신체 동. (2009), (2014)

거움과 학 행복감에 한 연 결과 하여 본연 결과 지지해

주고 다 체 동 통한 건강체 향상 학습 동 거움에 향.

미 다는 상 결과 학생들 체 동에 많 참여할 수

도 프 그램 다양 심사 어낸다 학생들 학습 동 거

움 향상에 욱 많 도움 것 라 생각한다.

여 째 학 스포 클럽 동 재미 하 사 승리 경, ,

쟁 술향상 건강체 능 지각 상탈 극 에 미 는 향, , , ,

한 결과 능 지각 게 식 할수 극 게 식하고

다 는 철규 스포 몰 과 신체 동 거움에. (2010), (2014)

한 연 결과 하여 본연 결과 지지해주고

다 체 동 하는 학생 체 시간에 극 참여하는 것 에.

학 수업 학 행사 등 에 도 극 라는 결과 다 수 별 수업과, , .

같 다양한 수업 통해 운동능 비 한 학생들도 체 수업
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에 한 만 과 미 시키고 능감 느 수 도 프 그램 연,

하여 학생들 체 수업에 한 극 참여뿐만 아니라 학 생 에도,

극 참여 도하여 학 생 에 도움 주는 것 체 사 스포

강사 역할 라고 생각한다.
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결 언.Ⅴ

결1.

본 연 는 학 스포 클럽 통해 얻는 재미 에 해 악하고 그 재미

수 학 생 에 미 는 향 규 하여 통해 학 스포

클럽 운 에 료 공하고 극 참여 도하고 하 학 스포, ,

클럽 재미 과 학 생 계에 한 료 공하는

다.

본 연 달 해 지역에 재한 고등학 학, G · 1-3

집단 하여 상 실시하250 , 본 204

하 다 또한 통계 키지 프 그램 하여 빈도. SPSS Ver. 22.0

탐색 신뢰도 원 산 실시하여 한, , , t-test,

차 가 시 한 사후검 실시하 상 계scheffe , ,

귀 실시하여 다 과 같 결 얻었다.

첫째 학 스포 클럽 참여 학생 통계 특 에 학 스포 클,

럽 재미 에 한 차 가 타났다 별에 라 는 학 스.

포 클럽 재미 하 사 승리 경쟁 술향상 건강체, , , ,

능 지각 상탈 학생 게 식하는 것 타났다, .

에 는 학 스포 클럽 재미 하 가 학 집단에 게

식하고 었 주당 수에 는 상 집단에 든 하 평, 3

균 것 타났다.

째 학 스포 클럽 재미 학 생 에 향 미 는 것,

타났다.

학 스포 클럽 재미 하 사 는 사 계 우 계에,
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향 미 는 것 타났고 승리 경쟁 학 규 에 향 미쳤, ,

건강체 학 경과 학습 동 거움에 향 미쳤다 또한 능 지.

각 극 에 향 미 는 것 타났 상탈 우 계에,

향 미 는 것 타났다.

언2.

본 연 는 스포 클럽 참여학생 재미 학 생 에 미 는 향

에 하여 하 고 그 결과 통하여 본 연 가 가지고 는 한계 과,

향후 후 연 한 후에 연 과 에 하여 다 과 같 언 하고

한다.

첫째 본 연 는 연 상 역시 지역에 재 고등학생 상, G ·

하 에 연 결과 학 스포 클럽 참여 학생들에게

하는 한계가 다 라 후 연 에 는 집 상 다양하게.

하여 시킬 수 도 가능 필 가 다.

째 본 연 는 스포 클럽 참여 고등학생 상 하 다 청, · .

심리 특 과 상 에 해 하게 가능한 지 항 개

필 하다고 단 다 향후 연 에 는 러한 고 하여 지 항.

개 에 후 연 가 루어 야 할 것 다.

째 본 연 에 는 스포 클럽 재미 하 항 가지 사 하, 6

많 들 후 연 에 사 하여 재미

는 연 할 필 가 다.
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안 하십니 ?

스포 클럽 참여학생 재미 학 생 에“

미 는 향 연 하 한 지 니다” .

본 지 질 에는 답 없습니다.

질 내 신 후 검사에 동 하시 느 시는

직하게 답해 주십시 .

귀하께 답하신 내 연 다 도 는

사 하지 않 것 약 드립니다.

에 답해주 진심 감사드리 항상 행복하시고 건강

하시 랍니다.

감사합니다.

월2016 4

학 학원

사과 찬
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개 특 에 한 지.Ⅰ

하의 일 적인 사항에 한 내 입니다.

귀하 별1. ?

여① ②

귀하2. ?

학 고등학① ②

귀하 학 스포 클럽 동 참여3. ?

티볼 타 ( )① ② ③ ④ ⑤

재 학 스포 클럽 동 주 에 진행4. ?

1 2 3 4 5① ② ③ ④ ⑤
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다 스포 클럽 동 참여 통한 재미에 한 내 니다. .Ⅱ

하가 판단하 에 평 자신의 습과 일치하는 곳에 를 해 주시√

랍니다.

문항

전혀

그

않다

그

않다

보통

이다

그

다

매

그

다

친

사

스포츠활동 참여를 통해 많은 친 를 사 수 있다1. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 친 들과 어 릴 수 있어2.

좋다.
① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 친 친해 수 있어3.

좋다
① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 사 이 좋아졌다4. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 협동심이 러졌다5. . ① ② ③ ④ ⑤

승리

경쟁

스포츠활동 참여는 동능 을 향상 시킨다1. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여는 체육수업에 이 다2. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 시합이 재미있다3. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 경쟁하는 것이 겁다4. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통한 승리하는 것이 겁다5. . ① ② ③ ④ ⑤

술

향상

스포츠활동 참여를 통해 동 술이 나아졌다1. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 동실 이 나아졌다2. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 체 이 향상 었다3. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 하는 동을 잘하게4.

었다.
① ② ③ ④ ⑤

스 프활동 참여를 통해 실 점수가 좋아졌다5. . ① ② ③ ④ ⑤

건강

체

스포츠활동 참여를 통해 이 건강해 다1. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 정신적으 건강해 다2. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 체 향상이 다3. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 피 감을 느낀다4. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 수 에 이 다5. . ① ② ③ ④ ⑤

유능

각

체육을 잘한다는 리를 듣는다1. . ① ② ③ ④ ⑤

친 들 보다 체 이 좋다2. . ① ② ③ ④ ⑤

실 평가 종 은 자신 있다3. . ① ② ③ ④ ⑤

친 들보다 자 가 좋다4. . ① ② ③ ④ ⑤

체육 적이 좋다5. . ① ② ③ ④ ⑤

일상

탈

스포츠활동 참여를 통해 스트 스가 해 다1. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여 인해 일상에 해 감을 느낀다2. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여를 통해 자유 을 느낀다3. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여하는 것이 겁다4. . ① ② ③ ④ ⑤

스포츠활동 참여는 공 에 해 감을 느낀다5. . ① ② ③ ④ ⑤
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다 스포 클럽 참여 통한 학 생 에 한 내 니다. .Ⅲ

하가 판단하 에 평 자신의 습과 일치하는 곳에 를 해 주시 랍√

니다.

문항

전혀

그

않다

그

않다

보통

이다

그

다

매

그

다

사

계

학 에는 나 잘 통하는 생님이 계신다1. . ① ② ③ ④ ⑤

생각하 이 좋은 생님이 계신다2. . ① ② ③ ④ ⑤

학 에는 내가 좋아하는 생님이 계신다3. . ① ② ③ ④ ⑤

자유 게 화할 수 있는 생님이 계신다4. . ① ② ③ ④ ⑤

생님은 나에게 친절하다5. . ① ② ③ ④ ⑤

계

내가 좋아하는 친 가 있어 좋다1. . ① ② ③ ④ ⑤

나는 화를 할 수 있는 친 가 학 에 있어 좋2.

다.
① ② ③ ④ ⑤

학 에 친 들과 함께 있는 시간이 겁다3. . ① ② ③ ④ ⑤

나는 과 나 비물을 친 함께 보거나 빌4.

다.
① ② ③ ④ ⑤

내가 어 나를 친 가 있다5. . ① ② ③ ④ ⑤

학

규칙

나는 식을 을 차 를 잘 킨다1. . ① ② ③ ④ ⑤

나는 학 규칙을 키 노 한다2. . ① ② ③ ④ ⑤

나는 정해 청 역을 열심히 책임 다3. . ① ② ③ ④ ⑤

나는 복 나 계단을 조 히 걸어 다닌다4. . ① ② ③ ④ ⑤

나는 주 일 는 아침 일찍 등 하여 열심히 한다5. . ① ② ③ ④ ⑤

학

환경

학 의 시 여건이 잘 갖 어져 있어 좋다1. . ① ② ③ ④ ⑤

강당이나 동장의 체육시 을 이 할 수 있어2.

좋다.
① ② ③ ④ ⑤

친 들과 함께 이야 를 할 수 있는 공간이 있어3.

좋다.
① ② ③ ④ ⑤

학 에 아름답게 곳이 있어 좋다4. . ① ② ③ ④ ⑤

학 는 내가 생활하 에 안정적이다5. . ① ② ③ ④ ⑤

학습

활동

의

거

좋아하는 과 이 있어 재미있다1. . ① ② ③ ④ ⑤

수업은 나의 학습에 을 주 문에 하다2. . ① ② ③ ④ ⑤

수업을 통해 새 것을 는 것은 흥미 다3. . ① ② ③ ④ ⑤

나는 다 는 과 이 있다4. . ① ② ③ ④ ⑤

수업시간에 많은 식을 얻을 수 있어 좋다5. . ① ② ③ ④ ⑤

적극

학 수업에 적극적으 참여한다1. . ① ② ③ ④ ⑤

학 행사에 적극적으 참여한다2. . ① ② ③ ④ ⑤

수업시간에 하는 것이 겁다3. . ① ② ③ ④ ⑤

잘 이해하 한 친 를 가르쳐 주는 것이 겁다4. . ① ② ③ ④ ⑤

생님과 친 들 앞에 말하는 것이 자신 있다5. . ① ② ③ ④ ⑤
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