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ABSTRACT

Impact of Environmental Factors on the Dance

Major College Dropout Degree of Commitment and

Dance

Lee Eun-Bin

Adviser : Prof. Kim, mi-sook

Major in Dance Education Graduate

School of Education, Chosun University

This study of college students majoring in environmental factors

dance dance immersion and also eliminated any intention of

influencing's identifying demographic characteristics of grade, major,

that engaged group and involved in a career group, separated by two

groups of environmental factors and eliminated the intent of an

immersive, dance beforehand to determine the purpose of the study.

On February 20, 2016-March 15 G 3 out of the area, University of

local regional, J S dance department was chosen as the population,

three students of the University for a total of 100 copies, 300 people

in each of the individual interview (Personal Interview), self-evaluator

to conduct a survey by legislation. The bulk of the questionnaire to

fill in that part of the contents of the response, investigation,

perfidious missing questionnaire items are judged inferior to 37 with

the exception of wealth and credibility, the final part of the study
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materials used a questionnaire to 263. An analysis of the possible

data coding of the Department to 263 in accordance with the

instructions, encoded, encrypted data to your computer, it is possible

that after entering the statistical program SPSS Ver individual WIN.

using computer processing. 22.0

In addition, demographic characteristics to see frequency analysis

(frequency analysis) was carried out, the survey's validity an

exploratory factor analysis was carried out for the validation,

correlation analysis (correlation analysis), the two groups that

constitute the grade, major, career cross-analysis, multiple

regression analysis (multiple regression analysis) by conducting the

following conclusions.

First of all, depending on the personal characteristics of college

students majoring in dance of the environmental factors, the intent of

the partial elimination of the immersive, dance makes a difference.

Secondly, the crowded one of the environmental factors (low-involvement

groups) dance immersion affected.

Third, the crowded one (that involved collective) eliminated the

intent of the environmental factors affected either.

Fourth, the crowded 2 (and involved mass) environmental factors

affected the dance immersion.

Fifth, the crowded 2 (and get involved collective) eliminated the

intent of the environmental factors affected either.
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I. 서 론

연구의 필요성1.

오늘날의 현대사회는 예술문화의 흐름이 점점 더 다양하게 변화되고 있다 정(

소민 이러한 발전으로 인간은 풍요롭고 안락한 삶을 영위할 수 있는데, 2005).

비해 기본적인 신체활동의 감소와 각종 스트레스 요인의 증가에 따라 정신적인

빈곤상태를 초래하게 되었다 신체활동 중 무용은 개인이 겪는 사회화 과정 중.

의 선택적인 경험이며 이상적인 인간을 육성하는 것이 교육의 목적이라고 본다

면 신체적 발달과 심리적 안정의 양면성을 동시에 교육할 수 있는 것이 무용교

육이다 송복숙 학교에서 이루어지는 교육 중의 하나인 무용교육은 완벽( , 1991).

한 인격형성을 위한 교육의 수단으로서 인간 신체 활동을 통하여 심신의 균형과

조화 감정과 사상을 표현하며 창의력을 개발해 나갈 수 있는 교육으로서 그 의, ,

미는 대단히 크다고 할 수 있다 정소민 이러한 무용교육의 활동경험을( , 2005).

통하여 무용전공대학생들은 사회에 적응하여 원만한 사회생활을 갖는데 중요한

필수요인으로 작용한다 그러므로 무용전공대학생은 개개인이 가진 능력 및 성향.

을 환경적 상호작용을 통하여 각자의 전공에 만족감을 느끼고 환경은 무용뿐만

이 아니라 전반적인 인간사회의 분야마다 특수한 관계를 가지며 영향을 미친다

장두레 이처럼 개인에 따른 여러 가지의 환경요인은 무용전공자들이( , 2011).

무용몰입에 따른 중도탈락의도에 중요한 영향을 미친다고 가정할 수 있다.

인간의 발달과정은 유전과 환경의 두 요인에 의해서 결정된다 발달을 규정하.

는 유전적 요인은 태어나면서 부모로부터 물려받아 결정되는 것이기 때문에 조

작이 불가능하다 그러나 환경은 유기체 밖에 있는 조건 또는 자극이며 생리적.

조건만을 의미하는 것이 아니라 심리적 조건으로 작용하는 것이 더욱 중요하기

에 환경은 개인의 발달을 촉진함에 있어서 보다 더 강조된다고 할 수 있다 안재(

오, 2005).
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은 개인에게 부닥치는 조건 힘 및 외적 자극이라고 하며Bloom(1964) ‘ , ’

역시 외적 조건의 전체를 환경이라는 개념 속에 포함시키고 있다 이와 같은 환.

경의 정의에서 볼 수 있듯이 환경은 단순히 물리적인 조건만을 의미하지는 않는

다 강봉규 환경이란 있는 그대로 존재하지만 어떤 상황에서나 어떤 조( , 1992).

건에서나 동일한 사회적 자극으로 모두에게 영향을 주는 것이 아니라 무용 또한

개인의 특성에 따라 다르게 작용하는 것이기도 하다.

이처럼 환경은 개개인마다 다르고 다양하기 때문에 인간은 복잡한 환경자극에

반응하며 변화에 적응해 나가야한다 따라서 개인에 따른 여러 가지의 환경요인.

은 무용전공자들이 무용몰입을 할 때 중대한 영향을 미칠 수 있다.

위의 환경과 무용환경에 대한 정의를 살펴 보았을 때 무용에서의 환경요인은

개인에 따라 무용몰입의 정도를 가늠할 수 있고 무용몰입을 하게 하는 요인 중,

환경요인이 크게 작용 할 것이라 판단된다 장두레( , 2011).

무용교육의 궁극적인 목적은 정서 순화되어진 인간형성에 있으며 무용은 이러,

한 인간형성의 목적 달성에 필요한 하나의 수단으로 이용되어지고 있다 또한 심

리적인 안정과 균형 잡힌 생활로 인도하는 조화적 인간성의 발달을 꾀하며 인간,

의 총체적 발달에 기여하고 있으며 체조나 스포츠의 한 영역이 아닌 독창성 있,

는 예술로서의 특성을 갖고 있어서 다른 교과목들에 비하여 특별한 학습환경이

필요하다 이윤혜 즉 무용은 종합예술이라 했던 많은 이론들이 신체만( , 2003). ,

으로는 무용이 이루어 질수 없다는 뜻을 주장함으로써 무용은 신체이외의 여러

가지 방면에서 많은 요소들의 영향을 많이 받을 수 있다 김명주 정소영( , 1996; ,

이순희 또한 실기 수업 위주의 수업학습은 교육과정이나 지도자의 전, 1986). ,

문적인 지식과 기능 기술적인 자질 등 그 외적인 부분도 간과할 수 없는 부분이,

기 때문에 교재에만 치중하기 보다는 환경적 요인도 고려해 볼 필요성이 있다

이미소( , 2005).

무용이 신체를 통해 표현하는 예술인만큼 무용교육환경의 영향은 더욱 크다고

볼 수 있다 따라서 적합한 무용공간의 시설과 형태의 확보는 효과적인 무용몰입.

을 위한 중요한 요소로 작용할 수 있다.
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지금까지 무용의 환경요인과 관련된 연구들은 주로 무용교육의 환경과 관련된

학습자의 태도와 교육효과에 대한 연구들이 주를 이루고 있으나 무용전공 대학,

생들이 인지하는 무용환경이 무용에 몰입 할 수 있는데 어느 정도의 역할을 하

며 이러한 환경적요인에서 나타날 수 있는 부정적 감정들로 하여금 중도탈락까,

지 나타날 수 있을 것이라는 연구는 매우 의미 있으며 가치 있을 것이라 판단된,

다 이미소 장두레 정소민( , 2005; , 2011; 2005).

무용에서 몰입이란 완벽한 움직임을 통하여 자신의 감정을 표현하며 전달시킨다.

창작과정 연습과정 공연과정에서 몰입의 경험은 전공자에게 엄청난 내적동기와 집, ,

중력 향상 몰입체험 등의 심리적 특성을 잘 조화시켜 무용 수행 수준을, 향상시킬

수 있는 원동력으로 작용할 수 있다 김은영 는( , 2006). Csikszentmihaly(1977)

몰입을 최상수행 과 연결되는 개념으로 보았다 최상수행이(Peak performance) .

란 신체적 정신적으로 최상의 컨디션에서 경험할 수 있는 절정의 순간을 의미한,

다 최화영 무용을 전공하는 학생들에게 몰입은 최상수행을 경험하는데( , 2014).

결정적인 영향을 미치는 심리적 요인으로 작용할 수 있으며 몰입 그 자체의 의,

미 또한 무용수행을 하는데 있어 강력한 영향을 줌으로써 학생들이 수업 또는

공연상황에서 성공적인 수행을 하기 위해서는 체력적기술적으로 단련된 신체와,

고도로 집중된 몰입상태가 필수적이라 할 수 있다 황농문( 2007)

무용몰입과 관련된 선행연구는 몰입과 다른 변수들 간의 관계를 제시하였으

며 송미혜 백순기 최화영 장두레 는 무용전공 대( , 1998; , 2004; , 2014), (2011)

학생의 환경요인이 무용몰입에 미치는 영향을 우지연 은 무용지도자와, (2011)

무용몰입간의 인과관계와 최화영 의 무용전공학생들의 정서지능 무용능(2014) ,

력 성취와의 인과관계에서 무용몰입에 매개효과가 있음을 규명하여 무용몰입이

환경요인 카리스마 리더십 심리적요인과 성취적관계에 영향을 미친다고 입증, ,

하였다.

중도탈락에 대한 개념은 국 내외 다양하고 폭넓은 선행연구의 시도로 연구되·

어 정의내려지고 있다 대학의 등록금 의존도가 높은 우리나라의 현실에서 휴학.

률 및 중도탈락의 증가는 대학기관 운영적 측면에서 가장 기본요소인 학생자원
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감소를 의미하고 또한 그로인해 학교 운영에 필요한 재원이 부족하게 된다는 것,

을 의미할 수 있다 이현운( , 2014).

는 중도탈락 의도를 크게 학교 경제 가족 개인적 요인의 가Dupper(1993) , , , 4

지로 구분하였다 이와 같이 최근 중도탈락에 대한 선행연구결과를 토대로 보면.

중도탈락 학생들이 드러나는 문제는 크게 학교의도 부모의도 학생의도 가지로, , 3

나누어 가정경제의 악화 학업부진 등록금 부적응 진로정체성의 미흡 불안정, , , , ,

한 정신의 황폐화 낮은 자아개념 등 다양한 환경요인과 밀접한 관련이 있음을,

알 수 있다 무용전공자에서도 중도탈락 현상은 광범위하게 상존하고 있으며 중.

도탈락현상이 만연하게 활성화 되고 있고 중도탈락의 문제를 야기할 가능성을

크게 내재하고 있는 것이 현실이다 무용중도탈락은 무용교육의 학문적 목표를.

수행하는데 어려움을 가져올 수 있으며 개인적인 측면에서 졸업 후 진로 결정

문제에 관련되어 심각한 문제로 대두될 수 있다 이정선( , 2006).

따라서 본 연구에서는 무용전공 대학생들의 환경요인이 무용몰입과 중도탈락

을 하는 데에 결정적인 의도요인들을 다각적인 시각으로 분석함으로써 무용 전

공 대학생들의 무용몰입과 중도탈락 현상을 이해하고 어떠한 관계가 형성되며, ,

그것을 매개하는 요인들의 관계를 규명하고자 한다.

연구목적2.

현대사회는 과학으로 인하여 급변하게 발달되고 예술문화의 흐름 또한 다양하

게 변화되고 있다 신체활동의 무용은 개인이 겪는 사회화과정 중의 하나이며. ,

이러한 무용경험을 통해 환경과 중요한 상호작용을 하며 특수한 관계를 갖는다.

무용 전공 대학생의 환경적인 요인에 따라 몰입과 중도탈락의도의 관계를 실

증적으로 규명하고 효과적인 무용몰입과 중도탈락을 방지하기 위해 어떠한 환경

이 좋을지에 대한 정보를 제공하는데 연구의 목적이 있다.
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연구설계 및 가설3.

본 연구는 무용전공 대학생의 환경요인이 무용몰입 및 중도탈락의도에 미

치는 영향을 규명하기 위하여 배경변인인 인구통계적요인 성별 학년 전공( , , ,

참여기간 과 독립변인인 환경요인 가정환경 학교환경 학습환경 지도자환) ( , , ,

경 시설환경 과 종속변인인 무용몰입 중도탈락의도로 설정하였다 또한, ) , , .

인구통계적요인인 학년 전공 참여기간에 따라 고관여 집단과 저관여 집단, ,

으로 구분하여 두 집단이 환경요인과 무용몰입 중도탈락의도의 인과관계를,

각각 파악하여 세분화된 전략을 제시하였다.

연구설계1)

이 연구에서 무용전공 대학생들의 환경요인이 무용몰입과 중도탈락의도에

미치는 영향을 규명하기 위해서 그림 과 같은 연구변수를 설정하였다< 1> .

이 연구는 개인적 특성을 배경변수로 하고 하위요인으로는 성별 연령 전공, , ,

무용경력으로 설정하였다 독립변수로 사회환경 요인과 무용환경 요인으로.

설정하였으며 하위요인으로 사회환경 요인은 가정환경 학교환경 학습내용, , ,

환경으로 구성하였고 무용환경 요인은 지도자환경 시설환경 무용활동 환경, ,

으로 구성하였다 종속변수로는 무용몰입과 중도탈락의도에 대해 설정하였.

으며 무용몰입의 하위요인은 인지몰입과 행위몰입으로 설정하였고 중도탈락,

의도의 하위요인은 학교의도 부모의도 학생의도로 설정하였다 장두레, , ( ,

2011).
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그림 연구모형1.

연구가설2)

이 연구의 목적을 효과적으로 달성하기 위해 설정한 연구변수를 토대로 다음

과 같은 연구가설을 설정하였다.

가설 무용전공 대학생들의 개인적 특성에 따라 환경요인 무용몰입 중도탈락. , ,Ⅰ

의도에는 차이가 있을 것이다.

가설 군집 저관여 집단 의 환경요인은 무용몰입에 영향을 미칠 것이다. 1( )Ⅱ .

가설 .Ⅲ 군집 저관여 집단 의 환경요인은 중도탈락의도에 영향을 미칠 것이다1( ) .

가설 군집 고관여 집단 의 환경요인은 무용몰입에 영향을 미칠 것이다. 2( ) .Ⅳ

가설 .Ⅴ 군집 고관여 집단 의 환경요인은 중도탈락의도에 영향을 미칠 것이다2( ) .
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연구의 제한점4.

본 연구는 무용 전공 대학생들의 무용몰입 및 중도탈락의도에 관계를 규명하

는데 다음과 같이 제한점을 갖는다.

첫째 대상자를 무용 전공 대학생으로 한정하였으므로 그 외의 초 중 고 학, , · ·

생들에 일반화시키는데 한계가 있을 수 있다.

둘째 연구대상을 전라도와 경상도 지역의 무용 전공 대학생으로 한정하였으,

며 그 대상은 전국을 대표하지 못한다, .

셋째 본 연구의 대상자 중 무용이 아닌 다른 여가 활동에 참여하는 사람들은,

제외하였으므로 모든 여가활동에 참여하는 대상들에게 일반화시키는데 한계가

있을 수 있다.

용어의 정의5.

환경요인1)

교육환경이란 개인에게 교육적으로 긍정적인 영향을 미치는 외적 조건 및“ ,

자극의 개 적 또한 종합적인 구조와 작용 이라고 정의를 내리고 있다 환경( ) ” .個

은 유기체의 삶에 영향을 주는 외적인 조건과 영향 전체사회 또는 모든 종류의, ,

개체군을 지탱하는 물리적 생물학적 하부구조를 의미하며 인간의 특성에서 변화

의 범위와 종류를 결정해 주는 요인이다.

이 연구에서 환경요인은 사회환경과 무용환경으로 나누었으며 사회환경은 가

정환경 학교환경 학습내용환경으로 무용환경은 지도자환경 시설환경 무용활동, , , ,

환경으로 분류하였다.
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가정환경(1)

가정은 사회생활의 출발점이며 최소 단위인 사회생활의 기관이며 가족과 더불

어 생활하는 것이 곧 사회생활이며 가족관계가 최초의 인간관계까지 발전하게

된다는 것을 의미하고 가정 내에 있는 여러 가지 자극 조건 상황 등을 총괄한· ·

것을 말한다.

학교환경(2)

학교환경은 청소년이 가정을 떠나 맞이하게 되는 제 의 사회집단으로 학생들2

이 가장 많은 시간을 보내는 생활공간이다.

학습내용환경(3)

학생들이 지식을 연마할 수 있는 과정에 필요한 것으로서 수업에 관련된 교

과교재 및 지도자가 준비한 계획된 자료 등을 의미한다.

지도자환경(4)

지도자는 집단의 통일을 유지하고 구성원이 행동하는데 있어 방향을 제시하는

역할을 하는 인물로서 학습에 관련된 지식을 연마할 수 있도록 도와주는 무용학

습의 직접적인 리더자를 말한다.

시설환경(5)

물리적인 환경으로 학생들이 무용을 하는데 있어서 필요한 시설 및 용구 등의

조건구비 및 설치 환경을 의미한다.

무용몰입2)

무용 활동시 자신의 기능과 환경의 요구 조건이 조화를 이루어 활동 그 자

체에 심도 있게 몰두 할 때 최적의 심리상태로 즐거움을 동반하는 상태를 말

하며 이런 상태를 무아지경의 상태라 일컫는다 본 연구에서는 무용 전공 대.
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학생들의 환경요인에 의하여 인지적 행위적으로 어느 정도 몰입하는가를 몰,

입 경험으로 정의하였다.

인지적 몰입(1) (Congnitive commitment)

자신이 행하고 있는 무용에 대한 심리적 기대로서 무용에 대한 선호정도와

무용을 하고 싶은 욕구 및 무용에 대한 인식 정도를 의미한다.

행위적 몰입(2) (Behavior commitment)

무용가들이 행하고 있는 무용 활동에 대한 정보와 상상적 행위에 관련된

관심수준의 정도를 의미한다.

중도탈락의도3)

무용에 참가하여 활동을 지속하던 개인이 여러 요인에 의하여 무용참가를

중단하거나 중도포기를 의도하는 경우이며 중도탈락의도의 요인으로 학교의,

도 부모의도 학생의도가 있다, , .

학교의도(1)

학교의 지도자나 시설환경 등의 불만족으로 인해 나타나는 중도탈락의도를

의미한다.

부모의도(2)

부모와의 갈등 및 경제적 지원여건 등의 불만족으로 나타나는 중도탈락의도

를 의미한다.

학생의도(3)

주위의 의도가 아닌 본인 스스로에 대한 불만족으로 나타나는 중도탈락의

도를 의미한다.
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이론적 배경.Ⅱ

환경의 정의1.

환경의 개념은 원 주변 주변의 시골을 의미하는 프랑스어인 에‘ ’, ‘ ’, viron

서 유래한다 그러므로 환경은 유기체의 삶에 영향을 주는(Partridge, 1966). ‘

외적인 조건과 영향을 의미하거나 전체사회 혹은 모든 종류의 개체군을 지탱’ ,

하는 물리적 생물학적 하부구조를 의미한다(Batess, 1968; Schnaiberg,

1972).

환경이라는 말은 매우 포괄적인 의미로 사용되는 경향이 있다 많은 경우에.

유기체를 둘러싼 물리적 환경을 의미하는 것으로 사용되지만 넓은 의미에서는,

이러한 물리적 환경과 비 물리적 환경을 모두 포함한다 여기에서 말하는 비.

물리적 환경은 우리가 흔히 사회적 환경이라고 부르는 것으로서 인구밀도 경,

제활동의 유형 문화적 특성 사회제도 등의 사회문화적 경제적 조건을 말한다, , ·

한국 환경사회학회( , 2004).

은 환경이란 개인이 부딪히는 조건 및 외적 통제라 하였으며Bloom(1994) ,

인간에게 영향을 미치는 환경의 작용에 관해 다음과 같이 밝히고 있다.

첫째 환경은 인간의 특성에서 일어나는 변화의 범위와 종류를 결정해주는,

요인이다.

둘째 환경이 미치는 영향은 인간 발달 과정에서 가장 급격한 발달을 가져오,

는 시기에 더욱 영향을 미친다 셋째 인간에게 주어지는 환경 중에서 초기의. ,

환경은 보다 크게 영향을 미치기 때문에 더욱 중요하다 넷째 환경은 원칙적으. ,

로 개인에게 개별적인 작용을 한다고 할 수 있으나 환경 중에서는 그것이 미치

는 강력한 힘 때문에 그 환경에 접하고 있는 모든 개인을 동일하게 변화시키는

데 작용하는 경우가 있다 다섯째 환경이 작용하여 일으키는 변화에는 한계가. ,
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있다. 또한 환경적 압력 이라는 개념을 발전시켰으며 환(Environmental press)

경 내에 심리적 힘이 있다고 가정하였다 장두레( , 2011).

환경요인1)

사회환경(1)

사회환경은 인간의 제반생활에 직접 혹은 간접적으로 영향을 미치는 조건이나

형편을 일컫는다 구체적으로 그 조건이나 형편은 당시의 사회가 추구하는 사회.

성격 문화구조 사회제도에 의해 이루어진다 사회환경에는 그 사회를 구성하는, , .

구성원들에 의해 문화가 형성되어 활동되고 있으며 그 속에는 체계와 제도 그리

고 전통이 들어있다 이는 사회환경을 둘러싸고 있는 조건 상황 그리고 인간의. ,

상호작용을 포함한다 또한 가족이나 친구 직장(Zatrow & Ashman, 2001). , ,

집단 정부같이 개인이 접촉하는 체계들을 포함하며 보건이나 주택 복지 교육, , ,

제도 등의 사회제도도 사회환경의 또 다른 측면이다 김규수 외( , 2002).

은 현대사회의 급격한 산업화와 도시화로 인해 지역사회의 개Warren(1963)

념이 혼란스러워지며 사회에 대한 새로운 개념정립이 필요하다고 주장하였다 또.

한 사회란 지리적인 면과 심리적인 면이 포함되어 있다고 정의내렸다 심리적인.

면에서의 사회란 사람들의 공동감정 공동이익을 추구하는 생활양식을 의미하고, ,

지리적인 면에서는 사람들이 함께 모여 생활하는 특정지역을 의미한다 이처럼.

두가지의 면이 결합된 것을 사회라고 정의 내렸다 사회는 그 구성원들에게 사.

회규범에 순응하도록 행동을 규제하고 사회로 하여금 사회규범의 위반을 예방하

고 사회통합을 유도하기 위하여 사회규범을 집행하려는 노력을 한다고 하였다

(Babbie, 1977).

가정환경①

인간은 가정이라는 집단 안에서 태어나 성장하며 가정의 교육 환경 속에서,

삶의 질을 높여나간다 이러한 가정의 구성에 있어서 그 기본은 부모와 자녀가.
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중심이 되지만 그 밖의 친척들과도 상호 밀접한 관계를 맺고 생활하는 혈연적

공동체이며 특정한 장소에서 생활을 공유하는 생활 공동체이다 즉 가정은 인, . ,

간의 모든 사회집단 가운데서 가장 보편적이며 기본적인 단위로서 그 안에서 생

활하는 구성원의 인격형성과 삶의 질 향상에 지대한 영향을 준다 김인식 외( ,

1988).

가정이란 공동의 주거 경제적 협력 생식 등의 특성을 갖는 사회조직의 하나, ,

로 볼 수 있으며 대면적 관계를 중시하는 일차원적인 집단이다 그 속에서 초기.

사회화가 형성되어지며 정서적 안정과 인격형성을 만들어 간다 청소년이 가정의.

초기 사회화과정에서 적절한 애정과 문화적 혜택 그리고 정서적 안정 등을 갖지

못할 때 학교나 사회에서 문제행동을 일으킬 소지가 많다는 점을 간과해서는 안

될 것이다 청소년 문제론( , 1993).

따라서 가정은 인간사회의 가장 중요한 주체이며 인격형성의 모체라고 할 수

있다 이러한 가정환경은 가정의 사회 경제적 지위 부모의 직업과 교육 결손. · , ,

여부 등의 구조적 요인과 부모의 가치지향 및 자녀교육방식 의사소통 방식 등과,

같은 과정적 요인으로 구성되어 있다 이러한 요인들이 청소년들의 성격과 가치.

관 형성에 중요한 영향을 미치고 있다 안재오( , 2005).

학교환경②

학교란 청소년이 가정을 떠나 맞이하는 제 의 사회집단으로서 학교를 들었으2

며 이는 곧 교사로부터 교육을 받고 선후배 또는 동급생 간에 인간관계를 형성

하며 인격을 연마하는 사회화의 주체인 동시에 가정을 제외한 아이들의 건전한

육성을 계획적으로 행하는 곳이다 또한 학교가 가진 교육기능은 문화전달과 인

간형성이지만 현재 학교교육은 안타깝게도 문화전달 기능에만 치중되고 있으며,

이상적인 인간형성의 기능을 수행하지 못하고 있는 것이 사실이다 그럼에도 불.

구하고 현대사회에서는 학교교육의 역할이 강조되고 있다 가속화된 현대문화의.

직업의 다양화 전문화 특수화로 인해 형식적인 교육기간이 과거에 비해 길어졌, ,

으며 부모의 부재와 전문적인 지식 시간부족 등으로 가정의 교육적 기능이 학, ,

교로 이양되었다 학교는 전통적으로 전인적인 인간의 형성을 위해 지 덕 체의. · ·
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조화로운 발달과 인격을 추구하는 사회적 조직체이다 지식과 기술을 교육하거나.

사회의 도덕적 규범과 가치체계를 전달함으로써 사회화에 기여하며 전통적인 존

재 이유를 부여받는 공인된 기관이다 이성구 안재오( , 2000; , 2005).

학교는 학생들의 교육 목적인 전인교육을 달성 할 수 있도록 도와주어야 하며,

학생들의 총체적인 삶의 질을 향상시키기 위해서는 최적의 학교환경을 만들어

주는 것이 무엇보다 중요하다 안재오( , 2005).

학습내용환경③

무용교육은 신체적 참여활동이 중시되고 결과만큼 과정도 중시되며 연습활,

동도 많이 요구되는 학습이기 때문에 일반 주요교과와 다른 특성을 지닌 활동

교과이다 따라서 무용교과 활동은 주요교과 활동과 달리 최소한의 정과 참여.

학습시간이 확보되어야만 하는 교과이다 육완순 이희선 따라서 무용( , , 1922).

은 적극적인 신체의 표현활동을 할 수 있는 공간과 지도자가 필요한 예술 활동

으로써 권경화 는 부적절한 시설 설비 환경은 무용과 교육학습에 장애(1999) ,

의 요소가 될 수 있으며 특별한 교육환경이 요구되는 무용과 시설환경과 학습,

효과와의 관련성은 무용과 학습수행효과를 증진하는데 필요하며 중요한 요소라

고 할 수 있다 장두레( , 2011).

학습자에게 최대한의 학습 성과를 보장하는 효과적인 학습내용은 지도자의

수업조직 능력과 학습경험의 계획능력에 달려있다 학습환경은 학습자들이 학.

습과제에 전념할 수 있고 지도자가 그들에게 정보와 피드백을 제공할 수 있는,

조건이 되어야 한다 그러므로 지도자가 많은 학급의 기회와 선택에 자율성을

보장할 때 학습에 대한 의욕과 바람직한 태도를 함양하는데 영향을 받는다고

하였다 강.( 효숙 최준석, 1991; 1994).

무용환경(2)

무용환경이란 무용학습 또는 무용교수를 하는데 있어 필요로 하는 물리적

요소를 가리키는 것으로 무용교육시설의 범주에 포함되는 지도자 무용실 음, ,

악 학습자 수업시간 등 교육정책이나 행정 등을 포함한다 박현정, , ( , 2001).
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따라서 무용수업에서 공간 은 수업의 질을 좌우하는 중요한 요인이 된다 이에.

이 연구에서는 무용환경 요인으로 지도자환경과 시설환경 무용활동환경으로,

설정하였다.

지도자 환경①

교사의 역할은 단순히 지식을 전달하는 것으로 끝나지 않으며 학생들이 스스,

로 필요한 지식과 새로운 지식을 찾아내고 배운 지식을 적용하여 새로운 문제를

해결하는 교육과정에서 교사는 유능한 전문적인 조력자의 역할을 수행해야 한다.

교육이 가르친다는 사실에서 정립되고 가르치는 사람에 의해 이루어지는 이상,

교육하는 사람 즉 교육하는 주체가 된다 남정걸 교사는 가장 강력한, ( , 1995).

학습 환경으로 교사가 수업에서 지니는 행동은 학습자의 환경에서 크게 영향을

미친다고 하였고 특히 교사중심으로 형성되는 환경조건은 계속적으로 반복되는,

특성을 지니기 때문에 학생들에게 미치는 영향이 크다고 하였다 김선영( , 1966).

그러므로 교육을 좌우하는 것은 지도자 요인 시설요인 학습내용 요인 등 여러, ,

요인들이 존재하지만 훌륭한 교사 없이는 교육의 질을 높일 수 없다 교육의 질, .

은 곧 교사의 자질인 것이다.

시설환경②

무용환경에서 시설이란 단지 무용을 성립시키는 물리적인 공간만을 의미하는

것이 아니라 목적이나 목표에 따라서 학습의 능률과 효과를 충분히 높이고 보다

쾌적하며 안전하게 활동이 전개되는 것을 전제로 하며 설치 관리되고 있는 물리,

적인 환경이라고 정의할 수 있다 장두레 교육시설은 학교 교육 목표에( , 2011).

따른 학교의 교육적 기능을 원활히 수행할 수 있도록 설치된 학교의 물리적 환

경을 총칭하는 것으로 시설 계획 시부터 교육시설의 질적 개선을 위한 여러 요,

건을 확보해야 한다 학교 시설계획의 기본 개념인 충분성 적절성 효율성 경제. , , ,

성 안정성 건강성 편의성 및 미래의 교육적 욕구의 변화와 교육프로그램의 변, , ,

화 등에 대응할 수 있도록 학교 시설의 확장 가능성과 축소 가능성 적응성 융, ,

통성 등이 고루 갖추어 지도록 하여야 할 것이다 장문녀( , 1966).
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무용활동환경③

무용은 인간의 본능적인 생활의 한 형태로 전해 내려져 오며 습관 인종 종교, ,

의 한 표현으로 상징화되면서 예술의 한 형태로 발전되어 왔다 무용은 신체를.

통해서 표현하는 예술이며 박현경 신체적 표현만이 아닌 육체와 정신의( , 2002),

합일적인 신체운동으로서 영 과 육 이 결합된 표현이 이루어 질 때 비로( ) ( )靈 肉

소 이를 무용이라 한다 박금자 무용은 인간 감정의 자연적 본능적인( , 1995). ,

표현이며 그것은 신체를 소개로 자연발생적으로 이루어진 것이라 하겠으나 일시,

적인 충동에 의해 표현되는 것이 아니며 내재적 외재적 의미를 지닌 자연스러운,

언어이며 신체적 움직임의 체계와 상이한 사회적 상황에서 나타나는 상호 관련

된 일련의 규칙이다 김영미( , 2000).

무용 몰입2.

몰입의 개념1)

우리는 여가생활 신체활동 무용 등의 활동을 하면서 시간가는 줄 모르, ,

고 어떤 활동에 깊이 빠지는 경우를 종종 볼 수 있다 이는 몰입이 학문적.

으로 새롭게 연구되어진 것은 아니며 이전부터 일상생활에서 사용된 개념

임을 의미한다 이처럼 몰입의 개념은 매우 광범위하며 몰입을 떠올리는 특.

성과 이미지는 다양하다 김남영( , 2012).

몰입이란 최적의 경험이라든가 즐거움을 주는 상태 또는 개인의 내적 동

기로 나타날 수 있는 무아지경의 상태 즉 완전하게 몰두 할 때 갖는 심신,

이 일치된 느낌인 것이다.

어떠한 활동 자체에 빠져서 집중되어 지는 상태로 인지적 습관 높은 자,

아의식 등으로 환경이나 활동에 조화를 이루는 의식을 일컫는다 이러한 내적.

동기유발을 통한 수행은 양적 질적 모두 긍정적인 효과를 가져 올 수 있다.
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몰입경험이란 일상 속에서 나타날 수 있는 일Csikszentmihalyi(1975)

종의 정신 상태이고 이러한 상태는 이러한 상태는 개인에게 주어진 환경과

최적의 상호작용을 할 때 발생될 수 있으며 즐겁고 몰입된 상태라 하였고,

몰입이 되기 위한 조건으로 속박에서 자유 활동에 대한 자유로운 선택 활동, ,

참여의 즐거움을 추구하는 활동이 문화적인 측면에서 여가로 인식되어야 한

다고 하였으며 몰입의 경험을 통해 사람들은 자신이 가지고 있는 잠재능력을

최대한 발휘하게 되고 주관적인 만족감이나 행복감을 느끼게 된다고 하였다.

의 내적동기이론에서 그 기원을 찾을 수 있는데 외부보상이Deci(1975)

없음에도 불구하고 자발적으로 여가활동에 열중하여 시간과 자원을 보내는

것을 내적동기화가 되었다고 하였다 이러한 내적동기화를. Csikszentmihalyi

는 즐거움 이라고 하였으며 즐거움에 넘치는 행위자체에 완전히 몰두한‘ ’ ,

최적의 경험 상태를 몰입이라고 정의 하였다.

와 의 몰입은 내재적 즐거운 경험으로 최상의 경Privette Bundrick(1991)

험이나 최고의 수행과 같으며 최상의 경험에 대한 즐거움과 최고의 수행을

했을 시 행동으로 나타난다고 보고 있다.

몰입경험은 일상적인 생활과는 달리 보다 활동적이고 경쟁적이고 통제적인

상황과 관련된 활동에서 경험할 수 있다 이경희 이러한 과정들을 겪( , 2006).

으면서 자신의 삶에 있어서 중요한 일이라고 느낀다 현재 몰입은 많은 선행.

연구자들에 의해 정의가 내려지고 있으며 다양한 개념과 정의를 통해 몰입,

에 대한 이해와 관심이 한층 높아지고 있다.

무용 몰입의 특성2)

는 몰입체험이 구조화된 활동에서 발생하기도 하며Csikszentmihalyi(1990) ,

또한 몰입을 경험할 수 있는 개인적 능력에서도 발생한다 즉 몰입을 경험할 수. ,

있는 특별한 활동이 존재하며 몰입을 보다 쉽게 성취할 수 있는 개인적 특성에,

서도 발생된다.
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몰입을 만드는 활동들은 수행하는 활동 자체를 일상생활의 실체와는 가능한

다르게 변화시킴으로써 활동에 대한 집중과 참여를 촉진한다 이와 관련하여.

는 몰입경험의 특징을 한정된 자극에 대한 정신집중 자아Murphy(1987) ,① ②

의식의 불식상태를 초래하는 완전한 몰입 불안감의 불식 시 공간의 개, , ,③ ④

념적 결여 인지능력의 증대 활동의 즐거움 등으로 가지로 설명하고 있, , 6⑤ ⑥

다 즉 스포츠 경쟁 활동 무용수의 공연활동 등과 같은 몰입활동은 활동 그. , ,

자체에 즐거움을 경험하고 반영하는 활동이며 이러한 활동들이 구조화된 방법을

통해 참여자에게 마음을 정연하게 하는 활동 자체가 즐거운 것이 된다 무용수행.

은 대표적인 내적 보상체험 활동으로 자발적이고 표현적인 활동이기 때문에 내

재적으로 동기화된 무용수행을 통하여 충분한 몰입경험을 얻게 되고 결과적으로

최고의 수행 결과를 가져올 수 있다 송미혜( , 1998).

이처럼 무용몰입경험은 무용수가 최고의 수행을 하는데 매우 중요한 심리적

경험이다 무용수의 사회적 심리적 특성요인 중 성격 자아존중감 자기효능감. , ,

등과 같은 요인이 무용수의 특성을 파악하는데 중요함을 보여주고 있음을 알 수

있다 장두레( , 2011).

몰입의 선행연구3)

국내에 몰입에 관한 연구는 주로 심리학 교육학과 관련된 분야에서 이루어져,

왔을 뿐 정확한 개념과 구조 등을 밝히기 위한 연구들은 미비한 상태였다 하지.

만 최근에 이루어진 몰입에 관한 영역들은 철학 심리학 뿐만 아니라 무용 스포, ,

츠 등과 같은 활동분야에서도 몰입과 관련된 연구들이 진행되고 있다 이는 몰입.

경험의 개념인 신체활동과 의식의 흐름과도 잘 일치되는 것이다 김현경( , 2015).

조영주 는 무용전공자의 몰입에 관한 구성개념을 알아내고 몰입수준을(2010)

측정할 수 있는 검사지를 개발하며 개발된 척도의 타탕성을 검증하는 작업을 실

행하였다 이 연구를 통해 몰입의 긍정적인 가치와 무용수행자의 몰입수준의 중.

요성을 시사하고 있으며 몰입이론을 기초로 무용과 관객의 상호작용성이 중요하,

다는 점을 밝히고 있다.



- 18 -

이경희 는 개인의 무용 수준은 난이도와 환경의 조화를 이룰 때 높은(2006)

경지에 도달하고 이러한 경험은 무용수행의 수준을 향상시키게 되며 다시 높

은 몰입으로 이어진다고 밝히고 있다.

노정식 은 무용수의 공연몰입에는 개인적 특성 중요타자의 지원 무(2009) , ,

용경험특성이 중요요인으로 작용하여 완벽주의 성향은 공연몰입에 직접적으,

로 영향을 미치고 자기관리와 공연불안 수준을 통해 간접적으로도 영향을 미,

치는 것으로 나타났다 그러므로 긍정적 완벽주의 성향의 인식은 불안을 최소.

화할 수 있는 준비과정 혹은 무대에서 겪을 수 있는 심리적 불안감을 완화시,

킴은 물론 성공적인 공연몰입을 이룰 수 있도록 하는 결정적인 역할을 한다

고 하였다.

김유진 은 무용전공 대학생의 자신감이 몰입경험과 무용능력성취에(2013)

미치는 영향을 밝히고 있다 즉 무용전공대학생의 자신감이 몰입경험에 미치.

는 영향을 살펴보았을 때 인지몰입과 행위몰입에 긍정적인 영향을 미치는 것

으로 나타났다 이 연구에서는 무용전공 대학생들의 신체지각이 긍정적일수록.

성취감 확대로 이어지고 나아가 무용몰입을 향상시킨다고 시사하고 있다.

이처럼 많은 선행 연구들에서 무용몰입은 자기관리 무용경험 공연 무용능, , ,

력수준 등에서 다양한 영향을 미치고 있으며 활동 수행 시 최대 효과를 불러,

오는 중요한 정서임을 시사하고 있다.

중도탈락의도3.

중도탈락 관련 이론1)

대학생들은 학업을 지속하거나 중단하는 이유를 한가지로 설명하기란 쉽지 않

다 다방면에 걸친 복합적인 이유로 학교를 떠나기 때문이다. (Pascarella &

Terenzini, 1991).
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대학생 중도탈락과 관련한 이론은 다섯 가지 이론을 통해 접근 할 수 있다 첫.

째 심리학적 접근 둘째 사회학적 접근 셋째 경제학적 접근 넷째 조직이론적, , , ,

접근 다섯째 상호작용론적 접근으로 구분할 수 있다, (Tinto, 1992).

심리학적 접근(1)

심리학적 접근은 중도탈락 과정에서 개인의 심리적 특성에 초점을 맞춘다.

이 접근에서 재학과 관련된 과업을 성공적으로 완수하는 일은 개인의 능력 또

는 의지에 달려 있으며 중도탈락은 개인의 결핍과 나약함을 반영하는 것이다,

이현운( , 2014).

의지는 학습에 대한 열정으로 학생이 달성하고자 하는 학습목표와 취업목표

를 나타내고 헌신성은 학생이 시작한 학습과제의 완성 정도를 말하며 자신의, ,

교육목표 뿐만 아니라 학교의 제도에 대한 헌신성까지 내포하고 있다 학습과.

취업목표에 대한 강한 의지를 가진 학생일수록 학습과제의 완성정도가 높을수

록 학업을 마칠 가능성이 높다는 것이며 학업을 성공적으로 완수하는 일은 개,

인의 능력 또는 의지에 달려 있다(Tinto, 1987).

그러나 이 접근은 학교를 떠나는 학생과 머무르는 학생을 구분하는데 있어서

실제로 그들 간의 성격이 일관되게 다르다거나 중도탈락자적 성격이 있음을 제

시할 만한 증거를 보여주지 못하는 한계를 나타낸다(Tinto, 1992).

사회학적 접근(2)

학생 행위에 영향을 미치는 사회적 경제적 힘을 강조하는 사회학적 접근은 교,

육 획득을 광범위한 사회 획득 과정의 일부분으로 간주한다 이 접근에서는 부모.

의 교육수준 자녀에 대한 부모의 포부 수준 부모의 사회적 지위 및 경제력 등, ,

이 주로 다루어진다 사회경제적 배경에 따라 부모의 지원을 어느 정도 지원을.

받느냐는 학생들이 대학교육을 지속할 수 있는가에 영향을 미칠 수 있는 결정적

인 요인이 될 수 있다 즉 대학생의 가정 환경이 좋을수록 대학생활을 이수하며. ,

졸업할 가능성이 크다는 것이다 이현운 또한 학생의 학업능력 학업성( , 2014). ,
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적 그리고 동기 요인으로서 교육철학과 직업포부 수준 부모가 자녀교육에 개입, ,

하는 정도와 교육 기대수준 자녀교육 형태 등이 그들의 중도탈락에 영향을 미칠,

수 있다고 주장한다 따라서 학문적 사회적 조건에 따라 중도탈락(Astin, 1991). ,

할 가능성이 크다고 할 수 있다.

경제학적 접근(3)

경제학적 접근은 학생이 학교에 지속적으로 다니는 것은 자신의 희소적인 경제

적 자원을 투자하는 방법으로 비용과 효과의 효율성을 재는 경제적 결정이다 따.

라서 개인이 대학교육을 계속하는데 투자를 할 수 있는 재정적 자원은 경제적

힘을 반영한다 재정여건 요인 가운데 부모로부터 재정적인 지(Jensen, 1981).

원여부는 중도탈락과 관계가 있다 대학생의 경우 경제적으로 독립이 가능하므로.

사회경제적 배경에 따라 부모의 지원 여부는 학업의 지속 여부에 밀접한 관계의

영향을 미칠 수 있다 대부분 한국의 대학생들은 학업을 지속하는데 있어서 부모.

들로부터 재정적 지원을 받는 경향이 있으므로 가구 소득은 중도탈락에 영향을

미치는 결정적인 요인이 될 수 있다 이현운( , 2014).

조직론적 접근(4)

학생 중도탈락에 대한 조직론적 접근은 교육기관의 조직 및 형식적 구조 자,

원 유대감 등의 형태가 학생의 유지 또는 탈락에 영향을 미친다고 강조한다,

즉 대학의 설립유형 규모 학교운영상태 입학난이도 년제 여(Tinto, 1993). , , , , , 4

부등과 같은 기관의 특성이 상대적으로 중도탈락과도 상이한 결과를 도래할 수

있다.

이병식 은 입학난이도 학교규모 설립유형 소재지 등이 중도탈락에 영(2003) , , ,

향을 미치고 있음을 밝혔으며 입학난이도가 낮을수록 중도탈락이 많았으며 입학,

난이도가 높을수록 중도 탈락률이 낮게 나타났다 이는 학생들이 입학하는 대학.

의 조직 특성이 중도탈락에 영향을 미칠 수 있다는 점을 의미한다.
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상호작용론적 접근(5)

상호작용론은 중도탈락에 영향을 미치는 공식 조직 뿐 아니라 학생 동료집단과

학생 하위문화와 같은 비공식 사회조직 그리고 학습자 지도자 직원 간의 개인, , ,

적 상호작용을 강조한다 김수연 학생의 중도탈락은 기관 내에서 학생의( , 2006).

경험과 환경 및 개개인의 상호작용을 반영하며 학문적 사회적 공동체 안에서, ·

대학을 구성하는 개인의 사회적 및 지적 경험에 의해 직접적과 간접적으로 영향

을 받는다 이현운( , 2014).

무용몰입과 중도탈락의도2)

무용에서의 몰입은 무용참가에 대한 내적 동기를 강화하는데 기여하는 중요한

매개체가 된다고 볼 수 있으며 무용에 대한 목표몰입이나 본인이 소속되어 있는

조직에 대한 몰입이 없거나 몰입수준이 낮으면 중도탈락의도를 내포하게 된다.

몰입은 목표의 수준과 성취의 관계를 조절한다는 주장(Hollen beck et. al,

에 근거하여 무용에서의 몰입은 무용의 지속적 참가 및 무용중도탈락을1989)

결정짓는 매개체이다 이정선( , 2006).

따라서 무용활동은 그 행동에 몰입하고 전념하여 자신의 신체적 정신적 한계,

를 극복하여 자신의 능력발휘 능력개발 그리고 목적의 이상 실현을 얻기 위한, ,

행동이라는 측면에서 무용몰입에 따라 중도탈락의도의 관계가 존재 할 수 있음

을 이해할 수 있다 박현경( , 2002).

는 여가를 비롯하여 일이나 가정생활 등에서 개인Csikszentmihalyi(1975)

이 환경과 최적의 상호작용을 할 때 발생하는 상태를 몰입상태로 정의하였다.

특히 몰입을 이해하는데 있어 주의할 점에서 몰입경험은 그 자체가 여가상태

는 아니며 여러 가지 형태의 활동과정에서 기량과 난이도가 균형을 이룰 때

발생할 수 있다는 것이다.

는 몰입의 특징을 한정된 자극에 대한 정신집중 자아의식의Murphy(1987) ,

불식상태를 초래하는 완전한 몰입 불안감이나 제약감의 불식 시 공간적 개념, , ·
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의 결여 인지능력의 증대 활동의 즐거움 등의 여섯 가지로 제시하였다, , .

따라서 무용몰입은 무용전공자의 능력을 개발시키고 환경으로서 전공에 대한

전반적인 만족도를 높이는데 기여할 수 있으며 무용활동에 대한 무용몰입 정도

가 크거나 작을수록 무용에 대한 중도탈락의도를 예견할 수 있다 이정선( ,

2006).
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연구방법.Ⅲ

연구대상1.

본 연구는 년 현재 지역 지역 지역의 각 곳의 대학교 무용학과 학2016 G , D , J 3 ,

생들을 모집단을 설정하였다 조사대상은 편의표본추출법. (convenience sampling

을 이용하여 지역 지역 지역 곳의 대학교에 각각 부씩 총method) , G , D , J 3 100 ,

명을 대상으로 개별면접조사 인 자기평가기입법에 의해300 (Personal Interview)

설문응답을 실시하였다.

수거된 설문지 중 일괄된 기입 불성실한 응답 조사내용 일부가 누락된 설문지, ,

문항은 신뢰성이 떨어진다고 판단되어 부를 제외하였고 최종연구 자료로37 , 263

부의 설문지를 사용하였다.

표 인구통계적 특성1.

구 분 빈 도

성별
남

여

학년

학년

학년

학년

학년

전공

발레

한국무용

현대무용

생활무용

참여기간

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상
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연구과정2.

본 연구의 하위요인설정은 무용전공 대학생들의 환경요인과 연관성이 있는 물

리적환경 선택속성 서비스환경 등의 관련변인들을 조사하였고 이를 종합하여, , , ,

무용에 관련된 요인들만 연구목적에 맞게 수정 보완 하여 사용하였다 추출된, .

하위요인을 토대로 예비조사용 설문지 부를 구성 하여 배포하였으며 수거된80 ,

부의 신뢰도 타당도 검사를 통하여 요인 적재값이 이상의 값들로 구성하였80 , .5

다 또한 설문조사는 본 연구를 위해 사전에 교육을 받은 보조 연구자 명과 함. 2

께 년 월 일 월 일까지 지역 지역 지역 곳의 무용전공 대2016 2 5 ~ 3 10 G , D , J 3

학생들에게 본 연구의 연구목적과 설문기입 방법을 직접 설명한 후 조사를 실시

하였다.

설문의 응답은 자기평가기입법 으로 응답토록(Self-administration method)

하였고 작성이 끝난 설문지는 즉시 회수하였다 수거된 총 부 중, . 300 일괄된 기

입 불성실한 응답 조사내용 일부가 누락된 설문지문항 부를 제외한 총 부, , 37 263

를 사용하였다.

연구도구3.

무용전공 대학생의 환경요인이 무용몰입 및 중도탈락의도에 미치는 영향을 규

명하기 위해 사용한 도구는 설문지법을 이용하였으며 본 연구에 사용된 설문지,

는 선행연구와 문헌조사를 통해 타당도와 신뢰도가 확보된 문항을 선별하여 연

구목적에 맞게 수정 보완하여 사용하였으며 부의 예비조사를 통해 설문지의, , 80

구성타당도 측면을 입증한 후 본 연구조사를 실시하였다.

설문지는 인구통계적 특성 성별 학년 전공 참여기간 문항 환경요인( , , , ) 4 ,

가정환경 문항 학교환경 문항 학습환경 문항 지도자환경 문항 시설( 4 , 3 , 4 , 3 ,
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환경 문항 개의 하위요인 총 문항 무용몰입 문항 중도탈락의도 문7 ) 5 21 , 5 , 4

항으로 구성하여 총 문항으로 구성하였으며 신뢰도 와 타34 , (Cronbach's a)

당도검증 를 실시한 설문지의 주요구성 내용은 다음과 같다(Varimax) .

표 설문지의 구성2.
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타당도 신뢰도 및 상관관계 분석4. ,

탐색적 요인분석 및 신뢰도 분석1)

요인분석 은 여러변수들 사이의 상관관계를 기초로 하여 정(Factor Analysis)

보의 손실을 최소화하며 변수의 개수보다 작은 수의 요인으로 자동 변동을 설명,

하는 다변량 기법으로 동일한 개념을 측정하는 변수들이 동일한 요인으로 묶여

지는가를 확인하는 경우 사용하는 방법으로 설문지의 타당도 검증을 위해 반드

시 실시되어야 한다 본 연구에서는 직교회전방식인 방식을 이용하였다. Varimax .

직교회전방식은 회전축이 직각을 유지하며 회전함으로 요인들간의 상관계수가 0

이 되는 경우를 말하며 각 요인의 특성을 알고자 할 때 주로 쓰인다 또한 결과, .

값이 이상인 요인들만 가설검증 변수로 활용하였다 표 의 환경요인의 요.5 . < 3>

인분석 결과를 보면 추출된 개의 문항은 환경요인의 하위요인으로 가정환경21 ,

학교환경 학습환경 지도자환경 시설환경으로 분류 되었으며 타당성과 적절성, , , ,

면에서 통계적으로 유의(KMO = .831, BTS = 2548.700 한 것으로, p<.000)

검증되었다.

와 검정은 수집된 자료가 요인분석에 적합한지 여부를 판단하는 것KMO BTS

으로 값이 이상이면 표본자료는 요인분석에 적합함을 판단 할 수 있다KMO .05 .

또한 의 구형성 검정은 변수 간의 상관행렬이 단위행렬인지 여부를 판단하BTS

는 검정방법으로 단위행렬은 대각선이 이고 나머지는 모두 인 행렬을 말한다1 0 .

본 연구에서는 로 비교적 높은 표본의 적절성을 보이고 있으며 상KMO = .831 ,

관행렬내의 변수들이 의미 있는 상관관계를 가질 확률을 나타내는 BTS =

으로 본 연구의 상관행렬 변수들이 큰 의미를 갖는 것으로 나타났으2548.700

며 유의수준은 으로 본 요인분석이 타당성과 적절성면에서 통계적으로, p<.000

유의한 것으로 나타났다 환경요인을 구성하는 문항의 설명력은 로 나. 65.272%

타났다.
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시설환경

시설환경

시설환경

시설환경

시설환경

시설환경

시설환경

가정환경

가정환경

가정환경

가정환경

학습환경

학습환경

학습환경

학습환경

지도자환경

지도자환경

지도자환경

학교환경

학교환경

학교환경

전체

분산

누적

표 환경요인 탐색적 요인분석3.
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표 의 무용몰입 중도탈락의도의 요인분석 결과를 보면 추출된 개의< 4> , , 9

문항은 무용몰입 중도탈락의도에 관한 하위요인으로 분류 되었으며 연구모형, ,

에 대한 요인분석을 수행한 결과 타당성과 적절성면에서 통계적으로 유의,

한 것으로 검증되었다 무용몰입(KMO = .816, BTS = 1143.517, p<.000) .

과 중도탈락의도를 구성하는 문항의 설명력은 로 나타났다65.083% .

중도탈락

중도탈락

중도탈락

중도탈락

무용몰입

무용몰입

무용몰입

무용몰입

무용몰입

전체

분산

누적

표 무용몰입 중도탈락 탐색적 요인분석4. ,
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상관관계 분석2)

무용전공 대학생의 환경요인이 무용몰입 중도탈락의도의 상관관계 분석을 실,

시한 결과 개의 요인인 가정환경 학교환경 학습환경 지도자환경 시설환경, 7 , , , , ,

무용몰입 중도탈락의도로 구분되었고 대부분의 요인에서 수준에서 통계, p<.01

적으로 유의한 값이 도출되었고 중도탈락의도는 부 적 상관관계를 나타내고(-)

있어 기준타당성을 만족시킨다 할 수 있겠다 또한 의 상관계수를 살펴. Pearson

보면 기준치인 보다 작으므로 다중공선성에도 이상이 없는 것으로 나타났다.8 .

가정환경

학교환경

학습환경

지도자환경

시설환경

무용몰입

중도탈락

표 5 상관관계 분석
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자료처리5.

양적조사에 사용된 설문지의 회수한 자료 중 불량한 응답 신뢰성이 없다,

고 판단되는 자료 부를 제외한 부의 분석 가능한 자료를 코딩의 지37 263

침에 따라 부호화하였으며 부호화 된 자료를 컴퓨터에 개별 입력시킨 후,

통계프로그램인 을 이용하여 전산처리 하였다 조사SPSS WIN Ver. 22.0 .

대상자의 일반적 특성을 알아보기 위해 빈도분석 을(frequency analysis)

실시하였으며 연구 목적에 맞게 설계된 연구변인들의 타당도와 상관을 분,

석하기 위해 탐색적 요인분석과 상관관계분석을 실시하였다 또한 인구통계.

적요인인 학년 전공 참여기간에 따라 고관여 집단과 저관여 집단으로 구, ,

분하는 비계층적인 평균 군집분석을 사용하여 두 집단의 환경요인과 무K-

용몰입 중도탈락의도의 인과관계를 각각 파악하였다 자료처리방법을 세분, .

화하면 다음과 같다.

첫째 인구통계적 특성 성별 학년 전공 참여기간 에 따른 환경요인 가. ( , , , ) (

정환경 학교환경 학습환경 지도자환경 시설환경 무용몰입 중도탈락의, , , , ), ,

차이를 분석하기 위해 인구통계적 특성 중 성별에는 를 학년 전공, t-test , ,

참여기간은 일원배치분산분석 을 실시하였고 유의한(one-way ANOVA) ,

차이가 있을 시 를 이용하여 사후검증을 실시하였다scheffe .

둘째 군집 저관여 집단 군집 고관여 집단 의 환경요인 가정환경, 1( ), 2( ) ( ,

학교환경 학습환경 지도자환경 시설환경 이 무용몰입에 미치는 영향을 분, , , )

석하기 위하여 다중회귀분석을 실시하였으며 유의수준은 로 설정하, =.05α

였다.

셋째 군집 저관여 집단 군집 고관여 집단 의 환경요인 가정환경, 1( ), 2( ) ( ,

학교환경 학습환경 지도자환경 시설환경 이 중도탈락의도에 미치는 영향, , , )

을 분석하기 위하여 다중회귀분석을 실시하였으며 유의수준은 로. =.05α

설정하였다.
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연구결과.Ⅳ

인구통계적 특성에 따른 환경요인 무용몰입1. , ,

중도탈락의도의 차이분석

본 연구는 무용전공 대학생의 환경요인이 무용몰입 및 중도탈락의도에 미치

는 영향을 규명하는데 그 목적이 있겠다.

이와 같은 연구목적을 달성하기 위해 수집된 자료를 분석한 결과는 다음과

같다.

1) 성별에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의도의 차이 분석, ,

무용전공대학생의 성별에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의도를 분석한 결, ,

과는 표 과 같다< 6> .

무용전공대학생의 성별에 따른 환경요인을 분석한 결과 가정환경, (M=2.052)

은 여자의 평균이 학교환경, (M=2.579 은 남자의 평균이 학습환경) , (M=2.407),

지도자환경 시설환경(M=2.207) (M=2.749 무용몰입), (M=2.261 은 여자의 평균)

이 높게 나타났으며 중도탈락의도, (M=3.518 는 남자의 평균이 높게 나타났다) .

또한 모든 변인에서 유의한 차이가 나타나지 않았다.
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값

환경요인

가정환경

남자

여자

학교환경

남자

여자

학습환경

남자

여자

지도자환경

남자

여자

시설환경

남자

여자

무용몰입

남자

여자

중도탈락

남자

여자

표 6 성별에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의 차이분석, ,
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학년에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의도의 차이 분석2) , ,

무용전공대학생의 학년에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의도를 분석한, ,

결과는 표 과 같다< 7> .

무용전공대학생의 학년에 따른 환경요인 무용몰입 학업성취를 분석한 결과, ,

환경요인의 가정환경(M=2.109 은 학년 평균이 학교환경) 2 , (M=2.667 은 학) 1

년 평균이 학습환경 지도자환경 시설환경, (M=2.552), (M=2.458), (M=2.929)

은 학년 평균이 높게 나타났으며 무용몰입3 , (M=2.422 은 학년 평균이 중도) 3 ,

탈락의도(M=3.332 는 학년 평균이 높게 나타났다) 4 .

사후검증 을 실시한 결과 환경요인의 하위요인인 학습환경에서(scheffe)

1학년과 학년에서 지도자환경의 학년과 학년에서 시설환경의 학년2,3 , 3 1,2 , 1

과 학년에서 무용몰입의 학년과 학년에 두드러진 차이가 있는 것으로3 1 3

나타났다.
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N M Sd F P post-hoc

환

경

요

인

가정환경

학년

.498 .684
학년

학년

학년

학교환경

학년

1.421 .237
학년

학년

학년

학습환경

학년

6.556 .000
학년

학년

학년

지도자환경

학년

5.522 .001
학년

학년

학년

시설환경

학년

4.260 .006
학년

학년

학년

무용몰입

학년

4.153 .007
학년

학년

학년

중도탈락

학년

.945 .419
학년

학년

학년

표 7 학년에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의 차이분석, ,
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무용전공에 따른 환경요인3) 무용몰입 중도탈락의도의 차이 분석, ,

무용전공대학생의 전공에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의도를 분석한 결, ,

과는 표 과 같다< 8> .

무용전공대학생의 전공에 따른 환경요인 무용몰입 학업성취를 분석한 결, ,

과 환경요인의 가정환경(M=2.119 은 현대무용이 학교환경) , (M=2.759 은)

발레가 학습환경 은 현대무용이 지도자환경 은 한국, (M=2.454) , (M=2.268)

무용이 시설환경, (M=2.979 은 발레의 평균이 높게 나타났으며 무용몰입) ,

(M=2.451 은 발레의 평균이 중도탈락의도) , (M=3.418 는 현대무용의 평균)

이 높게 나타났다.

사후검증 을 실시한 결과 중도탈락의도에서 발레와 현대무용간에(scheffe)

두드러진 차이가 있는 것으로 나타났다.
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환

경

요

인

가정환경

발레

한국무용

현대무용

생활무용

학교환경

발레

한국무용

현대무용

생활무용

학습환경

발레

한국무용

현대무용

생활무용

지도자환경

발레

한국무용

현대무용

생활무용

시설환경

발레

한국무용

현대무용

생활무용

무용몰입

발레

한국무용

현대무용

생활무용

중도탈락

발레

한국무용

현대무용

생활무용

표 8 전공에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의 차이분석, ,
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참여기간에 따른 환경요인4) 무용몰입 중도탈락의도의 차이 분석, ,

무용전공대학생의 참여기간에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의도를 분석, ,

한 결과는 표 와 같다< 9> .

무용전공대학생의 전공에 따른 환경요인 무용몰입 학업성취를 분석한 결과, ,

환경요인의 가정환경(M=2.223 은 년 년 미만이 학교환경) 3 -5 , (M=2.680 은)

1년 년 미만이 학습환경 지도자환경 은 년 년 미-3 , (M=2.456), (M=2.315) 3 -5

만이 시설환경, (M=2.877 은 년 이상의 평균이 높게 나타났으며 무용몰입) 7 ,

(M=2.376 은 년 년 미만이 중도탈락의도) 3 -5 , (M=3.440 는 년 년 미만의) 1 -3

평균이 높게 나타났다.

사후검증 을 실시한 결과 가정환경에서 년 년 미만과 년 년 미(scheffe) 3 -5 5 -7

만에서 집단 간 두드러진 차이가 있는 것으로 나타났다.
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환

경

요

인

가정환경

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

학교환경

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

학습환경

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

지도자환경

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

시설환경

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

무용몰입

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

중도탈락

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

표 9 참여기간에 따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의 차이분석, ,
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군집의 특성2.

무용전공 대학생의 인구통계적요인인 학년 전공 참여기간에 따라 저관여 집, ,

단과 고관여 집단으로 구분하는 비계층적인 평균 군집분석의 결과는 표K- <

과 같다10> .

인구통계적 특성 중 학년에 따른 저관여 집단은 학년 과 학년3 (18.6%) 4

집단으로 구분이 되었고 고관여 집단은 학년 과 학년(17.9%) , 1 (22.8%) 2

으로 구분이 되었고 전공에 따른 저관여 집단은 한국무용 집단(16.0%) (19.8%)

이 고관여 집단은 현대무용 집단으로 구분이 되었으며 참여기간에 따, (23.2%) ,

른 저관여 집단은 년 이상 과 년 년 미만 으로 구분이 되었7 (30.0%) 5 -7 (15.6%)

고 고관여 집단은 년 미만 과 년 년 미만 으로 구분이, 3-5 (24.3%) 1 -3 (19.0%)

되었다.

최종적으로 학년과 학년의 저학년 학생들이 무용에 대한 관심이 높다는 것1 2

을 알 수 있겠고 전공 중에서는 현대무용을 전공하는 학생들이 무용에 대한 관,

심이 높음을 알 수 있었다 또한 무용에 대한 참여기간은 년 미만의 경력을 가. 5

진 학생들이 무용에 대한 관심이 높다는 것을 알 수 있었다.



- 40 -

문항 군 집 군 집

학

년

학년

학년

학년

학년

합계

문항 군 집 군 집

전

공

발레

한국무용

현대무용

생활무용

합계

문항 군 집 군 집

참

여

기

간

년 년 미만

년 년 미만

년 년 미만

년 이상

합계

표 10 군집의 특성
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3. 군집 저관여 집단 의 환경요인과 무용몰입과의 인과관계1( )

무용전공 대학생 중 군집 저관여 집단 의 학생이 인지하는 환경요인과 무용1( )

몰입의 인과관계에 대해 알아본 결과 환경요인의 하위요인인 학교환경(t=

2.174* 지도자환경), (t= 2.251* 의 요인을 높게 인식 할수록 무용몰입이 높아지)

는 것으로 나타났으며 환경요인이 무용몰입의 전체변량 의 설명력을 가, 17.6%

지고 있다.

구분 표준오차 베타

상수

가정환경

학교환경

학습환경

지도자환경

시설환경

종속변수 무용몰입

표 저관여 집단의 환경요인과 무용몰입과의 인과관계11.
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4. 군집 저관여 집단 의 환경요인과 중도탈락의도의 인과관계1( )

무용전공 대학생 중 군집 저관여 집단 의 학생이 인지하는 환경요인과 중1( )

도탈락의도의 인과관계에 대해 알아본 결과 환경요인의 하위요인인 지도자환

경(t= -1.748* 의 요인을 높게 인식 할수록 중도탈락을 하지 않는다는 부적)

관계가 나타났으며 환경요인이 중도탈락의도의 전체변량 의 설명력을, 12.6%

가지고 있다.

구분 표준오차 베타

상수

가정환경

학교환경

학습환경

지도자환경

시설환경

종속변수 중도탈락의도

표 저관여 집단의 환경요인과 중도탈락의도의 인과관계12.
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5. 군집 고관여 집단 의 환경요인과 무용몰입과의 인과관계2( )

무용전공 대학생 중 군집 고관여 집단 의 학생이 인지하는 환경요인과 무용2( )

몰입의 인과관계에 대해 알아본 결과 환경요인의 하위요인인 가정환경(t=

2.433
* 학습환경), (t= 2.155

* 의 요인을 높게 인식 할수록 무용몰입이 높아지는)

것으로 나타났으며 환경요인이 무용몰입의 전체변량 의 설명력을 가지고, 16.8%

있다.

구분 표준오차 베타

상수

가정환경

학교환경

학습환경

지도자환경

시설환경

종속변수 무용몰입

표 고관여 집단의 환경요인과 무용몰입의 인과관계13.
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6. 군집 고관여 집단 의 환경요인과 중도탈락의도의 인과관계2( )

무용전공 대학생 중 군집 고관여 집단 의 학생이 인지하는 환경요인과 중2( )

도탈락의도의 인과관계에 대해 알아본 결과 환경요인의 하위요인인 지도자환

경(t= -2.793
** 의 요인을 높게 인식 할수록 중도탈락을 하지 않는다는 부적)

관계가 나타났으며 환경요인이 중도탈락의도의 전체변량 의 설명력을, 10.5%

가지고 있다.

구분 표준오차 베타

상수

가정환경

학교환경

학습환경

지도자환경

시설환경

종속변수 중도탈락

표 고관여 집단의 환경요인과 중도탈락의 인과관계14.
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논 의.Ⅴ

본 연구는 최근 급격하게 늘어나고 있는 무용전공 대학의 중도탈락의도를 해

결하기 위한 방안으로 무용전공 대학생의 환경요인에 대한 파악과 무용전공 대

학생의 세분화를 통한 전공학생들의 욕구를 충족할 수 있는 전략을 수립해야 중

도탈락과 같은 이탈률을 방지 할 수 있을 것이다 이를 위해 인구통계적 특성 중.

학년 전공 참여기간을 군집으로 분류하였고 통계적 절차에 의해 고관여 집단과, ,

저관여 집단으로 분류하였다 또한 두 집단의 차이와 인과관계 검증을 통해 무용.

전공의 세분화 작업을 실시하였으며 이러한 특징을 바탕으로 논의를 제시하면,

다음과 같다.

인구통계적특성에 따른 환경요인과 무용몰입1. ,

중도탈락의도의 차이

인구통계적특성에 따른 환경요인과 무용몰입 중도탈락의 차이를 분석한 결과,

인구통계적 특성의 구성요인 중 성별에 따른 환경요인과 무용몰입 중도탈락의도,

를 분석한 결과 환경요인의 가정환경은 여자의 평균이 학교환경은 남자의 평균, ,

이 학습환경 지도자환경 시설환경은 여자의 평균이 높게 나타났으며 무용몰입, , , ,

은 여자의 평균이 중도탈락의도는 남자의 평균이 높게 나타났으며 유의한 차이,

는 나타나지 않았다.

이는 무용을 전공하는 대학생들은 대부분 여학생들로 구성되어 있으며 여학생,

들이 남학생들보다 환경적 요인에 민감하다는 결과라 할 수 있겠다 학년에 따른.

환경요인과 무용몰입 중도탈락의도의 차이를 분석한 결과 가정환경은 학년이, 2 ,

학교환경은 학년이 학습환경 지도자환경 시설환경은 학년의 평균이 높게 나1 , , , 3
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타났으며 무용몰입은 학년이 중도탈락의도는 학년의 학생들이 높게 나타났, 3 4

다 이는 학년 학생들이 무용공연이나 작품을 가장 많이 참여하는데서 나타난. 3

결과라 할 수 있겠다 또한 중도탈락의도는 학년에서 높게 나타났는데 그 이유. 4

는 졸업을 앞두고 취업걱정 진로문제 때문에 나타나는 결과라 판단된다 전공에, .

따른 환경요인 무용몰입 중도탈락의도의 차이를 분석한 결과 가정환경은 현대, ,

무용이 학교환경은 발레가 학습환경은 현대무용이 지도자환경은 한국무용이 시

설환경은 발레에서 높은 평균이 나타났고 무용몰입은 발레가 중도탈락의도는 현,

대무용에서 높은 평균이 나타났다 참여기간에 따른 환경요인과 무용몰입 중도. ,

탈락의도의 차이를 분석한 결과 가정환경은 년 미만이 학교환경은 년3-5 1-3

미만이 학습환경 지도자환경은 년 미만이 시설환경은 년 이상의 평균이, 3-5 7

높게 나타났고 무용몰입은 년 미만이 중도탈락은 년 미만이 높게 나타, 3-5 1-3

났다 이는 각 전공과 참여기간에 맞게 환경요인을 파악하여야 할 것이며 이들. ,

의 욕구충족을 위한 방안이 모색되어야 할 것이다.

2. 군집 저관여 집단 의 환경요인과 무용몰입과의 인과관계1( )

무용전공 대학생 중 군집 저관여 집단 의 환경요인은 무용몰입에 영향을 미1( )

치는 것으로 나타났다 구체적으로 환경요인의 하위요인 중 학교환경과 지도자환.

경의 요인을 높게 인식할수록 무용몰입이 높아지는 것으로 나타났다.

이는 박계영 이인성 의 호텔 종사원의 직무환경과 조직몰입의 인과관계, (2014)

에 관한 연구와 변재우 이유양 고재윤 의 호텔연회부서의 직무환경이 조, , (2012)

직몰입에 미치는 영향과 신혜숙 의 한국무용 참여 환경요인에 따른 몰입(2007)

경험에 관한 연구에서 환경요인과 몰입과의 인과관계를 증명하여 본 연구의 연

구결과 일부를 지지해 주고 있다.

군집 의 저관여 집단인 학년 학생들과 한국무용을 전공한 학생 년 이1 3, 4 , 7

상의 경력을 가지고 있는 학생들은 학교생활과 지도자환경에 따라 무용에 대한
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몰입이 높아짐을 알 수 있겠다 따라서 이러한 결과는 고학년 집단과 오래된 경.

력의 학생들로서 학교 생활을 능동적으로 참여할 수 있는 꺼리제공과 역할부여

를 통해 저관여 집단의 학생들을 조율해야 할 것이다 저관여 집단의 조직은 학.

교에서는 선배집단으로 학교 분위기를 좌우하고 이끌어 갈 수 있음으로 학교의

지도자들은 이러한 저관여 집단을 위한 방안을 모색해 관여도가 높은 집단으로

이끌어야 할 것이다 또한 저관여 집단에서는 지도자에 따라 무용몰입이 좌우됨.

으로 지도자의 자질 전문성 체계적인 프로그램 도입을 통해 수준 높은 수업을, ,

하여야 할 것이다.

3. 군집 저관여 집단 의 환경요인과 중도탈락의도의 인과관계1( )

무용전공 대학생 중 군집 저관여 집단 의 환경요인은 중도탈락의도에 영향1( )

을 미치는 것으로 나타났다 구체적으로 환경요인의 하위요인 중 지도자환경에.

대해 만족한 학생일수록 중도탈락의도가 낮다는 것으로 나타났다.

이는 김경숙 한영희 의 종합병원 간호사의 업무환경요인과 이직의도에, (2013)

관한 연구 박종철 윤용보 의 호텔종사원의 직무환경에 따른 이직의도와, , (2014)

의 인과관계에서 환경요인과 이직의도 중도탈락의도에 영향이 있음을 주장해 본,

연구의 연구결과 일부를 지지해 주고 있다.

군집 의 저관여 집단인 학년 학생들과 한국무용을 전공한 학생 년 이상1 3,4 , 7

의 경력을 가지고 있는 학생들은 지도자환경에 만족할수록 중도탈락의도가 낮아

짐을 알 수 있겠다 따라서 이러한 저관여 집단의 학생들에게는 지도자의 역할이.

중요함으로 지도자로서의 갖추어야 할 품행 소양 자질 등의 내적요인과 이론, , ,

실기 전문지식 등의 외적요인을 갖추어야 하겠으며 학생들의 의견을 수렴하여, ,

학생들의 욕구를 충족시킬 수 있는 지도자가 중도탈락의도를 낮출 수 있을 것이

라 판단된다.
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4. 군집 고관여 집단 의 환경요인과 무용몰입과의 인과관계2( )

무용전공 대학생 중 군집 고관여 집단 의 환경요인은 무용몰입에 영향을 미2( )

치는 것으로 나타났다 구체적으로 환경요인의 하위요인 중 가정환경과 학습환경.

의 요인을 높게 인식할수록 무용몰입이 높아지는 것으로 나타났다.

이는 김영미 한혜원 의 여성 댄스스포츠 동호인의 운동환경요인과 여가, (2009)

몰입의 인과관계를 주장하였고 신혜숙 은 에어로빅스 참여 환경요인에 따, (2008)

른 몰입경험에 대한 관계를 입증하였으며 현선희 는 댄스스포츠 재미요인, (2006)

과 운동환경이 여가몰입에 미치는 영향을 주장하여 환경요인이 몰입의 인과관계

를 입증하여 본 연구의 연구결과 일부를 지지해 주고 있다.

군집 의 고관여 집단은 학년의 학생들과 현대무용을 전공한 학생 년2 1, 2 , 5

미만의 경력을 가진 학생들은 가정환경과 학습환경을 높게 인식할수록 무용에

대한 몰입이 높아짐을 알 수 있었다 따라서 이러한 결과는 가정의 사회 경제. , ·

적 지위 부모의 직업과 가치관 등에 많은 영향을 받는다는 결론이며 이는 부모, ,

와의 직 간접적 커뮤니케이션을 많이 하는 학생일수록 무용에 대한 몰입이 높아,

질 것이다 또한 수업에 관련된 교과교재 및 지도자가 준비한 조직화된 프로그램.

을 통해 학생들은 지식을 연마할 수 있을 것이며 이러한 지도자의 노력은 학생,

들에게 긍정적 감정반응과 욕구충족으로 무용에 대한 몰입이 높아 질 수 있을

것이라 판단된다.

5. 군집 고관여 집단 의 환경요인과 중도탈락의도의 인과관계2( )

무용전공 대학생 중 군집 고관여 집단 의 환경요인은 중도탈락의도에 영향2( )

을 미치는 것으로 나타났다 구체적으로 환경요인의 하위요인 중 지도자환경에.

대해 만족한 학생 일수록 중도탈락의도가 낮음을 알 수 있었다.
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이는 공계순 의 지역아동센터 생활복지사의 직무환경과 이직의도에 미(2010)

치는 영향을 주장하였고 최용훈 유행주 흥미연 은 여행사 내부 환경 요, , , (2005)

인에 따른 이직의도와의 관계를 입증하여 환경요인과 중도탈락의도에 관한 인과

관계 일부를 입증해 주고 있다.

군집 의 고관여 집단은 학년의 학생들과 현대무용을 전공한 학생 년2 1, 2 , 5

미만의 경력을 가진 학생들은 지도자환경에 대해 만족할수록 중도탈락의도가 낮

음을 알 수 있었다 이러한 결과는 군집 의 저관여 집단의 환경요인과 중도탈. 1

락의도의 인과관계의 결과와 일치하게 나타났다 따라서 무용전공 대학교의 환경.

요인 중 지도자환경이 학과의 중도탈락의도를 낮출 수 있는 방법임을 확인시켜

주고 있다.
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결론 및 제언.Ⅵ

결 론1.

본 연구는 무용전공 대학생의 환경요인이 무용몰입 및 중도탈락의도에 어떠한

영향을 미치는가를 규명하는데 있어 인구통계적특성 중 학년 전공 경력을 저관, ,

여 집단과 고관여 집단으로 구분하여 두 집단의 환경요인과 무용몰입 중도탈락,

의도의 인과관계를 파악하는데 연구의 목적이 있겠다.

년 월 일 월 일까지 지역 지역 지역의 개 대학교의 무용2016 2 5 3 10 G , D , J 3～

학과 학생들을 모집단으로 선정하였으며 곳의 대학교에 각각 부씩, 3 100 총, 300

명을 대상으로 개별면접조사 인 자기평가기입법에 의해 설문(Personal Interview)

응답을 실시하였다 수거된 설문지 중 일괄된 기입 불성실한 응답 조사내용 일. , ,

부가 누락된 설문지문항은 신뢰성이 떨어진다고 판단되어 부를 제외하였고 최37 ,

종연구 자료로 부의 설문지를 사용하였다263 . 부의 분석 가능한 자료를 코263

딩의 지침에 따라 부호화하였으며 부호화 된 자료를 컴퓨터에 개별 입력시킨 후,

통계프로그램인 을 이용하여 전산처리 하였다SPSS WIN Ver. 22.0 .

또한 인구통계적 특성을 알아보기 위해 빈도분석 을 실(frequency analysis)

시하였으며 설문지의 타당도 검증을 위해 탐색적요인 분석을 실시하였고 상관, ,

관계분석 두 집단을 구성하는 학년 전공 경력은 교차분(correlation analysis), , ,

석 다중회귀분석 을 실시하여 다음과 같은 결론, (multiple regression analysis)

을 얻었다.

첫째, 무용전공 대학생들의 개인적 특성에 따라 환경요인 무용몰입 중도탈락의, ,

도에 부분적인 차이가 나타났다.

둘째, 군집 저관여 집단 의 환경요인은 무용몰입에 영향을 미쳤다1( ) .

셋째, 군집 저관여 집단 의 환경요인은 중도탈락의도에 영향을 미쳤다1( ) .
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넷째, 군집 고관여 집단 의 환경요인은 무용몰입에 영향을 미쳤다2( ) .

다섯째 군집 고관여 집단 의 환경요인은 중도탈락의도에 영향을 미쳤다, 2( ) .

제 언2.

본 연구에서는 무용전공 대학생의 환경요인이 무용몰입 및 중도탈락의도에 미

치는 영향을 연구하였다 이러한 결과를 도출하는데 있어 향후 연구되어야 할 내.

용에 대해 제언하고자 한다.

첫째 본 연구는 연구범위를 세 곳으로 제안되었으나 후속연구에서는 보다,

광범위한 지역의 연구가 진행될 필요가 있다고 판단되며 무용전문가 집단을,

대상으로 한 연구 또한 환경요인을 파악함에 있어 의미 있는 연구가 되리라

판단된다.

둘째 본 연구는 학년 전공 경력에 한해 군집분석을 실시하였지만 후속연구, , , ,

에서는 다양한 인구통계적 특성을 활용하여 군집을 분석하여 무용전공 대학생들

을 분류하는 연구 또한 가치 있는 연구가 되리라 사료된다.

셋째 본 연구의 매개 종속변인을 무용몰입과 중도탈락의도로 하였으나 후속, ,

연구에서는 환경요인에 따른 영향변인으로 다각적 연구접근이 필요하리라 사료

된다.
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설 문 지

안녕하십니까?

본 조사는 무용전공 대학생의 환경요인이 무용몰입 및 중도탈락의도

에 관한 설문조사 내용입니다 여러분이 응답하신 내용은 비밀이 철저하.

게 보장되며 연구목적 이외의 다른 어떤 용도로도 사용하지 않을 것을

약속드리오니 느끼시는 대로 솔직하게 응답하여 주시면 감사하겠습니다.

귀하의 의견은 통계법 제 조의 규정에 의하여 통계목적 이 외에는 절13

대로 사용되지 않으며 개인에 대한 사항은 절대 비밀이 보장됩니다, . 저

희가 묻는 질문에는 맞고 틀리는 것이 없으니 제시된 문항을 주의 깊게,

읽으시고 한 문장도 빠짐없이 솔직하게 응답해 주시기 바랍니다.

끝으로 늘 건강과 행복이 가득하시길 기원하며 바쁘신 데도 불구하

고 귀중한 시간을 내어주신 여러분께 거듭 감사드립니다.

대단히 감사합니다.

년 월2016 2

조선대학교 교육대학원

무용교육전공 이 은 빈

지도 교수 김 미 숙

다음 질문은 개인적 특성에 대한 질문입니다. .Ⅰ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

귀하의 성별은1. ?

남자 여자① ②

귀하의 학년은2. ?

학년 학년 학년 학년 학년 이상1 2 3 4 4① ② ③ ④ ⑤
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귀하의 전공은3. ?

발 레 한국무용 현대무용 생활무용① ② ③ ④

귀하의 무용경력 참여기간은 몇 년 입니까4. ?

년 년미만 년 년미만 년 년미만 년이상1 ~ 3 3 ~5 5 ~7 7① ② ③ ④

다음 질문은 환경요인 중 가정환경에 관한 질문입니다. .Ⅱ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

설 문 문 항
매우

그렇

다

그렇

다

보통

이다

아니

다

전혀

아니

다

가족들과 무용에 관해 이야기를 자주 한다1. . ① ② ③ ④ ⑤

부모님은 무용에 대한 조언을 많이 해 주신다2. ① ② ③ ④ ⑤

부모님은 나를 아껴주며 사랑한다3. . ① ② ③ ④ ⑤

형제들 간의 우애가 좋다4. . ① ② ③ ④ ⑤

다음 질문은 환경요인 중 학교환경에 관한 질문입니다. .Ⅱ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

설 문 문 항

매우

그렇

다

그렇

다

보통

이다

아니

다

전혀

아니

다

학교일에 적극적으로 앞장선다1. . ① ② ③ ④ ⑤

학교생활이 원만하다2. . ① ② ③ ④ ⑤

학교생활에 자신감이 있다3. . ① ② ③ ④ ⑤
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다음 질문은 환경요인 중 무용학습내용환경에 관한 질문입니다. .Ⅱ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

설 문 문 항
매우

그렇

다

그렇

다

보통

이다

아니

다

전혀

아니

다

무용수업은 창의적이다1. . ① ② ③ ④ ⑤

무용수업은 무용의 흥미와 욕구를 불러 일으킨다2. . ① ② ③ ④ ⑤

무용실기 내용이 다양하다3. . ① ② ③ ④ ⑤

무용실기 수업은 체계적이다4. . ① ② ③ ④ ⑤

다음 질문은 환경요인 중 지도자환경에 관한 질문입니다. .Ⅱ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

설 문 문 항
매우

그렇

다

그렇

다

보통

이다

아니

다

전혀

아니

다

지도자는 자질을 충분히 가지고 있다고 생각한다1. . ① ② ③ ④ ⑤

나의 지도자는 전공 이론 실기 에 대해 충분한 지2. ( , )

도능력을 가지고 있다.
① ② ③ ④ ⑤

나의 지도자는 무용에 대한 긍지와 자부심이 높다3.

고 생각한다.
① ② ③ ④ ⑤

다음 질문은 환경요인 중 시설환경에 관한 질문입니다. .Ⅱ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

설 문 문 항
매우

그렇

다

그렇

다

보통

이다

아니

다

전혀

아니

다

연습실 탈의실 시설이 좋다1. . ① ② ③ ④ ⑤

연습실의 음향시설이 좋다2. . ① ② ③ ④ ⑤

연습실 플로어 시설이 좋다3. . ① ② ③ ④ ⑤

샤워시설이 잘 되어 있다4. . ① ② ③ ④ ⑤

연습실 난방시설이 좋다5. . ① ② ③ ④ ⑤

조명시설이 좋다6. ① ② ③ ④ ⑤

수업에 필요한 물품장고 북 등이 잘 구비 되7. ( , , Bar, )

어 있다.
① ② ③ ④ ⑤
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다음 질문은 무용몰입에 관한 질문입니다. .Ⅲ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

설 문 문 항
매우

그렇

다

그렇

다

보통

이다

아니

다

전혀

아니

다

무용 활동이 자랑스럽다1. . ① ② ③ ④ ⑤

무용활동을 앞으로도 계속할 생각이다2. . ① ② ③ ④ ⑤

무용활동 시간이 기다려진다3. . ① ② ③ ④ ⑤

무용활동은 나의 삶에 매우 소중하다4. . ① ② ③ ④ ⑤

무용활동은 행복하다5. . ① ② ③ ④ ⑤

다음 질문은 중도탈락의도에 관한 질문입니다. .Ⅳ

각각의 해당 번호에 체크 혹은 표로 체크를 해주시길 바랍니다( ) .√ ○

설 문 문 항

매우

그렇

다

그렇

다

보통

이다

아니

다

전혀

아니

다

무용을 그만둘까 생각해 보았다1. . ① ② ③ ④ ⑤

교수 및 강사가 불친절하여 그만둘까 생각해2.

보았다.
① ② ③ ④ ⑤

무용을 계속해도 별로라고 생각하여 포기하고3.

싶다.
① ② ③ ④ ⑤

나는 취업걱정 때문에 무용을 그만둘까 생각해4.

보았다.
① ② ③ ④ ⑤

감사합니다- -
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