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타 컵타♧

타는 통 가 사 리듬 재 주 에 어

는 들 믹 게 그린 지컬 포 다 컵타는 타 연.

태에 착 게 는 틱 컵

여 에 맞 어 다 리듬 연주 는 창 동

다.

습♧

컵타 본 리듬 고 신체 동 다1. ,

재곡에 맞춰 컵타 리듬 연주 다2. .

뼉 다: .

컵 다: .

컵 다: .

컵 다: .

컵 다: .

뼉 다: .

컵 든다: .

컵 내 는다: .
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뼉 다: .

컵 는다: .

컵 들고 뼉 다: .

컵 내 는다: .

컵 린다: .

책상 다: .

컵 내 는다: .

간단 리듬 변< >

꾸1)

마 다 마 어2) 1
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평가< >

컵타 원 는 공연 는1. ( ) ( )

우리 통 가 리듬 재( )

연주 는 지컬 포 다.

리듬 닌 것2. 4/4 ?

① ②

③ ④

보 리듬[ -8]4/4
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단원 컵타 타 상 1 차시 2/2

습 주어진 곡에 어울리는 다 리듬 만들어 다1. .

에 맞 어 컵타 연주 다2. .

습

료

과 그림 사진 습지· , PPT, ,

리듬 틱 틱컵· : ,

감상 원과 동 상 료 컴퓨· mp3 ( )

연주 원 타 리 시킨 편집 원· MR ( )

재

곡
빠빠빠 크· - (Crayon Pop)

습

단계

습

과
습 동-

시

간

지도상

감각

감지

답

연주

말리듬 사▶

에 맞는 말리듬- 4

사 다.

사 생 사 생 사 다- 1 2 .→ → →

리듬 틱 비 신 후 생- 4

말리듬 답 도 다.

에 맞는 여러 가지 리듬과 사말 여- 4

답 본다.

2‘ 리듬 틱∘

PPT∘

시

습

동

지 시간에 운 내 간단 퀴▶

다.

질

지 시간에 운 컵타는 어느 공연에 었1. ?

타

타는 우리 통가 재 다2. OOOO .

사

본 리듬 보3. 4/4 .

3‘ 찬,※

상 등

강

사

여 극

참여

도

도 다.
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빠빠빠에 맞춰 컵타 연주 시‘ ’▶

사가 미리 비 여러 가지 리듬- 4

에 맞 어 시 보 다.

지 시간에 본리듬 연주 차-

게 보도 다.

습

습▶

습 큰 리 어본다- .

습♧

주어진 곡에 어울리는 다 리듬 만들어1.

다.

에 맞 어 컵타 연주 다2. .

습※

내 통

습 내

과

게 다.

능

동

1

4

리듬

연주

답

연주

다 리듬 연주 보4▶

사는 여러 가지 리듬들 시 다- 4 .

여러 가지 리듬들4♧

① ②

③ ④

에 맞 어 생들 동 도 다- .

리듬 게 어- , , ,① ② ③ ④

어 연주 본다.

- 사 생 마 주고 연주 본다1 .

동 에 연습 리듬 다 게 어 재곡- 1

빠빠빠 에 맞 어 연주 본다‘ ’ .

15‘ PPT∘

습지∘

생 연※

주시 리듬

틱

본

지 도

맞춰 다.

탐

동

2

4

리듬

만들

다 리듬 만들4▶

리듬 만들어 질 는 여러 가지- 4

리듬 별 고 습지에 어 본다.

습지∘

별※

는

습 지

보고

도움

다.
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창

연

주

리듬 만들어 보4♧

①

②

③

④

각 별 만든 리듬 본다- .

창

동

3

연주

창

에 맞 어 연주▶

별 만든 여러 가지 리듬- 4

어 마 룰 도 다8 .

승 결에 맞 어 에 어- - - -

리듬 어울리는지 게 본다.

별 원에 맞 어 연습 보고 본- MR

다.

15‘
원MR∘

내

연주

평가

연주 평가▶

각 연주 듣고 상 평가지 다- .

1 2 3 4

창 A B C A B C A B C A B C

A B C A B C A B C A B C

신체 A B C A B C A B C A B C

상 평가지< -14>

과 게 도-

다.

10‘

상 평가∘

지

연 주 가※

매 럽 게

찬

격

고

사

가 연주에

참여 여

도 다.

습

리

평가 개별 평가▶

차시동 습 컵타에 평가 개- 2

별평가지 본다 별도 첨. ( )

차시 고▶

타 연주-

타 에는 어 것들 는지-

별 사 도 다.

5‘
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다 특징과 연주 태에 다1. .

여러 가지 단 연주 다2. .



- 38 -

단원 타 상 1 차시 1/2

습 다 특징과 연주 태에 다1. .

여러 가지 단 연주 다2. .

습

료

과 그림 사진 타· , PPT, , ( )

감상 원과 동 상 료 컴퓨· mp3 ( )

연주 원 타 리 시킨 편집 원· MR ( )

재

곡
천 청 곡 새 새 새· < > ‘ ’

습

단계

습

과
습 동-

시

간

지도상

감각

감지

답

연주

단 사▶

마 단 여 단 사 다- .

과 사말 연주 다- .

단 비 후 생-

답 도 다.

마 단에 맞는 사말 여 답 본다- .

2‘ ∘

PPT∘

동

천 새 새 새 감상‘ ’▶

새 새 새 동 상 감상 고 어- ‘ ’

들 연주 는지 게 본다.

3‘ 동 상∘

그※

림 직

보 여 주

연 럽

게 답

도 다.

습

습▶

습 큰 리 어본다- .

습※

내 통

습 내
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습♧

다 특징과 연주 태에 다1. .

여러 가지 단 연주 다2. .

과

게 다.

능

동

1

타

특징

연주

특징과 연주 태▶

에-

재료에 - ‘ ( )’八音♧

쇠 ( )金 돌( )石 주실( )絲 ( )竹

편 , 편경
가 거,

고 쟁,

리, ,

단

가지( )匏 ( )土 가죽( )革 ( )木

생 훈,
어, , ,

태평

만드는 재료< -17> ‘ ( )’八音

생들에게 통 그림 보여주 각- ,

특징과 리 감상 고 도 도

다.

재곡에 타 타 에▶

새 새 새 사 타- 1 ‘ ’ ,

에 리 보고 각,

특징에 본다.

타 주 에 가죽 만든 타-

개 다.

돌쇠 등 타 재료 만든 타 과- ,

타 개 다.

과 살펴보 연주 태▶ –

새 새 새 에 사 산 시 에- ‘ ’ ‘ ’ ‘ ’

다.

시 산 계♧ –

15‘ PPT∘

습지∘

그 림 과※

께 시

여 생

들

돕는다.
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태 시 민 주 도 당 살:

주 계 루어진 주 곡 주어진 개.

단 틀 에 여러 가 각각 다 가 들

연주 .

산 어진 가 고 게 다는 에 뿌:

리 시 민간 리 등 탕

차원 승 연주곡 시 강.

에 독주 태 연주 어 었다.

시 산 들어보고 그 느-

게 본다.

탐

동

2

단

단▶

< -18>

사는 연주에 본 채 는-

과 본 리듬에 다.

타 연주▶

사는 여 산 다- ‘ ’

진 리 진 리 연주 여 생들, ,

도 다.

단▶

마 단1) ( =72~108)♩

리 리 도 지타 타· · · · ·

진도 리 등 민 주 쓰 다.

보 마 단[ -15]

20‘
∘

※

연 주 는

직

다.
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거리 단2) ( =60~72) 

가 연폭포 태평가 천 삼거리 타 닐리리· · · ( )·

가 강 타 돌 산타 틀가 사· · · · · ·

가 창 타 등 주 쓰 다· .

보 거리 단[ -16]

리 단3) ( =72~108)♩

새타 가 몽 포타 강강 산 리 등· · · ·

주 쓰 다.

보 리 단[ -17]

새타 가 몽 포타 강강 산 리 등· · · ·

주 쓰 다.

리 단4) ( =60~96) 

새타 타 산 리 등 주· ·

쓰 다.

보 리 단[ -18]

진 리 단5) ( =90~144) 

헤 보리 타 리 타 산 진 리( )· ·

등 주 쓰 다.

보 진 리 단[ -19]
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창

택

연습

리 단6) ( =116~144) 

보 리 단[ -20]

생들도 여 보 보 진- , ,

리 진 리 연주 보는 실습 다, .

타 직 연주 보는 체험 보는-

갖고 리듬과 에 감각 다.

보※

지

못 는

생

사가 지

심 가지

고 생들

도

생 들

미

지

도

다

내

연주

평가

연주 평가▶

별 운 단 연주 보고-

과 게 도 다.

5‘

※

격

여 신

감 갖도

다.

습

리

평가▶

늘 운 내 리 고 간단 어본-

다.
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평가< >

는1. ‘ ( )’八音

어 것들 는가?

다 마 단 고 시2. .

①

②

③

④

보 마 단[ -22]

차시 고▶

타 연주-
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단원 타 상 1 차시 2/2

습 별 타 주 다1. .

타 연주 여 다2. .

습

료

과 그림 사진 타· , PPT, , ( )

감상 원과 동 상 료 컴퓨· mp3 ( )

연주 원 타 리 시킨 편집 원· MR ( )

재

곡
천 청 곡 새 새 새· < > ‘ ’

습

단계

습

과
습 동-

시

간

지도상

감각

감지

답

연주

단 사▶

마 단 여 단 사 다- .

과 사말 연주 다- .

단 비 후 생-

답 도 다.

마 단에 맞는 사말 여 답 본다- .

지 시간에 운 마 단 거리 단 등- ,

여러 가지 단에 사말 여 연주 본다.

2‘ ∘

PPT∘

동

연주 동 상 감상▶

사 창시 가 가지고 느-

린 단에 빠 단 연주 는 동 상

감상 다.

느 게 보고 업-

3‘ 동 상∘
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통 연주 볼 것 고 고 여 생들

미 다.

습
습▶

습 큰 리 어본다- .

습♧

1. 별 단 주 다.

2. 단 연주 여 다.

습※

내 통

습 내

과

게 다.

능
동1

단

연주

타 주▶

별 지 시간에 운 단 연주 본-

다.

사가 단 생들 는 식 연-

주 다.

35‘ PPT∘

습지∘

탐

택

연습

▶

징 과리 별- , , ,

택 다.

별 동 타 택 연주 여 같 타-

가 리가 쳐 는 리 웅 과

통 감 느껴보도 다.

타∘

창 동2

연주

계

연주

연주 계▶

별 택 탕 연주 계-

다.

습지에 단 등 는 택 여- ,

도 다.

연주 습지♧

단1.

( ) - ( ) - ( )

등2.

( ) - ( ) - ( )

별 에 연습 도-

다.

습지∘
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별 본다- .

별 가 후 간 연주 시도-

보 체가 연주에 참여 도

다.

내

연주

평가

연주 평가▶

각 연주 듣고 상 평가지 다- .

1 2 3 4

창 A B C A B C A B C A B C

A B C A B C A B C A B C

신체 A B C A B C A B C A B C

상 평가지< -20>

과 게 도-

다.

5‘

※

격

여 신

감 갖도

다.

습

리

평가 개별 평가▶

차시동 습 타 연주- 2

에 평가 개별평가지 본다.

별도 첨( )

차시 고▶

트 타 연주-

트 타 에는 어 것들 는지-

별 사 도 다.
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단원 트 타 상 1 차시 1/2

습 과 에 트 감상 고 곡 다1. .

트 에 사 는 타 다2. .

습

료

과 그림 사진 타· , PPT, , ( )

감상 원과 동 상 료 컴퓨· mp3 ( )

연주 원 타 리 시킨 편집 원· MR ( )

재

곡
민 브리튼 청· ‘ ’

습

단계

습

과
습 동-

시

간

지도상

감각

감지

답

연주

말리듬 사▶

에 맞는 말리듬- 4

사 다.

사 생 사 생 사 다- 1 2 .→ → →

리듬 틱 비 신 후- 4

생 말리듬 답 도 다.

에 맞는 여러 가지 리듬과 사말 여- 4

답 본다.

2‘ 리듬 틱∘

PPT∘

동

트 타 상블 동 상 감상▶

트 타 상블 동 상 감상 고-

생들에게 트 에 사 타 에

다.

동 상 타 리에 느-

게 본다.

3‘ 동 상∘
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습

습▶

습 큰 리 어본다- .

습♧

1. 과 트 감상 고 곡

다.

2. 트 에 사 는 타 다.

습※

내 통

습 내

과

게 다.

능

동1

곡▶

민 브리튼 생 에 간략 과-

청 에 생들에게‘ ’

다.

민 브리튼* (Benjamin Britten, 1913~1976)

곡가 니 트 지 리듬감 색 등, , , ,

뛰어 고 곡 청 에게 트,

곡‘ ’

었다.

35‘ PPT∘

탐

타

트 에 타 역 에▶

트 에 사 는 타 에 역-

에 다.

그림 트 편[ -1]

에 는 주 체1 ,▶

타, , , ,

곡 듣고 생들 말 본

다.

타∘

PPT∘

※

돕

여 과

께

색,

연주 들

주 지

도 다

과∘
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주

과 살펴보▶

과 에 트 그림 타-

에 가 그림 시 고 각 에

보 다.

각각 타 에 특징 생들 게-

는지 타 비

는 간단 질 다.

는 타 타 니 실 폰* ( ) : , (

폰 마림 비브 폰 등),   , , ,

없는 타 타 드럼 큰* ( ) : ( , ),

어드럼 탬 린 트 심 등, , , , ,

습지∘

.

개

탐색

타 에 보 후에 주변에 비슷- ,

리 내는 건들 는지 별

보고 다.

창

동2

연주

연주

타 연주 는▶

타 연주 는 사가 직 시연 여-

보여 다.

트 큰 심) , , , ,

니,

생들 타 연주 사 시연-

통 는 갖는다.

타 직 연주 보▶

사는 생들에게 보 시 고 생들- ,

보 보 복 는 리듬 다 타

직 연주 다.



- 51 -

내
습

리

습내 리▶

늘 운 타 에 체 리- ․

고 간단 평가 어본다.

평가♧

청 곡 사1. ?

민 브리튼-

타 에는 어 들 는가2. ?

드럼 탬 린 트 등- , ,

차시 고▶

트 타 연주-

5‘

PPT∘

습지∘



- 52 -

단원 트 타 상 1 차시 2/2

습

습

료

과 그림 사진 타, PPT, , ( )

감상 원과 동 상 료 컴퓨mp3 ( )

연주 원 타 리 시킨 편집 원MR ( )

재

곡
천 청 곡 새 새 새< > ‘ ’

습

단계

습

과
습 동-

시

간

지도상

감각

감지

답

연주

말리듬 사▶

에 맞는 말리듬- 4

사 다.

보 말리듬 사[ -28]

사 생 사 생 사 다- 1 2 .→ → →

지 시간에 연주 트- , ,

심 등 여 리듬 연주 본다, .

리듬 틱 비 신 후- 4

생 말리듬 답 도 다.

보 말리듬 사[ -29]

에 맞는 여러 가지 리듬과 사말 여- 4

답 본다.

2‘ 리듬 틱∘

리듬∘

PPT∘

동

시 업 상▶

본시에 생들에게 트 타 상-

블 동 상 감상 도 여 시 업에 상

도 다.

지 시간에 운 타 퀴 시-

습 보다 체 상 시킨다.

3‘ 동 상∘
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습

습▶

습 큰 리 어본다- .

습♧

1.

2.

습※

내 통

습 내

과

게 다.

능

동1

리듬

연습

본 리듬 연주▶

체 생들 집단 누어 청- , ‘

타 경’( MR

시 타 께 연주 본다) .

사 연주에 답 는 식 리듬-

다.

타 직 연주 보는 체험 통 리듬과-

에 감각 다.

35‘ 원∘

∘리듬

※

게 연주

럽지 도

주

다.

탐

탐색

별 타 상블 실습▶

지 시간에 트 타 통 리-

듬 별 누어 다 타 연

주 본다.

다 타 가 께 연주 는 리-

보다 고 연주 다.

별 동 타 연주 보는 갖-

도 여 같 타 리가 쳐,

는 리 웅 과 통 감 체험 보도

다.

같 주 보는 경험 통 어떻게 타-

상블 만들어 낼 는 지 실습 다.

든※

생 다

타

연주

볼

는

갖도

다.

창
동2

연주

에 맞춰 연주 보▶

타 사 여 별 연주 계 고-

실 보는 다.

별 비 내 연주 보도-

다.
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가 어 타* ,

연주 는 것 허 다.

연주 는 가 들리지-

사 여 생에게 시

게 다.

내

습

리

상

평가

별 평가▶

다 가 연주 는 별 평가지-

게

다.

생들 운 통 다-

느

과 에 평가 도 다.

습내 리▶

차시동 습 트 타 연주- 2

에 평가 개별평가지 본다.

별도 첨( )

차시 고▶

연주-

5‘

PPT∘

습지∘
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보 주도 보[ -30] ‘ ’
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단원 타 상 1 1 차시 1/2

습
타 여 보사 리듬 다1. .

타 에 맞 어 같 연주 는2.

다.

습

료

과 그림 사진, PPT,

마 커 사 클 귀 고 우드블럭: , , , , , ,

감상 원과 동 상 료 컴퓨mp3 ( )

연주 원 타 리 시킨 편집 원MR ( )

재

곡
주도 시경 편곡( )

습

단계

습

과
습 동-

시

간

지도상

감각

감지

답

연주

말리듬 사▶

에 맞는 말리듬- 4

사 다.

보 말리듬 사[ -31]

사 생 사 생 사 다- 1 2 .→ → →

지 시간에 연주 트- , , ,

심 등 여 리듬 연주 본다.

리듬 틱 비 신 후 생- 4

말리듬 답 도 다.

보 말리듬 사[ -32]

에 맞는 여러 가지 리듬과 사말 여- 4

답 본다.

2‘ 리듬 틱∘

리듬∘

PPT∘

동

재곡 감상▶

업 시 에 생들에게 곡가 원 만-

들고 가 시경 리 크 주도2004 ‘

들 다’ .

3‘ 동 상∘

습지∘
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재곡 보사 리듬 사 여 여러 타-

주 시 다.

보사 삼 리듬 식 여 강 비트 없 고* :

체 도감 어 린 것 마 가

진 연주 는 마 어갈 당 는

것 특징 다.

습

습▶

습 큰 리 어본다- .

습♧

1. 타 여 보사 리듬 다.

타 에 맞 어 같2.

연주 는 다.

습※

내 통

습 내

과

게 다.

능

동

1

리듬

타 보사 리듬▶

주도 에 사 타- ‘ ’

리 보고 각 특징에 게

본다.

과 살펴보▶

보사 리듬 사 여 여러 타 주-

편곡 주도 보 살 다‘ ’ .

35‘ 원∘

과∘

탐
탐색

과 에 그림 타 에-

가 그림 시 고 각 에 보

다.

타 마 보 후에 각 타- ,

별 주변에 비슷 리 내는 건들

는지 생들 탐색 도 주고

보도 다.

※

돕

여 실

들 주

지도 다.

창

동

2

연주

타 연주▶

타 연주 는 사가 직 시연 여-

보여 다.

실 폰 마 커 사 클) , , , , ,

귀 고 우드블럭, ,

생들 타 연주 사 시연-

통 는 갖는다.



- 59 -

연습

보사 본 리듬 보고 과,▶

누어 리듬 다.

보 보사 본 리듬[ -33]

보사 리듬 주 마 에 다운 업- : 4/4 ‘ - -

다운 트 크 복 다운 업’ ‘ - ’

트 크 는 없 다.

재 곡 가사 어 러보고 보사 본-

리듬 다.

당 과 트 과-

복 드 차 고 드러운 느 과

키 고 신 는 느 연 다.

내

습

리

습내 리▶

늘 운 내 에 체 리 고- ․

간단 평가 어본다.

평가♧

타 에는 어 것들 는가1. ?

마 커 사 등- , ,

삼 리듬 식 여 만든 리듬 독특 당 특2.

는 리듬 ?

보사-

5‘ PPT∘

습지∘

차시 고▶

연주-
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단원 타 상 1 1 차시 2/2

습

습

료

과 그림 사진- , PPT,

마 커 사 클 귀 고 우드블럭- : , , , , , ,

감상 원과 동 상 료 컴퓨- mp3 ( )

연주 원 타 리 시킨 편집 원- MR ( )

재

곡
주도 시경 편곡( )

습

단계

습

과
습 동-

시

간

지도상

감각

감지

답

연주

말리듬 사▶

에 맞는 말리듬- 4

사 다.

보 말리듬 사[ -34]

사 생 사 생 사 다- 1 2 .→ → →

생들 만들어 생 통 연주 볼-

도 다.

리듬 틱 비 신 후- 4

생 말리듬 답 도 다.

보 말리듬 사[ -35]

에 맞는 여러 가지 리듬과 사말 여- 4

답 본다.

2‘ 리듬 틱∘

생∘

PPT∘

동

시 업 상▶

업 시 에 생들에게 주도 에-

타 상블 동 상 감상 도 여

시 업에 상 도 다.

3‘ 동 상∘

PPT∘

습지∘
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지 시간에 운 타 퀴 시-

습 보다 체 상 시킨다.

습

습▶

습 큰 리 어본다- .

습♧

습※

내 통

습내

과

게 다.

능

동

1

동

타 주▶

체 생들 집단 누어 타 트별- ,

트 주도 타(4 ) ‘ ’ (

경 시 연주 본다MR ) .

타 직 연주 보는 체험 보는-

갖고 리듬과 에 감각 다.

별 다 께 연주 보는 경험-

통 주 능 고 동심 다, .

35‘ 원∘

과∘

탐

택

연습

차시에 타 통 보사 리- 1

듬 별 누어 다 타 연

주 본다.

다 타 가 께 연주 는 리-

보다 고 연주 다.

별 동 타 연주 보는 갖도-

여 같 타 리가 쳐 는,

리 웅 과 통 감 체험 보도 다.

같 주 보는 경험 통 어떻게 타-

상블 만들어 낼 는 지 실습 다.

든 생 다 타 연주-

볼 는 균등 갖도 다.

창

동

2

연주

연주 보▶

별 타 연주 계 고 실-

보는 다.

별 비 내 연주 보도-

※

돌 생

들 연주

찰

고 도움
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다.

가 어 실 폰 다* , ,

타 께 연주 는 것

허 다.

연주 는 가 들리지-

사 여 생에게 시

게 다.

공 다.

내

습

리

상

평가

별 평가▶

다 가 연주 는 별 평가지-

게 다.

생들 운 통 다-

느 과 에 평가 도 다.

습내 리▶

차시동 습 타 연주에- 2

평가 개별평가지 본다.

별도 첨( )

5‘

PPT∘

습지∘
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미경 4 (2013). . 울 주 지사: ( ) .
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