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항  내  

심리적  (Psychological Factors) 거움, 감,  정도

적  (Educational Factors) 지적 환경, 학습

사회적  (Social Factors) 지, 사
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 1 여가만족척도 (Leisure Satisfaction Scale: LSS)
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 8. 학력에 따  참여동  차



- 38 -

 9. 월평균 수 에 따  참여동  차



- 39 -

 10. 참여 간에 따  참여동  차



- 40 -

***

 11. 평균 참여시간에 따  참여동  차

7.325***



- 41 -

 12. 참여동  여가만족  상 계



- 42 -

 13. 참여동 가 사회적만족에 미치는 향

7.411*** 3.214***

2.580
**



- 43 -

 14. 참여동 가 정 적만족에 미치는 향

4.391*** 2.483* 2.448* 2.191*



- 44 -

 15. 참여동 가 신체적만족에 미치는 향

7.249***

5.201***



- 45 -

 16. 참여동 가 환경적만족에 미치는 향

5.924***



- 46 -

 17. 참여동 가 적만족에 미치는 향

7.213*** 2.033*



- 47 -

 18. 참여동  운동지 사  상 계



- 48 -

 19. 참여동 가 운동지 사에 미치는 향

6.127*** 3.165**

-2.561*



- 49 -



- 50 -



- 51 -



- 52 -



- 53 -

3.204* 3.930**

7.325***

7.411***

3.214*** 2.580**

4.391
***

2.483
*

2.448* 2.191*

7.249*** 5.201***

5.924***

7.213*** 2.033*



- 54 -

6.127*** 3.165**

-2.561*



- 55 -



- 56 -



- 57 -



- 58 -



- 59 -



- 60 -



- 61 -



- 1 -

설  문  지

안녕하십니 ?

본 문조사에 하여 주  단히 감사드 니다.

본 문조사는 축 동호  참여 동  동  여가만족  

동 사에 미치는 향  규 하  한 문 니다.

하께  답하신 내  통계  제8조  제9조  규정에 하여 

연  적  다   절  사  않  개 에 한 

사항  절  비  보 니다.

문  답에는 맞고 틀 는 것  없 니 하가 평  생각  는 

그  답해주시  랍니다.

아 러 한 조사가  수  한 문항  빠뜨  시고 

껏 답해 주시  감사하겠습니다.

본 연 에 하여 조 라  문사항  시  언제든  연락해 

주시  라 , 본 연 에 협조하여 주신 것에 하여 다시 한  

 감사  드 니다.

2011년 8월

조 학  학원

사과정  철 
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Ⅰ. 축구동호인의 참여 동 를 묻는 문항들입니다.

   귀하의 의견이 일치하는 곳에 ∨를 해주시  랍니다.

항        

전  

그렇

 

않다

그렇

 

않다

보통

다

그렇

다

매  

그렇

다

거

무엇보다 동  하  미  문에 ① ② ③ ④ ⑤

동  할  느끼는 감 문에 ① ② ③ ④ ⑤

동  하  찬 쁨  느낄 수  문에 ① ② ③ ④ ⑤

동  느끼는 상 함 문에 ① ② ③ ④ ⑤

건

강

/

컨

체력  향상 는 느낌  좋아 ① ② ③ ④ ⑤

동  하  컨  좋아 므로 ① ② ③ ④ ⑤

체 조절에   문에 ① ② ③ ④ ⑤

체력  어 생 하는   므로 ① ② ③ ④ ⑤

 흘 고 나   개 하  문에 ① ② ③ ④ ⑤

규 적  동  해야 건강해 니 ① ② ③ ④ ⑤

적

과

시

동  하  다  사람  심   수 므로 ① ② ③ ④ ⑤

나  알  수 는 좋   문에 ① ② ③ ④ ⑤

 매  만들고 싶어 ① ② ③ ④ ⑤

동  통해 다  사람에게 랑하고 싶어 ① ② ③ ④ ⑤

동 로  또는  얻  수  문에 ① ② ③ ④ ⑤

사

다  사람  사  수 는 좋  가  문에 ① ② ③ ④ ⑤

다  사람들과 편하게 어  수  문에 ① ② ③ ④ ⑤

동  사람들과 사 할 수 는 시간  쉽게 가  수 

므로
① ② ③ ④ ⑤

들과 보낼 수 는 좋  므로 ① ② ③ ④ ⑤

술

취

동 술  하게 수행했   느끼는 취감 문에 ① ② ③ ④ ⑤

전에는 경험해보  했  동 술  는 것  미

어
① ② ③ ④ ⑤

동 시 어려  술   가는 것  미  문에 ① ② ③ ④ ⑤

한 상  동 술  수행해 냈   는 

흥 감 문에
① ② ③ ④ ⑤

동 술  점차 달 는 느낌  거워 ① ② ③ ④ ⑤
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항        

전  

그렇

 

않다

그렇

 

않다

보통

다

그렇

다

매  

그렇

다

하께 는 축 동  동  계  할 가능  습니 ? ① ② ③ ④ ⑤

하께 는 축 동  동  계  할 것 니 ? ① ② ③ ④ ⑤

Ⅱ. 다음은 축구동호인의 여가 만족을 묻는 문항들입니다.

항        

전  

그렇

 

않다

그렇

 

않다

보통

다

그렇

다

매  

그렇

다

사

적

동  통해 다  사람들과 사 적  한다 ① ② ③ ④ ⑤

동  통해  많  동료들  만날 수 다 ① ② ③ ④ ⑤

동  통해 동료들과  한다 ① ② ③ ④ ⑤

다  사람들과 같 하는 동   좋아한다 ① ② ③ ④ ⑤

동  통해 공통적  주제  같  하는 사람들과 

만난다
① ② ③ ④ ⑤

정

적

동  통해 정신적  안정감  찾  수 다 ① ② ③ ④ ⑤

동  통해 답답한 생 에  어날 수 다 ① ② ③ ④ ⑤

동  통해 생  력  얻  수 다 ① ② ③ ④ ⑤

신

체

적

동  통해 체력  시킬 수 다 ① ② ③ ④ ⑤

동  건강  다 ① ② ③ ④ ⑤

동  통해 내 신체적 능력  시험해 볼 수 다 ① ② ③ ④ ⑤

동  신체적 력  찾게 해 다 ① ② ③ ④ ⑤

경

적

동  하는 시   는 하  편 하다 ① ② ③ ④ ⑤

동  하는 시   는  져  보  좋다 ① ② ③ ④ ⑤

동  하는 시   는 신 하고 끗하다 ① ② ③ ④ ⑤

동  하는 시   는 흥미  갖게 한다 ① ② ③ ④ ⑤

적

동  통해 다양한 문  접할 수 게 한다 ① ② ③ ④ ⑤

동  새로  정보  얻게 해 다 ① ② ③ ④ ⑤

동  적  사  는   다 ① ② ③ ④ ⑤

동  실에  경험할 수 없는 간접경험  느끼게 해 

다
① ② ③ ④ ⑤

Ⅳ. 평소 귀하가 참가하고 있는 축구동호회의 운동지속의사를 묻는 문항입니

다.
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Ⅴ. 다음은 귀하의 인구사회학 인 요인에 한 것입니다.

1. 하  연령 ?  (     )

① 19  하  ② 20  ~ 29   ③ 30  ~ 39   ④ 40  ~ 49   ⑤ 50  상

2. 하  학력 ?  (     )

① 고졸미만    ② 고졸        ③ 졸         ④ 학원 상

3. 하 가정  월평균 수 ?  (     )

① 200만원 미만  ② 200-300만원 미만  ③ 300-400만원 미만 ④ 400만원 상 

4. 하  생 체  축  참여 간 ?  (     )

① 1년 미만             ② 1년-2년 미만         ③ 2년-3년 미만    

④ 3년-4년 미만         ⑤ 4년 상

5. 생 체  축  1  참여시 동  하는 평균 시간 ?  (     )

① 1시간 미만   ② 1시간-2시간미만    ③ 2시간-3시간미만   ④ 3시간 상

- 문에 응답해 주셔  단히 감사합니다 -
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학  과 체 학 20098123 과 정 사

   한 : 철            한문: 朴  鐵  進    문: Park, cheol-jin

주  주 역시  산동 현  @ 102동 502호

연락처 010-2883-5735      E-MAIL: iggiga@nate.com

논 문

제 

 한  :  축 동호  참가동 가 여 만족  동 사에 미치

는 향

 문 : A Study on Effects of Participation Motivation on Leisure 

Satisfaction and Intention to Exercise Adherence in Soccer 

Club Members

  본  저 한  저 물에 하여 다 과 같  조건 아래 조 학 가 저 물  할 

수  허락하고 동 합니다.

                                 - 다      -

1. 저 물  DB 축  터넷  포함한 정보통신망에  공개  한 저 물  복제, 

억 치에  저 , 전  등  허락함

2.  적  하여 필 한  내에  편집ㆍ형식상  경  허락함. 

   다만, 저 물  내 경  함.

3. 포ㆍ전  저 물  적 적  한 복제, 저 , 전  등  함.

4. 저 물에 한 간  5년  하고, 간종료 3개월 내에  사 시가 없  

경 에는 저 물  간  계  연 함.

5. 해당 저 물  저  타 에게 양 하거나 또는 출판  허락  하  경 에는 1개월 

내에 학에  통보함.

6. 조 학 는 저 물  허락 후 해당 저 물  하여 생하는 타 에 한  

침해에 하여 체  적 책   않

7. 학  협정 에 저 물  제공  터넷 등 정보통신망  한 저 물  

전 ㆍ출  허락함.

2012년  2월
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