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ABSTRACT

TheEffectofPhoneme-CenteredWritingonthe

WritingAbilityofChildrenwithIntellectualDisabilities

byJinYang

Advisor:Prof.JeongyeonKim

MajorinSpecialEducation

GraduateSchoolofEducation,ChosunUniversity

Thegoalofthisstudy istoverify theeffectofphoneme-centered

writingonthewritingabilityofchildrenwithintellectualdisabilitieswho

haveadifficultyintellingandcanunderstandtheorderofteacher.In

order to verify the effect on the writing ability of children with

intellectualdisabilities,pre-test/post-testdesign was used.This study

verified the effect of the writing precision and the writing speed

subjecting on threemalestudentswhoarecurrently attending as2nd

gradeinYspecialelementaryschool,Ycity.

Selection criteria ofstudy subjects are (a)child with 55 orless

intelligencequotient,(b)childwith69orlessadaptivebehaviorquotient,

(c)childwith11orlesschronologicalage,(d)childwhocanusepens,

and(e)childwhocanunderstandtheorderofteacher.

Phoneme-centeredwritingprogram wasconductedinorderofwriting

vowelsandconsonantsbyadding,writingonesyllabicwordbyadding,

writing2~4syllabicwordsbyadding,andwritingonephraseorsentence

-ⅴ -



byadding.Afterwritingwordsbydividingintoconsonantsandvowels,

writethewordby combining consonantsandvowels.Thisstudy was

conductedinwriting precisionandwriting speedaspectsusingwriting

evaluationform implementedrespectivethreetimesperpre-andpost-test.

As a result, phoneme-centered writing program showed the

improvementinthewritingabilityofthreesubjects.Inwritingprecision

aspect,subjectsshowedtheimprovementinaveragescoresofpost-test

comparingtopre-testforthedegreeof5.3,5.4,and7respectively.In

writing time, they showed the improvement in writing speed by

shorteningwritingtimeinpost-testcomparingtopre-test.
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Ⅰ.서 론

1.연구의 필요성

재의 정보산업 사회에서 읽기와 쓰기 기능은 독립 인 삶과 학업 인 성

공에 매우 요하다.정보통신의 발달로 사회가 변하면서 화를 이용하여

음성으로 메시지를 달하고 듣던 방식에서 이메일이나 문자메시지를 활용하

여 로 메시지를 달하고 읽는 방식으로 변화되었다.따라서 문자를 이용

한 의사소통 방식인 읽기와 쓰기는 인간의 지 ,정서 발달에 크게 향을

미치고 사회생활에서도 매우 요한 역할을 담당하며 인간이 사회생활을

하는데 필요한 모든 학습의 기본능력이라고 할 수 있다.

쓰기는 문자라는 매체를 통하여 자신의 생각이나 사상,감정 등을 표 하

는 과정 활동으로 문자를 통하여 자신의 의사를 표 하고 다른 사람들과

의사를 소통하며 의미를 창조하는 능력이다(김미진,2008). 한 쓰기는 남들

이 읽을 수 있고 알아볼 수 있는 문자형태의 상징을 사용하는 것으로 좀 더

넓은 의미로 말하자면 맞춤법이나 철자법에 맞게 다른 사람이 알아 볼 수 있

는 문자형태의 상징을 사용하는 것뿐만 아니라 그림이나 낙서 그리고 철자법

이 맞지 않는 남들이 알아볼 수 없는 거림까지도 포함한다(정정희,

2006).

쓰기 교수의 기본 인 목 은 아동으로 하여 한 속도로 다른 사람들

이 읽을 수 있는 을 쓰게 하는 것이다(이소 ,박은혜,2006).쓰기 교육의

최종 목표는 정보를 기록하고 의사소통에 쓰기를 사용하는 것이다(김동일,

이 식,신종호,2003).따라서 쓰기는 의사소통을 한 요한 수단이고 일

상생활에서 빈번하게 쓰기 역이 활용되며 쓰기능력에 한 자신감은 학교

생활의 원만한 응을 가져와서 래와의 상호 의사소통을 활발하게 한다.

쓰기 기술은 넓은 의미에서 손으로 직 자나 단어를 쓰는 기술과 단어
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를 쓸 때 맞춤법에 맞게 쓰는 것 그리고 을 통하여 자신의 생각을 표 하

는 것 모두를 포함한다(이소 ,박은혜,2006).정신지체 아동에게 있어 쓰기

란 단지 자신의 생각을 표상한다는 의미에서 남들이 알아보기 힘든 낙서,그

림,철자법이 틀린 자,삐뚤삐뚤한 자 등 생활속에서 자연스럽게 나타나

는 상징들을 모두 인정해 주어야 할 것이며 이러한 것들이 공식 인 쓰기 활

동으로 나아가는 과정임을 이해하여야 한다(한효숙,2009).

학생들간의 다양성과 개인 내면의 다양성은 학생 개인마다 독특하게 지니

고 있는 개별성을 설명해 주는 것이며 모든 아동은 자신만의 독특하고도 개

별 인 특성을 지니고 있다.특수아동은 이와 같은 다양성이 표출되는 연속

선상의 한 부분으로 설명될 수 있다(이소 ,박은혜,2006).정신지체 아동 역

시 개인차와 개별 인 특성이 매우 다양하므로 이에 따른 교육 근을 달

리 해야 한다.

보상교육 근법은 읽기,쓰기나 수학 등의 기 교과 역의 결함을 보

이는 학생의 약 을 보완하기 한 것으로 가장 보편 으로 많이 사용되는

근법이며 읽기와 쓰기 신 듣기와 말하기를 통하여 기 교과 기술의 결

함을 보완해 주는 것이다(이소 ,박은혜,2006).따라서 언어발달의 지체를

보이며 말하기와 의사소통에 어려움이 있는 정신지체 아동에게도 듣기와 쓰

기를 통하여 읽기와 말하기 기술의 결함을 보완해 주는 보상교육 근법이

필요하다.

노순무(1993)는 정신지체 아동의 쓰기 능력 발달 연구에서 덧쓰기를 했을

때 정신연령이 5세 미만에서도 가로선과 세로선을 그을 수 있지만 한 자음

과 모음 쓰기나 표 음 쓰기에서는 많은 어려움이 있다고 하 다.쓰기가

제 로 이루어지기 해서는 말의 발음보다는 매우 섬세하고 정확한 음운의

분석이 요구되는데 모음과 자음이 구별되지 않는 경우도 있다.음운 분석이

곤란하면 음의 분화와 그 변별이 잘 안되어 음의 발 순서를 확실하게 알

수 없다.이러한 경우는 문자의 치환 즉,음 의 탈락과 치환 상이 빈번하

게 일어나며 정신지체아는 보는 상을 잘못 분화시켜 지각하기 때문에 교
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수·학습의 기에는 문자형상의 명료도가 결여되어 있다(심양택,2002).

최근 음운 심 쓰기와 통문자 쓰기 지도(송은희,2005),음운인식훈련을 이

용한 문자해독 쓰기 연구(라선미,2008)들이 이루어지고 있으나 이는 일반

유아나 읽기와 쓰기가 어느 정도 가능한 경도 정신지체 학생을 상으로 한

것이다. 부분의 음운 심 근 을 이용한 연구들(정정희,2006;김길순,

2008;김진,2009;강보경,2009)은 비장애 유아 학습장애 아동을 상으로

하여 음운인식 훈련이 읽기와 쓰기에 미치는 효과를 연구한 것이다.단순히

거리거나 자를 덧쓰는 낮은 수 의 쓰기 능력에도 어려움을 보이는

등도 도의 정신지체학생에게 체계 으로 쓰기 지도를 할 수 있는 로

그램이 거의 없는 실정이다.

오랜 기간 통문자 쓰기를 하 으나 음운의 기본획을 생략하고 자의 자형

을 만들지 못하며 쓰기 순서를 거슬러서 낱자 낱말을 쓰는 정신지체 아동

에게 체계 으로 자음과 모음의 쓰기 지도를 할 수 있는 연구가 필요하 다.

이에 본 연구는 음운 심의 쓰기가 정신지체 아동의 쓰기 정확도와 속도 측

면에 미치는 정 인 향을 알아보고자 한다.

2.연구의 목 과 연구 문제

이 연구의 목 은 음운 심의 쓰기가 정신지체 아동의 쓰기능력 향상에 효

과가 있는지 알아보는 것이다.이러한 연구의 목 을 달성하기 해 선정된

연구 문제는 다음과 같다.

첫째, 음운 심의 쓰기 로그램이 정신지체 아동의 쓰기 정확도를 향상

시키는데 효과가 있는가?

둘째, 음운 심의 쓰기 로그램이 정신지체 아동의 쓰기 속도를 향상

시키는 데 효과가 있는가?
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3.용어의 정의

1)음운 심의 쓰기

음운은 말소리의 최소 단 이며 말의 뜻을 구별해 주는 기능을 가진 소리의 단

이다. 국어의 표 음운은 단모음 10개으로 ‘아,어,오,우,으,이,애,에,

외, ’등이고,이 모음 11개으로 ‘야,여,요,유,얘, ,와,왜,워,웨,의’등이

며,자음19개 으로 ‘ㄱ,ㄲ,ㄴ,ㄷ,ㄸ,ㄹ,ㅁ,ㅂ,ㅃ,ㅅ,ㅆ,ㅇ,ㅈ,ㅉ,ㅊ,ㅋ,

ㅌ,ㅍ,ㅎ’등 모두 40개이다(이석주,이주행,2007).본 연구에서는 아동이 어려움

을 느끼는 단모음 ‘애,에,외, ’,이 모음,자음 ‘ㄲ,ㄸ,ㅃ,ㅆ,ㅉ’을 제외한 자

음과 모음으로 한다.

음운 심의 쓰기는 자음과 모음 쓰기,낱말,구 한문장을 자음과 모음으로

나열하여 풀어서 쓰기,자음과 모음을 조합하여 모아진 낱말 문장 쓰기 하는

것이다.

2)쓰기 능력

본 연구에서는 노순무(1992)가 제시한 정신지체 아동의 쓰기발달단계에서

거리기 다음 단계인 덧쓰기로 자음과 모음,낱말,한문장에 해 덧쓰는

능력을 의미하며 하 역은 쓰기 정확도와 쓰기 속도로 구성된다.쓰기 정

확도는 노순무(1992)가 제작한 쓰기 능력 검사 도구를 참고하여 연구자가 재

구성한 평가기 에 의해 측정된 수이며 쓰기 속도는 음운 심의 쓰기 평가

지의 1문항부터 15문항까지 덧쓰기 하는데 소요된 시간을 시계를 사용하여

측정한 것이다.
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Ⅱ.이론 배경

1.음운 체계

인간의 말소리는 어도 두 가지의 개념을 가리킨다.하나는 음성을 가리키고

하나는 음운( 는 음소)을 가리킨다(최재희,2006).음성은 사람이 발음하는 구

체 인 소리 하나 하나를 가리키고 음운은 말소리의 최소 단 이며 말의 뜻을 구

별해 주는 기능을 가진 소리의 단 로 모음과 자음이 있다(나찬연,2007).

송은희(2005)는 한 의 문자 특징에 해서 한 은 음소문자로 자음과 모음

을 조합하여 음 단 의 자를 만들어 이를 모아서 쓰기 때문에 자 구분이

쉽고 자소 음소의 응 규칙이 규칙 이라서 같은 소리는 항상 같은 자로 쓰이

게 된다고 하 다. 한 시각 으로 자의 형태를 구분하기 쉽고 음운규칙을 깨

닫기 매우 쉽다고 하 다.

음소문자란 자의 가장 기본 단 가 음소로 이루어져 있는 문자를 말하며 이

음소들이 모여서 음 과 단어를 형성한다. 를 들어 어의 알 벳은 모음 ‘E'와

자음 'F'의 자 모양만 보아서는 그것이 자음인지 모음인지를 구별할 수 없다.

그러나 한 은 ’ㄱ,ㄴ,ㄷ‘이나 ’ㅏ,ㅑ,ㅓ‘와 같이 모양만 보아도 그 자가 자음

인지 모음인지를 방 알 수 있으며,19개의 자음과 21개의 모음이 뚜렷이 구별

되는 분명한 음소문자이다(송은희,2005).

한 의 음운체계는 다음과 같다.첫째,모음은 소리를 낼 때 장애가 없이 나

는 소리를 말한다.이석주,이주행(2007)은 모음체계로 단모음 ‘아,어,오,우,으,

이,애,에,외, ’,이 모음 ‘야,여,요,유,얘, ,와,왜,워,웨,의’이 있다고

하 다.최 승(1999)은 단모음과 이 모음을 도식화 하여 <표 1>과 <표 2>와

같이 제시하 다(최재희,2001,재인용).
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<표 1>단모음 체계

의 앞뒤 치 설모음 후설모음

입술모양

의높이
평순모음 원순모음 평순모음 원순모음

고모음 이 으 우

모음 에 외 어 오

모음 애 아

최재희(2001).국어 교육문법론.p39재인용

<표 2>이 모음 체계

구분 설평순 후설평순 후설원순

상승

y계

고모음 유

모음 여 요

모음 얘 야

w계

고모음

모음 웨 워

모음 왜 와

하강 y계 고모음 의

최재희(2001).국어 교육문법론.p39재인용

둘째,자음은 기류가 성문을 통하여 나올 때 목 안 는 입안의 어떤 치

에서 장애를 받고 나는 소리를 말한다.자음체계로 ‘ㄱ,ㄲ,ㄴ,ㄷ,ㄸ,ㄹ,ㅁ,

ㅂ,ㅅ,ㅆ,ㅇ,ㅈ,ㅉ,ㅊ,ㅋ,ㅌ,ㅍ,ㅎ’이 있고 조음 치,조음방법,성 의

울림 여부에 따라 구분할 수 있다(이석주,이주행,2007).최재희(2001)는 자음을

간단히 도식화하여 <표 3>과 같이 제시하 다.
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<표 3>자음 체계

조음 치

조음방식
양순음 치조음 구개음 연구개음 후음

무성음

열음

평음 ㅂ ㄷ ㄱ

경음 ㅃ ㄸ ㄲ

격음 ㅍ ㅌ ㅋ

찰음

평음 ㅈ

경음 ㅉ

격음 ㅊ

마찰음

평음 ㅅ ㅎ

경음 ㅆ

유성음

비음 ㅁ ㄴ ㅇ

유음 ㄹ

최재희(2001).국어 교육문법론.p43

정신지체 아동의 한 자음과 모음의 쓰기 곤란도는 모음의 경우 단모음보다는

이 모음에서 더욱 곤란을 나타내고 자음의 경우 획이 많아짐에 따라,사선이 들

어감에 따라,원이 들어감에 따라 더욱 어려움을 나타낸다.모음의 곤란도 순 는

‘ㅣ,ㅡ,ㅗ,ㅜ,ㅏ,ㅓ,ㅠ,ㅑ,ㅕ,ㅛ’의 순이고 자음의 곤란도 순 는 ‘ㄱ,ㄴ,

ㄷ,ㅂ,ㅅ,ㅌ,ㅋ,ㅈ,ㅍ,ㅁ,ㄹ,ㅇ,ㅊ,ㅎ’의 순이다(노순무,1992).
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2.교육과정의 쓰기 교육

말소리의 최소 단 인 음운에 해 교육하는 것이 음운 교육이다.다시 말하면

음운 교육은 뜻을 표 하는 말소리의 기본 단 들에 하여 교육함으로써 언어를

구성하는 두 가지 요소 의 하나인 말소리의 반 인 이해와 표 을 교육하는

기 교육에 해당한다.그러므로 음운의 교육은 일차 으로 그 자체 국어과 교육

의 요한 부분이 된다(김성기,2008).이러한 음운의 특성과 질서를 올바르게 이

해함으로써 음소 문자인 한 을 쉽게 이해하여 문어 생활을 원활하게 하는 바탕

이 마련될 수 있을 것이다.

2008년 개정 기본 교육과정에서 음운 교육은 국어과의 성격,목표,내용 체계,

평가 등에 제시된다.음운론 역인 국어 지식 역에 한 내용에서 다음과 같

이 살펴볼 수 있다.

국어과의 성격에서는 ‘언어의 활용은 생활에서 필요한 국어를 보다 정확하고

효과 으로 사용할 수 있는 기능과 지식을 다양한 언어 상황에 직 활용하는 능

력을 길러,언어 활용 맥락에서 발견할 수 있는 규칙과 원리를 탐구하는 능력을

기르는데 을 두고 있다’와 ‘국어과는 듣기,말하기,읽기,쓰기의 언어 사용

기능에 을 두고 국어 지식과 문학을 포함하여 통합 으로 지도해야 한다’를

제시하 다.

국어과의 목표에서는 ‘기본 인 언어 사용 능력를 향상시켜 일상생활에서 국어

를 바르게 사용한다’라는 총 목표를 구체화하여 ‘언어의 이해와 표 ’,‘이를

한 태도와 습 ’,‘일상생활에서의 바른 국어사용’으로 세부목표를 제시하고 있다.

장애 학생의 언어 능력은 통 으로 표 능력과 이해 능력으로 구분해서 표

해 왔는데 차 으로 언어의 구성요소를 강조하는 속에서 음운론,형태론,의미

론,화용론으로 세분화하는 경향으로 나아가고 있으므로 개별 학생의 언어 지도

목표를 설정하려면 교사는 의 언어학 지식을 가지고 있어야 하며 그 내용에

따라 구체 인 목표를 설정하여야 할 것이다(교육과학기술부,2009).
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국어과의 내용 체계는 듣기,말하기,읽기,쓰기의 4가지 역으로 나 어 제시

하고 있다.이에 비해 국민 공통 기본 교육과정은 여기에 국어지식(문법),문학

역을 추가하고 있는데,기본 교육과정에서는 국어 지식과 문학을 별도로 제시

하지 않고 언어 사용 기능에 포함하여 지도하도록 하고 있다.

국어과의 지도 내용은 1,2,3단계로 나 어져 있는데 학생의 요구에 따라서 이

내용들을 엄격히 구분하여 지도하기보다 융통성 있게 지도할 수 있음을 명시하고

있다.즉 학생의 수 에 따라서 단계를 종합,재편성하여 용할 수 있으며 듣기,

말하기,읽기,쓰기 등 하 역별 지도 목표 그에 따른 내용을 조정하거나

통합하여 학생에게 용할 수도 있다.특수 교육 상 학생은 개인 간의 차만이

아니라 개인 내의 차도 크기 때문에 지도 내용 선정에 보다 많은 유연성이 필요

하다. 를 들어 말하기는 1단계 수 이지만 듣기는 2단계 수 일 수 있으며 음

성 언어 발달 수 과 문자 언어 발달 수 이 서로 다를 수 있기 때문이다.2008

년 개정 기본 교육과정 국어과 교육의 쓰기 역 내용 체계는 <표 4>와 같다(교

육과학기술부,2009).

<표 4> 국어과 쓰기 역의 내용 체계

1단계 2단계 3단계

쓰기

․다양한 필기도구

사용하기

․문자의 기 가 되는

모양 표 하기

․자신의 생각을 다양한

방법으로 표 하기

․쓰기에 심 가지기

․바른 순서와 모양으로

쓰기

․낱말을 바르게 쓰기

․상황에 맞는 간단한

문장 쓰기

․바른 자세로 씨 쓰기

․간단한 문장 쓰기

․자기 의사나 경험한

내용을 짧은 문장

으로 쓰기

․기록하는 습 과

태도 가지기

2008년 개정 기본 교육과정 국어과 교육 쓰기 역의 지도 내용을 단계별로 살

펴보면 <표 5>,<표 6>과 같다.
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<표 5> 1단계 2단계 쓰기

1

다양한

쓰기

경험을

통하여

쓰기에

심을

가진다.

다양한 필기도구

사용하기

(1)다양한 필기도구를 자유롭게 사용하기

(2)필기도구로 선 그리기

(3)여러 가지 필기도구로 덧쓰기

문자의 기 가

되는 모양

표 하기

(1)여러 가지 모양의 선 그리기

(2)자음자와 모음자를 선 따라 그리기

(3)낱말의 낱자 모양 따라 쓰기

자신의 생각을

다양한 방법으로

표 하기

(1)활동 소감을 그림으로 표 하기

(2)하루의 일과를 시간 순서에 맞게 표 하기

쓰기에 심

가지기

(1)여러 가지 방법으로 그리기

(2)필기도구를 바르게 쥐기

(3)바른 자세로 앉아서 낙서하기

2

일상생활

과 련된

낱말을 쓸

수 있다.

바른 순서와

모양으로 쓰기

(1)자음과 모음을 바른 순서와 모양으로 쓰기

(2)낱말 따라 쓰기

(3)문장 따라 쓰기

낱말을 바르게

쓰기

(1)낱말을 낱자의 순서에 따라 쓰기

(2)낱말 보고 쓰기

(3)낱말 받아쓰기

(4)그림을 보고 알맞은 낱말 쓰기

(5)문장을 읽고 빈칸에 알맞은 낱말 쓰기

상황에 맞는

간단한 문장

쓰기

(1)주변에 있는 사물의 이름 쓰기

(2)간단한 인 사항 쓰기

(3)자주 사용하는 생활 어휘 쓰기

(4)동작을 나타내는 간단한 문장 쓰기

바른 자세로

씨 쓰기

(1)필기도구 바르게 사용하기

(2)바른 자세로 앉아서 씨 쓰기
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1단계에서 쓰기는 읽기와 마찬가지로 다양한 경험을 통하여 심을 가지게 하

는 것이 요하다.이를 해서는 다양한 필기도구를 할 수 있게 하고 이를 이

용하여 자유롭게 그리거나 거릴 수 있는 기회를 주어야 한다.쓰기의 기에

는 문자의 기 가 되는 모양 그리기나 선 따라 그리기를 하게 한다.시지각 훈련

은 읽기와 쓰기를 한 기 훈련으로 많이 사용하고 있다.시지각 훈련에는

과 을 연결하는 과 손의 응 훈련,여러 가지 겹쳐진 도형에서 특정 도형을

찾아 그려 보기,동일한 형태 찾기,같은 형체 찾아 그리기 등이 있다.

2단계의 쓰기는 일상생활과 련된 낱말이나 문장을 바르게 쓰고 나아가 일상

생활에서 요구 되는 간단한 문장을 쓰는 것이다.쓰기를 하기 해서는 우선 필

기구를 쥐어야 한다. 기의 연필 쥐기가 습 화되면 바꾸기가 힘들어지므로

기에 올바른 연필 쥐기와 쓰기 자세 교정에 주의를 기울여야 한다.쓰기 순서는

자음자와 모음자의 모양을 덮어 써 보게 하고 이것이 힘들면 문자에 패인 홈을

만들어 따라 쓰게 한다.그런 다음 음 ,단어,구,문장의 순으로 보고 따라 쓰게

한다.낱말 보고 쓰기가 가능해지면 받아쓰기를 한다.이때 받침이 없는 1음 단

어,2음 단어,3음 단어순으로 지도하고 차로 받침이 있는 단어를 받아쓰게

한다.

3단계 수 에서 학생들은 자기의 의사나 경험을 짧은 문장으로 쓰게 되며 학생

이 쓰기에 한 동기와 태도를 높이려면 기능 인 쓰기 지도를 해야 한다.쓰기

는 자신의 생각이나 경험을 일정한 형태의 언어 의미 단 들로 표 하는 활동

이므로 다른 사람이 알아볼 수 있는 한 씨와 올바른 맞춤법, 한 문장

부호를 사용하여 표기하도록 해야 한다.
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<표 6> 3단계 쓰기

자기의

생각을 짧은

로 표 할

수 있다.

간단한 문장

쓰기

(1)문장 받아쓰기

(2)그림을 보고 간단한 문장 만들기

(3)짧은 짓기

(4)문장의 내용에 맞는 꾸미는 말 쓰기

자기의 의사나

경험한 내용을

짧은 문장으로

쓰기

(1)자신을 소개하는 짧은 쓰기

(2)약속,생일,행사 등을 기록하기

(3) 매체에서 본 내용을 간추려 기록하기

(4)자신의 생각을 담은 쓰기

기록하는

습 과 태도

가지기

(1)기록하기 한 비물을 챙기는 습 가지기

(2)필요한 내용을 기록하는 습 과 태도 가지기

국어과의 평가에서 쓰기는 ‘자를 바른 순서와 모양으로 쓰는 과정,받아쓰는

과정, 로 표 하는 과정,기록하는 습 등을 평가 한다’라고 하 다.쓰기 평가

는 먼 필기도구 사용 가능 여부와 쓰기 자세가 어떠한지 알아본다. 자와 비

슷한 모양의 선 기,단어와 문장 받아쓰기를 통해 자모의 방향을 올바르게 쓰

는지 평가하도록 한다.그러나 쓰기는 표 쓰기 능력만이 요한 것이 아니라

그 에 어떤 상징으로든지 의미를 표상하는지,쓰기의 기능을 이해하는지도

요한 평가내용이다.나아가서는 학교나 일상생활에서 필요한 것을 기록하는지에

한 평가도 필요하다.

교과서의 학습 내용 활동에서 음운론과 련되어진 쓰기 활동은 <표 7>과

같다.
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<표 7> 음운 련 학습활동

단계 단원명 학습목표 학습활동 평가

1

12.놀이 공원에

갔어요

․자음자와

모음자의

모양을

구별하여

찾는다

․놀이 기구의

구조물을 보고

자음자 모음자

낱자를 찾는다.

․자모음자의 모양과

유사한 모양을 그림에서

찾을 수 있는가?

․여러 가지 물건을

이용하여 자음자와

모음자 낱자의 모양을

만들 수 있는가?

14.보름달 추석

․낱말 안에서

같은 모양의

자음자와

모음자를

찾는다.

․자음자와

모음자를

조합하여

자를 만든다

․자모음자

낱자를 보고

해당하는 낱자

붙임 딱지를

붙인다.

․자음자와

모음자를

조합하여 자를

만든다.

․자모음자 낱자의

모양을 구별할 수

있는가?

15.우리들 모습

․몸으로 낱자

모양을 만들고

쓴다.

․몸을

이용하여 자

모양을 만든다

.

․자음자와

모음자 낱자를

따라 쓴다.

․신체 표

그림에 맞는

모양을 찾는다.

․그림자로 여러

가지 모양을

만든다.

․자모음자 낱자

모양을 쓴다.

․그림자로 된 낱자

모양을 찾을 수 있는가?

․신체를 이용한 다양한

움직임의 낱자 모양을

만들고 자를 만들 수

있는가?

․ 자 형태를 인지하여

자음자와 모음자를

구별할 수 있는가?

․자음자와 모음자

낱자를 따라 쓸 수

있는가?
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<표 7> 계속

단계 단원명 학습목표 학습활동 평가

2

1.새 학년이

되어

․자음를 바른

순서로 쓴다.

․자음(ㄱ～ㅎ)을

순서에 맞게

바르게 쓴다.

․자음자를 바른 순서와

모양으로 쓸 수 있는가?

2.학교 가는 길

․모음자를

바른 순서로

쓴다.

․기본 음 을

차례에 맞게

쓴다.

․모음자를 바른

순서로 쓴다.

․기본 음 을

차례에 맞게

쓴다.

․ 자를 바른

순서와 모양으로

쓴다.

․모음자를 바르게 쓸 수

있는가?

․기본 음 을 차례에

맞게 쓸 수 있는가?

․ 자를 바른 순서와

모양으로 쓸 수 있는가?

5.마음을

나 는 친구

․받침 있는

자를 쓴다.

․받침 있는

자를 쓴다.

․받침 있는 자를 쓸

수 있는가?

8.느낌을

나 어요

․움직이는

모습을

나타내는

낱말을 덧쓴다.

․동시를 듣고

아기가 움직이는

모습을 쓴다.

․움직이는 모습을

나타내는 낱말을 덧쓸 수

있는가?
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3.정신지체 학생의 쓰기 특성과 지도방법

정신지체 학생의 언어사용 기능을 신장시키기 한 쓰기 학습은 말하기,읽기,

듣기와 함께 교사,학부모,학자들의 심사가 되어 왔다.읽기와 마찬가지로 바

람직한 활동제공과 상호작용을 통해 자발 인 학습의욕을 유발시키고 의사교환을

원만히 하여 언어를 자연스럽게 활용하도록 하기 해 쓰기의 기 가 이루어지도

록 도와주는 것이 필요하다(김남련,2002).

개의 일반아동들은 성장과 더불어 자연스럽게 언어를 체득해 가는 과정에서

읽기와 쓰기 능력이 발달해 가지만 정신지체 아동들은 지 기능 수행이 낮고 여

러 가지 역에서 한계가 있기 때문에 일반아동들과 같은 속도로 쓰기를 자연스

럽게 학습하여 사용하는 것에 많은 어려움을 느낀다(최양규,2001). 한 정신지

체 아동들은 일반아동들에 비해 쓰기에 한 여러 기본 능력이 뒤떨어지는 경우

가 많다.

쓰기에 있어서 발생하는 곤란성의 원인은 소근육의 응 운동 장애나 결핍,손

가락 근육의 미발달,손가락 불안정 등에 있으므로 씨를 쓰려면 과 손

의 응력,공간에 한 개념 등이 발달되어 있어야 한다( 숙렬,2005).운동 역,

운동기능의 장애가 있는 정신지체 아동의 쓰기 획득에 발생하는 곤란성의 원인은

작은 근육의 응 운동 장애나 결핍,손가락 근육의 미발달,손 의 불안정 등

에 있다(김미진,2008).

정신지체아의 쓰기는 특정한 자 모양을 손으로 쓰는 기술뿐만 아니라 정보를

구성하는 기술을 필요로 하는 활동이다.말을 하고 종이에 쓰는 자를 할 때,

자가 자신의 생각과 감정을 표상하는 수단임을 이해하기 시작하면서 쓰기는 발

달한다.아동이 자신의 생각이 씨라는 형태로 새롭게 창조되는 것을 볼 때 쓰

기는 말하기를 확 시키는 도구가 된다.이러한 쓰기 능력은 갑자기 획득되는 것

이 아니라 진 인 과정을 거치는 것이다( 숙렬,2005).

노순무(1992)의 연구에서는 정신지체 아동의 쓰기 발달 단계를 거리기 단
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계,덧쓰기 단계,보고 쓰기 단계,받아 쓰기 단계 등 4단계로 나 어 제시하고

있으며 구체 인 내용은 <표 8>과 같다.

<표 8>쓰기 발달 단계

단계 내용

1 거리기

․ 이나 선이라고 보기 어려운 경우

․연속선,세로선 가로선이 나타나는 경우

․십자나 가 표 등이 나타나는 경우

․지그재그가 규칙 으로 나타나는 경우

․선과 원을 섞어 그리기가 나타나는 경우

․한 두 개의 자형이 우연히 나타나는 경우

2 덧쓰기

․식별이 불가능하고 선이 끊어지거나 떨리는 경우

․연속선이 나타나고 획이 생략되거나 첨가되는 경우

․ 씨본( 선)에서 2mm 이상 벗어나지 않게 바르게 쓴 경우

3 보고쓰기

․자형을 만들지 못하거나 자라고 알아보기 어려운 경우

․획의 생략,첨가 역 상이 나타나고 형태가 그러진

경우

․ 자의 치가 바르며 크기가 일정하고 획순이 정확한 경우

4 받아쓰기

․단어를 받아쓰나 부분 으로 틀리는 경우

․틀린 자 없이 단어를 받아쓰는 경우

․완 한 문자 형태로 받아쓰는 경우

출처 :노순무(1992).정신지체 아동의 쓰기 능력 발달.p19수정 발췌
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쓰기 학습의 기 단계에 있는 정신지체 아동의 특징은 음과 그에 상응하는 문

자와의 상 이 어렵다는 것이다.한 의 구성요소는 직선,곡선,네모,원, 등

으로 되어 있는데 어떤 문자는 동일 혹은 유사한 요소로 구성되어 있고 어떤 문

자는 그 요소의 배치가 다르며 어떤 것은 동일 종류의 요소에서 수가 다른 것도

있기 때문이다. 한 보는 상을 잘못 분화시켜 자각하고 부분이나 세부를 필요

한 만큼 분화해서 그것들 간의 상 계나 그 분포를 상호 련 지우는데 노력하

지 않는다( 숙렬,2005).

정신지체 학생들이 쓴 작문의 길이는 짧고,질과 응집력이 반 으로 낮으며,

그들의 작문은 보 인 문법 구조 요소들과 철자법,구두 사용 등에서 많은

오류를 범한다. 한 부분의 연구에서 정신지체 학생은 일반학생 보다 작문 당

단어의 수가 을 뿐 아니라 이러한 결함들은 학년에 걸쳐 나타나고 학교에서

지도나 성숙에 의해 완화되지 않는다는 것을 나타내고 있다(김미진,2008).정신

지체 아동의 구체 인 쓰기 행동 특성은 다음과 같다.

첫째,쓰기자세는 자를 쓸 때 상체를 책상에 고 허리를 많이 굽히며 상체

나 얼굴을 책상에 착시켜 쓴다거나 책상과 배,등과 의자의 거리를 히 맞

추지 못하면서 자세를 심하게 낮추는 경향이 많다.몸을 좌나 우로 기울어진채

쓰는 아동도 있고 책상에서는 쓰지 못하고 마룻바닥에 엎드려서 쓰기도 한다.

둘째,필기구를 바르게 쥐고 쓰는 것에 어려움이 있으며 연필심을 가까이 잡고

쓴다거나 주먹을 쥐듯이 필기구를 움켜 쥐고 쓴다. 한 필기구를 직각으로 세워

서 쓰는 경향이 있으며 손목이나 손가락의 힘을 하게 유지하지 못하여 힘을

무 주거나 무 주지 않고 쓰는 경향이 있다.

셋째, 부분의 아동이 자의 자형을 만드는데 어려움을 보이며 자의 크기

가 일정하지 않고 쓸수록 받침이 생략되며 다른 자가 되거나 낱자나 자음

과 모음을 빠뜨리고 쓰기도 한다.자기만이 즐겨 쓰는 기호나 비슷한 자만 쓰

는 아동도 있고 뒷자리부터 거슬러 쓰는 아동,시작 지 을 반드시 (·)으로 표

시해야만 쓰는 아동,그림이 있으면 쓰고 없으면 쓰지 않는 아동,쓰기를 시작할
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때 반드시 타인의 도움을 요구하는 아동도 있다(노순무,1992).

쓰기 교수법으로 상향식 언어교육 방법과 하향식 언어교육 방법이 있다.첫째,

상향식 언어교육 방법은 음운 심의 언어교육 방법을 의미하며 정신지체아 교육

에 용되어지는 언어교수 근법 행동주의 이론에 근 한 근법이다.이

근법은 읽기․쓰기 교수에서 가장 리 사용되고 있는 방법으로 학교에서 사용해

온 방법 에서 가장 오랜 역사를 지닌 교수법이다(정숙경,2006).음운 심의 읽

기,쓰기 교육 방법은 고 그리스에서 유아들에게 낱자와 소리를 가르치면서 읽

기 교육을 시작한 이래로 서양학교 교육의 심이 되어 왔으며 한 교육에서도

지 까지 큰 비 을 차지하고 있다(송은희,2005).

언어교육에서 학습의 계와 반복학습의 필요성을 강조하 고 아동의 읽기․쓰

기 능력은 일련의 기능들이 배우기 쉬운 낮은 수 의 기능으로부터 시작하여

차 어려운 높은 수 의 기능으로 어떻게 순차 으로 가르치느냐와 그와 같은 과

정에서 얼마나 반복 으로 연습할 수 있느냐에 따라서 결정된다고 하여 아래에서

로의 근법이라 한다(정숙경,2006).

음운 심의 교육방법은 음소- 자의 응원리를 강조하며 언어를 분석 으로

해부해 보면 언어는 소리와 낱 자 같은 작은 부분이 합쳐져서 체를 구성한다.

읽기,쓰기 학습에서 요한 것은 ‘정확한 자의 형태’이며 효율 인 읽기,쓰기

학습이 이루어지기 해서는 음소- 자의 응 원리를 먼 터득한 후에 습에

맞게 정확한 발음으로 읽기를 하고 바른 철자로 쓰기를 해야 한다.다시 말해서

언어의 가장 기 단계인 음운 지식을 다 익 야 본격 인 읽기,쓰기 학습이 된

다(송은희,2005).

이 근법에서는 문자 문자와 음소의 응 계에 한 지식,그리고 단어를

구성하는 음소의 분석 결합기능들이 요한 교수-학습 활동이 된다.단어를

구성하는 소리를 분석해 내는 능력을 음운분 능력이라고 하며 분석된 소리를

하나로 결합하는 능력을 음성혼성 능력이라고 한다 (김동일,이 식,신종호,

2003). 한 문자소와 음소의 연합을 학습함으로써 단어를 인식하고 모음,자음,
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복합어를 학습한 후 소리를 조합하여 단어를 학습하도록 한다.

음운 심 근법의 장 으로는 조희선(2006)은 자음과 모음이 결합하여 하나의

자를 이루는 한 의 구조를 체계 이고 논리 으로 지도할 수 있으며 정숙경

(2006)은 한 의 구조를 체계 으로 가르쳐서 맞춤법 학습에 도움이 되고 일단

기본규칙을 악하면 학습의 이가 높다고 하 다.

학습장애 학생들의 읽기 문제와 련된 요인으로서 교육학과 심리학 분야의 많

은 학자들이 연구를 수행한 것이 음운인식 능력이며 음운인식능력이란 단어를 구

성하는 음 는 음소들을 분석해 내고 이를 하나의 소리로 조합할 수 있는 인

지 능력을 말한다. 를 들어 ‘컴퓨터’라는 단어의 경우 음 수 에서는 ‘컴’,

‘퓨’,‘터’라는 세 부분으로,음소 수 에서는 ‘ㅋ','ㅓ','ㅁ','ㅍ','ㅠ','ㅌ','ㅓ'

라는 구성 요인으로 분석해내고 이들 구성요인들을 하나로 결합하여 ’컴퓨터‘라는

단어를 말할 수 있는 능력을 말한다(김동일,이 식,신종호,2003).음 분석식 문

자지도 로그램 용이 교육가능 정신지체아의 모방암기에 의한 단순한 쓰기 방

법보다는 음운구조의 원리를 알아 발음을 따라 쓰기를 하려는 경향이 엿보이고

단어문장 심의 쓰기 지도법보다 더 효과 이다(최 미,2006).

둘째,하향식 언어교육 방법은 총체 언어교육 근법으로 표된다.총체

언어교육 근법에서 언어란 체로서 의미를 이해하는 것이며 총체 이란 의미

는 언어의 최소단 를 음소나 낱말로 보지 않고 체 으로 의미를 이루는 덩어

리로 보는 것이다.즉 언어교육을 총체 으로 근하는 것이며 언어교육을 한

통합 교육과정을 의미한다(한효숙,2009).실생활 속에서 아동의 흥미와 동기를

유발시켜서 필요에 의해 자연스러운 언어사용에 기 한 언어학습이 이루어지도록

해야 하는데 그러기 해서는 풍부하고 효과 인 환경과 자극이 제공되어야 한다

(정숙경,2006).

아동의 문해학습의 방향을 체 의미를 이루는 이야기로부터 시작하여 문장,

단어,낱자로 나아간다고 보기 때문에 이 근법을 에서 아래로의 근법이라

고 한다(송은희,2005).이러한 근에서는 문자해독을 한 구체 인 기능( :음
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운분석)을 직 가르치기보다 이들 기능들이 의미획득 는 내용 이해를 한 읽

기 활동 과정에서 자연 으로 습득된다고 본다.따라서 일상 인 언어경험이나

기능과 구별되는 인 인 음운분석이나 결합 기능에 한 교육은 불필요하다는

것이 기본가정이다(김동일,이 식,신종호,2003).

아동들은 언어를 언어로서 따로 배우는 것이 아니라 사회 인 맥락속에서 기능

으로 사용할 필요가 있을 때 쉽게 배운다는 것이다.아동들은 생활속에서 음성

언어 혹은 문자언어를 가지고 무엇을 할 수 있는지를 알기 때문에 필요하면 그것

을 사용하는 것이다.그리고 주변의 부모,교사를 포함한 어른들은 아동들이 무엇

인가 성취하기 해 언어를 사용할 때 아동이 사용하는 언어에 해 사회 인 의

미를 보태주는 역할을 함으로써 그들의 언어를 좀더 확 시켜 수 있는 것이다

(정숙경,2006).

송은희(2005)는 총제 언어 근법이 문자언어의 언어 규칙성 보다는 읽기,

쓰기의 활용 인 면을 더욱 강조하고 자의 형태보다는 자의 의미에 더욱

심을 두기 때문에 매우 어린시기부터 문자언어를 자주 하고 사용해 으로써

자의 모양을 익힐 수 있고 상황과 맥락에 의존해서 의 의미를 추측해 볼 것

을 권한다.총체 언어 교육법이 보 되면서 쓰기도 언어 교육과정의 한 부분으

로 인식되기 시작하 고 이 근법에서는 쓰기와 읽기의 요성이 동등한 비 을

지니는 것으로 강조되고 있으며,따라서 쓰기의 특정 기술보다는 의미에 더

을 두고 있다.그러나 많은 장애 아동들은 쓰기를 통한 언어기술을 학습하기

하여 직 인 교수를 필요로 한다(이소 ,박은혜,2006).총체 언어 교육법은

재 교육 장에서 상당히 넓게 사용되고 있는 방법임에도 불구하고,몇몇 연구

들에 의하면 특정 아동들,특히 장애나 학습 문제를 지닌 아동들에게는 부호

심 근법이 더 효과 인 것으로 보고되고 있다.특히 학습장애 아동의 경우 총

제 언어 교수법의 성공 인 실시를 해서는 우선 으로 부호 해독과 같은 기

술의 교수를 필요로 하는 것으로 주장되고 있다(이소 ,박은혜,2006,p.140에서

재인용).
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4.선행 연구 고찰

음운 심 근법에 한 선행 문헌들을 조사한 결과 부분 비장애 유아

학습장애를 상으로 하 다.선행연구에서 사용된 독립변인은 음운인식 훈련(정

휘순,2005;최 미,2006;라선미,2008;강보경,2008;김길순,2008;박정윤,2009),음운

지각 능력(정정희,2006),음운 련 활동(김진,2009)등이고 종속변인은 읽기(정휘

순,2005;최 미,2006;강보경,2008),해독(라선미,2008;박정윤,2009),단어재인(김

길순,2008;김진,2009),철자(김길순,2008;박정윤,2009),쓰기능력(정정희,2006;라

선미,2008)등으로 확인되었다.이 연구에서 고찰한 선행문헌을 제시하면 <표

9>와 같다.

<표 9>선행 연구 조사 결과

연구자 연구 상 독립변인 종속변인

정휘순(2005) 정신지체 아동 음운인식 훈련 읽기

최 미(2006) 정신지체 아동 음운인식 훈련 읽기

정정희(2006) 유아 음운지각 능력 쓰기능력

라선미(2008) 정신지체 아동 음운인식 훈련 문자해독,쓰기

강보경(2008) 읽기부진 아동 음운인식 지도 읽기

김길순(2008) 학습장애 아동 음운인식 훈련
음운인식,단어재인,

철자쓰기

김진(2009) 유아 음운 련 활동 음운인식,단어재인

박정윤(2009) 유아 음운인식 지도 해독,철자

정신지체 아동을 상으로 한 연구들은 경도 정신지체를 상으로 음운인식 훈

련을 사용하여 주로 읽기에 한 효과를 알아보기 한 것으로 구체 으로 살펴
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보면 다음과 같다.첫째,정휘순(2005)은 음운인식 훈련을 사용하여 경도 정신지

체 아동의 읽기가 개선 되는지를 검증하 다.이 연구에서는 상자간 다기

선 설계를 통해 상 아동의 음운인식,문자와 낱말의 읽기,문장 읽기 측면에서

평가하 다.그 결과 음운인식 훈련은 경도 정신지체 아동의 음운인식 능력

문자와 낱말 읽기 능력,문장 읽기 능력에 효과가 있음을 확인하 다.

둘째,최 미(2006)는 경도 정신지체 아동에게 음 수 의 음운인식 훈련을 한

후,단어 읽기 능력을 측정한 결과 음운 인식 능력,문자를 소리로 바꾸어 읽는

단어 재인 능력에서 의미 있는 향상을 보 다고 확인하 다. 한 이 연구는 주

의집 력과 수업태도에도 도움을 수 있었음을 보여주었다.

셋째,라선미(2008)는 놀이를 병행한 음운인식 훈련이 경도 정신지체 아동의 문

자해독 쓰기 능력에 미치는 효과를 알아보고자 하 다.이를 해 등학교 1

학년 교과서에 나오는 단어들로 재구성된 음운인식 검사 도구를 사용하여 사 ․

사후검사 실험을 실시하 다.그 결과 놀이를 병행한 음운인식 훈련은 경도 정신

지체 아동의 문자해독과 쓰기에 정 인 효과가 있음을 밝혔다.

일반 유아를 상으로 한 연구는 음운인식 지도 음운 련 활동을 통해 쓰기

능력,음운인식,단어재인,해독 철자 등에 미치는 향을 알아보는 것으로 다

음과 같다.첫째,정정희(2006)는 음운자각 능력이 비장애 유아의 쓰기 능력에

향을 수 있는지에 해 알아보기 해 연구를 실시하 다.그 결과 음 자각

의 하 능력인 음 수세기,음 탈락인지,음 합성,음 변별과 음소자각의 하

역인 음소수세기,음소탈락인지,음소합성,음소변별 등에 효과가 있음을 확인

하 다.쓰기 능력에 있어서는 음운자각 능력 음소자각 능력이 음 자각 능력

보다 쓰기 능력에 정 변화를 가져 온 것을 확인 할 수 있었다.

둘째,김진(2009)은 동화를 활용한 음운 련 활동이 비장애 유아의 음운인식과

단어재인에 향을 수 있는지에 해 알아보기 해 실험집단과 통제집단을

통해 사 ․사후검사 실험을 실시하 다.그 결과 음운인식과 단어재인에서 실험

집단과 통제집단 간에 유의한 차이를 발견할 수 있었다.

셋째,박정윤(2009)은 음운인식 지도가 유치 아동의 해독과 철자에 효과가 있는
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지를 연구하 다.연구의 결과를 검증하기 해 사 에는 음운 인식 검사,철자

검사를 하 고 사후에는 음운 인식 검사,해독 검사,철자 검사,학부모 설문지

검사를 실시하 다.그 결과 음운 인식 지도는 유치 아동의 해독과 철자 능력 신

장에 효과가 있음을 확인하 다.

학습장애 읽기 부진 아동을 상으로 한 연구들은 다음과 같다.첫째,강보

경(2008)은 음운인식 지도를 통하여 읽기부진 아동의 읽기 능력 태도를 검증

하 다.그 결과 운율 찾기,운율 만들기,문장 분 ,같은 단어 찾기,소리 식별,

소리 조작하기 등의 음운인식 지도가 읽기 부진 학생의 단어와 문장읽기 읽기

학습의 정의 태도에도 효과가 있었음을 확인하 다.

둘째,김길순(2008)은 음운인식 훈련을 활용하여 학습장애 아동의 음운인식

단어재인과 철자쓰기 능력을 향상시키는 연구를 실시하 다.이 연구에서는 단어

재인과 철자쓰기 능력의 향상도를 알아보기 해 단어재인 검사와 철자쓰기 검사

를 사용하 다.그 결과 학습장애 학생들은 음운인식 훈련을 통해 음운인식

단어재인과 철자쓰기 능력을 획득하게 되었다.

에서 살펴본 바와 같이 음운 심 근법은 장애 아동 비장애 유아의 읽

기 쓰기 능력 향상을 해 사용되었으며,이 략들을 사용한 연구의 결과는

정 인 효과를 나타냈다.
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Ⅲ.연구 방법

1.연구 설계

이 연구는 음운 심의 쓰기가 등학교 정신지체 학생의 쓰기 능력에 미치

는 효과를 알아보기 해 단일집단 사 사후검사 실험설계(One-group

Pretest-PosttestDesign)를 수행하 다.사 사후검사 실험설계는 사 검사,

재,사후검사로 이루어졌으며 상 학생별로 사 검사 3회기, 재 17회기,

사후검사 3회기를 실시하 다.

2.연구 상

이 연구의 상은 Y시 특수학교 등부에 재학 인 학생 3명이었다.연구

상자 선정 기 은 다음과 같다.첫째 지능지수가 55이하인 아동,둘째 응

행동지수가 69이하인 아동,셋째 생활 연령이 11세 이하인 아동,넷째 거

림이 가능한 아동,다섯째 교사의 지시에 한 이해가 가능한 아동이다.

이러한 상자 선정기 에 따라 Y시 특수학교 등부 학생들 학교기록

을 근거로 정신지체로 진단되고 표 화된 지능검사에서 지능지수가 55이하인

학생으로 응행동지수가 유의미하게 낮으며 교사의 지시에 한 이해가 가

능한 학생 3명을 선정하 다.
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<표 10>연구 상 학생의 특성

상아동 아동 A 아동 B 아동 C

성별 남 남 남

연령 9세 9개월 10세 11개월 8세 6개월

체 지능지수(KISE-KIT) 52 31 26

응지수(KISE-SAB) 35 35 30

쓰기 능력
이름 쓰기시

음소탈락을 보임

직선,곡선,

도형그리기 가능

직선,곡선,도형

덧그리기 가능

아동 A는 9세 남학생으로 KISE-KIT 지능검사 결과 IQ 52,KISE-SAB

응행동 검사에서 응지수가 35로 산출되었다.평범한 가정에서 부모님과

생활하고 있으며 연구자의 심을 독차지하려는 경향이 있다.고집이 세며

체로 주의가 산만한 경향이 있으나 심 있는 것에는 집 력이 높고 수용

언어가 가능하며 ‘엄마’,‘아빠’,‘선생님’의 단어만 말할 수 있다.오랜 기간 반

복 연습의 결과로 연필을 손에 쥐고 자신의 이름만 쓰기가 가능하나 바른 순

서로 쓰지 못하고 음소탈락 등의 상을 보인다.

아동 B는 10세 남학생으로 KISE-KIT 지능검사 결과 지능지수가 31,

KISE-SAB 응행동 검사에서 응지수가 35로 나타났다.부모님,형과 함

께 생활하고 있고 가정 분 기가 엄격하다.선생님의 심부름과 다른 친구 도

와주기를 스스로 하는 등 선생님과 교우 계가 원만한 편이나 주의가 산만한

경향이 있다.수용언어는 가능하며 표 언어는 받침이 없는 2-3음 의 낱말

내에서 한음 씩 따라 말하기만 가능하고 연필을 손에 쥐고 선그리기 도

형그리기 등이 가능한 상태이다.

아동 C는 8세 남학생으로 KISE-KIT 지능검사 결과 IQ 26,KISE-SAB

응행동 검사에서 응지수는 30을 보 다.보호시설에 거주하다가 주말에

만 아버님과 생활하며 낯을 심하게 가리는 편으로 반 으로 행동이 느리고

고집이 세며 주의가 매우 산만하다.수용언어는 가능하나 표 언어에는 많은

어려움이 있으며 연필을 손에 쥐고 거리기가 가능한 상태이다.
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3.연구도구

1) 상자 선정 도구

(1)KISE-KIT

KISE한국형 개인 지능검사(KoreaInstituteforSpecialEducation-Korea

IntelligenceTestforChildren)KISE-KIT(박경숙,정동 ,정인숙,2002)는

우리나라의 역사 ․문화 통을 반 하고 사회경제 수 에 합한 한국

형 지능검사로써 5세 0개월부터 17세 11개월 30일까지 상의 지능을 평가할

수 있는 검사이다.

KISE-KIT은 12개 지능요인을 주요 측정내용으로 하며 이 소검사들은 크

게 동작성 검사와 언어성 검사로 구분된다.동작성 검사는 그림배열,이름기

억,칠교놀이,숨은그림,그림무늬 등의 소검사로 구성되며 언어성 검사에는

낱말이해,계산,낱말유추,교양,문제해결,수기억 등이 있다.개인 내의 수

를 비교하고 개인의 지능을 평가하기 해 각 소검사의 원 수를 환산 수로

환하여 환산 수를 토 로 지능지수가 산출되며 이 검사에서 지능지수는

동작성 검사,언어성 검사, 체 검사로 나타난다.

(2)KISE-SAB

응행동은 정신지체를 별하는 주요 요인의 하나이므로 이러한 응행동

을 평가하기 해 개발된 KISE- 응행동검사(KoreaInstituteforSpecial

Education-ScalesofAdaptiveBehavior)KISE-SAB(정인숙,강 택,김계옥,

박경숙,정동 ,2008)는 우리의 사회․문화 맥락과 생활양식에 합한 내

용의 검사로써 정신지체 학생의 경우 만 5세부터 17세까지를 상으로 하고

일반학생의 경우 만 21개월부터 17세까지를 상으로 용한다.

KISE-SAB는 검사 역이 개념 응행동검사,사회 응행동검사,실
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제 응행동검사로 구성되며 이러한 체검사는 응행동의 여러 측면을

측정하는 각각의 소검사들로 구성되어 있다.개념 응행동검사는 언어이

해,언어표 ,읽기,쓰기,돈개념,자기지시의 6개 소검사로 구성되며 사회

응행동검사는 사회성일반,놀이활동, 인 계,책임감,자기존 ,자기보호,

규칙과 법의 7개 소검사로 구성되고 실제 응행동검사는 화장실 이용,먹

기,옷입기,식사 비,집안정리,교통수단 이용,진료받기, 리,통신수

단 이용,작업기술,안 건강 리 등의 11개 소검사가 있다.

이러한 소검사에 한 수행은 표 수인 환산 수로 환되어 개념

응행동지수,사회 응행동지수,실제 응행동지수, 체 응행동지수

로 산출되며 각각의 응행동지수는 개인 응행동에 한 상 치와

응행동에 한 평가를 가능하게 해 다.

2)실험 도구

(1)음운 심 쓰기 로그램

음운 심 로그램은 송은희(2005)의 연구를 바탕으로 본 연구자가 2008년

개정 기본교육과정 국어과 교과서에 나오는 단어들로 재구성하 다.이 로

그램은 총 17회기이고 각 회기마다 40분 단 의 수업으로 5단계 순서로 이루

어지며 그 차는 설명하기,모델링하기,지원 연습,독립 연습,피드백

등으로 <그림 1>과 같다.1단계에서는 교사가 자를 바르게 쓰는 순서와

방법에 해 설명을 하 다.2단계에서는 교사가 쓰는 순서에 맞게 자를

쓰는 시범을 보인다.3단계에서는 학생 개별 으로 언어 신체 구에

의해 자쓰기를 지원한다.4단계에서는 진 으로 학생에 한 지원을

여서 학생 스스로 자를 쓰도록 유도하며 학생의 쓰는 과정을 찰한다.5

단계에서는 학생의 자 쓰기 과정과 수행을 찰하고 그 결과에 한 오류

를 피드백 하여 바르게 쓸 수 있도록 한다.음운 심 쓰기 로그램의 각 회
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기에 한 활동은 <표 11>과 같다.

설명하기

․ 자를 바르게 쓰는 순서 설명하기

․ 자를 바르게 쓰는 방법 설명하기

)자음과 모음 쓰기 순서,

받침 있는 자를 성, 성,종성의 순서로 쓰기,

낱말 쓰는 방법 설명( 에서 아래로 획 기,

왼쪽에서 오른쪽으로 획 기, 기,

다음 의 낱말은 앞에서 차례 로 쓰기 등)

↓

모델링하기

․순서에 맞게 자 쓰는 시범보이기

)자음과 모음,받침 없는 낱말 받침 있는 낱말

바른 순서로 쓰기

↓

지원 연습

․교사의 언어 구에 의해 자 쓰기 수행

․교사의 신체 구에 의해 자 쓰기 수행

) 자 쓰는 순서에 한 언어 단서 제공,

학생 손을 잡고 순서에 맞게 자 쓰기 수행

↓

독립 연습

․ 진 으로 지원 이기

․학생의 수행 찰하기

)언어 신체 구의 진 감소,

바른 순서로 쓰기,머뭇거리는 행동,덧칠하기,

건 띄고 쓰는 자 등의 찰

↓

피드백

․결과 피드백하기

․오류 피드백하기

)순서에 맞지 않게 쓰는 자에 한 피드백,

건 띄어 쓰거나 덧칠하는 행동 등에 한 피드백

[그림 1]음운 심 쓰기 로그램 수업 차
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<표 11>음운 심 쓰기 로그램

회기 활동 쓰기 요소 비고

1 모음 쓰기 ㅏ,ㅓ,ㅗ,ㅜ,ㅡ,ㅣ 모음

2 자음 쓰기 ㄱ,ㄴ,ㄷ,ㄹ,ㅁ,ㅂ,ㅅ

자음3 〃 ㅇ,ㅈ,ㅊ,ㅋ,ㅌ,ㅍ,ㅎ

4 〃
ㄱ,ㄴ,ㄷ,ㄹ,ㅁ,ㅂ,ㅅ,

ㅇ,ㅈ,ㅊ,ㅋ,ㅌ,ㅍ,ㅎ

5
받침 없는

1음 쓰기

가,나,다,라,마,바,사

어, ,처,커,터,퍼,허

받침 없는

1음
6 〃

고,노,도,로,모,보,소

우,주,추,쿠,투,푸,후

7 〃
그,느,드,르,므, ,스

이,지,치,키,티,피,히

8
받침 있는

1음 쓰기

강,낭,당,랑,망,벙,성

얼, ,철,콜,톨,폴,홀 받침 있는

1음
9 〃

굴,둘, ,룰,물,블,슬

을,를,친,킨,틴,핀,힌

10
받침 없는

2음 쓰기
아기,오이,나비

받침 없는

2음
11 〃 다리,버스,포도

12
받침 있는

2음 쓰기
수박,친구

받침 있는

2음

13
받침 없는

3음 쓰기
토마토,기러기

받침 없는

3음

14
받침 있는

3음 쓰기
음악실,할머니, 넘기

받침 있는

3․4음
15

받침 있는

4음 쓰기
무럭무럭,포동포동,할아버지

16 구 쓰기
코가 긴 고양이

입이 큰 하마
구

17 한 문장 쓰기
산이 높습니다.

기차를 타고 갑니다.
한 문장
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① 1회기

모음 21개 이 모음 11개를 제외한 단모음 10개가 교과서에 제시되어 있

으며 본 연구자는 국어2의 2단원 ‘학교가는길’에 바르게 쓰는 순서가 있는 6

개의 단모음 ‘ㅏ,ㅓ,ㅗ,ㅜ,ㅡ,ㅣ’쓰기를 하 다.정신지체 학생들은 직선,

사선,곡선,네모,원, 등으로 구성되어 있는 자음보다 직선으로만 구성되

어 있는 모음을 쉽게 쓸 수 있기 때문에 모음쓰기를 먼 실시하 다.

② 2회기부터 4회기

국어자음 19개 14개의 자음 ‘ㄱ,ㄴ,ㄷ,ㄹ,ㅁ,ㅂ,ㅅ,ㅇ,ㅈ,ㅊ,ㅋ,ㅌ,

ㅍ,ㅎ’이 교과서에 제시되어 있으며 본 연구자는 국어2의 1단원 ‘새 학년이

되어’에 있는 자음쓰기 순서에 맞게 실시하 다.

③ 5회기부터 7회기

교과서에는 14개의 자음 ‘ㄱ,ㄴ,ㄷ,ㄹ,ㅁ,ㅂ,ㅅ,ㅇ,ㅈ,ㅊ,ㅋ,ㅌ,ㅍ,

ㅎ’과 6개의 단모음 ‘ㅏ,ㅓ,ㅗ,ㅜ,ㅡ,ㅣ’이 조합되어 만들어지는 기본음

이 있으며 그 국어2의 2단원 ‘학교가는길’에 있는 받침없는 1음 낱말을

차례에 맞게 쓰기를 하 다.

④ 8회기부터 9회기

국어2의 5단원 ‘마음을 나 는 친구’에 제시되어 있는 받침 있는 1음 낱

말쓰기로 받침 없는 1음 낱말에 자음 ‘ㄴ,ㄹ,ㅇ’을 받침으로 하는 ‘강,낭,

당,랑,망,벙,성,얼, ,철,콜,톨,폴,홀,굴,둘, ,룰,물,불,슬,을,

즐,친,킨,틴,핀,힌’쓰기를 하 다.
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⑤ 10회기부터 15회기

받침 없는 2․3음 낱말,받침 있는 2․3․4음 낱말 덧쓰기로 교과서에

제시되어 있는 낱말 14개의 자음과 6개의 모음이 조합되어 있는 낱말을 선

택하여 낱말 덧쓰기를 하 다.

⑥ 16회기부터 17회기

교과서에 있는 3어 의 구와 한문장의 덧쓰기를 하 다.낱말과 낱말사이

의 띄어쓰기와 자음과 모음으로 이루어진 자의 짜임을 설명하고 스스로 덧

쓰기를 유도하 다.

3)평가 도구

(1)음운 심 쓰기 평가

음운 심 쓰기에 한 평가는 송은희(2005)의 읽기와 쓰기 사 사후 검사

도구를 참고로 하여 본 연구자가 2008년 개정 기본교육과정 국어과 교과서에

나오는 자들 에서 자음 14개(ㄱ,ㄴ,ㄷ,ㄹ,ㅁ,ㅂ,ㅅ,ㅇ,ㅈ,ㅊ,ㅋ,ㅌ,

ㅍ,ㅎ)와 단모음 6개(아,어,오,우,으,이)가 모두 포함되도록 내용을 선택

재구성 하여 음운 심 쓰기 로그램을 실시하 다.음운 심의 쓰기 평

가 문항에 한 내용은 <표12>와 같다.

<표 12>음운 심 쓰기 평가

문항 요소 내용

1～6 자음과 모음 덧쓰기 ㅏ,ㅗ,ㄱ,ㅁ,ㅈ,ㅎ

7～13 낱말 덧쓰기 느,피,당,슬,오이,할머니,무럭무럭

14 구 덧쓰기 입이 큰 하마

15 문장 덧쓰기 기차를 타고 갑니다.
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검사의 문항은 모두 15개이고 75 만 에 각 문항마다 0 에서 5 까지의

수를 부여할 수 있으며 자음과 모음 덧쓰기,낱말 덧쓰기,구 덧쓰기,한문

장 덧쓰기로 이루어져 있다.

음운 심의 쓰기 평가는 사 사후 검사를 각각 3회 실시하 고 평가시

쓰기 속도에 한 평가를 해 시계를 사용하 으며 쓰기능력 정확도를

한 평가기 은 본 연구자가 노순무(1992)의 연구를 참고하여 재구성 한 것으

로 <표13>과 같다.

<표 13>쓰기 능력 정확도 평가기

수 평가기

0 자 형태를 나타내지 못한 경우

1
자선에서 2mm 이상 벗어났으며 음소나 음 의 생략,첨가,왜곡

등이 나타나는 경우

2
자선 밖으로 2mm 이상 벗어났으며 끊김이나 떨림 등이 나타나는

경우

3
자선에서 2mm 이내로 벗어나며 자획이 곧지 못하고

진한정도가 일정하지 않은 경우

4
자선에서 2mm 이내로 벗어나며 자획이 곧으며 자선의 진한

정도가 일정하나 쓰는 순서가 바르지 못한 경우

5
바른 순서로 자를 쓰며 자선 안에 자 획이 곧고 진한 정도가

일정하게 쓴 경우

4.연구 차

1)장소

이 연구는 여수시에 치한 Y특수학교 등부 2학년 학생을 상으로
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실시하 으며 교실에서 국어 정규수업시간에 이루어졌다.

2)기간

(1)사 검사

상 아동 A,B,C에게 쓰기 정확도 쓰기 속도에 한 음운 심의 쓰

기 평가지를 제공하고 3회 쓰도록 하 다.평가시 연구자 외 보조교사의 도

움을 받아 부연 설명이나 단서를 제공하지 않고 찰 시계를 이용하여

시간을 검하 다.쓰기 정확도에 한 채 은 본 연구자 외 경력 10년 이

상의 동료교사인 보조채 자를 두어 실시하 다.연구자는 사 에 보조교사

와 보조채 자가 잘 이해하도록 상세하게 설명하 고 평가내용을 숙지한 후

평가에 임하도록 하 다.수행한 쓰기 평가지를 채 기 에 따라 평가하고

연구자와 보조채 자의 평균 수를 소수 둘째 자리에서 반올림하여 자료

분석에 이용하 다.쓰기 정확도에 한 사 검사 채 수에 한 평가자

간 일치도는 학생A93%,학생B93%,학생C80%의 신뢰성을 보여주었다.

(2) 재

재기간은 6주로 주당 3회씩 총 17회기 동안 실시하 고 각 회기마다

재시간은 40분이며 설명하기,모델링하기,지원 연습,독립 연습,피드백

등의 수업 차로 이루어졌다.

(3)사후검사

사후검사는 사 검사에 실시한 음운 심 쓰기 평가를 3회에 걸쳐 실시하

으며 사 검사와 동일한 기 과 방법으로 시계를 이용하여 쓰기 속도를 측

정하 고 재구성된 쓰기 평가기 에 의해 쓰기 능력 정확도를 평가하 다.

쓰기 정확도에 한 사후검사 채 수에 한 평가자간 일치도는 학생A
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93%,학생B93%,학생C87%의 신뢰 수 을 보여 주고 있다.

(4)채 자간 신뢰도

쓰기 정확도에 한 채 자간 신뢰도는 채 결과가 채 자들 사이에서 얼

마나 일치하는가의 정도를 측정하기 한 것이며 이 연구에서는 Y시 Y특수

학교에 근무하는 동료교사 한명에게 채 을 의뢰하여 연구자와 함께 채 을

하 다. 상자 이외의 아동이 쓴 결과물을 이용하여 일치도 훈련을 하 다.

일치도가 90%에 이른 후 두 평가자가 함께 상 학생별로 사 검사 사후

검사 3회기 각각 1회기를 무작 로 선출하여 수를 산출하 다.채 자

간 신뢰도는 다음과 같은 공식에 의해 산출하 다.

신뢰도(%)=
채 이 일치한 문항수

×100
일치 문항수 +불일치 문항수
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Ⅳ.연구 결과

이 연구는 음운 심의 쓰기가 정신지체 아동의 쓰기 능력 향상에 미치는

효과를 알아보기 해 3명의 학생을 상으로 음운 심의 쓰기 로그램을

용하 다.이 연구를 해 Y시 Y특수학교 등부 2학년에 재학 인 정신

지체 학생을 상으로 2008년 5월 6일부터 2008년 7월11일까지 사 사후검사

설계를 용하 는데 결과는 음운 심의 쓰기 로그램이 세 학생의 쓰기능

력 향상에 정 인 효과가 있는 것으로 나타났으며 다음과 같다.

1.쓰기 정확도에 미치는 효과

음운 심의 쓰기 로그램이 정신지체 학생의 쓰기 정확도에 미치는 효과

를 알아보기 한 사 ․사후검사 결과는 <표 14>에서 보는 바와 같이 상

학생별로 75 만 에서 다음과 같은 수의 향상을 보 다.

<표 14>쓰기 정확도 수 결과

학생

단계
A B C

사

1회기 30.7 26.1 19.2

2회기 32.2 26.4 19.7

3회기 32 26.4 19.2

사후

1회기 36.1 31.2 26.2

2회기 37.3 32.3 26.3

3회기 37.2 31.6 26.7
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학생 A의 경우,쓰기 정확도에 한 사 검사에서 30.7에서 32.2 까지의

수 범 를 보이다가 사후검사에서 36.1-37.3의 변화를 나타내며 수의 향

상을 보 다.<표 14>에 제시한 3회기로 실시된 학생 A의 사 ․사후검사에

한 평균 수는 31.6 이고 사후검사는 36.9 으로 5.3 의 성취율을 보 다.

학생 B의 경우,쓰기 정확도에 한 수 범 는 3회기로 실시된 사 검사

에서 26.1-26.4를 보 으며 3회기로 실시된 사후검사에서는 31.2-32.3 으로

수의 향상을 보 다.<표 14>에 제시한 학생 B의 3회기로 실시된 사 ․

사후검사의 평균 수는 26.3 이고 사후검사는 31.7 으로 5.4 의 향상을 나

타냈다.

학생 C의 경우,3회기로 실시된 쓰기 정확도에 한 사 검사 수의 범

는 19.2-19.7이고 사후검사의 범 는 26.2-26.7이다.<표 14>와 같이 사 ․

사후검사에 한 평균 수는 사 검사가 19.4,사후검사는 26.4 으로 7 의

높은 성취율을 보 다.

음운 심의 쓰기 로그램이 정신지체 학생의 쓰기 정확도에 미치는 효과

를 알아보기 해 실시한 사 ․사후검사 설계에 한 상 학생의 평균 수

와 범 는 3회 실시한 수를 합하여 이를 3으로 다시 나 어서 소수 둘째

자리에서 반올림한 값으로 <표 15> <그림 2>와 같다.

<표 15>쓰기 정확도 평균 수 범

학생

단계
A B C

사
평균 31.6 26.3 19.4

범 30.7-32.2 26.1-26.4 19.2-19.7

사후

평균 36.9 31.7 26.4

범 36.1-37.3 31.2-32.3 26.2-26.7
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[그림 2]쓰기 정확도 평균 수

2.쓰기 속도에 미치는 효과

음운 심의 쓰기 로그램이 정신지체 학생의 쓰기 속도에 미치는 효과를

알아보기 한 사 ․사후검사 결과는 <표 16>에서 보는 바와 같이 상 학

생별로 사 검사에 비해 사후 검사의 쓰기 속도가 감소되어 나타나므로 인

해 인 효과가 있음을 나타냈다.

<표 16>쓰기 속도 수 결과

학생

단계
A B C

사

1회기 8분 8분 22 23분 52

2회기 7분 40 8분 17 23분 45

3회기 7분 29 8분 15 23분 50

사후

1회기 6분 3 5분 50 19분 20

2회기 5분 50 5분 34 19분 25

3회기 5분 48 5분 47 19분 18
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학생 A의 경우,쓰기 속도에 한 사 검사에서 8분-7분 29 의 범 를

보이다가 사후검사에서 6분 3 -5분 48 의 변화를 나타내며 성취의 향상을

보 다.<표 16>에 제시한 학생 A의 3회기로 실시된 사 ․사후검사의 평균

시간은 7분 43 이고 사후검사는 5분 54 로 1분 49 의 속도 감소를 나타냈

다.

학생 B의 경우,쓰기 정확도에 한 속도 범 는 3회기로 실시된 사 검사

에서 8분 22 -8분 15 를 보 고 3회기로 실시된 사후검사에서는 5분 50

-5분 34 로 감소된 속도를 보 다.<표 16>에 제시한 학생 B의 3회기로 실

시된 사 ․사후검사의 평균시간은 사 검사가 8분 18 이고 사후검사는 5분

44 로 2분 34 의 시간 감소를 나타냈다.

학생 C의 경우, 3회기로 실시된 쓰기 정확도에 한 시간의 범 는 사

검사가 23분 52 -23분 45 이고 사후검사는 19분 25 에서 19분 18 이다.

<표 16>에 제시된 사 ․사후검사에서 평균시간은 사 검사가 23분 49 ,

사후검사 19분 21 로 4분 28 의 높은 성취율을 보 다.

음운 심의 쓰기 로그램이 정신지체 학생의 쓰기 속도에 미치는 효과를

알아보기 해 실시한 사 ․사후검사 설계에서 각 학생에 한 평균시간과

범 는 3회 실시한 시간을 각각 로 환산해서 합하고 이를 3으로 나 값을

다시 분과 로 나타내기 해 60 로 나 어서 소수 첫째자리에서 반올림

한 값으로 <표 17> <그림 3>과 같다.

<표 17>쓰기 속도 평균시간 범

학생

단계
A B C

사
시간 7분 43 8분 18 23분 49

범 8분-7분29 8분22 -8분15 23분52 -23분45

사후
시간 5분 54 5분 44 19분 21

범 6분3 -5분48 5분50 -5분34 19분25 -19분18
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Ⅴ.결론 논의

1.결론

이 연구의 목 은 음운 심 쓰기가 정신지체 아동의 쓰기 능력 향상에 효

과가 있는지 알아보는 것이다.연구 상은 말하기에 어려움이 있으나 교사의

지시에 한 이해가 가능한 아동으로 장시간 동안 통문자 쓰기를 하 으나

음운의 기본획 생략․왜곡 상을 보이며 자의 자형을 쓰는데 어려움이 있

고 바른 순서로 자를 쓰지 못하는 3명의 정신지체 남학생으로 Y시 Y특수

학교에 재학 인 학생이었다.

이 연구에서는 상학생들에게 송은희(2005)의 연구와 2008년 개정 기본교

육과정 국어과 교과서를 바탕으로 교사가 재구성한 음운 심의 쓰기 로그

램을 용하 고 이러한 활동들로 자음과 모음 덧쓰기, 자를 자음과 모음

으로 나열하여 풀어서 덧쓰기,자음과 모음을 조합하여 모아서 덧쓰기,바른

순서로 자 덧쓰기 등을 하 다.

연구자는 각각 3회씩 실시된 사 ․사후검사를 통해 쓰기능력을 쓰기 정확

도와 쓰기 속도 측면으로 나 어서 살펴보았다.음운 심의 쓰기 로그램을

진행하는 동안 학생들의 쓰기 능력 변화를 찰하 으며 쓰기 평가지를 이용

한 사후검사의 결과로 쓰기 정확도와 쓰기 속도의 향상을 확인하 다.이 연

구의 결론은 다음과 같다.

첫째,음운 심의 쓰기 로그램은 정신지체 아동의 쓰기 정확도를 향상시

키는데 효과가 있었다. 재 반에는 그림이 그려진 그림을 따라서 그리

듯 음소나 음 생략하여 쓰기,쓰기 순서를 거슬러서 쓰기,받침 먼 쓰기,

부터 기 등의 쓰기를 보이고 자선의 밖으로 벗어나서 쓰는 경우가 많

았으나 로그램이 진행됨에 따라 바른 순서로 자 쓰기와 자 획이 곧고

자 진한 정도가 일정해지며 자선 안에 쓰는 정도가 향상되었다.
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둘째,음운 심의 쓰기 로그램은 정신지체 아동의 쓰기 속도를 향상시키

는데 효과가 있었다. 상 학생 모두 시계와 쓰기 평가지를 이용한 사 ․

사후 검사에서 사 검사 3회에 비하여 사후검사 3회에서는 자를 보고 망설

이기, 자선내에 덧칠하여 자 쓰기, 자선을 벗어나서 자 쓰기 등이 감

소하여 쓰는 시간이 단축됨으로써 쓰기 속도의 향상을 보 다.

2.논의

본 연구에서는 음운 심의 쓰기 로그램이 정신지체 아동의 쓰기 능력을

향상시키는데 효과가 있음을 확인하 다.이러한 결과는 송은희(2005)가 만 5

세 일반 유아를 상으로 한 쓰기 학습에서 음운 심 쓰기와 통 자 쓰기

지도에 한 비교를 한 결과 음운 심 지도방법이 통 자 지도방법에 비하여

더욱 효과 임을 보여주는 연구와 일치하는 것이었다.

17회기 동안 덧쓰기 능력에 한 음운 심의 쓰기 로그램을 지도하는 것

에는 시간 인 제약이 있었다. 한 각 회기마다 수업 차 자음과 모음의

조합으로 이루어진 자에 한 설명하기 시범 활동시 음운인식훈련이 음

운 심 쓰기 활동과 병행되어질때 학생들의 이해력이 증진되고 쓰기 능력에

성취율이 높음을 알 수 있었다.

이러한 결과는 라선미(2008)가 경남 진주의 등학교 특수학 에 입 된

경도 정신지체 학생들을 상으로 음운인식 훈련이 읽기와 쓰기 능력에 정

인 향을 미치는 것을 보여주는 연구와 일치하는 것이다.연구결과와 제

한 을 바탕으로 한 후속연구를 한 제언은 다음과 같다.

첫째,이 연구는 Y시 Y특수학교에 재학 인 학생 3명을 상으로 한 것으

로 연구결과를 일반화하기에는 한계가 있기 때문에 보다 많은 아동을 상으

로 연구를 수행할 필요가 있다.

둘째,이 연구는 사 ․사후검사 설계를 용함으로 인해 상아동이 재

가 진행되는 기간 동안의 변화 형태나 정도를 정확하게 알기 어려우므로

상자간 여러 개의 기 선을 측정하여 순차 으로 재를 용하고 재기간
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동안 변화를 알 수 있는 다기 선 설계의 도입이 필요하다.

셋째,연구를 통해 음운 심의 쓰기와 음운인식 훈련은 서로 정 인

향을 미치는 것을 알 수 있었으므로 음운 심 쓰기 활동 음운의 결합

변별 활동 등의 음운인식 훈련을 충분히 한 후에 음운 심 쓰기를 하는 것이

필요하다.

넷째,실험의 재기간이 6주 17회기의 짧은 기간 동안 진행됨으로 인해

여러 문장의 문단수 까지를 지도하기에는 시간 인 연구의 한계가 있었으므

로 덧쓰기 보고쓰기를 연계하는 음운 심의 쓰기 로그램에 해 긴 시

간 동안의 연구가 필요하다.

다섯째,음운 심 쓰기 평가지에 평가문항은 모두 15문항으로 각 문항당

수를 동일하게 배 하 으나 자음과 모음,낱말,구,문장 수 으로 진행

되어 뒷문항으로 갈수록 난이도가 증가하므로 난이도가 높은 문항은 더 높은

수를 부여하는 등 수 배 에 차등화를 하는 것이 필요하다.
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<부록 1>음운 심 쓰기 평가지

실시날짜( ) 이름( )

<문항1> <문항2>

ㅏ ㅗ
<문항3> <문항4>

ㄱ ㅁ
<문항5> <문항6>

ㅈ ㅎ
<문항7> <문항8>

느 피
<문항9> <문항10>

당 슬
<문항11>

오이
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<문항12>

할머니

<문항13>

무럭무 럭

<문항14>

입이 큰 하마

<문항15>

기차를 타고 갑니다
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<부록 2>음운 심 쓰기 로그램

1.모음 덮어쓰기

ㅏㅏㅏㅏㅏㅏㅏ

ㅓㅓㅓㅓㅓㅓㅓ

ㅗㅗㅗㅗㅗㅗㅗ

ㅜㅜㅜㅜㅜㅜㅜ

ㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡ

ㅣㅣㅣㅣㅣㅣㅣ
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2.자음 덮어쓰기

ㄱㄱㄱㄱㄱㄱㄱ

ㄴㄴㄴㄴㄴㄴㄴ

ㄷㄷㄷㄷㄷㄷㄷ

ㄹㄹㄹㄹㄹㄹㄹ

ㅁㅁㅁㅁㅁㅁㅁ

ㅂㅂㅂㅂㅂㅂㅂ

ㅅㅅㅅㅅㅅㅅㅅ
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3.자음 덮어쓰기

ㅇㅇㅇㅇㅇㅇㅇ

ㅈㅈㅈㅈㅈㅈㅈ

ㅊㅊㅊㅊㅊㅊㅊ

ㅋㅋㅋㅋㅋㅋㅋ

ㅌㅌㅌㅌㅌㅌㅌ

ㅍㅍㅍㅍㅍㅍㅍ

ㅎㅎㅎㅎㅎㅎㅎ
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4-1.자음 덮어쓰기

ㄱㄱㄱㄱㄱㄱㄱ

ㄴㄴㄴㄴㄴㄴㄴ

ㄷㄷㄷㄷㄷㄷㄷ

ㄹㄹㄹㄹㄹㄹㄹ

ㅁㅁㅁㅁㅁㅁㅁ

ㅂㅂㅂㅂㅂㅂㅂ

ㅅㅅㅅㅅㅅㅅㅅ
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4-2.자음 덮어쓰기

ㅇㅇㅇㅇㅇㅇㅇ

ㅈㅈㅈㅈㅈㅈㅈ

ㅊㅊㅊㅊㅊㅊㅊ

ㅋㅋㅋㅋㅋㅋㅋ

ㅌㅌㅌㅌㅌㅌㅌ

ㅍㅍㅍㅍㅍㅍㅍ

ㅎㅎㅎㅎㅎㅎㅎ
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5-1.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㄱㅏ가 ㄴㅏ나
ㄱㅏ가 ㄴㅏ나
ㄱㅏ가 ㄴㅏ나
ㄷㅏ다 ㄹㅏ라
ㄷㅏ다 ㄹㅏ라
ㄷㅏ다 ㄹㅏ라
ㅁㅏ마 ㅂㅏ바
ㅁㅏ마 ㅂㅏ바
ㅁㅏ마 ㅂㅏ바



-55-

5-2.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㅅㅏ사 ㅇㅓ어
ㅅㅏ사 ㅇㅓ어
ㅅㅏ사 ㅇㅓ어
ㅅㅏ사 ㅇㅓ어
ㅈㅓ ㅊㅓ처
ㅈㅓ ㅊㅓ처
ㅈㅓ ㅊㅓ처
ㅈㅓ ㅊㅓ처
ㅈㅓ ㅊㅓ처
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5-3.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㅋㅓ커 ㅌㅓ터
ㅋㅓ커 ㅌㅓ터
ㅋㅓ커 ㅌㅓ터
ㅋㅓ커 ㅌㅓ터
ㅍㅓ퍼 ㅎㅓ허
ㅍㅓ퍼 ㅎㅓ허
ㅍㅓ퍼 ㅎㅓ허
ㅍㅓ퍼 ㅎㅓ허
ㅍㅓ퍼 ㅎㅓ허
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6-1.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㄱㅗ고 ㄴㅗ노
ㄱㅗ고 ㄴㅗ노
ㄱㅗ고 ㄴㅗ노
ㄷㅗ도 ㄹㅗ로
ㄷㅗ도 ㄹㅗ로
ㄷㅗ도 ㄹㅗ로
ㅁㅗ모 ㅂㅗ보
ㅁㅗ모 ㅂㅗ보
ㅁㅗ모 ㅂㅗ보
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6-2.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㅅㅗ소 ㅇㅜ우
ㅅㅗ소 ㅇㅜ우
ㅅㅗ소 ㅇㅜ우
ㅅㅗ소 ㅇㅜ우
ㅈㅜ주 ㅊㅜ추
ㅈㅜ주 ㅊㅜ추
ㅈㅜ주 ㅊㅜ추
ㅈㅜ주 ㅊㅜ추
ㅈㅜ주 ㅊㅜ추
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6-3.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㅋㅜ쿠 ㅌㅜ투
ㅋㅜ쿠 ㅌㅜ투
ㅋㅜ쿠 ㅌㅜ투
ㅋㅜ쿠 ㅌㅜ투
ㅍㅜ푸 ㅎㅜ후
ㅍㅜ푸 ㅎㅜ후
ㅍㅜ푸 ㅎㅜ후
ㅍㅜ푸 ㅎㅜ후
ㅍㅜ푸 ㅎㅜ후
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7-1.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㄱㅡ그 ㄴㅡ느
ㄱㅡ그 ㄴㅡ느
ㄱㅡ그 ㄴㅡ느
ㄷㅡ드 ㄹㅡ르
ㄷㅡ드 ㄹㅡ르
ㄷㅡ드 ㄹㅡ르
ㅁㅡ므 ㅂㅡ
ㅁㅡ므 ㅂㅡ
ㅁㅡ므 ㅂㅡ
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7-2.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㅅㅡ스 ㅇㅣ이
ㅅㅡ스 ㅇㅣ이
ㅅㅡ스 ㅇㅣ이
ㅅㅡ스 ㅇㅣ이
ㅈㅣ지 ㅊㅣ치
ㅈㅣ지 ㅊㅣ치
ㅈㅣ지 ㅊㅣ치
ㅈㅣ지 ㅊㅣ치
ㅈㅣ지 ㅊㅣ치
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7-3.받침 없는 1음 덮어쓰기

ㅋㅣ키 ㅌㅣ티
ㅋㅣ키 ㅌㅣ티
ㅋㅣ키 ㅌㅣ티
ㅋㅣ키 ㅌㅣ티
ㅍㅣ피 ㅎㅣ히
ㅍㅣ피 ㅎㅣ히
ㅍㅣ피 ㅎㅣ히
ㅍㅣ피 ㅎㅣ히
ㅍㅣ피 ㅎㅣ히
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8-1.받침 있는 1음 덮어쓰기

ㄱㅏㅇ강ㄴㅏㅇ낭
ㄱㅏㅇ강ㄴㅏㅇ낭
ㄱㅏㅇ강ㄴㅏㅇ낭
ㄷㅏㅇ당ㄹㅏㅇ랑
ㄷㅏㅇ당ㄹㅏㅇ랑
ㄷㅏㅇ당ㄹㅏㅇ랑
ㅁㅏㅇ망ㅂㅓㅇ벙
ㅁㅏㅇ망ㅂㅓㅇ벙
ㅁㅏㅇ망ㅂㅓㅇ벙
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8-2.받침 있는 1음 덮어쓰기

ㅅㅓㅇ성ㅇㅓㄹ얼
ㅅㅓㅇ성ㅇㅓㄹ얼
ㅅㅓㅇ성ㅇㅓㄹ얼
ㅅㅓㅇ성ㅇㅓㄹ얼
ㅈㅓㄹ ㅊㅓㄹ철
ㅈㅓㄹ ㅊㅓㄹ철
ㅈㅓㄹ ㅊㅓㄹ철
ㅈㅓㄹ ㅊㅓㄹ철
ㅈㅓㄹ ㅊㅓㄹ철
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8-3.받침 있는 1음 덮어쓰기

ㅋㅗㄹ콜ㅌㅗㄹ톨
ㅋㅗㄹ콜ㅌㅗㄹ톨
ㅋㅗㄹ콜ㅌㅗㄹ톨
ㅋㅗㄹ콜ㅌㅗㄹ톨
ㅍㅗㄹ폴ㅎㅗㄹ홀
ㅍㅗㄹ폴ㅎㅗㄹ홀
ㅍㅗㄹ폴ㅎㅗㄹ홀
ㅍㅗㄹ폴ㅎㅗㄹ홀
ㅍㅗㄹ폴ㅎㅗㄹ홀
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9-1.받침 있는 1음 덮어쓰기

ㄱㅜㄹ굴ㄷㅜㄹ둘
ㄱㅜㄹ굴ㄷㅜㄹ둘
ㄱㅜㄹ굴ㄷㅜㄹ둘
ㄴㅜㄹ ㄹㅜㄹ룰
ㄴㅜㄹ ㄹㅜㄹ룰
ㄴㅜㄹ ㄹㅜㄹ룰
ㅁㅜㄹ물ㅂㅡㄹ블
ㅁㅜㄹ물ㅂㅡㄹ블
ㅁㅜㄹ물ㅂㅡㄹ블
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9-2.받침 있는 1음 덮어쓰기

ㅅㅡㄹ슬ㅇㅡㄹ을
ㅅㅡㄹ슬ㅇㅡㄹ을
ㅅㅡㄹ슬ㅇㅡㄹ을
ㅅㅡㄹ슬ㅇㅡㄹ을
ㄹㅡㄹ를ㅊㅣㄴ친
ㄹㅡㄹ를ㅊㅣㄴ친
ㄹㅡㄹ를ㅊㅣㄴ친
ㄹㅡㄹ를ㅊㅣㄴ친
ㄹㅡㄹ를ㅊㅣㄴ친
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9-3.받침 있는 1음 덮어쓰기

ㅋㅣㄴ킨ㅌㅣㄴ틴
ㅋㅣㄴ킨ㅌㅣㄴ틴
ㅋㅣㄴ킨ㅌㅣㄴ틴
ㅋㅣㄴ킨ㅌㅣㄴ틴
ㅍㅣㄴ핀ㅎㅣㄴ힌
ㅍㅣㄴ핀ㅎㅣㄴ힌
ㅍㅣㄴ핀ㅎㅣㄴ힌
ㅍㅣㄴ핀ㅎㅣㄴ힌
ㅍㅣㄴ핀ㅎㅣㄴ힌



-69-

10-1.받침 없는 2음 덮어쓰기

ㅇㅏ아 ㅇㅗ오
ㅇㅏ아 ㅇㅗ오
ㅇㅏ아 ㅇㅗ오
ㄱㅣ기 ㅇㅣ이
ㄱㅣ기 ㅇㅣ이
ㄱㅣ기 ㅇㅣ이
아기 오이
아기 오이
아기 오이
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11-1.받침 없는 2음 덮어쓰기

ㄷㅏ다 ㄴㅏ나
ㄷㅏ다 ㄴㅏ나
ㄷㅏ다 ㄴㅏ나
ㄹㅣ리 ㅂㅣ비
ㄹㅣ리 ㅂㅣ비
ㄹㅣ리 ㅂㅣ비
다리 나비
다리 나비
다리 나비
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11-2.받침 없는 2음 덮어쓰기

ㅂㅓ버 ㅍㅗ포
ㅂㅓ버 ㅍㅗ포
ㅂㅓ버 ㅍㅗ포
ㅅㅡ스 ㄷㅗ도
ㅅㅡ스 ㄷㅗ도
ㅅㅡ스 ㄷㅗ도
버스 포도
버스 포도
버스 포도
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12.받침 있는 2음 낱말 덮어쓰기

ㅅㅜ수ㅊㅣㄴ친
ㅅㅜ수ㅊㅣㄴ친
ㅅㅜ수ㅊㅣㄴ친
ㅂㅏㄱ박ㄱㅜ구
ㅂㅏㄱ박ㄱㅜ구
ㅂㅏㄱ박ㄱㅜ구
수박 친구
수박 친구
수박 친구
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13.받침 없는 3음 덮어쓰기

ㄱㅣ기ㄹㅓ러ㄱ ㅣ 기

ㄱㅣ기ㄹㅓ러ㄱ ㅣ 기

ㄱㅣ기ㄹㅓ러ㄱ ㅣ 기

ㅌㅗ토ㅁㅏ마ㅌ ㅗ 토

ㅌㅗ토ㅁㅏ마ㅌ ㅗ 토

ㅌㅗ토ㅁㅏ마ㅌ ㅗ 토

토마토 기 러 기

토마토 기 러 기

토마토 기 러 기

토마토 기 러 기
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14.받침 있는 3음 덮어쓰기

ㅇㅡㅁ음ㅇㅏㄱ악ㅅㅣㄹ실

ㅇㅡㅁ음ㅇㅏㄱ악ㅅㅣㄹ실
ㅇㅡㅁ음ㅇㅏㄱ악ㅅㅣㄹ실
ㅇㅡㅁ음ㅇㅏㄱ악ㅅㅣㄹ실
ㅎㅏㄹ할ㅁㅓ머ㄴㅣ니
ㅎㅏㄹ할ㅁㅓ머ㄴㅣ니
ㅎㅏㄹ할ㅁㅓ머ㄴㅣ니
ㅎㅏㄹ할ㅁㅓ머ㄴㅣ니
ㅈㅜㄹ ㄴㅓㅁ넘ㄱㅣ기
ㅈㅜㄹ ㄴㅓㅁ넘ㄱㅣ기
ㅈㅜㄹ ㄴㅓㅁ넘ㄱㅣ기
ㅈㅜㄹ ㄴㅓㅁ넘ㄱㅣ기
음악실 할머니 넘기
음악실 할머니 넘기
음악실 할머니 넘기
음악실 할머니 넘기
음악실 할머니 넘기
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15.받침 있는 4음 덮어쓰기

ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭

ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭

ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭

ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭ㅁㅜ무ㄹㅓㄱ럭

ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동
ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동

ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동

ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동ㅍㅗ포ㄷㅗㅇ동

ㅎㅏㄹ할ㅇㅏ아ㅂㅓ버ㅈㅣ지
ㅎㅏㄹ할ㅇㅏ아ㅂㅓ버ㅈㅣ지
ㅎㅏㄹ할ㅇㅏ아ㅂㅓ버ㅈㅣ지
ㅎㅏㄹ할ㅇㅏ아ㅂㅓ버ㅈㅣ지
무럭무럭 포동포동 할아버지
무럭무럭 포동포동 할아버지
무럭무럭 포동포동 할아버지
무럭무럭 포동포동 할아버지
무럭무럭 포동포동 할아버지
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16.구 덮어쓰기

ㅇㅣㅂ입ㅇㅣ이

ㅇㅣㅂ입ㅇㅣ이

ㅇㅣㅂ입ㅇㅣ이

ㅋㅡㄴ큰ㅎㅏ하ㅁㅏ마

ㅋㅡㄴ큰ㅎㅏ하ㅁㅏ마

ㅋㅡㄴ큰ㅎㅏ하ㅁㅏ마

입이 큰 하마

입이 큰 하마

입이 큰 하마

입이 큰 하마
입이 큰 하마
입이 큰 하마
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17-1.문장 덮어쓰기

ㅅㅏㄴ산ㅇㅣ이

ㅅㅏㄴ산ㅇㅣ이

ㅅㅏㄴ산ㅇㅣ이

ㅅㅏㄴ산ㅇㅣ이

ㅅㅏㄴ산ㅇㅣ이
ㅅㅏㄴ산ㅇㅣ이

ㄴㅗㅍ높ㅅㅡㅂ습ㄴㅣ니ㄷㅏ다

ㄴㅗㅍ높ㅅㅡㅂ습ㄴㅣ니ㄷㅏ다

ㄴㅗㅍ높ㅅㅡㅂ습ㄴㅣ니ㄷㅏ다
ㄴㅗㅍ높ㅅㅡㅂ습ㄴㅣ니ㄷㅏ다
ㄴㅗㅍ높ㅅㅡㅂ습ㄴㅣ니ㄷㅏ다
ㄴㅗㅍ높ㅅㅡㅂ습ㄴㅣ니ㄷㅏ다
산이 높습니다
산이 높습니다
산이 높습니다
산이 높습니다
산이 높습니다
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17-2.문장 덮어쓰기

ㄱㅣ기ㅊㅏ차ㄹㅡㄹ를

ㄱㅣ기ㅊㅏ차ㄹㅡㄹ를

ㄱㅣ기ㅊㅏ차ㄹㅡㄹ를

ㄱㅣ기ㅊㅏ차ㄹㅡㄹ를

ㅌㅏ타ㄱㅗ고
ㅌㅏ타ㄱㅗ고

ㅌㅏ타ㄱㅗ고

ㅌㅏ타ㄱㅗ고

ㄱㅏㅂ갑ㄴㅣ니ㄷㅏ다
ㄱㅏㅂ갑ㄴㅣ니ㄷㅏ다
ㄱㅏㅂ갑ㄴㅣ니ㄷㅏ다
ㄱㅏㅂ갑ㄴㅣ니ㄷㅏ다
기차를 타고 갑니다
기차를 타고 갑니다
기차를 타고 갑니다
기차를 타고 갑니다
기차를 타고 갑니다
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 작물 이용 허락서

학 과 특수 교육 학 번 20078013 과 정 석사

성 명 한 :양 진 한문:梁 珍 문:JinYang

주소 남 순천시 연향동 코아루아 트 104동 1503호

연락처 061)853-1422 E-MAIL:jenny952@hanmail.net

논문제목

한 :음운 심의 쓰기가 정신지체 아동의 쓰기 능력에 미치는

효과

문 :TheEffectofPhoneme-CenteredWritingontheWriting

AbilityofChildrenwithIntellectualDisabilities

본인이 작한 의 작물에 하여 다음과 같은 조건 아래 조선 학교가

작물을 이용할 수 있도록 허락하고 동의합니다.

-다 음 -

1. 작물의 DB구축 인터넷을 포함한 정보통신망에의 공개를 한

작물의 복제,기억 장치에의 장, 송 등을 허락함

2. 의 목 을 하여 필요한 범 내에서의 편집ㆍ형식상의 변경을 허락함.

다만, 작물의 내용변경은 지함.

3.배포ㆍ 송된 작물의 리 목 을 한 복제, 장, 송 등은 지함.

4. 작물에 한 이용기간은 5년으로 하고,기간종료 3개월 이내에 별도의

의사표시가 없을 경우에는 작물의 이용기간을 계속 연장함.

5.해당 작물의 작권을 타인에게 양도하거나 는 출 을 허락을 하 을

경우에는 1개월 이내에 학에 이를 통보함.

6.조선 학교는 작물의 이용허락 이후 해당 작물로 인하여 발생하는

타인에 의한 권리 침해에 하여 일체의 법 책임을 지지 않음

7.소속 학의 정기 에 작물의 제공 인터넷 등 정보통신망을 이용한

작물의 송ㆍ출력을 허락함.

2011년 6월 24일

작자 :양 진 (서명 는 인)

조선 학교 총장 귀하


	Ⅰ. 서  론 
	1. 연구의 필요성 
	2. 연구의 목적과 연구 문제 
	3. 용어의 정의 

	Ⅱ. 이론적 배경 
	1. 음운 체계 
	2. 교육과정의 쓰기 교육 
	3. 정신지체 학생의 쓰기 특성과 지도방법 
	4. 선행연구 고찰 

	Ⅲ. 연구 방법 
	1. 연구 설계 
	2. 연구 대상 
	3. 연구 도구 
	4. 연구 절차  

	Ⅳ. 연구 결과 
	1. 쓰기 정확도에 미치는 효과  
	2. 쓰기 속도에 미치는 효과  

	Ⅴ. 결론 및 논의 
	1. 결론 
	2. 논의 

	참고문헌
	부    록


