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설 문 지

안녕하십니까?

본 연구는 생활체육 참여자의 참여동기가 여가몰입과 여가유능감에

미치는 영향을 알아보기 위한 연구입니다.

본 설문지의 질문에는 정답이 없습니다.

질문 내용을 잘 읽으신 후 검사에 동의하시면 한 문항도 빠짐없이

느끼신 대로 솔직하게 대답해 주십시오.

귀하께서 응답하신 내용은 연구목적 이외의 다른 용도로는 절대로

사용하지 않을 것을 약속드립니다.

바쁘신 시간에도 불구하고 설문에 답해주셔서 진심으로 감사드리며

늘 건강하시고 행복하시길 바랍니다.

감사합니다.
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생활체육 참여동기를 묻는 문항들입니다1. .
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여가몰입에 관한 문항입니다2. .

3. 다음은 여가유능감에 관한 문항입니다.
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4. 다음은 귀하의 인구통계학적특성 요인에 관한 것입니다.

귀하의 성별은1. ? 남 여( ), ( )① ②

귀하의 연령은2. ? ( )

세 세 세 세 이상20 - 29 30 - 39 40 - 49 50① ② ③ ④

귀하의 학력은3. ? ( )

고졸이하 대졸 전문대졸 포함 대학원이상( )① ② ③

귀하 가정의 월평균 수입은4. ? ( )

만원 미만 만원이상 만원 미만200 200 ~ 300① ②

만원이상 만원 미만300 ~ 400③ 만원 이상400④

귀하의 생활체육 참여기간은5. ? ( )

① 년 미만 년이상 년 미만1 1 ~ 2②

년이상 년 미만2 ~ 3③ ④ 년 이상3

일주일 동안 생활체육의 참여빈도는6. ? ( )

주 회 주 회 주 회 기타1 2-3 4-5 ( )① ② ③ ④

생활체육 회 참여시 운동을 하는 평균 시간은7. 1 ? ( )

시간이하 시간 시간 시간 시간 시간이상1 1 -2 2 -3 3① ② ③ ④

귀하의 귀중한 답변에 감사드립니다- -
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생활체육 참여자의 참여동기가 여가몰입과 여가유능감에 미치는 영향

A Study on Effects of Participation Motivation on Leisure Flow

and Leisure Competence in Participants in Sport for All

본인이 저작한 위의 저작물에 대하여 다음과 같은 조건 아래 조선대학교가 저작물을

이용할 수 있도록 허락하고 동의합니다.

다 음- -

저작물의 구축 및 인터넷을 포함한 정보통신망에의 공개를 위한 저작물의 복제1. DB ,

기억장치에의 저장 전송 등을 허락함,

위의 목적을 위하여 필요한 범위 내에서의 편집 형식상의 변경을 허락함2. .ㆍ

다만 저작물의 내용변경은 금지함, .

배포 전송된 저작물의 영리적 목적을 위한 복제 저장 전송 등은 금지함3. , , .ㆍ

저작물에 대한 이용기간은 년으로 하고 기간종료 개월 이내에 별도의 의사표시가4. 5 , 3

없을 경우에는 저작물의 이용기간을 계속 연장함.

해당 저작물의 저작권을 타인에게 양도하거나 또는 출판을 허락을 하였을 경우에는5.

개월 이내에 대학에 이를 통보함1 .

조선대학교는 저작물의 이용허락 이후 해당 저작물로 인하여 발생하는 타인에 의한6.

권리 침해에 대하여 일체의 법적 책임을 지지 않음

소속대학의 협정기관에 저작물의 제공 및 인터넷 등 정보통신망을 이용한 저작물의7.

전송 출력을 허락함.ㆍ
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