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The aim of this study is to explain the importance of Physical

Education(P.E) for children, to provide source material useful for

teaching P.E, and to develop a suitable program based on the growth

and characteristics of children.

For this study I analyzed two groups of 25 students aged from five to

seven. One was a test group that was educated in P.E. The other was a

comparative group that was uneducated in P.E. I measured their

pliability, sense of equilibrium, muscle strength, quickness and stamina.

Then I made a comparative study of basic capacity locomotion

improvement.
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논 문

제 목

한글 세 아동의 행동체력 향상에 미치는 유아체육 프로: 7

그램 효과

영문 : Effect of physical training program on behavior

fitness in 7 years old children

본인이 저작한 위의 저작물에 대하여 다음과 같은 조건아래 조선대학교가

저작물을 이용할 수 있도록 허락하고 동의합니다.

다 음- -

저작물의 구축 및 인터넷을 포함한 정보통신망에의 공개를 위한 저작물의 복제1. DB ,

기억장치에의 저장 전송 등을 허락함,

위의 목적을 위하여 필요한 범위 내에서의 편집 형식상의 변경을 허락함 다만2. . ,ㆍ

저작물의 내용변경은 금지함.

배포 전송된 저작물의 영리적 목적을 위한 복제 저장 전송 등은 금지함3. , , .ㆍ

저작물에 대한 이용기간은 년으로 하고 기간종료 개월 이내에 별도의 의사표시가4. 5 , 3

없을 경우에는 저작물의 이용기간을 계속 연장함.

해당 저작물의 저작권을 타인에게 양도하거나 또는 출판을 허락을 하였을 경우에는5.

개월 이내에 대학에 이를 통보함1 .

조선대학교는 저작물의 이용허락 이후 해당 저작물로 인하여 발생하는 타인에 의한6.

권리 침해에 대하여 일체의 법적 책임을 지지 않음

소속대학의 협정기관에 저작물의 제공 및 인터넷 등 정보통신망을 이용한 저작물의7.

전송 출력을 허락함.ㆍ

동의여부 동의 조건부 동의 반대: ( ) ( ) ( )○
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저작자 이 선 종 서명 또는 인: ( )

조선대학교 총장 귀하
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