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학 정 에 저 물 제공 및 등 정보통신망 한 저 물7.

전 력 허락함.ㆍ

동 여 동 반: ( ) ( )○

월2009 10

저 규 또는: ( )

조 학 귀하

저 물 허락

학 과 체육 육 학 번 20078122 과 정 석사 박사,

성 명 한 이 은 규 한문 문: : : Lee, Eun-Kyu李 殷 圭

주 소 주 역시 북 암동 주공아파트 301-904

연락처 E-MAIL : eos2026@hanmail.net

논문제목

한 : 근골격계 질 별 증상 및 련

어 : An Analysis of Diseases of sinews and bones

and their Relevant Causes

본 저 한 저 물에 하여 다 과 같 조건아래 조 학 가 저 물

할 수 도록 허락하고 동 합니다.

다- -

저 물 및 포함한 정보통신망에 공개 한 저 물 복제1. DB ,

억 치에 저 전 등 허락함,

적 하여 필 한 범 내에 편집 식상 변경 허락함 다만2. . ,ㆍ

저 물 내 변경 지함.

배포 전 저 물 리적 적 한 복제 저 전 등 지함3. , , .ㆍ

저 물에 한 간 로 하고 간종료 개월 내에 별도 사 시가4. 5 , 3

없 경우에는 저 물 간 계 연 함.

해당 저 물 저 타 에게 양도하거나 또는 판 허락 하 경우에는5.

개월 내에 학에 통보함1 .

조 학 는 저 물 허락 후 해당 저 물로 하여 발생하는 타 에 한6.

리 침해에 하여 체 법적 책 지지 않

학 정 에 저 물 제공 및 등 정보통신망 한 저 물7.

전 력 허락함.ㆍ

동 여 동 반: ( ) ( )○

월2009 10

저 규 또는: ( )

조 학 귀하

저 물 허락

학 과 체육 육 학 번 20078122 과 정 석사 박사,

성 명 한 이 은 규 한문 문: : : Lee, Eun-Kyu李 殷 圭

주 소 주 역시 북 암동 주공아파트 301-904

연락처 E-MAIL : eos2026@hanmail.net

논문제목

한 : 근골격계 질 별 증상 및 련

어 : An Analysis of Diseases of sinews and bones

and their Relevant Causes

본 저 한 저 물에 하여 다 과 같 조건아래 조 학 가 저 물

할 수 도록 허락하고 동 합니다.

다- -

저 물 및 포함한 정보통신망에 공개 한 저 물 복제1. DB ,

억 치에 저 전 등 허락함,

적 하여 필 한 범 내에 편집 식상 변경 허락함 다만2. . ,ㆍ

저 물 내 변경 지함.

배포 전 저 물 리적 적 한 복제 저 전 등 지함3. , , .ㆍ

저 물에 한 간 로 하고 간종료 개월 내에 별도 사 시가4. 5 , 3

없 경우에는 저 물 간 계 연 함.

해당 저 물 저 타 에게 양도하거나 또는 판 허락 하 경우에는5.

개월 내에 학에 통보함1 .

조 학 는 저 물 허락 후 해당 저 물로 하여 발생하는 타 에 한6.

리 침해에 하여 체 법적 책 지지 않

학 정 에 저 물 제공 및 등 정보통신망 한 저 물7.

전 력 허락함.ㆍ

동 여 동 반: ( ) ( )○

월2009 10

저 규 또는: ( )

조 학 귀하


	I. 서 론
	1. 연구의 필요성
	2. 연구목적
	3. 연구의 제한점
	4. 연구 가설
	5. 용어의 정의

	II. 이론적 배경
	1. 근골격계 질환의 이해
	2. 근골격계 질환의 특징
	3. 근골격계 질환의 실태
	4. 근골격계질환의 발생원인
	5. 근골격계질환의 대책 
	6. 근골격계질환의 해결의 어려움
	7. 통증의 유형
	8. 주요증상별 도인안법
	9. 도인안법과 근골격계질환
	10. 근골격계질환 예방을 위한 프로그램

	III. 연구방법
	1. 설문 대상
	2. 일반적인 특성조사
	3. 설문 대상자 분석 및 자료처리

	IV. 결 과
	V. 논 의
	VI. 결 론


