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TheEffectsProgram forInclusiveEducationthroughCooperative
TeachingonRegularMiddleSchoolStudents'Attitudestoward

StudentswithSevereandMultipleDisabilities

bySun-hwa Ryou
Advisor:Prof.JeongyounKim
MajorinSpecialEducation
GraduateSchoolofEducation,ChosunUniversity

This study aimed to find regularmiddle schoolstudents'attitudes
toward students with severe and multiple disabilities ofprogram for
inclusiveeducationthroughteam cooperativebetweengeneralteachersand
specialeducationteachers.
Twosimilarsampleclassesarepickedfrom 1stgradeto3rdgradeofE
middleschoolforstudentswithphysicallychallengedandW middleschool
in Gwangju.One experimentalclass has taken partin program for
inclusiveeducation.Theothercontrolclasshasnottakenpartinprogram
forinclusiveeducation.Thisstudywascarriedoutpretest,intervention
andposttest.TheProgram wasperformedfor7periodsafterpretestby
twoteachersinchargeofoptionalactivityclasses.
TheAcceptanceScaledevelopedbyVoelte(1980,1982)andTheActivity
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PreferenceScaleandTheAdjectiveScaledevelopedbySiperstein(1980)
were used forthis study.In orderto compare differences in The
AcceptanceScaleandTheActivityPreferenceScaleandTheAdjective
Scalebetweentheexperimentalandcomparativegroups,thedataanalysis
hadbeencarriedoutwithANCOVA.
Theresultsofthisstudyareasfollows:
First,regular middle school students' acceptance attitudes toward
handicappedweresignificantlychangedafterthepracticalapplicationof
theprogram forinclusiveeducationthroughcooperativeteachingbetween
generalteachersandspecialeducationteachers.
Second,regularmiddle schoolstudents'activity preference attitudes
towardhandicappedwerepositivelychangedafterthepracticalapplication
of the program for inclusive education through cooperative teaching
betweengeneralteachersandspecialeducationteachers.
Third,regularmiddleschoolstudents'perception toward handicapped
weresignificantlychangedafterthepracticalapplicationoftheprogram
for inclusive education through cooperative teaching between general
teachersandspecialeducationteachers.
Thereweresomedifficultieswheninclusiveeducationwascarriedout
between regularmiddleschoolstudentsand studentswith severeand
multiple disabilities. They were negative preconception and short
comprehensionstothestudentswithsevereandmultipledisabilities.
Thus,theresultsin thepresentstudy show thatitisimportantto
practice program for inclusive education through cooperative teaching
betweengeneralteachersandspecialeducationteachersforregularmiddle
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schoolstudents' attitudes toward students with severe and multiple
disabilities.And thisstudy suggeststhatcooperativeteaching between
generalteachersand specialeducation teachers has to becarried out
actively to improve participation ofstudents with severe and multiple
disabilitiesininclusiveeducation.
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ⅠⅠⅠ...서서서론론론

111...연연연구구구의의의 필필필요요요성성성

현대 사회는 많은 사람들과 공존․협력해야만 하는 시대로 특수교육에서는
통합교육을 통하여 지원이 필요한 사람들과 함께 살아가는 방법이나 태도를
익히는 일은 매우 중요하다.인간은 주변 환경과 끊임없이 상호작용하는 사
회적 존재로 장애학생을 지역사회 환경에 독립적으로 참여하도록 하는 것이
특수교육의 궁극적인 목표라고 한다면(김미경,2004)장애학생과 비장애학생
이 함께 교육을 받으면서 서로 의미있는 상호작용을 할 수 있도록 하는 통합
교육은 특수교육의 궁극적인 지향점이라고 할 수 있다(강병호 외,2002).
정상화의 원리,탈시설수용화,최소제한환경의 개념들을 통해 발전한 통합
교육은 특수교육 영역에서 선택적 요소가 아닌 교육철학의 틀로 그 당위성과
필요성을 인정받고 실천되고 있으며(이숙향,1999;Stainback& Stainback,
1997),우리나라는 1994년부터 통합교육을 의무사항으로 하고 있다.특수교육
요구아동에 대한 전반적인 이해가 높아짐에 따라 그들도 가능한 한 일반적인
환경에서 경험하고 비장애인과 이웃하여 살아야 한다는 주장이 받아들여져
특수교육 요구아동을 위한 통합교육과 사회통합 제도가 마련되었다(김승국,
1997;문효순,2001).
단순히 장애학생을 일반학교나 일반학급 속에 물리적으로 배치하는 것 이
외에 진정한 의미의 통합은 장애학생이 필요한 기술을 배우고 또래 친구와
긍정적인 상호작용을 하는 것이다(김수연,1996).이제는 많은 연구자들이 효
과적인 통합교육을 위한 핵심 조건으로 장애학생에 대한 태도변화,장애학생
과 일반학생의 상호작용 증진,장애학생 및 일반학생의 바람직한 성취를 위
한 지원,행정적인 지원 획득,팀 협력을 위한 의사소통체계,교수환경 및 교
육과정 수정,부모 및 지역사회의 참여,평가 등을 연구하는데 중심을 두고
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있다(이숙향,1999).이 중에서도 성공적인 통합에 영향을 미치는 결정적인
요인은 장애아동에 대한 일반아동의 태도를 개선시키는 것이다(김수연,1996;
Guralnick,1980;Voeltz,1980,1982).태도는 새로운 경험과 정보를 습득함으
로써 지속적으로 변화하는 것으로(Gottliebetal.,1986),일반학생이 장애학생
에 대해 부정적인 태도가 형성되기 전에 또한 부정확한 인식과 편견을 지닌
성인으로 성장하지 않게 하기 위해서 충분한 기회를 제공하여 장애학생에 대
한 현실적인 지각과 태도를 형성할 수 있도록 하여야한다(최홍자,2004;
Milleretal.,1981).통합교육을 통한 장애인에 대한 태도에 관한 연구에서도
장애학생과 접촉경험이 있는 일반학생이 접촉경험이 없는 일반학생보다 더
긍정적인 태도를 보임은 Voeltz(1980)와 Kennon과 Sandoval(1978)의 연구를
통해 알 수 있다(정선화,1993에서 재인용).그러나 일반학생들의 중증지체장
애에 대한 태도에 관한 연구를 살펴보면 노선옥(2004)은 일반학생은 학년이
올라갈수록 인지적 요소에서 부정적인 지식과 감정이 높아지며,중학생의 경
우 중증장애학생과 접촉이 많은 학생이 중증장애학생에 대한 태도도 부정적
으로 나타났다고 하였다.박순길과 전헌선(2003)도 지체장애학생에 대한 일반
학생들의 태도는 접촉 경험이 많을수록 대체로 부정적인 태도를 보이는 것으
로 나타났다고 하였다.또한 일반교사들의 부담(조성연,1994),통합교육에 대
한 일반교사의 부정적 인식과 특수교사와 일반교사의 명확하지 않은 책임구
분 및 협력적 의사소통의 결여(이소현,1996)등으로 인해 통합교육을 실시하
는데 여러 가지 어려움이 있다.따라서 중학생의 효과적인 통합교육을 위해
서는 보다 긍정적인 인식이 바탕이 되는 방안이 마련되어야 한다.
헌법 제31조 ‘모든 국민은 능력에 따라 균등하게 교육을 받을 권리를 가진
다’라고 규정하고 있고,교육법 제9조에서는 모든 국민은 능력에 따라 수학할
기회를 균등하게 보장하기 위하여 국가와 지방 자치단체로 하여금 각종 방책
을 실시하도록 규정하고 있다(이인숙,2004).특수교육 관련법에서는 분리교
육보다 통합교육을 지향하고 있고,모든 특수교육대상자가 장애유형과 장애
정도에 따라 차별되지 않고 또래와 함께 개개인의 교육적 요구에 적합한 교
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육을 받아야 함을 명시하고 있다.그러나 중도․중복장애학생들의 경우에는
학교교육 뿐만아니라 일반학생의 부정적인 태도,일반학교 시설 이용의 제한
등으로 인해 여러 가지 제반 시설이 갖추어진 특수학교를 선호하여 진학한
다.특수학교는 장애학생의 중도․중복화와 학교 간 협력체계 형성의 곤란,
자발적인 교사 간 협력체계 형성의 역부족,효과적인 통합교육 프로그램 구
안의 어려움,중도장애학생과 비협조적인 일반학생에 대한 통합교육의 효과
에 대한 의구심 발생 등으로 인해 통합교육을 실시하는데 어려움이 있지만,
특수교육 관련법에 따라 통합교육의 기회가 적은 중도․중복장애학생에게 좀
더 많은 기회를 제공하고자 노력하고 있다.
대부분의 통합교육은 일반학교 내의 특수학급의 통합교육을 생각하며 통합
교육관련 연구 또한 특수학급 내의 경도장애학생을 중심으로 이루어지고 있
다.이에 본 연구는 중도․중복장애학생들이 약 80%이상을 차지하고 있는 특
수학교 중학교 1학년,2학년,3학년 학생들과 같은 지역사회에 위치하고 있는
일반 중학교 학생들을 대상으로 서로 다른 전문성을 가진 일반교사와 특수교
사가 효율적인 통합교육을 실시할 수 있는 실질적인 방법인 협력교수를 적용
하여 통합교육을 실시하였다.따라서 중도․중복장애학생에게는 통합교육의
기회를 부여함과 동시에 일반학생들의 중도․중복장애학생에 대한 태도를 밝
힘으로써 완전통합교육의 바탕이 될 일반학생의 태도 및 인식의 변화를 위한
기초 자료를 제공하고 통합교육의 활성화 방안을 모색하는데 연구의 의의를
두었다.

222...연연연구구구목목목적적적 및및및 연연연구구구문문문제제제

본 연구는 일반교사와 특수교사의 협력교수를 통한 통합교육 프로그램을
특별활동 5개영역 즉 행사활동,봉사활동,자치활동,적응활동,계발활동 중
계발활동 시간을 이용하여 일반중학생들과 장애학생들에게 적용함으로써 중
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도․중복장애학생에 대한 일반중학생들의 태도와 인식에 미치는 영향을 알아
보는데 그 목적이 있다.
이러한 목적을 위하여 설정한 연구문제는 다음과 같다.

첫째,협력교수를 통한 통합교육 프로그램의 적용이 일반중학생의 중도․중
복장애학생에 대한 수용성 태도에 어떠한 영향을 미치는가?
둘째,협력교수를 통한 통합교육 프로그램의 적용이 일반중학생의 중도․중
복장애학생에 대한 활동선호도에 어떠한 영향을 미치는가?
셋째,협력교수를 통한 통합교육 프로그램의 적용이 일반중학생의 중도․중
복장애학생에 대한 인식에 어떠한 영향을 미치는가?

333...용용용어어어의의의 정정정의의의

ㆍㆍㆍ협협협력력력교교교수수수(((cccoooooopppeeerrraaatttiiivvveeettteeeaaaccchhhiiinnnggg)))
특수교육적 지원이 요구되는 학생이 통합된 환경에서 일반교사와 특수교사
가 수업에 대한 계획,지도,평가 등을 공유하고 역할분담을 통해서 통합교육
의 효율적인 운영과 성과를 높이기 위한 노력을 적극적으로 하는 교수를 말
한다(신현기 외,2005).

ㆍㆍㆍ중중중도도도․․․중중중복복복장장장애애애(((ssseeevvveeerrreeeaaannndddmmmuuullltttiiipppllleeedddiiisssaaabbbiiillliiitttiiieeesss)))
두 가지 이상의 장애가 중복적으로 나타남으로써 낮은 교육적 성취를 초래
하거나 가정 및 지역사회에서 제대로 생활하기 위한 부가적인 지원을 필요로
하는 것을 말한다(McDonnelletal.,1995).

ㆍㆍㆍ태태태도도도
-수용성 태도 :장애학생에 대한 일반학생의 수용 태도로서 수용성 측정을
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통하여 나타난 응답의 반응수준을 말한다.장애학생에 대한 일반학생의 사회
적 접촉 의도,일탈된 행위에 대한 반응,실제적 접촉,경도의 일탈된 행위에
대한 반응 등의 4개의 하위영역으로 구성되어 있다(Voeltz,1980,1982).

-활동선호도 :일반학생이 장애학생과 활동하고자 하는 태도를 측정한 것
으로 학급활동,방과후 활동,가정활동 등의 내용으로 구성되어 있다.본 연
구에서는 일반학생이 장애학생을 받아들이는 태도를 말한다(Siperstein,
1980).

-형용사 척도 :장애학생에 대한 일반학생의 인식 및 감정 변화에 미치는
영향을 측정하기 위해 사용된 도구로 감정(affection), 신체적 외모
(appearance),학습행동(academicbehavior),사회적 행동(socialbehavior)을
묘사하는 형용사 문항으로 구성되어 있다(Siperstein,1980).

444...연연연구구구의의의 제제제한한한점점점

본 연구에서는 다음과 같은 제한점을 둔다.
첫째,본 연구는 특수학교와 통합교육을 실시하고 있는 일반 중학교 1,3학
년 학생으로 연구 대상을 제한하였고,학생들의 통합교육 경험과 장애학생과
의 동학급 경험만 고려하여 결과의 일반화에 한계가 있다.
둘째,본 연구는 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생들의 수용태도를 알
아보기 위해 협력학교의 여건,학생들의 능력 등을 고려하여 체육활동 및 만
들기 활동으로 한정하였다.
셋째,본 연구는 장애학생과 일반중학생의 일대일 활동을 구성하기 위하여
학생수를 20명으로 제한하여 일반중학생에 대한 연구 결과의 일반화에 한계가
있다.
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ⅡⅡⅡ...이이이론론론적적적 배배배경경경

111...협협협력력력교교교수수수

1)협력교수의 개념과 필요성
협력은 인간서비스에서 공동의 책무성과 중재의 상호발전을 포함하는 것으
로 지원적이고 상호이익적인 관계에서 함께 일하는 것이다.대인간 협력은
공동의 목표를 향해 함께 일할 때,공유된 의사결정에 자발적으로 참여하는
두 사람 이상의 직접적인 상호작용 형태를 말한다.이러한 협력의 특징은 자
발적이며 참여자들간의 동등성(parity)이 요구되고 참여와 의사결정의 책임
공유,자원 공유,책임 공유의 특징이 있다(우정한,2003;Friend& Cook,
1999).
협력교수(cooperativeteaching)의 목적은 두 사람 이상의 교사가 교수활동
에 참여하여 다양한 교육대상 학생에게 보다 질 높은 교육 서비스를 제공하
는 것이다.즉,협력교수는 수업의 모든 학생들에게 질적인 교육을 제공하기
위한 교수활동으로 일반교사와 특수교사가 특수교육적 지원이 요구되는 학생
이 통합된 된 학급에서 공동으로 수업하며,평등한 업무 및 역할,교수,학습
평가 등에 대해 주도적으로 참여하는 것이다.이러한 협력교수는 자발적인
참여에 의한 교수활동의 적절한 역할 부여,교수활동,공통의 목적 공유,책
무성,교수활동 결정에 대한 공동 책임,자료의 공유,그리고 신뢰와 존중이
바탕이 되어야 한다(신현기 외,2005).
Bauwens와 Hourcade(1995)는 “협력교수 과정을 통합교육 환경에서 학업
및 행동적으로 서로 다른 집단을 각각 다른 기술을 지닌 두 명의 교사가 상
호-적극적 그리고 조화된 형태로 함께 가르치는 교수절차의 재구조화”라고
하였으며,Cook과 Friend(1995)는 “협력적 교수란 둘 또는 그 이상의 전문가
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들이 다양하고 혼합된 그룹의 학생들에게 하나의 물리적인 공간에서 실질적
인 교수를 전달하는 것”이라고 하였다.특수교육에서의 협력교수의 핵심요소
는 두 명의 교육자,때론 그 이상을 포함하는데 한명은 일반교사이고,다른
한명은 특수교사이다.또한 교사는 실질적인 교수를 전달하고 장애학생을 포
함한 다양한 그룹의 학생들을 가르친다.이러한 협력교수는 단 하나의 물리
적 공간에서 이루어져야 한다(이소현,박은혜,1996).
협력교수의 필요성은 다음과 같다.첫째,모든 학생들을 위한 교수적 선택
을 증가시킴으로써 모든 학생들에게 확장된 교수적 접근을 통해 학생의 성공
기회를 확대한다.둘째,학생 교육 프로그램의 강도와 계속성을 향상시킨다.
협력교수를 통해 실시하는 통합교실에서 학생들은 더 많은 지도를 받을 수
있고 한명의 교사가 지도한 것 보다 학습에 더 체계적으로 참여할 수 있다.
셋째,협력교사들은 협력교수를 실시하는 동안 서로를 지원하고 도우며 이상
적인 교수와 부적절한 교수에 대한 이해에 대해 공유하여 교사에 대한 전문
적 지원을 증가시킨다.협력교수는 협력교사 개개인의 신념체계를 바탕으로
협력교사들 간의 의견을 교환하여 이루어지는 학생을 위한 학습 촉진활동이
라 할 수 있다(우정한,2003).

2)협력교수의 원리
협력교수를 통해 학생들의 성취를 높이기 위해서는 협력교수의 원리를 실
천하고자 하는 노력이 중요하다.이 기본원리는 교수를 실시하기 전에 지킬
원리,교수의 실시 상황에서 지켜야 할 원리,평가와 책무성에 대한 원리로
나눌 수 있다(김라경,2002).
첫째,교수를 실시하기 전에 두 교사는 협력교수의 개념과 원칙,효과 등에
관한 동의를 하여야하며 모든 정보를 공유해야 한다(Cook& Friend,1995).
즉 협력을 기본 신념과 여러 가지 교수 기술 등에 대한 동의를 전제하고 구
체적으로 실천해야 하는 것이다.둘째,교수를 실시할 때 지켜야 할 원리로
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파트너로서 상대방을 지원할 것과 각자의 기술 차이를 알고 존중하는 것을
들고 있다.교수는 “모든”학생들을 포함해야 하며,수업을 통해 적극적인 중
재나 특별한 교수가 필요한 학생들이 유의미한 활동을 할 수 있도록 계획되
어져야 한다.교수를 실시할 때 중요한 원칙 한가지는 각 교사는 수업에서
어느 정도 부분에 있어서는 주요한 역할을 담당할 수 있어야 하며,대상이
되는 전체 학생의 성취도 평가에 있어서 두 교사의 의견이 모든 권한을 가져
교수에 대한 평가와 책임을 공유해야 한다(Cook& Friend,1995).협력교사
들의 개인적 향상도 중요한 원칙으로 서로에게 지원과 피드백을 받을 수 있
는 협력교수의 구조 속에서 참여 교사들은 각자의 전문성을 향상시키고자 합
의하는 것이 매우 중요하다(박은혜,2000,재인용).협력교수의 성공적 실시를
위해서는 행정적인 지원을 바탕으로 교수 시간,교수 장소,교수 방법 등을
적절히 적용하며 교사 간 협력을 통해 대상학생들에게 알맞은 교수형태가 제
공되어야 한다.

3)협력교수의 유형
협력교수 모형의 종류로는 한 명은 교사/한 명은 보조자(oneteaching,one
supporting),스테이션 교수(stationteaching),병행교수(parallelteaching),대
안교수(alternativeteaching),팀교수(team teaching)형태가 있다(배정아 외,
2002).

① 한 명은 교사/한 명은 보조자(oneteaching,onesupporting)
한교사가 주로 활동을 진행하고 나머지 교사가 보조한다.진행하는 교사가
그 시간에 진행될 모든 활동을 고안하고 모든 학생들에게 그 내용을 전달한
다.보조 역할을 맡은 교사는 적재적소에서 주교사와 학생들의 활동을 지원
한다.
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② 스테이션 교수(stationteaching)
교사가 교수적인 내용을 두개 이상의 부분으로 나누고 교실의 다른 장소에
서 내용을 제시한다.두 명의 교사와 두 장소에서 교재의 반을 가르치고 다
른 학생그룹을 바꾸고 같은 교수를 반복한다.이 교수는 경험이 없는 협력교
사들에게 안정감을 증가시켜주고 학생들은 낮은 교사-학생 비율로부터 이익
을 얻고,장애를 가진 학생들은 모든 그룹에 통합이 가능하다.
③ 평행교수(parallelteaching)
두 교사가 학급의 학생을 반으로 나누어 각 교사가 따로따로 반을 교수하
므로 개별화교수가 가능하다.교사들은 교수를 공동으로 계획하나 그 학급의
반으로 구성된 이질의 그룹에게 각각 전달한다.이 접근법은 수정이 가능하
고,학생들에게 하나의 주제에 대해 다른 관점들을 가르치기 위해 사용된다.
④ 대안교수(alternativeteaching)
학급을 대-소집단으로 나누고 사전교수,심화교수,보충교수로 나누어서 교
수가 이루어지는 형태이다.그러나 장애학생을 보충교수로 배치했을 때 이것
은 일반교육의 교실 뒤에서 특수교육을 운영하는 것과 다를 바가 없다고 볼
수 있다.이 접근의 가장 큰 위험 요소는 장애학생을 반복적으로 복습하게
함으로서 장애아동이라고 인식하게 하는 것이다.
⑤ 팀 티칭(team teaching)
협력교수에서 가장 많이 볼 수 있고 이상적인 교수형태라고 할 수 있다.두
교사가 수업내용을 공동으로 구안하여 같은 학습 집단을 동등하게 맡아서 가
르치는 것을 말한다.두 교사는 학습활동이 전개되는 과정 속에서 동등하게
책임과 역할을 분담하여 하나의 팀이 되어 학생들의 활동을 관리하고 중재한
다.

4)협력교사의 역할
협력교수 관계유지를 바탕으로 성공적인 협력교수를 위한 일반교사와 특수
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교사의 역할과 책임은 수업참여,교육과정 수정,교수제공,수행점검,평가,그
리고 의사소통이다.협력교사의 역할을 살펴보면 첫째,두 전문가들이 계획과
교수에 함께 능동적으로 참여하여 계획하고 교수한다.둘째,교수적 수정과
자원을 제공한다.학생들의 수행을 향상시키며,개념이해와 기술숙달을 촉진
시킬 수 있는 효과적인 자원을 제공한다.셋째,학생과 수업에 대한 평가를
실시한다(우정한,2003).
Meyen등(1996)은 협력교수 프로그램 계획을 7단계로 제시하였다.첫째 공
동적 계획 수립의 구조화,둘째 협력교수 프로그램의 설명,셋째 프로그램의
목표와 목적의 구체화,넷째 협력교수 대상 학생의 결정,다섯째 협력교수에
관련된 교사 및 보조교사들의 역할 및 책임의 구체화,여섯째 협력교수 프로
그램에 의해 제공되는 서비스 성격의 명료화,일곱째 프로그램 효과의 평가
전략 및 척도에 대한 고안이다.협력교수 활동의 기본적인 요인은 긍정적인
상호의존성,개인의 책무,일대일 상호작용의 촉진,사회적 기술 그리고 집단
처리과정으로 나누어진다.이와 같은 기본적인 요인을 협력교수에 적용해 볼
때 협력교수는 교사간의 긍정적인 상호의존성이 높아야 할 것이며,각 교사
가 갖는 책무를 잘 인식하고 있어야 하고,의사교환 기회를 확대하여 상호작
용을 촉진할 수 있어야 한다.특수교육 요구학생이 통합되어 있는 수업에서
의 협력교수가 원만하게 이루어지려면,교수계획,협력교수,협력교수 지원과
같은 활동이 중점적으로 이루어져야 한다.특수교사는 교사,교육내용,그리
고 환경의 조정,교사간의 이견을 조정하며 참여해야 한다(강병호 외,2002).

222...중중중도도도․․․중중중복복복장장장애애애학학학생생생의의의 통통통합합합교교교육육육

1)통합교육의 개념
이 시대의 교육은 포스트모던 사회의 요구에 걸 맞는 창의적이고 협력적인
인간을 길러내야 할 과제를 가지고 있으며 이러한 인간상은 모든 학습자가
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개인적인 성장․발달을 최대한 이루어내고 상호 교류하는 가운데 길러진다.
따라서 통합교육의 현장은 모든 학습자의 교육목적 및 교육효과를 위해 매우
중요한 환경으로 역할을 하며 모든 교육안에서도 심도있게 고민하고 관심을
가져야할 분야이다(김성애,2007).
특수교육법에서 통합교육이라 함은 “특수교육대상자가 일반학교에서 장애
유형과 장애정도에 따라 차별되지 않고 또래와 함께 개개인의 교육적 요구에
적합한 교육을 받는 것을 말한다(제2조 제6호)”고 규정하고 있다.이것을 실
행하기 위해 제19조 ①항에 “각급학교의 장은 교육에 관한 각종 시책을 시행
함에 있어서 통합교육의 이념을 실현하기 위하여 노력하여야 한다”고 명시하
여 특수교육대상자가 적절한 교육을 받을 수 있도록 하고 있다.통합교육은
모든 학생 즉,일반학생 및 장애학생이 같은 교육활동과 활동제제를 가지고
의미 있는 상호작용을 하여 모든 학생의 개별적인 교육적 욕구와 목표를 달
성하도록 하는 교육을 말한다(김성애,2008).장애학생의 특별한 요구들을 충
족시키면서 그들이 사회에 적응하여 사회의 일원으로서 인간다운 삶을 영위
하도록 하는 것이 특수교육의 중요한 목적임을 고려할 때 장애학생과 일반학
생이 함께 교육을 받으면서 서로 경험을 공유하고 의미 있는 상호작용을 할
수 있도록 교육의 동등한 권리 및 기회를 강조하는 통합교육은 특수교육의
중심으로 교육철학이며 수단이라고 할 수 있다(이숙향,1999).일반학교에서
중도․중복장애학생의 통합에는 어려움이 있지만 특수교육법의 통합교육 정
의에서와 같이 장애유형과 장애정도에 따라 차별되지 않고 통합교육의 기회
가 부여되고 또래와 함께 개개인의 교육적 요구에 적합한 교육을 받을 수 있
도록 해야 한다.

2)통합교육의 필요성
특수교육법의 제4조 차별금지법에서는 특수교육대상자 및 보호자를 차별하
여서는 안된다고 명시하며 통합교육 실제에서 장애학생을 위한 적절한 수업
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을 제공하여 모든 학교 활동에서 장애학생을 참여시켜야 한다고 나타내고 있
다.이러한 법을 바탕으로 보면 통합교육의 대상은 모든 학생들을 대상으로
하며 모든 학생의 일반적인 발달하여 근거하여 실시해야 한다.장애정도와
장애유형에 따라 여러 가지 발달에 필요한 욕구를 가지는데 그것은 교육현장
에서 통합적으로 고려되어야 한다(김성애,2008).
중도․중복장애학생의 특성을 살펴보면 첫째,뇌․신경계의 손상이나 미분
화에 따른 시․청각,지각 장애나 감각-운동의 협응 곤란 등의 발달지체가
있고,느끼고,보고,듣기 등의 수용 작용이 열악하다.둘째,생체내의 기본적
조정 기능,환경 변화에 대한 적응력의 미발달,신체적․심리적 부적응을 일
으키기 쉽다.셋째,기질적․기능적 장애에 의한 운동 기능의 장애나 발달의
지체,자세유지,이동,수지 조작 등이 곤란하다.넷째,언어 장애나 언어 습득
의 지체가 있고 의사 전달과 교환이 극히 곤란하다.다섯째,정신적 구조의
미분화나 부분적 결핍이 있고,학습 능력의 심한 지체나 흥미․관심이 편중
되어 있다.여섯째,새로운 경험을 획득하고자하는 욕구가 부족하고,획득한
지식․기능을 활용하거나 일반화하는 통합력이 부족하다(곽승철 외,2004).
이러한 중도․중복장애학생의 궁극적인 교육 목적을 실천하기 위해서는 최소
제한환경에 배치되어 최대한의 통합을 이루어 또래들과 접촉할 기회가 주어
져야 하고 또래들이 참여하는 모든 행사에 참여해야 하며 함께 학습할 기회
도 주어져야 한다(이소현,1997).중도․중복장애학생들은 통합교육을 통하여
또래의 일반학생들과 자연스러운 만남이 이루어지고 지역사회에 참여할 수
있는 기회가 확대된다.또한 일반학생들과 함께 어울려 활동을 하는 과정 속
에서,생활연령에 맞는 적절한 사회적 상호작용 기술,의사소통 기술,협력
기술 등을 발달시킬 수 있다(이인숙,2004).정상적인 교육 활동에 또래 일반
학생과 함께 참여할 수 있게 됨으로써 그들과 조화하여 가는 적응능력이 증
진되고 많은 사람들과 교류함으로써 안정감이나 만족감을 얻을 수 있으며(신
현순,2000),장애표찰(labeling)로 인한 부정적인 영향을 감소시킬 수 있다.
또한 적절하고 나이에 맞는 행동을 관찰,학습하고 또래들과 상호작용을 함
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으로써 의사소통 능력과 사회성 영역의 발달을 촉진할 수 있다(Odom &
McEvoy,1988).일반학생들 또한 장애학생과 통합된 환경에서 교육받음으로
장애인을 사회의 구성원으로 인식하고 수용할 수 있는 계기가 된다.장애인
도 나와 비슷한 점을 많이 지니고 있는 한 사람의 개인으로 수용하게 되며,
학교라는 지역사회가 장애학생들도 포함하고 수용해야 한다는 일종의 사회적
인 책임감을 학습하게 된다(이소현,박은혜,1998).일반학생들은 통합교육을
통해 실질적으로 향상된 자존감과 차이에 대한 포용력이 증대되고 장애학생
에 대한 바른 이해와 인식을 갖게 되어 장애학생과 의사소통하고 이해하려는
성실한 노력과 타인을 이해하고 수용하는 바람직한 태도를 갖게 된다(곽지영,
1993).

3)중도․중복장애학생의 통합교육 지원
통합교육을 위한 협력교수에서는 특수교사와 일반교사가 자신의 역할을 잘
알고 협력하는 것이 중요하다.교사의 역할을 4가지로 나누어 살펴보면 첫째,
교사는 전체 학생에 대한 기본적인 정보 즉,장애특성을 파악해야 한다.중
도․중복장애학생은 장애 종류와 장애정도 및 부위에 따라 개인차가 매우 크
다.따라서 학생들의 예상되는 인지능력 정도,구어를 사용하여 의사소통할
수 있는 능력 정도,장애로 인한 시력과 청력의 손상 여부,신체의 장애 부
위,학교생활에 대한 예후,이동능력 정도,지도상의 유의점을 잘 파악하고
있어야 한다.따라서 도와주는 것에서도 부분적인 도움과 전면적인 도움이
필요한 것 그리고 도움을 필요로 하지 않는 것을 파악하여 중도․중복장애학
생에게 도움이 되도록 해야 한다.둘째,물리적 환경을 개선해야 한다.중
도․중복장애학생은 대부분 휠체어를 사용하거나 이동에 어려움을 가지고 있
으므로 건축 상의 장애물 제거 및 램프,계단 손잡이 등 편리한 보조 시설물
설치에 대한 배려를 해야 한다(곽승철 외,1995).셋째,교수적 환경 수정 및
교수적 수정을 해야 한다.교과목 교수전략에 있어서는 사물이나 도구의 위
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치 바꾸어 주기,책상의 표정을 수정 해 주기,사용하기 쉽게 물건을 정리해
주기 등의 교수환경의 수정을 필요로 한다.그 방법으로는 조작하고자 하는
대상 물체를 책상위에 고정시키기,움직임이 자유롭지 못한 학생들을 위한
책상 경계선 만들기,사물을 쉽게 잡고 놓치지 않게 하기 위한 잡기 보조도
구 사용하기,손의 움직임이 부족하여 원하는 조작을 하기 어려운 경우 조작
을 도와주는 손잡이,집게,벨크로 등 사용하기가 있다(이소현,박은혜,2007).
넷째,교사 간에 자신의 역할을 잘 알고 협력을 해야 한다.통합교육에 있어
서 특수교사와 일반교사의 역할을 나누어 보면 다음과 같다.특수교사의 역
할로는 첫째,통합학급에서 장애학생이 수업에 의미 있게 참여할 수 있도록
한다.둘째,장애학생과 일반학생이 상호작용이 잘 이루어질 수 있도록 한다.
셋째,일반학생이 장애학생에 대한 올바른 인식과 태도로 대할 수 있도록 한
다.넷째,일반교사에게 통합교육의 의의와 장애학생의 특성,지도방법을 연
수시킨다.다섯째,일반교사와 지속적으로 협력한다.다음으로 일반교사의 역
할은 첫째,통합학급에서 장애학생이 구성원으로 받아들어져 생활할 수 있도
록 지도한다.둘째,통합학급에서 장애학생이 수업에 의미있게 적극적으로 참
할 수 있도록 지도한다.셋째,장애학생과 일반학생의 상호작용이 잘 이루어
질 수 있도록 한다.넷째,일반학생이 장애학생에 대한 올바른 인식과 태도로
대할 수 있도록 지도한다.다섯째,특수교사와 지속적으로 협력한다(류문화
외,1999).일반교사와 특수교사의 협력이 중요하며 일반교사의 역할 및 태도
는 통합교육에 있어서 중요한 관건이 된다(조성연,1994).그러므로 특수교사
와 일반교사는 자신의 역할과 책임을 알고 협력해야 할 것이다.

333...장장장애애애학학학생생생에에에 대대대한한한 일일일반반반중중중학학학생생생의의의 태태태도도도변변변화화화

1)장애학생에 대한 일반중학생의 태도변화의 필요성
효율적인 통합교육의 요인은 중에서 장애학생에 대한 일반학생의 부정적인
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태도를 개선시킴으로써 장애학생에 대한 사회적인 수용을 높여가는 것은 성
공적인 통함을 위한 방안이라고 할 수 있다(김수연,1996;이숙향,1999).태
도는 경험과 정보를 습득함에 따라 계속적으로 변화하는 것으로(Gottilied,
Corman,& Curci,1986)한번 형성되면 다른 새로운 정보를 해속하고 결론에
쉽게 도달하게 해 주며 습득된 이후의 행동에도 많은 영향을 미친다(손상희,
2001).Smith,Price와 Marsh(1986)는 “태도란 특별한 사람,집단,이념,사건
또는 어떤 대상에 대하여 반응을 보이는 경향성으로 태도 대상(attitude
object)에 대한 행동에 영향을 미치는 학습된 신념이며,사람들이 태도 대상
을 수용하고 행동하는 데 영향을 준다”고 하였다.인간은 그가 처한 환경에
접촉하게 되는 모든 사물이나 사람들과의 의사교환과 상호작용을 통하여 인식
의 변화를 가져오게 되는데 이러한 변화는 새로운 태도의 형성,태도의 결정
그리고 이전의 태도를 강화하기도 한다(박동환,2008).
통합 상황에서 장애학생에 대한 일반학생의 태도를 연구한 결과를 살펴보
면 일반학생들은 통합을 통해 장애학생과 접촉함으로써 장애학생에 대한 이
해와 수용이 증진되기 보다는 일반학생에게 거부되는 경우가 많아 통합 상황
에서 장애학생에 대한 일반학생의 태도가 대부분 부정적임을 보여주고 있다.
특히 대부분의 통합 상황의 장애학생들은 경도 장애학생으로 중도․중복장애
학생에 대한 태도는 더욱더 부정적이다.하지만 태도는 새로운 경험과 정보
를 습득함으로써 지속적으로 변화하는 것이기 때문에 장애학생에 대한 부정
적인 태도를 갖고 있을지라도 긍정적인 경험 및 교사들의 중재노력에 따라
충분히 변화할 수 있는 가능성을 가지고 있다.통합교육의 성공여부를 확인
하는 하나의 지표로 사용되고 있음을 고려할 때,장애학생에 대한 일반학생
의 긍정적인 태도변화를 위한 노력은 중요한 의미를 갖는다(이숙향,1999).
이선복(1999)은 성공적인 통합을 위해서는 일반학생에게 개인차에 대한 정보
나눔이나 서로 돕는 관계와 친구관계의 중요성에 대한 교육의 시간을 마련하
여 일반학생의 장애학생에 대한 긍정적인 태도형성을 도와야 할 것이라고 하
였다.일반적으로 일반학생의 장애학생에 대한 부정적이고 고정 관념적 태도
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를 감소시키기 위해 장애학생과 일반학생의 지위를 동등하게 제시해야 한다.
또한 다른 모든 사람들이 서로 다른 것처럼 장애학생들도 다른 성격과 다른
기술을 지니고 있을 뿐 일반학생들과 같은 생활을 한다는 것을 보여 주기 위
한(김미경,2004;정선화,1993)중재방법 개발을 위한 노력이 이루어져야 할
것이다.

2)장애학생에 대한 일반중학생의 태도변화 방법
Esposito와 Peach(1983)은 장애인과의 접촉 경험이 긍정적인 태도를 형성하
며 장애인과의 접촉을 통해 장애인이 불편함이 더 있을 뿐 자신과 별다른 차
이가 없다는 것을 알게 되고 그 결과 긍정적인 행동이 향상된다고 하였다.이러
한 긍정적인 태도를 형성하기 위해서는 사회적 통합을 실시하며,성공적인 통
합을 위해서는 물리적인 배치 뿐 아니라 일반학생의 장애학생에 대한 태도 및
장애인식을 변화시키기 위한 여러 가지 특별한 중재 전략이 필요함을 제안하
였다(박동환,2008;Jenkine,Odem & Speltz,1989).본 연구에서는 장애학생
에 대한 태도와 인식을 변화시킬 수 있는 중재전략 중 한미혜(2004)가 제시한
장애학생과의 직접 또는 간접 접촉이나 노출,장애에 대한 정보 제공,모의 장
애체험,협력학습 프로그램을 제시하였다.

⑴ 장애학생과의 직접 또는 간접 접촉이나 노출
일반학생과 장애학생과의 접촉은 직접적인 접촉,간접적인 접촉,노출로 나
누어 질 수 있다.직접적인 접촉방법으로는 장애인을 프로그램내의 패널로
참여시켜 일반인들의 질문에 답하고 대화를 나눔으로써 장애인 자신을 소개
하는 방법과 장애학생과 공유할 수 있는 놀이시간이나 활동 등에 직접 참여
하는 방법들이 있다.장애학생에 대한 간접적인 접촉이나 노출을 위해서는
책이나 수기,필름,슬라이드,비디오테이프 등의 다양한 매체들이 이용될 수
있다(이숙향,1999;이장순,1992).장애학생과의 접촉은 접촉의 양,길이,시
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간,장소에 따라서 다른 태도 변화를 보이며(Esposito& Reed,1986),단순한
접촉이 아닌 직접적이고 구조화된 접촉이 일반학생의 장애학생에 대한 태도
에 긍정적인 영향을 주었으며(Donaldson,1980;Esposito& Peach,1983)이
러한 경험이 통합 장애학생에 대한 일반학생의 태도에도 긍정적인 변화를 이
끈다(신현기,2005).또한 장애학생에 대한 이야기,책,수기를 이용한 연구를
살펴보면 이장순(1992)은 일반학생들에게 장애인 수기를 읽게 하여 장애학생
과 활동하고자 하는 일반학생의 의도를 긍정적으로 변화시켰다.정선화(1992)
의 연구에서도 정신지체 학생이 일반학생의 도움으로 학교생활에 잘 적응하
고 친구가 된 영화를 보여줌으로써 일반학생의 태도가 긍정적인 결과를 나타
냈다고 하였다.필름이나 비디오 등의 영상자료를 활용하여 장애이해 교육을
실시한 박애신(2006)은 일반아동의 장애아동에 대한 수용성 태도 및 인식을
긍정적으로 변화시켰다고 하였다.

⑵ 장애에 대한 정보 제공
정확한 정보는 잘못된 개념과 이해를 수정해 주고 편견을 없애주는 역할을
한다.장애에 대한 정보 제공의 방법은 장애에 대한 수업을 통하여 인지적인
정보를 제공해 줌으로써 장애인에 대한 이해를 높이고 태도를 변화시키는 방
법이다(Miller,Armstrong& Hagan,1981).곽지영(1993)은 장애인에 대한 정
보습득 정도가 높을수록 장애학생에 대한 인지적 태도가 긍정적인 결과를 나
타냈다고 하였다(이숙향,1999).또한 Milker,Armstron과 Hagan(1981)는 초
등학교 3,5학년 학생을 대상으로 장애에 대한 원인,특성 등의 정보를 제공
한 후 검사를 하였더니 체계적으로 유의한 차이를 얻지 못하였지만 긍정적인
변화는 보였다고 하였다.Anderson(1983)은 초등학교 3학년 학생들에게 장애
에 대한 원인과 특성,어려움에 대한 정보 제공과 동시에 장애관련 영화와
토론을 병행함으로써 장애학생에 대한 일반학생들의 태도가 긍정적으로 변화
시켰다고 하였다(박애신,2006에서 재인용).
일반학생들은 통합된 장애학생이 지니고 있는 능력과 문제에 대해 더 많이
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알수록 잘 수용하는 것으로 나타났다(신현기,2005).따라서 장애는 모든 사
람이 지니고 있는 여러 가지 다른 점 중 하나로 받아들이고 편견을 없애도록
해야 하며 장애인의 삶은 장애보다도 부족한 점을 보완하고 강점을 강화시켜
당당하고 독립적으로 살아갈 수 있도록 이해시켜야 한다(박동환,2008).

⑶ 모의 장애체험
일반학생들이 장애를 가졌을 때 느낌이 어떨지 생각해보는 기회를 제공해
서 장애인을 이해하고 수용하도록 지도하고자 하는 것이다(신현기,2005).모
의장애체험은 일반학생이 장애학생의 입장이 되어 볼 수 있도록 장애학생과
유사한 조건을 만들어 직접 장애를 경험하게 함으로써 그 어려움을 몸소 느
끼고 체험하게 하기 위한 것으로 일반학생의 태도변화를 위해 일반적으로 많
이 사용되는 효과적인 방법이다.그 예로는 휠체어 이용하기,점심시간에 눈
가리고 식사하기,양 귀를 솜으로 막고 생활하기,말하지 않고 자신의 요구사
항 표현하기 등의 다양한 방법을 통해 이루어질 수 있다.이러한 체험 후에
는 체험을 통해 무엇을 느끼고 배웠는지 그리고 앞으로 장애인에 대해 어떤
태도를 지녀야 하는지에 대한 토론이 이루어져야 하며(이소현,1996),경험한
내용을 글로 표현해 보도록 함으로써 장애인에 대한 어려움을 이해하고 장애
인에 대한 수용태도를 향상시키도록 해야 한다(박애신,2006).

⑷ 협력학습 프로그램
협력학습은 수업 중 활동이나 과제를 일반학생과 장애학생이 한 팀이 되어
공동으로 수행하게 하는 방법으로 경쟁적인 교실에서 수용적인 분위기가 형
성되어 특정 학생이 고립되는 것을 막아주고 학생간의 상호작용과 공동목표
를 향한 협동 작업을 진전시킨다(이소현,박은혜,2007).이러한 방법은 장애
학생과 일반학생의 상호작용 및 참여,호감,유대관계를 증진시키고 나아가
장애학생의 사회적 지위를 향상시키고 일반학생에 대한 장애학생의 수용정도
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를 증가시킨다는 장점이 있다.Jonson등(1983)은 특수학급의 정신지체 아동
을 비장애아동과 함께 협력학습에 참여시킨 결과 아동간의 상호작용과 대인
관계가 증가함을 나타내었으며,Jonson과 Jonson(1980)의 연구에서는 다운증
후군 장애학생과 일반중학생이 볼링활동에 협동적,독립적,경쟁적으로 참여
한 결과 협동적인 게임에 참여한 학생이 더 친사회적인 행동을 보였고 장애
학생에 대한 지각에서도 유의한 증진이 있었다고 하였다.협력학습이 보다
효과적으로 이루어지기 위한 교사의 역할은 이를 잘 구조화시켜 일반학생과
장애학생이 상호 교환적인 관계를 유지할 수 있도록 노력해야 할 것이다(이

숙향,1999에서 재인용).
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ⅢⅢⅢ...연연연구구구 방방방법법법

111...연연연구구구 참참참여여여자자자

본 연구는 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 태도와 인식을 알아보
고자 한 것으로 참여 학생은 G광역시에 위치한 특수학교 중학교 1학년 16명,
2학년 15명,3학년 21명 총 52명의 학생과 일반 중학교에 재학중인 1,3학년
40명으로 선정하였으며 구체적인 연구방법은 다음과 같다.

1)일반학생
본 연구에 참여한 일반학생은 같은 지역에 위치한 특수학교와 통합교육을
실시하고 있는 일반 중학교 학생으로 두 개의 계발활동 부서를 임의로 배정
하여 학생들을 각각 실험집단과 통제집단으로 선정하였다.각각의 부서는 1
학년과 3학년 학생으로 구성되어 있으며 장애학생과 일대일 짝을 이룰 수 있
도록 20명을 표집하였다.통합교육 프로그램에 참여하는 실험집단과 통합교
육 프로그램에 참여하지 않는 통제집단을 구성하여 중도․중복장애학생에 대
한 태도와 인식의 변화를 밝히고자 하였다.실험집단과 통제집단에 따른 대
상 일반학생들에 대한 구체적인 내용은 <표 Ⅲ-1>과 같다.

<표 Ⅲ-1>실험․통제집단에 따른 일반학생들의 구성

구     구     구     구     분분분분
실험집단실험집단실험집단실험집단 통제집단통제집단통제집단통제집단

nnnn %%%% nnnn %%%%

학년
1학년 10 50 10 50

3학년 10 50 10 50

장애학생 동학급 경험
있음 14 70 13 65

없음 6 30 7 35

장애인 봉사 경험
있음 7 35 8 40

없음 13 65 12 60



- 21 -

2)장애학생
본 연구에 참여한 장애학생은 광역시에 소재한 특수학교 중학교에 재학중
인 학생들로 대부분 중도․중복장애를 가지고 있으며 80%이상이 휠체어를
사용하고 있다.통합교육 프로그램은 학년별로 2회씩 참여하였으며 대상 장
애학생들에 대한 구체적인 내용은 <표 Ⅲ-2>와 같다.

<표 Ⅲ-2>대상 장애학생들에 대한 실태

학년학년학년학년
주장애주장애주장애주장애(%)(%)(%)(%) 수반장애수반장애수반장애수반장애(%)(%)(%)(%) 교육과정수준교육과정수준교육과정수준교육과정수준(%)(%)(%)(%) 통합 통합 통합 통합 경험 경험 경험 경험 

평균 평균 평균 평균 횟수횟수횟수횟수((((회회회회))))지체장애 언어장애 A B C

1 94 88  31 44 25 2

2 86 86  31 38 31 2

3 95 85  29 43 28 2

ㆍ교육과정 A :국가수준 국민공통 교육과정
ㆍ교육과정 B:기본교육과정
ㆍ교육과정 C:학교단위 교육과정(A,B교육과정 적용이 어려운 학생)
ㆍ통합경험 :최근 1년간 통합교육 경험

222...연연연구구구 설설설계계계

본 연구는 통합교육 프로그램 참여에 따른 중도․중복장애학생에 대한 일
반중학생의 수용태도 변화를 알아보기 위하여 실험연구 중 임의배정 사전-사
후 검사 통제집단 설계(randomizedpretest-posttestcontrolgroupdesign)를
사용하였다.<표 Ⅲ-3>과 같이 실험집단과 통제집단 모두에게 동일한 사전
검사를 실시하고 실험집단에만 통합교육을 실시한 후 다시 사전검사와 동일
한 검사도구로 사후검사를 하여 이 두 집단간의 차이를 알아보고자 하는 것
이다.
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<표 Ⅲ-3>실험 절차

연구참여자연구참여자연구참여자연구참여자 사전검사사전검사사전검사사전검사 중재실시중재실시중재실시중재실시 사후검사사후검사사후검사사후검사
실

험 

집

단

프로그램에 

참여하는 

일반 중학교 

학생

O

장애 수용성 척도,활동선호 척도
형용사 척도 검사

O 

O

장애 수용성 척도,활동선호 척도
형용사 척도 검사

통

제 

집

단

프로그램에 

참여하지 않는 

일반 중학교

학생

O

장애 수용성 척도,활동선호 척도
형용사 척도 검사

×

O

장애 수용성 척도,활동선호 척도
형용사 척도 검사

ㆍ중재 처치 :통합교육 프로그램

333...연연연구구구 도도도구구구

본 연구에서는 통합교육 실시 여부에 따라 중도․중복장애학생에 대한 일
반중학생의 태도변화를 알아보기 위하여 이숙향(1999)이 사용한 일반학생들
의 수용성 태도를 측정하는 수용성 척도(Voeltz,1980,1982)와 여러 가지 활
동들에 대한 활동선호도를 측정할 수 있는 활동선호 척도(Siperstein,1980)
그리고 인식의 변화를 알아보기 위하여 나선희(2003),장일숙(2005),박애신
(2006)등이 번안하여 사용한 Siperstein(1980)의 형용사 척도를 적용하였다.
수용성 척도,활동선호 척도,형용사 척도에 대한 설문지는 <부록 1>에 제시
하였다.

1)독립변인(통합교육 프로그램)
본 연구에서는 학년 초에 일반교사와 특수교사가 통합교육 실시방법,내용,
프로그램 등을 구체적으로 수립하고 계발활동 시간을 이용하여 통합교육 프
로그램을 운영하였다.최대한의 효과를 높이기 위해서는 장애에 대한 정확하
고 긍정적인 정보 즉,장애에 대한 이해가 선행되어야 한다는 선행연구(나선
희,2003)에 따라 장애이해교육 및 장애체험활동을 먼저 실시하였고,장애학
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생과 일반학생의 직접적인 접촉을 통한 사회적 상호작용을 할 수 있는 활동
을 제공했을 때 일반학생의 장애학생에 대한 태도가 더 긍정적으로 변화하였
다는 선행연구(Esposito& Peach,1983)에 따라 일반중학생과 장애학생이 일
대일 짝을 이루어 실시할 수 있는 프로그램을 구성하였다.
통합교육 프로그램은 일반교사와 특수교사가 지난 3년 동안의 통합교육에
대한 지도,평가 등을 공유하고 서로 나누어 효율적으로 운영할 수 있는 프
로그램을 재구성하여 장애학생과 일반학생이 협력하여 효과적이고 실제적으
로 활동할 수 있도록 계획하여 프로그램을 적용하였다.
본 연구에서 적용한 통합교육 프로그램의 회기별 활동내용은 장애이해교육
및 장애체험활동,신체활동으로 보치아 게임과 2인1조 게임 만들기 활동으로
는 피자 만들기,샌드위치 만들기,칼라믹스 만들기,탱탱볼 만들기 등으로
구성하였다.장애이해교육 및 장애체험활동,보치아 게임,피자 만들기,칼라
믹스 만들기는 특수교사가 주 진행을 하였고 일반교사가 보조교사의 역할을
하였으며,샌드위치 만들기,2인 1조 게임,탱탱볼 만들기는 일반교사가 주
진행을 하였고 특수교사가 보조교사의 역할을 하였다.또한 장애학생의 장애
정도에 따라 특수교사가 1명 또는 2명이 협력하여 프로그램의 원활한 진행을
도왔다.전체 프로그램 일정에 대한 자세한 내용은 <표 Ⅲ-4>와 같으며,
<표 Ⅲ-5>는 통합교육 프로그램 실제를 나타낸 지도안(예시)이다.
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<표 Ⅲ-4>통합교육 프로그램 실시 일정

회기 주제 장소 협력교수 형태 활동 내용

계획 및 협의
특수

학교

일반교사

특수교사

ㆍ연간계획, 지도방법, 평가방법 결정

ㆍ협력교수시 역할분담 및 방법 협의

사전검사
일반

학교
특수교사 ㆍ검사도구로 특수교사 직접 실시

1회기
장애이해교육 및 

장애체험활동

특수

학교

주진행:특수교사

보조진행:일반교사

ㆍ장애이해교육 실시(비디오 시청)

ㆍ장애를 바로 알로 장애인을 만났을 

때 도울 수 있는 방법과 예절 알기 

ㆍ체험

  -휠체어, 워커로 램프 이용해 보기

ㆍ특수학교 소개(장애영역별 특성)

ㆍ소감 나누기

2회기 피자만들기
특수

학교

주진행:특수교사

보조진행:일반교사

ㆍ피자 만들기 과정을 이해한 후 

장애학생과 일반학생이 한조가 되어 

만들어 보고 나누어 먹기

3회기 탱탱볼 만들기
일반

학교

주진행:일반교사

보조진행:특수교사

ㆍ탱탱볼 만들기 과정을 이해한 후 

장애학생과 일반학생이 한조가 되어 

만들어 보고 서로 교환하기

4회기 보치아 게임
특수

학교

주진행:특수교사

보조진행:일반교사

ㆍ장애학생과 일반학생이 한조가 

되어 게임에 참여하기

5회기 샌드위치 만들기
일반

학교

주진행:일반교사

보조진행:특수교사

ㆍ샌드위치 만들기 과정을 이해한 후 

장애학생과 일반학생이 한조가 되어 

만들어 보고 나누어 먹기

6회기 2인1조 게임
일반

학교

주진행:일반교사

보조진행:특수교사

ㆍ장애학생과 일반학생이 한조가 

되어 간단한 게임에 참여하기

7회기 칼라믹스 만들기
특수

학교

주진행:특수교사

보조진행:일반교사

ㆍ장애학생과 일반학생이 한조가 되

어 칼라믹스로 과일모양을 만들어 

보고 서로 교환하기

사후검사
일반

학교
특수교사

ㆍ동일한 검사도구로 특수교사가 

직접 실시

평가 및 협의
일반

학교

일반교사

특수교사

ㆍ통합교육 실시에 대한 평가

  -프로그램, 학생들의 태도, 지도교

사의 평가, 추후 계획

ㆍ보고서 정리 및 교환하기 
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<표 Ⅲ-5>통합교육 프로그램 지도안(예시)

특수학교 중학부 3학년 일반중학교 수호천사부(중1,3학년)
일 시 2008년 9월 6일 토요일 장 소 특수학교 칼라믹스실

교 사
주교사(특수교사) 류00
보조교사(일반교사) 임00,박00
보조교사(특수교사) 위00,이00

주 제 칼라믹스로 과일 모양 만들기(7회기)
목 표 칼라믹스로 과일 모양을 함께 만들어 보면서 친교를 나누고 서로에 대한 이

해의 폭을 넓힐 수 있다.

일

정

표

사 전
협 의

ㆍ일반교사와 특수교사가 사전에 계획된 프로그램을 서로 공유하고 장
애학생의 장애정도 및 활동의 특성에 따라 수정․보완 작업을 거친다.
(참여가 어려운 학생에게는 참여가 가능하도록 활동 내용 수정해 줌)
ㆍ보조교사가 투입될 경우에는 특수교사가 보조교사에게 미리 프로
그램 진행 과정과 그 역할을 알려준다.
(갈등상황 발생시 적극적인 지원)

생 활
지 도

ㆍ학생간의 상호작용 유형을 관찰하고 서로 지원적이고 동등한 관계
가 형성될 수 있도록 지도
ㆍ프로그램 실시 이전에 기본적인 상호작용 기술 교수와 정보 제공
ㆍ바람직한 사회적 상호작용을 유지하기 위한 우발 강화 사용

내

용

11:00
～
11:10

친구
맞이하기
및
준비

ㆍ(일반 중학교)친구들 맞이하기
ㆍ짝지어 교실로 이동하기 한 후 인사하기
ㆍ짝(장애학생)의 특성 알기(보조특수교사 도움)
ㆍ준비물 확인하기(칼라믹스,자석,도구)

11:10
～
12:00

칼라믹스로
과일 모양
만들기

ㆍ선생님 시범과 설명 듣기
ㆍ짝과 칼라믹스 만들기(서로 도와 만들기)
※장애정도가 심한 학생 조에는 보조교사(특수교
사)가 함께하기
ㆍ짝과 함께 작품에 대해 이야기한 후 교환하기
ㆍ수업에 대한 자신의 소감 발표하기

12:00
～
12:10

뒷정리
및

인사하기

ㆍ사용한 도구 정리하기
ㆍ활동에 대한 자신의 느낌과 생각 이야기하기
(서로 닮은 점과 다른 점 이야기하기)

ㆍ메일 주소 교환하기,사진찍기
ㆍ짝 이름 불러주며 인사하기

사 후
활 동

학 생
ㆍ활동에 대한 자신의 느낌을 나누고 소감문 작성하기
ㆍ인상 깊었던 일,소감 등 발표하기
ㆍ궁금했던 점 질문하기

교 사
ㆍ일반교사와 특수교사는 수업에 대해 서로 나누어 어려웠던
점,보완할 점 등을 평가 후 평가 결과를 다음 차시에 반영할
수 있도록 함

자 료 ㆍ수업 계획서,학생 및 교사 소감록,사진 등 정리
(통합교육 완료 후 서로 교환하기)
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2)종속변인 측정도구

⑴ 수용성 척도
수용성 척도는 미국 하와이 대학에서 Voelte(1980,1982)가 장애학생에 대
한 일반학생들의 태도를 조사하고 그 태도의 내재적인 요소 측정의 필요성에
의해 개발한 것으로 자기 보고식 질문지이다.이것은 다섯 가지 요인으로 구
성되어 있는데 첫째 요인은 사회적 접촉 의도(SocialContactWillingness)에
관한 문항이며, 둘째 요인은 일탈된 행위에 대한 반응(Deviance
Consequation)에 관한 문항이고,셋째 요인은 실제적 접촉(ActualContact)에
관한 문항이며,넷째 요인은 경도의 일탈된 행위에 대한 반응(MildDeviance
Consequation)에 관한 문항으로 구성되어 있다.
각 하위 요인에 따른 문항의 구성은 <표 Ⅲ-6>과 같다.

<표 Ⅲ-6>수용성 척도 요인에 따른 문항구성

요 요 요 요 인인인인 영    영    영    영    역역역역 문    문    문    문    항항항항

1요인 사회적 접촉 의도 5, 7, 9, 12, 15

2요인 일탈된 행위에 대한 반응 3, 4, 6, 8, 10, 17

3요인 실제적 접촉 2, 4, 16

4요인 경도의 일탈된 행위에 대한 반응 1, 11, 13

각 문항의 채점 방식은 Likert형식으로 5점 척도를 사용하여 일반학생들의
장애학생의 수용성에 대한 정도를 매우 그렇다(5),그런 편이다(4),그저 그렇
다(3),그렇지 않은 편이다(2),절대 그렇지 않다(1)로 나타내었으며,성격에
따라 2요인과 4요인에 해당되는 문항은 역채점을 하였다.본 연구에서 이 척
도를 실시한 결과 척도 문항의 내적 합치도를 나타내는 Cronbach α 계수는



- 27 -

.86이었다.

⑵ 활동선호 척도
활동선호 척도는 Siperstein(1980)이 장애학생에 대한 일반학생의 태도를
측정하기 위하여 제작하여 사용한 것으로 각 문항들은 일반학생들이 장애학
생들과 함께 하고자 하는 15항목의 활동으로 구성되어 있다.
각 문항의 채점 방식은 4개의 반응이었으나 중립반응인 ‘그저 그렇다’를 포
함하여 Likert형식으로 5점 척도를 사용하였으며,활동하기를 원하는 정도에
따라 일반학생과 하고 싶은 정도를 매우 원함(5),원함(4),그저 그렇다(3),싫
음(2),아주 싫음(1)으로 나타내었다.
본 연구에서 이 척도를 실시한 결과 척도 문항의 내적 합치도를 나타내는
Cronbach α 계수는 .71이었다.

⑶ 형용사 척도
장애학생에 대한 일반중학생의 인식 및 감정 변화에 미치는 영향을 측정하
기 위해 사용된 도구로 학생이 어떤 대상에 대하여 서술하는 감정(affection),
신체적 외모(appearance),학습행동(academicbehavior),사회적 행동(social
behavior)을 묘사하는 32개의 형용사로 구성되어 있다.
각 문항의 점수 배점은 긍정적 형용사 척도에 표시를 한 경우 +1점,표시
를 하지 않은 문항은 0점,부정적 형용사 척도에 표시를 한 경우 -1점을 부
여한다.채점방식은 형용사 한 개를 1점씩 할당하여 긍정적 형용사 점수 -
부정적 형용사 점수 +상수 20점으로 계산하므로 20점 이상은 긍정적인 태도
로,20점 미만은 부정적인 태도로 평가된다.각 하위요인에 따른 문항 구성은
<표 Ⅲ-7>과 같다.
본 연구에서 이 척도를 실시한 결과 척도 문항의 내적 합치도를 나타내는
Cronbach α 계수는 .96이었다.
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<표 Ⅲ-7>형용사 척도의 문항 구성

내 내 내 내 용용용용
긍정적 긍정적 긍정적 긍정적 형용사형용사형용사형용사

((((문항번호문항번호문항번호문항번호))))

부정적 부정적 부정적 부정적 형용사형용사형용사형용사

((((문항번호문항번호문항번호문항번호))))
계 계 계 계 

감정 7, 16, 22, 25 5, 10, 23, 32 8

신체적 외모 11, 15, 28, 30 2, 3, 9, 29 8

학습 행동 1, 17, 21, 24 12, 13, 20, 27 8

사회적 행동 4, 14, 19, 31 6, 8, 18, 26 8

계(문항) 16 16 32

444...연연연구구구 절절절차차차

1)사전검사
사전 검사는 통합교육이 실시되기 전 2008년 4월에 계발활동 시간을 이용
하여 실험집단 20명과 통제집단 20명을 대상으로 직접 검사를 실시하여 각
항목을 모두 솔직하고 성실하게 작성할 수 있도록 하였다.사전검사에 대한
구체적인 실시방법은 다음과 같다.
⑴검사자의 특정 반응이 검사결과에 영향을 미치지 않도록 학생들의 질문
에 대해 ‘그냥 자신의 생각을 솔직하게 기록하세요’라고 일관된 반응을 보였
다.
⑵각 평정척도에 두 가지를 한꺼번에 표시하거나,중간에 문항을 건너뛰고
표시하는 등의 실수를 하지 않도록 미리 주의를 주었다.

2)프로그램 적용
본 연구에서의 통합교육은 일반교사와 특수교사가 수업내용을 공동으로 구
안하여 같은 학습 집단을 동등하게 맡아서 가르치는 협력교수로 실시하였다.
일반교사와 특수교사는 학습활동이 전개되는 과정 속에서 동등하게 책임과
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역할을 분담하여 하나의 팀이 되어 학생들의 활동을 관리하고 중재하였다.
프로그램은 일반교사와 특수교사가 함께 협의를 통하여 장애학생과 일반학생
이 쉽게 참여하고 일대일 활동이 가능한 활동으로 구성하였으며 다양한 규칙
적용과 놀이 수정을 통하여 소외되는 학생이 없도록 하였다.매 프로그램 시
작 전에는 수업계획을 서로 공유하고 수정․보완 작업 및 역할분담을 하였
다.프로그램 진행은 특수교사가 먼저 주 진행을 하여 일반교사의 장애아동
에 대한 지도방법 및 이해를 도왔다.수업 후에는 수업 소감 및 평가 내용을
나누며 다음 프로그램을 계획하였고 장애학생들의 장애 정도에 따라 1～2명
의 보조교사(특수교사)가 더 투입되어 활동에 어려움을 느끼는 일반학생 및
장애학생을 도와 일대일 결연을 유지하게 하고 원활한 수업이 될 수 있도록
하였다.프로그램은 5월부터 9월까지 계발활동 시간을 이용하여 총 7회기를
실시하였는데 각각의 회기는 70분으로 매 회기마다 도입단계 10분,전개(본시
활동하기)50분,정리 10분으로 실시하였다.장애이해교육 및 장애체험활동은
일반학생을 대상으로 특수학교에서 특수교사가 직접 실시하였고,보치아 게
임,피자 만들기,칼라믹스 만들기는 특수학교에서 샌드위치 만들기,탱탱볼
만들기,2인1조 게임은 일반 중학교에서 실시하였다.활동 결과는 매 활동 후
에 학생 활동 보고서와 교사 활동 보고서를 작성하도록 하였으며,활동에 대
한 의견 및 장애 친구들과 함께 한 자신의 생각과 느낌을 적어보도록 하였
다.또한 지속적인 관찰과 면담을 통하여 학생들의 요구사항과 문제점을 프
로그램에 반영하도록 하였다.

3)사후검사
사후검사는 실험집단의 일반학생들에게 7회기의 통합교육 프로그램이 모두
끝난 일주일 후에 계발활동 시간을 이용하여 사전검사와 동일한 검사도구를
이용하여 실험집단과 통제집단 학생들에게 연구자가 직접 검사를 실시하였
다.
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555...자자자료료료 처처처리리리

협력교수를 통한 통합교육 프로그램의 중도․중복장애학생에 대한 일반중
학생의 태도변화를 알아보기 위해,수집된 자료는 SPSS12.0Windows용 프
로그램을 이용하여 다음과 같이 분석하였다.첫째,협력교수를 통한 통합교육
프로그램의 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 태도변화를 알아보기
위해 수용성 태도,활동선호척도,형용사 척도의 자료 분석은 실험 집단과 통
제 집단에 대한 사전․사후검사의 평균 및 표준편차를 산출하였으며,통합교
육 실시 후 실험 집단과 통제 집단간의 수용성 태도,활동선호 척도,형용사
척도 차이를 비교하기 위하여 사전검사 점수를 공변인으로 하고,사후검사
점수를 종속변인으로 하여 ANCOVA검증을 실시하였다.
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ⅣⅣⅣ...연연연구구구 결결결과과과

본 연구의 목적은 일반교사와 특수교사의 협력교수를 통하여 실시된 통합
교육 프로그램이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 수용성 태도,활
동선호도,인식에 미치는 영향을 알아보는데 있으며 연구결과는 다음과 같다.

111...중중중도도도․․․중중중복복복장장장애애애학학학생생생에에에 대대대한한한 일일일반반반중중중학학학생생생의의의 수수수용용용성성성 태태태도도도

실험집단과 통제집단의 동질성을 확인하기 위하여 실시한 장애학생에 대한
일반중학생의 수용성 태도 사전검사의 평균을 공변량 분석 결과를 통해 협력
교수를 통한 통합교육 프로그램이 중도․중복장애학생에 대한 수용성 태도를
알아보고자 하였다.일반중학생의 수용성 태도에 대한 사전검사와 사후검사
의 점수는 <표 Ⅳ-1>과 같다.

<표 Ⅳ-1>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 수용성 태도 비교

사전 사후

M SD M SD

실험집단 (n=20) 3.89 .57 4.25 .56

통제집단 (n=20) 2.88 .41 2.93 .37

<표 Ⅳ-1>에서 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생
의 수용성 태도의 사전 검사 점수는 실험집단(M=3.89,SD=.57),통제집단
(M=2.88,SD=.41)로 나타났으며,사후 검사 점수는 실험집단(M=4.25,SD=
.56),통제집단(M=2.93,SD=.37)로 실험집단은 통제집단보다 더 높은 점수를
보였다.
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<표 Ⅳ-2>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 수용성 태도 공변량 분석 결과

변량원 자승화 자유도 평균자승화 F
공변인

사전합 .26 1 .26 1.12
주효과

집단간 3.97 1 3.97 17.44*

오차 8.42 37 .23
합계 501.81 40

*p<.05

중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 수용성 태도 변화가 두 집단간에 유의
한 차이가 있는지를 알아보기 위해 실험집단과 통제집단의 사전검사를 공변인으로
하여 사후검사 점수에 대해 공변량 분석을 실시한 결과는 <표 Ⅳ-2>와 같다.표
에 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 수용성 태도에 대
한 사후검사 점수는 사전검사의 영향을 제거했을 때 두 집단 간에 통계적으로 유의
한 차이가 있는 것으로 나타났으며(F=17.43,p<.05),협력교수를 통한 통합교육
프로그램 후 일반중학생의 수용성 태도는 실험집단이 통제집단보다 높았다.
이에 본 연구에서 실시한 협력교수를 통한 통합교육 프로그램은 중도․중복장
애학생에 대한 일반중학생의 수용성 태도를 증진시키는데 보다 효과적임을 시사하
는 것이라 하겠다.

1)요인별 수용성 태도에 대한 변화

⑴ 1요인
중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 사회적 접촉 의도에 대한 사전-
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사후검사 결과를 제시하면 <표 Ⅳ-3>과 같다.
<표 Ⅳ-3>1요인에 대한 일반중학생 태도의 평균과 표준편차 비교

내용
사전 사후

M SD M SD

실험집단 (n=20) 3.60 .71 3.80 .74

통제집단 (n=20) 2.61 .52 2.64 .47
***p<.001

<표 Ⅳ-3>에서 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생
의 수용성 태도 1요인의 사전 검사 점수는 실험집단(M=3.60,SD=.71),통제
집단(M=2.61,SD=.52)으로 나타났으며,사후 검사 점수는 실험집단(M=3.80,
SD=.74),통제집단(M=2.64,SD=.47)로 실험집단은 통제집단보다 더 높은
점수를 보였다.

<표 Ⅳ-4>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 1요인 공변량 분석 결과

변량원 자승화 자유도 평균자승화 F
공변인

사전합 4.16 1 4.16 .09
주효과

집단간 8.21 1 8.21 17.96***
오차 16.92 37 .46
합계 420.96 40
***p<.001

수용성 태도의 1요인인 사회적 접촉 의도에 대한 일반중학생의 태도 비교
결과는 <표 Ⅳ-4>에 제시된 바와 같이 통계적으로 유의한 차이가 있는 것으
로 나타났다(F=17.96,p<.001).결과를 살펴보면 실험집단의 사회적 접촉 의
도가 3.80으로 높았으며,통제집단은 2.64였다.이것은 통합교육을 실시한 실
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험집단이 사회적 접촉 의도에 대한 일반중학생의 태도에 보다 효과적으로 나
타났다고 볼 수 있다.

⑵ 2요인
중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 일탈된 행위의 반응에 대한 사전
-사후검사 결과를 제시하면 <표 Ⅳ-5>와 같다.

<표 Ⅳ-5>2요인에 대한 일반중학생 태도의 평균과 표준편차 비교

내용
사전 사후

M SD M SD

실험집단 (n=20) 3.90 .63 4.14 .53

통제집단 (n=20) 3.36 .56 3.39 .54

***p<.001

<표 Ⅳ-5>에서 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생
의 수용성 태도 2요인의 사전 검사 점수는 실험집단(M=3.90,SD=.63),통제
집단(M=3.36,SD=.56)으로 나타났으며,사후 검사 점수는 실험집단(M=4.14,
SD=.53),통제집단(M=3.39,SD=.54)로 실험집단은 통제집단보다 더 높은
점수를 보였다.

<표 Ⅳ-6>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 2요인 공변량 분석 결과
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변량원 자승화 자유도 평균자승화 F
공변인

사전합 1.01 1 1.01 3.34
주효과

집단간 1.44 1 1.44 4.77*
오차 11.15 37 .30
합계 533.47 40
*p<.05

수용성 태도의 2요인 일탈된 행위의 반응에 대한 일반중학생의 태도 비교
결과는 <표 Ⅳ-6>에 제시된 바와 같이 통계적으로 유의한 차이가 있는 것으
로 나타났다(F=4.77,p<.001).결과를 살펴보면 실험집단의 사회적 접촉 의도
가 4.14로 높았으며,통제집단은 3.39였다.이것은 통합교육을 실시한 실험집
단이 일탈된 행위의 반응에 대한 일반중학생의 태도에 보다 효과적으로 나타
났다고 볼 수 있다.

⑶ 3요인
중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 실제적 접촉에 대한 사전-사후검
사 결과를 제시하면 <표 Ⅳ-7>와 같다.

<표 Ⅳ-7>3요인에 대한 일반중학생 태도의 평균과 표준편차 비교

내용
사전 사후

M SD M SD

실험집단 (n=20) 3.78 .67 3.98 .70

통제집단 (n=20) 2.91 .43 2.95 .46

***p<.001

<표 Ⅳ-7>에서 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생
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의 수용성 태도 3요인의 사전 검사 점수는 실험집단(M=3.78,SD=.67),통제
집단(M=2.91,SD=.43)으로 나타났으며,사후 검사 점수는 실험집단(M=3.98,
SD=.70),통제집단(M=2.95,SD=.46)로 실험집단은 통제집단보다 더 높은
점수를 보였다.

<표 Ⅳ-8>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 3요인 공변량 분석 결과

변량원 자승화 자유도 평균자승화 F
공변인

사전합 2.16 1 2.16 6.10
주효과

집단간 6.45 1 6.45 18.24***
오차 13.09 37 .35
합계 477.33 40
***p<.001

수용성 태도의 3요인인 실제적 접촉에 대한 일반중학생의 태도 비교 결과
는 <표 Ⅳ-8>에 제시된 바와 같이 통계적으로 유의한 차이가 있는 것으로
나타났다(F=18.24,p<.001).결과를 살펴보면 실험집단의 실제적 접촉이 3.98
로 높았으며,통제집단은 2.95였다.이것은 통합교육을 실시한 실험집단이 실
제적 접촉에 대한 일반중학생의 태도에 보다 효과적으로 나타났다고 볼 수
있다.

⑷ 4요인
중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 경도의 일탈된 행위에 대한 반응
에 대한 사전-사후검사 결과를 제시하면 <표 Ⅳ-9>와 같다.
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<표 Ⅳ-9>4요인에 대한 일반중학생 태도의 평균과 표준편차 비교

내용
사전 사후

M SD M SD

실험집단 (n=20) 4.22 .58 4.41 .35

통제집단 (n=20) 3.69 .52 3.76 .58

***p<.001
<표 Ⅳ-9>에서 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생
의 수용성 태도 4요인의 사전 검사 점수는 실험집단(M=4.22,SD=.58),통제
집단(M=3.69,SD= .52)로 나타났으며,사후 검사 점수는 실험집단(M=4.41,
SD=.35),통제집단(M=3.76,SD=.58)로 실험집단은 통제집단보다 더 높은
점수를 보였다.

<표 Ⅳ-10>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 4요인 공변량 분석 결과

변량원 자승화 자유도 평균자승화 F
공변인

사전합 1.47 1 1.47 16.07
주효과

집단간 4.95 1 4.95 .05
오차 3.39 37 9.16
합계 425.67 40

수용성 태도의 4요인인 경도의 일탈된 행위에 대한 반응의 일반중학생의
태도 비교 결과는 <표 Ⅳ-10>에 제시된 바와 같이 통계적으로 유의한 차이
가 있는 것으로 나타났다(F=.05,p<.001).결과를 살펴보면 실험집단의 실제
적 접촉이 4.41로 높았으며,통제집단은 3.76이었다.이것은 통합교육을 실시
한 실험집단이 경도의 일탈된 행위에 대한 반응의 일반중학생 태도에 보다
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효과적으로 나타났다고 볼 수 있다.

222...중중중도도도․․․중중중복복복장장장애애애학학학생생생에에에 대대대한한한 일일일반반반중중중학학학생생생의의의 활활활동동동선선선호호호도도도

중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 활동 선호도의 사전-사후 검사결과를
제시하면 <표 Ⅳ-11>과 같다.

<표 Ⅳ-11>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 활동선호도 비교

사전 사후

M SD M SD

실험집단 (n=20) 3.50 .65 3.91 .83

통제집단 (n=20) 1.98 .64 2.18 .60 

<표 Ⅳ-11>에서 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생
의 활동선호도의 사전 검사 점수는 실험집단(M=3.50,SD= .65),통제집단
(M=1.98,SD=.64)로 나타났으며,사후 검사 점수는 실험집단(M=3.91,SD=
.83),통제집단(M=2.18,SD=.60)으로 실험집단은 통제집단보다 더 높은 점수
를 보였다.

<표Ⅳ-12>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생 활동선호도의 공변량 분석 결과



- 39 -

변량원 자승화 자유도 평균자승화 F

공변인

사전합 .84 1 .84 1.65

주효과

집단간 4.02 1 4.02 7.89*

오차 18.83 37 .51

합계 386.00 40

*p<.05

중도․중복장애학생에 대한 점수에 대한 일반중학생의 활동선호도 변화가 두
집단 간에 유의한 차이가 있는지를 알아보기 위해 실험집단과 통제집단의 사
전검사를 공변인으로 하여 사후검사 점수에 대해 공변량 분석을 실시한 결과
는 <표 Ⅳ-12>와 같다.표에 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한
일반중학생의 활동선호도에 대한 사후검사 점수는 사전검사의 영향을 제거했
을 때 두 집단간에 통계적으로 유의한 차이가 있는 것으로 나타났으며
(F=7.89,p<.05),협력교수를 통한 통합교육 프로그램 후 일반중학생의 활동
선호도는 실험집단이 통제집단보다 의미 있게 높았다.이는 본 연구에서 실
시한 협력교수를 통한 통합교육 프로그램의 중도․중복장애학생에 대한 일반
중학생의 활동선호도를 증진시키는데 보다 효과적임을 시사하는 것이라 하겠
다.

333...중중중도도도․․․중중중복복복장장장애애애학학학생생생에에에 대대대한한한 일일일반반반중중중학학학생생생의의의 인인인식식식

중도․중복장애학생에 대한 일반중학생 인식의 사전-사후검사 결과를 제시
하면 <표 Ⅳ-13>과 같다.

<표 Ⅳ-13>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 인식 비교
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사전 사후

M SD M SD

실험집단 (n=20) 0.13 .22 0.5 .15

통제집단 (n=20) 0.32 .24 0.37 .27

<표 Ⅳ-13>에서 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생
의 인식의 사전 검사 점수는 실험집단(M=0.13,SD=.22),통제집단(M=0.32,
SD=.24)로 나타났으며,사후 검사 점수는 실험집단(M=0.5,SD=.15),통제집
단(M=0.37,SD=.27)로 실험집단은 통제집단보다 더 높은 점수를 보였다.

<표 Ⅳ-14>중도․중복장애학생에 대한 일반중학생 인식의 공변량 분석 결과

변량원 자승화 자유도 평균자승화 F

공변인

사전합 .26 1 .26 1.12

주효과

집단간 3.97 1 3.97 17.44*

오차 8.42 37 .23

합계 501.81 40

*p<.05

중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 인식변화가 두 집단 간에 유의한
차이가 있는지를 알아보기 위해 실험집단,통제집단의 사전검사를 공변인으
로 하여 사후검사 점수에 대해 공변량 분석을 실시한 결과는 <표 Ⅳ-14>와
같다.표에 제시된 바와 같이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 형용
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사 척도에 대한 사후검사 점수는 사전검사의 영향을 제거했을 때 두 집단간
에 통계적으로 유의한 차이가 있는 것으로 나타났으며(F=17.44,p<.05),협력
교수를 통한 통합교육 프로그램 후 일반중학생의 인식변화는 실험집단이 통
제집단보다 의미 있게 높았다.이는 본 연구에서 실시한 협력교수를 통한 통
합교육 프로그램이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 인식의 변화를
증진시키는데 효과적임을 시사하는 것이라 하겠다.

ⅤⅤⅤ...논논논의의의

본 연구는 일반교사와 특수교사의 협력교수를 통하여 계획되어 실시된 통
합교육 프로그램이 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생들의 태도에 미치
는 영향을 알아보기 위해 실시하였다.
연구 결과를 구체적으로 논의하면 다음과 같다.
첫째,통합교육 프로그램 실시에 따른 중도․중복장애학생에 대한 일반중학
생의 수용성 태도와 활동선호도 변화에 있어서 통계적으로 유의한 차이가 있
었다.즉,일반교사와 특수교사가 협력하여 통합교육 프로그램을 실시한 후에
중도․중복장애학생에 대하여 일반중학생의 태도는 전반적으로 긍정적인 변
화를 가져왔다.또한 통합교육 프로그램을 실시한 실험집단이 통합교육을 실
시하지 않은 통제집단보다 더 긍정적인 태도 변화를 보였으므로 일반교사와
특수교사의 협력교수를 통한 통합교육 프로그램은 중도․중복장애학생에 대
한 일반중학생의 수용성 태도를 증진시키는데 보다 효과적임을 알 수 있었
다.수용성 태도를 요인별로 분석해보면 사회적 접촉에 의한 태도,일탈된 반
응에 대한 태도,실제적 접촉에 대한 태도,경도의 일탈된 행위에 대한 반응
에 대한 태도에 전반적으로 효과가 있는 것으로 나타났다.
이러한 결과는 비장애아동의 장애아동에 대한 긍정적인 태도변화를 위해
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직접적인 상호작용 프로그램으로 다양한 교육활동에 참여할 수 있는 프로그
램을 제공한 정선화(1993),일반아동과 장애아동의 통합된 놀이 프로그램을
실시한 김수연(1996),일반아동과 장애아동을 대상으로 사회적 통합활동 프로
그램 중 실외 체육 게임 활동을 실시한 문효순(2001),통합교육과정 프로그램
을 운영하여 특수교육대상학생에 대한 태도 변화를 알아본 김미경(2004),장
애아동과 비장애아동의 협동 체험활동 프로그램을 적용한 김미지(2007)연구
결과와 일치한다.
둘째,통합교육 프로그램 실시에 따른 중도․중복장애학생에 대한 일반중학
생의 인식의 변화에 있어서도 통계적으로 유의한 차이가 있었다.즉,일반교
사와 특수교사가 협력하여 통합교육 프로그램을 실시 후에 일반중학생에게
있어서 중도․중복장애학생에 대하여 전반적으로 인식의 변화를 가져왔다.
또한 통합교육 프로그램을 실시한 실험집단이 통합교육을 실시하지 않은 통
제집단보다 더 인식의 변화를 보였으므로 일반교사와 특수교사의 협력교수를
통한 통합교육 프로그램은 중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 인식의
변화에 보다 효과적임을 알 수 있다.
그러나 중도․중복장애학생에 대한 인식의 변화는 수용성 태도,활동선호도
에 대한 문항보다 전반적으로 낮은 점수를 나타냈다.그 이유는 본 연구에서
장애학생에 대한 인식을 조사하기 위해 사용된 설문이 신체적 외모,학습 행
동,사회적 행동,감정을 조사하는 문항으로 중도․중복장애학생에 대한 외모
와 행동 중심의 문항 때문이라고 보여진다.
위의 연구 결과를 통하여 일반교사와 특수교사의 협력교수를 통한 통합교
육 프로그램은 일반중학생들에게 중도․중복장애를 이해하고 더 긍정적이고
수용적인 태도 형성에 도움이 되었음을 알 수 있다.일반적으로 통합 환경에
서 접하기 어려운 중도․중복장애학생에 대한 이해와 정보 부족으로 인한 통
합교육의 제한점을 일반교사와 특수교사의 협력으로 장애에 대한 이해와 활
동에 도움을 줌으로써 보다 통합교육이 원활하게 진행되었고 일반중학생들의
긍정적인 태도변화에 영향을 미쳤다고 할 수 있다.특수교육 관련법에서는
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통합교육을 지향하고 있고,모든 특수교육대상자가 일반학교에서 장애유형․
장애정도에 따라 차별되지 않고 또래와 함께 개개인의 교육적 요구에 적합한
교육을 받아야 함을 명시하고 있다.따라서 모든 장애학생은 통합교육에 있
어서 어떤 장애영역이나 장애정도와 상관없이 일반학생들의 긍정적인 태도
형성을 위해서 매우 필요한 것이라고 할 수 있다.더욱이 중도․중복장애학
생의 성공적인 통합교육을 위해서는 현장에 대한 적용 가능을 고려하면서도
중도․중복장애학생에 대한 일반중학생의 태도를 개선할 수 있는 직접적인
중재방법을 모색할 필요성이 있으며 이러한 방법을 효과적으로 현장에 적용
할 수 있도록 교육현장의 문제를 해결하는 등의 교육여건을 긍정적으로 개선
하려는 노력이 계속되어야 할 것이다.



- 44 -

ⅥⅥⅥ...결결결론론론 및및및 제제제언언언

본 연구는 같은 지역사회에 위치하고 있는 일반 중학교와 특수학교 학생을
대상으로 통합교육을 실시하였다.일반교사와 특수교사가 프로그램을 계획,
시행,평가하는 협력교수를 통한 통합교육을 적용하여 중도․중복장애학생에
대한 일반중학생의 태도를 알아보고자 장애 수용성 태도,활동선호도,인식의
변화를 조사하였다.그 연구 결과 및 논의를 바탕으로 얻어진 결론을 제시하
면 다음과 같다.

첫째,일반교사와 특수교사의 협력교수를 통한 통합교육 프로그램은 중도․
중복장애학생에 대한 일반중학생의 수용성 태도를 긍정적으로 변화시키는데
효과가 있었다.
둘째,일반교사와 특수교사의 협력교수를 통한 통합교육 프로그램은 중도․
중복장애학생에 대한 일반중학생의 활동선호도를 긍정적으로 변화시키는데
효과가 있었다.
셋째,일반교사와 특수교사의 협력교수를 통한 통합교육 프로그램은 중도․
중복장애학생에 대한 일반중학생의 인식을 긍정적으로 변화시키는데 효과가
있었다.
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이상의 연구결과를 종합해 볼 때,일반교사와 특수교사의 협력교수를 통한
통합교육 프로그램은 일반중학생들의 중도․중복장애에 대한 태도 및 인식을
긍정적으로 향상시키는데 도움이 되었음을 알 수 있다.노선옥(2004)은 장애
학생에 대한 일반학생들의 긍정적인 태도가 학년이 올라갈수록 인지적 요소
에서 부정적인 지식과 감정이 높아진다고 하였지만,일반교사와 특수교사의
협력교수를 통하여 중도․중복장애학생에 대한 이해를 도움으로써 통합교육
프로그램이 일반학생의 중도․중복장애학생에 대한 태도와 인식에 긍정적인
영향을 미쳤음을 알 수 있다.따라서 중도․중복장애학생과 일반중학생의 통
합교육을 위해서는 일반교사와 특수교사가 보다 협력체제를 이루기 위한 노
력과 체계적인 프로그램 개발을 위한 노력이 요구된다.중도․중복장애학생
에 대한 일반학생들의 진정한 긍정적인 태도변화를 위해서는 장애인에 대한
정확한 이해를 돕고 더불어 살아가는 존재라는 것을 인식시키기 위한 통합교
육 프로그램 개발 및 실천이 중요하다.

이를 토대로 몇 가지 제언을 제시하면 다음과 같다.
첫째,본 연구에서는 일반교사와 특수교사의 협력교수를 통한 중재로 중
도․중복 장애학생에 대한 일반중학생의 수용태도를 증진시킬 수 있는 가능
성을 제시하였으므로,통합교육 프로그램 내용 구성에 있어서 보다 일반교사
와 특수교사 이외의 다양한 전문가의 참여가 이루어져 중도․중복장애학생에
대한 이해를 촉진시키고 일반중학생의 태도를 긍정적으로 변화시킬 수 있는
다양하고 효율적인 통합교육 프로그램에 대한 연구가 요구된다.
둘째,중도․중복장애학생에 대한 태도 및 인식의 변화를 알아보기 위한 적
절하고 알맞은 표준화된 검사도구의 개발을 위한 연구가 필요하다.
셋째,태도의 변화는 짧은 기간 내에 이루어지는 것이 아니므로 협력교수를
통한 통합교육 프로그램 실시 이후 일반중학생의 긍정적인 태도의 변화에 대
한 종단적 연구가 필요하겠다.
넷째,본 연구는 일반 중학교와 특수학교의 통합교육을 통한 장애학생에 대
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한 일반중학생의 태도 변화 연구로서 일반중학생과 장애학생의 직접적인 상
호작용의 기회와 다양한 프로그램 제공에 한계가 있었다.따라서 유치원,초
등학교,중학교의 연계 방안과 상호작용을 촉진시킬 수 있는 다양하고 연속
적인 프로그램 개발에 관한 연구가 필요하다.
다섯째,통합교육에 있어서 가장 중요한 요소는 일반학생들의 장애학생에
대한 긍정적인 태도라고 했다.따라서 보다 수용적이고 긍정적인 태도가 형
성될 수 있도록 장애이해 프로그램의 개발과 교육과정에서의 적용에 대한 연
구가 필요하다.
여섯째,현 통합교육은 특수교사와 일반교사의 협력을 중요한 변인으로 생
각하고 있다.따라서 통합교육에서 일반학생들의 참여의욕을 북돋워 적극적
인 참여를 유도하고 장애학생과 친구로서 우정을 형성할 수 있도록 중재할
수 있는 협력체제안에서의 특수교사와 일반교사를 지원하는 프로그램이나 체
계가 마련되어야 한다.
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<부록 1>

장장장애애애학학학생생생에에에 대대대한한한 태태태도도도 조조조사사사를를를 위위위한한한 설설설문문문지지지
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안녕하세요?

이 설문지는 장애학생에 대한 여러분의 솔직한 의견을 알아보기 위해 작

성된 것입니다. 이 설문지는 정답을 찾기 위한 것이 아니므로 잘 읽어보고 

여러분의 의견을 솔직하고 성의 있게 답을 해 주시기 바랍니다.  

※다음의 물음에 ○으로 대답해 주시기 바랍니다.

▶ 성별 :① 남 ( ) ② 여 ( )

▶ 학년 :① 1학년 ( ) ② 3학년 ( )

▶ 장애인을 위한 봉사활동에 참여해 본 경험이 있습니까?
① 있다 ( ) ② 없다 ( )

▶ 장애학생과 동학급 경험이 있습니까?
① 있다 ( ) ② 없다 ( )

◈◈◈ 수수수용용용성성성 척척척도도도

장애를 가진 친구에 대한 자신의 생각이나 행동에 대한 질문입니다.다
음 질문들을 주의 깊게 읽고,자신의 생각이나 행동이 같거나 비슷한 곳
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을 5가지 중 하나만 골라 √표를 하세요.

번호 항목
매우

그렇다

(5점)

그런 

편이다

(4점)

그저 

그렇다

(3점)

그렇지 

않은 

편이다

(2점)

절대 

그렇지 

않다

(1점)

1 장애친구들을 바보라고 불러도 괜챦다.

2 기회가 된다면 장애학생과 친해지고 싶다.

3
나는 장애학생과 이야기를 하게 될 경우 피하

게 된다.

4 나는 장애학생과 아는 체 하지 않는다.

5 나는 장애학생과 함께 놀고 싶다.

6
공부시간에 혼자 노래를 부르거나 돌아다닌 

친구와는 가까이 지내고 싶지 않다.

7
체험학습을 갈 경우 장애친구와 짝이 되어 가

면 좋겠다.

8 장애학생이 우리 반에 있어서는 안 된다.

9
나는 특수교육을 받는 학생과 좋은 친구가 될 

수 있다고 생각한다.

10
나에게 만약 장애 형제가 있다면 아무에게도 

말하지 않을 것이다.

11
만약 어떤 아이가 일을 잘못하거나 하지 못하

면 바보라고 불러도 괜챦다.

12 나는 장애학생과 친구가 되고 싶다.

13
우리 반에 공부를 못하는 학생이 있으면 학습

에 방해가 되므로 그 친구들이 싫어질 것이다.

14
장애학생도 우리가 같이 놀아주면 더 말 잘하

고 어울릴 것이다.

15
장애학생에 대한 새로운 프로그램이 있다면 

가능한 한 보겠다.

16
나는 우리 학교에 다니는 장애학생에게 어려

운 일이 생기면 도와주고 싶다.

17
장애 친구가 다른 친구들에게 따돌림을 당해

도 모른 채 할 것이다.

◈◈◈ 활활활동동동선선선호호호 척척척도도도



- 56 -

번호 항목
매우

그렇다

(5점)

그런 

편이다

(4점)

그저 

그렇다

(3점)

그렇지 

않은 

편이다

(2점)

절대 

그렇지 

않다

(1점)

1 우리 집에 초대하고 싶다.

2 학급에서 같이 옆에 앉고 싶다.

3 담당구역 청소를 함께 하고 싶다.

4 학급의 협동작업을 함께 하고 싶다.

5 방과 후 운동장에서 함께 놀고 싶다.

6 학교에서 점심을 같이 먹고 싶다.

7 깁에서 음악을 함께 듣고 싶다.

8
휴식시간이나 자유시간에 함께 놀고 

싶다.

9 우리 집에서 함께 놀이를 하고 싶다.

10 선생님의 신부름을 함께 하고 싶다.

11 컴퓨터실에서 함께 게임을 하고 싶다.

12 학급 내에서 함께 놀고 싶다.

13 도서실에 가서 함께 책을 보고 싶다.

14
운동경기나 게임에서 같은 팀으로 

활동하고 싶다.

15
모르는 문제를 물어보면 내가 먼저 

알려주고 싶다.

◈형용사 척도
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다음은 장애를 가진 학생에 대한 여러분의 생각에 해당하는 것을 아래
표현들 중에서 모두 골라 ( )안에 √표를 해 주시기 바랍니다.

1. 공부를 잘한다.--- (      ) 17. 날쌔다.--------- (      )

2. 몸이 허약하다.--- (      ) 18. 부주의하다.------ (      )

3. 지저분하다.----- (      ) 19. 발랄하다.-------- (      )

4. 남을 잘 돕는다.-- (      ) 20. 바보스럽다.------ (      )

5. 슬프게 보인다.--- (      ) 21. 영리하다.-------- (      )

6. 발랄하다.------- (      ) 22. 즐겁다.---------- (      )

7. 행복하다.------- (      ) 23. 욕심이 많다.------ (      )

8. 외톨이다.------- (      ) 24. 머리가 좋다.------ (      )

9. 단정하지 못하다.- (      ) 25. 솔직하다.-------- (      )

10. 창피해 한다.---- (      ) 26. 이기적이다.------- (      )

11. 잘 생겼다.------ (      ) 27. 둔하다.---------- (      )

12. 공부를 못한다.--- (      ) 28. 단정하지 못하다.---- (      )

13. 이해가 느리다.--- (      ) 29. 못생겼다.-------- (      )

14. 친절하다.------- (      ) 30. 깔끔하다.-------- (      )

15. 씩씩하고 건강하다.- (      ) 31. 꼼꼼하다.-------- (      )

16. 인정이 있다.----- (      ) 32. 불행하다.-------- (      )

저작물 저작물 저작물 저작물 이용 이용 이용 이용 허락서허락서허락서허락서
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