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SSStttuuudddyyyfffooorrrsssiiinnngggiiinnngggooofffttteeeaaaccchhhiiinnngggiiinnnHHHiiiggghhhsssccchhhoooooolll
-withpublishedsongsinTae-Sungtextbook-

Eun-JiPark
Advisor:Prof.Han-naLee
MajorinMusicEducation

GraduateSchoolofEducation,ChosunUniversity

Asanareawherewecanexperienceitsestheticvalue,thevocalism playsan
importantrolein musiceducation.In thisthesis,weseek to fineeffective
pedagogicmethodsofvocalmusic,namelyItalian,GermanyandKoreanfolk
songsandKoreanpopularsongsintheTea-Sungamusictextbook.
In Chapter2,we illustrate basic techniques ofsinging such as posture,
breathing,resonance,andvocalization.Weexplainpostureswithstandingand
sitting, breathing with abdominal respiration, cavities of resonance and
vocalizationofrightandeasywaytosound.
Inchapter3,westudyofpedagogicmethodsofItalian,Germany,Koreanfolk
songsandKoreanpopularsongintheTea-Sung.First,wefocusonclarifying
thepronunciationdifferencebetweenItaliansandRomanalphabetsbyreviewing
Italiansongssuchas'Caromioben'and'TornaaSorrento'.Second,westudy
Germansongs,namely'AndieMusik'and'Ichliebedich'andshow thatthe
German pronunciation isthesameasItalian excentGerman vowel.In the
thesis,weincludealistofpronunciationthatrequiresspecialattention.Third,
westudystaccatoandtercettechniquesthroughaKoreanfolktitled'Riverin
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my mind and Missing the Mt.Geungang' Since Korean folk songs are
consideredlessinterestinganddifficulttolearn,weproposetousemulti-media
toovercomesuchchallenges,Finally,westudysongswithrhythmicvariations
usinfKoreanpopsongssuchas'Yesterday'and'Memory'.Theaudio/video
materialthatwaspopularwhenthosesongswerereleasedisusedtoincrease
thefamiliarityofthesesongsinclass.
Webelievethattheseproposedmethodswillsignificantlyinceasetheclass

participationandthus,suduntswillhavemoreopportunityofexperiencingthe
estheticvaluesofthevocalclasses.
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제 1장 서 론
제 1절 연구의 필요성 및 목적

음악교육의 목적은 결코 전문적인 음악가를 양성하는 것은 아니며 넓고도 깊은
음악적인 생활을 할 수 있도록 하는 일이다.그리하여 음악의 아름다움을 충분히
느낄 수 있도록 하며 또,음악미를 어떤 형태로 표현할 수 있는 능력을 기르는 것
이다.즉,음악미의 이해를 체험함으로 알게 되는 것을 제 1차적인 것으로 하고 이
것을 통하여 높은 미적 아름다움과 풍부한 인간성을 육성하는 것을 목표로 하고
있는 것이다.1)
음악교육의 활동영역은 기악,창작,감상,가창영역으로 나뉘는데,그 중 가창영역
은 인간의 삶 속에서 가장 쉽게 접할 수 있고 어느 누구나 쉽게 공유할 수 있는
부분이다.특히 자신의 몸이 악기가 되어 연주하는 역사가 매우 오래된 음악 활동
이며 가장 기초적인 음악 활동 영역인 것이다.‘노래를 부른다’는 것은 우리들의 마
음속 깊이 깃들고 있는 생명의 언어를 표현하는 예술 활동이며,인간의 본능적인
음악표현의 수단이라고 할 수 있다.2)
가창교육의 목표는 음악적인 체험을 통하여 음악적인 생활을 경험하고 가창의
아름다움을 느낄 수 있으며 그 기쁨을 음악의 어떤 형태로든지 표현 할 수 있는
능력을 기르도록 하는 것이다.3)
이러한 음악적 경험을 심미적 경험이라 말하며 심미적 경험이란,심미적 음악교
육의 목적으로서,직접적인 경험에 의존하는 것이며,즉각적으로 일어나는 경험이
고,설명될 수 없는 경험이며,또한 다른 상징매체로 번역될 수 없는 경험이다.음
악의 심미적 경험은 오직 음악으로 표현되는 경험이며,음악 속에서만 존재하는 경
험이고,음악과의 접촉을 통해서 비로소 서로 공유하게 되는 경험을 말한다.심미
적 교육론에서 교사의 역할은 그가 가르치는 학생들이 다양한 종류의 음악을 접할

1) 이용일, 『음악교육학 개설』, (서울: 현대음악출판사, 2001), pp. 30-31.

2) 상게서.p.158.
3) 유덕희.『음악교수법』.(서울:정음사.1985).p.13.
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수 있는 환경을 제공해 주고,학생들로 하여금 음악의 표현성에 대한 민감성을 길
러 주 는 것이며 그렇게 함으로써 학생들은 음악을 통하여 심미적 경험을 하게 되
며,이러한 심미적 경험은 학생들로 하여금 예술적 삶의 영역을 넓히게 해 준다.4)
하지만,현재 시행되고 있는 중,고등학교 가창수업은 부족한 시수와 대학입시에
치중되어 있는 교육현실 때문에 학생들의 심미적 경험은 배제한 채 제재곡 익히기
에만 급급한 상황이다.특히,고등학생들은 폭 넓고 질 높은 음악의 예술적 요소들
을 향유할 수 있는 잠재력을 이미 보유하고 있기 때문에 다양한 종류의 악곡을 노
래 부르고 곡의 아름다움과 의미를 느끼는 가운데 바른 프레이징과 풍부한 악상으
로 표현하도록 지도해야 하지만,5)가창수업 시간에 학생들은 노래는 어떻게 불러야
하며 가창의 올바른 지식이 무엇인지 알지 못 한 채,선생님 피아노 소리에 맞춰
잡담하거나 수업과 벗어난 행동을 하곤 한다.또한,외국곡의 경우 학생들이 직접
원어를 읽어 보고 그 뜻을 이해한 후 곡을 표현하는 방식으로 수업이 진행 되지
않고 교사가 불러주는 발음을 그대로 받아 적거나 한국어로 해석 되어진 가사로
가창 수업이 진행 되고 있으며,교사는 가창 시험 시 가사와 선율의 정확성만으로
학생의 성취도를 판단하는 문제가 발생한다.
입시 제도가 바뀌지 않는 이상 이러한 문제들을 완벽하게 해결 할 수는 없지만,
이 연구를 통하여 교육현장에서 학생들을 지도하는 음악교사들에게 도움이 되도록
하는 데에 목적을 두었다.

4) 권덕원 외.『음악교육의 기초』.(서울:교육과학사.2005).p.80
5) 이홍수.『느낌과 통찰의 음악교육』.(서울:세광음악사.1992).p.285
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제 2절 연구의 방법 및 제한점

학교6)음악 교육의 궁극적인 목적은 음악의 체험을 통하여 개인의 심미적 가능
성을 최대한 확장하는 일이다.이러한 목적은 다양한 음악활동을 통해 학생 개개인
의 타고난 음악적 감수성을 가능한 한 최고의 수준으로 계발함으로써 성취될 수
있다.7)또한,이러한 능력을 기르는 기본적인 교육이 가창 교육이며 악곡을 이해하
고 올바르게 부를 수 있게 지도하는 것이 중요하다.
본 논문은 올바른 가창을 하기 위한 가창지도법인 자세,호흡,공명,발성에 관해
문헌 등을 통해 이론적 배경을 제시하였으며,고등학교 8종 음악교과서 중 태성교
과서의 가창곡을 대상으로 연구하였다.태성 교과서에 수록된 가창곡 중 이탈리아
가곡,독일가곡,한국가곡,대중가요 등으로 장르를 분류한 후,각 악곡의 작곡가
연구,제재곡에 관한 연구 그리고 가창 시 주의해야 할 요소를 중심으로 가창지도
법에 관해 고찰하였으며,각 제제곡의 교수학습지도안을 첨부하여 수업시간에 학생
들의 흥미를 유발시킬 수 있는 방안과 수업방식에 대해 살펴보았다.또한 제제곡
중 외국 곡의 경우 각 나라의 발음에 관한 설명을 덧붙여 가창지도에 도움이 되고
자 의도하였다.
태성교과서의 모든 가창곡을 다루기에는 본 연구의 분량이 방대하고 어렵기에
타 음악교과서와 비교하여 빈도수가 가장 높은 두 곡을 선정하여 심층적으로 연구
하였다.특히 이탈리아 가곡의 제재곡 중 ‘TornaaSorento’는 이탈리아 칸초네로
가곡으로 분류하기에는 많은 제한점이 있지만 이탈리아 발음에 관한 설명을 덧붙
여야 하기에 편의상 이탈리아 가곡으로 분류했다.또한 대중가요의 빈도수 조사에
서 ‘그대 있는 곳까지’가 가장 높게 나왔으나 합창곡으로 수록 되었기에 본 연구에
서는 제외시켰고 ‘Memory’와 ‘Yesterday’를 선택하여 연구하였다.가창곡 중 I
dreamtidweltinmarblehalls의 경우 영국 오페라인 ‘Thebohemiangirl(집시 연
인)’에 등장하는 곡으로 CF나 드라마를 통해서 대중들에게 알려진 곡이나 대중음
악으로 분류하기 어려운 점이 있어 본 연구에서는 제외시켰다.

6) 전문인 양성을 위한 음악학교와 구분하였으며,여기서는 일반학교를 뜻함
7) 이홍수, 『음악교육의 현대적 접근』. (서울: 세광음악사, 1990), p. 112.
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본 연구는 실험이나 조사에 의한 방법이 아닌 선행연구 된 논문 및 가창에 관한
문헌 등을 중심으로 진행되었고 이 논문은 객관적인 내용이 아닌 주관적인 내용이
란 점에서 제한점이 될 수 있다.
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제 2장 이론적 배경
제 1절 자세8)

올바른 가창을 하기 위해서는 바른 자세가 중요하다.가창하는데 있어서 필요한
호흡,발성이 자세의 옳고 그름에 따라 많은 영향을 받기 때문이다.특히 가창 시
가장 중요한 요소로 여겨지는 호흡과 자세는 밀접한 관계를 맺고 있다.다음 [그림
1]은 바른 자세와 잘못된 자세를 비교하여 보여준다.

1.선 자세
선 자세로 가창할 시에는 머리부터 발끝까지 구부리지 않고 반듯하게 서서 노래
해야 한다.머리는 뒤로 젖히거나 아래로 숙이지 않고 정면을 응시해야 하며 어깨
는 편 상태로 힘을 주어서는 안 된다.가슴은 항상 위를 향하게 유지 시켜주며 두
발은 자신의 어깨 넓이만큼만 벌리고 두 발 중 한 발을 앞으로 내민 뒤 무게중심
을 준다.

(a) (b)

[그림 1]바른 자세(a)와 잘못된 자세(b)의 비교

8) 윤영미.상게서 p.3
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다음은 성악가 김혜정이 저술한『발성법 노트』에 등장하는 ‘자세’에 관한 내용
이다.(에 자세에 관해 기술한 내용이다.)9)
첫째,머리는 어깨 위에 곧추 서 있어야 한다.앞으로 쏠리거나 뒤로 젖혀져서는
안 된다.
둘째,가슴의 위치는 높이 고정시키되 편안해야 한다.늑골(갈비뼈)도 활짝 열려
진 느낌이 들어야 한다.
셋째,어깨는 약간 뒤로 젖혀진 듯하고 긴장이 없어야 하며 밑을 향하고 있는 기
분이 들도록 한다.
넷째,양 팔은 양 옆에서 자연스럽게 흔들거려야 한다.가슴 부분에 자주 손을
올리거나 혹은 뒷짐을 지는 듯한 자세는 좋지 않다.
다섯째,골반10)은 갈비뼈 혹은 흉곽11)아래에 매달려 있는 듯한 느낌이 좋으며
(골반이 뒤쪽으로 빠져나가지 않도록 주의하라)이 때 골반의 근육이 올바른
방향으로 움직인다.
여섯째,즐거운 마음으로 활기차게 서도록 할 것이며 양쪽 발을 너무 가까이 붙
이거나 뒤꿈치에 무게 중심을 두어서는 안 된다.한쪽 발은 다른 쪽 발보다
조금 앞에 두어 관중들 앞에 능동적인 자세를 취할 것이다.
[그림 2]는 바르게 선 자세와 그렇지 못한 자세를 비교하였는데 (a)는 목을 너무
끌어내린 채 서있는 잘 못된 자세이며 (c)는 상반신을 너무 위로 젖힌 잘못 된 자
세를 보여주고 있다.(b)는 가장 바른 선 자세를 보여주고 있는 그림이다.

9) 김혜정.『발성법 노트』.(서울:도서출판 작은우리.2001).p.49
10) ‘골반’이란 고등 척추동물의 허리부분을 이루며 하복부의 장기를 떠받치고 있는 깔때기 모양의 크고 

        납작한 뼈를 의미한다. 

11) ‘흉곽’이란 가슴을 둘러싸고 있는 골격을 의미한다. 
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(a) (b) (c)
[그림 2] (a),(c)잘 못된 선 자세,(b)는 바르게 선 자세

2.앉은 자세
대부분의 사람들은 앉은 자세에서 노래를 할 때 자신에게 가장 편한 자세로 앉
아서 노래를 한다.엉덩이를 앞으로 빼고 의자 등받이에 등을 기댄 채 노래 하
는 사람,다리를 꼰 채로 앉아서 노래하는 사람 등 여러 종류의 사람이 있다.
앉은 자세로 노래 할 시 가장 좋은 자세는 [그림 3]의 (b)그림과 같이 엉덩이는
의자 끝 부분에 걸쳐 앉고 허리는 꼿꼿이 펴고 의자 등받이에 기대지 않는 자세
가 좋은 자세다.(a)그림은 상반신을 너무 젖힌 잘 못된 자세를 보여주고,(c)는 앉
은 자세에서 턱을 너무 위로 끌어올린 잘 못된 자세를 보여주며,(d)는 (c)와 반대
로 턱을 너무 아래로 끌어내린 잘 못된 자세를 보여주고 있다.
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(a) (b) (c) (d)

[그림 3](a)(c)(d)는 잘 못된 앉은 자세 (b)는 바르게 앉은 자세

제 2절 호흡법

우리가 소리를 내기 위해서는 코와 입을 통하여 숨을 쉬게 되고 모세혈관을 통
하여 산소를 공급하고 난후 이산화탄소와 노페물을 다시 날숨을 통하여 내보내게
되는데 이때 다시 기관12)을 지나 후두13)에 도달하면 그곳의 성대를 진동시켜 소
리가 생성되는 것이다.14)이러한 소리로 우리는 말을 하기도 하고 노래를 부르기
도 한다.[그림 4]는 사람의 호흡기관을 상세하게 보여주고 있다.
모든 가창의 근원은 호흡이다.자동차가 달리기 위해 기름을 넣듯이 우리는 제대
로 된 노래를 하기 위해서는 제대로 된 호흡을 해야 한다.가창할 시 호흡은 자동
차의 기름과 같은 역할을 한다.단순히 생명연장을 위해 숨을 쉬는 호흡이 아닌
노래를 하기 위한 제대로 된 호흡이 무엇인지 알아보자.
노래를 부를 때 하는 호흡을 복식호흡이라 한다.복식호흡은 복부와 배의 근육을
이용하여 폐 속으로 공기를 흡입했다 호출하는 방식을 말한다.이때 횡경막의 운
12) 기관이란 척추 동물들의 목에서 폐로 이어지는 관. 숨쉴 때에 공기의 통로가 된다.

13) 후두란 인두에 이어져 기관을 잇는 호흡기의 한 부분

14) 김혜정. 전게서. p. 76
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동이 호흡의 주가 된다.

<그림-4>사람의 호흡기관

성대의 원동력이라 할 수 있는 복식호흡의 필요성15)에 대해 알아보면
첫째.복근16)과 배근17)의 공동동작에 따라서 흉근에 무리한 긴장을 주지 않고
양 폐에 충분한 공기를 흡입하게 된다.
둘째.배근과 복근의 지지에 따라 횡경막이 흉식 때보다 더욱 안정된다.
셋째,흉근이 공명 체의 역할을 다하게 된다.즉 이상적 공명이라 흉근이 횡경막
진동을 받아서 확대 공명 작용을 이룩하여 흉곽 전체를 무리 없이 공명 시키는 것
이다.
넷째.배근 및 요근18)에 상체의 중심이 걸리게 되므로 자유자재로 상체의 조작이
가능하다.
다섯째.배근과 요근을 지지대로 해서 횡경막으로부터 하반신을 자유롭게 사용할
수 있고 상반신 공명을 쉽게 얻을 수 있다.

15) 문영일.『아름다운 목소리』.(서울:청우 출판사.1989).p.45
16) 복근이란 배의 근육을 지칭한다.

17) 배근은 등의 근육을 지칭한다.

18) 요근은 요추 주변의 근육, 즉 허리의 근육을 지칭한다.
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쉽게 말하면 복식호흡을 할 때 가슴을 들썩거리며 호흡을 하는 것이 아니라 호
흡 할 때 가슴은 그대로 유지시키고 복부와 등 그리고 옆구리를 팽창시킨 후 그
상태를 유지시키며 노래를 해야 한다.
교사는 복식호흡에 관한 지도 시 학생들이 복식 호흡에 관해 쉽게 이해하기 위
해 직접 시범을 보이고 복식호흡을 하는 개의 모습이라든지 아이들을 숨을 쉬는
예를 들어주며 지도하는 방법도 좋은 방법 이다.

제 3절 공명법

공명이란 하나의 발음체가 내고 있는 세력을 다른 발음체가 흡수하여 울림이 증
폭된다는 것을 뜻한다.원래 성대의 진동으로 발생한 소리는 아주 작고 음색이 거
의 없으며 보잘 것 없다.이 소리가 공명강을 지나면서 울림이 커지고 성대에서
생겨난 진동이 전달되어 배음이 첨가됨과 동시에 음이 더욱 아름답고 크게 되는
것이다.19)
또한,LisaRoma20)는 발성의 과학과 기법이란 책을 통해 공명이란 울리는 것,
울려 퍼지는 것,소리를 증대시키는 것,가성을 풍부하게 하는 것,가성을 낭랑히
울려 빛나게 하는 것이라 정의했다.
음성체계에 보면,후두의 뒷부분에 두 개의 공명 장소가 있는데,하나는 목에서
입으로 이어지는 부위이고,다른 하나는 코로 향하는 통로이다.목은 사실상 주요
공명기를 갖고 있는 공명 장소 두 곳에 인두를 이어 주는 관이나 경로이다.
공명기에는 입,인후두부(목의 위쪽 끝),후비부 비강(코의 비강),조금 영향력이
적은 기관과 기관지,머리의 공동(두성)이 있다(Ray Robinson ․ Allen Winold
2000,93).다음 <그림 -5>는 사람의 두부기관을 그림으로 표현한 것이다.

19) 전게서.p.174
20) 리사 로마는 미국의 소프라노 가수이자 발성의 과학과 기법의 저자이다.
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<그림-5> 두부 기관

가창지도에 있어서 가장 효과적인 결과를 얻으려면 성대에 의한 진동음과 공명
강에 의한 공명배음과의 적절한 조화가 필요하며 학생들이 부담을 느끼지 않을
정도의 음역에서 적당한 소리를 내도록 지도하여야 할 것이다.
또한 공명을 가장 잘 이해하고 느낄 수 있는 허밍을 연습을 한 후 노래 부르게
하는 것도 좋은 방법이다.

제 4절 발성법

실제 수업시간에는 앞에서 언급한바와 같은 전문적 성악기법을 학생들에게 단
시간에 학습시키기에는 많은 문제점이 있다.이 모든 방법들을 발성연습을 하면서
병행하는 방법이 가장 좋다.
먼저 모든 운동경기에 준비운동이 있듯이,가창을 하기 전에 발성과 간단한 근육
운동이나 스트레칭을 함으로써 몸의 긴장과 성대의 긴장을 이완시켜주어야 한다.
가창을 할 때 몸에 힘을 주거나,성대에 힘을 주면 원하는 목소리를 낼 수 없으며
자칫하면 성대에 무리가 생겨 성대결절21)이 생길 수도 있기 때문이다.

21) 성대 결절이란 성대에 좁쌀처럼 생기는 것을 말하며 가창 시 쉰 듯한 허스키 음성이 난다.
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숨을 들이마시고 목소리를 낼 때까지의 요령은 첫째,자세를 바르게 하며 (바른
자세 참조)둘째,숨을 최대한 들이마신 후 잠깐 멈추되 이때 자칫하면 몸에 긴장
을 줄 수 있으므로 조심해야 한다.셋째,숨을 조금씩 내 뱉으면서 모음을 길게
소리 낸다.22)이때 음정을 이용한 스케일을 모음 ‘이’또는 Humming을 이용해서
발성연습을 하면 공명강을 찾아 공명을 느낄 수 있으며,공명강을 충분히 연습한
후 다음 장에 제시 된 <악보-1>의 음계 혹은 “아”“에”“이”“오”“우”모음을
연결하여 발성연습을 하는 방법도 좋고 <악보 2>는 자음 “마”,“하”,“카”로 발성
연습을 해도 좋다.

<악보 1>모음 발성

<악보 2>자음 발성

22) 윤영미.전게서.p.9
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제 3장 고등학교 가창곡 연구:태성출판사의 음
악교과서를 중심으로

제 1절 고등학교 8종교과서의 가창곡 빈도수 조사

본 절에서는 태성 음악교과서의 민요와 2중창,합창을 제외한 가창곡,총 21곡을
이탈리아 음악 독일가곡,한국가곡,대중음악 네 분야로 분류하여 타 출판사의 음
악교과서와 비교했을 때,빈도수가 가장 높은 곡을 선정하였다.
<표 1>을 살펴보면 이탈리아 가곡인 “Caromioben”은 (주)천재,(주)대한,(주)
박영사에 수록되었으며,�TornaaSorento�는 (주)두산,(주)세광,(주)현대,(주)
대한,(주)교학사에 수록되었다.
<표 2>는 독일가곡을 조사하였는데 “Andiemusik”은 (주)천재,(주)두산,(주)
세광,(주)교학사에 수록되었으며,�Ichliebedich�는 (주)천재,(주)두산,(주)세
광,(주)현대,(주)대한,(주)교학사에 수록되었다.
<표 3>은 한국가곡 중 빈도수를 조사하였는데 그 중 가장 높았던 ‘내 맘의 강물’
은 (주)현대,(주)대한,(주)박영사,(주)교학사 4종에 수록되었고 ‘내 맘의 강물’과
같은 빈도수인 ‘그리운 금강산’은 (주)천재,(주)세광,(주)현대,(주)박영사 4종에 수
록되었다.
<표 4>는 대중음악으로 분류되어진 가창곡의 빈조수를 조사하였는데 그 중 가
장 높은 빈도수를 보인 ‘Memory’는 (주)천재,(주)교학사 2종에 수록되었고,
‘Yesterday’는 (주)두산에만 수록되었다.태성 음악교과서에는 많은 대중음악이 수
록되었지만 타 교과서에는 수록되지 않은 가창곡들이 많았음을 고찰하였다.
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1.이태리 가곡 <표-1>이탈리아 가곡 빈도 수

2.독일 가곡 <표-2>독일 가곡 빈도 수

3.한국가곡 <표-3>한국 가곡 빈도 수

천재 두산 세광 현대 대한 박영사 교학사
오오오!!!내내내사사사랑랑랑 ○ ○ ○
돌돌돌아아아오오오라라라
소소소렌렌렌토토토로로로 ○ ○ ○ ○ ○

천재 두산 세광 현대 대한 박영사 교학사

음음음악악악에에에 ○ ○ ○ ○
그그그대대대를를를
사사사랑랑랑해해해 ○ ○ ○ ○ ○ ○

천재 두산 세광 현대 대한 박영사 교학사
희망의
나라로 ○
내내내···맘맘맘의의의
강강강물물물 ○ ○ ○ ○

보리밭 ○

사랑 ○ ○
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4.대중가요 <표-4>대중 가요 빈도수

천재 두산 세광 현대 대한 박영사 교학사

산촌
추심
망향
그그그리리리운운운
금금금강강강산산산 ○ ○ ○ ○

오!금강산 ○

천재 두산 세광 현대 대한 박영사 교학사
나의 길

우리의 사랑이
필요한 거죠

세상 높은 곳 까지
J에게
메메메모모모리리리 ○ ○
Myheart
willgoon
YYYeeesssttteeerrrdddaaayyy ○
Young& Free
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제 2절 태성출판사의 음악교과서 가창곡 분석

태성출판사의 고등학교 음악교과서에 수록된 가창곡들을 작곡자와 박자,조성,
빠르기,장르로 분석 연구하였다.
<표 5>를 살펴보면 태성에서 출판된 음악교과서는 민요를 제외한 총 27곡의 가
창곡이 수록 되었으며 그 중 이탈리아 음악은 Caromioben(오!내사랑),Tornaa
Sorrento(돌아오라 소렌토로),Chesoavezeffiretto(포근한 산들바람),Brindisi(축배
의 노래),4곡으로 Caromioben은 이탈리아 예술가곡이며,TornaaSorrento는
이탈리아의 대중가요인 칸초네 그리고 Chesoavezeffiretto와 Brindisi는 각각 오
페라에 나오는 중창곡이다.
독일음악은 Andiemusik(음악에)과 Ichliebedich(그대를 사랑해)두 곡이 수록
되었으며,한국음악으로는 희망의 나라로,내 맘의 강물,아지랑이,황혼의 노래,보
리밭,사랑,산촌,추심,망향,그리운 금강산,오!금강산 총 11곡이 수록되어 있다.
그리고 대중음악은 Myway,우리의 사랑이필요한 거죠 ,Young&Free,그대 있는
곳까지,Topoftheworld,J에게,Memory,Myheartwillgoon,Yesterday총 9
개의 대중음악이 수록되었다.IdreamtIdweltinmarblehalls의 경우 영국에서
발표되어진 오페라 ‘Thebohemiangirl(집시의 여인)’에 등장하는 곡이다.
태성출판사의 음악교과서의 경우 한국가곡이 총 11곡으로 가장 많이 수록되었으
며,대중음악이 총 9곡으로 그 뒤를 따른다.또한 외국곡의 경우 한국가곡이나,대
중음악에 비해 소수의 곡이 수록되어 있다.
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<표-5>태성교과서 가창곡 분석

곡곡곡명명명 작작작곡곡곡가가가 박박박자자자 조조조성성성 빠빠빠르르르기기기 장장장르르르
희망의 나라로 현제명 4/4 C장조 한국가곡
Andiemusik F.P슈베르트 4/4 C장조 Moderato 독일가곡
내 맘의 강물 이수인 4/4,2/4 F장조 Andantino 한국가곡
아지랑이 최병철 4/4 C장조 Moderato 합창
황혼의 노래 김노현 4/4 E♭장조 한국가곡

보리밭 윤용하 4/4 B♭장조 Andantino 한국가곡(2부)

Myway C.프랑소와 4/4 C장조 Moderatly
slow 대중가요

사랑 홍난파 9/8 C장조 Andantino 한국가곡
우리의

사랑이필요한
거죠

하광훈 4/4 G장조 Moderato 대중가요

산촌 조두남 6/8 d단조 한국가곡(음악)

Ichliebedich L.V.베토벤 2/4 F장조 Andante 독일가곡

Caromioben G.
지오르다니 4/4 E♭장조 Larghetto 이탈리아 가곡

Young&Free D.베르크 외 4/4 C장조 Allegretto 대중가요

그대 있는
곳까지 J.C칼데론 4/4 E장조 Moderato 대중가요(합창)

Topofthe
world J.베티스 2/2 F장조 Moderato 대중가요
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Tornaa
Sorrento E.쿠르티스 3/4 C장조,

c단조, Moderato 이탈리아 가곡
(칸초네)

J에게 이세건 4/4 D장조 Moderato 대중가요

추심 정태준 4/4 F장조 Moderato 한국가곡

망향 채동선 4/4 f단조 Lento
melanconia 한국가곡

그리운 금강산 최영섭 4/4 B♭장조 Moderato
cantabile 한국가곡

오!금강산 이병욱 12/8,6/8 a단조 Moderato 한국가곡

포근한
산들바람 W.A모차르트 6/8 G장조 Allegretto 이탈리아

(오페라 2중창)

축배의 노래 G.베르디 3/8 F장조 Allegretto 이탈리아
(오페라 2중창)

IdreamtI
dweltin
marblehalls

M.W.밸프 3/4 B♭장조 Andantino 영국 오페라

Memory A.L.웨버 12/8,10/8,
6/8 C장조 대중가요

Myheartwill
goon J.호너 4/4 F장조,

A장조 Andante 대중가요

Yesterday J.레논 4/4 C장조 Moderato 대중가요



- 19 -

제 3절 태성 음악교과서의 가창곡 지도법

본 장에서는 앞 서 살펴보았던 가창곡을 이탈리아,독일,한국,대중음악으로 분
류하여 빈도수가 높은 가창곡을 중심으로 각 언어의 발음과 작곡가 가창지도법에
관해 연구하였다.

1.이탈리아 가곡 지도법
가.이탈리아어 발음23)
이탈리아 어 발음 표기에 관해 다음 <표 6>과 같이 알파벳 순으로 정리 하였다.

<표-6>이탈리아어 발음 표기-124)

23) 서한범 외.『고등학교 음악』.(서울:도서출판 태성.2002).p.58
24) 허인 외 편.『이태리-한국어 사전』.(서울:한국 외국어대학교 출판부.2001)

문문문자자자 명명명칭칭칭 음음음가가가 문문문자자자 명명명칭칭칭 음음음가가가
AAA [a] à NNN [ὲnne] n
BBB [bi] b OOO [o] ò,ó
CCC [tʃi] k,tʃ PPP [pi] p
DDD [di] d QQQ [ku] kw
EEE [e] è,é RRR [ὲrre] r
FFF [ὲffe] f SSS [ὲsse] s,dz
GGG [dzi] g,dʒ TTT [ti] t
HHH [ákka] UUU [u] u
III [i] i VVV [vu] v
LLL [ὲlle] l ZZZ [zɛta] ts,dz
MMM [ὲmme] m
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(1).모음의 발음 (a,e,I,o,u)
단모음이나 복모음의 경우 거의 대부분이 로마문자 발음과 동일하게 읽는다.예
를들면,Spira는 [스피라]로 읽어야 하며 Sentimento는[센티멘토]로 그리고 Guarda
는 [구아르다]로 읽어야 한다.

(2).자음의 발음
자음도 로마자 발음에 준하지만 다음 <표 7>같은 발음은 주의한다.

<표 7>이탈리아 어 자음의 발음

J[lungai],K[cappach],W[Vudoppiavoru],X[icsks],Y[ipsiloni]는 외국어
에서 유래한 것으로 외래어,고전어에 사용된다.다음 <표 7>과 <표 8>은 이탈리
아어의 기본적인 발음을 표로 정리 한 것이다.음악수업 중 이탈리아어의 발음에
관해 수업할 때 <표 7>,<표 8>을 참고하면 많은 도움이 될 것이다.

자자자음음음     소소소리리리나나나는는는 형형형태태태     주주주의의의사사사항항항
ccc,,,ppp,,,ttt 끄,쁘,뜨 약간 눌러서 발음한다.
hhh 묵음 소리를 내지 않는다.
rrr 르 혀를 굴려서 소리낸다.

sss
유성자음앞 :[z]

모음과 모음 사이:[z]
그 밖의 상황:[s]

같같같은은은 자자자음음음이이이
두두두 번번번 겹겹겹칠칠칠 때때때 세게 발음한다.
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<표 8>이탈리아어 발음 표기-225)

<표 9>이탈리아어 발음 표기-3

25) 상게서. 같은 쪽 

aaa eee iii ooo uuu
gua[gwɑ] gue[gwe] gui[gwi] guo[gwo]
ha[ɑ] he[e] hi[i] ho[o] hu[u]
qua[kwɑ] que[kwe] qui[kwi] quo[kwo] quu[kwu]
sa[zɑ] se[ze] si[zi] so[zo] su[zu]
sca[skɑ] sche[ske] schi[ski] sco[sko] scu[sku]
scia[ʃɑ] sce[ʃe] sci[ʃi] scio[ʃo] sciu[ʃu]
za[dʒɑ] ze[dʒe] zi[dʒi] zo[dʒo] zu[dʒu]

aaa eee iii ooo uuu
ca[kɑ] che[ke] chi[ki] co[ko] cu[ku]
cia[tʃɑ] ce[tʃe] ci[tʃi] cio[tʃo] ciu[tʃu]
cla[kla] cle[kle] cli[kli] clo[klo] clu[klu]
ga[ɡɑ] ghe[ɡe] ghi[ɡi] go[ɡo] gu[ɡu]
gla[ɡlɑ] gle[ɡle] gli[ɡli] glo[ɡlo] glu[ɡlu]
gia[ɖʒɑ] gie[ɖʒe] gi[dʒi] gio[dʒo] giu[dʒu]
gna[nɑ] gne[ne] gni[ni] gno[no] gnu[nu]
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나.Caromioben

(1).작곡가 연구

조르다니(GiuseppeGiordani,1743-1798)26)는 이탈리아의 작곡가이며 나폴리의
산로레 음악원에서 공부했고,<에포미나:Eppomina>(1779피렌체)등 많은 오페라를
작곡했다.1791년 페르모 대성당의 악장에 임명된 후에는 특히 종교음악에 전념했
다.

(2).제재곡 연구27)

“오! 내사랑”은 내림마장조의 조성을 갖고 있고,E♭장조의 조성을 갖는
Larghetto의 아주 느린 4/4박자이며,부드럽고 서정적인 노래로 깊이와 무게가
느껴지는 명곡이다.가창 시 곡의 분위기가 침체되지 않게 한 음 한 음을 조심스
럽게 불러야 할 필요성이 있다.

26) 서우석 외.『라루스 음악대사전』.(서울:탐구당.1998).p.1323
27) 양재무.『이탈리아 예술가곡 노래말 사전』.(서울:도서출판 지음.2000).p.138

친애하는 나의 사랑이여
당신이 나를 믿어주기라도 한다면
당신 없이는 마음이 슬퍼집니다.

나의 성실한 사람은 항상 한 숨 쉽니
다.
무정한 사람이여,이젠 제발 무정함
을 거두세요
친애하는 나의 사랑이여
당신이 나를 믿어주기라도 한다면
당신 없이는 마음이 슬퍼집니다.
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(3).제재곡 가창 지도법28)

<악보 3>“오!내사랑”1-3마디

위 악보는 이 곡의 전주 부분으로 여린내기(못 갖춘마디)로 시작하며 곡에 자주
등장 하고 있다.전주를 할 때에는 ‘악센트(>)’악상기호를 잘 살리되 너무 강조되
지 않도록 주의하며 3마디의 ‘ ’29)를 잘 살려 곡의 분위기를 서정적으로
이끌어 간다.또한,전주는 노래의 시작을 알리는 역할을 하기 때문에 가창을 하는
학생들이 전주를 통해 곡의 분위기를 깨달을 수 있도록 반주한다.

<악보 4>“오!내사랑”4-15마디

28) 박안나.고등학교 음악 교과서에 수록된 이탈리아 가곡의 가창 학습지도 연구.경북대학교,
2007.pp.31-38

29) 는 느리고 장엄하게 연주한다.
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이 곡의 첫 시작은 학생들에게는 다소 높을 수 있는 E♭음으로 시작된다.갓 변
성기를 거친 학생들에게는 다소 부담이 될 수 있지만 앞서 말한 발성법과 호흡법
을 잘 조화시켜 충분한 발성연습과 호흡연습을 통해 가창의 테크닉을 잘 익힐 수
있도록 지도한다면 충분히 소리를 낼 수 있다.
우리나라에 ‘시작이 반이다’라는 속담이 있듯이 노래를 할 때 첫 음은 굉장히 중
요한데 첫 시작 음은 너무 크지 않은 적당한 목소리로 부드럽게 낸 후,소리 낸 그
위치에서 지나가듯이 그 다음 발음을 한다.
이 곡은 잘못하면 4분 음표와 8분 음표를 끊어서 부를 수 있으므로 CD를 통해
먼저 들려주고 따라 부르는 방법도 좋다.마치 성악가라고 생각하게 하도록 교사
가 멋지게 불러주는 것도 좋은 방법이다.그리고 6-7마디에서 F음에서 B♭음으로
상행하거나 B♭음에서 E♭음으로 하행할 시 유지해왔던 음높이30)와 음정이 떨어지
지 않게 주의 하여야 한다.이 때 음정을 호흡으로 잘 지탱 할 수 있게 다시 한 번
호흡을 언급하여 소리 내도록 지도한다.
또한 그 마디 ‘gui’부분에 있는 꾸밈음도 세게 소리를 내는 것 보다 호흡을
실어서 부드럽게 넘어가듯이 부르며 11마디 ‘te’부분은 4도를 상행 도약하는데
이때 입모양 을 옆으로 벌려 ‘e’모양으로 하는 것 보다 위 아래로 벌리면서 ‘a’모
양과 비슷하게 하여 부드럽게 넘어갈 수 있게 해야 한다.이때 혀의 위치로 ‘a’발
음이 아닌 ‘e’발음을 할 수 있도록 지도해야 한다.

<악보 5>“오!내사랑”12-23마디

30) 소리를 내던 그 위치를 말한다.
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12-14마디 부분에 있는 간주 부분에,앞서 보았던 10-12마디를 간주로 사용하여
곡의 흐름이 끊기지 않도록 반주하며 학생들은 14마디에서 두박을 쉬고 p로 노
래가 다시 시작됨을 주의해야 한다.또한,14마디에서 2분 쉼표는 그전에 사용
하였던 호흡을 버리고 다시 새롭게 공기를 흡입한 후에 다음 가사인 Il와 함께
나올 수 있도록 지도해야 한다.
15마디부터는 점점 크레센도 시켜 17마디에 이르러서는 ‘ ’즉,정열
적인 음악을 만들어 낼 수 있도록 한다.그러기 위해서 학생들에게 템포를 조금
당기는 방법이나 충분한 호흡을 한 후 부를 수 있도록 지도 한다.
이때 16마디 F음정은 ‘e’발음으로 고음을 내야 하는데 이 부분은 특히나 어려울
수가 있다.이때 학생들이 부담을 느끼지 않도록 호흡과 발성에 관해 다시 상기시
켜 주며 너무 튀지 않은 소리를 낼 수 있도록 지도해야 한다.18마디는 앞서
불렀던 부분을 다시 한 번 반복함으로 자신의 마음을 표현했으며,이때 20마디 후
반부에 있는 리타르단도( )를 잘 표현해주며 21마디에 있는 물결로 표시되어진
‘ 31)’는 미끌어지듯이 그 다음 음인 E♭음까지 호흡으로 자연스럽게 이어
주어야 하며 이때 다시 시작하는 'Ca'는 pp로 시작하는데 턱을 자연스럽게 떨어뜨
린 후 안면 근육으로 소리를 붙인다고 생각하며 복근을 잘 사용하도록 지도해야
한다.특히 ‘ ’를 어색하게 할 수 있으므로 처음 지도 시 스타카토나 레
가토로 음을 잡아 주고 그 후에 ‘ ’를 어색하지 않게 불러 보도록 지도하
는 방법이 있다.

<악보 6>“오!내 사랑”24-32마디

31) (포르타멘토)란 한 음에서 다른 음으로 옮겨 갈 때 미끌어지듯이 연주하는 방법이다.
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24-26마디는 꾸밈음으로 앞 부분의 음형과 변화를 주었는데 이때 꾸밈음을 표현
하기 전에 스타카토와 레가토의 연습을 먼저하고 호흡으로 부드럽게 표현해 주며
27마디부터는�piucresc32)�시켜서 늘임표와 함께 곡의 절정을 표현 해 주어야 한
다.이때 늘임표를 위해 27마디에 나오는 쉼표에서 충분히 호흡을 할 수 있도록
알려주어야 한다.
곡의 마지막 부분인 29마디는 고음에서 저음으로 이어지는 부분이지만 낮은 음
이면서 곡의 끝 부분이라 호흡과 공명에 신경 쓰지 않고 소리를 낼 수 있으므로
이때 저음일수록 호흡을 지탱해서 공명된 소리를 낼 수 있도록 지도한다.

(3)교수학습 지도안

32) piucresc(피우 크레센도)는 점점 더 크게 소리를 내라는 뜻이다.

제재 오 내사랑 차시 2/2 대상 10학년

학습목표 ․이탈리아 어의 발음과 가사의 내용을 이해 할 수 있다.
․올바른 발성법을 통하여 고음을 낼 수 있다.

지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료

및
지도상의
유의점

교사 학생

도입
(5분)

학습분위기
조성

․학습환경을 조성하고
인사 후 출석을 확인
한다.

․바른자세로 인사한 후
큰소리로 출석에 대답
한다.

전시 확인 ․전시에 배운 내용을
확인한다.

․교사의 질문에 큰 소
리로 답한다. ․ppt

동기유발 ․이탈리아의 정경 사
진을 보여준다.

․교사가 제시한 사진을
보며 수업을 준비한다. ․ppt

학습목표 ․학습목표를 제시 하 ․학습목표를 큰소리로 ․ppt
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제시 고 함께 읽게 한다. 함께 읽는다.

전개
(35분)

이탈리아어와
영어의 차이
점 알기

․제재곡의 원어를 읽
어주며 영어와 비교하
게 한다.

․영어와 이탈리아어의
다른점이 무엇인지 생각
하며 듣는다.

이탈리아어
설명하기

․이탈리아어의 자음과
모음에 대해 설명한다.

․교사의 설명을 필기한
다.

․ppt
노트

․이탈리아어의 특수한
발음을 설명한다.

․교사의 발음을 필기하
면서 따라 읽는다.

이탈리아어
읽어보기

․간단한 이탈리아 문
장을 읽게 한다.

․교사와 함께 문장을
읽는다. ․피아노

․제재곡의 가사를 읽
어본다.

․제재곡의 가사를 읽어
본다. ․교재

제재곡 내용
파악하기

․제재곡의 단어를 알
려주어 가사의 내용을
파악하게 한다.

․교사가 알려주는 단어
의 뜻을 잘 조합하여
곡의 내용을 파악한 후
우리나라 말로 번역된
가사와 비교해 본다.

제재곡 원어
가사 읽어보
기

․제재곡의 원어 가사
를 다시 한번 읽어본
다.

․제재곡의 가사를 읽어
본다.

정착
(5분)

확인학습
․본시에 배운 내용을
형성평가를 통해 알아
본다.

․교사가 나누어준 형성
평가를 풀어본다.

․형성평
가지

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비물을
체크한다.
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다.돌아오라 소렌토로 (TornaaSorrento)33)

(1).작곡자 연구
쿠르티스:(Ernestodecurtis1875-1937)

이탈리아의 칸초네 작곡가.독학으로 수업하여 많은 칸초네를 작곡하였다.1920
년부터 유명한 테너 가수인 베니아미노 질리(BeniaminoGigli)34)의 피아노 반주자
로 활약 하다가 미국에 정주하였다.

(2).제재곡 연구

33) 박안나.상게서.pp.38~42
34) 베니아미노 질리(1890~1967)는 20세기 초반 이탈리아 최고의 오페라 테너 가수였다.

아름다운 저 바다와
그리운 그 빛난 햇빛
내 맘 속에 잠시 라도
떠날 때가 없도다
향기로운 꽃 만 발한
아름다운 동산에서
내게 준 그 귀한 언약
어이하여 잊을까
멀리 떠나간 그대를
나는 홀로 사모하여
잊지 못할 그 곳에서
기다리고 있노라
돌아 오라
이 곳을 잊지 말고
돌아오라 소렌토로 돌아오라
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“돌아오라 소렌토로”는 이탈리아의 대중가요인 ‘칸초네’이며 3/4박자의 Moderato
:보통빠르기의 곡으로 노래한다.조성은 다장조의 반주로 시작해서 다단조로 조바
꿈 되었다가 다시 다장조로 변조되어 노래된다.제재곡은 느긋하면서 정열적인 감
정을 담고 표현되며,나폴리 항수 남단의 경치가 아름답기로 소문난 소렌토를 배
경으로 향토애를 느끼게 한다.중심내용은 떠나려고 하는 연인에게 소렌토의 아름
다움을 찬양하며 돌아오기를 바라는 노래이다.

(3).제재곡 가창 지도법

<악보 7>“돌아오라 소렌토로”1-9마디

전주는 다장조로 시작하여 8마디에서 다단조로 변조되는데 5마디부터 변조됨을
먼저 보여 주고 있다.또한,앞서 말한 바와 같이 전주는 곡 전체의 분위기를 알
려주는 역할을 담당하는데 제재곡은 오른손 반주가 옥타브로 이루어져 웅장한 느
낌을 주며 악상기호를 잘 살림으로 인해 학생들이 이러한 분위기를 느낄 수 있게
끔 반주하도록 한다.
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<악보 8>“돌아오라 소렌토로”10-24마디

노래의 첫 시작이 p로 시작하고 잦은 8분음표의 출현으로 학생들이 이탈리아어
로 노래하기에 많은 어려움을 느낄 수 있다.가창 시작 전 가사를 충분히 읽어 보
고 리듬에 맞춰 가사만 연습하고,리듬에 맞춰 노래연습을 해 가창 시 어려움이 없
도록 지도한다.또한 곡의 중간 중간 잦은 템포의 변화에 관하여 잘 이해시켜 가창
시 템포로 제재곡의 애절함과 그리운 감정을 표현할 수 있음을 알게 한다.처음 곡
을 연습할 시 템포와 관계없이 연습하고 곡을 설명하고 먼저 선창하거나 CD나
DVD를 통해 이곡의 분위기와 느낌을 알 수 있도록 먼저 보여준다.
17마디에서 다시 다장조로 변조되어 장조의 밝은 분위기가 느껴지며,과거에 사
랑 했던 사람과 함께했던 추억을 떠올리며 행복했던 순간을 가사로 표현할 수 있
게 지도한다.감정을 이끌어 낸다는 것은 정서적 안정과 발달에 도움을 줄 수 있으
므로 고등학교 학생들의 절제되어 있던 감정들을 밖으로 표출해 냄으로써 심미적
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체험을 하여 정서적으로 많은 도움이 될 수 있도록 한다.
제재곡은 중,저음으로 구성되어 있어 학생들이 부담 없이 부를 수 있는 곡이지
만 중,저음이라도 호흡으로 노래해야 함을 상기시켜 준다.특히 저음은 목소리를
누르면서 내는 학생들이 많이 있다 그러지 않도록 저음과 고음의 연결하는 방법을
발성과 호흡으로 설명하여 준다.

<악보 9>“돌아오라 소렌토로”25-41마디

24마디에서 잠깐 느려졌던 템포를 25마디부터 다시 본래의 템포로 노래 할 수
있게 지도하며 28마디에 있는 .를 살려서 30마디에 있는 f를 표현함으로
절정에 달하는 흥분된 감정을 확실하게 보여준다.f를 소리 낼 때 호흡을 실어서
노래한다면 더욱 더 감정표현을 훌륭하게 할 수 있다.
또한 32마디와 34마디에 있는 늘임표를 사용하여 기다림의 간절한 마음을 표현
할 수 있도록 지도해야 하며 이 늘임표가 너무 지나쳐 음악을 방해하지 않도록
주의 시켜야 한다.
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38마디의 악센트를 충분히 살려서 노래 부르고 악센트를 함으로서 느려지지 않
도록 지도하여야 하며 40마디는 변형하여 부를 수 있음을 알려주고 소렌토의 멋
스러움을 더욱 느낄 수 있도록 지도한다.

(3)교수학습 지도안

제재 돌아오라
소렌토로 차시 2/2 대상 10학년

학습목표
․이탈리아 가곡의 발음과 가사의 내용을 알 수 있다.
․같은 으뜸조로 조바꿈된 가락의 분위기와 연주 지시어를 정확히
표현한다.

지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료 및

지도상의
유의점교사 학생

도입

학습분위기
조성

․학습환경을 조성
하고 인사 후 출석
을 확인한다.

․바른자세로 인사
한 후 큰소리로
출석에 대답한다.

전시 확인
․전시에 배운 이탈
리아어 발음과 가창
법을 확인한다.

․교사의 질문에 큰
소리로 답한다. ․ppt

동기유발
․이탈리아의 대중
가요를 들려줌으로
흥미를 유발시킨다.

․바른자세로 음악
을 경청한다. ․오디오

학습목표
제시

․학습목표를 제시
하고 함께 읽게 한
다.

․학습목표를 큰소
리로 함께 읽는다. ․ppt

전개 제재곡 감상하기
․피아노 반주에 맞
추어 제재곡을 시범
창한다.

․교사의 시범창을
경청한다. ․피아노

제재곡 이해하기 ․박자:4/4 ․교사의 설명에 경 ․노트
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조성:c단조,C장조
빠르기:보통빠르기
․작곡가에 대해 설
명한다.

청하며 노트 필기한
다.

주요리듬 파악하
기

․주요리듬의 손벽
치기 시범을 보여
준다.

․교사의 지시에 따
라 리듬 손벽치기
한다.

계명창 하기
․피아노 반주에 맞
춰 학생들과 함께
계명창 한다.

․교사의 반주에 맞
춰 큰 소리로 계명
창한다.

․피아노

가사읽기

․전시에 배운 이탈
리아어 발음을 주의
시키며 가사를 읽는
다.

․큰소리로 이탈리
아어 가사를 읽는
다.

․교재
ppt

․가사창하기 ․피아노 반주에 맞
춰 가사창 한다.

․교사의 반주에 맞
춰 함께 가사창 한
다.

․피아노

․가창하기
․전시에 배운 발성
법을 접목시켜 가창
하게 한다.

․전시에 배운 발성
법에 의해 가창한
다.

․악상기호
표현하기

․악상기호 설명한
후 표현하게 한다.

․악상기호에 맞춰
가창한다.

정착
확인학습

․제재곡을 가창한
후 형성평가를 제
시한다.

․가창 후 형성평가
를 푼다.

․피아노
ppt

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비
물을 체크한다.
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2.독일가곡의 지도내용

가.독일어 발음35)

(1).모음의 발음
대부분의 모음은 이탈리아어와 마찬가지로 로마자의 발음에 준하여 읽는데 다음
<표 10>는 독일어의 모음 중 단모음,장모음,변모음,복모음의 발음에 대해 정리
한 것이다.

<표 10>독일어 모음 발음

(2).자음의 발음
자음 중 b는 [b]로 읽으며 어미나 다른 자음 앞에서는 [p]로 읽는다.또한 ch는

35) 서한범 외.전게서.p.58

모모모음음음 발발발음음음

단단단모모모음음음 a,e,I,o,u a,e,I,o,u와 같은 발음으로 읽는
다.

장장장모모모음음음 aa,ee,ie,oo,뒤에 h가 오는
모음 단모음 보다는 길게 소리낸다.

변변변모모모음음음

ä [ɛ],a의 모양으로 e를 발음

ö o의 모양으로 e를
발음

ü [y],u의 모양으로 I를 발음

복복복모모모음음음 äu,eu [ɔy]
ai,ei [ɑi]
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모음 a,o,u,au뒤에 붙을 때는 [x:흐]로 읽으며 모음 I,ie,뒤에서는 [ç:히]로
발음한다.d는 [d],어미나 다른 자음 앞에서는 [t]로 발음되며 g는 [g]로 어미에서
는 [k],로 I뒤에서는 [ç]로 소리가 난다.h는 [h]로 소리를 내지만 모음 뒤에서는
발음하지 않는다.s는 [s]로 소리가 나는데 모음 앞에서는 [z]그리고 ß는 [s]로 발
음한다.자음이 두 개가 같이 붙을때인 sp,st는 각각 [ʃp]과[ʃt]로 발음되고,자음
이 세 개가 붙은 sch는 [ʃ]그리고 네 개의 자음이 붙은 tsch는 [tʃ]로 발음된다.v
는 [f]로 w는 [v]로 z와 tz는 [ts]로 발음이 되어 진다.
독일어의 강세는 대부분의 명사와 적은 음절로 이루어진 단어의 첫 음절은 주로
강하게 발음을 해야 한다.

나.음악에 (AndieMusik)

(1)작곡가 연구
슈베르트(FranzPeterSchubert,1797-1828)는 오스트리아의 작곡가이며 요제프
하이든,모차르트에 이어서 빈 고전악파의 세 번째 거장으로 마지막 거장이다.그
의 유명한 곡으로는 교과서에 자주 수록되는 ‘숭어’‘마왕’등이 있으며,연가곡집으
로 ‘아름다운 물방앗간의 아가씨’,‘겨울 나그네’,‘백조의 노래’가 있다.

(2).제재곡 연구 36)

36) 이은선.고등학교 가창지도에 관한 연구-독일가곡 가창지도를 중심으로-.연세대학교 교육대학원.2006.
p.9

아름다운 예술이여,세상의 거친
군상 속에 머물러,
잿빛 시간을 보내기 쉬울 때

너는 내 마음에 따뜻한 사랑을
불 태우고
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'음악에'는 작곡자 슈베르트의 친구인 프란츠 폰 쇼버의 시에 선율을 붙인 곡 으
로 단순하면서,음악에 대한 순수한 감정을 노래한 것이다.37)이 곡은 Moderato(보
통빠르기)의 4/4박자 곡이며 조표가 붙지 않는 다장조의 곡이다.또한 부드럽고 서
정적인 느낌의 곡으로 악상의 기호를 잘 살려서 가창할 수 있게 지도해야 한다.
대부분 가창곡의 반주는 오른손이 선율적으로 움직이는 형태이지만,제재곡은 이
와 반대로 왼손의 반주부가 노래의 선율과 화음을 이루며 진행되어진다.

37) 박신애.고등학교 음악교과서의 제재곡 분석 연구-슈베르트 가곡을 중심으로-.전남대학교 교육대학원,
1997.p.50

보다 나은 세계로 나를 데려다 주었네

너의 하프에 한 숨이 흐르고,

너의 매력있는 신성한 화음은
보다 행복한 때의 환희를
내게 펼쳐 보여 주었다
우아한 예술이여 ,

그렇기에 나는 너에게 감사하노라.
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(3).제재곡 가창 지도법 38)

<악보 10>“음악에”1-12마디

제재곡의 반주 부분을 살펴보면 여리게()로 시작해서 가창이 시작되는 3마디부

38) 이은선.상게서.pp.10-11
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터는 더욱 더 여린 피아니 시모( )로 가창을 뒷받침할 수 있게 반주를 해야 하며
반주소리가 가창 소리보다 커서는 안 된다.또한 학생이 가창을 시작할 때 한 박을
쉬고 노래가 시작됨을 알 수 있게 지도해야 한다.
5마디에서 등장하는 꾸밈음은 비록 지나가는 음이지만 제 음가를 확실히 하며
표현을 해 주어야 한다.11마디의 D＇음으로�u�소리를 낼 때 입안의 공간을 만
들어 최대한 공명 된 소리를 내야 한다.

<악보 11>�음악에�13-23마디
  

제재곡은 13마디와 같이 이음줄로 연결되어 하행하는 음이 자주 등장하는데,이
때 음정이 뭉개지지 않고 음을 잘 유지 할 수 있도록 호흡으로 지탱하고 있어야
한다.
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16마디에 등장하는 곡의 클라이막스를 위해 15마디부터 천천히 시켜주어
표현하며,이때 E♭음인 welt를 발음할 때 ‘e’발음이 납작해 지지 않도록 ‘a’입모
양에서 혀를 이용하여 ‘e’발음을 해야지 공명된 소리를 낼 수가 있다.
그리고 로 진행되었던 악곡을 다시 시켜 17마디 후반부부터는 p로
곡을 마무리 짓는다.

(4)교수 학습 지도안

제재 음악에 차시 1/2 대상 10학년

학습목표 ․독일 가곡의 발음과 가사의 내용에 대해 알 수 있다.
․슈베르트의 일생과 연가곡집에 대해 알 수 있다.

지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료

및
지도상의
유의점

교사 학생

도입
(5분)

학습분위기
조성

․학습환경을 조성하고
인사 후 출석을 확인한
다.

․바른자세로 인사
한 후 큰소리로
출석에 대답한다.

전시 확인 ․전시에 배운 내용을
확인한다.

․교사의 질문에 큰 소
리로 답한다. ․ppt

동기유발
․자신에게 음악은 어떤
의미를 갖는지 질문한
다.

․교사의 질문에 신중하
게 생각한 후 답한다.

학습목표
제시

․학습목표를 제시 하고
함께 읽게 한다.

․학습목표를 큰소
리로 함께 읽는다. ․ppt

전개
(35분)

제재곡 감
상하기

․제재곡의 음반을
들려준다.

․제재곡의 느낌이 어떤
지 잘 생각하며 경청
한다.

․피아노
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제재곡 이
해하기

․박자,빠르기,조성을
파악한다.
․작곡가에 대해 설명한
다.

․교사의 설명에 경청하
며 노트 필기한다. ․노트

주 요 리 듬
파악하기

․주요리듬의 손벽치기
시범을 보여 준다.

․교사의 지시에 따라
리듬 손벽치기 한다.

계명창 하
기

․피아노 반주에 맞춰
학생들과 함께 계명창
한다.

․교사의 반주에 맞춰
큰 소리로 계명창
한다.

․피아노

독일어 읽
기

․독일어의 발음에
대해 설명한다.

․노트에 필기하며
독일어의 기본적인
발음을 이해한다.

․교재
ppt

․가사 읽
기

․제재곡의 가사를
읽어준다.

․교사가 읽어주는 가사
를 잘 듣고 따라 읽는다.․피아노

․가사내용
이해 하기

․한국어로 번역된 가
사를 읽어준다.

․교사가 읽어주는 가사
를 잘 듣고 느낌을 이야
기 한다.

․ ․

정착
(5분)

확인학습 ․제재곡을 가창한 후
형성평가를 제시한다.

․가창 후 형성평가를
푼다.

․피아노
ppt

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비물을
체크한다.
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다.그대를 사랑해 (Ichliebedich)

(1).작곡가 연구39)
베토벤 (LudwigvanBeethoven,1770~1827)

독일이 낳은 위대한 음악가로 고전 음악의 최고 완성자이며 낭만 음악의 선구적
역할을 한 불굴의 작곡가로 ‘악성’이라 부른다.기악음악에서 활동이 더 두드러진
그는 독일 예술가곡 분야에서 낭만시대의 가곡을 예견케 하는 활동을 보인다.1802
년 그가 서른 두 살이 되던 해 음악가로서 가장 중요한 귀가 들리지 않게 되었고
그 뒤에도 교향곡 9번 <합창>등 훌륭한 작품을 많이 남겼다.그의 가곡은 단순한
민요풍 가곡의 초기를 거쳐 중기와 후기에는 단순하면서도 아름다운 선율과 화성
이 돋보이는 작품이 많다.작품으로는 교향곡 9곡과 오페라 <Fidelio피델리오>,
32곡의 피아노 소나타,17곡의 현악 4중주,연가곡 <AndieferneGeliebte(멀리있
는 연인에게)>을 포함한 60여 곡의 가곡과 합창 곡으로 <장엄미사>등이 있다.

(2).제재곡 연구 40)

39) 구소윤.고등학교 가창지도에 관한 연구-독일 예술가곡을 중심으로-.연세대학교 교육대학원.
2001.p.31

40) 김정현.교과서에 수록된 독일예술가곡 슈베르트의 ‘Standchen’과 베토벤의‘Ichliebedich’에 대한
가창지도 연구.경북대학교 교육대학원.2006.p.42

밤이나 낮이나 당신이 나를 사랑하듯
당신을 사랑하오.
우린 서로 근심을 나누었네
걱정을 서로 나누면 쉽게
견디어 낼 수 있었지
당신은 걱정하며,나를 격려해주었고,
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'그대를 사랑해'는 고등학교 교과서에 흔히 볼 수 있는 베토벤의 가곡으로 사랑
하는 이에게 끝없이 사랑을 고백하는 내용의 가창곡이다.
곡의 빠르기는 Andante느리게이며,조성은 F장조,박자는 2/4박자의 곡으로 못
갖춘마디인 여린내기로 시작하는 곡이다.이 곡은 다른 가창곡들과 다르게 전주가
없이 가창이 먼저 시작되는 특징을 갖고 있다.
가창 지도 시 CD 혹은 시 낭송을 통해 학생들이 곡의 분위기를 잘 느껴 아름다
운 선율을 표현할 수 있도록 지도해야 할 것이다.

(3).제재곡 가창 지도법

<악보 12>�그대를 사랑해�1-9마디

당신이 비탄해 하면 나는 울었지
신이 당신을 보살펴 주고
보호해 주신 다오
신은 내 곁에 당신이 있도록
보호해 주시며
우리 둘이 항상 함께 하도록
도와 주신다네
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제재곡의 시작이 전주 없이 가창부터 여린내기로 시작함으로 조심스럽게 소리를
내야하며,반주부분이 곡의 선율을 따라 분산화음으로 연주되기 때문에 학생 들
이 박자를 놓치거나 잘 못된 빠르기로 연주 할 수 있다.이 점을 교사는 미리생각
하여 가창 시작 전에 학생에게 알려주어야 한다.또한 5마디에 반음 상행하는 부
분의 음정을 주의하여 소리 내야 하며,5-8마디 반주 부에 있는 를
잘 살려 밋밋해질 수 있는 곡의 분위기를 살릴 수 있도록 지도해야 한다.

<악보 13>�그대를 사랑해�10-19마디

10마디에서 가창이 다시 시작될 때 Auch의 ‘A’발음이 너무 튀지 않고 매끄럽게
지나갈 수 있게 소리 내야 하며 12마디에서 16분 음표로 나오는 und라는 발음이
묻히지 않도록 지도해야 한다.우리나라 말과 다르게 독일어 같은 경우 한 단어를
짧은 시간 안에 발음하고 지나가야 할 때가 있는데 발음이 묻히지 않도록 주의 할
필요가 있다.16마디에서 16분 음표로 표현해야 할 F음에서 C음으로 상행 하는 그
음정이 ‘i’발음과 갑작스런 도약으로 인해 강조되지 않도록 한 호흡으로 부드럽게
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넘어가야 한다.

<악보 14>�그대를 사랑해�20-29마디

20마디에서는 앞서 불렀던 부분을 잠시 정리하는 듯한 느낌을 위해 늘임표가
사용되었는데,이때 원 음표보다 2-3배 늘임으로 인해 앞 서 불렀던 부분들을 정
리하며 다시 곡이 새롭게 시작하는 느낌으로 부를 수 있도록 지도해야 한다.
23마디에서부터 천천히 크레센도( )를 시작하면서 26마디에서 가 될 수 있
게 해야 하며 27마디의 16분 음표를 디뮤니엔도( ,점점여리게)로 표현 하면서 커
졌던 부분을 다시 피아노()로 잠깐 바꿔주어 다시 포르테()로 반전시켜서 곡의 절
정을 표현한다.
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<악보 15>�그대를 사랑해� 30-39마디

곡의 절정부분에 해당하는 29-30마디에서 로 같은 음정을 연주할 때 음정이 떨
어질 염려가 있는데 이때 앞서 배웠던 호흡법으로 소리를 잘 지탱 할 수 있어야
한다.30마디에 E♭음정을 ‘i’발음으로 소리내기는 쉬우나 너무 세게 발음을 해서
는 안 되며 되도록 입을 옆으로 벌리는 ‘i’가 아닌 입 모양을 위 아래로 벌리는
‘i’발음을 해 주어야 한다.그리고 35-37마디의 . 를 표현하여 가창
을 마무리 지어준다.

(3)교수학습 지도안

제재 그대를
사랑해 차시 2/2 대상 10학년
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학습목표 ․꾸밈음을 바르게 표현 할 수 있다.
․가락의 흐름에 어울리는 바른 발성과 발음으로 노래할 수 있다.

지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료

및
지도상의
유의점

교사 학생

도입
(5분)

학습분위기
조성

․학습환경을 조성하고
인사 후 출석을 확인한
다.

․바른자세로 인사
한 후 큰소리로
출석에 대답한다.

전시 확인 ․전시에 배운 내용을
확인한다.

․교사의 질문에 큰 소
리로 답한다. ․ppt

동기유발
․제재곡이 들어있는 가
수 ‘신승훈’씨의 ‘보이지
않는 사랑’을 들려준다.

․음반을 들으면서 수업
을 흥미를 이끌어 낸다. ․오디오

학습목표
제시

․학습목표를 제시 하고
함께 읽게 한다.

․학습목표를 큰소
리로 함께 읽는다. ․ppt

전개
(35분)

제재곡 가
사 읽기

․전시에 배운 독일어
발음을 생각하면서 가사
를 읽어본다.

․교사와 함께 큰소리로
가사를 읽어본다. ․피아노

제재곡 이
해하기

․박자,빠르기,조성을
파악한다.

․교사의 설명에 경청하
며 노트 필기한다. ․노트

작곡가 알
기

․‘베토벤’에 대해 간략
하게 설명한다.

․교사의 설명에 경청한
다.

계명창 하
기

․피아노 반주에 맞춰
학생들과 함께 계명창
한다.

․교사의 반주에 맞춰
큰 소리로 계명창
한다.

․피아노

가사 붙여
가창하기

․피아노 반주에 맞추어
가사창 한다.

․교사의 반주에 맞춰
가사창 한다. ․피아노
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․호흡법 ․올바른 호흡법으로 제
재곡을 가창하게 한다.

․교사의 지시에 따라
가창 한다. ․피아노

호흡 연습은 숨을 크게
들이 쉰 후 천천히 내
뱉는 방법을 반복한다.

․교사의 지시에 따라
호흡 연습한다.

․악상기호
이해하기

․악상기호를 설명 한
후 가창 한다.

․악상기호를 지키며 가
창 한다.

정착
(5분)

확인학습 ․제재곡을 가창한 후
형성평가를 제시한다.

․가창 후 형성평가를
푼다.

․피아노
ppt

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비물을
체크한다.
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3.한국가곡의 지도내용
가곡이란 ‘그 나라의 민족 정서와 예술성이 짙게 배어 있는 고유의 성악곡 이

다.’41)라는 정의가 내려지듯 노래는 그 나라 사람들의 애환과 심정을 가사에 표현
할 수 있는 분야이다.
중,고등학교 음악책을 살펴보면 다양한 언어로 된 가곡들이 수록되어져있는데
우리가 앞에서 다루었던 이탈리아 가곡과 독일가곡 그리고 한국가곡이 많은 양을
차지한다.
본 절에서는 한국가곡의 가창방법에 관해 고찰하려 하는데 이탈리아 가곡과 독
일 가곡의 경우 모국어가 아니기 때문에 발음에 관한 설명을 첨부시켰지만,한국
어의 경우 모든 학생들이 잘 알기 때문에 발음에 관한 자세한 설명과 곡의 해석
은 제외한다.그러나 한국가곡의 경우 받침이 붙은 가사를 가창할 때 주의해야 할
점이 있다.예를 들어 ‘그리운 금강산’에서 ‘누구의 주제련가’라는 가사 중 ‘련’의
경우 받침 ‘ㄴ’을 재빨리 붙이는 게 아니라 ‘려-언’으로 발음하며,‘내 맘의 강물’에
서 ‘수많은 날은 떠나갔지만’의 가사중 ‘많’은 ‘마-안’으로,‘날’은 ‘나-알’로,그리고,
‘갔’은 ‘가-았’으로 받침을 나중에 붙여서 가창해야 함을 주의해야 한다.

가.내 맘의 강물

(1).작곡가 연구
이수인(1939-)42)

한국의 작곡가 이며 많은 가곡을 작곡 했고 또한 수많은 어린이 동요도 작곡하
였다.고등학교 교과서에 나오는 그의 대표적인 가곡으로는 제재곡인 ‘내 맘의 강
물’과 ‘별’,‘석굴암’,‘고향의 노래’가 있으며 어린이 동요로는 모든 학생들이 어렸을
적 한번이라도 불러 보았을 ‘앞으로’가 있다.

41) 이향숙,『가곡의 고향』.(서울:한국문원.1998).p.4
42) 김점덕.『한국가곡사』,(서울:과학사.1989).p.327
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(2).제재곡 연구
‘내 맘의 강물’은 Andantino조금느리게의 빠르기로 연주하는 F장조,4/4박자
여린내기의 곡이다.이 곡은 셋 잇단 음표가 자주 나오는 곡으로 셋 잇단 음표 표
현에 주의해야하며 곡의 중간부분에 2/4박자로 바뀌었다가 다시 4/4박자로 변박되
는 부분에 주의해야 한다.아주 서정적이고 부드럽게 불러야 하는 곡이다.

(3).제재곡 가창 지도법

<악보 16> �내 맘의 강물� 1-6마디

곡의 첫 시작부터 8도 도약이 나오는데 음정과 목소리가 꺽이지 않도록 지도 해
야하며 셋잇단음표를 정확하게 표현할 수 있도록 지도해야 한다.
‘수많은 날은’에서 ‘ㄹ’발음을 바로 붙여 ‘날’로 부르는게 아니라 ‘나-알’로 받침을
끝 부분에 붙여서 노래해야 한다.그렇지 않을 경우 선율적인 노래가 갑자기 끊기
는 듯한 느낌이 들 수 있다.
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2-3마디에서 긴 호흡을 필요로 할 때 ‘내 맘의’가 시작하기 전 숨을 최대한 많이
쉬고 한 프레이징이 끊기지 않도록 노래해야 한다.한 호흡으로 한 프레이징을 노
래하는 것이 가장 좋은 방법이지만 호흡이 짧은 학생들의 경우 가사가 끊기지 않
도록 ‘내 맘의 강물 끝없이 흐,르네’가 아닌
‘내 맘의 강물,끝없이 흐르네’혹은 ‘내 맘의 강물 끝없이,흐르네’로 가창 할 수
있도록 지도해야 한다.

<악보 17> �내 맘의 강물� 7-12마디

8-9번째 마디에서 F음에서 D음으로 상행할 때 앞 서 말한 바와 같이 강조되지
않도록 주의해야 하며,이렇게 갑작스럽게 상행하는 음정은 사전에 여러 번 연습
해야 할 필요성이 있다.
또한 셋잇단음표로 표현되는 ‘늘’을 발음할 때 ‘느으을’로 발음하여야 하며 8마디
‘새’,10마디 ‘구’의 경우 셋잇단음표의 끝부분에 들어가야 할 발음인데 이때 학생
들이 박자를 놓치지 않게 하기 위해서는 반주부분 왼손이 주선율을 연주 한다는
걸 알려 주어서 반주부를 잘 들으면서 가창 할 수 있도록 지도해야 한다.
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<악보 18>�내 맘의 강물�13-19마디

13마디에서 15마디까지는 몰아치듯이 가창을 하다가 16마디에서는 다시 몰아 쳤
던 분위기를 rit를 사용함으로 한 순간에 정리시키며 16마디에 2/4박자로 변박되
는 부분은 rit로 인해 변박됨이 확연하게 들어나지 않을 수도 있다.
그리고,15마디에서 본 제재곡의 고음이라 할 수 있는 E♭음을 셋잇단음표로
흘러가듯이 불러야 한다.고음이라 생각해서 목에 힘을 주고 부르면 f가 되어 곡
의 흐름과 분위기를 깨트릴 수 있다.
17마디부터는 다시 4/4박자로 변박되며,이때 박자를 놓치지 않도록 지도해야 한
다.또한 앞의 분위기와 다른 새로운 느낌으로 노래를 불러야 하며 이때,‘알알이’
는 반주부를 잘 듣고 있다 정확한 박자에 들어갈 수 있도록 지도해야 한다.
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<악보 19>�내 맘의 강물�20-25마디

곡의 마무리를 짓는 부분으로 앞서 나왔던 선율을 다시 한번 반복하여 부르지만
이때 앞서 불렀던 부분과는 다른 느낌으로 곡을 마무리 지어야 한다.
태성교과서에 수록된 ‘내 맘의 강물’은 학생들이 쉽게 가창할 수 있게 편곡 되어
졌지만,곡의 분위기를 느끼기 위해서 성악전공을 한 교사,혹은 반 학생 중 성악
전공을 희망하는 학생이 있다면 피아노 반주에 맞춰 원조의 곡을 들려주는 방법
도 좋고,그렇지 못한 경우 CD나 VCR을 통해서 오케스트라 반주에 맞춰서 연주
되어진 유명성악가의 공연 모습을 보여주는 학습 방법도 좋다.
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(3)교수학습 지도안

제재 내 맘의 강물 차시 2/2 대상 10학년

학습목표 ․셋 잇단음표,점음표 등의 리듬에 유의하여 가사를 바르게 표현한다.
․올바른 발성법으로 가창 할 수 있다.

지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료

및
지도상의
유의점

교사 학생

도입
(5분)

학습분위기
조성

․학습환경을 조성하고
인사 후 출석을 확인
한다.

․바른자세로 인사한 후
큰소리로 출석에 대답
한다.

전시 확인 ․전시에 배운 내용을
확인한다.

․교사의 질문에 큰 소
리로 답한다. ․ppt

동기유발
․유명 성악가의 음반
을 들려주어 곡의 흥
미를 유발시킨다.

․들려주는 음반을 조용
하게 경청한다. ․오디오

학습목표
제시

․학습목표를 제시 하
고 함께 읽게 한다.

․학습목표를 큰소리로
함께 읽는다. ․ppt

전개
(35분)

제재곡 이해
하기

․조성,박자,빠르기를
설명한다.

․조성,박자,빠르기를
이해한다. ․칠판

제재곡 가창
하기

․제재곡을 시범창 해
준다.

․제재곡의 시범창을 조
용히 경청한다. ․피아노

․셋잇단 음표 리듬을
손벽 치기로 알려준
다.

․리듬을 잘 숙지한다.

․제재곡을 마디별로 ․교사의 지도에 따라 ․피아노
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올바른 가창법을 적용
해 지도한다. 가창한다.
․가창을 할때 고음을
부담스러워 하는 학생
이 있다면 전조하여 음
정을 내려서 지도한다.

․교사의 반주에 맞추어
가창을 한다. ․피아노

․가사를 시로 생각하
고 읽게 하여 곡의 분
위기를 느끼게 한다.

․가사를 읽으면서 곡의
분위기를 느껴본다.

악상기호를
살려 노래하
기

․악상기호를 설명한
후 가창 한다.

․악상기호를 살려 가창
한다. ․피아노

정착
(5분)

확인학습
․본시에 배운 내용을
형성평가를 통해 알아
본다.

․교사가 나누어준 형성
평가를 풀어본다.

․형성평
가지

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비물을
체크한다.
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나.그리운 금강산

(1).작곡가 연구
최영섭 (1929-)43)

최영섭은 경기도 강화출생으로,그의 주요 작품으로는 가곡 ‘그리운 금강산’,‘모
란이 피기까지는’,‘추억’,‘사랑의 날개’,‘길’,‘그리워라 두고 온 사람들’,‘마을’,‘망
향’,‘가버린 사랑’,‘그리운 옛 봄’,‘목련화’,‘도라지꽃’,‘압해도’,‘봄맞이 노래’,‘낙동
강 칠백리’등이 있다.

(2).제재곡 연구
'그리운 금강산'은 4/4박자로 작곡되어 졌으며 Moderato Cantabile,즉 보통
빠르기로 노래해야 한다.원형악보는 C장조로 작곡 되어졌지만,학생들의 수준
을 고려하며 태성 교과서에는 B♭장조로 전조하였다.분단된 국가의 안타까운
현실을 금강산을 그리는 마음으로 표현했으며,통일에 대한 희망을 불러 일으
키는 곡이다.

43) 이강율 외 3인.『고등학교 음악 교사용 지도서』.(서울:도서출판 박영사).2002.p.31.
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(3).제재곡 가창 지도법

<악보 20>�그리운 금강산�1-8마디

이 곡의 첫 시작인 전주는 못갖춘마디로 시작하며 오른손 반주부가 옥타브로 연
주되기 때문에 곡의 웅장함을 느낄 수 있게 해 주는 부분이다.따라서 교사는 제
재곡의 수업을 하기 전,곡의 반주부를 연습해서 학생들이 곡의 분위기를 느낄 수
있게 도와줄 수 있어야 한다.또한,왼손 반주부에 있는 셋잇단음표에 주의 하여
반주해야 한다.
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<악보 21>�그리운 금강산 9-11마디
가창의 첫 시작부분인 9마디에서 마지막박인 네 번째 박에서 ‘누’자가 시작됨을
알려주어야 하며 10마디에 있는 ‘의--주’의 음을 끊기지 않게 연결할 수 있도록
곡 시작 전에 충분히 숨을 들이켜야 함을 지도해야 한다.또한,같은 마디에 있
는 셋잇단음표의 표현은 곡의 시작 전 박자치기 연습을 함으로 인해 학생들이 가
창시 셋잇단음표의 리듬을 재빨리 인지하여 끊기지 않게 부드럽게 그 다음가사인
‘가’로 연결 할 수 있게 지도해야 한다.

<악보 22>�그리운 금강산�12-17마디
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12마디에 있는 셋잇단음표를 주의하여 cresc.를 살려서 노래 부르며,14마디의 음
은 하나하나 〉(악센트)를 살려서 가창해야 하며 이때,‘리’의 16분 음표는 1박 안
에 네 음을 소리 내야 함을 지도해야 한다.또한,16마디에 나오는 연속된 셋 잇
단 음표는 박자가 틀리지 않도록 유의해야 하며,음정연습을 통해 음을 바로 잡고
다음 마디로 진행해야 한다.

<악보 23>�그리운 금강산�18-23마디

18마디에서 한 옥타브 상행할 때,음정이 자연스럽게 넘어갈 수 있게 지도해야
하며,악센트가 있다 해도 소리가 도드라지지 않도록 주의해야 한다.
21-22마디의 음정은 하나하나 강조하여 표현해야 하며,cresc.를 표현하여,곡의
애절한 분위기를 고조시켜야 한다.또한 22마디 ‘름’이란 발음으로 고음을 낼 때,
‘ㅡ’발음과 ‘ㅁ’받침을 빨리 붙여서 닫힌 소리를 내는 것 보다 ‘러-음’와 비슷한 발
음을 내서 열린 소리를 낸다면 고음을 훨씬 쉽게 낼 수 있을 것이다.
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<악보 24>�그리운 금강산�24-29마디

앞 부분에서 고조되었던 분위기를 24마디에서 decresc.시켜서 26마디의 mp를
준비해야 하며,mp로 시작되는 26마디부터는 그리움에 찬 느낌으로 조용하고 여
리게 표현 하도록 지도해야 하며,26-28마디의 리듬은 박자치기를 통해서 사전
학습이 되어 있어야 한다.
29마디 ‘오늘에’부분의 극적인 클라이막스를 위해서 28마디 ‘몇몇-해’부터 점차적
으로 cresc.시켜야 한다.
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<악보 25>�그리운 금강산�30-35마디

앞 부분부터 고조되었던 분위기를 30-31마디에서 절정에 이른 후,‘금강산은 부
른-다’는 조용하며 그리움에 찬 느낌으로 곡을 마무리 짓도록 지도한다.
이때,30-31마디의 고음부분의 처리에 어려움이 있다면,곡을 가창할 때 교사의
능력에 따라 다른 조성으로 더 낮추어서 지도하는 방법도 좋다.

(3)교수학습 지도안

제재 그리운
금강산 차시 2/2 대상 10학년

학습목표
․셋잇단 음표와 16분음표의 리듬을 바르게 표현할 수 있다.
․악상기호에 대해 알고 표현 할 수 있다.
․올바른 발성법으로 가창 할 수 있다.
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지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료

및
지도상의
유의점

교사 학생

도입
(5분)

학습분위기
조성

․학습환경을 조성하고
인사 후 출석을 확인한
다.

․바른자세로 인사한 후
큰소리로 출석에 대답
한다.

전시 확인 ․전시에 배운 내용을
확인한다.

․교사의 질문에 큰소리
로 답한다. ․ppt

동기유발

․금강산의 비경사진을
보여주고 금강산과 북
한에 대해 이야기 하며
흥미를 유발시킨다.

․자신이 가보고 싶은
북한의 명소에 대해 이
야기 한다.

․ppt

학습목표
제시

․학습목표를 제시하고
함께 읽게 한다.

․학습목표를 큰소리로
함께 읽는다. ․ppt

전개
(35분)

제재곡 감
상하기

․원조로 된 제재곡의
음반을 들려준다.

․제재곡의 느낌이 어떤
지 잘 생각하며 경청한
다.

․오디오

제재곡 이
해하기

․박자,빠르기,조성을
파악한다.

․작곡가에 대해 설명한
다.

․교사의 설명에 경청하
며 노트 필기한다. ․노트

주 요 리 듬
파악하기

․셋잇단 음표과 16분음
표의 리듬을 책상두드리
기로 알려준다.

․교사의 지시에 따라
리듬치기 한다.

계명창 하
기

․계이름을 잘 읽지 못
하는 학생들을 위해 고
정도법으로 음정을 익
힌 후 이동도법을 연습

․고정도법으로 음정을
읽힌 후 이동도법을 연
습하고 계명창 한다.

․피아노
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시켜 계명창 한다.

발성법 익
히기

․올바른 발성법을 알려
준다.

․자세는 교사가 직접
시범을 보여준다.
․호흡법은 풍선을 이용
하여 설명한다.
․공명법은 두사람이 짝
을 이뤄 서로의 머리위
에 손을 얹고 울림이
있는지 알아보게 한다.
․발성법은 거울을 준비
해서 자신의 입모양을
보면서 발성할 수 있게
한다.

․교사의 지시에 따라
발성법을 익힌다.

․거울
풍선

가 사 내 용
이해하기

․제재곡의 가사를 읽게
한다.

․가사를 읽으면서 곡의
내용을 파악한다. ․피아노

악 상 기 호
이해하기 ․악상기호를 설명한다.․악상기호를 이해한다.

정착
(5분)

확인학습
․본시에 배운 내용을
형성평가를 통해 알아
본다.

․교사가 나누어준 형성
평가를 풀어본다.

․형성평
가지

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비
물을 체크한다.



- 63 -

4.대중가요의 지도내용

대중가요는 많은 사람들에게 오래도록 사랑받는 장르이다.한 때는 음악교과서
에서 볼 수 없을 만큼 불순한 존재로 여겨졌지만,지금은 시대의 흐름에 맞게
음악교과서에서도 흔하게 볼 수 있는 악곡이 되었다.태성교과서에도 많은 가요
들이 수록되었지만 본 절에서는 ‘Yesterday’와 ‘Memory’에 관해 고찰한다.
그리고,대중가요의 작곡가에 관해서 자세하게 기록되어진 전문 서적이 출판 되
지 않아서 작곡가에 관한 설명은 제외하도록 한다.
대중가요는 가곡과 다르게 어려운 리듬을 자주 사용하여 작곡되어지는데,학생
들에게 제재곡의 주요 리듬을 충분히 연습시킨 후 음정을 익히도록 지도하여야
한다.

가.Yesterday

(1).제재곡 연구44)
‘Yesterday’는 수 많은 대중들에게 사랑을 받았던 영국의 대표그룹 ‘Beatles’의
대표곡으로 4/4박자이며 조성이 C장조인 곡이다.빠르기는 Moderato로 연주하
며 헤어진 연인을 아직도 사랑하며 그리워하는 내용을 갖고 있다.
가창수업을 시작하기 전에 TV매체나 오디오를 통해서 ‘Beatles’의 공연모습이나
음반을 들려주거나,‘Beatles’가 활동했던 시기의 한국가요계의 모습을 보여 준
다면 지금과는 다른 모습들에 학생들이 흥미를 느끼고 적극적으로 수업에 동참
할 수 있을 것으로 보여 진다.

44) 송영수.학교 음악수업에서의 순수음악과 대중음악 발성지도에 관한 연구
-고등학교 교과서를 중심으로-.연세대학교 교육대학원.2002.pp.55-56
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(2).제재곡 해석

Yesterday,allmytroublesseemedsofaraway
Now itlooksasthroughthey'reheretostay.
Oh,Ibelieveinyesterday.
suddenly,I'm nothalfthemanIusedtobe.
There'sashadow hangingoverme.
Oh,Yesterdaycamesuddenly.
WhyshehadtogoIdon'tknow,shewouldn'tsay.
Isaidsomethingwrongnow Ilongforyesterday.
Yesterday,lovewassuchaneasygametoplay.
Now Ineedaplacetohideaway.
Oh,Ibelieveinyesterday.

지난날 고통이란 나와는 멀리 있는 듯 하였지.
그러나 이제 그것이 내 곁에 찾아와 언제고 머물고 있을 것만 같아.
아,지난날이 좋았었는데.
갑자기 나는 옛날의 반도 못 되는 사람이 되어 버렸어.
어두운 그림자가 나를 길게 뒤덮어 버렸지.
아,행복했던 어제의 일들이 갑자기 사라져 버린 거야.
왜 그녀는 가야만 했을까 알 수가 없어.그녀는 좀처럼 말하려 하지 않았지.
나는 무언가 말을 잘 못했던 거야.
이제 나는 지난날이 그리울 뿐.
지난날 사랑의 그렇게 쉬운 놀이였건만.이제 나는 몸을 숨길 곳이 필요해.
아,지난날은 좋았었는데.
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(3).제재곡 가창 지도법

<악보 26>�Yesterday�1-12마디

2-7마디는 ♪음표가 많아서 가사를 붙이기에 어려운 부분이다.곡의 가창 전에
리듬에 맞추어 가사읽기를 많이 한 후,음정을 붙인다면 학생들이 어려움 없이
제재곡의 가창할 수 있을 것으로 보여 진다.또한,2마디에 반음씩 상승하는 음정
을 주의시켜야 하며,10마디에 나오는 당김음을 선수 학습시킨 후 가사를 붙일 수
있도 록 지도해야 한다.

<악보 27>�Yesterday�13-24마디

15마디에서 C음을 4박 동안 유지시켜도 괜찮지만,악보에 기보된 것처럼 한 박씩
하행하는 방법도 선율적으로 좋다.16마디-22마디는 제재곡의 1-7마디의 음정을 다
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시 반복했으며.23-24마디는 사라지듯이 허밍으로 곡을 마무리 짓는다.영어가사로
된 악곡을 가창할 때 끝 부분에 붙는 발음을 그 다음 발음과 이어서 붙인다면 더
세련된 가창이 될 것이다.예를 들어 21마디에 있는 ‘Ibelieveinyesterday’라는
발음에서 ‘Ibelie--vinyesterday’라 발음하는 것이다.

(3)교수학습 지도안

제재 예스터데이 차시 1/2 대상 10학년

학습목표 ․비틀즈의 앨범과 그 역사를 알 수 있다.
․외국 대중 가요와 우리나라 대중가요와 비교 할 수 있다.

지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료

및
지도상의
유의점

교사 학생

도입
(5분)

학습분위기
조성

․학습환경을 조성하고
인사 후 출석을 확인한
다.

․바른자세로 인사
한 후 큰소리로
출석에 대답한다.

전시 확인 ․전시에 배운 내용을
확인한다.

․교사의 질문에 큰 소
리로 답한다. ․ppt

동기유발 ․학생들이 좋아하는 가
수를 질문한다. ․교사의 질문에 답한다.

학습목표
제시

․학습목표를 제시 하고
함께 읽게 한다.

․학습목표를 큰소
리로 함께 읽는다. ․ppt

전개
(35분)

제 재 곡 을
부른 가수
이해하기

․비틀즈라는 가수에 대
해 조사한 내용을 발표
하게 한다.

․자신이 조사한 내용을
발표한다.

․1950년대의 우리나라
가요계에 대해 설명한

․교사의 설명에 조용히
경청한다.
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다.

․1950년대의 팝에 대해
설명한다.

․교사의 설명에 경청한
다.

외국 가요
와 우리나
라 가요 비
교하기

․우리나라 가요와 외국
가요의 차이점에 대해서
질문을 한다.이때 학생
자신의 생각을 대답할
수 있게 질문해야 한다.

․교사의 질문에 자신의
생각을 이야기 한다. ․피아노

정착
(5분)

확인학습 ․제재곡을 가창한 후
형성평가를 제시한다.

․가창 후 형성평가를
푼다.

․피아노
ppt

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비물을
체크한다.
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나.Memory

(1).악곡 연구
‘Memory’는 유명 뮤지컬 ‘Cats’의 가장 대표적인 곡으로 늙고 외로운 고양이 그
리자벨라가 부르는 애틋한 선율의 노래이다.♩.를 한 박으로 하는 12/8박자의 곡으
로 곡 중간부분에 잠깐 10/8박자,6/8박자로 변박 되었다 다시 12/8박자로 되돌아온
다.이 곡은 곱고 차분하게 부르며 최대한 자신의 신세를 한탄하는 듯한 느낌을 살
려야 한다.

(2).제재곡 가창 지도법

<악보 28>�메모리�1-10마디
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먼저 가창을 지도하기 전 태성교과서에 수록된 메모리의 첫마디에 발견된 오타
를 ♪.를♩.로 변경하도록 지도 한다.
가창의 첫 시작이 성장기의 학생들에게 약간의 부담이 될 수 있는 고음이라 이
때 목에 힘을 주어 고음을 내는 방법이 아닌 복식호흡을 하여 호흡과 함께 소리
를 내야 함을 지도해야 한다.그리고,제재곡의 경우 숨을 쉬는 곳이 애매하여 영
문가사와 한국어 가사의 단어가 끊기지 않도록 숨을 쉬는 지점을 정해 주어야 한
다.5,6마디 변박되는 부분의 박자를 사전에 학습시켜 가창 시 당황하지 않도록
지 도 해야 한다.

<악보 29>�메모리�11-18마디

11마디부터는 위에서 보았던 ♪ 보다 ♩.로 구성되어 있어 이때 학생들에게♩.가
한 박 임을 상기시켜 주어야 하며 11-14마디는 저음으로 이루어져 발성이나 호흡
에 관해 생각하지 않고 가창 할 수가 있는데 이때 저음도 호흡으로 지탱해서 소
리를 낸다면 알차고 풍성한 소리를 낼 수 있음을 지도해야 한다.그리고 15마디와
16마디의 리듬을 학생들이 직접 읽기란 어려울 수 있으므로 교사가 음가에 관한
지식을 사전에 지도하는 방법도 좋고,♪를 한 박으로 음가를 나누어 ‘떠--드--
는-사 -람들 밝--은--불-빛 --이’로 가사를 나누어 연습한 후에 박자에 맞춰
불러보는 방법도 좋다.
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(3)교수학습 지도안

제재 메모리 차시 1/2 대상 10학년

학습목표
․‘캣츠’감상을 통해 뮤지컬 음악을 이해한다.
․자주 바뀌는 박자와 리듬의 흐름을 익혀서 노래 할 수 있다.

지도단계 학습내용
교수․ 학습활동 학습자료

및
지도상의
유의점

교사 학생

도입
(5분)

학습분위기
조성

․학습환경을 조성하고
인사 후 출석을 확인한
다.

․바른자세로 인사한 후
큰소리로 출석에 대답
한다.

전시 확인 ․전시에 배운 내용을
확인한다.

․교사의 질문에 큰 소
리로 답한다. ․ppt

동기유발
․뮤지컬 ‘캣츠’의 장면
들을 캡쳐하여 보여준
다.

․사진을 보면서 수업의
흥미를 유발시킨다. ․ppt

학습목표
제시

․학습목표를 제시 하고
함께 읽게 한다.

․학습목표를 큰소리로
함께 읽는다. ․ppt

전개
(35분)

제재곡의 배
경알아보기

․제재곡이 삽입된 뮤지
컬의 주인공과 줄거리를
이야기 한다.

․교사의 설명에 조용히
경청한다.

제재곡 감상
하기

․제재곡이 삽입된 뮤지
컬을 잠시 감상한다.

․뮤지컬을 조용한 가운
데 감상한다. ․dvd

제재곡 이해
하기

․박자:12/8,10/8,6/8
조성:다장조
♩.=∨ 으로 한다.

․교사의 설명을 필기한
다.

리듬 이해하․자주 바뀌는 박자의 ․리듬을 익힌다. ․피아노
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기 리듬을 피아노를 이용하
여 설명한다.

계명창 하기
․음정을 익히기 위해
먼저 계이름으로 계명창
한다.

․교사와 함께 계명창을
한다. ․피아노

․가사내용
이해하기

․우리나라 말로 제재곡
의 가사를 대사처럼 읽
게 한다.

․자신이 제재곡의 주인
공이 돼서 가사를 대사
처럼 읽어본다.

모둠학습하
기

․모둠을 나누어 본 뮤
지컬의 한 장면을 연기
하게 한다.

․뮤지컬의 주인공이 되
어 본다.

정착
(5분)

확인학습
․본시에 배운 내용을
형성평가를 통해 알아
본다.

․교사가 나누어준 형성
평가를 풀어본다.

․형성평
가지

차시예고 ․다음 수업을 예고
한다.

․다음 수업의 준비물을
체크한다.
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제 4절 타 논문과의 비교 연구

본 절은 본 논문과 타 논문을 비교하여 공통점과 차이점에 대해 언급하고자 한
다.본 논문을 연구하면서 많은 타 논문을 참고하였는데 그 중 몇 논문에 대해 언
급하겠다.‘구소윤’은 자신의 논문 『고등학교 가창지도에 관한 연구 -독일예술가
곡을 중심으로』에서 ‘그대를 사랑해’‘숭어’‘아름다운 5월이 오면’‘밤’,이 네 개의
제재곡을 통해서 독일 예술가곡의 지도법에 대해서 연구하였다.독일 예술가곡의
전반적인 배경이나 시적인 부분까지 세밀하게 연구하였으나,8종교과서를 전체적으
로 분석하지 않고 4종의 교과서에 실린 부분만 분석한 점이 아쉬웠고 이런 제한점
을 서론에 논하지 않은 점이 아쉬웠다.또한,가창지도라면 본 논문의 내용처럼 여
러 제재곡을 통해서 가창 부분을 더욱 더 집중적으로 연구하여 가창을 지도 하는
데 더욱 많은 도움을 줬으면 하는 아쉬움이 있다.
‘윤영미’는 자신의 논문 『고등학교 가창지도에 관한 연구 -이탈리아 가곡을 중
심으로』를 통해 가창지도에 관해 연구하였다.이 논문에서는 이론적 배경인 올바
른 자세,호흡법,공명법,발성법이 쉽고 중요한 요소만 실려 있어 본 논문을 쓰는
데 많은 도움이 되었다.하지만 앞서 말한 바와 같이 이탈리아 가곡에 대한 이론적
지식이 집중적으로 실려 있어서 가창지도에 관한 내용은 전반적으로 너무 작았다
는 아쉬움이 있었다.또한 8종의 교과서중 ‘돌아오라 소렌토로’뿐만 아니라 본 논
문과 같이 여러 제재곡을 예로 들어 가창에 관한 연구를 진행하였다면 고등학교
가창 수업에 많은 도움이 될 연구결과가 나왔을꺼란 생각에 한 제재곡으로만 연구
를 한 점이 아쉬움으로 남았다.그리고 이 제재곡은 이탈리아 가곡이라기보다 이탈
리아 대중가요인 칸초네에 속하는데 이러한 사실이 서론에서 밝혔다면 더 좋았을
것 같다.
또한 ‘김정은’은 『고등학교 1학년 음악교과서의 한국가곡 연구-한국가곡 중 빈
도수가 높은 다섯 곡을 중심으로』라는 제목으로 한국가곡에 대해 연구하였다.이
논문은 교과서에 실린 한국가곡 중 빈도수 높은 다섯 곡을 선정하여 연구하였는데,
각 제재곡에 관한 충실한 설명이 인상 깊었다.또한 각 곡의 원조악보를 첨부하여
교과서에 실린 제재곡과 비교할 수 있는 점에 높은 점수를 주고 싶다.하지만,한
국어로 된 한국가곡의 경우 발음상 다른 외국가곡에 비해 어려운 점이 많기 때문
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에 그에 따른 발음방법이나 발성법의 지도방안에 대한 설명이 첨부되지 않아 아쉬
웠으며,본 논문에서는 이러한 점을 각 제제곡의 가창지도법에 삽입하여 가창할 때
유의해야 할 발음이나 발음 방법에 대해 자세하게 논하였다.또한 본 논문의 이론
적 배경이 된 가창의 기본적인 요소인 호흡과 발성법에 관한 설명이 없다는 점이
아쉬웠다.
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제 4장 결 론
현대의 음악교육에는 다양한 음악적 경험을 위해 이해 영역과 활동 영역이 수행
되어 지는데 활동영역은 가창,기악,창작,감상 네 영역으로 구성된다.
이 중 가창영역은 신이 인간에게 주신 아름다운 목소리로 표현하는 영역이며 어
느 누가 가르쳐 주지 않아도 사람들이 자연스럽게 접할 수도 있는 음악교육 중
가장 근본적인 부분이라 할 수 있다.
본 논문은 가창에 관한 전문적인 지식인 자세,호흡,공명,발성에 관해 살펴보았
는데,자세에서는 올바른 자세와 그른 자세에 관해 그림을 함께 제시함으로 설명
을 도왔고 호흡에 관해서는 인간의 호흡기관의 그림을 덧 붙여 설명을 도왔으며
복식호흡에 관해서 상세하게 설명하여 가창의 원동력이라 할 수 있는 호흡을 살
펴 보았다.공명에서는 가창을 할 때 사용하는 공명강과 공명점에 관해 설명을 하
였으며 발성에서는 허밍이나 음계를 통해 소리를 쉽게 내는 방법을 제시하였다.
앞에서 살 펴 보았던 가창기법을 고등학교 교과서에 수록된 가창곡과 접목시키
기 위해 태성교과서를 선택하여 교과서에 수록되어진 가창곡을 통해 학생들에게
효과적으로 지도할 수 있는 방법을 모색하였다.
태성교과서에는 이탈리아 가곡,독일가곡,한국가곡,대중가요 등 여러 장르의
가창곡들이 수록되었는데,이탈리아 가곡으로는 ‘Caromioben’,‘TornaaSorento’
를 선택하여 이탈리아 발음과 곡의 작곡가,악곡에 관한 이해 그리고 곡의 가창 시
주의해야 할 요소들에 관해 살펴보았다.독일가곡은 ‘Andiemusik’‘Ichliebe야
초’를 통해서 독일어 발음과 각 악곡의 작곡가와 제재곡에 관한 설명,그리고 가
창 할 시에 주의해야 할 발음과 발성법 그리고 매체를 이용한 효과적인 지도 방
안에 관해 모색하였다.한국가곡으로는 ‘내 맘의 강물’‘그리운 금강산’을 선택 하
여 가창 시 주의해야 할 리듬과 가창 기법에 관해서 살펴보았다.
마지막으로 대중가요 ‘Yesterday’,‘Memory’를 통해 가창 지도법에 관해 모색 하
였는데 가곡과는 다르게 당김음 등 어려운 리듬을 사용하여 학생들로 하여금 어
려움을 느끼게 할 수 있다는 점을 알게 되어 그에 관한 지도법과 대중에게 잘
알려진 분야인 만큼 매체를 통한 효과적인 수업방식을 제시하였다.또한,각각의
가창곡을 지도할 때 학생들의 성별이나 가창능력을 고려하여 악곡을 전조시켜 지
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도하는 방법도 좋음을 고찰하였다.
본 논문을 연구하면서 단체수업으로 성악적 전문지식을 학습시키기에는 많은 어
려움이 있기에 교사들의 끊임없는 연구가 필요하며,이러한 연구를 통해서 더욱 더
효과적인 가창지도법이 개발됨으로 학생들의 가창수업에 많은 도움을 줄 수 있길
기대해본다.
또한 몇 개의 가창곡을 통해 살펴보았던 가창 시 주의해야 할 점이나 가창법등
을 다른 악곡에도 적용하여 모든 학생들에게 더욱 더 흥미 있는 가창 수업이 되며,
올바른 가창법을 사용하여 모든 사람들 앞에서 자신감 있게 노래하며 가창을 즐기
는 수업이 되기를 기대해 본다.
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