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Everyonehas a desire to pursue beauty.To satisfy such aesthetic
desire,artexistsandasculturehasdeveloped,therehavebeenmucheffort
toeducateart.Thus,arteducationiscloselyrelatedtobasichumandesire
andhasdevelopedwithmuchinfluenceonhumanemotionandlife.
Arteducation helps students frequently contactto artistic works and
aestheticobjects,aiming atpurifying theiremotion,psychologicaltherapy
throughwhichmentalproblemsaretreatedthroughart,cultivatingartistic
functionssuchasmakinganddrawing,andteachingknowledgeonart.And
arteducation has a meaning because ithelps students,education and
societypresentwhattheythinkbycultivatinggoodeyesontheworld.Art
plays an importantrole in developing creativity through making things,
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cultivating emotion,and growing personswith healthy and outstanding
personalityincomparisonwithothersubjects.

Advancedcountriesconsiderthe21thcenturyastheeraofcultureand
art,emphasizingarteducation,butKoreanarteducationdoesnotrecognize
itand ratherdistortit.Problems in currentarttextbooks presentan
objectiveofgrowingwell-roundedpersons,butitissorrythatstudentsin
highergradetendtoavoidandcontemptartaseducationhasfocusedon
highscoresatentranceexaminationhasbeenreinforced.

Thesedays,youngpeoplehavebeenbroughtupinthegenerationin
which directions oflife and sense ofvalue are confusing under the
rapidly-changing society. As school education focusing on entrance
examinationisstiffanduniformlysettled,studentsdarenotattempttodo
anythingelseinadditiontopreparationfortheexamination. Suchwrong
educationalsystem makesadolescentsconfused and go wild and causes
their psychologicalmaladjustmentsuch as violence,depression,anxiety,
suicide,resistanceanddisorderinbehaviors,whichbroughtextremepainto
them andsociety.

In currentsituation when variousadolescents'sproblemsarecaused,
schooleducationshouldfocusonarteducationasakeytorecoveryoftheir
personalitytoemphasizearteducationandtoimprovethecurrentsituation
whennormaleducationcannotbepresentedbecauseperiodsofartclass
were curtailed.To overcome the problems through art education,the
importanceofarteducation should berecognizedandeffectiveprograms
shouldbeprepared.Then arteducation can beapowerfulsupporterfor
adolescents.
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ⅠⅠⅠ ...서서서 론론론

111...연연연구구구의의의 목목목적적적과과과 필필필요요요성성성

오늘날의 사회는 경제․사회․문화 등이 매우 빠르게 변화하고 있다.이 같은
새로운 사회의 변화와 더불어 현대미술 또한 지속적인 변화를 하고 있다.미술은
느낌과 생각을 시각적 조형 언어를 통하여 창조하고 발전시켜 나아가는 예술의 한
영역이다.
미술과 교육의 목적은 ‘다양한 미술활동을 통하여 주변 세계의 아름다움을 느끼

며 향유할 수 있는 심미적인 태도와 상상력,창의적 비판력을 길러주는 것과 미술
문화를 이해하며,계승,발전시킬 수 있는 능력을 갖춘 전인적 인간을 육성하는 것’
에 있다.따라서 미술교육은 ‘미술활동을 통하여 표현 및 감상 능력을 기르고 창의
성을 개발하며,심미적인 태도를 함양한다’라 할 수 있다.현재 우리나라에서 이루
어지고 있는 미술교육은 타고난 감수성을 더욱 발달,심화시키는 것 뿐 만아니라
현대미술의 긍정적인 측면들조차 교육적으로 충분히 수용하지 못하고 있다.
미술교육은 두 가지 의미를 가진다.미술 자체를 목적으로 하는 전문 미술가를

기르려는 교육과,미술을 통한 교육으로서 미술교육을 수단시하는 보통 교육으로
구분된다.전자는 미술을 가르친다는 직접적이고 전문적인 성격을 띠지만,후자는
인격 발달을 돕는다는 간접적이고 교양적인 성격을 띤다.학교교육에서의 미술교육
은 하나의 교과로서 전문적인 미술인을 양성하기 보다는 미술을 통한 인격 형성이
라는 후자의 성격을 가진다.즉 미술과 교육은 학교교육이 지향하는 전인적인 인간
형성을 위한 하나의 수단적인 교과인 것이다.
청소년기는 사춘기가 시작되는 시기부터 성인기가 시작되기 이전의 기간을 일

컬으며 이 기간 동안의 가장 두드러진 특징은 사춘기가 되면서 나타나는 생물학적
신체변화와 더불어 인지적,정서적,성격적 변화를 수반한다는 것이다.청소년은 시
각적인 문화에 익숙한 영상세대이며,그들 안에는 다양한 시각들이 존재한다.
7차 교육과정에 들어서면서 오늘날 학교교육이 전체적으로 잘 조화된 전인적
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인간상을 강조하고 있기 때문에 미술교육의 당위성과 필요성은 분명 시대와 사회
의 요구에 따라야 하는 것이 자명하다.그렇지만 중요성이 강조되어야 할 중학교
미술교과의 비중이 오히려 축소되었다.또한 중학교 미술교육은 보통교육으로 미술
생산자를 위한 교육이 아닌,미래의 미술 소비자를 위한 교육이 되어야 한다는 면
에서 인격형성의 중요한 시점이 되는 중학교에서의 미술교육의 비중이 줄어든 것
은 매우 안타까운 일이 아닐 수 없다.
선진국으로 도약하기 위해서는 청소년들이 중심축이 될 수밖에 없기 때문에 이

들의 의식구조나 가치관에 따라 나라의 미래가 좌우된다고 할 수 있다.청소년기는
정서적인 흥분과 정열로 가득 차 있다.청소년기는 유년의 단계에서 성숙의 단계로
넘어가는 과정에 해당하므로 정서적,신체적으로 새로운 상황에 적응해야하는 여러
가지 복합적인 위기를 겪게 된다.따라서 이 시기의 미술교육은 이런 청소년기의
위기를 완화시키는데 중요한 역할을 하게 되며,이러한 교육을 통해 사물을 올바로
바라보게 하고 나아가 사물의 의미를 창조적으로 해석하는 능력을 키워줄 뿐만 아
니라 인성과 감성을 개발하는데 효과적으로 도움을 주며,미술적 활동을 통하여 개
인이 처한 삶의 어려운 상황을 표출하고 받아들일 수 있는 자세,즉 삶에 대한 용
기와 의지를 키우는데 기여하며 자기 동일화의 경험도 하게 된다.
본 연구는 청소년기에 대한 올바른 이해와 이 시기에 나타나는 불안,우울,자

살,반항장애,품행장애,심리적 부적응 등 여러 가지 마음의 문제점을 알아보고자
한다.또 한국․미국․일본의 세 나라의 중학교 미술교육의 목적과,미술교과서의
내용체계에 대해서 비교해 봄으로써 우리나라 미술교과서의 문제점과 앞으로 보다
나은 발전을 가져다 줄 개선점을 알아보고자 한다.아울러 청소년에 미술교육의 중
요성에 맞추어 전인적인 인간 형성을 위해 미술교육이 어떠한 역할을 하며,얼마나
필요한 것인가에 대하여 미술교육 강화의 필요성과 당위성에 대해 알아보고자 한
다.



- 3 -

222...연연연구구구의의의 내내내용용용과과과 방방방법법법

본 연구는 청소년기에 나타나는 심리에 대한 올바른 이해를 통하여 그들을 사
회질서와 전통을 무시하고 기성세대에 대항하는 적대적 반항적인 문제아에 불과하
다는 시각에서 벗어나 청소년은 사회적․국가적 자원이며 또한 자기 삶의 주체자
라고 보는 관점으로 이동하여 미래에 대해 모험적이고 창조적인 태도를 가지고 무
한한 가능성을 지닌 발달적인 존재로 재인식 되는데 미술교육이 어떻게 변화시킬
수 있는가에 대해 선행논문과 관련 문헌연구를 중심으로 고찰하고자 한다.

첫째,청소년기에 대한 올바른 이해를 통하여 이 시기에 나타나는 심리적 부적
적응을 알고 이해를 하고자 한다.
둘째,청소년기가 시작되는 중학교 미술교육이 강조되어야 할 현 시점에서 갈수

록 그 존재의 입지가 약해지고 있는 우리의 미술교육의 안타까운 현실에 대해 반
성하고 청소년기 미술교육 강화의 필요성을 알아보고자 한다.
셋째,한국․미국․일본의 세 나라의 중학교 미술교육 현황과 교과서 비교를 통

해 우리나라 미술교육의 발전과 개선방향을 살펴보고자 한다.
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ⅡⅡⅡ...청청청소소소년년년기기기의의의 이이이해해해

111...청청청소소소년년년기기기의의의 의의의미미미와와와 특특특징징징

111)))청청청소소소년년년기기기의의의 의의의미미미

청소년기는 개인의 성장 발달 및 인성형성에 중요한 영향을 미치는 시기이며,
개인적인 차원에서 뿐만 아니라 사회적․국가적 차원에서도 매우 중요한 시기이다.
청소년의 연령구분은 일정한 기준이 없기 때문에 다양하게 규정하고 있으나 대부
분 10대를 중심으로 개념을 설정하는 것이 보통이다.그들은 잠재적인 인적자원으
로서 미래사회의 주역이 될 귀중한 존재들이다.그리고 인간에게 있어서 청소년기
는 사회의 구성원으로서 바람직한 역할을 수행하기 위해 사회가 요구하는 기본적
인 기술과 지식을 습득해야 하는 중요한 시기이다.이를 위해 청소년들은 적절한
환경에서 보호를 받아야 하고,이와 함께 신체적,심리적 그리고 사회적으로 그에
게 요구되는 발달과업을 성취해야 하는 과도기적 위치에 있다.
청소년기는 신체적․심리적으로 새로운 출발을 하는 제2의 탄생기라 할 수 있

다.신체적 변화와 함께 내적 세계에 대하여 차츰 새로운 인식을 갖게 되고 자아를
수립하는 정신적 격동기를 경험한다.또한 자의식,자존심,자기주장과 독립심이 강
해져 권위에 반항하며,갈등을 겪는 부적응 현상이 나타나기도 한다.이러한 현상
때문에 청소년기의 중요성에도 불구하고 청소년들은 성인들에 의하여 올바르게 이
해되지 못하고 있다.성인들은 자신의 청소년기와 비교하여 오늘의 청소년들을 자
신들의 세대에 비하여 형편없고 무례한 세대라고 비판을 하기도 한다.이러한 성인
들의 부정적인 시각과 고정관념은 청소년들을 억압하거나 무한한 잠재력을 제대로
발휘하지 못하게 할 가능성이 크게 되고,그들을 바람직하지 않은 방향으로 왜곡해
이해하고 지도하게 되는 원인이 되기도 한다.청소년기 특성은 한마디로 정확하게
표현하기는 어려우며,개개인의 특성과 상황에 따라 공통적인 특징을 보이기도 하
고 독자적인 발달 특성이 나타나기도 한다.
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222)))청청청소소소년년년기기기의의의 특특특징징징

(((111)))신신신체체체적적적․․․성성성적적적 성성성숙숙숙의의의 발발발달달달

이 시기에 나타나는 가장 핵심적인 신체적 발달은 성적으로 성숙하는 것으로
급속한 신체의 변화에 의한 생식능력의 획득이다.성장급등 현상은 신장과 체중뿐
만 아니라 근육,골격,신경,얼굴,내장,생식기관 등에도 나타난다.이때 제2차 성
징인 신체 생리현상이 남녀에 따라 완성되어진다.청소년기에 접어들면서 소년들은
신장이 확대되고 근육이 발달함으로써 어른의 신체적 형태로 이행된다.이러한 성
장은 소년들에게 자기 자신의 모습에 대한 긍정적 반응과 부정적 반응의 양면적
반응을 보이게 한다.한편 이 시기 소녀들은 남자들 보다 먼저 오기 때문에 키가
크거나 체중이 증가하는 경우가 있으며 외모가 부드럽고 완만한 형태로 이행된다.
성적 성숙을 동반하는 청소년기의 급격한 신체적 발달은 매우 자연스러운 현상이
지만,청소년들에게는 이전에 겪어보지 못하였던 새로운 경험이므로 당황하고 불안
과 긴장감에 휩싸이게 된다.

(((222)))인인인지지지적적적 발발발달달달 능능능력력력의의의 확확확대대대

청소년 전기에는 육체적 변화가 일어남과 동시에 새로운 사고방식과 인지적 능
력이 확대된다.따라서 이 시기의 청소년들은 아동기의 경험에만 의존하는 즉흥적
인 사고 체계에 더 이상 머물러 있지 않고,보다 수준 높게 사고하는 기술을 발달
시킬 수 있게 된다.또한 구체적인 상황과 경험을 넘어서 죽음,자유,민주주의와
사회주의,미래사회의 전망 등과 같은 추상적인 문제들에 대해 논리적으로 사고하
는 것을 가능하게 하고 이전과는 다른 특유의 독특한 사고와 행동특성을 보이기도
한다.청소년은 무한한 가능성을 갖은 독특한 생각으로 미래에 대한 계획을 세워서
야망을 펼치려 하기도 한다.그러나 이러한 청소년의 사고와 행동은 추상적이고 관
념적인 것이 대부분이고,현실 비판적인 성향이 강해지면서 전통적 권위에 반항하
고 사회의 부조리를 제거하려는 시도를 보이기도 한다.현실이 자신의 이상과 일치
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하지 않을 때는 좌절과 분노와 함께 가치관 갈등을 겪으면서 반항,저항,일탈 행
위까지 나타나게 된다.

(((333)))정정정서서서적적적으으으로로로 불불불안안안정정정한한한 시시시기기기

청소년기에는 정서가 매우 강하고 변화가 심하다.다른 어느 발달단계보다도 변
화가 많을 뿐만 아니라 성취해야할 발달과제가 많아 여러가지 적응상의 어려움에
직면하게 되고,여러 측면에서 급격히 일어나는 변화와 발달에 대처할 수 있는 충
분한 지식이나 기술을 갖추고 있지 못하기 때문에 항상 불안과 혼란 속에서 끊임
없이 긴장하고 갈등하게 된다.또한 감수성이 예민하고 감정의 기복이 심한 시기이
다.그러므로 낙관적,비관적 감정이 교차하기도 하고 자부심과 수치심을 강하게
경험하기도 한다.극과 극을 달리는 자기 갈등적이고 모순된 감정을 보임으로써 혼
란과 갈등에 휩싸여 있다.의존과 독립,무관심과 열성,순종과 반항,환희와 우울,
우월감과 열등감,희망과 절망,자기애와 자기혐오,이기주의와 이타주의,이상추구
와 현실타협 등의 양극의 감정이 동시에 나타나거나 단시간 내에 격렬한 변화를
자아낸다.

(((444)))인인인간간간관관관계계계 확확확대대대의의의 기기기회회회

청소년기에는 자아의식이 높아짐에 따라 부모나 다른 성인으로부터 정서적으로
독립하려는 성향이 나타난다.청소년은 부모에 대한 종속적이고 의존적인 관계에서
벗어나 자율적인 사고와 행동을 할 수 있는 독립적인 성인으로서 성장 발달하게
된다.독립을 요구하는 청소년기에는 자유롭고 상호 대등한 수평적 인간관계를 원
칙으로 하는 친구 관계가 중요시된다.즉 서로 뜻이 같고 자신의 요구나 고민을 이
해하고 격려해 주면서 깊이 사귈 수 있는 친구를 요구한다.자기 또래의 친구들로
부터 소외당하지나 않을까 하는 불안 속에서 가능한 그들의 행동 기준에 동조하여
그들과 똑같이 생각하고 행동하려고 노력한다.친구 관계는 청소년들에게 심리적인
안정감과 소속감을 주면서 그들의 자아 정체감을 형성시키고 올바른 대인관계와
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사회적인 통찰력을 발달시키는데 중요한 영향을 미친다.

(((555)))자자자아아아정정정체체체감감감이이이 형형형성성성

청소년기는 ‘자기에 대한 새로운 탐색기’이다.자신의 존재에 대한 내적인 세계
에 관심을 나타내면서 그 속에서 자아를 찾아 독자적인 자아정체성을 형성하고 확
립해가며 자신의 본질적인 인격에 대한 의문에 사로잡히는 시기이다.
에릭슨(Erikson)1)은 청소년기의 주요 발달과업이 자아정체감2)형성이라고 지적

하였다.자아정체성은 청소년기에 시작되어서 끝나는 것이 아니라 전 생애를 걸쳐
서 이루어진다.즉,부모나 선생님,친구들의 감정과 태도,가치관,행동을 자신의
것으로 받아들여 그것을 자기만의 독특한 총체로 통합함에 따라 정체감이 형성되
어 간다.청소년들은 자기의 행동에 대해 자주적인 선택을 하기 위하여 부모의 가
치와 규범을 재평가하게 된다.따라서 정체감 형성의 과정은 아동기에 그 뿌리를
두고 청소년기를 거쳐 성인기까지 지속되지만 특히 청소년기 후기에 가장 중요한
이슈로 등장하게 된다.

222...청청청소소소년년년기기기의의의 심심심리리리적적적 부부부적적적응응응

‘적응’이란 개체가 환경에 대하여 적합한 행동이나 태도를 취하고 개인이 대인
관계나 회의 규범에 있어서 환경에 적응하고 통제하여 조화를 이루는 과정이며,부
적응은 개인과 환경과의 관계에서 부적절하고 부조화를 이루는 상태로서,개인의
욕구․감정․사상 등이 사회의 규범에 용납되지 못하는 것이라 정의할 수 있고 개
인과 환경간의 상호관계 또는 상호적응에 불균형이 이루어져 환경에 잘 적응을 하
지 못하게 되는 것을 말한다.
청소년기는 일생 중 가장 과도기적인 발달특성을 보이는 시기이기 때문에 청소

1)독일 출생의 미국 정신분석학자.인간 형성을 문화·사회와 관련지어 설명했다.특히 청년기의
‘정체성 위기’해결방법 여하에 따라서 역사의 양식을 창조하는 측면을 밝혀냈다.정체성 개념에
의해 프로이트 이후의 정신분석학적 자아심리학을 비약적으로 발전시켰다.
2)자아정체감-자신을 기간의 흐름에 따라서 본질적으로 불변하는 실체로 인식하는 개인의 느낌
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년들의 행동양식이 심리적인 장애로 인한 것인지 혹은 발달과정상 나타나는 불안
정한 특성인지를 구분하는 것은 더욱 어렵다.그것을 규정하는 것은 시간과 공간,
개인의 가치관에 따라 달라질 수 있다.그러므로 완전한 적응이나 불완전한 적응은
있을 수 없는 일이며,정도의 차이가 있을 뿐이다.따라서 ‘부적응’이란 개체의 욕
구와 환경과의 관계에서 나타나는 욕구좌절에 대한 반응으로,환경이나 조건과 잘
조화시키지 못하는 상태라고 할 수 있다.특히,학교생활이 중심이 되고 있는 아동
혹은 청소년의 경우,일정한 수준에서 이탈된 행동으로 남에게 피해를 주거나,피
해를 주지는 않지만 공상이나 불안한 생각 등으로 소속집단이나 가정,주위 사람들
의 마음을 괴롭히는 행동과 자신의 개발에도 바람직하지 못한 행동 등이 여기에
해당된다고 볼 수 있다.
심리적 부적응은 대개 한가지 원인에 의한 것보다는 복합적인 원인으로 인해

나타나는 경우가 많다.아동들의 사회화 과정은 일차적으로 가정에서 이루어지지
만,좀더 성장하면 학교에서 이루어진다.그러나 같은 또래의 집합체인 학교에서
사회화 과정에 적응하지 못하고 부적응 행동을 겪게 되는 것이 사회적 문제행동으
로,사회적 고립,등교거부 행동 등을 보인다.정서적,성격적 장애로 인한 행동문
제에는 공격적 행동,반사회적 행동,언어장애,자기비하와 자기과시적 행동,비사
회적 행동 등이 해당된다.

111)))불불불안안안․․․우우우울울울장장장애애애 현현현상상상

불안은 정상인들에게 얼마든지 나타날 수 있는 현상으로 환경에 적응하기 위해
필요한 현상이다.불안은 개인이 친숙하지 않은 환경에 적응하고자 할 때 나타나는
가장 기본적인 반응양식으로 두려움,긴장감과 같은 정서적 반응과 심장박동,발한,
혈압상승 등의 신체적 반응을 동반한다.또한 또래의 부정적인 평가,사회적 거부,
실패경험은 청소년기 정상적인 공포나 두려움이 된다.청소년기 일반화된 불안장
애3)는 사소한 일상사에 대하여 불안,근심,걱정,자신의 의지에 의하여 통제가 되

3)일반화된 불안장애-여러가지 대상이나 상황 혹은 활동에 대한 빈번하고 극심한 불안 또는 걱
정을 나타낸다.
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지 않고 신체적 반응(근육긴장,안절부절,수면장애,초조,과민)등의 현상을 나타낸
다.
청소년기 우울감은 별다른 문제없이 생활에 잘 적응하다가 일시적으로 기분이

침체되고 우울해 질 수 있다.우울장애의 발병은 빠르면 아동기부터 시작되지만,
14세경까지는 그리 높지 않다가 청소년 후기나 성인 초기부터 증가하는 것으로 알
려져 있으며,각자의 개인차로 인해 많이 달라진다.또한 청소년기 발달 특성상 우
울한 기분이나 우울증상이 흔히 이 시기에 나타날 수 있다.
우리나라 청소년에 대한 전국적 역학조사에 따르면 15～24세 청소년기 집단에

서 경증이상의 우울증 발생률은 21%이고,이중 중증이상의 우울증세는 14%인 것
으로 나타났다.그러나 최근 중 고등학생들의 정신건강상태 조사 자료에 의하면 청
소년들의 우울증세가 심각한 수준에 이르는 것으로 나타난다.연구마다 다소 차이
는 있으나 남학생의 18～35%정도와 여학생의 20～48%가 우울증상을 보이고 있으
며,그 절반 정도는 치료가 필요할 만큼 심각한 수위에 있는 것으로 보고되었다.4)
청소년기 우울증은 부정적인 대인관계 기술,인지적 왜곡,자기에 대한 관점,통

제에 대한 신념,자기조절 등이 우울증의 원인이 된다고 본다.

222)))충충충동동동적적적인인인 자자자살살살행행행동동동

자신의 생명을 끊는 행동(자살행동),끊으려는 행동(자살시도),끊으려는 생각(자
살의도)을 모두 포함한다.그러나 모든 자살행동이 반드시 자신의 생명을 끊는 것
을 목적으로 한다고 볼 수 없다.청소년기 자살은 어떤 경우에는 충동적으로 행동
의 앞뒤에 대하여 심사숙고하지 않고,주위 여건이나 상황에 대하여 깊은 생각 없
이 행동함으로써 자살행동을 통해 자신의 절망이나 좌절,분노 등의 감정을 표현하
려는 목적을 갖는다.5)
통계청에 따르면 2001년 15～24세 청소년의 사망원인 중 자살이 15.9%로 교통

4)조성진 등,[한국 도시지역 청소년의 우울증상 유병률과 관련요인에 대한 연구]신경정신의학
40(4)2001,p.627-639

5)[청소년 대화의 광장]1996,p.47-49
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사고에 이어 2위를 차지했고 이는 1992년 9.4%에 비해 10년 만에 두 배 가까이 늘
어난 수치이다.6)청소년들의 자살률이 서구의 국가들에 비해 월등히 높은 이유는
가정 관련요인을 들 수 있다.가족생활의 경험 즉,가족으로부터의 학대,가정불화,
결손가정,가족의 질병,경제적 불안,부모와의 불완전한 애착,가정의 유대와 정서
적지지 등의 심리적 요인과 가정의 구조와 기능적 요인,가족관계요인 등이 구체적
인 요인이 될 수 있다.또한 우리나라와 같이 입시위주의 교육이 이루어지는 환경
에서는 학교생활에서 오는 긴장과 갈등,스트레스,학업성적 저조로 인한 좌절감,
무력감,소외감 등이 중요한 자살의 충동의 원인이 될 수 있다.

333)))반반반항항항장장장애애애,,,품품품행행행장장장애애애

반항장애(OppositionalDefiantDisorder)는 부모,교사,이웃의 권위 인물에 대
하여 반복적,거부적,도전적,불복종적,적대적 언사가 6개월 이상 지속되어 사회
적,직업적,기능에 심각한 장해를 초래하는 경우를 말하며,품행장애(Conduct
Disorder)는 사람이나 동물에 대한 공격,재산의 파괴,사기 또는 도둑질,심각한
규칙 위반처럼 반사회적,도전적 행위를 반복하고 지속적으로 할 경우를 말한다.
품행장애는 행동의 반복과 지속적으로 다른 사람의 기본권리를 침해하거나 나

이에 맞는 사회적 규범이나 규율을 위반하는 것을 말한다.이런 행동이 최소한 6개
월 동안 지속되어야 품행장애라고 진단할 수 있고 18세 이하 남자의 6～16%,여자
의 2～9%에서 나타난다고 추정된다.반항장애나 품행장애의 초기의 시작은 대부분
가정에서 발현되기 때문에 어머니 ­자녀관계와 아버지 ­자녀관계,형제자매관계의 중
요성이 최근 강조되고 있다.반항장애와 품행장애는 주의력결핍 과잉행동장애
(ADHD)7)와 함께 동시 발병하는 경우가 있고,반항장애와 과잉행동장애로 함께 진
단된 아동은 반항장애로만 진단된 아동에 비해 평균 3년 반 정도 빠른 시기에 품
행장애로 발전했고,청소년기나 성인 때 반사회적이고 폭력적인 행동에 개입하는

6)서동구,[우리나라 자살 사망의 현황과 정신보건센터의 역할]정신보건센터 자살예방프로그램
워크샵 자료집,2003,p.35

7)AttentionDeficitHyperactivityDisorder:충동적․무절제․과다행동이 나타나면서 소근육 협
응이 안 되고,학습장애를 보이면서,정서적으로 불안정한 질병.
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비율이 훨씬 높았으며,반항장애와 품행장애는 또한 우울증과도 자주 연결되며,품
행장애와 불안장애와의 관련성도 비교적 높게 나타났다.

444)))학학학교교교부부부적적적응응응

학교부적응이란 청소년의 다양한 부적응 행동 특성들이 학교생활이라는 하나의
사회 영역에서 나타나는 것을 의미한다.다양한 부적응 행동 특성이 학교생활이라
는 삶의 영역에서 나타나는 것으로,개인의 욕구가 학교 내 환경과의 관계에서 수
용 또는 만족되지 못하므로 갈등과 부적절한 행동을 보이는 것이다.인간의 일생에
서 중요하지 않은 시기는 없지만 그 중에서도 초등학교를 전후로 한 아동기와 청
소년기는 한 인간이 얼마나 건전한 성인으로 성장할 수 있는지를 결정하는 시기로
서 특히 그 어떤 시기보다 중요하다고 할 수 있다.따라서 인생에 있어서 지적,지
능적,정서적,사회적,신체적 발달이 가장 활발히 이루어지는 아동기와 청소년기의
대부분을 학교에서 생활한다는 것을 고려해 볼 때 학교생활에 얼마나 잘 적응하느
냐 하는 문제는 건전한 성인으로 성장할 수 있느냐 없느냐를 판가름하는 중요한
변인이 된다.
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ⅢⅢⅢ...중중중학학학교교교 미미미술술술교교교육육육의의의 의의의미미미와와와 강강강화화화의의의 필필필요요요성성성

111...미미미술술술교교교육육육의의의 의의의미미미

교육이란 세계를 변화하려는 의식적 행동을 통해서 사람을 인간화해 나가는 것
이라고 한다.그런데 과학과 기술교육으로는 외적(外的)이고 물질적인 세계를 유익
하고 편리하게 변화시킬 수 있으나,인간의 내적이고 심정적(心情的)인 평정을 변
화 시킬 수 없다.일반적으로 교육은 바람직한 삶을 영유할 수 있도록 인간의 행동
을 변화시킬 수 있는 조작적인 기능을 지니며,단순한 지식의 축적이나 기술의 습
득만이 아닌 개인의 사고방식이나 행동양식을 전화시키는 작용이 되어야 하고,나
아가서는 인격을 형성하는 작용이 되어야 한다.
미술이란 인간의 감정이나 생각 등 내면에 관련된 것을 시각예술,공간예술,조

형예술이라는 형식을 빌려 시각화하여 표현하는 것을 말하며,미술의 특징은 시각
적인 즐거움을 제공하며,한 시대의 사상과 문화를 전달한다는 것이다.그리고 미
술은 인간의 경험의 폭을 확장한다.미적 경험을 선택하고,탐색하고,반복하는 과
정 속에서 우리로 하여금 갈등을 통합,해결하도록 하는 기능을 가지고 있다.그리
고 미술은 삶에 질서를 부여한다.일상생활 속의 무질서를 질서 있게 배열하는 일
은 기본적인 인간의 욕구를 만족시키며,색․선․형․공간과 질감의 배열로부터 유
도되는 감각적인 경험의 기쁨을 제공한다.
미술교육은 대부분의 학교 교육이 논리적 인식이나 과학적 사고력에 치중함에

따라 나타나는 정서적,심리적,결핍을 막고 창조성을 계발하고 심미감을 육성하여
인간의 다양한 능력을 전면적으로 발전시키는 것이다.그리고 미술교육을 미술만의
독자적인 성격과 함께 교육으로서의 의미를 함께 고찰하여 보면,미의 세계를 조형
성을 통해 시각화시켜 표현하고 감상하는 의미와 인간의 성장 가능성을 신장시키
고 인간을 더욱 인간답게 만드는 의미가 함께 어우러져 있다.또한 인간의 정서를
함양시켜 풍요로운 삶을 누리게 하고,더 나아가 인간의 개성과 창의성을 신장시켜
줌으로써 좌뇌와 우뇌의 균형적인 발달과 자아의식을 고취하는데 기여하는 것으로
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알려져 있다.8)미술교육은 인간의 감성을 통하여 영혼과 정신을 조형화하면서 정서
적 안정과 창의성 함양에 기여하여 전인적인 인간교육에 가장 깊이 작용하는 교육
이라 할 수 있다.인간은 미술을 통하여 인간 본래부터 가지고 태어난 풍부한 감성
의 잠재력을 살펴 밝고 힘찬 활력을 회복해야 하며 인간의 모든 시지각의 잠재력
을 개발해야 미술 교육의 의의가 있는 것이다.9)
미술과 교육의 본질에 대한 성격이나 목표에 관한 논의는 대체로 크게 두 가지

입장으로 나누어 볼 수 있는데,본질주의적 입장10)과 실용주의적 입장11)이 그것이
다(Eisner,1972)12)전자의 경우는 미술 그 자체의 본질성을 중시하여 미술 활동의
제작 기능과 감상 및 이해 능력을 키우는데 목적을 두어 미술 제작자로서 혹은 감
상자로서 미술적 표현 능력과 미적인 것을 지각하고 판단하는 감상능력을 키우는
데 그 목적을 둔다.그러나 후자의 경우는 미술을 통한 인간 형성을 강조함으로써
미술 교육은 이를 위한 수단으로 사용되는 것이다.궁국적인 목적은 미술을 통해
심미적인 인간을 양성하는 데 있어 ‘인간형성’이라든가 ‘창조성’등이 미술 그 자체
보다 우선순위에 놓이게 된다.
미술교육은 미술의 본질과 교육의 본질이 만나면서 이루어지는데,미술의 본질

은 미적 체험에 있으며 이는 체험의 주체인 자아가 체험의 대상인 작품을 만나면
서 이루어지는 과정이다.미술에서 지향하는 이상적 인간상은 미적 인간,심미적
인간이다.그것이 의미하는 바가 아름다움을 잘 느끼고 표현할 수 있는 인간을 말
한다면 심미적 인간 육성에 미술교육의 의미가 있다고 할 수 있겠다.또한 미술교
육은 미술과 교육 중 어느 한쪽에만 치우치는 것이 아니어야 한다.미술교육은 미
술만이 육성시킬 수 있는 예술적인 면의 인간 가능성을 다룬다는 점에서 그 독자
적 영역을 확보하면서도 교육적인 방법과 범주 안에서 이루어져야 한다.물론 교육

8)김영학,[미술교육]대원도서,1992,p.12-13
9)김춘일,[미술교육개론]미진사,1992,p.17
10)문화유산의 본질적 가치의 유지․발전․전달과 실현이 교육의 중요한 목표와 내용이 되어야
한다고 주장한 미국 교육사조.
11)미국의 철학정신을 반영하는 사조이며,실제(practice)에 관심을 둔다.행위의 실제(실험적인
과학에 입각하여 사회․경제적 활동)와 사회의 발전과 문화의 진보에 공헌하는 유용성이나 적용
가능성으로의 실제가 있다.
12)김춘일,[중등미술교육론]2002,p.79
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을 받는 대상이나 미술교육을 받으려는 목적에 따라 미술교육의 성격이 달라질 수
있겠지만 적어도 학교 교육 속에서의 미술교육은 미술과 교육의 양 측면에서 균형
을 이루고 있어야 할 것이다.또한 대부분의 일반 교과목이 합리적,논리적,수리
적,분석적인 좌뇌의 기능을 발달시키는데 도움을 준다면 미술은 종합적,공간적,
직관적,총체적,구체적인 기능의 우뇌 발달에 도움을 주는 교과로서 미술교육을
좌 우뇌의 균형있는 발달을 기대할 수 있으며,나아가 미술의 사회적,역사적 측면
의 접근과 총체적 종합적 사고과정은 타 교과의 이해를 보다 용이하게 만든다.13)
그만큼 미술교육은 타 교과로 대치할 수 없는 독자적인 가치를 지니고 있으며,특
히 미술이 인간의 느낌,감정,생각,등의 정신적인 면을 다루는 교과라는 점에서
인성발달에 큰 비중을 갖고 있는 교과이다.또한 다른 교과목과 마차가지로 사물을
주관적으로 보고 분석하고 관찰하도록 이끌며,추상적인 사고를 구체적인 형태로
표현하도록 함으로써 상징성과 의미성14)을 갖는다.
미술교육의 특성을 세부분으로 나누어서 살펴보면,형식면에서는 조형성을 강조

한다.즉 미술 행위의 기본으로,형태를 낳게 하는 필연적인 행위이다.조형요소를
구성하여 형태를 만드는 데 있어 재료나 용구를 다루는 기능과 표현하고자 하는
감정이 함께 작용하여 이루어지는 것이다.내용면에서는 창의성,잠재되어 있던 감
성을 최대한 밖으로 표출함으로써 나타나는 것이다.잠재력이 형태에 질서를 부여
하고 구체화하여 나타내 보이는 것이다.창조에는 개인의 감정과 사고가 중요하게
작용하며,이 점에서 개성의 신장과도 연결 지을 수 있다.형식과 내용 그리고 감
상은 정서성을 들 수 있다.정서성은 미적인 체험 활동을 통해 길러진다.시각적
경험에 의하여 미적 정서를 기르고 미적 가치관을 확립하며,나아가 원만한 인간
형성을 도모하는 것이다.

13)김상랑.[미술교육학개론]서울 미진사,1992,p.16
14)상게서,p.19
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111)))미미미술술술교교교육육육의의의 목목목적적적

미술교육의 목적은 학생들이 작품을 통해 자아의 과거․현재 세계,상상한 미
래의 현실,그리고 개인들의 삶을 지배하는 규범 등에 대한 특별한 지식,통찰력과
이해를 높이는데 있다.또한 학생들을 위한 미술교육은 타인이 만든 작품에 내재된
생각과 개념을 연관시키고,그들이 사는 지역의 작품과 다른 지역,문화권 작품의
의미를 해석하게 하는 것이다.그러므로 미술교육의 목표는 학생들 자신들이 만든
작품과 다른 학생들이 현실의 경험에서 유래한 중요한 작품들과 개념을 연결시키
고 이를 해석하여,결과적으로 학교 안과 학교생활 밖으로 연장되는 그들의 삶의
배경을 이해하기 위해 미술에 내재된 지식과 통찰력,이해력을 글로 서술하면서 표
현하게 하는 데에 있다.또한 다양한 미술활동을 통하여 주변 세계의 아름다움을
느끼며 향유 할 수 있는 심미적 태도와 상상력,창의력,비판적 사고력을 길러주고,
아울러 미술문화를 이해하며,계승,발전시킬 수 있는 능력을 갖춘 전인적 인간을
육성하는 목적이 있다.다시 말해,생활에서 미적 대상을 발견하고 느낄 수 있는
경험을 제공함으로써 정서를 풍부하게 해 주며,미술을 생활화 할 수 있는 적극적
인 자세를 가지도록 한다.또한 동기유발을 통해 나타내고자하는 욕구를 북돋아주
고 탐색활동을 통하여 능동적인 표현 활동을 통한 느낌과 생각을 창의적으로 나타
낼 수 있도록 한다.그리고 미술품에 대한 개인적인 반응과 판단을 존중하고,창의
적이며 비판적인 사고를 가지도록 한다.미술교육은 다른 교과목처럼 주관적으로
보고 분석하고 관찰하도록 이끌며,추상적인 사고를 구체적인 형태로 표현하도록
함으로써 상징성과 의미성을 갖는다.미술교육에 있어 창의성은 주로 활동과정에서
개개인의 생각이나 자세에 의해 형성되는 것으로 생각의 유연성,모험성,고유성,
다양성,독창성을 의미한다.오늘날 행해지고 있는 미술교육은 아동중심 미술교육,
또는 학과중심미술교육에서 한 걸음 더 나아가 학제간 교육,다문화 미술교육,미
술관 교육,미학교육 등 다양하게 이루어져야 할 것이다.
미술을 왜 배우는지,미술교육을 하는 목적이 무엇인지를 담고 있는 미술교육

목적의 설정은 교육목표와 내용의 선정,교육과정의 개발 등의 기초가 되기 때문에
청소년 미술교육 전반에 있어 매우 중요하다.교육과정개발이 그러하듯이 청소년
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교육 목적의 설정도 미술교과의 본질에 적합해야 하고 청소년들의 심리에 적합해
야 하며,사회적 요구에 맞아야 한다.그리고 미술교육의 목적을 설정할 때는 미술
이 갖는 특성에 목적이 부합되어야 하고 학습자가 살아가는데 목적이 알맞아야 하
므로 학습자의 심리에 적합해야 한다.이러한 측면에서 부합되는 미술교육의 목적
을 살펴보면 다음과 같다.

(((111)))미미미적적적안안안목목목의의의 육육육성성성

안목이라는 말은 사물을 분별하는 능력을 말한다.우리는 세상을 끊임없는 선택
속에서 살아가고 있으며,수많은 선택 속에는 선택하기 위한 일정한 기준이 존재하
는데,이때 기준이 되는 것을 안목이라고 할 수 있다.미술은 사물을 봄으로서 느
낌을 얻고 표현하고자 하는 의욕을 가지게 되는 것이다.생활 주변에 있는 환경과
자기 자신이 경험하는 것을 관찰하고 느끼는 일은 물론,자연의 아름다움을 보고
느끼려면 우선 볼 수 있는 관찰력이 있어야 한다.즉 다른 사람이 보지 못한 것을
보는 힘이 있어야 하고 보는 힘이 있을 때 사물은 항상 가까이 있음을 알게 된다.
그러므로 보는 힘을 기르는 일이 중요하다.또한 미술은 대상이 없어도 상상으로
보고,생각하고 이것을 나타냄으로써 이루어지는 예술이다.미술에서는 눈앞의 구
체적인 대상을 보는 것만이 아니라 상상이나 관념 속에서 떠오른 현상이나 이미지
까지도 본다고 할 수 있다.미적 안목은 미술표현에만 한정되는 것은 아니다.미술
을 이해,감상하며 비평하는 것은 물론 일상생활의 삶 속에서 환경을 바라보고 개
선하는 데에도 도움을 준다.또한 자아표현을 통해서 개성과 창의성을 개발하고,
아름다움과 즐거움을 경험하여 이해하면서 종합적인 작용을 하여 서서히 육성된다.
제반의 미술 활동을 통하여 삶에서 접하게 되는 모든 시각 환경을 미적으로 볼

수 있는 눈을 가질 수 있을 때 삶이 더욱 풍요롭고 아름다워질 수 있으며 미적 안
목을 육성하기 위한 방법으로는 다양한 학습 자료의 개발과 그에 따른 매체가 연
계되어 활용되어야 한다.미적인 안목의 균형을 유지하기 위한 이해,표현,감상의
통합적인 지도가 전개되어 교사의 다양하고 체계적인 교수법이 적절하게 활용되어
져야 할 것이다.
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(((222)))조조조형형형능능능력력력의의의 신신신장장장

조형능력이란 형(刑)과 미(美)를 가시화 시키고 만질 수 있도록 여러 가지 재료
를 사용하여 구체화 시켜 공간에 형태를 만드는 것을 말한다.이런 조형능력은 시
각적 환경에서 질서와 조화,조형요소와 원리 등을 발견하고 이해하며,미술작품에
서는 미적질서와 미술형식을 찾고 이해하고 즐기는데서 재료를 가지고 직접 조형
작업을 하면서 길러지는 것이다.
조형능력은 미술교과에서 주로 다뤄지며 미술작품을 창의적이거나 사실적으로

표현하는 표현기능이라는 좁은 개념의 의미가 아니라 자신이 속한 환경의 시각적
특성을 이해하여 그것을 개선하는 능력도 포함하는 것이다.이 능력이 아무리 중요
하다고 해도 미적안목보다 중요한 능력이라고 볼 수 없으며,이전의 교육방법들처
럼 반복에 의한 석고나 대상을 그대로 재현하는 연습을 통해 길러서는 안된다.모
든 미술교육은 미적안목이나 창의성을 개발하는데 초점을 두면서 더불어 조형능력
도 동시에 기르는 방향으로 이루어져야 한다.

(((333)))창창창의의의성성성의의의 개개개발발발

창의성이란 말은 일반적으로 창의력과 독창력,창조적 재능 등을 포함하는 의미
를 가지고 있다.가르쳐서 아는 것이 아니라 창의적으로 생각하는 힘을 기르도록
도와줌으로 창의적인 사고를 할 수 있고 기존의 지식이나 생각들을 새롭게 조화
시키는 태도를 터득하는 것이다.또한 경험의 재생이 아닌 다른 방법에 의한 문제
해결 방법과 태도를 말하고 새로운 아이디어의 산출이나 새로운 유형의 사고능력
을 말하기도 한다.그동안의 창의성에 대한 견해를 살펴보면,창의성은 ‘새로움’과
관련되어 있으며 ‘개인의 사고과정’과 관련된 것임을 알 수 있다.미술에 있어서 창
조는 상상의 기능이며,시대나 개인에 따른 가변성을 지닌 주관적인 것이다.미술
활동은 창의성교육의 내용을 가르치기보다 학생들이 미술수업과정에서 실제 창의
적 활동에 가담하도록 하여 창의적 활동이 형성되도록 해야 한다.
로웬펠드15)는 미술을 통한 인간교육을 강조하면서 미술교육에서 가장 중요한
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것은 미술에 의한 창의성을 개발시키는 것이라고 하였다.그는 창조활동이 보다 나
은 행동을 하기 위해 새로운 통찰력과 지식을 제공해줄 수 있으며 창조를 위한 가
장 좋은 준비는 창조행위 그 자체로 본다.미술교육에 있어서 창의성은 먼저 학습
자에게 가르쳐야할 미술교육 내용이 잘 선정되고 그것을 교사가 체계적이고 적극
적으로 지도하며,학습자가 자유롭게 자기 생각을 발표하고 표현할 수 있는 개방적
인 분위기가 조성될 때 효율적으로 개발될 것이다.

(((444)))감감감성성성의의의 함함함양양양

감성의 사전적 의미는 ‘일반적으로 감각을 매개로 하여 받아들이는 능력’16)으로
정의된다.감성이라는 능력은 ‘정의상 감정,또는 느낌’즉 의식적으로 느껴진 경험
의 성질을 가능하게 하는 마음의 소산이라고 간주해야 한다.이처럼 감성은 감정의
능력으로 통증이나 쾌감,공포감 같은 특정 감정을 느낄 수 있는 우리 마음의 능력
을 뜻한다.17)
감성지능은 예술교육을 통해서 아주 효과적으로 개발할 수 있으며,특히 미술은

자기표현과 감상 등을 통해 감성지능을 개발 할 수 있다.감성지능을 높이는데 미
술교육의 기본 관점은 학습자에게 자신의 느낌과 감정을 직접적이고 솔직하게 표
현 할 수 있도록 하는 것이다.미술을 통한 감성의 함양은 자기중심적 사고를 극복
하고 자기 자신을 관심의 대상으로 바라 볼 수 있게 한다.즉,일시적인 감정 표현
을 자제할 수 있고,자신과 타인의 감정을 이해하며,자신의 정서를 멀리서 볼 수
있는 것이다.또한 이러한 정서의 성장을 돕는 것이어야 한다.이렇듯 아동 및 청
소년기의 감성의 함양을 목적으로 하는 미술교육은 오늘날의 인간성 상실이라는
심각한 사회문제를 놓고 볼 때,전인교육 측면에서는 그 교육적 가치가 크다.

15)로웰펠드(V.Lowenfeld):서구 미술교육에 가장 큰 영향을 미친 저명한 미술교육학 자로서
심리학자 겸 화가이며,수많은 저술활동과 강의 등으로 학습자의 발달단계에 기초한 체계적이고
과학적 미술교육이론을 정립하였다.아동중심․창의성 중심․과정중심 미술교육의 큰 흐름을 형
성하는 바탕이 되었다.
16)막스 뮐러,알로이스 할더 강성위역,[철학소사전],이문출판사,1988,p.14
17)정대현 외,[감성의 철학],민음사,1996,p.24-30
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222...중중중학학학교교교 미미미술술술교교교육육육 강강강화화화의의의 필필필요요요성성성

예술이 우리사회에 존재하는 가장 크고 중요한 이유는 교육적 가치이다.즉 예
술은 근본적으로 교육적 기능을 가지기 때문이다.‘예술은 가장 안전하고 확실한
문화수단이다’라고 말 할 때 이는 예술이 대중을 위한 교육 수단으로 가장 적절한
것임을 천명한 것이다.18)현대사회는 인간성을 상실하고 비인간화가 되어 인간소외
현상이 일어나고 있다.일반적으로 미술에 대한 연구는 많이 이루어져 왔지만 청소
년기 미술에 대한 이해는 거의 무시되어 왔다.쉴러(F.Schiller)19)는 미와 인간의
관계에 있어서 미술교육의 중요성에 대해 언급하고 있다.그는 미가 인간의 보다
높은 자아실현을 위해 자신을 조화롭게 만드는 기능을 가지며,이러한 미와 인간이
화합한다면 아름다움을 느끼는 것만이 아닌 온전한 인간을 만들 수 있다고 주장하
였다.20)
청소년기는 일생 중 미적 감수성이 가장 예민한 시기이자 개별적인 발달이 뚜

렷한 기간이다.이 또래의 욕구는 매우 명확하기 때문에 욕구를 충족시키고,계속
성장시켜,가능성을 펼치도록 돕고,청소년의 사고와 정서,환경에 대한 반응을 표
현할 수 있는 기회를 제공해야 한다.예술적 체험에 결손이 생기면 메마른 정서와
난무하는 폭력,대중오락 음악과 선정적인 광고의 범람 등의 사회 병리 현상을 이
겨내기 어렵다는 점에서 청소년들이 겪고 있는 미술교육의 기회의 부족은 참으로
우려할만한 상태인 것이다.
미술활동은 학교교육에서 매우 큰 역할을 할 수 있는 잠재력과 가능성을 지니

고 있다.청소년들은 스케치하고,색칠하며,무엇인가를 만드는 미술활동과 함께 주
변 환경에 있는 다양한 요소들을 한데 어울리게 하여 새롭고 의미 있는 전체로 표
현하는 과정이다.이러한 주변 환경의 요소들을 선택하고 재구성하는 과정에서 청
소년은 그림이나 만들기를 통해 자신이 어떻게 생각하고,느끼고,보고 있는가를

18)한국교원대학교 예술교육 연구소,[21세기 예술교육의 위상과 역할],제5회 학술세미나 논문
집,1997,p.100

19)괴테와 함께 같은 세대를 살면서 독일의 질풍노도운동과 고전주의 시기를 대표하는 작가이
며 철학자,미학자이다.
20)김혜숙,[미술과 교육]:[미술 교육학원론],1998,p.38
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보여주는 것이다.그러므로 학생들에게 있어 역동적이고 통합적인 활동이다.이에
미술교육의 역할은 청소년이 사회에 기여하고 잘 적응하는 사회구성원으로서의 자
질을 갖추도록 도와주는 것이다.또한 학교교육에서 학생의 기본적이고 중요한 능
력 중 하나는 교사에게 문제의 답과 방향을 기다리는 것이 아니라 스스로 해답을
찾고 발견하는 능력이므로,미술활동 경험에서 강조되는 것이 바로 이런 능력을 구
체화 시키는 것이라고 할 수 있으며,인간과 교육,사회에 자아표현 방법을 제고하
고 세상을 보는 눈을 길러주며 개성과 창의성,아름다움과 즐거움 등을 부여하기
때문에 의미가 있다고 할 수 있을 것이다.그리고 청소년기의 학생들이 조형 활동
경험을 통하여 창의성을 개발하고 정서를 함양하며,건전하고 훌륭한 학생으로서
성장하게 하는데 미술이 차지하는 비중은 어느 교과보다 크다고 하겠다.
미술교육의 필요성을 정리해보자면 다음과 같다.

111)))자자자아아아표표표현현현 방방방법법법의의의 기기기회회회를를를 제제제공공공

청소년기의 미술활동의 가장 큰 교육적 의미는 그 행위가 자아표현의 유효한
수단이 된다는 것이다.즉,미술을 통해서 자신의 느낌을 표현한다.글로써 표현하
는 것보다 감정적으로 창작하는 미술을 통해서 복잡한 생각이나 힘든 주제를 보다
만족스럽게 보다 쉽게 표현하게 되는 것이다.청소년들은 그런 표현을 통해 자기
자신과 대화를 하고 그림을 통해 자신에게 쌓여있던 내면의 감정들을 표출해 냄으
로써 정서를 순화하고 함양하는 것이다.청소년들에게 미술은 강력한 자아표현의
한 방법이 될 수 있으며 그래서 미술교육은 인간에게 필요한 것이다.이런 자아표
현의 기회를 많이 부여하여 미술매체를 통하여 자신의 전체를 표현하고 개성과 감
정을 표현하며,환경과 세계,그리고 그 자신과 의사소통을 하도록 하는 것이다.무
엇보다도 그들은 자신의 표현을 통해 그 자신과 대화하고,자신들을 되돌아보며 자
신을 드러내는 표현을 통해 남을 더 잘 이해 할 수 있게 된다.21)

21)이규선 외 전게서,p.16-19
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222)))시시시지지지각각각의의의 중중중요요요성성성 인인인식식식

인간 학습의 약 80%는 시각을 통해서 교육이 이루어진다고 할 수 있다.그런
점에서 미술교육은 시각과 관련된 매우 중요한 교육이다.눈의 교육을 통해 시지각
과 미적 안목을 길러 환경에서 시각적 관계를 바로 보고 느끼는 일은 무엇보다 중
요하다.그래서 ‘세상을 보는 눈’과,‘환경을 새롭게 보는 방법’을 길러주는 일이 중
요한 것이다.22)시지각은 시각에 의한 지각을 말하며,사진기처럼 대상을 있는 그
대로 받아들여 기록하는 것과 같은 기계적인 작용이 아닌 대상을 구조적으로 파악
하는 인간 나름의 독특한 힘이며,외부로부터의 자극을 수용하여 인간 나름의 방식
으로 받아들이는 것이다.
아른하임(R.Amheim)23)은 현대인들이 너무나 많고 빠른 두꺼운 기계문명의 갑

옷을 입고 있기 때문에 어린이나 원시인에게 흔희 볼 수 있고,누구나 가지고 태어
나는 생동감과 원초적인 ‘감각의 힘’을 상실해 가고 있다고 지적했다.이는 우리들
의 눈이 측정,확인하는 도구에 지나지 않는다는 것으로 그 의미가 추락하고 있는
것이다.따라서 이미지로 표현할 수 있는 아이디어가 결핍되어 가고,우리들이 본
것에서 의미를 발견해내는 능력은 결여되어 간다.그러다보니 자연히 우리는 실재
그대로의 시각을 전해주는 사물에 접했을 때 어리둥절하고 당황해하며,무언가 좀
더 친근한 언어적 매개가 있었으면 하고 바라게 된다.24)그러므로 눈의 교육을 통
해 시지각과 미적 안목을 길러 환경에서 시각적 관계를 바로 보고 느끼는 일이 무
엇보다 중요하다.미술활동은 ‘보는 것’과 ‘나타내는 것’으로 나누어지지만,눈으로
보고,마음으로 느끼고,머리로 생각하고,손을 사용하여 나타내는 조형적인 표현활
동의 행위에서 이 둘은 별개의 것이 아니다.보는 것이 깊이 있게 이루어지면 그에
따라 나타내는 것도 잘 될 것이며,나타낼 수 있는 학생은 잘 볼 수 있는 학생일
것이다.학습자가 어떻게 보느냐에 따라 미술뿐만이 아니라 환경과 문화 그리고 그
의 전체적인 삶이 달라질 수 있기 때문에 시지각에 대한 교육이 중요한 이유이다.

22)서울대학교 미술교육연구회,전게서,p.27
23)루돌프 아른하임(RudolphArnheim):독일 미술비평가․예술심리학자
24)R.Amheim,전게서.p.5
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333)))좌좌좌뇌뇌뇌,,,우우우뇌뇌뇌의의의 균균균형형형있있있는는는 발발발달달달

인간의 대뇌는 뇌의 대부분을 차지하며 뇌 전체의 80%에 해당된다.대뇌는 좌
우 두쪽으로 나뉘어져 있는데 이 두 반쪽은 좌뇌(왼쪽)와 우뇌(오른쪽)라고 부른다.
좌뇌와 우뇌는 서로 다른 특징을 가지고 있으며 하는 일도 다르다.좌뇌는 언어적
이고 분석적이며,상징적,추상적,시간적,합리적 ,논리적,순차적이다.이에 비해
우뇌는 종합적이고 공간적이며,비언어적,구체적,비시각적,비합리적,직관적,총
체적이다.25)
에드워즈26)는 그의 저서 <DrawingontheRightSideoftheBrain>을 통해서

대상을 우뇌로 보게 함으로써 누구나 그림을 잘 그리게 하는 방법을 연구 하였다.
사람들이 청소년 이후에 미술표현능력이 거의 발달하지 않고 어린 시절보다 오히
려 조잡한 그림을 그리는 것은 좌뇌 주도의 그림을 그리기 때문이다.몇 가지 프로
그램에 의한 시도를 통해 우뇌로 전환하면 즉,보는 방법을 전환하면 누구나 잘 그
리게 된다는 것이다.
우리교육에서의 문제는 대부분의 교과서가 좌뇌 성향을 가지고 있기 때문에 우

뇌의 발달이 쉽지가 않다.어떤 교과던지 한 쪽 두뇌의 작용만을 강조하는 것보다
는 좌뇌와 우뇌를 조화롭게 발달시키는 전뇌교육이 필요하다.이는 곧 미술교육이
조화로운 인간성 개발에 도움을 줄 수 있을 뿐 아니라 전뇌교육을 발달시키는데
뒷받침 할 수 있다.

444)))개개개성성성과과과 창창창의의의성성성을을을 육육육성성성

민주주의 사회에서 가장 존중 받아야 할 것은 개성이며,미래사회에 가장 필요
한 인간성의 특징은 바로 창의성이다.미술은 이런 개성과 창의성을 육성하는데 효
과적인 교과 중의 하나이다.청소년은 미술을 통해 자신들이 가지고 있는 생각과
경험,상상,감정,정서,성격 등을 자유롭게 드러낼 수 있으며,미술교육은 개성있

25)에드워즈 강은엽 역,[눈으로 보고 눈으로 그리기],크로바 출판사,1986,p.51
26)베티 에드워즈(BettyEdwards):회화를 전공하였으며,UCLA에서 미술학,교육학과 심리학
으로 박사 학위를 받았다.
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는 표현의 장이 되어주고,표현을 자극하고 격려해 주며,그 어떤 교과보다 학습자
를 자유롭게 한다.바람직한 미술활동에서 꼭 필요한 자유는 개인생활의 전제조건
인 생각과 행동을 자유와 분리하여 생각 할 수 없다.인간의 활동은 무에서 유를
찾아내는 것이 아니라,우리 주변의 외계를 통하여 그것을 어떤식으로 관찰하고 독
창적으로 상상하여 합리적으로 이용,표현하느냐에 따라서 새롭고 창조적인 것을
얻을 수가 있는 것이다.다만 창조 교육에서 청소년들이 유의할 점은 너무 고도의
창조 의욕이나 창의성을 표현하려고 한다면 오히려 활동이 경화되어 표현의 즐거
움이 없어지고 두려워 할 염려가 있게 된다.그렇기 때문에 기존의 기법,표현의
질서,재료의 발견 등을 통하여 새롭고,자기의 주관적 생각으로 발전시켜 표현해
낼 때,이를 창조적 표현으로 받아들일 것이다.이것은 곧 작은 발전이자 가능성이
될 수 있다.
청소년기에 있어서 미술의 주제는 미술 경험에 대한 열렬한 관심을 발달시키는

수단으로 생각되어야 하며,미리 결정된 소재로 제한해서는 안 된다.청소년들은
이상과 표현 욕구,꿈을 풍부하게 가지고 있으며,그 자신에 대한 태도,희망적인
생각,자신이 속한 사회에 대한 태도와 같은 모든 것들을 주제의 근본 자료로 한
다.또한,주제는 개인적으로 가치 있는 경험에 학생을 관련시키는 수단이 고려되
어야하며,표현을 위한 필요에서 발생해야 한다.미술교사는 포부와 인내,자아에
대한 비판,낭만과 모험에 대한 욕구 등 개별적인 개성들을 진지하게 고려하고,미
적기교를 발달시키고 기능을 향상시키고자 하는 실험적 태도에 도움을 줌으로써
이를 최상으로 끌어주는 역할을 해야 한다.27)
아이디어를 창출하고 구체화하는 창조력은 대행할 수 없는 인간 고유의 최고

정신 능력이라고 말하고 있다.이것은 창조성이 인간성의 본질에 내재해 있는 가장
중요한 특성이라고 볼 수 있으며 획일화가 아닌 주체적 인간화란 의미를 갖고 있
는 것이다.28)미술활동은 기존의 질서와 포용의 범위가 있다.따라서 이 큰 테두리
안에서 주어진 여건과 능력을 최대한 활용하는 것을 잊지 말아야 한다.

27)김민곤,[어린이 조형활동 창조],미술세계,1985,p.153
28)한명희,[창조성 교육],[새 교육]대한교육연합회,1986,서울,p.91-93
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555)))아아아름름름다다다움움움과과과 즐즐즐거거거움움움을을을 제제제공공공

모든 미술은 아름다움과 즐거움이 그 생명이다.예로부터 미는 인간이 추구해야
할 가장 중요한 가치인 진․선․미의 하나로 여겨졌으며,플라톤29)은 미와 선이 하
나가 된 상태에서 칼로카가티아(kalokagathia:아름답고 선한 것)라는 이상을 세우
고 있다.하지만 현대는 미와 동떨어진 작품들이 많고 개념 또한 시대에 따라 변화
되고 있다.쉴러(Schiller)는 미술을 ‘심미적 놀이’라고 하였다.그는 인간의 기본적
인 성향을 신체적 성질인 감성적 본능(InstinctSensible)과 지적인 성질인 형식적
본능(InstinctFormal)으로 나누고 이들의 조화를 이루어야 한다고 주장하였다.쉴
러의 견해는 인간에게 본능적으로 놀이 또한 유희의 욕구가 있으며 미술은 이러한
욕구를 차원을 높여서 해소해줄 수 있다는 것이다.청소년들은 미술을 통하여 아름
다움을 직접 체험하고 이해하고 감상함으로써 미적 안목을 기르고 한편으로 미술
표현과 이해,감상을 통하여 즐거움과 재미를 스스로 체험할 수 있도록 하여 미술
이 청소년들의 현재와 미래의 삶에 윤활유와 청량제가 될 수 있도록 할 수 있다.

666)))미미미술술술활활활동동동을을을 통통통한한한 인인인성성성 교교교양양양

미술교육의 본질은 인간 교육이기 때문에 인간에 관한 가장 과학적인 접근 방
법이 매우 중요하다.다시 말해서 미술교육을 좀더 효과적으로 계획하고 수행하는
데 기초가 되는 것과 인간의 발달 이론과 실제에 관한 것,성격 및 정신에 관한 것
등에 관심을 가져야 한다는 뜻이다.교육을 받는 청소년이 어떤 발달 단계에 있는
가를 이해하는 일은 미술교육의 시기와 미술교육과정을 편성하는데 가장 기초적인
근거가 된다.미술교육은 청소년의 지식적인 학습에만 관심을 부여하는 것이 아니
라,인성적 적응에 대해서도 관심을 두어야 한다.즉,미술 교육을 통해 인성은 어
떻게 형성되고,인성의 구성요인은 무엇이며,초기의 인성 발달이 후기의 적응에
대해 어떠한 영향을 미치는가 등이다.

29)Platon:고대 그리스의 철학자,형이상학의 수립자,소크라테스만이 진정한 철학자라고 생각
하였다.영원불변의 개념인 이데아(idea)를 통해 존재의 근원을 밝히고자 했다.
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마음이 선해지고 착하고 순해진다는 것은 곧 인성이 교양 되어진다는 것을 뜻
한다.미술활동을 하는 청소년들은 미술활동을 통하여 그들의 심성을 정화 내지 순
화한다.이는 미술 등의 모든 예술적 활동이 인간의 심성 또는 감정을 맑게 하는
일을 하기 때문이다.그 중 미술은 생각을 일깨워 주고 상상의 폭을 넓혀 창의적인
사람으로 성장 할 수 있는 역할을 한다는 면에서 청소년들의 인성 교양에 기여하
는 점이 크다고 할 수 있다.그림을 통해서 만나는 수많은 인물들과 사물을 통하여
자신이 경험하지 못한 다른 세계를 체험하게 되고,그러한 체험적 경험은 인생을
통해 느끼게 되는 많은 경험 못지않게 인성과 감성발달에 중요한 역할을 하는 것
이다.

333...한한한국국국․․․미미미국국국․․․일일일본본본의의의 중중중학학학교교교 미미미술술술교교교과과과 비비비교교교

111)))한한한국국국

(((111)))한한한국국국의의의 중중중학학학교교교 미미미술술술과과과의의의 교교교육육육목목목표표표

한국의 미술 교육과정은 국가 수준에서 편성하고 보급하는 중앙집권적 교육과
정이다.학교와 지역의 특성이 존중․발휘되는 지방분권적 성격이 미미하고,교과
서나 대학입시 위주의 학교 미술교육이 수행되고 있다.미술장르중심,표현방법중
심에 치우쳐져 ‘미술과 생활’이라는 영역을 새로이 만들어 이러한 점을 보완하려고
시도했으나,최근 미술의 다양한 변화와는 동 떨어지는 내용으로 학교 현장에서는
이해가 미흡하여 그 취지에 맞게 운영되고 있지 않다.한국의 미술교육은 회화나
조각의 조형 기술 중심에 지나치게 편중되어 있으며,예술을 폭넓게 이해하고 향유
하기 위한 ‘교양적’성격을 경시함으로써 조형의 근본인 미학적 사고나 이해는 부
족한 실정이다.30)
한국 중학교 미술교육의 목표점은 미술품 감상능력과 창의적인 표현,심미적인

태도를 기르는데 있다.31)미술과 수업을 통해 미적능력을 기르고 인간의 심미적인

30)교육과정-교과서 연구회,[한국 교과 교육과정의 변천],대한교과서주식회사,1990,p.24
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태도를 길러 민주시민으로서의 기본소양을 갖춘 인간을 육성하자는 데에 의미가
있는 것이다.또한 조형요소와 원리를 터득함으로써,미술표현의 기본원리를 아는
것과,감상활동에 비중을 둔 수업이 진행되고 있다.목표에서도 알 수 있듯이 감상
활동과 표현활동을 통한 전인적 인격을 기르는 것이다.
제7차 미술과 교육과정의 초-중-고등학교 목표는 ‘미술활동을 통하여 표현 및

감상능력을 기르고 창의성을 개발하여 심미적 태도를 함양 한다’로 제시하고 있다.
총괄목표는 심동적 측면에서 표현 및 감상능력,인지적 측면의 창의성,정의적 측
면인 태도를 강조하고 있으며,제6차 교육과정에서 지향하고 있는 총괄목표와 방향
을 같이한다.또한 제7차 교육과정에서는 미적체험,표현,감상 영역과 관련된 3개
항의 하위목표를 제시하고 있다.
첫째,생활에서 미적 대상을 발견하고 느낄 수 있는 경험을 제공함으로써 정서

를 부여하게 해 주며,미술을 생활화 할 수 있는 적극적인 자세를 가지도록 한다.
둘째,동기 유발을 통해 나타나고자 하는 욕구를 북 돋워 주고 체계적인 탐구

활동과 능동적인 표현활동을 통해 느낌과 생각을 창의적으로 나타낼 수 있도록 한
다.
셋째,미술품에 대한 개인적인 반응이나 판단을 존중하고,창의적이며 비판적인

사고력을 가지도록 하며,미술 문화유산을 존중 할 수 있도록 한다.
미술교육의 목적에 따라 교과서의 구성 역시 교과의 특성과 학생의 발달 단계

를 고려하여 ‘미적체험’,‘표현’,‘감상’으로 이루어졌다.‘미적체험’은 자연과 조형물
의 미적 가치를 이해하고 활용하려는 적극적인 자세를 가지도록 하며,다양한 문화
속에서 미술의 역할에 대한 이해의 폭을 넓히도록 하는 데 목적이 있다.‘표현’은
의도한 것을 창의적으로 나타낼 수 있는 능력을 기르도록 하는데 중점이 있고,‘감
상’은 서로의 작품과 미술품의 미적 가치를 판단하고,시대와 양식에 따른 미술품
의 특성과 배경을 이해하며 미술 문화를 존중하도록 구성되어있다.

31)교육부,[중학교 교육과정 해설 Ⅳ],대한교과서주식회사,1999,p.159-160
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(((222)))교교교육육육과과과정정정

교육과정 구성방침은 사회적 변화와 흐름을 주도할 수 있는 기본능력을 길러주
는 데 두었고,국민공통기본교육과정(1～10학년)과 선택중심교육과정(11학년,12학
년)체제를 도입하였다.중학교 1․2학년은 연34주로 주당 1시간이며 3학년은 주당
2시간 64시간으로 편성되어 있다.고등학교의 경우는 1학년은 연36주로 주당 1시간
이며,2․3학년의 경우 선택과목으로 되어 있다.

(((333)))한한한국국국 미미미술술술교교교과과과서서서의의의 구구구성성성체체체제제제와와와 특특특징징징

영역 중학교 1,2,3
미적체험 자연미와 조형미의 조화 이해

미술과 생활과의 관계 이해

표현

주제표현
표현방법
조형요소와 원리
표현 재료와 용구

감상 서로의 작품 감상
미술품 감상

[표-1]한국의 제 7차 중학교 미술과 교육과정의 내용 체계

한국의 교과서는 미적체험,표현,감상의 세 영역으로 구성되어 있다.32)
한국의 중학교 미술과 1․2․3학년의 미술교과 구성내용 중 미적체험영역에서

는 자연미와 조형미의 조화 이해,미술과 생활과의 관계 이해,표현영역은 주제표
현,표현방법,조형요소와 원리,표현재료와 용구 4가지 세부 영역으로 나뉘며 감상
영역은 서로의 작품 감상과 미술품감상으로 나뉘어 진다.

32)노영자,이인숙,[중학교 미술 1]교학사,2000
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1학년 2학년 3학년

미적
체험

자연의 아름다움 자연환경을 닮은 조형물 미술과 문화
자연에서 조형으로 미술의 활용 생활속에 깃든 아름다움
생활속의 미술 생활과 색채 미래와 환경미술
자연과 생활속의 색채 쾌적한 생활환경

표현

우리학급꾸미기
선으로 그리기 친근감 있는 사물의 표현 눈으로 살펴서
다양한 표현기법 새로운 재료와 표현방법 여러 가지 표현재료와 기법
판으로 찍기 판으로 찌기 판으로 찍기
정물의 표현 정물의 표현
사물을 새로운 눈으로 비쳐 보이는 세상
생활주변의 풍경 풍경그리기 풍경의 아름다움
수묵으로그리기 먹과 채색의 만남 수묵화와 채색화
일상생활의 표현 다양한 인물의 표현 개성있는 인물표현
추상표현
재미있는 동물의 세계 평면에서 입체로,행위로
입체로 나타내기 입체로 나타내기 입체의 아름다움
색의 기본
형태의 관찰과 단순화 자연에서 디자인으로 평면과 입체구성
문자역할을 하는 그림
일러스트레이션 일러스트레이션
에니메이션 에니메이션 만들기
생활용품 만들기
흙과 불의 조화 여러가지 재료로 만들기 물들여 꾸미기

전통공예와 공업제품 전통공예품의 입사,상감,
자개 장식 기법

생활속의 서예 서예 서예

감상
보는 즐거움 보는 즐거움 미술품 감상
우리나라와 다른나라
미술의 흐름과 감상

우리나라 미술과 동양
미술의 영향 미술문화유상의 이해

부록

학습정리 학습정리 학습정리
인터넷에서 박물관,
미술관 찾기

미술관,박물관,전시관을
찾아서

교과서에 나온 미술
인명사전

교과서에서 나온 미술
인명 사전

교과서에 나온 미술
인명사전

교과서에 나온 미술
용어 해설

교과서에 나온 미술용어
해설

교과서에 나온 미술용어
해설

[표-2]교학사의 중학교 미술교과서의 내용구성

각 하위영역마다 학생들의 학습활동을 제시하는 문장과 질문이 들어있어 학생
의 동기유발을 유도하고 있으며,학습내용과 관련하여 토의를 하도록 제시하고 있
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다.교과서 뒷면에서 학습정리 및 인터넷에서 박물관․미술관 찾기,교과서에서 나
온 미술 인명사전이라는 내용으로 꾸며져 학생들의 이해를 돕고 있다.‘학습정리’에
는 미술영역을 회화,판화,조소,디자인,공예,감상의 6개 단락으로 나눠서 주요내
용의 요점정리 및 재료와 용구에 대해 도판을 곁들여 설명하고 있다.
미술교육에 있어서 인터넷 미술교육은 현장에서 이루어지는 미술수업보다 더

폭넓은 관련정보를 탐색할 수 있으며,다양한 형태의 멀티미디어 매체와 정보를 도
구나 자료로 이용하여 학생들로 하여금 감상을 할 수 있게 하고 표현력을 길러준
다.
미술교육 사이트는 여러 가지가 있는데 그 중 대표적인 사이트는 교육부에서

운영하는 에듀넷을 들 수 있다.

에듀넷(교육부에서 운영)
교수학습센터
(교사를 위한)

․교사의 지식교류,학년교과별 수업자료,
․국내외 교육동향,교원연수,학급경영 등을 알아볼 수 있다.

학습센터
(학생․학부모를
위한)

․국민공통기본교육과정 1～10학년까지 학년별 교과과정을 수록
하여 단원별 수업을 진행할 수 있도록 운영

[표 3]한국의 미술교육 대표적인 사이트

이 외에도 맹범호의 미술교육 자료실은 미술과 교수학습 과정안을 제시하여 학
교 현장에서의 미술수업에 필요한 파워포인트 자료를 중학교 미술교육과정을 토대
로 하여 적용시킨 자료가 많으며,전북 중등미술교육연구회는 전국의 중등미술교사
의 활발한 운영이 이루어지고 있다.그리고 Howcolor는 현직 교사가 운영하는 곳
으로서 미술 실기강좌,세계명작,학생작품 감상,숙제자료,교과학습,문제,시험자
료,교과위주가 아닌 전체적 흐름의 미술계 상식을 알아볼 수 있다.ART plus는
용문중학교가 운영하는 미술교육 사이트로 가장 체계적이고 다양한 교육내용으로
이루어져 있다.미술교실 등 인터넷을 통한 미술교육은 편리하고 다양한 기술과 방
법으로 운영되고 있으며 현장의 미술수업에 도움이 될 수 있도록 더욱 체계적으로
개발되어져야 한다.
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교과서의 집필자를 살펴보면,

구분 저자 집필인원 감수인원 출판사명
한국 노영자,이인숙 2 ․ 교학사
미국 GeneMittler,RosalindRagang 2 16 Glencoe/McGraw-Hill
일본 34 3
[표-4]한․미․일 미술교과서 집필자 비교

미국은 한국과 같이 집필자 수는 2명이지만 감수인원이 많고,미술교육과,교사,
각 파트별 전문가 등 미술 분야의 다양한 전문가들이 편집자문위원(Edatorial
Consultants)과 감수자(Contributors/Reviewers)33)로 나뉘어져 교과서 제작에 참여
하고 있다.일본은 집필자의 이름만 제시되어 있어 구체적 전공이나 직업을 알 수
는 없지만 집필자의 수가 무려 34명이나 되는 것으로 보아 다양한 미술 분야의 전
문가와 교육자가 참여했으리라 여겨진다.우리나라 중등학교 미술교육에서 교과서
의 중요도를 생각할 때,수준 높은 미술 교과서를 제작하기 위해서는 좀 더 많은
수의 미술 및 미술교육 분야의 전문가가 지속적으로 교과서의 연구․제작에 참여
해야 할 것이다.
교과서에 나타난 참고 도판수를 살펴보면 아래의 표와 같다.

참고도판수
한국 299
미국 274
일본 267

참고작품
예시비율

한국 작가와 학생의 작품이 반반으로 실려 있다.
우리나라 작가보다 외국 작가의 작품이 더 많이 실려 있다.

미국 작가의 작품이 학생작품보다 훨씬 많이 실려 있다.
자국작가의 작품이 외국작가 작품보다 많이 실려 있다.

일본 학생 작품이 작가의 작품보다 많이 실려 있다.
[표-5]한국․미국․일본 참고 도판수,참고작품 예시비율

참고도판은 언어적 설명이 나열되지 않아도 도판 하나하나가 풍부한 의미를 산
출하는 텍스트가 될 수 있다.도판으로 설명되는 표현방법과 재료,용구 등의 사용
이 교실 내에서 이루어지는 표현 활동의 표준이자 모델이 되기 때문에 그의 중요

33)책의 저술이나 편찬 따위를 지도하고 감독하는 사람.
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성을 감안하여 교과서에 사용될 도판의 선택에 신중을 기해야 한다.

(((444)))교교교과과과서서서에에에 나나나타타타난난난 표표표현현현재재재료료료 및및및 용용용구구구 비비비교교교

교과서에 나타난 표현 재료 및 용구

한국 수채물감,크레파스,색연필,신문지,단추,우유팩,빈 캔,재활용재료가
많이 사용되고 입체 표현시 철사,디자인 분야는 포스터물감을 주로 사용

미국
불투명물감인 템페라를 많이 사용하며 수채물감,초크,크레용,마커,스프레이,
마스킹테이프,오일파스텔,폴리우레탄 캠코더,즉석사진기,컴퓨터,비디오 등
멀티미디어 장치 사용

일본 플라스틱,브론즈와 같은 과감한 재료와 나무나 짚,돌등 자연적인 재료가 활용
[표-6]한․미․일 교과서에 나타난 표현재료 및 용구 비교

미술활동의 가장 기본이 되는 재료는 종이류이다.이것은 세 나라가 공통적으로
가장 많이 사용되기도 한다.우리나라의 경우 수채물감의 사용이 빈번하고,미국은
템페라물감과 오일 파스텔 등이 많이 사용된다.또한 재료와 용구의 사용에 있어
주의점을 꼭 표기하여 안전한 사용을 강조하면서 다양한 재료의 사용을 권장하고
있다.일본의 경우는 브론즈,합판 등 고도의 기술력을 요하는 과감한 재료의 사용
으로 진보적인 경향을 띤다.반면,대나무,짚 돌 등 자연적인 소재의 사용으로 학
생들의 자연 친화적 표현을 유도하고 있다.우리나라 역시 비교적 다양한 표현재료
를 사용하고 있다.주재료는 도화지에 연필과 수채도구,색연필 등으로 이루어져
있지만 우유팩,빈 캔,신문지등 재활용품을 이용한 작품제작 또한 미술과 실생활
이 연계된 표현으로 바람직스럽다.하지만 좀 더 미국처럼 보다 많은 재료를 사용
하면서 표현활동 영역을 넓히도록 개선되어야 하며,재료선택 후 작업 시 재료의
유의사항,작품제작용구,용도와 사용법 등을 정확히 표기하고 제시하도록 해야 한
다.

(((555)))한한한국국국 중중중학학학교교교 미미미술술술교교교과과과서서서의의의 문문문제제제점점점과과과 개개개선선선방방방향향향

한국의 미술교과서의 문제점을 알아보고자 한다.먼저 각 출판사의 교과서는 명
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확한 성격이 결핍되어 있고,독자성이 없다.그것은 일단 엄격한 검정기준에 의해
2종 도서로서 교과서가 통일되고 절대적인 세규에 의해 작성되어 있기 때문일 것
이다.또한 내용이 주로 체험과 표현 위주로 치우쳐져 있고,적당한 학생수준에서
의 참고 작품이 적으며,미술교과서에 실린 참고 작품을 보면 작품에 대한 설명이
나 현대예술과 현대작가에 대한 구체성이나 명확성이 결여되어 있다.이것은 학습
내용과 관련된 참고 작품을 보면서 작품에 대한 설명과 질문을 학습자에게 하는
것은 미술 작품을 볼 때 작품에 대한 비평 능력을 향상시키는데 도움을 줄 수 있
다34)는 역할의 장점을 가지고 있기 때문에 자세한 설명을 필요로 한다.또한 현존
작가의 현대예술은 미술 동향과 그것에 대한 이해를 높이는데 필요하며,동시대를
살아가는 작가에 대한 일체감을 느끼게 하고,직접적인 감동이나 현대 작가가 가지
고 있는 개인의 현대성이 학생들의 작품 구상에도 영향을 미칠 것으로 생각된다.
그리고 회화와 조각 부분에만 많은 비중이 치우쳐져 있으며,교과서의 발문은 지시
적이고 딱딱한 편이다.
이러한 문제점을 보완하고 개선하려면,현실적이면서,미술의 본질과 기능,원리

등을 이해할 수 있어야 하고,학생들의 동기유발을 강화할 수 있는 내용구성이 필
요하다고 본다.
첫째,자기 주도적 학습력을 증진시키기 위한 내용구성의 개선이 요구되어야 한

다..35)
둘째,현 시대와 정치,경제,사회,문화등과 밀접하게 연계된 내용으로 구성되

어야 한다.
셋째 지금의 학생들이 살아갈 미래 사회는 정보 수집과 처리능력,창의적인 아

이디어를 필요로 하고 경험적인 표현,자아실현으로서의 표현,혹은 감상활동을 위
한 탐구적인 능력,새로운 상황에 대처할 수 있는 능력이 강조되기 때문에 미술교
과서가 가지고 있는 시각적인 특성을 이용한 다양한 방법의 매체 활용이 중요하다.
미국교과서에서 나타난 것과 같이 현대 학생들이 실생활에서 가장 많이 접하고 있

34)김정호,교과서 모형 개발 연구,서울:한국교육과정 평가원 연구보고서,2000,p.108
35)박금숙,[자기주도적 학습력 증진을 위한 초등 미술교과서 대안모형 모색],2001,이화여자대
학교 교육대학원,p.1
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는 컴퓨터,영상매체와 같은 멀티미디어를 활용한 현대적 미술 매체의 소개와 활용
도 내용구성에 있어 적극적으로 고려되어야 한다.
넷째,조형요소와 원리에 대한 내용이 체계적으로 보강되어야 한다.우리나라

교과서와 미국의 교과서를 비교해보면 미국교과서에서는 조형요소와 원리를 이해
하는 영역이 따로 구분되어 있는데,우리나라 교과서는 조형요소와 원리의 영역이
함께 내용을 배우면서 자연스럽게 익히도록 되어 있다.조형요소와 원리에 대해 체
계적인 학습이 이뤄지도록 해야 하고,‘미술과 사회’,‘미술과 과학’,‘미술과 음악’등
사회․문화와 연계된 내용구성과 더불어 멀티미디어 등 현대적 미술매체의 소개도
적극적으로 고려해야 한다.
다섯째,학생의 표현 능력이 적당한 학생작품과 다양한 경향의 참고작품을 수록

해야 한다.참고작품은 첫째,교육과정의 학습목표달성을 위하여 중요한 역할을 하
고 둘째로 교과서의 참고 작품을 보면서 학습자의 수준을 파악할 수 있으며,해당
주제 및 단원별 학습을 통해 학습자에게 이 정도의 작품을 요구하고 있다는 것을
알게 하는데 도움을 줄 수 있다.하지만 수록되어 있는 학생작품을 보면 객관적인
표현 기술만이 눈에 띄는 경향이 있어 동기를 유발하는 것보다 자신의 표현능력과
비교가 되기 때문에 그림을 그릴려고 하는 의욕과 흥미를 잃게 한다.그렇기 때문
에 참고작품을 선택 할 때에는 사물의 형태나 구조를 탐구하고 새로운 관점이나
신선한 상상력을 위하여 장애가 되지 않는 작품을 선택해야 한다.또한 일본의 경
우 유일하게 외국학생의 작품이 교과서에 실려 있다.우리 교과서도 외국학생의 작
품과 뉴미디어를 다루는 현대작가의 작품도 수록함과 동시에,참고작품을 보여주는
데 한계가 있으므로 보조교과서 역할을 할 수 있는 영상교과서를 시디롬으로 제작
하여 사용할 수 있는 방안을 마련하야 한다.
여섯째,교과서의 발문에 친근한 어휘의 사용과 함께 작품소개와 더불어 작가의

소개,작가의 작품의도 등을 담아서 작품의 이해를 돕고 동기유발을 강화하여야 한
다.
일곱째,시대에 대응한 분야의 배분이 필요하다.현재는 회화가 차지하는 비율

이 높다.하지만 생활이 다양화되고 디자인이나 타 분야의 필요성이 강조되고 있는
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현 시점에서 회화의 명작만을 논하는 것보다 시대에 대응한 분야의 배분이 필요하
다.

222)))미미미국국국

(((111)))미미미국국국의의의 중중중학학학교교교 미미미술술술과과과의의의 교교교육육육목목목표표표

미국은 UnitedStatesofAmerica의 이름 그대로 50개 주가 모인 공화국이며,
한국과 달리 초-중-고등학교의 미술교육이 정책적으로 명료하게 제시되어 있지 않
고,각주의 실정에 따라 교육방침이 계획,수립되어 있다.미국은 1870년 초등학교
에서 도화를 필수 과목으로 지정하면서 공식으로 출범한 이래 현재까지
NAEA(NationalArtEducationAssiociation)에 의해 개발된 국가미술교육기준에
따라 미술교육이 진행되고 있다.현재 미국 내 가장 유력한 기준이 되고 있는 캘리
포니아(California)주 교육협회의 교육목표의 미술창작,미학,미술사,미술비평의 4
가지 영역으로 설명하고 있다.
첫째,미술은 창작 영역으로 미술 활동에서 다양한 경험을 통하여 창조적 사고

를 하고,느끼며,표현할 수 있는 능력,다양한 매체를 기술적으로 사용할 수 있는
능력을 길러주기 위한 학습 활동이다.
둘째,미학은 미적으로 바라볼 수 있는 안목,미술작품이나 자연 환경이 지닌

미적가치를 발견하는 능력을 길러주기 위한 학습활동이다.즉,시각적인 관찰과 풍
부한 경험을 통해 표현 특성을 인지하고 미적인 반응을 할 수 있으며,지각개념과
이해로 시각화를 도와준다.
셋째,미술사는 미술작품이 지니는 문화적,역사적 맥락 속에서 미술의 의미를

관찰하고,시대적 배경,문화적 배경,시대별․양식별 미술작품의 특성을 이해하며,
문화유산의 가치를 깨닫게 하는 학습 활동이다.이러한 태도는 문화유산을 보존하
려는 태도와 능력을 길러준다.
넷째,미술비평은 작품에 대한 설명이나 분석,이해 및 비판적 평가를 할 수 있

는 능력,미술 작품을 선택하고 가치 판단의 타당한 이유를 제시할 수 있는 능력을
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길러주기 위한 학습 활동이다.
이것으로 보아 미국의 미술교육은 어느 한 분야에도 치우치지 않고 같은 비중

을 차지하고 있으며,실기 즉 표현활동에만 비중을 두었던 전통적인 미술교육에서
벗어남을 볼 수 있다.
현재 미국의 21세기 미술교육은 “ArtEducationMeansGlobalUnderstanding

(미국 미술교육은 지구촌을 이해하는 것을 의미한다)”이라는 대전제 하에 학생들
의 작품을 통해 자아의 과거와 현재 세계,상상한 미래의 현실,그리고 개인의 삶
을 지배하는 규범 등에 대한 특별한 지식,통찰력과 이해를 높이는 데 있다.예술
적 표현이 생각,경험,그리고 행동에 영향을 주는 방법을 논하고 이를 글로 서술
하기도 한다.미국의 미술교육은 미술과 일상생활과의 관계를 중시하며 생활중심의
이슈를 이해하려는데 더 초점이 주어진다.36)

(((222)))교교교육육육과과과정정정

NAEA에서 제시한 교육과정은 여섯 개의 내용 기준으로 이루어져 있으며,세
개의 학년군별(유치원～4학년,5～8학년,9～12학년)로 각 단계의 성취 기준이 명시
되어 있다.주당 수업 시수는 주마다 약간씩 다르기는 하나 2시간 내외로 구성된
다.워싱턴 주의 경우 1학년은 1.8시간,2～3학년은 1.5시간,4～6학년은 1.7시간이
며,7,8학년에서는 전체 수업 시간의 최소 85%를 읽기/언어,수학,과학,음악,미
술,보건,체육의 기본 기술 영역을 가르치는 데에 할애하게 되어 있다.37)

(((333)))미미미국국국 미미미술술술교교교과과과서서서의의의 구구구성성성체체체제제제와와와 특특특징징징

미국의 미술교과서는 각 주마다 다른 교과서를 사용하며,교과서에 대한 의존도
가 낮은 편이다.교과서는 학습 자료로서의 활용도 역할을 할 뿐이며 교과서 보다
는 교사의 능력과 자질에 대한 비중이 더 큰 편이다.38)

36)박정애,[포스트모던 미술],[미술교육론],시공사,2001
37)이용숙,앞의책,1994
38)박소영 외,미술교과용 도서의 개발연구,서울 한국교육개발원,1996
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미술교과서는 15단원으로 나누어져 있으며 각 단원에 4～8개의 소단원으로 구성되
어 총 81개의 소단원으로 구성되어 있다.

대단원 소단원
소묘 소묘를 위한 소재,소묘방법,소묘재료,소묘의 개념탐구,

새로운 기법
판화 판화방법,재료,판화의 소재,판화 디자인,다색판화,스텐

실,드라이포인트,단색판화,판화의 다양한 응용
조소 조소개관,점토로 만들기,추상적인 조형물 만들기,석고

뜨기,과학과 연결학습
공예 공예를 위한 아이디어,공예디자인,도자기공예,모자이크,

가면 만들기,보석공예,섬유공예
건축 건축의 세계,점토로 건물 만들기,점토조각으로 공예품 만

들기
페인팅 페인팅의 시각적 요소,스케치,색에 대한 연구재료와 기

법,새로운 기법
그래픽디자인 그래픽디자인 개관,로고디자인하기,만화그리기,포스터만

틀기,삽화그리기,국어와 연결학습
사진,영화,비디오,컴퓨터 사진의 세계,포토에세이,영화의 세계,무선영화 제작하기,

비디오와 컴퓨터,멀티미디어 제작하기
미술의세계 미술의 기능,미술의 다양성,미술의 표현재료,주제와 테

마,미술디자인,미술양식,미술의 기초적개념 요점정리
미술 즐기기 미술 이해하기,미학에 대한 소개,종이 찢어 내얼굴 표현

하기,국어와 연결학습
미술가로서의 직업세계 환경디자인,사업을 위한 디자인,순수 미술가,공예가,예

술평론가와 서비스,직업의 세계에 대한 연구

예술작품을 보고 토론하기
미적인식,일상생활 속에서 예술을 보고 디자인하기,작품
을 보는 방법,미술이론 비평,미술이론 활용법,비평의 유
사점과 다른점,명 작품이란 무엇인가?

1900년 이전의 미술사 고대 미술세계,근대 미술연대.1900이전 미술사,직업과
미술사

20세기 미술사 1900-1950년대 미술,1960년에서 현재의 미술,20세기 미술

세계의 미술사
라틴아메리카,원시 북아메리카,아프리카,대양,인디안,동
남아시아,중국,일본,한국,이슬람,현대 미술의 기초적 유
산

[표-7]미국 중학교 미술과 교과서 구성내용

각 대단원 별로 도입부분에 학습목표와 배울 미술용어를 정리해 놓았고,학생들
이 포트폴리오(Portfolio)를 만드는데 도움이 되도록 포트폴리오 아이디어(Portfolio
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Idea)를 제시한 것도 특이한 사항인데 미국 중학교에서 미술의 평가방식이 포트폴
리오 위주로 평가하기 때문이 아닌가 추측된다.마지막 부분에는 형성평가가 제시
되어 있으며,배운 내용을 수학,과학,국어,역사 등 다른 교과서와 연결하여 이해
하고 적용시킬 수 있도록 구성되었다.각 소단원마다 배워야 할 내용과 어떤 학습
활동을 하고,그에 필요한 재료를 꼼꼼히 제시하고 있고 재료의 주의사항 및 안전
한 사용법을 자세히 알려주고 있다.인터넷을 이용한 표현활동도 제시해 주고 있
다.교과서의 뒷부분에는 우리나라와 마찬가지로 부록이 수록되어 있다.수록된 부
록은 4개 항목으로 구성되어 있는데 첫 번째는 미술용구 및 재료의 사용법,두 번
째는 교과서 도판의 수록된 예술가의 프로필 소개,세 번째는 미술과 관련된 직업
의 세계를 알려주고 있고,네 번째는 교실에서 소화할 수 없는 표현활동을 추가로
제시하여 관심을 가진 학생들이 심도 있게 표현활동을 할 수 있도록 돕고 있다.따
로 다른 곳에서 자료를 찾아보지 않아도 될 만큼 자세하고 다양하게 다루어져 있
어 깊이 있는 이해를 돕고 있다.
미국의 인터넷 미술교육을 살펴보면 학생을 위한 미술교육프로그램 뿐 아니라

미술교사를 위한 교수법과 다양한 학습지도안 형식의 프로그램이 연결되어 있다.
대표적인 사이트로는 IncredibleartDepartment를 들 수 있다.

인터넷 미술교육 사이트 IncredibleartDepartment

교사를 위한 페이지

․13개 부분으로 나주어짐
․교사를 위한 페이지와 학생을 위한 페이지로 나뉨
․다른 미술교사와 교류할 수 있는 이메일,블로그 소개
․화가들의 미술작품을 소개,학생과 교사의 미술협회를
권장함

․교수법,수업활동계획서,비평자료,교실관리통제,교육법
등 소개

학생을 위한 페이지
․실제 중학교에서 이루어지는 수업을 토대로 학생들이 미
술의 여러 주제에 대해 연구해야하는 글이나 자료가 모
여 있다.

[표 8]미국의 미술교육 인터넷 사이트

이 외에도 Mcrel는 교육에 적용되는 연구,제품 개발 및 서비스를 제공하는 사
이트이며,Visualart영역에서는 미술사에 대한 자료,미술 연계자료,회화작업실에
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관한 자료,박물관 수업에 관한 자료,미술작가에 대한 연구,미술관이 있는 주요
도시,역사가 깊은 세계적 단체에 대한 소개가 이루어져 있다.MomaMuseum
Education미술관에서는 학생들과 교사,원격교육,가족 프로그램,성인프로그램등
다양하게 미술을 접할 수 있도록 하고 있다.또한 미술관의 예술품을 보고 감상하
는 법,올바르게 작품을 보고 비평적인 사고를 할 수 있도록 학생들에게 도움을 주
고 있다.

333)))일일일본본본

(((111)))일일일본본본의의의 중중중학학학교교교 미미미술술술과과과의의의 교교교육육육목목목표표표

일본의 중학교 미술의 목표는 ‘표현 및 감상의 폭넓은 활동을 통해,미술 창조
활동의 기쁨을 맛보아 미술을 애호하는 심정을 기르는 것과 동시에 감성을 풍부하
게 해,미술의 기초적 능력을 펴,풍부한 정서를 기른다.’로 제시되어 있다.전국에
서 거의 똑같은 교육이 실시되고 있으며 교과용 도서는 수업의 진행함에 있어서
반드시 필요한 수업의 길잡이다.우리나라와 상황이 비슷하기 때문에 미술을 지도
하는 많은 교사 및 학자들이 관심을 기울이게 된다.
일본 중학교 미술 교육의 목표 및 내용을 간추려보면 다음과 같다.39)
그림과 조소등 표현활동을 통하여 아름다움을 발견하고 상상력을 기르며 표현

능력을 길러준다.디자인,공예 등의 표현으로 발상을 풍부하게 하며,목적과 조건
에 적응하는 제작능력을 기른다.감상활동을 통해 작품 내면성의 뜻과 자연의 조형
성에 관한 아름다움에 관심을 넓혀준다.
일본 중학교 미술의 학년별 교육목표는 1학년과 2․3학년으로 구분하여 내용을

제시하고 있다.
1학년은 첫째,즐겁게 미술활동을 하고 풍부한 생활을 창조하는 의욕과 태도를

기르며,둘째,대상을 관찰하고 발상 및 구상하는 능력과 기초적 기능을 몸에 익혀
다양한 표현방법과 조형요소에 관심을 갖고 아름답게 표현하는 능력을 기른다.셋

39)김정,전게서,예경,1993,p.414
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째,자연,미술작품에 대한 이해나 견해를 넓혀 감상능력을 기른다.
2․3학년의 목표는 첫째,주체적으로 미술활동에 임하여 미술을 애호하는 마음

을 깊게 하고 풍부한 생활을 창조해 나가는 의욕과 태도를 높인다.둘째,대상을
응시하는 힘,감성이나 상상력을 한층 높여 독창적․종합적인 가치관을 길러 표현
방법을 창의적으로 연구하여 창조적으로 표현하는 능력을 기른다.셋째,자연,미술
작품이나 문화유산 등에 대한 이해와 견해,혹은 보는 자세를 갖게 하고 여유를 가
지고 사는 것과 아름다움을 느끼는 감상능력을 기른다.

(((222)))교교교육육육과과과정정정

일본의 미술과 수업은 소학교의 ‘도화 공작’중학교의 ‘미술’고등학교의 ‘예술’로
구분되어 있다.중학교 주당 수업 시수는 50분 수업으로 1․2학년의 경우는 2시간
씩 연간 70시간,3학년은 주당 1시간씩 연간 35시간을 배당하고 있다.

(((333)))일일일본본본 미미미술술술교교교과과과서서서의의의 구구구성성성체체체제제제와와와 특특특징징징

일본의 교과서는 2차 세계대전 이후 국정제에서 검정제로 바뀌었고,1952년 중
학교 도화 공작 검정 교과서가 출판되었다.이들 교과서는 3년마다 혹은 학습지도
요령의 개정에 따라 일부 개정되거나 발행되고 있다.현재 일본 미술 교과서는 일
본문교출판사,광촌도서,개륭당 3종을 발행하여 사용한다.그중 일본문교출판사에
서 제시하는 영역을 알아보면,‘그림과 조각’,‘디자인․공예’,‘감상’등으로 크게 3
영역으로 이루어져 있으며,단원 분포도는 디자인․공예는 35.3%,회화30.0%,감상
22.6%,조소6.8%,이해5.3% 순으로 되어있다.
일본 중학교 미술교과서의 단원별 내용은 다음 표와 같다.40)

40)현지승,중학교 미술 교과서 분석,이화여대 석사학위 논문,2004p.58
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영역 1학년 2,3학년 上 2,3학년 下

표
현

그
림
․
조
각

․스케치의 즐거움
․보는 것의 훌륭함
․느낌 그대로
․마음에 남는 정경
․떠오른 이미지
․판에 표현하는 즐거움
․조각의 즐거움

․만화로 하는 표현
․공간과의 대화
․보는 방법을 바꿔서
․이미지의 넓음
․마음의 스케치
․생가의 표현
․표현하고 싶은 장면
․인품이나 성격 나타내
기

․시대나 사회 속으로
․자기를 쳐다보면서
․기억에 남는 일상
․메시지로의 미술
․합성된 이미지
․색과 형태의 조화
․동물들과 함께
․공동공간과 입체조형

디
자
인
․
공
예

․흙과 불꽃이 새로 만들
어 낸 모양

․노는 마음으로 하는 창
조

․불가사의한 시각의 세
계

․즐거운 메시지
․생활에 편리한 디자인
․색의 넓음,색의 매력
․자연을 살려서

․손으로 만드는 즐거움
으로 연출

․아이디어를 살려서
․이미지를 떠올리게 하
는 디자인

․전하려는 것이 중요한
일

․영상표현의 넓음
․종이의 특성을 살려서
․공간 표현의 불가사이
․정보를 전하는 색과 형
태

․함께 만드는 추억
․지역 환경의 디자인

감
상

․4점의 해바라기
․기쁨과 슬픔의 형태
․미술작품과의 만남
․그리는 즐거움/세계의
친구들

․생활과 디자인
․나무에게 부탁하는 마
음

․서양을 매료시킨 우끼
요에

․다양한 인간의 표현
․일본 미술Ⅰ-꽃 모양
․일본 미술 Ⅱ-역사와
전통

․르네상스의 매력
․디자인의 발생과 전개
․아시아의 미의식
․현대 미술의 개척자
․미술은 어디로 가는가

[표-9]日本文敎出版의 중학교 미술교과서 내용구성

각 단원의 제목 옆에 학습목표가 제시되어있고 밑으로 내용이 정리되어 있다.
‘작가의 말’이라는 코너를 통하여 참고 작품의 이해를 돕는다.
미술교과서에서 1학년 표현영역은 일상생활에서 접하는 자연물,풍경,이미지를

관찰하여 표현하고 2․3학년은 일본만화와 디자인을 고․근․현대 미술의 특징에



- 41 -

서 찾고 있으며 전통적인 서양화법에서 탈피를 꾀하면서 평면에서 공예,디자인 등
으로 영역을 확장한다.또한 일상의 풍경을 생활과 밀접한 정경으로 시점을 이동하
였으며 내면 탐구를 통하여 사회적 의미로 확장하였다.감상영역을 살펴보면,1학
년은 서양과 일본미술을 하나의 주제에서 나타나는 표현의 특징을 설명하고 있고
박물관,작품감상을 설명하였으며 일본 전통 문화의 이해와 함께 각국의 미술을 접
하도록 하고 있다.2․3학년의 감상영역은 회화,디자인,목공예 등을 설명하면서
일본 전통문화와 연관성을 나타내고 있다.
일본의 인터넷 미술교육을 살펴보면,아직 활성화가 되지 않아서 여러 자료를

수집하거나 검토하기가 어려운 상황이다.그중 정부에서 운영하고 있는 문부과학성
홈페이지가 있다.

인터넷 미술교육 사이트 文部科學省
[표-10]일본의 미술교육 대표적인 인터넷 사이트

이곳은 정부에서 교육,학예,종교 등을 다루는 관청이며,중학교 단계에서 자신
의 진로에 맞는 방향을 설정해 주고 교육을 통해 안내해 준다.미술과목은 다른 과
목이나 외국에 비해 활동 영역이 넓지는 못해 온라인 미술교육이 활발히 운영되고
있지 않다.

444...중중중학학학교교교 미미미술술술교교교육육육의의의 발발발전전전과과과 개개개선선선방방방향향향

중학교 미술교육을 발전시키고 활성화하기 위해서 필요한 것은,

111)))이이이론론론의의의 재재재정정정립립립․․․의의의식식식개개개혁혁혁 필필필요요요

우리 사회일반에서나 학교 현장에서 인식하고 있는 예술 및 예술교육에 대한
생각자체를 바꾸는 재개념화가 필요하다.그동안 예술을 단순한 유미주의나 건축․
공예․디자인 등의 효용성에 추가되는 장식 정도로 취급하는게 현 실상이며 교육
및 예술교육 전문가들조차도 그런 관념 속에서 크게 벗어나지 못한 생각들을 가지
고 있다.
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예술은 효용적 가치와 미적 가치가 그 존재의 이유지만 근원적으로 미적 가치
가 근본이다.효용적 가치는 풍요와 편의에 봉사하지만 그것은 어디까지나 미적 가
치가 가져다주는 부수적인 효과이며,미적가치는 도시적으로 규정할 수 있는 것이
아니다.사람에 따라,문화에 따라,또는 작가에 따라 수많은 가치관이 있을 수 있
으며,그것을 규명하고 탐구하는 것을 우리는 미학 또는 예술학이라고 한다.지금
우리에게는 뚜렷하고 공감대가 높은 차원의 미적인 가치관이 필요하다.
예술은 어느 한두가지 특성에 의해 존재하는 것은 아니고 자연스럽고 풍부하고

섬세한 존재로써 어떤 대상을 생각한다.따라서 살아있고 다면적이고 변화로운 독
특한 존재로 인물,풍경,사회 등의 가치를 추구한다.이와 관련하여 예술은 예술자
체에 대한 원만한 생각이 필요한 것이다.즉 예술 교육에서 존중해야 할 온전한 예
술경험의 관념이 예술교육에서 폭넓고 원만하게 전제되어야 하며,우리사회에서 존
재하는 다양하고 폭 넓은 예술의 존재양식을 두루 포함하는 온전하면서도 살아있
는 예술교육이론을 구성해야 한다.의식개혁운동으로는 예술을 더 이상 소유지향의
개념으로 인식하지 말고 존재지향의 개념으로 인식하고 참여하도록 예술에 대한
광범위한 사회인식을 바꾸는 일에 착수해야 할 것이다.또한 소유를 위해서가 아니
라 참다운 아름다움과 참다운 창의를 목표로 하는 인간회복,미래개혁을 위한 예술
교육임을 재인식하도록 사회와 교육계의 왜곡된 의식을 바로잡는 일을 서둘러야
한다.이를 위해서는 모든 관련부서들과 전문가들이 근본적인 문제점을 먼저 검토
하여 의식을 개선하고 조직을 새로이 개편하고 새로운 사업의 방향을 조정하는 일
을 해야 할 것이다.

222)))미미미술술술교교교과과과 활활활동동동 수수수업업업시시시수수수의의의 확확확보보보․․․대대대학학학입입입시시시 개개개편편편

중학교 미술수업이 1․2학년에는 주당 1시간,3학년의 경우 2시간을 지도하게
되어 있으며,이에 비해 국어,수학,영어,과학 등의 과목들은 최소 102-170시간으
로 되어있다.이는 미술교과 수업시수의 확보 문제는 가장 큰 문제로 지적되고 있
음은 당연한 일이다.일선의 중학교에서는 1학기당 각종행사들(소풍,체육대회,개
교기념일,수련활동)을 제외하면 26～28시간 정도인데 현행 교과과정(실기 80%,이
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론 20%)에서 적어도 실기시간은 주당 3시간은 소요해야 한다는 것이 현장교사들의
의견이나 지금의 실정에서는 불가능하다는 것이다.7차 교육과정에서는 이런 형태
가 공식화 합법화 되어 버렸다.하지만 이런 법정 미술시간을 잘 지켜 지도한다고
하더라도 여러가지 문제점 때문에 지도에 어려운 점이 많다.중학교의 경우 주당
45분 수업에 출석을 점검하고,제재에 대한 동기화를 하고나면 30분쯤이 남게 된
다.남은 30분 동안 그림을 그리거나 미술활동을 하는 데에는 많은 무리가 있다.
학생들은 실기 작품을 단원 내 수업시간에 끝내지 못하고 집에서 완성해 오는 경
우가 많다.감상과 실기를 3:7정도로 해서 표현 중심으로 지도하는 것이 예술과의
기본패턴이라고 보면 처음부터 시수 확보가 안 되어서 구조적인 문제가 있는 것이
다.형식적인 교육과정,형식적인 시간표 운영,형식적인 시험으로 끝나고 마는 것
이 중학교 미술교육의 실상인 것이다.그럼에도 불구하고 수업시수는 자꾸만 축소
되어 지고 있으며,고등학교의 경우는 선택과목으로 바뀌면서 이는 학생들이 미술
교과를 선택하지 않을 경우 미술교사의 입지는 흔들릴 수밖에 없게 되는 것이다.
또한 대학입시 자체가 근본적으로 개혁되어서 창의성이나 예술면에서 제대로 준비
된 학생을 선발 교육할 수 있게 해야 할 것이다.이를 위해서는 대학입시의 기본
틀을 바꿔야 한다.즉 교육부나 고등학교가 중심이 되어서 고등학교 이수자격 국가
시험을 치르고 대학은 그 나름의 특성을 살려서 자율적으로 대학 입시를 주관하여
야 한다.현재처럼 학생과 대학의 적성이나 특성을 무시한 채 수능 성적이나 석고
데생,구성,조소,동양화 기초 같은 단편적인 지식과 기계적인 손기능 중심의 미대
입시 과목은 개선되어야 할 것이다.

333)))미미미술술술 학학학습습습환환환경경경 개개개선선선․․․시시시각각각커커커뮤뮤뮤니니니케케케이이이션션션 영영영역역역 토토토론론론부부부분분분 활활활성성성화화화

현재 학교마다 미술실이 있다고는 하나 이젤이나 교구․교재를 보관하다 보면
40-50명의 학생들이 실기를 할 수 있는 공간으로는 비좁아 미술활동을 하기에는
부적합하다.또한 그리기 수업이 아닌 조형활동을 하려면 좁은 공간으로 인해 여러
가지 재료의 선택에 제약을 받는다.이를 보완하기 위해서는 미술실에서의 미술활
동만이 아니라 학생들이 공간의 제약을 받지 않고 여러 다양한 미술활동을 체험하
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고 미술을 대상으로 한 놀이와 작업을 동시에 할 수 있도록 지역마다 독특한 미술
관을 만들어 공간확보를 하는 것이 중요하다.또한 최근 학생들은 모든 여가를 PC
방이나 비디오,영화,만화.CD등이 차지하고 있다.이러한 학생들의 시각적인 경험
을 미술수업시간에 하나의 주제로 놓고 토론을 하도록 하는 훈련이 필요하며,풍부
한 참고자료와 다양한 시청각 매체를 활용하여 문화에 대한 체계적인 접근을 시도
해야 한다.이러한 과정 속에서 시각적인 이미지에 대한 해득력이 늘어날 것이며,
자신의 시각적인 체험영역을 반성하게 함으로써 미적 판단력을 기르게 할 수 있을
것이다.

444)))예예예술술술교교교육육육의의의 실실실천천천구구구조조조를를를 개개개편편편

우리나라의 예술진흥정책과 예술교육 전담기구가 제도적으로 불완전한 점을 개
선해야 한다.규모나 예산도 지금보다 대폭 확대 되어야하고 인적자원이 고도로 전
문화 되어야 한다.학교교육도 현재 교육부에 예술교육 관련 전문․전담 부서나 인
원이 없다는 점은 매우 심각한 문제이다.또한 교과서를 만들던 편수관마저 없애버
리고 통째로 공백상태로 30년이 넘게 지나오는 동안 예술교육의 그 본연의 본분도
잃어버린 것이 오늘의 예술교육의 행정이다.이 점을 시급히 개선해서 전담부서와
직무담당을 중앙부서-지방교육청-지역(시․군)교육청 순서로 체계적으로 조직․운
영해 나가야 할 것이다.학교교육에서 예술교육이 제자리를 잡아야 어른들의 예술
문화가 정착되는 길이 열리고 예술문화의 발전의 효율도를 높이는데 기여할 수 있
게 되는 것이다.그 다음으로 학교교육과정도 개혁해야 하는데 7차 교육과정이나
그 이전의 교육과정이 의도하는 것은 전 근대적이고 지식위주의 교육목표․내용․
방법이었다.이제는 현재 사회에서 벌어지고 있는 살아있는 예술문화를 중심으로
그것을 이해하고 참여할 수 있게 하는데 초점을 맞추어야 할 것이다.또한 풍부하
고 폭넓게 보고 듣고 체험하게 해서 관심 있는 어떤 영역을 스스로 밀도 있게 파
고드는 탐구중심의 예술과정으로 기본 성격을 대폭 바꿔야 한다.
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555)))다다다양양양한한한 안안안목목목의의의 교교교재재재 선선선택택택,,,표표표현현현활활활동동동을을을 체체체험험험

한국․미국․일본의 종합적인 교과내용을 비교하면 미국은 학문기초 미술교육이론
을 바탕으로 하여 전통적으로 강조해오던 미술제작(표현)영역 뿐만 아니라 미학,
미술비평,미술사 등의 이론적 내용도 함께 다루고 있고 미술의 기본적 언어라고
할 수 있는 조형 요소와 원리에 대해서도 각각 하나의 단원을 할애하여 소개하고
있다.또한 건축과 새로운 영상매체에 대해서도 하나의 단원으로 설정하고 있다.
일본은 교과서의 내용분량자체가 적지만 회화․조소 영역 못지않게 디자인․공예
영역의 비중이 높고 현대 산업사회에서 디자인의 중요성이 점점 더 높아지는 것을
감안할 때 우리나라도 디자인영역의 비중을 더욱 높여야 할 것이다.
미술교재의 선택은 향토적이며 생활적이고 창의적인 것에 중점을 두고 선택해

야 한다.미술과 학습지도에는 교재를 통한 교사의 의도가 학생들에게 자극되어 학
생들의 능동적인 활동이 이루어져야 좋은 수업이 될 수 있으며,교사의 의도가 상
호작용을 통하여 전개되고 예상한 의도대로 반영되어 나가는 수업이 좋은 것이다.
표현활동에 있어서는 데생이나 사생화 등 묘사위주에만 치우칠 것이 아니라 상상
적인 표현,사실적인 표현 등 다양하게 지도되어야 한다.

666)))이이이해해해․․․감감감상상상중중중심심심 학학학습습습으으으로로로의의의 개개개선선선

미술교육은 단순히 자유로운 표현을 중심으로 하는 실기 중심의 미술수업은 지
양되어야 한다.오히려 감상이나 이해 교육이 표현을 위해서 있는 것이 아니라 표
현 활동은 결국 미술을 이해하고 감상하기 위해 하는 것이라는 인식이 필요하다.41)
지금까지 미술교육 과정은 창의성 중심에 치중하고 있으며 학습자의 자유로운 표
현 활동을 중시하고 있다.그러나 창의성 중심의 미술교육은 여러 가지 장점에도
불구하고 교사의 역할을 자유방임으로 흐르도록 했다는 지적도 받고 있다.42)또한

41)전성수,[현대미술교육의 배경과 정당화에 대한 탐색],미술교육 제6호 한국미술치료학회,
1996,p.29
42)김건선,[미술교육과정의 내용구성에 관한 연구],석사학위논문,서울대학교 대학원,1995,
p.12-13
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자유로운 표현을 통한 창의성 계발이라는 이름으로 방임에 가깝게 이루어지는 미
술교육은 장기간의 미술교육을 받은 학생들로 하여금 ‘미술은 어려운 것’,‘나와는
상관이 없는 것’이라는 인식을 심어줄 우려가 있다.즉,표현 중심의 미술교육은
표현을 하면서도 미술에 대해서는 제대로 알지 못하는 인재로 양성할 수 있으므로
중․고등학교의 미술교육의 폐해로 이어지고 특히,미술대학 진학을 원하는 고등학
교 학생들을 위해 미술교사가 해줄 수 있는 것이 고작 사설학원에 소개하는 정도
라는 현실은 무언가 크게 잘못된 것이다.미술교육은 대부분이 표현과 감상이 주가
되어야 함에도 불구하고 많은 교사들이 입시준비를 위한 교육에 치우쳐 실기교육
을 소홀히 하고 있는 실정이나 비록 실기교육을 실시한다고 하더라도 기교중심의
기능적 실기지도에 급급하여 비개성적인 기법의 전수에 그치고 마는 경향이 많다.
또한 일부 주관적 소신주의에 빠져있는 교사들이 자신의 전공이나 취향위주로 교
육과정을 편파적으로 운영하는 경향이 많다.미술교육은 학생들의 성장발달단계에
따르는 다양한 흥미와 욕구를 만족시켜 주면서 직관적인 감성을 길러주고,조형능
력과 태도를 기르는데 있다.이를 위하여 교사는 교육과정의 전 영역에 걸쳐 유기
적인 연관성을 가지고 종합적으로 지도해야 한다.그리고 현재의 표현 중심의 학습
에서 이해 ․감상중심의 학습으로 개선되어야 할 것이다.
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ⅣⅣⅣ...결결결론론론

미술은 청소년의 발달에 중요한 역할을 하고 있다.사물의 표현뿐만 아니라 인
간의 가장 세련된 지적능력과 판단을 도와주기 때문이다.즉 미술은 마음을 발달시
키는 기능을 가지고 있는 것이다.청소년기는 성인 생활을 위한 기반을 닦는 중요
한 시기이자 성인으로서의 중요한 준비기,과도기이다.또한 개인의 성장 발달 및
인성형성에 중요한 영향을 미치게 되며,개인적인 차원에서 뿐만 아니라 사회적․
국가적 차원에서도 매우 중요한 시점이다.청소년들은 미래사회의 주인공으로서 21
세기 새로운 사회를 이끌어갈 주체이며,한 사회의 구성원으로서 바람직한 역할을
수행하기 위해 사회가 요구하는 기본적인 기술과 지식을 습득해야 하는 중요한 시
기이다.청소년의 미술교육의 당위성과 필요성은 분명 시대와 사회의 요구에 따른
것이지만,청소년기의 미술교육의 방법을 탐색하기 위해서 ‘청소년’이라는 개체의
양면적 특성과 더불어 다양한 개인차를 이해하고 이에 따른 지도 전략을 개발하는
것이 청소년들을 이해하고 미술교육을 발전시킬 수 있다.
이 시기에 나타나는 변화는 신체의 변화에 의한 생식능력의 획득,새로운 사고방식
과 인지적 능력의 확대,자아의식이 높아짐에 따라 독립하려는 심리적 이유가 일어
나며,‘자기에 대한 새로운 탐색기’로서 독자적인 자아정체성을 형성,확립해가고
자신의 본질적인 인격에 대한 의문에 사로잡히게 된다.또한 정서변화가 심하며 성
취해야 할 발달과제가 많아 여러가지 적응상의 어려움에 직면하므로 청소년기 심
리적 부적응으로는 가장 많이 나타나는 불안장애,우울장애가 나타나게 된다.이는
과도한 입시 경쟁으로 인해 학업성적에 집착하게 되고 이를 통해 많은 좌절감과
실패감을 경험하게 되면서 나타나며,충동적인 자살 행동으로 자신의 절망이나 좌
절,분노,소외감,무력감 등의 감정을 표현하기도 한다.이 부적응을 보이는 청소
년들에게 미술교육의 바탕위에 치료적인 접근을 하여 그들이 가진 심리적,정서적
문제를 미술로 표현하게 하여 청소년들이 가지고 있으면서 표출되지 않고 드러내
지 않은 개인적인 문제에 대한 정보를 얻을 수 있고 그들에게 문제에 대한 적절한
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피드백을 통한 문제해결의 좋은 방법이 될 수 있다.따라서 이 시기의 청소년들은
정서적으로 불안정한 시기이지만 아동기의 경험에만 의존하는 즉흥적인 사고 체계
에서 벗어나 보다 수준 높게 사고하는 기술을 발달시키려고 한다.
청소년기의 미술교육은 모든 제반의 미술교육을 통하여 삶에서 접하게 되는 모

든 시각 환경을 미적으로 볼 수 있도록 하여 삶을 더욱 아름답게 바라 볼 수 있게
도와주며,‘예술 교육적’관점에서 보면 특수한 기능을 길러 미술의 장인(匠人)이
되기 위한 교육이 아니라 작품 활동을 한다든지,감상을 하는 미적 경험을 갖게 하
여 예술가적 품성이라고 생각되는 미적 감수성,정서,시각적 사고,조형능력 등을
신장시켜줌으로써,자아의식을 고취하는데 기여한다.또한 대부분의 학교 교육이
논리적 인식이나 과학적 사고력에 치중함에 따라 나타나는 정서적,심리적,결핍을
막고 미적안목을 육성시키며,자아표현을 통해 개성과 창의성을 계발하고 심미감을
육성하여 인간의 다양한 능력을 전면적으로 발전시킴과 동시에 즐겁고 아름다움을
경험하게 되는 것이며,전인적인 인간육성을 하게 된다.청소년들은 표현을 통해
자신과 대화를 하고 자신에게 쌓여있던 내면의 감정들을 표출해 냄으로써 정서를
순화하고 함양하는 것이다.청소년들에게 미술은 강력한 자아표현의 한 방법이 될
수 있다.자신들을 돌아보고 남을 잘 이해할 수 있게 변화되며,이를 활성화시키기
위해서는 다양한 학습 자료의 개발과 그에 따른 매체가 연계되어 활용되어야 하고,
미적인 안목의 균형을 유지하기 위한 이해,표현,감상의 통합적인 지도가 전개되
어 교사의 다양하고 체계적인 교수법이 적절하게 활용되어져야 할 것이다.또한 창
의성과 조형능력도 동시에 기르는 방향으로 이루어져야 한다.
미술을 왜 배우는지,미술교육을 하는 목적이 무엇인지를 담고 있는 미술교육의

목적의 설정은 교육목표와 내용의 선정,교육과정의 개발 등의 기초가 되기 때문에
청소년 미술교육의 전반에 있어 매우 중요하다.청소년기의 미술교육은 미술대학
또는 상당한 수준의 교육을 통해 미술전문가를 양성하기 위한 교육이라기보다는
청소년의 성장 발달에 필요한 일반적인 내용을 경험 하도록 하여 누구에게나 다
잠재하고 있는 예술가적 품성과 창의성을 기르고자 하는 것이다.결과적으로 미술
교육을 통해 청소년 자신을 온전하게 성장시키고 또한 사회와 문화를 올바르게 수
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용하고 이해하는 통로를 열어 올바른 ‘사회의 일원’이 되게 하는 것이다.하지만 현
재의 중학교 미술교육을 살펴보면 미국과 일본이 일주일에 1.8시간에서 2시간을 평
균적으로 수업을 진행하는 것으로 봐서 우리 중학교 미술교과 수업은 턱없이 부족
한 수업시수로 인해 청소년들이 미술을 접할 수 있는 기회가 중학교 1학년의 경우
일주일에 평균 1시간 2․3학년의 경우 일주일에 2시간 정도이다.45분 수업에서 학
습목표와 미술활동을 하는 방법 등을 설명하고 나면 30분정도에 학생들은 작업을
하고 마무리까지 해야 하는 실정이다.이렇듯 청소년기의 미술교육은 매우 중요하
고 기본적인 교육임에도 불구하고 현재 교육과정면에서 수업시수가 극히 적고 그
운영의 실제도 지극히 부실하며 미술실의 공간 부족,시설,설비가 불충분하고 입
시경쟁으로 인한 평가위주의 교육만을 강조하고 있기 때문에 수업시수의 개선이
절실히 필요하다.또한 수업시수 뿐만이 아니라 미술교과서의 개선도 필요하다.본
론에서 살펴본 것처럼 문제점을 보완하기 위해서는 자기 주도적 학습력을 증진시
키기 위한 내용구성의 개선이 요구되며,현 시대와 정치,경제,사회,문화등과 밀
접하게 연계된 내용으로 구성되어야 한다.또한 다양한 방법의 매체 활용과 조형요
소와 원리에 대한 내용이 체계적으로 보강되고 다양한 학생작품과 참고작품을 수
록해야 한다.그리고 대학입시 자체가 근본적으로 개혁되어서 창의성이나 예술면에
서 제대로 준비된 학생을 선발 교육할 수 있게 해야 할 것이다.
앞으로의 미술교육은 청소년이 살아가는 삶 속에서 미적인 안목을 육성하고 조

형능력을 신장시켜,창의성의 개발,감성의 함양과 더불어 청소년에 대한 올바른
이해를 할 수 있도록 교양교육에서 필수교육으로 인정받는 방향으로 나아가야 할
것이다.
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5.해당 저작물의 저작권을 타인에게 양도하거나 또는 출판을 허락을 하였을
경우에는 1개월 이내에 대학에 이를 통보함.

6.조선대학교는 저작물의 이용허락 이후 해당 저작물로 인하여 발생하는 타인에
의한 권리 침해에 대하여 일체의 법적 책임을 지지 않음.

7.소속대학의 협정기관에 저작물의 제공 및 인터넷 등 정보통신망을 이용한
저작물의 전송ㆍ출력을 허락함.
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