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MajorinDanceEducation,
GraduateSchoolofChosunUniversilty

ManyMajorinDanceeducationteachersinelementaryschoolsthink
thatKoreanfolkdancegesturesareakindofdance.Thusthisstudy
proposed contents ofexercise expressing folk dance gestures to be
taughtinschoolclassesandconductedclassesinawayforchildrento
understandthenatureofexerciseexpressingfolkdancegestureswith
theobjectofdevelopingchildren'screativelearningabilities.

Theresultsofexecutingthisstudyareasfollows.

First,Theeffectofpowerofexpressionandideaindancingappeared
throughthelearningofKoreanrhythm andChumsawe,wasshowednot
throughonmatopoticlearningfolkdance,butthroughcreativelearning
totheytoutilizebasicChumsaweandexpressvariousmovements.

Second,A resultofthelearningofKoreanrhythm andChumsawe,the
subjectsshowedwomedifferencesform othercomparedstudentsinthe
developmentofthesenceofrhythm,impromptupower,andthesenceof
sphereamongthepowerofexpression.

Third,teacherscameto beabletodesign and prepareclassesfor
teaching folkdance.gesturesaswellascreatevariousmaterialsand
utilizethem inclasses.

Theresultofcomparingchildrenbeforeand afterperformingthetasks
areasfollws.

First,asfor children'sinterstin physicaleducation by area,they
appearedtobemostlyhighlyinterdingamebutintheposteriortest



they showed a strong response to exercise expressing folk dance
gestures.

Second,as for children's attitude ofparticpating in learning,the
comparisonbetweenself-assessmenetandmutualassessmenthetshowed
thattheresultsself-assessmenetwerehigher.

Fourth,accordingtotheresultof assessingchildren'sperformanceby
subjectand session in orderto measuretheirability to expressin
rhythmicandexprssiveexerise,theirabilitytoexpresswasimproved
significantly.



ⅠⅠⅠ...서서서 론론론

AAA...연연연구구구의의의 필필필요요요성성성 및및및 목목목적적적

현행 초등학교 체육과 리듬 및 표현 운동은 예술 무용이나 민속무용 등
전문적 무용 기능을 지도하는 것은 아니다.다만 무용의 기본운동인 이동ㆍ
비이동ㆍ조작운동을 지도하여 무용의 기초를 형성하고자 하는 것이다.그러
나 일선 현장에서는 리듬 및 표현 운동을 단순히 음악에 맞추어 흉내 내기,
시범보이기 등 흥미 위주의 수업이 이루어져 후속학습에 많은 영향을 주고
있다고 해도 과언은 아닐 것이다.더구나 교과학습 내용은 서양의 리듬과
조작으로 움직임을 표현하고 지도함으로써 국적이 분명치 않은 움직임으로
변질되어 가고 있다.이는 기초 교육인 초등학교 교육에서 체계적으로 지도
되어야 할 것이다.우리의 장단과 전통 춤사위도 여러 가지 춤의 형태와 이
동방법을 익힐 수 있으며 창의적 표현력을 기를 수 있다는 것을 보여 줄
필요가 있다.
이것은 일상생활의 자유로운 생활 감정에서 우러난 고요한 역동성이다.
이러한 역동성은 맺힌 것을 풀어주는 이완일 경우도 있고 풀린 것을 맺어
주는 긴장일 경우도 있다.긴장과 이완을 적절히 배합하여 맺고 풀고 어
르고 당기는데에 우리춤의 비밀과 묘미가 있다.이외에도 우리춤은 엇박
을 타며 좀 더 자유분방함을 즐기고 춤사위는 모두 우주를 포용하는 원을
이루는 선이 대부분이다.기와지붕,버선발,소맷자락,자연풍경,황토 길
등의 선에서 보이듯이 한국의 자연 속에서 살아온 한국적 삶의 자연합일
을 대변해 준다.또한 신명만 나면 발짓,손짓은 저절로 나며 춤은 저절로
추어지는 신명과 흥의 피가 흐르고 있어 신명을 타고난 한국인이라면 누
구나 쉽게 우리 춤에 접근할 수 있다.예술성이란 생활에서 느끼는 감홍
과 신명의 표현이기 때문이다.
무한히 끓어오르는 인간이 마음에서 솟아오르는 정서를 표현하고 있는 우
리의 장단과 즉흥성이 강하므로 춤사위의 변화가 전통 문화적 가치뿐만
아니라 다양하고 풍부한 표현활동 경험을 부여한다는 점에서 아동의 움직
임 표현력 발달에 효과를 줄 수 있을 것이다.
이와 같은 점을 고려하여 본 연구는 초등학교 체육과 리듬 및 표현운동영
역을 분석하여 부족한 전통 춤사위 표현 학습과 국악장단 학습을 적용하고
이에 따르는 자료를 개발 활용하여 다양한 경험을 통한 전통 춤사위를 현
대 감각에 맞게 재구성하여 창의적 표현 능력을 신장시키는데 목적을 두고,



전통춤사위와 국악장단을 통한 창의적 학습능력에 어떤 효과가 있는지 실
험,연구하여 초등학교 무용교육의 개선에 필요한 기초 자료를 제공하고자
하는데 연구의 필요성과 목적이 있다.

BBB...연연연구구구의의의 문문문제제제
이러한 연구의 목적과 이를 달성하기 위하여 실태분석을 토대로 하여 도출된
구체적인 문제는 다음과 같다.

1.전통 춤사위의 리듬 및 표현운동을 선정하고 제재의 학습 목표와 내용을
어떤 방법으로 선정하여 적용할 것인가?

2.아동기의 리듬감,표현력,공간감각,창의력 등에 창조성이 발휘하였는가?

3.교수 학습과정은 어떻게 개발 적용할 것인가?

CCC...연연연구구구의의의 제제제한한한점점점
본 연구는 다음과 같은 제한점을 갖는다.
첫째,연구대상을 광주 북부 지역의 A초등학교 학생으로 선정하였다.
둘째,연구의 결과를 전체 교사에게 일반화 하는데는 무리가 있을 수 있다.
세번째,연구는 관찰이나 면접에 의한 행동적 방법으로 이루어지지 못하고

질문지에만 의존하였다.



ⅡⅡⅡ...이이이론론론적적적 배배배경경경

AAA...춤춤춤사사사위위위에에에 대대대한한한 이이이해해해

111...춤춤춤사사사위위위의의의 개개개념념념 및및및 생생생성성성요요요인인인
춤사위란 말은 민속예능인들에 의해 구전으로 내려왔으므로 그 뜻을

확실하게 파악하기는 어렵다.춤사위란 뜻은 일반적으로 ‘춤동작’,‘춤모
양’,‘춤과 춤의 사이’로 불리어지고 있는 이때 ‘사위’는 짜임새,걸음새,박음
새 등 춤모양이나 맵시,동작 등을 뜻한다.따라서 춤사위는 무용의 표현
적인 신체적인 움직임,율동적인 움직임을 말하는 것이라 할 수 있다.
춤사위의 생성요인으로는 종교의서적인 요인 모방적 요인 전투놀이적 요
인,풍자적 요인,음악적 요인,무복과 장식적 요인 등을 들 수 있다.(정병호,
1989).

222...춤춤춤사사사위위위의의의 짜짜짜임임임새새새
우리 춤사위의 기본적인 짜임새는 맺는 형과 어르는 형,그리고 푸는 형
식 등 3요소로 구성되어 있다.맺는 형은 운동량과 춤 폭이 작고 변화가 적
으며 움직임이 안으로 향하는 폐쇄성을 가지고 있으며 그 움직임은 숨을
죽이고 점을 찍듯이 가볍게 또는 무겁게 한 곳으로 투사하는 성격을 가지
고 있다.
또한 어르는 형의 춤사위는 맺고 푸는 형의 동작을 중간에서 조절하는 기능
을 가지고 있는데 그 움직임은 맺는 형과 같이 내면성을 가진 경우도 있고
푸는 형처럼 외면상을 가지기도하여 내면성을 띠고 있으므로 중간적인 춤
사위라 할 수 있다.(정병호,1989).
푸는 형의 춤사위는 사방으로 감정을 발산하는 이른바 움직임이 밖으로 나
타나는 개방성과 자율성을 가지고 있으며 그 움직임은 무거움과 가벼움이
아울러 있는 동작을 중간에서 갖는 경우도 있고 푸는 형처럼 외면성을 가
지기도 하여 내면성을 띠고 있으므로 중간적인 춤사위라고 할 수 있다.

333...춤춤춤사사사위위위의의의 특특특징징징
우리나라 말 중 다른 어떤 나라말로도 바꿀 수 없는 것이 세 가지가 있는데
그 첫째가 한이고 둘째가 흥이며 셋째가 멋이라고 한다.한이 흥과 신명으로
이어져 멋으로 승화된 춤을 본 외국인이 한국의 무용은 댄스에 비해 그 개념의
내용이 넓고 깊을 뿐만 아니라 정신생활과도 강하게 연결되어 있으며 찬
사를 아끼지 않았다고 한다.이렇게 우리 춤에는 한이 승화된 표현의 정
확성과 자유분방함과 내면에서 우러나는 역동성이 있다.
이것은 일상생활의 자유로운 생활 감정에서 우러난 고요한 역동성이다.

1).정병호(1985).한국춤 ,열화당.



이러한 역동성은 맺힌 것을 풀어주는 이완일 경우도 있고 풀린 것을 맺어주는
긴장일 경우도 있다.긴장과 이완을 적절히 배합하여 맺고 풀고 어르고
당기는데에 우리춤의 비밀과 묘미가 있다.

이런 우리춤의 특징을 자세히 살펴보면 다음과 같다.

가.멋 -우리 춤은 같은 춤사위를 하더라도 그 누구도 흉내 낼 수 없는
자기 나름의 개성적이고 독특한 분위기와 동작이 있는데 이것이
바로 멋이다.서양 춤처럼 외형의 모양에서 감각적으로 추는 춤이
아니라 우리 춤은 마음의 춤,즉 내면적인 마음을 표출했을 때에야
비로소 춤이 된다.특히,우리 민족은 한과 슬픔을 기쁨으로 승화시키고
그 속에 풍자적이며 문학적인 마음의 시를 서로 들으며 더 나아
가서는 개성적인 동작으로 변화시킬 줄 아는 멋을 지닌 민족이다.

나.신명 -신명이란 종교적 현상으로 신령과 인간의 일체감이 불러일으키는
영적인 감정 상태이며 현실에서 무로 돌아갔을 때 황홀해지고
무아의 경지에서 새로운 에너지가 싹트는 것을 말한다.또한
신명이 올랐을 때 진정 마음속에서 우러나오는 기쁨을 맛보게
되어 건강해지고 신의 경지로 몰입했을 때의 신과의 일체감을
통해 고통이나 좌절로 깊이 응어리진 것을 해소되는 통쾌감을
느끼게 된다.

다.흥 -흥은 기계적이고 획일적인 것을 배척하고 내면에서 우러나오는
힘을 이용하여 신명을 받쳐주며 우아하고 아름다운 자연스런 율
동으로 이루는 무기교적 기교의 극치를 이루게 해준다.춤에는
흥이 있어야만 동작의 율동이 박자에 잘 맞추어 질 수 있다.우리
민족은 예로부터 흥이 많아 선비는 선비대로 기녀는 기녀대로
기품 있게 가무와 시를 즐겼다고 한다.

이외에도 우리 춤은 엇박을 타며 좀 더 자유분방함을 즐기고 춤사위는 모두
우주를 포용하는 원을 이루는 선이 대부분이다.기와지붕,버선발,소맷자락,
자연풍경,황토 길 등의 선에서 보이듯이 한국의 자연 속에서 살아온
한국적 삶의 자연합일을 대변해 준다.또한 신명만 나면 발짓,손짓은
저절로 나며 춤은 저절로 추어지는 신명과 흥의 피가 흐르고 있어 신명을
타고난 한국인이라면 누구나 쉽게 우리 춤에 접근할 수 있다.
예술성이란 생활에서 느끼는 감홍과 신명의 표현이기 때문이다.



BBB...국국국악악악장장장단단단의의의 이이이해해해

111...장장장단단단의의의 개개개념념념
우리 민속악 장단에서는 에너지가 흐르고 있는 증감관계를 전삼후삼이

라 하였고,이것이 두 번 되풀이 되어 일어나는 리듬의 원형 즉 리듬 파
장을 전각과 후각으로 설명하고 있으며 이 전각과 후각이 함께 엮어진 것이
두 번 되풀이 될때 한 장단이라고 한다.

222...장장장단단단의의의 특특특성성성
국악의 분법은 양악의 1박과는 달리 음악의 속도가 아주 느리거나 빠

르거나 간에 1박을 3등분한 1박 3분법이 대부분이다.그 예로 판소리,산
조,민요,농악,등을 감상하여 보면 어느 것 할 것 없이 매우 느린 진양
이든 매우 빠른 휘모리든간에 항상 1박이3음절로 되는 그룹 단위의 흐름
인 것을 쉽게 알 수 있다.그리하여 정악에서 볼 때에도 10박자,16박자
등으로 된 장단도 각 박자가 3박자로 다시 분할된다는 사실에 주목한다면
이 박자도 결국 복합 3박자의 군으로 볼 수 있다.
우리나라 장단은 북이나 장구 같은 순 타악기를 밑받침으로 삼아 연주되
어 가고 있는 가락의 증감관계 및 시간의 길고 짧음의 구성이 매우 발달되
어져 있다.따라서 우리 장단은 서양의 리듬에서처럼 소리의 크기를 중요
시하지 않고 음양의 관계를 리듬의 중요한 패턴으로 삼고 있다.(한국전통
리듬체조보급해,1984).
다음으로 우리 음악과 서양의 음악을 비교하여 국악 장단의 특성을 살
펴보면 다음과 같다.
첫째,서양음악은 대부분 약박에서 시작하여 강박으로 끝난다.반면 우
리 음악은 예의 없이 약박으로 시작하여 강박으로 끝난다.
둘째,서양음악은 3/4,4/4,6/8등 마디를 잘게 나누지만,우리음악은
6/4,10/4,12/4,12/8등 마디를 크게 잡아 한 장단이 단위가 된다.
셋째,서양음악은 단모음이든 간에 발음 나오는 대로 밝게 노래한다.반
면 한국음악은 단모음이나 중모음을 변화시켜 부른다.
이상에서 살펴 본 바와 같이 한국음악 및 한국장단은 서양음악과 리듬과
는 다르다는 것을 알 수 있으므로 현재 서양의 리듬과 가락에 익숙해져
있는 우리나라 아동들에게 올바른 민족문화를 익히도록 하기 위해서는
한국장단에 대한 지도가 강화되어야 할 것이다.

2).한국전통리듬체조보급해,1984.



333...춤춤춤사사사위위위의의의 장장장단단단
춤의 반주음악은 농악기의 반주로 추는 경우와 삼현육각,간단한 타악기
그리고 춤추는 사람 스스로가 소리를 하면서 춤추는 경우로 나누어진다.
민속춤의 음악은 궁중무용이나 예능적인 교방무용에서 쓰이는 것처럼
우아하고 고운 음악은 아니지만 흥겹고 신나는 가락으로 짜여 있는 것이
특징이다.또 우리 민속춤이 원박에 정확히 맞추어 추는 춤보다는 장단과
장단 사이에 동작을 조절하면서 추는 엇박춤이 많은 까닭은 대부분의 민
속음악이 3분의 4박자로 되어 있기 때문이라 할 수 있다.

aaa...국국국악악악 장장장단단단의의의 구구구음음음 부부부호호호 종종종류류류와와와 설설설명명명

국악 장단의 구음 부호를 정리하고 설명하면 다음과 같다.

<표-1>구음 부호의 종류

해 ☉ 쿠쿵 겹북 음양의 화해가 겹을 이루며 풀리는 것.
북편에 겹으로 굴러 올려진다.

종류 기호 호칭 설 명국음 명칭
집 ○ 덩(합) 합창단 음양의 합이 조화되어 감기는 것,북편과 채편

이 마주친다.
해 ○ 쿵 북 음양의 화해로 풀리는 것,북편에 굴러 올려진다.

극 1 덕(타) 채 음양이 하나의 극을 이루어 마음이 생긴 것.
채편에 채가 마주쳐 진다.

결 ｉ 더덕
(따닥) 겹채 심령의 신과 맺어지는 것.

채편채가 겹으로 맺어진다.
탈 … 러

(더르르르)채굴림 해탈 상태,채편에 채가 굴러 떨린다.

공 ○ 구 사이점 숨을 안정시키는 중화상태,어느 한 쪽에 치우침이
없이 북편을 찍어지는 것

점 ‧ 더 찍는점 숨도 못 쉬고 있는 상태.채편을 찍어지는 것



CCC...창창창의의의적적적 학학학습습습능능능력력력 지지지도도도방방방법법법
리듬 및 표현 운동의 창의적 표현은 주로 주제의 발상과 정보 수집이
필요한 시기,전체를 예상하여 이미지와 운동을 탐색하는 시기,목표를
대체로 달성하고 작품을 세련시키고 이미지에 어울리도록 표현하는 시기
로 크게 나눌 수 있다.여기에서는 가정기,탐색기,완성기로 나누어 학습
지도방법을 알아보고자 한다.

1.가정기의 학습지도
창조력의 특성으로 문제를 받아들이는 능력,사고의 원활함,사고의 유연
성,독자성,재구성하는 능력,연구하는 능력의 6가지를 들고 있다.
지식과 정보를 초월하여 미지의 세계를 탐색하고 창조활동에 있어서는

움직임을 가능한 확산하여 넓히고 연구하는 노력을 하는 것이 중요하다.
이와 같은 활동은 구체적으로 주제를 정하고 표현의 중심-작품에 대한

각자의 발상과 중요 내용을 짧게 언어화하는 작업과 작품을 발달시킬 수
있는 방향을 결정하는 데 도움을 줄 것이다.또 가능한 한 움직이며 학습
을 진행하는 것이 작품의 흐름을 이해하기 쉽게 한다.여러 가지의 소리
나 음악,새로운 움직임,가볍게 계속하는 연습,새로운 움직임의 도전 등
이 과정기의 학습지도를 도와준다.제목의 결정은 가능한 빨리,가능하지
않을때는 계속하여 관심을 가지고 움직임을 찾아가도록 해야 한다.

2.탐색기의 학습지도
가정기에서는 많은 정보를 제공하고 움직임의 독창성을 찾아내기 위한

준비가 지도의 중점이었다.그러나 탐색기에서는 그룹별로 탐색이 시작되
는 시기이다.지도는 그룹별로 이루어지며,그 내용도 그룹에 따라 달라진
다.
공동으로 필요한 것으로부터 학습의 시작 혹은 끝에 나타나는 대부분의

시간을 자발적인 발견학습,과제해결학습이 잘 이루어질 수 있도록 배려
해야한다.그룹별로 서로 다른 발상에 대하여 교사가 무엇을 지도할 것인
가 예측하기는 어렵다.
그러나 움직임의 느낌의 변화가 어떤 조건 아래서 변하기 쉬운가,움직임
의 구조가 어떤 조건 아래서 달라질 수 있는가는 지도가 가능하다.리듬
및 표현운동의 구조가 성립 요소와 움직임을 시점으로 하여 그룹의 이미
지에 어울리는 동작을 찾아내도록 도와주어야 한다.이와 같은 지도는 각
그룹의 필요에 맞게 진행되어지는 치료적 지도이다.독창적인 표현을 원하
는 개인과 개인의 마찰은 이 탐색기의 가장 큰 문제이다.그러나 위험 장면



에 직면할 때 인격과 인격은 서로 깊이 이해되며 자기와 남의 차이를 알게
되고 보다 높은 목표를 달성하려고 노력하게 된다.

3.완성기의 학습지도
이때는 작품의 전체 흐름을 명확하게 하고,춤도 활발하게 추며 학습을

진행 시킬 수도 있다.또 다른 학습 중에 이루어졌던 적극적인 활동이 점
차 느슨하게 되는 시기이기도 한다.그룹별로 서로 비판하고,고치고 도움
말을 해주어 작품화가 확실히 이루어지도록 한다.
발표는 표현운동을 좋아하는 사람들에게는 도전할 수 있는 최상의 기회이

며,표현운동을 좋아하지 않는 사람은 부끄러움을 느끼게 하는 위험한 시기
이다.자신을 가지고 춤출 수 있도록 하기 위하여 각자가 가지고 있는 솜씨를
열심히 연마함으로써 진보한다는 자신감을 갖고 춤출 수 있도록 한다.

3). 김경신 외 3인 편, 무용창작학습, 서울 : 금광, 1994, pp.30~37.



ⅢⅢⅢ...연연연구구구의의의 방방방법법법

AAA...실실실험험험 조조조사사사 설설설계계계

1.연구의 대상

본 연구의 대상은 비교반을 두지 않고 실험반 학생 42명을 대상으로 하였다.
단일 실험반으로 연구대상을 정한 이유는 본 논문의 기본성격이 현장 개선
연구로서 실제적으로 연구자가 체육학습을 직접 지도하며 연구 할 수 있다는
이로운 점과 실제 수업과 관련시켜 수업의 개선에도 도움을 줄 수 있다는
점이었다.

2.연구 기간

대 상 단일 실험반
남 22

A초등학교5의 B 계 42
여 20

기 간 총 6개월2006.9~2007.3



3.연구의 절차

본 연구를 추진하기 위한 연구 절차는 다음과 같다.

<표-2>연구의 추진 절차

추진 절차 추 진 내 용 기 간
현장의 문제점 발견
및 해결 방안

• 전통 춤사위 표현운동의 지도 자료 필요
• 창의적 표현능력 결여 2006.9.~

연구 주제의 선정 • 춤사위 표현능력 신장을 위한 지도 자료
개발 적용 방안 2006.9.~

연구의 목적 및 연구
문제 선정

• 교사와 학생이 실태 조사를 토대로 연구
문제 선정 2006.10.~11.

실행목표 설정 및
실행 계획 수립

• 다양한 지도 자료 분석 체계화
• 전통 춤사위 표현능력 신장 방안 모색 2006.11.~12.

연구 계획서 작성
• 이론적 배경
• 실행목표,실천계획,검증계획
• 예상되는 결과

2006.12.~
2007.1.

실행목표 ‘1’ • 전통 춤사위 지도를 위한 자료 개발 적요 2007.2.~

실행목표 ‘2’ • 교수학습 과정안 구안 개발 2007.2.~

검증 결과 해석 • 전통 춤사위 표현능력 신장 여부 2007.3.~

보고서 작성
• 실행목표 1,2,의 정리
• 결과물 처리
• 연구 보고서 작성

2007.3.



4.연구의 설계 모형

본 연구는 5학년 B반을 실험반으로 한 연구로서 사전 사후 비교로 검증
을 하며 이를 도식화하면 다음과 같다.

<그림-1>연구의 기본 설계

❍1 :5학년 실험반의 사전검사 결과
❍3:5학년 실험반의 사후검사 결과

:일정기간의 경과

××× :::연구의 처치

본 연구의 설계에서 기대되는 점은 ❍3 ＞ ❍1로서 실험반의 리듬 및
표현운동의 효율적인 지도 결과로 의미 있는 변화를 기대한다.즉 피험반
학생에게 학기 초 또는 단원지도 초반에 지도내용에 대한 능력과 숙지도 등
을 사전검사 후 일정기간 동안 수업지도(실험처치)를 실시한다.수업지도가
완료되는 시점에서 사후 검사를 실시하여 학습 효과 유무를 판단하는 연구
설계를 채택하였다.

5.연구 변인과 통제
a.변 인
본 연구의 목적인 리듬 및 표현운동 능력 신장이고 그에 따른 방법은

전통춤사위를 다양하게 경험하는 학습방법을 구안 적용하고,그에 따른 변인
은 학생과 교사의 지도 내용과 학습 태도에 따른 내용으로 한정한다.
b.변인의 통제
본 연구의 실천에 있어서 피험반 학생에 대한 관리가 문제인데,본 연구에서

는 소정기간동안의 학습지도 활동을 실시하고 그 효과분석을 하는데 초점을 두
었다.즉,각 피험자 학생의 개인차를 알아보기 위한 전후 비교를 하는데 연구의 통
제를 둔다.
또한 5학년 체육과 교육과정 내용을 분석하여 전통 춤사위 표현능력을
신장시키기 위한 학습과정과 지도과정을 재구성하여 지도하고 전후 비교하
는 교육과정 운영이었음을 밝혀둔다.

학  년 대  상 사 전 ➜ 사 후

5 학년 실험반 ❍1 ××××    ❍3



6.측정 도구
본 연구에서 전통 춤사위 표현 운동 지도에 임하는 교사들의 인식도와 교
수-학습지도시 기능지도,지도 자료에 대한 곤란도 등 일반적인 실태를 파
악하기 위하여 본 연구자가 자작한 설문지로 사용했다.
학생들에게는 본 연구 주제에 흥미도,운동능력 검사로 그 결과는 연구의
보조자료로 활용하였다.

7.통계 처리
본 연구에 사용된 검사지의 통계 처리는 아래와 같다.
a.리듬 및 표현운동에 대한 교사의 지도 실태는 문항별,빈도율을 백분

율로 환산하여 처리 하였다.
b.학생에 관한 흥미도 운동능력 결과는 전,후 비교하여 그 향상도를

백분율로 환하여 이를 결과치 분석하였다.

8.분석 내용 및 방법
위와 같은 연구 목적을 달성하기 위하여 기초조사를 통한 문제 분석을 실
시하였으며 그 구체적 내용은 다음과 같다.
전통음악과 전통 춤사위 자료를 매개로 한 전통 춤사위의 다양한 경험을
조사하기 위함이다.이는 전통 춤사위의 표현 능력 신장을 위한 학습 지도
방안에 대한 교사와 학생이 평소에 느낌이나 그 요구사항을 파악하기 위함
이다.본 조사의 내용과 방법은 <표-3>에서 보는 바와 같다.

<표-3>분석 내용 및 방법

구분 내 용 방 법 대 상 시기

학생

•전통음악과 전통 춤사위에 대한 체육과
영역별 학습 흥미도

•전통음악과 전통 춤사위에 대한 리듬 및
표현운동 흥미도

•전통음악과 전통 춤사위에 대한 이해도
•전통 춤사위 표현이 어려운 점
•전통 춤사위 표현 능력의 신장조건

질문지 A초교 5학년
1개반 42명 2007.2

교사
•전통음악과 전통 춤사위에 대한 체육과
영역별 지도의 자신감

•전통 춤사위 운동의 지도 능력
•체육과 지도 방법
• 전통 춤사위 지도자료 홍보 상황

질문지
B교육청관내
체육 전담
교사 및 담임
교사 50명

2007.2



BBB...실실실험험험조조조사사사 분분분석석석과과과 실실실험험험조조조사사사 결결결과과과

본 연구는 초등학교 5학년 체육과 지도 영역 중 가장 어려움을 겪고 있
는 리듬 및 표현운동 중 전통 춤사위 교수-학습 활동을 구안ㆍ적용하고
다양한 춤사위 표현 운동의 학습 지도 방법과 지도 자료 개발ㆍ적용하여
학생들의 창의적 학습 능력을 향상시키기 위하여 조사 하였다.
기초 조사는 실험반 학생42명을 대상으로 체육과 영역별 흥미도,전통 춤
사위 표현 운동의 흥미도와 어려운 점 등을 조사하였고,교사 50명을 대상
으로 전통 춤사위 표현 운동의 지도에 관한 내용을 설문ㆍ분석하였다.분
석 결과 학생들은 전통 춤사위 표현운동에 대한 흥미가 부족하였고,교사
들도 전통 춤사위 운동 지도에 어려움을 겪고 있는 것으로 나타났다.

초등학교 체육과 리듬 및 표현운동 영역을 분석하여 부족한 전통 춤사위
표현학습을 적용하고 이에 따르는 자료를 개발 활용하여 다양한 경험을
통한 전통 춤사위를 현대감각에 맞게 재구성하여 창의적 학습능력을 향상
시키고자 다음 같은 연구를 실시하였다.
첫째,교육과정의 내용 분석을 통한 리듬 표현운동 영역의 지도 내용 선정과
전통 춤사위 적용방안을 적용하기 위해 실행중점 ‘1’에서 5학년 체육과
교육과정을 영역별로 분석하고 전통 춤사위 운동의 요소별 내용을 분류하여
추출하였다.
둘째,전통 춤사위 지도를 위한 보조보강운동의 자료를 개발 활용하기 위해
실행중점 ‘2’에서는 교재 분석을 통한 지도 자료를 추출하여 중첩식 단매
괘도 10개,기초 동작 패널 자료 21매,TA화패널 자료 25장,VTR 영상
자료 12개,음향 자료 8개,실물악기 자료 8개,이동식 자료함 1개 등을 제작하고
놀이자료를 3개영역 6개 분야에 걸쳐 제작하여 도입,전개,정리시에 활용하였다.
셋째,전통 춤사위 표현운동의 지도를 위한 교수-학습 지도과정안을 개발ㆍ적용
하여 창의적 학습능력을 향상시키고자 실행중점 ‘3’에서는 전통 춤사위 표현
학습 능력 향상을 위한 교수-학습 과정안을 작성 활용하였다.

CCC...실실실행행행중중중점점점
본 연구 문제를 해결하기 위하여 관련 이론 탐색 결과를 토대로 추진할
개선 방향은 다음과 같다.

1.리듬 및 표현운동 내용 분석과 전통 춤사위 적용 방안을 구안한다.



D.연구의 실행
1.실행중점 ‘1’의 실천
실행중점 ‘1’의 실행과정 체계는 다음과 같다.

(1).5학년 체육 교육과정 분석 리듬 및 표현운동 지도 내용 분석
본 연구의 체육 교육과정 분석은 교육부 발행 교사용 지도서를 근간으

로 하여 초등학교 체육과 교육과정의 기본운동,리듬 및 표현운동,기계운
동,게임,계절 및 민속운동 등 5개영역으로 구성되어 있어서 이중에 리듬
및 표현지도 영역내용과 연개된 단원과 제재를 알기 위하여 지도내용을
아래와 같이 분석하였다

<그림-2>실행중점 ‘1’의 실행과정 체계도

2.전통 춤사위 지도를 위한 보조보강운동의 자료를 개발 활용한다.

3.전통 춤사위 표현운동 지도를 위한 교수 학습과정을 적용한다.

a리듬 및 표현운동 제재의 지도 내용을 체계화한다.

제 3단계단 계

지 도 내 용 의 정 신 체 계 화

 ○ 제재별 수업
내용 및 활동

○ 영역별 배당
비율 분석

방 법

내 용
교육 과정
내용 분석

제 1단계

○ 5학년 체육과
제재별,영역별
목표 분류

제 2단계

전통 춤사위
지도 내용 추출

교육 과정 영역별
분류

○ 전통 춤사위
표현 운동의
요소별 내용
추출



(2).5학년 지도내용 체계도

영역 단원명 주요개념 목 표 요 소 주요내용기 능 지 식 태 도

보건
29.
호흡기와
소화기의
질병

전염병
호흡기와
질병의원인과
증세를알고
예방하기

호흡기와
질병의원인과
증세이해하기

위생적인
생활태도

○전염병의 종류
○호흡기 전염병의
원인 및 예방법

○소화기 및 피부를
통해 옮겨지는
전염병의 원인 및
예방법

체력
4.
건강과
체력

비이동 운동
이동운동

근력
근 지구력
심폐 지구력
유연성

체력과 건강
과의 관계,
체력 요소등
을 이해

인내력
지구력

○체력의 의미를 알고
근력과 지구력이
길러지는 운동 알기

○심폐지구력과유연성
유연성이 길러지는
운동 알기
○체력측정방법 알고
체력을 기르기 위한
운동 계획 세우기

12.
다리 힘
기르기

비이동 운동
이동운동

다리 힘
기르기

체력과 건강
과의 관계,
체력 요소등
을 이해

인내력
규칙적인
실천

○혼자서 다리 힘
기르기

○두 사람이 협동하여
다리 힘 기르기

○다리 힘을 기를 수
있는 여러 가지
놀이하기

21.
팔 힘
기르기

비이동 운동
이동운동

팔 힘
기르기

체력과 건강
과의 관계,
체력 요소등
을 이해

인내력
규칙적인
실천
협동심

○혼자서팔힘기르기
○친구와 함께 또는
기구를 이용하여
팔 힘 기르기

○팔 힘을 이용한
여러 가지 놀이하기



영
역 단원명 주요개념 목 표 요 소 주요내용기 능 지 식 태 도
리
듬
및
표
현
운
동

5.무엇일
까요

비이동 운동
이동운동

리듬에 따라
공간과 힘을
달 리 하 여
이 동 하 는
기능익히기

리듬과
움직의 관계,
춤의형태를
이해

독창성,
협동심

○지점토 즉흥 표현○프라이팬 속의 옥수수의즉흥 표현하기○여러 가지 방법으로즉흥 표현하기

16.
친구와
함께춤을

비이동 운동
이동운동

집단으로
춤의 형태
만들어 추기

리듬과
움직의 관계,
춤의형태를
이해

독창성,
창의력

○친구와 함께 춤 출수있는 대형과 자세○흥겹게 춤출 수 있는여러 가지 춤동작익히기○친구와 함께 춤 만들어추기

20.
얼쑤절쑤
덩더꿍

비이동 운동
이동운동

움직임의
기본요소를
결합하여
단순한 춤
만들기 추기

리듬과
움직의 관계,
춤의형태를
이해

리듬감
일체감

○허튼타령 장단을움직임으로 익히기○여러 가지 탈춤의춤사위 익히기○친구와 함께 순서정해 추기

24.
나의 꿈

비이동 운동
이동운동

느낌이나
상상을
여러 가지
움직임으로
결합하여
춤추기

춤의 형태
이해

상상력
창의력

○나의 꿈의 특징을찾아 움직임으로 표현하기○나의 꿈을 이야기로꾸민 후 움직임으로표현하기○발표하기

기
계
운
동

7.
자전거
바퀴처럼

비이동 운동
이동운동

손짚고
엎드리기

공간과힘을
조절하여
구르기와
돌기 기능
인지,운동의
용어 이해

도전감
탐구심

○여러 가지 방법으로손짚고 옆돌기○연속으로 손짚고 옆돌기○다른 동작 연결하여손잡고 옆돌기

10.
자전거
바퀴처럼

비이동 운동
이동운동

건너뛰기,
내리기.
오르내리기

공간과힘을
조절하여
뛰어 넘기
기능인지,
운동의
용어 이해

도전감
의지력

○장애물 뛰어넘기
○여러 가지 방법으로
뜀틀 뛰어 넘기
○뜀틀을연속으로뛰어넘기

13.철봉운동
비이동운동
이동운동
조작운동

오르기,돌기,내리기

공간과힘을
조절하여
철봉오르기와
돌기기능
인지,기구의
특성이해

도전감용 기
○다리 걸어 오르기○여러 가지 방법으로이동하기○여러 동작을 연결하기



(3).리듬 및 표현운동 관련 단원 분석

체육과 내용의 6개영역 관련 단원을 분석한 결과는<표-4>과 같다

<표-4>영역별 관련 지도 단원 분석표

<표-4>에 의하면 30개 단원 중 기본운동 영역,기계운동 영역,게임 영역
이 각각 20.0%이며,보건 영역이 16.7%,리듬 및 표현영역이 13.3%그리고
계절 및 민속운동이 10.0%로 구성되어 있음을 알 수 있다.이와 같이 리
듬 및 표현운동의 단원 수는 여타 영역의 단원 수에 비교하여 상대적으로
그 비율이 낮다고 볼 수 있다.따라서 리듬 및 표현운동 4개 단원을 보다
효율적으로 운영할 필요성이 높다고 볼 수 있다.이들 4개 단원의 구체적
내용 구성은 리듬 및 표현운동의 기본 내용을 구성되어 있으며 주로 창의
력 신장에 초점을 두고 있는 것이 특징이기도 한다.

영역 단원명 주요개념 목 표 요 소 주요내용기 능 지 식 태 도

체력 윗몸
일으키기

비이동운동
이동운동

윗몸
일으키기

체력과
건강과의
관계,
체력요소
등을
이해

인내력
실천력

○배 힘을 기를 수 있는
운동하기

○여러 가지 방법으로 윗몸
일으키기
○친구들과 윗몸일으키기
경기하기

도입
및
정리

건강한
사람

운동과
건강

운동방법
익히기

건강과
운동과의
관계

운동의
생활화

○건강의중요성에대하여알기
○운동과 건강과의 관계
○운동할 때의 주의사항

나의자랑
비이동운동
이동운동,
조작운동

공간과힘을조절하는 이동비이동조작운동 기능익히기

공간과힘을조절하는이동ㆍ비이동조작운동기능이해

움직임의숙달

○여러 가지 달리기,간이경기,체력운동하기○리듬에 맞추어 움직임표현하기○여러 종류 기계운동과민속 놀이하기

영 역 기 본 리듬 및 표현 기 계 게 임 계절 및 민속 보 건

단 원 6 4 6 6 3 5

비율% 20.0% 13.3% 20.0% 20.0% 10.0% 16.7%



(4).리듬 및 표현운동의 요소별 학습내용 추출
리듬 및 표현운동의 요소별 학습내용을 교육과정에 의거 재재별로 <표-5>과
같이 추출하였다.

<표-5>전통 춤사위 표현운동의 요소별 학습내용 추출표

제재 차시 학습 내용 전통 춤사위
운동요소

신체 노력 공간 관계

1.
무엇일
까요

1
○지점토가 되어 몸의 모양을
여러 가지로 바꾸어 표현하기

○지점토로 만든 조각품이 되어
표현하기

○평사위
○비스듬히 펴기
○모음사위

○

2
○프라이팬 속의 옥수수 모습
표현하기

○팝콘의 모습 표현하기
○모음사위
○염수
○얹는 사위

○

3
○힘과 공간을 이용하여 즉흥
표현하기

○친구들 앞에서 발표해 보기
○어깨 춤사위
○휘젓기
○상하치기

○

2.
친구와
함께
춤을

1 ○친구와 함께 춤을 출 수 있는
대형과 자세 익히기

○활개 치며 돌기
○손뼉치며 돌기 ○

2 ○흥겹게 춤 출 수 있는 여러 가지
춤 동작 익히기

○도리깨질 하기
○까치 걸음과
엉덩이 춤

○ ○

3 ○친구와 함께 춤 만들어 추기
○까치걸음으로
제자리 하기

○익살스럽게
방향 바꾸기

○ ○

3.
얼쑤절쑤
덩더꿍

1 ○허튼타령 장단을 움직임으로
익히기

○여다지 ○깨끼리
○반화장 ○배치기 ○

2 ○여러 가지 탈춤의 춤사위 익히기 ○불림하여 춤추기
○대나무로 추기 ○ ○

3 ○친구와 함께 순서 정하여 춤추기 ○팔 올리는 사위
○팔 내리는 사위 ○ ○

4.
나의 꿈

1 ○나의 꿈의 특징을 찾아 움직임
으로 표현하기

○어르는 사위
○엎었다 뒤집는
사위

○ ○

2 ○나의 꿈을 이야기로 꾸민 후
움직임으로 표현하기

○어르는 사위
○엎었다 뒤집는
사위

○학채
○ ○

3 ○나의 꿈을 춤으로 나타내기
○좌우치기
○공 그리는 사위
○뿌리는 사위

○ ○



2.실행중점 ‘2’의 실천

구안된 리듬 및 표현운동 교수-학습과정안에 의한 자료 개발 및 활용을
위한 실행목표 ‘2’의 실행과정 체계도는 다음과 같다.

<그림-3>실행중점 ‘2’의 실행 과정 체계도

전통 춤사위 표현 운동의 기초 기능을 체계적으로 지도하기 위한 국악
동요와 전래 동요를 매개로 한 전통 춤사위 표현 운동 자료를 구안하기
위해 다음과 같이 ‘동(식)물,자연 현상,물체,사람이 하는 일’로 전통 춤
사위 표현 운동 제재를 구분하고 이를 단원별,차시별,지도 요소별로 제
재를 추출하였다.

a.전통 춤사위 표현운동 지도 자료를 개발하여 활용한다.

내 용

단 계 제 1단계 제 2단계 제 3단계

지도자료 제재
추출 학습자료의 제작 학습자료의 활용  

○ 자료 추출
과정에 의한
학습자료제작

○교재 분석을 통
한 전통 춤사위
표현운동 지도자료
추출

방 법  ○ 단계별학습
과정에 따른
자료활용

전통 춤사위 표현 능력 신장



<표-6>전통 춤사위 표현 운동 제재

구분 종목 지도요소
학기
및
단원

여
러
가
지
물
체

①지점토의 즉흥 표현
(지점토가 되어 몸의 모양
을 여러 가지로 바꾸기)

○지점토로 만든 조각품이 되어 표현하기
○덩(합)장단,합창단(쌍)에 맞는 몸놀림하기
○더덕(따닥)장단,겹채장단에 맞는 팔 놀림하기 5-1-5

②옥수수의 즉흥 표현
(프라이팬 속의 옥수수 모습
표현)

○프라이팬에 열이 올랐을 때
○프라이팬이 아주 뜨거워졌을때
○러(더르르르)채굴림의온몸움직임으로 표현해보기 5-1-5

③팝콘 모습
(지점토의 일생을 움직임
으로 표현하기)

○프라이팬 속의 옥수수가 되어 즉흥표현하기
○구,사이점 장단으로 표현하기
○쿠쿵,겹북으로 강한 움직임 즉흥표현하기
○굿거리 장단으로 느린 표현하기
○세마치 장단으로 빠른 표현하기
○중중모리 장단으로 봉지안의 팝콘 표현하기

5-1-5

구분 종목 지도요소 학기및단원

나
의
꿈

① 의사(내과,치과,산부인과,소아과,이비인후과,의사의 진료 모습)

○청진기로 환자를 진찰하는 모습○목구멍안을 들여다보는 모습○이를 치료하는 모습○귀를 치료하는 모습○배가 부른 산모를 진료하는 산부인과 의사의모습(궁중무용의 자세와 표정 즉흥 표현하기)
5-2-24

② 선생님(공부를 가르치고 노래와 무용을 가르치는 선생님의 모습)

○공부를 가르치는 모습○노래와 무용을 가르치는 모습○동요곡에 맞추어 빠른 춤사위,느린 춤사위의움직임 표현하기
5-2-24

③ 과학자(실험을 하고 연구를 하는 과학자의 모습)
○실험을 하는 모습○연구하며 현미경을 들여다보는 모습○동해안 무무,양사우무무,비빔 무관,도리깨무관 5-2-24

④ 할아버지,할머니(수염을 쓰다듬고 신문을 읽는 모습)
○허리가 구부정한 할머니의 모습○수염을 T다듬으면서 신문을 읽으시는할아버지의 모습○잉여걸이,완자걸이

5-2-24

⑤ 아버지,어머니(신문을 일고 아침 식사를 준비하는 모습)
○신문을 읽는 아버지의 모습○아침 식사를 준비하는 어머니의 모습○엇딛는 사위,여미는 사위 5-2-24

⑥ 악대
(악대가 행진하는 모습)

○행진하면서 악기를 연주하는 악대의 모습
○제주무무,어깨매고 뿌림

⑦ 비행기 조종사
(비행기를 조정하는 모습)

○하늘을 신나게 날아다니는 모습
○진도무무,좌우치기,태극무무 5-2-24

⑧ 운동선수
(농구,배구,달리기등
여러 가지 운동하는 모습)

○공격하기 위하여 빠르게 이동하는 동작
○상대방을 방어하는 동작
○서울이북 무무,한발 돋음,두발 돋음,회무

5-2-24



3.국악동요와 전래동요를 매개로 한 리듬 및 표현 운동 자료와 춤사위
보조 운동 자료 제작

국악 동요와 전래 동요를 매개로 한 리듬 및 표현 운동 자료와 춤사위 보
조 운동 자료의 제작을 위해 제재별 TP자료,VTR자료,녹음 자료를 제작
한다.

구분 종목 지도요소 학기 및
단원

친
구
와
함
께
춤
을

①전교생이 운동장에
모여 춤을 출때의
대형

○많은 사람 속에서 대형을 이루어 보기
○옆 사람과 마음을 열고 움직임 공간을 설정
하여 보기

5-1-16

②교실에서 우리반 모두
춤을 출 때

○실내의 공조에서 친구들과의 관계에 마음을
열고 대형을 이루어 보기

○남여의 구별 없이 공동체의 마음으로 움직임
대형 만들어 보기

5-1-16

③구령대나 무대에서
춤 출때의 대형

○설정된 공간에서 자기의 위치를 지키며 대형을
이루어 보기 5-1-16

④동살풀이 장단 ○구음 입장단
○장단에 맞추어 뛰어보기 5-1-16

⑤장단에 어울리는
춤사위

○장단에 맞추어 뛰어보기
○장단을 들으면서 두팔 오른쪽 왼쪽으로
흔들기

5-1-16

⑥우리나라 춤과
서양식의 춤추어
보기

○동살풀이 장단에 맞추어 춤추어 보기
○동요곡에 맞추어 춤추어 보기
○우리춤과 서양춤의 차이 발견하기

5-1-16

⑦ 허튼 장단
○불림
○장구치법
○장구 대신 손뻑

5-1-20

⑧장단에 맞추어
여러 가지 춤사위
표현

○여다지
○반화장
○활개치기
○깨끼리

5-1-20

⑨산대놀이 춤사위 ○대무로 추기
○각자추기 4장단,대무 4장단 춤사위 5-1-20



a.국악 동요와 전래 동요의 주제별 분류
국악 동요와 전래 동요를 매개로 리듬 및 표현 운동의 기초 기능을 신장
시키기 위한 자료의 제작을 위해 주제 영역별로 분류한 결과는 다음과 같
다.

<표-7>전래 동요의 주제별 분류
주제구분 동요제목 박자
무엇일까요 잠자리 4/4

쥔 쥐새끼 12/8
두꺼비 4/4
새야 새야 3/4
찐득이 12/8

꿩 꿩 장서방 12/8
개구리 6/8
장닭 3/4
거미 3/4
나비 3/4
까치 4/4
징거미 12/8
고사리 12/8
송아지 12/8
개미 6/8

신랑 방에 불 켜라 12/8
외따기 12/8

주제구분 동요 제목 박자
얼쑤절쑤
덩더꿍 해야 해야 6/8

달아달아 5/4
비야 비야 12/8



<표-8>국악 동요 주제별 분류

주제구분 동요제목 박자
나의 꿈 숨바꼭질 4/4

둥개 둥개 둥개야 6/8
이거리 저거리 12/8
각거리 12/8

불 불 불어라 12/8
청어 엮자 12/8
대문 놀이 12/8
고사리 끊자 12/8
들강 달강 12/8

제주도 자장가 12/8
진도 기와 밟기 12/8
꼬방 꼬방 12/8
실구대 소리 12/8

앞니 빠진 중강새 12/8
기와 밟기 12/8
자장가 6/8
개떡 4/4

주제구분 동요 제목 박자
얼쑤절쑤
덩더꿍 냄새 2/4

봄이 가고 여름 오면 6/8
여름밤 4/4
여름 3/4
솔바람 6/8
아침이슬 6/8
여름바람 6/8
대보름달 4/4
추석달 3/4
아지랑이 6/8
가을풍경 6/8
내고향 가을 3/4



b.자료 제작 관점
(1)리듬 및 표현 운동의 기초 기능 신장을 위해 국악 동요와 전래

동요를 매개로 표현 기능을 향상 시킬 수 있도록 자료를 제작하였다.
(2)흥미 있게 참여하도록 하기 위해 시각 자료와 시청각 자료로 제작

하였다.

 4).국악동요집Ⅰ, 국악동요연구회(1989).

 5).국악동요집Ⅱ, 국악동요연구회(1991).

 6).국악동요집Ⅲ, 국악동요연구회(1993).

숫자풀이 4/4
아이구 뜨거워 4/4
가위 바위 보 12/8
널뛰기 12/8
아이보게 4/4
줄넘기 4/4

얼굴 그리기 4/4
이 박 저 박 12/8
담 넘자 12/8

경상도 기와 밟기 6/8
통영 자장가 6/8



c.전통 춤사위 표현운동의 교수-학습 지도안

단원 20.얼쑤절쑤덩더꿍 차 시 1/3 지도
일시 07.4.10

학
습
목
표

▶허튼 타령 장단을 칠수있고몸으로 움직일 수
있다.

▶허튼 타령 장단에 맞는 몸짓을 한다.
▶우리나라장단에흥미를가지고적극 참여 한다.

본시
주제

▣허튼타령 장단 익히기
▣장단에 맞는 몸짓하기

단
계 학습요소 교수-학습 활동 시간 자료 및 유의점

학습
문제
인지

ㆍ모이기
ㆍ예습과
제 확인

ㆍ학습문제
파악

♠허튼타령 장단에 맞추어 모인다.
♠허튼타령 장단의 구음을 몇 사람
발표 시켜본다.
♠장단을 쳐보게 한다.
♠허튼타령 장단을 알고 자연스
럽게 움직여 본다.

5‘

ㆍ장구
ㆍ허튼타령 장단 악보
ㆍ테이프
ㆍ녹음기
ㆍ신체 인지 자료

탐색
단계

ㆍ장구 장단
들어 보기

ㆍ탈춤보기

♠허튼타령 장단을 들어본다.
(구음으로 따라 하면서)
굿거리 장단과 차이점을 찾는다.
♠교사의 시범을 본다.
♠장구치기의 기본 자세를 익힌다.
♠장구의 특성을 이해한다.
♠허튼타령 장단을 익힌다.
ㆍ손장단을 쳐본다
ㆍ장단을 구음으로 익힌다.
ㆍ학급을 둘로 나누어 한 그룹은
장단을 치고 한 그룹은 구음을
한다.

15‘ㆍ탈춤을 추고 싶다는 의욕을갖게 한다.

표현
단계

ㆍ몸짓으로
장단익히

기

♠몸짓으로 장단을 익힌다.
ㆍ뒷짐지고 몸을 좌우로 흔들어
본다(두팔을 벌리고,위로 들고 등)
ㆍ한 장단에 한 걸음씩 앞 뒤,옆
으로 걸어 본다.(뛰어본다)
♠장단에 맞는 움직임을 해 본다.
ㆍ활개치며 뛰기
ㆍ제자리에서 뛰기
ㆍ옆으로 뛰기

15‘

ㆍ장단에 맞는 동작을
학생 스스로 찾게 한다.

(교과서에 제시된 동작 이
외 새로운 동작을 찾게 한
다.)

정리
단계

ㆍ정리
ㆍ예습 과제
제시

♠허튼타령 장단에 맞추어 자
연스럽게 움직일 수 있는가
♠ 허튼타령 장단에 맞는 춤사위 5‘



<표-9>‘20.얼쑤정쑤 덩더쿵’1/3차시 교수-학습 지도안

<표-10>‘20.얼쑤정쑤 덩더쿵’2/3차시 교수-학습 지도안

※ 우리 장단 및 민요 활용
리듬 및 표현 운동 학습 시에는 장단이 있어야 한다.구령을 사용하면 아동들이
즐거워하지 않을 뿐 아니라 표현력도 떨어진다.
2차시 동안 장구 장단을 쳐주고 우리 민요를 사용하였더니 아동들이 매우 즐

거워 할 뿐 아니라 음악이 주는 감동으로 인하여 표현력도 왕성하였다.
우리의 몸짓을 끄집어내게 하는데는 우리의 장단이 훨씬 효과적임을 알 수 있

었다.리듬 및 표현 운동 학습 시에는 우리 장단과 민요를 꼭 사용하기를 권하고
싶다.아동들의 핏속에는 우리의 장단과 가락이 흐르고,우리의 장단과 가락은 아
동들의 신체적 표현력을 확대시켜 주기 때문에 우리 장단과 민요를 사용하는 것
을 적극 권장한다.

단계 학습요소 교수-학습 활동 시간 자료 및 유의점

숙
련
단
계

ㆍ표현한 것
다듬기

ㆍ연습하기

♠힘의 세게,방향,속도 등이 다양한가,
움직임의 방법이 다양한가 등을 분단
별로 확인한다.

♠개인별로 연습해 본다.
♠분단별로 연습해 본다.
♠손장단을 치면서 움직인다.
♠음악에 맞추어 움직인다.
♠여러 동작을 섞어서 움직인다.

15‘

ㆍ힘의 세게,방향,속도
등이 다양하게 표현
되게 한다.

ㆍ서양장단과우리장단에
움직이기의 차이점을
찾는다.

발표감상단계

ㆍ발표하기
ㆍ학습목표도달확인
ㆍ예습 과제제시

♠각자의 활동을 반성한다.
ㆍ탈춤의 다양한 춤사위를 알고 있는지
확인한다.
ㆍ활동에 대한 느낌을 발표한다.
♠탈춤에 춤사위를 연결하여 탈춤추기를 연습해 온다.
♠탈을 만들어 온다.

5‘ㆍ다양한 움직임이 되도록한다.



단
계 학습요소 교수-학습 활동 시간 자료 및 유의점

숙
련
단
계

ㆍ표현한 것
다듬기

ㆍ연습하기

♠분단별로 기본 동작 엮은 것을 다시
실연해 보고 어색한 부분을 다듬는다.
ㆍ계속해서 연습한다.
ㆍ구음을 하면서 연습한다.
♠전통 춤사위 보조보강 운동하기
♠ 덩더쿵 체조 VTR감상하기

10‘

ㆍ교사는 순회하면서
특별히 어색한 동작을
교정해준다.

ㆍ덩더쿵 체조 VTR자료

발
표
감
상
단
계

ㆍ발표하기

ㆍ학습목표
도달확인

ㆍ예습 과제
제시

♠탈춤의 기본 춤사위를 엮은 것을
한 두 분단 나와서 발표한다.

ㆍ춤사위가 다양한가,대형이 다양한가,
움직임이 자연스러운가?
ㆍ흥미를 가지고 열심히 참여하는가
평가한다.
♠산대놀이 VTR감상하기
♠전통 춤사위 보조보강 운동하기
ㆍ탈춤의 춤사위에 맞추어 허튼타령
장단에 맞춰 여러 가지 움직임 나
타내기
ㆍ허튼 타령 장단에 맞추어 기본 춤
사위로 자연스럽게 대형 만들기
ㆍ불림으로 허튼타령 장단의 박자로
정하여 산대놀이 춤추어 보기
♠나의 꿈 생각해오기
♠나의 꿈 표현하기 동작 연습

10‘

ㆍ우리 것에 대한 애착심을 갖도록 지도하고동작이 다소 미흡하더라도 질책 하지 않는다.
ㆍ산대놀이 VTR
ㆍ말 장단 불림
ㆍ장구 장단 불림
ㆍ손뼉 장단 불림
ㆍ신체인지 자요
ㆍ상상표현 자료



<표-11>‘20.얼쑤정쑤 덩더쿵’3/3차시 교수-학습 지도안

단계 학습요소 교수-학습 활동 시간 자료 및 유의점

학습
문제
인지

ㆍ모이기
ㆍ준비운동
ㆍ학습문제
예상하기

ㆍ학습문제
파악

♠ 타령 장단에 맞추어 모인다.
♠ 타령 장단에 맞춰 지난 시간에
배운 탈춤을 추어 본다.

♠ 탈춤을 꾸며 본 소감을 각자 발표
한다

♠ 탈춤을 꾸며 다른 사람 앞에서
발표해 보자.

5‘

ㆍ장구
ㆍ녹음기
ㆍ테이프
ㆍ수건
ㆍ탈춤의 특징을 이해
시킨다.

탐색
단계

표현
단계

ㆍ탈춤꾸미기

ㆍ표현하기

♠ 순서를 정해서 춤추기
ㆍ지난 시간에 배운 탈춤의 춤사위를
엮어 춤의 순서를 정한다.

4장단 → 4장단 → 4장단 → 4장단
(건드렁)(여다지)(배치기,대무)(뛰기,원무)

4장단 → 4장단 → 4장단 → 4장단
(건드렁)(여다지)(활개치기)(높이뛰기)

ㆍ예시를 참고로 하여 분단별로 특색
있게 엮어 보도록 한다.

ㆍ대형과 방향,힘의세기 등을 다르게
하여 표현한다.

ㆍ대형에 따라 춤사위를 달리하여
표현한다.

15‘

ㆍ 자기만의 독특한 표현이되도록 노력한다.

ㆍ배우지 않은 자기만의동작을 표현하도록 한다.



ⅣⅣⅣ...논논논의의의

연구 방법 및 정차에 따라 실행한 결과 및 내용을 해석하고 그 결과에 대
하여 논의하고자 한다.

AAA...학학학생생생의의의 흥흥흥미미미 변변변화화화

학생의 흥미 변화는 5학년 실험반 학생42명을 대상으로 체육과 영역별 학
습 흥미도 변화와 리듬 및 표현운동에 대한 흥미도 및 자신감의 변화를
<표-12>과<표-13>와 같이 조사,분석 하였다.

<표-12> 체육과 영역별 학습흥미도 변화

<표-12>에 의하면 사전 검사에서는 ‘게임’영역에 대한 흥미가 59.5%,‘기계
운동’영역이 16.7%,‘계절 및 민속운동’영역이 11.9%로 나타났으나,사후검
사에서는 ‘리듬 및 표현운동’영역이 47.6%로 나타나 42.9%의 증가를 보
이고 있다.이것은 본 연구에서 개발 구안된 다양한 학습 자료가 리듬 및
표현운동의 흥미를 유발했다고 볼 수 있다.

<표-13>전통 춤사위 표현운동에 대한 흥미도와 자신감 변화

내 용 사 전 사 후 ❍1×××❍3
N % N % N %

기본 운동 2 4.2 2 4.8 0 0
리듬 및 표현운동 2 4.2 20 47.6 +18 +42.9

기계운동 7 16.7 5 11.9 -2 -4.8
게 임 25 59.5 12 28.8 -13 -31.0

계절 및 민속운동 5 11.9 2 4.2 -3 -7.1
이론 및 보건 1 2.3 1 2.3 0 0

내 용 사 전 사 후 ❍1×××❍3
N % N % N %

흥미롭고 자신이 있다. 2 4.8 37 88.1 +35 +83.3
흥미는 있으나 자신이 없다. 18 42. 3 7.1 -15 -35.7
별로 재미없다. 22 52.4 2 4.8 -20 -47.6



<표-13>에 의하면 학년초기에는 전통 춤사위 표현운동에 대한 흥미와 자
신감을 별로 갖지 못하였으나 연구 후에는 ‘흥미롭고 자신이 있다’라고 응
답한 학생의 빈도가 88.1%로 증가하였다.이는 체계적인 다양한 학습활동
으로 스스로 과제해결 방법을 생각하는 창의적인 표현과 자신감을 갖는
수가 증가하고 있어 실행경과가 행동으로 표출되고 있다.

BBB...탐탐탐구구구학학학습습습 태태태도도도의의의 변변변화화화

학생들의 전통 춤사위 표현운동 탐구학습에 참여하는 태도의 변화를 자기 및
상호 평가지를 사용하여 만족도를 전후 비교한 결과는 <표-14>와 같다.

<표-14>탐구학습의 참여 태도 변화

<표-14>에 의하면 전통 춤사위 표현운동의 탐구학습에 참여하는 태도는
자기 평가가 상호 평가보다 만족도가 높았으며,평균 증가율은 23.4%였다.
이것은 본 연구에서 리듬 및 표현운동 학습 참여와 동기를 자극시키기
위한 다양한 활동으로 학생들이 성공의 경험을 맛 볼 수 있는 기회가 많
아 성취감을 느낀 것으로 볼 수 있다.

CCC...전전전통통통 춤춤춤사사사위위위 표표표현현현운운운동동동 성성성취취취도도도 변변변화화화

전통 춤사위 표현운동의 심동적,인지적,정의적 성취 수준을 체크리스트
와 체육과 탐구학습장을 평가하여 전후 비교한 결과는 <표-15>과 같다.

<표-15>리듬 및 표현운동의 성취도 평가 결과

내 용 사 전 사 후 비 고 (증 감)
자기 평가 50.8% 74.2% +23.4%
상호 평가 46.7% 68.9% +22.2%

내 용 사 전 사 후 비 고 (증 감)
심동적 영역 44.6% 61.8% +17.2%
인지적 영역 56.7% 74.6% +17.9%
정의적 영역 63.5% 84.38% +20.88%



<표-15>에 의하면 심동적 영역에서는 성취수준이 44.6%에서 61.8%로
17.2%향상되었고,인지적 영역에서는 56.7%에서 74.6%로 17.9% 향상되었
다.정의적 영역에서는 63.5%에서 84.4%로 20.9%나 향상되었다.이는 예
습과제 제시 및 집단 활동에서 상호 보조적인 상호활동이 학생 개개인의
성취 수준 향상에 영향을 미치고 있었음을 알 수 있다.

DDD...표표표현현현 운운운동동동 기기기능능능 변변변화화화

표현운동의 기능은 제재별,차시별로 수업 목표와 관련하여 수업시간중
학생들의 변화를 관찰하여 그 결과를 기록하였다

단원 차시 학생들의 기능 내용

5.무엇일까요

1 ㆍ지점토가 되어 몸의 모양을 바꾸거나 이동,비이동 움직임을 한다.
ㆍ지점토로 만든 조각품이 되어 움직일 줄 안다.

2 ㆍ프라이팬의 옥수수 모습을 뛰기와 거듭뛰기를 하면서 이동한다.
ㆍ빠르게,천천히 그리고 강하게,부드럽게 표현 할 줄 안다.

3 ㆍ소리를 듣고 느낌을 다양한 움직임으로 표현한다.
ㆍ속도,무게,강약에 변화를 주며 창의적으로 동작을 꾸밀 줄 안다.

16.친구와
함께 춤을

1 ㆍ친구와 함께 춤을 출 수 있는 대형과 자세로 설 수 있다.
ㆍ집단으로 춤의 형태 만들기를 할 수 있다.

2 ㆍ흥겹게 출 수 있는 여러 가지 춤 동작 익히기를 잘한다.
ㆍ리듬과 우직임의 관계,춤의 형태를 이해하기

3 ㆍ친구와 함께 춤 동작 만들어 출 수 있다.

20.얼쑤절쑤
덩더쿵

1 ㆍ굿거리장단과 자진모리장단에 맞추어 자연스럽게 움직인다.
ㆍ흥겨움과 즐거움으로 학습에 임한다.

2 ㆍ장단에 맞는 움직임을 정한 후 춤을 춘다.
ㆍ춤사위를 자기 나름대로 표현 할 줄 안다.

3 ㆍ장단에 맞는 움직임을 정한 후 춤을 춘다.
ㆍ즉흥적인 연결로 춤출 줄 안다.

24.나의 꿈

1 ㆍ여러 가지 신체 부위로 돌리기와 비틀기를 한다.
ㆍ일상생활에서 자기의 역할을 신체로 표현할 줄 안다.

2
ㆍ신체의 모양이나 빠르기와 방향을 다르게 하여 뛰어 오르고,
내리기,돌기를 한다.

ㆍ서로의 역할을 바꾸어 표현할 줄 안다.

3 ㆍ어른이 되어서 하고 싶은 일을 이야기로 꾸며 나타낸다.
ㆍ친구들과 협동하여 꾸밀 줄 안다.



ⅤⅤⅤ...결결결론론론 및및및 제제제언언언

AAA...결결결론론론

본 연구는 초등학교 5학년 체육과 지도 영역 중 가장 어려움을 겪고 있는
리듬 및 표현운동 중 전통 춤사위 교수-학습 활동을 구안ㆍ적용하고 다양한
춤사위 표현 운동의 학습 지도 방법과 지도 자료를 개발ㆍ적용하여 학생들
의 창의적 표현 능력을 신장시키기 위하여
첫째,교육과정 분석을 통하여 전통 춤사위 표현운동 영역의 지도 내용을
선정하고 분석하여 지도요소를 추출하고,
둘째,전통 춤사위 표현운동의 기초 기능을 위한 지도 자료 개발ㆍ적용하
여 창의적 표현 능력을 신장시키는데 목적을 두고,연구를 시도하게 되었다.
기초 조사는 실험반 42명을 대상으로 체육과 영역별 흥미도,전통 춤사위
표현운동의 흥미도와 어려운 점등을 조사하였고,교사 50명을 대상으로 전
통 춤사위 표현 운동의 지도에 관한 내용을 설문ㆍ분석하였다.분석 결과
학생들은 전통 춤사위 표현운동에 대한 흥미가 부족하였고,교사들도 전통
춤사위 운동 지도에 어려움을 겪고 있는 것으로 나타났다.
초등학교 체육과에서는 아직까지도 무용이라고 생각하는 교사가 많기 때문
에 전통 춤사위 표현 운동 지도를 위한 수업과정의 내용을 제시하고 학생들
이 전통 춤사위 표현운동의 본질에 맞게 수업을 수행하여 창의적 학습능력
을 향상시킨 연구 실천의 결과는 다음과 같다.
첫째,초등학교 체육과 전통 춤사위 표현운동의 과정을 탐구 학습에 이끌어
스스로 과제를 선택하고 해결하는 과정을 통해 즐거운 학습이 이루어지는
동시에 창의력 표현력이 향상되었다고 볼 수 있다.
둘째,그 동안 체육과 지도 자료는 놀이 중심,체력 향상 중심의 보조보강
운동을 위한 괘도 및 파일 자료만이 개발되었으나,본 연구를 통해 영상 자
료를 개발 활용하게 되었으며,학생들도 교사의 지도에 의한 수업보다 학
습 자료 활용을 통해 탐구 자세와 창의력을 표현하는 능력과 협동하는 사회
성을 부가적으로 얻을 수 있다.
셋째,전통 춤사위 학습 지도 과정을 교사들이 자신 있게 구안ㆍ작성하게
되었고 이에 따른 자료도 다양하게 제작하여 학습에 효과적으로 활용하게
되었다.



BBB...제제제언언언

전통 춤사위는 누구나 쉽게 금방 따라 추기에는 너무 어렵다.그것은 고도로
발달된 궁중무용이나 기방에서 예술적으로 추던 춤이 전해 내려오면서 기본
춤사위로 정착되었기 때문인 것 같다.따라서 지금까지 초등학교에서 우리춤
지도가 전무하도록 아무도 손대고 있지 않은 것은 당연한 결과인지도 모른다.
현재 우리춤 지도에서 가장 문제점으로 대두되고 있는 것은
첫째,현장교사들이 우리춤을 어떻게 추어야 되며 가르쳐야 되는지 그
방법을 모른다.
둘째,우리 민족이라면 누구나 쉽게 따라 출 수 있는 기본 춤사위가 정
립되지 않았다.
셋째,우리춤에 관한 자료가 부족하다.
넷째,초등이나 중․고등학교 등 학년에 맞게 체계적으로 만들어진 기본
춤사위가 적힌 무용보가 없다.
다섯째,전통문화 보존과 문화발전에 대한 인식이 부족하다.

그 방안으로
첫째,우리 것을 접해보지 않은 채 자라서 교사가 된 그들에게 우리 것
을 접할 수 있는 연수 기회를 많이 주어야겠다.
둘째,예술적이고 고도로 숙달된 기본 춤사위가 아닌 쉽게 배워 출 수
있는 춤사위를 정립해야겠다.
셋째,이것을 각 학년 수준에 맞게 편성하여 교육과정에 들어가도록 해
야겠다.
넷째,가장 쉽게 접할 수 있는 우리 민요나 장단에 맞추어 즐겁게 춤출
수 있도록 쉬운 민속춤 개발을 많이 해야겠다.
그리고 무엇보다 가장 중요한 것은 우리 것을 오히려 생소해하는 어린이
들에게 우리 것을 자주 접할 수 있는 기회를 의도적으로 많이 주는 것이
다.그러자면 학예발표회,운동회 등에 양념으로나 겨우 넣는 행사를 위한
행사에 그치지 말고 체계적이고 의도적으로 생활 전반에 걸쳐 우리 문화
와 얼을 찾는데 힘써야겠다.가장 한국적인 것이 가장 세계적일 수 있기
때문이다.
그렇다고 전통에 무작정 안주하거나 무비판적으로 긍정만 할 것이 아니라
도전적인 실험방식을 가지고 새로이 접근해야 한다.전통의 재현이 아닌
(전통만 재현하는 곳은 일부 따로 두고)재창조로서의 한국춤으로 이어가
야 하는 것이다.
즉,기본적인 우리의 장단과 몸짓을 풍부한 체험을 통해 이해하고 모모
가 가슴으로 느꼈을 때 기본 바탕 위의 즉흥성과 더 발전적인 무한한 창
조가 가능해진다는 것을 기대한다.
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­­­­    부부부 록록록 ­­­­    

설 문 지

<학생용>

여러분 안녕하십니까?

금번 리듬 및 표현운동에 대한 여러분의 흥미도를 조사하여 여
러분의 학습지도 연구에 참고하고자 하오니 느낀대로 m표 해
주십시오.

설문의 내용은 본 연구목적 이외에는 사용하지 않을 것입니다.
여러분의 학습지도 연구에 기초 자료로서 활용할 것이므로 성
실한 응답을 부탁드립니다.

감사합니다.

조선대학교 교육대학원 무용교육전공 김진희 드림.



★ 다음을 읽고 해당란에 ∨해 주세요.
<문제1.>5학년 체육과 시간에 흥미 있고 좋아하는 운동은?

① 기본운동 ② 리듬 및 표현운동
③ 기계운동 ④ 게임
⑤ 계절 및 민속운동 ⑥ 이론 및 보건운동

<문제2.>전통 춤사위 표현운동이 재미없는 이유는?
① 흥미가 없다.
② 흥미는 있으나 자신이 없다.
③ 흥미도 자신도 없다.

<문제3.>신체를 이용하여 표현하는 나의 능력은?
① 자신 있다.
② 자신은 있으나 어렵다고 생각한다.
③ 자신이 없다.

<문제4.>전통 춤사위를 어느 정도 아십니까?
① 영화나 TV를 보아서 안다.
② 어른들의 춤모양을 보아서 안다.
③ 잘 모르겠다.

<문제5.>전통 춤사위 표현에 어려운 점은?
① 표현하는 방법을 알지 못하기 때문이다.
② 친구들이 놀리기 때문이다.
③ 자신이 없기 때문이다.

<문제6.>전통춤사위표현능력을키우기위해꼭필요하다고생각되는것
은?

① 다양하고 흥미로운 학습자료
② 선생님의 자세한 설명
③ 자신감
④ 친구와의 협동



<교사용>

<문제1.>전통 춤사위 표현운동의 영역의 지도는?
① 교과서와 지도서에 있는 내용을 지도한다.
② 재구성하여 지도한다.
③ 거의 지도하지 않는다.

<문제2.>전통 춤사위 표현운동의 지도력은?
① 지도기술이 부족하다.
② 운동기능이 부족하다.
③ 보조 운동기구나 학습자료가 부족하다.
④ 타교과보다 학생 통솔이 힘들다.
⑤ 지도상 별로 어려움이 없다.

<문제3.>체육과 학습지도 방법은?
① 탐구 경험 학습
② 발견 경험 학습
③ 간접 결합 학습
④ 직접 결합 학습
⑤ 전통적 강의식,전달식

<문제4.>전통춤사위 표현운동 지도 확보 상태는?
① 충분하다.
② 부족하다.
③ 전혀없다.



전통 춤사위 리듬 및 표현운동 성취도 측정 평가지

평가
계획

영역 평 가 관 점 배점

심동적
영역

짝과 춤의 대형과 자세를 변화시키면서 춤을 출 수
있는가? 12345

동살풀이 장단을 익혀 장단에 어울리는 춤사위를 찾아
신체를 움직일 수 있는가? 12345

장단에 맞추어 소리가 나는 방향을 신체 각 부위로
움직일 수 있는가? 12345

장단에 다라 독창적인 춤을 만들어 출 수 있는가? 12345

인지적
영역

여러 가지 춤을 대형과 자세를 정확히 알고 있는가? 12345
동살풀이 장단에 맞는 여러 가지 춤사위를 만들 수
있는가? 12345

동살풀이 장단에 맞추어 춤을 춘 동작과 경쾌한 동요
곡에 맞추어 춤을 춘 동작을 비교 할 수 있는가? 12345

음악에 따라서 동작이 어떻게 달라지는지 이야기
할 수 있는가? 12345

정의적
영역

혼자 도는 친구와 함께 즐겁게 움직이는 태도를
갖는가? 12345

친구와 협동을 하며 즐겁게 참여하는가? 12345
흥미를 느끼며 즐겁고 적극적으로 표현활동에
참여하는가? 12345

친구들과 협동하면서 춤을 추는가? 12345



무용 요소별 표현 활동 내용을 알아둡시다.

5학년 3반 ( )

움직임의
개념 무용 요소 표현 활동

신체인지
(옆걸음 사위,
뒷걸음 사위)

신체부위
전신활동 -몸 전체를 활용
신체 부위 활용 -손,발,다리,머리,목,무릎,어깨,
가슴,허리,배,엉덩이 등.

이동 운동 걷기,달리기,뛰기,미끄러지기

비이동 운동 펴기,흔들기,비틀기,돌리기,균향 잡기

공간인지
(발 끝으로
딛는 사위)

방향 전후,좌우,상하

높이 높게,보통으로,낮게

진로 직선,곡선,지그재그

노력인지
(뛰는 사위)

무게 무겁게,가볍게

시간 빠르게,보통으로,느리게

흐름 자연스럽게,갑작스럽게

공간 직선,곡선

관계인지
(소고놀이) 사람과의 관계

혼자,다수와
짝과 -협동적,경쟁적
집단과 -협동적,경쟁적



저저저작작작물물물 이이이용용용 허허허락락락서서서
학 과 무용교육전공 학 번 20048110 과 정 석사
성 명 한글: 김진희 한문:金 珍 希 영문:KIM,Jin-Hee
주 소 광주광역시 광산구 월곡1동 602-6번지
연락처 010-2625-4589 E-MAIL:kjhpjs@hanmail.net

논문제목

한글 :전통춤사위와 국악장단을 통한 창의적 학습능력이
초등무용교육에 미치는 기대효과

영문 :TheeffectsteachingFolkDanceGesturesand koreanrhythm
onthedancingeducationtheelementary

본인이 저작한 위의 저작물에 대하여 다음과 같은 조건 아래 조선대학교가 저작물을 이용할
수 있도록 허락하고 동의합니다.

-다 음 -

1.저작물의 DB구축 및 인터넷을 포함한 정보통신망에의 공개를 위한 저작물의 복제,
기억장치에의 저장,전송 등을 허락함

2.위의 목적을 위하여 필요한 범위 내에서의 편집ㆍ형식상의 변경을 허락함.
다만,저작물의 내용변경은 금지함.

3.배포ㆍ전송된 저작물의 영리적 목적을 위한 복제,저장,전송 등은 금지함.
4.저작물에 대한 이용기간은 5년으로 하고,기간종료 3개월 이내에 별도의 의사표시가 없을
경우에는 저작물의 이용기간을 계속 연장함.

5.해당 저작물의 저작권을 타인에게 양도하거나 또는 출판을 허락을 하였을 경우에는
1개월 이내에 대학에 이를 통보함.

6.조선대학교는 저작물의 이용허락 이후 해당 저작물로 인하여 발생하는 타인에 의한 권리
침해에 대하여 일체의 법적 책임을 지지 않음

7.소속대학의 협정기관에 저작물의 제공 및 인터넷 등 정보통신망을 이용한 저작물의
전송ㆍ출력을 허락함.

2007년 8월
저작자: 김진희(서명 또는 인)

조선대학교 총장 귀하
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