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국국국문문문초초초록록록

하키경기 시 심판판정 인지도에
관한 조사 연구

조선대학교 교육대학원
체 육 교 육
김 철

본 연구는 하키경기의 심판 판정의 신뢰도를 높이고 불공전한 판정을 줄이기 위해
현재 활동하고 있는 하키 심판들에 대한 선수들의 인지도를 조사하여 심판이 지닌
문제점을 제시하고,심판상호간의 신뢰회복과 경기발전의 개선책을 목적을 두고
2006년 대한하키협회 하키선수로 등록된 고등학교 대학교 실업팀 남.여 각 각50명
씩 총300명에게 설문조사를 실시하여 통계프로그램인 SPSS11.0을 이용하여 빈도분
석과 심판인지도문항의 일원변량분석을 실시하여 다음과 같은 결론을 얻었다.

1.성별에 따른 심판의 인지도 중 성별에서는 심판판정(p<.05)을 제외한 공정성,경
험정도,심판자세,경기영향력요인에서 통계적으로 유의한 차는 나타나지 않았으며,
모든 인지도의 하위요인에서 여자선수가 남자선수보다 높게 응답을 하였다.



2.소속에 따른 심판의 인지도 중 공정성에서는 심판 자세를 제외한 모든 하위요인
에서 고등학교선수의 응답이 높게 나타났으며,공정성(p<.001),경험정도(p<.001),
경기영향력(p<.001)요인에서 통계적으로 유의한 차가 나타났다.

3,포지션에 따른 심판의 인지도 중 경험정도에서는 경험정도(p<.001)요인과 경기
영향력(p<.001)요인을 제외한 심판판정,공정성,심판 자세에서는 통계적으로 유의
한 차는 나타나지 않았다.

4.선수경력에 따른 심판의 인지도 중 공정성에서는 경력이 작은 4년이하 선수들이
모든 하위요인에서 높은 응답을 하였으며,경력이 높아질수록 낮은 응답을 하여,
공정성(p<.001),경험정도(p<.001),경기영향력(p<.001)요인에서 통계적으로 유의한
차가 있는 것으로 나타났다.
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Thepurposeofthisresearchistoenhancethecredibilityofhockeyreferees
andreduceunfaircalls.Also,theperception heldby hockey playerstoward
refereeswereanalyzedtoidentifytheproblemsofthereferees,andrestorethe
credibilityamongrefereesandfurtherthedevelopmentofthegameitself.A
totalof300registeredhockeyplayers,50playerseachfrom amen’s/women’s
high school,university,and business team,were surveyed.Utilizing the
SPSS11.0statisticsprogram,frequencyandvariableswereanalyzedincoming
tothefollowingconclusion.

1.There was no difference between the genders in matters offairness,
experience,posture,effectonthegamethatrefereeshaveexceptrulings(p<.05).
Allresponsesonfactorswerehigherinthefemalegroupthanthemalegroup.



2.High schoolstudents showed positive responses for allfactors except
referee’s posture.There was no statistical difference in fairness(p<.001),
experience(p<.001),andinfluence(p<.001).

3,Therewasnodifferenceintheperceptionofreferee’sjudgmentaccordingto
position,fairness,posture,exceptforexperience(p<.001)andinfluence(p<.001).

4.Playerswith4years’experienceorshortergavepositiveresponsesonall
lowerfactors.Moreexperiencedplayersdidnotrespondashigh.Notmuch
differencewasshowninresponsesforfairness(p<.001),experience(p<.001),and
influence(p<.001).



ⅠⅠⅠ...서서서 론론론
111...연연연구구구의의의 필필필요요요성성성
21세기 현대 사회의 스포츠는 대중적인 스포츠,레저 지향적 스포츠,생활체육으
로서의 스포츠로 급격히 활성화되고 있다.이와 함께 엘리트 선수를 중심으로 한
경기 지향적 스포츠가 지속적으로 이루어지면서 이 안에서 나타나는 다양한 일탈
행동 형태가 점차 사회적 문제로 대두되고 있다.스포츠 장면에서 일탈 행동이 발
생하는 직접적인 원인은 스포츠의 내재적인 속성인 경쟁성과 불확실성 때문이다.
승패를 다루는 경쟁 스포츠는 본질적으로 서로 실력을 견주어 승․패를 쟁취한다
는 경쟁의 형식을 취하기 때문에 항상 규칙이라는 것이 존재하며,이 규칙의 적용
을 통해 경기의 흐름을 원만하게 진행시켜 가는 것이 심판이 가지는 가장 큰 역할
이다.이러한 심판과 선수 및 지도자간의 판정시비에 관한문제는 공공연히 스포츠
현장에서 일어나고 있으며 심판의 자질,심판의 편파 판정 심판의 금전 매수 문제
등이 논란이 되기도 한다,심판과 선수 및 지도자의 갈등은 스포츠의 본질이 경기
승패에 있으며,심판 판정이 승패에 직접적인 결정 요인이 될 수 있기 때문이다
(박상록,1996김희중2000).심판은 경기 중에 일어나게 되는 반칙행위에 있어 모든
경기에 관계된 관련자들이 이해할 수 있도록 공정한 판정을 정확하게 내려주어야
하며 이러한 선수,지도자,관중 및 선수들로부터 신뢰받는 심판이 되기 위해서는
심판 기술에 대한 연구와 심신의 조화를 위한 노력을 수시로 해야 하며,강한 정의
감 ,주의력과 집중력,강인한 체력 등이 필요하다(최재만,1982).특히 하키경기에서
의 심판은 뛰면서 신경을 써야 하고 몸과 스틱이 부딪치는 격렬한 경기로써 순간
일어나는 반칙을 놓치게 되고,반칙여부에 대한 견해 차이가 발생하기 쉽다 그렇기
때문에 판정의 결정이 고의적이든 아니든 간에 경기 결과에 상당한 영향을 미치게
된다.김희중(2000)은 “하키심판 판정이 중․고등학교 선수들의 의식 및 경기에 미
치는 영향”에서는 심판의 부정확한 판정은 운동 경기에 있어 유해 요인의 하나로



지목되고 있고 심판이 경기에 미치는 영향 또한 긍정적인 측면보다 부정적인측면
이 부각 되고 있다고 했다.이러한 부정적인 요인들은 심판과 선수간의 신뢰회복에
장애가 되고 원활한 경기진행에 있어 매우 중요한 문제라고 말하였다.
심판은 경기장 내의 행동이 경기가 갖는 공통적인 이념에 적합한가를 공정하게
판정하고 경기의 원활한 진행을 도모하는 역할을 수행 한다.경기장에서는 어느 누
구의 영향을 받아서도 안 되고,누구도 심판이 가지고 있는 고유의 권한에 도전할
수 없으며,심판의 권한은 항상 보장되어야 한다.또한 선수가 공정하게 경기하는
데 심판의 능력과 정확한 심판 판정은 곧 선수의 기술수준 향상과 직접적인 관계
를 맺고 있다.다양한 스포츠 장면에서 나타나는 반칙 행위는 심판의 제재를 피해
서 발생하면 이러한 반칙행위는 공격적인 차원에서 해석되고 있다.이와 같은 선수
들의 반칙행위는 승리를 목적으로 한 수단적 공격이라기보다는 적대적 공격행위에
해당한다고 볼 수 있다.즉,수단적 공격이 여의치 않을 경우는 적대적 공격 형태
로 행위가 변화 된다(이정래,2000;Butcher:Schneider,1998).특히 하키경기는 그
특성상 11명의 선수들이 인조 잔디 위에서 스틱과 볼을 이용하여 경기를 실시하므
로 이로 인해 발생될 수 있는 위험성과 심판 판정의 문제 가능성이 매우 높다,많
은 신체적 반칙행위들이 나타나는 종목이며 수단적 공격이 아닌 적대적 공격 형태
의 반칙을 신속하고 정확하게 판정 하지 못하게 되면,경기내용 및 분위기는 매우
곤란한 상황에 빠지게 된다.또한,재빠른 수비와 공격의 연결에 따른 공간적 이
동을 신속히 따라주지 못하면 정확한 판정을 내릴 수 있는 공간적 위치를 확보하
기 어렵게 되어,이 결과 심판 판정과 관련된 많은 문제점이 발생할 가능성이 높아
지게 된다(FHI,1999).
따라서 본 연구에서는 심판 판정의 신뢰도를 높이고 불공정한 판정을 줄이기 위해
현재 활동하고 있는 심판들의 판정능력 수준 및 공정성에 대한 선수들의 인지도를
조사하여 하키경기 시 정확한 심판 판정을 통해 경기력을 향상시키는데 그 의의가
있다.



222...연연연구구구목목목적적적
본 연구의 목적은 현재 활동하고 있는 하키 심판들에 대한 선수들의 인지도를
조사하여 심판이 지니는 문제점을 제시하고 그에 따른 선수와 심판 상호간의 신뢰
회복과 경기 발전을 위한 개선책을 모색하는데 있다.

333...연연연구구구가가가설설설
본 연구의 목적은 현재 활동하고 있는 하키 심판들에 대해 선수들의 인지도를
조사하여 심판이 지니는 문제점을 추출하는데 그 목적이 있다.이러한 목적을 달성
하기 위해 구체적으로 본 연구는 선수들의 인구사회학적특성(성별,종별,운경경력
,포지션)에 따라 다음과 같은 가설을 설정하고 이를 검증 하였다.

본 연구의 대상자의 인구사회학적특성(성별,종별,운동 경력,포지션)에 따라 다
음과 같은 가설을 설정하고 이를 검증하고자 하였다.

1.성별에 따른 심판의 인지도 (심판판정,심판의 공정성,심판의 경험,심판의 자
세,심판에 의한 경기영향력)에는 차이가 있을 것이다.
2.소속에 따른 심판의 인지도 (심판판정,심판의 공정성,심판의 경험,심판의 자
세,심판에 의한 경기영향력)에는 차이가 있을 것이다.
3.포지션에 따른 심판의 인지도 (심판판정,심판의 공정성,심판의 경험,심판의
자세,심판에 의한 경기영향력)에는 차이가 있을 것이다.
4.선수경력에 따른 심판의 인지도 (심판판정,심판의 공정성,심판의 경험,심판
의 자세,심판에 의한 경기영향력)에는 차이가 있을 것이다.



444...연연연구구구의의의 제제제한한한점점점
본 연구는 현재 하키심판의 경기 판정에 대한 선수들의 인지도를 조사하는 것으
로써 다음과 같은 제한점이 있다.

1.본 연구의 자료는 최근 경험했던 주관적 기억이나 느낌 등을 통해 도출하였기
때문에 경험에 따른 내용을 검증하는데 한계가 있을 것이다.

2.본 연구는 전국규모 대회에 출전한 경험이 있는 고등학교․대학교․실업 팀으
로 실시하였기 때문에,전국의 중학교,전체 하키선수들의 인식을 반영하지 못할
하였다.

3.본 연구에서 연구 절차는 설문 조사를 통한 질의응답에 의한 것이므로 선수들
의 심리적 상태는 고려하지 못하였다.



ⅡⅡⅡ...이이이론론론적적적 배배배경경경
111...하하하키키키의의의 역역역사사사
하키(Hockey)의 뿌리는 고대 유적 속에 깊이 묻혀 있다 선사 시대의 동굴 벽화에
서 발견된 벽화는 선사인들 의 야구아돈(공룡의 일종)과 전투를 벌이지 않을 때는 오
락으로서 원시적인 채로 돌을 때렸다는 상상에다 물증을 보태고 있다.
역사적 기록들은 이런 초보적인 s하키의 형태가 이집트에서 기원전 4,000년전에 ,
이디오피아 에서는 기원전 1,000년 전에 행하여 졌다고 보여 진다.테미스토클레스
(Temistocles)시대의 그리이스인들의 최초로 팀 경기를 했었고 (BC525­449),남아
메리카의 아즈텍(Azte)문명의 사람들과 북아메리카의 붉은 인디언 종족들도 콜롬부
스 의 시대륙 발전전의 수 세기 동안 원시적인 Stickandballhome을 하였다(신현
주,1994).이와 같이 하키의 시작에 대한 정확한 시대와 장소는 여전히 분명한 것은
아니지만,학자들의 탐구 중에 가장 유력한 가설은 Stickandballhome즉,하키가
폴로가 발명된 페르시아에서 출현했다는 것이다.페르시아 지방에 말이 보급되기 이
전 에 발로 뛰는 하키를 하였고,그리스 에서 행해지는 경기의 형태는 로마 정복자들
에 이해 채택되어져 파카니카(Pagznika)로 발전 되었다 파키니카는 구부러진 스틱과
깃털로 된 가죽공 으로 진해되는데 로마 군단에 의해 정복된 유럽 각국에 성행하게
되었다.이 무렵 독일의 콜베,네덜란드의 헤트콜빈,아이슬랜드의 Kuetteikr,프랑스
의 gounethocquet,아일랜드의 hurley,스코틀랜드의 Shinty,웨일즈 지방의 bandy라
는 이름으로 하키가 행해졌으며,이에 따라 하키 역사의 권위자인 테스몬드 모리스
박사는 축구가 고작 수세기의 역사를 가진 반면,하키는 수 천년의 역사를 가졌다고
역설하였다.파리밋의 프레스코 벽화에 발견된 그림과 나일강 계곡의 조각들은 두 명
이 날카로운 갈고리를 가지고 공을 다루는 장면을 묘사하고 있는데 이것은 하키 역사
의 결정적인 증거를 제공해 주고 있다(임번장과김동진,1985,김상순,1997).



222...근근근대대대하하하키키키의의의 전전전개개개
근대 하키는 1887년 영국에 하키 협회가 설립되기 시작하면서 영국과 유럽권 국가
를 중심으로 활발하게 발전되어 왔으며,오늘날 와서 스포츠맨 쉽에 근거한 규칙과
규정을 가진 정식 경기로서 발전하게 되었다.최초의 하키시합은 1887년의 영국에서
서리(Surry)와 미들섹스(MiddleSex)의 게임 이었다.대학 시합으로써는 1890년의 옥
스퍼드 캠브리지 대학과의 경기가 처음 열렸다.영국 하키협회는 잉글랜드,스코틀랜
드 위일즈라 는 네 곳의 지역을 포함하고 그들 지역 간의 활발한 하키경기를 벌이면
서 급속하게 발전 되었으며,1908년 런던에서 개최된 제4회 올림픽 대회 때부터 네
곳의 지역 이외에 2개국의 6개 팀이 참가하게 되면서 정식 경기로 널리 보급되기 시
작하였다,또한 영국식민지로 파급되어 인도,파키스탄 에서도 하키를 받아들이게 됐
고,또한 영연방국가로서,남반구의 오스트레일리아,뉴질랜드 등에도 보급되어 착실
한 발전을 이루게 되었다(김희중2000).
최초로 올림픽에서 시범 경기로 이루어진 시기는 1904년에서 연린 제 4회 런던 올
림픽 때부터 이었으며,제 7회 앤드워프올림픽 대회ㅣ가 실시하였으나,제8회 파리
올림픽 대회 때 다시 제외 되었다.그해 1928년 제 9회 암스테르담 대회부터 정식 종
목으로 채택되어 현재에 이르고 있다.1924년에는 파리에서 국제 하키 연맹(FHI：
federationInternatonHockey)이 창설되었으면 이후 많은 국가에서 가입 하였다.

333...한한한국국국 하하하키키키의의의 역역역사사사
한국의 하키 종목은 중국의 영향을 받아 전해졌다.즉,중국의 당나라 태종 때부터
격구라는 명칭으로 하키와 유사한 경기가 행하여져,이것이 고구려,신라,백제에 전
파된 것이다.이 격구가 고려시대에는 궁중의 뜰에서 성행되었는데 매년 단오절에 길
양편에 비단 장막을 둘치고 국왕과 백과 그리고 귀부인,귀공자들이 참석하여 대 성
황리에 행해졌으며,우수한자에게는 상을 주었다.그리고 격구는 중국의 당나라와 같
이 극히 드물게 우리나라에 있어서 여성들에서도 행하여졌다.격구는 원래 무술로서



행하여졌다.고려시대는 국가적 행사로 화려하고 사치스럽게 거행되어 왔으나,조선
시대는 태조 이성계 자신이 격구의 명인이었지만,부패된 고려말의 정세에서 볼 때
건전한 기풍을 해칠 우려가 있어 격구를 금지시켰다.그러나 세종시대에는 격구를 무
술로서 인정하고 기법과 채점법 등을 확립하였으며,과거 시험에 격구를 하나의 과목
으로 채택하여 각광을 받게 되었다 이와 같이 성행한 격구는 일반 서민에게까지 전해
져 장치기 또는 얼레공치기 란 이름으로 방방곡곡에서 성행하였다.그러나 유생들의
무예 멸시 사상은 격구의 불가함을 간하여 격구는 차차 쇠퇴어가고 말았다.그러나
그 후에도 일반 서민들 사이에는 장치기 들공치기,땅콩치기 등으로 여러 지방에서
가을 추수가 끝난 다음 동리별로 시합을 하고 있었던 것을 엿볼 수 있다.

444...한한한국국국 하하하키키키의의의 전전전개개개와와와 발발발달달달
우리나라에서 현대식 하키가 스포츠 종목으로 처음 등장하게 된 것은 해방 후인
1947년에 이르러서였다 해방 전에는 체육인들 중에 이에 관심을 기울이는 사람이 더
러 있었지만 실현할 단계까지는 이르지 못하였다.이 해 1947년 6월 7일 이화여대
체육과에서 최경달,장태영,백삼출,김성수,김형수,홍윤표,김병욱등의 발기로 50여
명이 참석한 가운데 조선 하키 협회의 창립을 보았다,그리하여 10월 13일부터 경기
가 시범경기로서 등장하여 한국최초의 시합이 거행되었다.1948년 10월에는 제 3회
조선 올림픽 대회에도 하키 경기가 거행되었으면 중동 중학이 우승했다.그리고 1949
년 7월에는 3일간 서울운동장에서 조영하,김성구,홍윤표를 강사로 하는 하키 지도
자 강습회가 열려 거국적이 보급을 꾀하였다.그 이후,국내적으로 다시 하키발제에
는 기틀을 마련하여 1957년9뭘 26일 대한 필드하키 협회가 다시 조직되었고 1957년
8월에는 서울시문사의 초청으로 교포 하키단이 방분하여 시범경기를 보여주었다.
이를 통해 하키의 기술 발전에 큰 성과를 거두게 되었다.우리나라 하키의 종합선
수권 대회는 1957년 서울운동장에서 제1회 대회가 개최되었는데 그 당시 재일교포팀
이 서울 사대팀을 물리치고 1위에 입상하였다.또한 그 결과 1958년 동경에서 개최된



제3회 아시아 경기대회에 우리나라 하키팀 이 국제무대에 처녀 출전 하여 당당히 3위
의 성적으로 입상하여 국내 팬들은 열광시켰다(조명준,2000).
한국의 하키 경기는 1970년도 후반에 이르러 개인기를 바탕으로 한 인식하키 형태
를 타파하기 위하여 유럽 여러 나라에서 체력과 스피드를 위주로 경기를 운영하는 유
럽식 스타일을 창안하여 각종 국제 대회에서 임하였다(김원철,1986).
이 결과,제10회 아시아경기대회에서는 남․여 두팀이 인도,파키스탄을 꺽고 동반
우승을 하는 쾌거를 이루었으며,이후 한국 하키는 세계강호와 어깨를 나란히 하는
하키 강국으로 부상하게 되었다.
더욱이 1988년에 열린 서울올림픽에서는 여자 하키팀이 은메달을 획득함으로써 세
계 정상의 기술 발전을 이루었음을 입증하였다.또한 남자 하키팀 역시 지난 히로시
마 아시안 경기대회에서 세계최강인 파키스탄을 꺾고 금메달을 획득하였으며,제27
회 2000년 시드니 올림픽에서 세계 강호 네덜란드를 맞아 팽팽한 접전을 펼친 결과
아깝게 은메달을 획득하며 세계 놀라게 하였다.이어 2002년 8월에 있는 부산 아시아
경기 대회에서 남자 하키는 결승전에서 아시아에 강호 인도를 맞아 접전 끝에 금메
달을 획득 하므로써 세계 랭킹 4위 까지 하면 세계적으로 자리를 한국에서도 자리를
잡을 수 있었다.

555...하하하키키키 경경경기기기의의의 특특특성성성
하키경기는 1야드(91.43cm)스틱을 좌측 평면만 사용하여 직경 4,78cm의 작은 공
을 사용하고 경기장은100야드(91.43m),폭60야드(54.85m60야드)로 이루어진 경기장
에서 실시하는 종목으로서,반드시 16야드(15.50m)안에서 슛팅 를 하여 4야드(3.7m)
높이는 (2.10cm)골대에 볼을 넣어야 한다.한 팀이 11명의 선수로 구성되어 실시되
기 때문에 각 개인 기술뿐만 아니라,전술의 중요성이 매우 높은 경기다.최근 대부분
의 하키경기가 인조 잔디구자에서 이루어지기 때문에 다른 어느 구기 종목보다 매우
빠르게 진행 되는 특성을 지니고 있다.특히 1996년부터 업사이드 규칙이 사라지ㅣ면



서 하키경기는 더욱더 스피드 해지고 박진감 넘치는 경기로 바뀌게 되었다.
하키경기의 심판은 2명의 주심으로 구성하며,각 심판은 전체경기장의 반을 맡아서
판정하고,사이드라인은 완전히 한쪽씩 나눠서 판정한다,경기 진행은 중학교 60분
고․대․실업팀은 70분으로 주어지면 전반전이 끝나고 10분간의 휴식 시간이 주어진
다.골은 한 골을 넣을 때마다 1점씩 올라가며 후반 종료 후 다득점 으로 승․패를 결
정하며,동점인 경우 연장전에서 한 골을 넣기만 하면 경기가 곧 바로 끝나는 골든
골 제도로 승부로 결정한다.선수의 경고 및 퇴장에는 경고(그린카드),10분 퇴장(엘
로 카드).완전퇴장(레드카드)이 있으며 심판의 판단에 따라 경미한 반칙에 대해서는
주의를 줄 수 있다.선수교체는 교체의 인원 제한 없이 수시로 교체 할 수 있으며 한
번 교체 되어 나온 선수가 다시 경기장에 교체되어 들어갈 수도 있다.하키 경기는
스틱이란 도구의 사용과 신체접촉이 다른 구기 종목에 비해서 상대적으로 빈번하고,
경기 규칙이 대부분 위험한 행동을 했을 때 반칙이 일어나면 그에 따른 판정이 이루
어진다 하키 경기 중에 빈번하게 발생하는 주요 경기 규칙과 반칙에는 하이스틱,하
이볼,스틱파울,바디파울,푸시파울,백 스틱,스크린파울,드래그 파울,태클파울 등
이 있다



ⅡⅡⅡ---111...하하하키키키 경경경기기기와와와 심심심판판판
111...하하하키키키경경경기기기에에에 심심심판판판의의의중중중요요요성성성
최근 국제 스포츠 경기의 번성과 운동기술의 향상은 승패에 중대한 가치를 부여하
기에 이르러 경기 규칙은 보다 복잡하고 고도화 되었다.특정 경기의 전문가의 힘
을 빌리지 않고는 한 종목의 규칙만이라도 틀리지 않게 이해하기란 곤란 할 정도로
되었다.이에 따라,많은 경기 관련 협회에서는 공인 심판원제도를 만들게 되었다.최
근 공정하고 객관적인 심판 판정을 위해 아무리 첨단화 된다고 해도 운동 경기에 있
어서 심판의 역할은 매우 중요 하다고 볼 수 있다.심판이 서툴면 관중이나 선수들의
흥미를 감퇴시켜,결국 불만과 물의를 일으키게 됨으로써 전문화된 심판 기법과 심
판원의 자질은 현대스포츠에 있어서 매우 중요하게 되었다(김홍대,1974).그러나 다양
한 스포츠장면에서 나타나는 반칙 행위들은 선수들의 계획적이고 이성적이며 전술적
이 행동으로서 제도화된 형태를 나타내고 있으며,일반적으로 경기 목표 달성을 위한
전략적 차원에서 용인 되고 있다.
반칙 행위는 심판의 제재를 피해서 발생하며 이러한 반칙행위는 공격적이 차원에
서 해석되고 있다.이와 같은 선수들의 반칙 행위는 승리를 목적으로 한 수단적 공격
이라기보다는 적대적 공격 행위에 해당한다고 볼 수 있다.즉 수단적 공격이 여의치
않을 경우 적대적 공격 형태로 행위가 변화되는 것이다(이정래.2000).
특히 하키 경기는 11명의 선수들이 인조 잔디 위에서 스틱을 사용하여 경기하기 때
문에 매우 빠르게 진행 되면서 많은 신체적 반칙 행위들이 나타나는 종목이다.수단
적 공격이 아니 적대적 공격형태의 반칙을 신속하고 정확하게 판정하지 못하게 되면
경기내용 및 분위기는 매우 곤란한 처지에 빠지게 된 다 또한 재빠른 수비와 공격의
연결에 따른 공간적 이동을 신속히 따라주지 못하면 정확한 판정을 내릴 수 있는 공
간적 위치를 확보하기 어렵게 되어 심판 판정과 관련된 많은 문제점이 발샐 가능성이
높아지게 된다.



222...하하하키키키 심심심판판판의의의 역역역할할할과과과 기기기능능능
심판은 경기장의 행동이 경기가 갖는 공통적인 이념에 적합한가를 공정하게 판정
하고,그 경기의 원활한 진행을 도모하는 것을 심판의 역할이라 할 수 있다 즉 스포
츠정신에 근거하여 경기자를 이해하며 책임을 자각하여 항시 주위의 함박과 유혹에
대해서도 흔들리지 않는 강직함과 정의감이 있어야 하고 경기 중에 는 경기 이외의
어떠한 것에도 빼앗기지 말아야 한다.또한 경기가 이루어지는 현장에서 각 선수 및
팀과 의 이해관계로 불의의 사태가 발생하였을 때에는 경기 규칙과 과거 판례에 의한
경험으로 규칙이 가진 정신을 살려서 처리하는 것이 필요 하다 그리고 규칙과 규율
내에서 경기자나 관중에게 만족할 만한 경기 진행을 보여줘야 할 책임과 역할이 있다
는 점을 인식하고 있어야 한다.
따라서,심판원은 경기자의 행동이 경기가 갖는 공통적인 이념에 적합한가를 정확
하게 판정하고 그 경기의 원활한 진행을 도모하는 것을 사명으로 하고 있다.경기 방
법 및 승․패의 판정 기준을 분명하게 명시해주고 경쟁의 절차를 규정하는 스포츠 의
법적 규범인 경기 규칙에 의거하여 선수 개개인의 표정과 행동 나아가 경기장의 경기
를 통해서 관주의 심정을 이해하여 경기의 흐름과 그 흐름을 잘 이끌러 연주하는 교
향악단의 지휘자와 같은 입장이 되어야 한다(박상록,1996).이러한 측면에서 볼 때 경
기에 임하는 심판원은 경기 중에 일어난 반칙 행위에 대해서는 모든 경기 관련자들이
납득할 수 있도록 즉석에 서 한 판정을 정확하게 내려 주어야 한다.만약 심판원이
경기 규칙에 입각해 반칙이라고 판정할 경우 경기자로부터 신뢰를 받는 심판원의 판
정이라면 선수 자신은 반칙 행위에 대하여 솔직하게 시인하고 반성하지만 불신감을
안고 있는 심판원의 판정이 라면 선수 지도자 관중 등을 통해서 폭력적인 행동과 언
어적 표현으로 나타날 수 있으며 더불어 경기 전체의 흐름이나 승패에 부정적인 영향
을 미칠 수 있다(김종철,1995).
경기가 진행되는 동안 심판은 경기에 대한 스트레스 상황 속에 이루어지는 정상적
인 인간의 감정 표출과 의식적으로 비스포츠맨적인 행동을 하는 것 사이를 구분 할



줄 알아야 한다.심판은 전자의 경우와 같은 감정의 표출은 제재를 가해서는 안 된다.
그러므로 경기가 좋은 환경 속에서 진행되기 우해서는 멋진 플레이이 동작을 격려하
고 용기를 복 돋우기 위해 일어서는 것과 같은 팀의 합리적이고 적절한 감정의 표출
이 받아들여진다 하지만 인식하고 있는 부정적인 표현이나 상대 혹은 심판 판정에 항
의하는 옳지 못한 도작은 엄격하게 금지 되어지고 체재가 주어지게 된다.궁극적으로
스포츠 활동을 관장하는 모든 심판원들은 선수 지도자 관중들로부터 신뢰받는 심판
원이 되어야 하는데 그 필수요건으로는 스포츠 장면에 대한 폭넓은 시야와 판단력 그
리고 이에 따른 바른 인식과 이해가 필요 하다 이와 함께 심판 시술에 대한 지속적인
연구의 자세와 전전하고 건강한 심신의 조화로운 발달을 위해 끊임없는 노력이 이루
져야 한다.이밖에도 경기규칙 원래 의도한 기본적인 태도와 정신을 이해하여 경기규
칙에 명기되어 있지 않은 불의의 사태가 발생하였을 때 경기 규칙이 담고 있는 스포
츠 정신을 살려 능숙하게 처리 할 수 있는 능력 또한 필요하다 결국 하키 심판과 같
은 심판원들은 종목에 대한 열의와 선수 및 지도자에 대한 이해적인 태도 경기 상황
에 대한 통계 및 조정능력 그리고 선수들이 자신의 능력을 충분히 발휘하여 멋진 경
기가 이루어지도록 돕는 역할을 수행하는 것이 가장 중요한 심판의 역할과 기능이라
고 할 수 있다.

333...하하하키키키 심심심판판판의의의 자자자질질질과과과 자자자격격격
심판은 경기자를 위하여 존재하는 것으로 경자가 없는 심판이란 존재 할 수 없
다.그러므로 심판은 경기자를 위하여 각자의 존재 의의가 있다는 것을 항상 명심
하고 심판에 임해야 한다.경기자가 자신의 훌륭한 기량을 발휘하기 위해서 는 경
기진행 중 항상 공평무사의 원칙이 지켜지고 명랑한 분위기에서만 가능하다.
(박찬희.1991)심판은 그와 관련된 행동을 경기 형장에서만 국한시켜서는 안 된
다 특히 수준 낮은 시합에서 경기가 벌어질 때를 전후로 선수들과 접촉하길 바란
다면 그것은 심판의 신용과 직결될 것이다 주심은 이와 같은 쓸 테 없는 접촉을



원해서는 안 된다.그래야만 심판은 권위를 강화 시킬 수 있을 뿐만 아니라 페어플
레이의 촉진에도 공헌할 수 있게 된다(정말순2000).따라서 하키 심판은 항상 사
심이 없고 공명정대한 마음으로 임하여 모든 선수들이 자신의 기량을 충분히 발휘
랄 수 있도록 교량적 역할을 수행해야 하면 하키 기술연마에 부단한 노력을 하는
선수들에 버금가는 사명감을 갖고 끊임없이 자기 연마를 통해 자신의 능력과 자질
을 향상시키도록 해야 한다.
운동선수는 자기가 연마한 결과를 확인하는 기회로서 시합을 중시하는 것이며
그 경기를 위해서 고도의 인내와 노력이 따르는 자기 통제와 훈련에 임 한다 선수
는 경기에 최선을 다하여 경험을 쌓고 고도의 신체적 정신적 기술적 향상을 획득
하려는 것이다 패자와 승자는 그 결과에 승복하고 심판은 선수들로부터 신뢰와 존
경받을 수 있을 때 진정한 심판이라고 할 수 있을 것이다 그러므로 심판은 경기자
를 위하여 각자의 존재 가치가 있다는 것을 항상 명심해야 한다(최정혁,1994).
william R.Smith(1999)는 심판이 지녀야 할 자세에 대해서 아래와 같이 기술 하
고 있다.
1)자신의 자리를 지켜야 한다(KeepMoning).
2)프로처럼 보여야 한다(Lookprofessional).
3)일찍 도착해야한다(ArriveEarly).
4)팀을 만나도록 한다(MeettheTeam).
5)웃는 모습을 보이도록 한다(Show aSmile).
6)효과적인 시그널을 사용해야 한다(SignalEffectively).
7)말하는데 주저해서는 안 된다(Don'tBeAfraidtoTalk).
8)존경을 표하는 호칭을 사용해야 한다(RespectfulAddress).
9)시선을 마주쳐야 한다(Eyecontact).
10)감독관,경기임원 등과 연락을 취해야 한다(Keepintouch).



444...심심심판판판의의의 책책책임임임
IOC와 UNESCO의 협력 하에 ICSSPE(국제체육․스포츠 평의회)에 의해 내려진
페어플레이에 관한 선언에서 나타난 심판의 의무는 다음과 같다(IOSSPE,1998).심
판은 스포츠 경쟁의 본성이 어떻든,그리고 경기가 꽉 찬 관중들 사이에서 벌어지
건 소수의 관중 앞에서의 벌어지건 심판은 규칙에 맞추어 이루어 나가야 할 역할
수적이다.심판은 재치와 판단 둘 다 가지고 있다.그리고 심판은 특별한 권한을
가진다.심지어 판단이 틀렸더라도 그의 결정은 최종적이며,방해되어지지만 않는
다면 그렇게 따라야 한다.하지만 심판의 특별한 권리에는 책임감이 뒤따른다.심
판은 모든 규칙과 규정 그리고 최신의 것에 관한 전반적인 것을 알고 있어야 한다.
또한 움직임이 요구되는 스포츠나 경기의 움직임을 함께 가까이에서 해야 하는
스포츠에서는 상당한 수준의 체력을 유지해야 한다.심판의 개성은 결정적인 영향
을 끼칠 수 있는 기술적인 능력만큼 작용한다.자기 통제력,자신감,사교성,고집
모두는 심판의 효율성에 중요하게 기여하는 것이다.
심판은 때때로 운동선수나 심지어 관중들에게 사용하는 언어나 동작이 만족감과
유쾌한 경기를 위해 재정비 조건에 충분한지 깨달아야 한다.심판은 그와 관련된
행동을 경기 현장에서만 국한 시켜서는 안 된다.특히 수준 낮은 시합에서 경기가
벌어질 때를 전후로 선수들과 접촉하길 바란다면 그것은 심판의 신용과 직결될 것
이다.심판은 이와 같은 쓸데없는 접촉을 원해서는 안 된다.그래야만 심판은 권위
를 강화시킬 수 있을 뿐만 아니라 페어플레이의 촉진에도 공헌할 수 있게 될 것이
다.

555...하하하키키키심심심판판판의의의 판판판정정정 및및및 운운운영영영방방방법법법
하키경기는 다른 구기 종목과는 달리 매우 빠른 속도로 진행되기 때문에 무엇보
다도 정확한 판정을 하기 위한 가장 적합한 심판의 위치가 중요하다 많은 선수들
의 상대적 위치를 신속하게 판단하고 볼의 진행 방향과 정확한 반칙을 판정하기



위해서는 계속적으로 움직여야 한다.주로 하키 경기장 밖이나 사이드라인을 다라
움직이자만 경기의 승패를 결정짓는 득점 상황에서는 정확하고 공정한 판단을 위
해서는 16야드 써클(15.50m)안에 들어 갈 수 있다.일반적으로 하키경기 시 심판
판정에 가장 적합한 위치는 자기가 맡고 있는 경기장 반쪽 내 공격측의 오른쪽 위
쪽이다.
국제 하키협회(FHI：federationInternatonHockey)에서 심판판정 시 가장 주의
상항으로 강조 하고 있는 항목은 경기규칙의 위반으로 어느 특정 팀에게 불공정한
이익을 얻을 수 없도록 하는 부분이다 결국 훌륭한 심판이란 경기규칙을 최대한
잘 적용하여 거칠고 위험한 경기를 사전에 제거 시켜 부드러운 경기 분위기 속에
서 선수 자신의 역량을 충분히 발휘하도록 하는 동시에 특정 팀이나 선수에게 불
공평한 이익을 주지 않는 심판이다.
하키 경기의 가장 큰 특성을 최대한 보여 주기 위해서는 불필요 하게 경기가 중
단되지 않도록 어드밴테이지 규칙을 최대한 적용 하면서 경기의 흐름을 자연스럽
게 유지시켜야 한다.국제 하키협회에서도 하키경기가 현대 스포츠의 요구를 수용
할 수 있도록 좀 더 흥미롭고 박진감 넘치는 경기 진행을 위해서 심판들이 각자의
판단에 따라 경미하고 경기진해에 무리가 없는 경우 어드밴테이지를 주도록 적극
권장하고 있다.그러나 경고라든가 벌칙 부여를 하는데 주저해서는 안 된다.따라
서 하키경기를 운영하는데 있어서 중요한 것은 경기 규칙을 적용하는 데 있어 일
관성 있게 한다는 점이다.
훌륭한 하키 심판은 경기의 수준을 저하 시키거나 흥미를 반감시키지 않아야 하
며 전체 경기의분위기와 흐름을 정확히 판단하여 원활한 경기운영이 되도록 하여
야 한다.이외에도 여러 다양한 요소들이 중요 하게 작용된다.
다음은 대한 하키협회의 심판분과 위원회에서 제시한 올바른 심판 판정 및 경기
운영 방법을 제시한 것입니다.
첫 번째 심판은 일관성을 유지해야 한다.



일관성을 유지하고 느리거나 우유부단하지 않는 심판은 좋은 심판으로 존경을
받는다.
두 번째 코치와 선수들은 좌절시키는 것 중의 하나가 가까이 할 수 없는 심판이
다.
세 번째 심판은 준비가 되어 있어야 한다.심판을 본 기간이나 횟수가 아무리 길
고 많아도 항상 매 경기마다 경기 전에 미팅 회의(보조심판)를 가져야 한다.사전
에 미팅을 하지 않고 경기에 참가하는 것은 선생님이 강의 계획 없이 교실에 들어
가는 것과 같다.
네 번째 심판은 주목의 대상이 되어야 한다.좋은 심판을 보려면 경기 내내 주목
을 받아야 한다.심판의 신경을 거슬리거나 화나게 하는 어떤 것도 용납해서는 안
된다.
다섯 번째 심판은 침착해야 한다.경기장에 나가서 자유롭게 심판을 보면서 경기
를 즐긴다.경기를 통제 하고 예방적 입장에서 심판을 본다.
여섯 번째 더 좋은 심판이 된다.자기만족은 심판의 명성에 도움이 되지 않는다.
나중에 무슨 일을 하든지 얼마나 명성이 대단하든지 당신은 모슨 시합에서 더 좋
은 심판이 될 수 있다는 신념을 가져야 한다.

ⅢⅢⅢ---222...운운운동동동의의의 태태태도도도
111...태태태도도도의의의 개개개념념념
스포츠란 제도화 된 규칙에 의해 지매되는 경쟁적 인간의 신체 활동이라 할수 있
으며,스포츠가 옛날부터 교육의 한 수단으로 이용되어온 것은 스포츠에 경쟁이나
협동 장면을 교육적으로 이용하는 것에 다라 혹은 연습이나 훈련의 과정을 지나
사회의 성원으로써 바람직한 특성을 몸에 베게 할 수 잇을 것이다.태도의 정의를
다음과 같이 내렸다.태도란 개인의 접하는 모든 사물이나 사태에 대한 개인적 반
응에 지시적이고 동적인 영향력을 행사하는 그리고 경험에 의해 조직된 정신이고



신경적이 준비상태다.또한 태도란 어떤 개인의 어떤 사회적 사물이나 사회적 행위
에 대하여 갖는 찬동 혹은 불찬동의 경향이라고 했다.사회적 사물 이라는 것은 교
회,학교,정부,종족과 같은 것을 말하며,사회적 행위란 전쟁,사형,민주주의,공
산수의 같은 것을 뜻한다.그리고 태도란 심리적 대상에 대해 긍정적으로 나 혹은
부정적으로 반응 하려는 경험을 통해 정서화된 경향이라고 말하고 있다.태도가 경
험에 의하여 학습되고 형성 된다는 것은 그것이 후천적 환경에 의한 영향 때문이
라는 말이며,이것은 더 나아가 교육목적,교육방향에 시사하는 비중이 크다고 하
겠다.사람의 태도는 어릴 때부터 계속 형성되지만 사실은 단순히 새로운 태도가
형성될 뿐만 아니라 이미 있던 태도도 바뀌어져 나가는 과정으로 보는 것이 타당
할 것이다.운동에 대한 태도란 운동의 내용 상황 등에 대해 개인이 어떻게 반응
하는 즉,고유의 반응 경향이라 할 수 있겠다.그 특징은 첫 번째,학습을 통해 형
성되는 반응 경향이다.두 번째,운동의 내용이나 상황에 관련해서 형성되는 것으
로 운동 과 개인과의 관계를 포함하고 있다.세 번째 특히 정서적 속성을 동반한
다.결국 운동에 대한 반응을 감정적인 색채 예를 들면 좋아함,싫어함 등의 가치
를 동반한다.네 번째 지속적이므로 한번 형성되면 매우 장기간 지속되며 일시적
으로 나타났다 없어지고 마는 경향은 없다.다섯 번째 운동에 대한 태도라고 행도
운동에 따라 적용되는 범위는 다양하면 특수한 태도가 있는가 하면 일반적인 태도
도 있다.운동에 대한태도 변용의 원인은 태도 변용에 대한 균형 이론의 입장에서
는 먼저는 운동에 즐거움을 경험함에 따라 운동에 인지가 높아지고 활발한 운동을
하게 된다는 순서로 적극적 운동 태도를 형성하는 방법을 설명하고 있다.즉 감정
적 성분이 변화됨에 다라 인지적 성분,행동적 성분에 영향을 주어 전체적으로 적
극적인 운동 태도를 형성 시킨다는 것이다.운동은 체력육성,건강 등에 훌륭한 효
과를 발휘한다는 과학적 근거를 제시하면서 설득하는 것에 다라 운동에 호의적 감
정을 갖게 되어 운동에 대한 적극적 태도를 형성하는 것도 가능하다.



222...태태태도도도의의의 특특특성성성
지금까지 많은 학자들에 의하여 태도의 개념과 정의를 당양하게 기술하고 있으며
이러한 것을 바탕으로 태도의 특성을 다음과 같이 분류하고 있다.
첫 번째 태도는 비교적 지속적이다.두 번째 태도는 신념의 조직이다.세 번째 태
도는 특정 대상이나 상황을 중심으로 조직되어 있다.네 번째 태도는 특정 반응을
보이려는 성향들의 조직체이다.다섯 번째 태도는 선택적 반응을 유발한다.태도의
특성은 주체가 특정의 대상에 대하여 갖는 주체적 준비상태인 주체 객체관계를 포
함하며,태도는 결코 인간이 생동적으로 지니게 되는 준비상태는 아니고 후천적으
로 학습되는 준비상태이며 여러 가지 정도의 감정적 특성을 가진 일시적인 상태와
는 달리 지속하는 준비상태이다.또한 상황에만 결부되는 개별적인 특수한 경우도
있고,매우 넓은 범위의 다양한 대상화 관련된 일반적이 반응 경향을 나타낸다고
했다.이와 같이 태도의 특성에서 언급한 것처럼 태도는 후천적으로 습득되는데 그
것이 어떠한 과정을 통하여 어떻게 습득 형성되는 즉 태도가 형성되는 과정에서
작용하는 주요한 요인에 관하여 다음과 같이 기술하고 있다.첫 번째 욕구충족 과
정으로 개인이 자기의 욕구를 충족하는 과정에서 태도를 형성하고 한번 형성된 태
도는 더욱 배경적으로 강화되고 지속 된다는 것이다.두 번째 자극대상에 대한 경
험으로서 직접적이 경험이 적극적이고 또 동일 대상에 대하여 계속적인 접촉으로
서 태도가 형성되는 것이다.세 번째 정보에 의한 무엇을 알고 있거나 이해하고 잇
느냐에 따라 태도가 형성되는 것이다.네 번째 집단에의 참여로서 문화가치관은 개
인의 동기와 태도 형성에 직접적인 영향을 미치게 되고 한 개인의 태도는 그가 속
해 있는 집단의 성격에 의하여 형성된다.다섯 번째 개인의 심리적 특성으로서 조
직 구성원이 갖는 성격과 흥미 등의 심리적 특성이 태도형서에 영향을 미친다.



333...태태태도도도의의의 기기기능능능
태도의 심리적 배경을 이루고 있는 퍼스낼리티와 관련하여 태도가 심리적으로 어
떠한 기능을 예행하는가를 구명함으로써 태도 유지에 관한 근거를 이해하는데 많
은 학자들에 의하여 행하여져 왔으며 태도는 여러 가지 기능을 분류하고 있다.첫
째 수단적,적응적 또는 실용적 기능은 어떤 태도를 나타냄으로서 그의 요구를 최
대한으로 충족시켜 이익을 가져오고 손해를 멀리하는 것이다. 둘째,자아방어의
기능은 한 개인의 용납될 수 없는 자신의 충동이나 외부 세계의 가치를 현실로부
터 자기를 보호하는 것을 말한다.셋째 가치표현의 기능의 개인의 가치의 자아 개
념에 적절한 태도를 표현하는 데서 만족을 얻는 것이다.이러한 기능은 자기표현,
자기발견,자아실현의 중요성을 강조하고 자아 심리학과 상통한다.넷째,지식의 기
능은 자신의 세계를 적절히 구성하려는 개인의 요구에 그 기초를 두고 있다.개인
은 여러 가지 요구를 충족시키기 위해서 어떤 신념을 구축 할뿐 아니라 자신의 세
계가 무질서한 것으로 되지 않도록 그 세계의 어떤 의미를 부여할 지식을 추구한
다.사람들은 목정달성과 연결하는 실용서이 기능과 대조적이다.태도나 의견의 기
능으로 3가지를 들고 있다.첫 번째 사회적 적응기능으로서 이 기능은 태도나 사회
관계를 촉진,유지 또는 중단 시키는데 도움을 준다는 것이다.두 번째 외향화의
기능으로서 이 기능은 개인이 내부적으로 결정 하지 못한 갈등 상황에서 외부적
사건에 태도적인 반응을 하는 경우가 많다.이때에 한 개인 속에서의 내부적이고
은밀한 노력이 그의 지각대상에 대한 태도가 나타난다는 것이다.이러한 경우 대상
에 대한 태도 경향은 결국 내적 노력에 대한 태도는 개인이 좋아하는 적응 방법에
의하여 결정 된다.세 번째 대상평가의 기능으로서 이 기능은 적절한 행위를 가능
하게 하기 위하여 대상들을 분류하는 가능성을 말한다.따라서 대상 평가는 정신
분석 학자들이 말하는 현실검증을 돕는 인지적 기능이라 할 수 있다.대상평가의
기능은 Katz의 인지기능보다는 오히려 실용성 기능과 유사하다.



ⅢⅢⅢ...연연연구구구방방방법법법

111...연연연구구구 대대대상상상
본 연구의 대상은 2006년 대한하키협회에 선수로 등록된 고등학교,대학교,실업의
남․녀 각각 50명 총 300명을 설문조사 하였고,포지션은 공격,미드필더,수비,경
력은 4년이하 선수부터 8년이상의 선수들로 구성하였으며,연구대상자의 인구사회
학적 특성은 <표 1>과 같다.

<표 1>연구대상자의 인구사회학적 특성
변 인 구 분 빈도수(n) 백분율(%)

성 별
남 자 150 50.0
여 자 150 50.0
Total 300 100.0

소 속
고등학교 92 30.7
대 학 교 82 27.3
실 업 126 42.0
Total 300 100.0

포지션

공 격 100 33.3
미드필더 100 33.3
수 비 100 33.3
Total 300 100.0

경 력
(년)

4이하 56 18.7
5이상-7이하 110 36.7
8이상 134 44.7
Total 300 100.0



222...설설설문문문지지지의의의 타타타당당당도도도 및및및 신신신뢰뢰뢰도도도분분분석석석
111...요요요인인인분분분석석석
본 연구는 예비설문조사를 실시하여 설문지 문항의 타당도 검증을 실시한 후 본 설
문조사를 실시하였다.타당성 검증은 Varimax방식을 이용하여 요인분석 값이 0.5이
상인 요인들만 사용하였으며,요인분석결과 심판인지도의 하위요인으로 심판판정,공
정성,경험정도,심판자세,경기영향력의 다섯 개 요인으로 분류되었다.심판인지도
하위요인의 타당성 검증결과 Kaiser-Meyer-OlkinMeasureofSamplingAdequacy
=0.832,BartlettTestofSphericity=2098.638,p<.001로 통계적으로 유의한 것으로
검증되었다<표 2>.
<표 2>심판판정의 인지도 요인분석 결과
문항 심판판정 공정성 경험정도 심판자세 경기영향력
Q1 .662 7.205E-02 -1.322E-02 -6.628E-02 .176
Q2 .538 5.400E-02 -5.025E-02 -.143 .172
Q7 .190 .744 -2.436E-02 -6.003E-02 -9.293E-02
Q8 .290 .661 -.160 -.142 -6.451E-02
Q5 2.809E-02 .620 -3.997E-02 4.462E-04 -.163
Q6 8.497E-02 .526 -6.759E-02 -.131 -5.500E-02
Q13 .210 4.406E-02 .688 .107 -8.595E-02
Q14 .213 -6.649E-02 .670 3.317E-03 5.369E-02
Q11 3.580E-02 -1.675E-02 .669 8.396E-02 -.254
Q16 -7.707E-02 2.469E-02 5.621E-02 .696 4.572E-02
Q17 -.286 2.241E-02 .179 .576 -1.871E-02
Q19 .240 -6.504E-02 9.219E-02 .554 .217
Q20 -.136 .100 9.926E-02 5.857E-02 .741
Q21 -6.181E-02 -1.919E-02 -4.828E-02 .161 .705



<표 3>에서 보는 바와 같이 심판인지도 하위요인에 대한 신뢰성을 분석한 결과 심
판판정 0.8789,공정성은 0.8895,경험정도 0.8105,심판자세0.8446,경기영향력 0.8024
로 나타나 신뢰성 계수가 높은 것으로 검증되었다.

333...연연연구구구 기기기간간간

연구 단계 세 부 일 정
연구계획 및 자료수집 2005년 8월 1일 ～ 2005년 12월 30일

설문지 작성 2006년 1월 1일 ～ 2006년 1월 20일

설문지 검사 및 수정 2006년 1월 20일 ～ 2006년 2월 10일

설문지 배부 및 회수 2006년 2월 10일 ～ 2006년 3월 8일

자료처리 2006년 3월 8일 ～ 2006년 3월 25일

논문작성 2006년 3월 25일 ～ 2006년 5월 10일

222...신신신뢰뢰뢰도도도분분분석석석

<표 3>심판의 인지도에 대한 신뢰도분석 결과
요 인 항목 Cronbach'sAlpha

심 판
인지도

심판판정 Q1,Q2 .8789

공정성 Q5,Q6,Q7,Q8 .8895

경험정도 Q11,Q13,Q14 .8105

심판자세 Q16,Q17,Q19 .8446

경기영향력 Q20,Q21 .8024



444...조조조사사사 도도도구구구
현재 활동하고 있는 하키심판들에 대한 선수들의 인지도를 조사하기 위하여 본 연
구에서 사용한 도구는 설문지로 각 문항은Likert식의 5점 평정척도로 구성하여,선
행연구에서 설문지의 신뢰도 타당도 검증을 실시하여 사용하였던 도구 가운데 본
연구의 목적에 적합한 설문지 정말순(2000),이미옥(2002),윤동식(1998)의 설문지를
본 연구의 목적에 맞게 선별하고 완성하여 예비검사를 통하여 설문내용의 적합성
과 적용가능성을 검토한 후 수정․보완하여 본 연구의 측정 도구로 사용 하였다.

555...조조조사사사 방방방법법법
본 연구를 위해 작성된 설문지를 선수들에게 배포함에 있어 각 팀 지도자 및 선수
를 직접 만나서 연구의 취지와 내용을 상세히 설명하고 조사를 허락받아 실시하여 의
며 설문내용에 있어 자기평가기입법(Self-administering)으로 설문지 작성 하였다.

666...자자자료료료처처처리리리방방방법법법
본 연구를 위해 조사된 설문지는 SPSS/11.0를 이용하여 다음과 같은 방법으로
자료 처리를 하였다.

1.설문지의 예비조사를 실시한 후 Varimax를 이용한 요인분석과 신뢰도 검증을
실시하였다.

2.인구통계학적 요인을 분석하기 위하여 빈도분석(frequencyanalysis)을 실시하
였다.
3.인구사회학적 특성 중 성별에 따른 하키 심판의 인지도(심판판정,공정성,경험
정도,심판자세.경기영향력)의 차이검증을 위하여 독립표본 t-test(Independent



Samplest-test)를 실시하였다.
4.인구사회학적 특성 중 소속,포지션,경력에 따른 하키 심판의 인지도(심판판정,
공정성,경험정도,심판자세.경기영향력)의 차이 검증을 위하여 일원변량분석
(One-wayANOVA)를 실시하였으며,통계적으로 유의한 차가 있을 시 scheffe
를 이용하여 사후검증을 실시하였다.

5.유의수준은 α=.05로 설정하였다.



ⅣⅣⅣ...연연연구구구결결결과과과 및및및 논논논의의의
111...성성성별별별에에에 따따따른른른 심심심판판판의의의 인인인지지지도도도
<표 4>에서 보는 바와 같이 성별에 따른 심판의 인지도 중 심판판정에서는 여자
2.91±.61로 남자 2.73±.72보다 높게 나타나 통계적으로 p<.05수준에서 유의한 차가
있는 것으로 나타났다.심판공정성은 여자 2.91±.52,남자 2.90±.66으로 나타났고,
경험정도여자 2.81±.61,남자 2.75±.74로 나타났으나 통계적으로 유의한 차는 나타
나지 않았다.또한 심판 자세는 여자 3.11±.52로 남자 3.09±.51보다 높게 나타났고,
경기영향력은 여자 2.96±49,남자2.92±.46으로 나타났다.성별에 따른 심판의 인지
도에서는 심판판정을 제외한 공정성,경험정도,심판자세,경기영향력요인에서 통계
적으로 유의한 차는 나타나지 않았으며,모든 인지도의 하위요인에서 여자선수가
남자선수보다 높게 응답을 하였다.

<표 4>성별에 따른 심판의 인지도

변 인 남 자 여 자 t p
M SD M SD

심판판정 2.73 .72 2.91 .61 5.507 .020*

공정성 2.90 .66 2.91 .53 .015 .904

경험정도 2.75 .74 2.81 .61 .589 .443

심판자세 3.09 .51 3.11 .52 .171 .680

경기영향력 2.92 .46 2.96 .49 .589 .443
*p<.05



222...소소소속속속에에에 따따따른른른 심심심판판판의의의 인인인지지지도도도
<표 5>에서 보는 바와 같이 소속에 따른 심판의 인지도 중 공정성에서는 고등학
교 3.08±.63으로 가장 높은 응답을 하였고,대학교 2.89±.52,실업 2.73±.58순으로 나
타나 통계적으로 p<.001수준에서 유의한 차가 있는 것으로 나타났으며,사후검증결
과 고등학교선수와 실업 선수 수간에 유의한 차가 나타났다.경험정도에서는 고등
학교 3.02±.66,대학교 2,85±.64,실업 2.48±.62순으로 나타나 통계적으로 p<.001수준
에서 유의한 차가 나타났으며,사후검증을 실시한 결과 고등학교선수와 대학교선수
가 실업 선수 간에 유의한 차가 나타났다.경기영향력에서는 고등학교 3.09±.54,대
학교 3.00±.43,실업 2.74±.38순으로 나타나 통계적으로 p<.001수준에서 유의한 차
가 나타났으며 사후검증을 실시한 결과 고등학교선수와 대학교선수가 실업 선수
간에 유의한 차가 나타났다.심판의 판정에서는 고등학교선수 2.87±.71,대학교선수
2.85±.60,실업 2.72±.69순으로 나타났으며,심판 자세에서는 대학교 3.15±.44,고등
학교 3.14±.60,실업 3.00±48순으로 나타나 심판 자세를 제외한 모든 하위요인에서
고등학교선수의 응답이 높게 나타났으며,공정성,경험정도,경기영향력요인에서 통
계적으로 유의한 차가 나타났다.



<표 5>소속에 따른 심판의 인지도

변 인
고등학교 대학교 실 업

F p Post-hoc
M SD M SD M SD

심판판정 2.87 .71 2.85 .60 2.72 .69 1.571 .210

공정성 3.08 .63 2.89 .52 2.73 .58 9.356 .000*** 고-실

경험정도 3.02 .66 2.85 .64 2.48 .62 18.768 .000*** 고,대-실

심판자세 3.14 .60 3.15 .44 3.00 .48 2.662 .071

경기영향력 3.09 .54 3.00 .43 2.74 .38 15.214 .000*** 고,대-실

***p<.001



333...포포포지지지션션션에에에 따따따른른른 심심심판판판의의의 인인인지지지도도도
<표 6>에서 보는 바와 같이 포지션에 따른 심판의 인지도 중 경험정도에서는 미
드필더 3.15±.66으로 가장 높은 응답을 하였고,수비 2.76±.66,공격 2.76±.72순으로
나타나 통계적으로 p<.001수준에서 유의한 차가 있는 것으로 나타났으며,사후검증
결과 공격과 수비선수가 미드필더 선수 간에 유의한 차가 나타났다.경기영향력에
서는 공격 3.24±.48로 가장 높은 응답을 하였고,미드필더 2.96±.47,수비 2.92±.48순
으로 나타나 통계적으로 p<.001수준에서 유의한 차가 있는 것으로 나타났으며,사
후검증결과 공격과 미드필더선수와 수비 선수 간에 유의한 차가 나타났다.심판판
정에서는 수비선수가 2,84±.72,공격 2.82±.64,미드필더 2.79±.63순으로 나타났으며,
공정성은 공격 2.91±.58,수비 2.91±.65,미드필더 2.88±.53순으로 나타났다.심판 자
세는 공격 3.12±.45로 가장 높은 응답을 하였고,미드필더 3.11±.53,수비 3.08±.54순
으로 응답하였으나 경험정도요인과 경기영향력요인을 제외한 심판판정,공정성,심
판 자세에서는 통계적으로 유의한 차는 나타나지 않았다.



<표 6>포지션에 따른 심판의 인지도

변 인
공 격 미드필더 수 비

F p Post-hoc
M SD M SD M SD

심판판정 2.82 .64 2.79 .63 2.84 .72 .142 .868

공정성 2.91 .58 2.88 .53 2.91 .65 .044 .957

경험정도 2.76 .72 3.15 .66 2.76 .66 8.475 .000*** 공,수-미

심판자세 3.12 .45 3.11 .53 3.08 .54 .160 .852

경기영향력 3.24 .48 2.96 .47 2.92 .48 7.373 .000*** 공-미,수

***p<.001



444...경경경력력력에에에 따따따른른른 심심심판판판의의의 인인인지지지도도도
<표 7>에서 보는 바와 같이 경력에 따른 심판의 인지도 중 공정성에서는 5년이상
-7년이하 3.03±.59로 가장 높은 응답을 하였고,4년이하 3.00±.58,8년이상 2.75±.58
순으로 나타나 통계적으로 p<.001수준에서 유의한 차가 있는 것으로 나타났으며,
사후검증결과 5년이상-7년이하 선수와 8년이상 선수간에 유의한 차가 나타났다.경
험정도에서는 4년이하 3.01±.63,5년이상-7년이하 2,98±.66,8년이상 2.59±.66순으로
나타났고,통계적으로 p<.001수준에서 유의한 차가 나타나 사후검증을 실시한 결과
4년이하선수와 5년이상-7년이상선수가 8년이상 선수간에 유의한 차가 나타났다.경
기영향력에서는 4년이하 3.07±.49로 가장 높게 응답하였고, 5년이상-7년이하
3.02±.50,8년이상 2.83±.42순으로 나타나 통계적으로 p<.001수준에서 유의한 차가
나타났으며,사후검증을 실시한 결과 4년이하선수와 5년이상-7년이상선수가 8년이
상 선수간에 유의한 차가 나타났다.심판의 판정에서는 5년이상-7년이하 2.89±.67,
4년이하 2.80±.62,8년이상 2.76±.69순으로 나타났으며,심판자세에서는 4년이하
3.14±.54,5년이상-7년이하 3.13±.54,8년이상 3.06±48순으로 나타나 경력이 작은 4
년이하선수들이 모든 하위요인에서 높은 응답을 하였으며,경력이 높아질수록 낮은
응답을 하여,공정성,경험정도,경기영향력요인에서 통계적으로 유의한 차가 있는
것으로 나타났다.



<표 7>경력에 따른 심판의 인지도 (단위:년)

변 인
4이하(1) 5-7(2) 8이상(3)

F p Post-hoc
M SD M SD M SD

심판판정 2.80 .62 2.89 .67 2.76 .69 1.149 .318

공정성 3.00 .58 3.03 .59 2.75 .58 7.761 .001*** 2-3

경험정도 3.01 .63 2.98 .66 2.59 .66 11.027 .000*** 1,2-3

심판자세 3.14 .54 3.13 .54 3.06 .48 .715 .490

경기영향력 3.07 .49 3.02 .50 2.83 .42 7.834 .000*** 1,2-3

***p<.001



ⅤⅤⅤ...결결결론론론 및및및 제제제언언언
111...결결결 론론론
본 연구는 하키경기의 심판 판정의 신뢰도를 높이고 불공전한 판정을 줄이기 위해
현재 활동하고 있는 하키 심판들에 대한 선수들의 인지도를 조사하여 심판이 지닌
문제점을 제시하고,심판상호간의 신뢰회복과 경기발전의 개선책을 목적을 두고
2006년 대한하키협회 하키선수로 등록된 고등학교 대학교 실업팀 남.여 각 각50명
씩 총300명에게 설문조사를 실시하여 통계프로그램인 SPSS11.0을 이용하여 빈도분
석과 심판인지도문항의 일원변량분석을 실시하여 다음과 같은 결론을 얻었다.

첫 번째.성별에 따른 심판의 인지도 중 성별에서는 심판판정(p<.05)을 제외한 공
정성,경험정도,심판자세,경기영향력요인에서 통계적으로 유의한 차는 나타나지
않았으며,모든 인지도의 하위요인에서 여자선수가 남자선수보다 높게 응답을 하였
다.

두 번째.소속에 따른 심판의 인지도 중 공정성에서는 심판 자세를 제외한 모든 하
위요인에서 고등학교선수의 응답이 높게 나타났으며,공정성(p<.001),경험정도
(p<.001),경기영향력(p<.001)요인에서 통계적으로 유의한 차가 나타났다.

세 번째,포지션에 따른 심판의 인지도 중 경험정도에서는 경험정도(p<.001)요인과
경기영향력(p<.001)요인을 제외한 심판판정,공정성,심판 자세에서는 통계적으로
유의한 차는 나타나지 않았다.



네 번째.선수경력에 따른 심판의 인지도 중 공정성에서는 경력이 작은 4년이하 선
수들이 모든 하위요인에서 높은 응답을 하였으며,경력이 높아질수록 낮은 응답을
하여,공정성(p<.001),경험정도(p<.001),경기영향력(p<.001)요인에서 통계적으로
유의한 차가 있는 것으로 나타났다.

222...제제제 언언언

본 연구를 수행해가는 과정 속에서의 문제점과 결과를 통해 나타난 문제점을 바탕으
로 다음과 같은 제언을 하고자 한다.

첫 번째,하키 선수들의 심판에 대한 인지도 조사는 전반적으로 응답의 결과 값이 보
통 수치로 나타났으며 다양한 응답형태를 기대하기가 어려웠다.이는 시합 기간 중
설문지 배포로 인해 시합에 컨디션이나 팀 분위기를 맞추어 놓은 상태라서 지도자들
의 설문지 응답에 대한 협조가 어려웠으며 설문에 응답한 선수들 또 한 동일한 생각
을 가지고 있기 때문에 응답의 충실성이 낮은 듯하다.따라서 앞으로는 사전 충분한
설명을 통해 선수나 지도자의 호응도를 높여 내용 충실도를 높이는 방법을 연구해야
할 것이다.

두 번째,하키 심판원 및 심판판정인식에 대한 단순한 비교,기술하는 연구의 벗어나,
선수들의 심판 판정인식에 따라 경기력에 미치는 구체적이고 세부적인 영향 요인을
찾아내어 실제 하키 현장에 적용 할 수 있는 분석적 연구가 절실히 요구 된다.



세 번째,국제 수준의 우수한 심판원을 많이 배출하여 국제적 경쟁력과 한국 하키 발
전에 기여할 수 있도록 하키인 들의 자성과 실천적 노력이 중요하다고 사료 된다고
본다.더욱이 규칙은 급속히 변화하는 현실을 감안 할 때,정확한 판단과 주변 환경요
인에도 흔들리지 않는 판정,공정하고 신속한 판단력은 어느 때 보다 더욱 중요시되
어야 할 것이다.
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〈〈〈 부부부 록록록 〉〉〉

안안안녕녕녕하하하십십십니니니까까까???
본본본 설설설문문문지지지는는는 하하하키키키경경경기기기 시시시 심심심판판판판판판정정정에에에 대대대하하하여여여 선선선수수수들들들이이이 갖갖갖고고고

있있있는는는 인인인지지지도도도 조조조사사사하하하고고고,,,그그그 통통통계계계를를를 연연연구구구 하하하여여여 선선선수수수 자자자신신신과과과 심심심판판판
에에에 대대대한한한 불불불신신신과과과 심심심판판판들들들의의의 자자자아아아 반반반성성성으으으로로로 심심심판판판과과과 선선선수수수들들들 간간간에에에
시시시각각각 차차차이이이를를를 좁좁좁혀혀혀,,,하하하키키키경경경기기기 발발발전전전에에에 기기기여여여함함함을을을 목목목적적적으으으로로로 만만만든든든
것것것 입입입니니니다다다...
본본본 설설설문문문지지지를를를 통통통하하하여여여 얻얻얻어어어지지지는는는 정정정보보보는는는 연연연구구구 목목목적적적 이이이외외외에에에는는는

절절절대대대 타타타 용용용도도도로로로 사사사용용용되되되지지지 않않않을을을 것것것입입입니니니다다다...바바바쁘쁘쁘신신신 시시시간간간을을을 할할할에에에
하하하여여여 주주주심심심에에에 감감감사사사드드드리리리며며며,,,하하하키키키 발발발전전전에에에 좋좋좋은은은 자자자료료료가가가 될될될 수수수 있있있도도도
록록록 솔솔솔직직직하하하게게게 응응응답답답해해해 주주주시시시기기기 바바바랍랍랍니니니다다다...

감감감 사사사 합합합 니니니 다다다...

조조조선선선대대대학학학교교교 교교교육육육대대대학학학원원원
체체체육육육교교교육육육전전전공공공

석석석사사사과과과정정정 김김김 철철철



ⅠⅠⅠ...다다다음음음은은은 인인인구구구사사사회회회학학학적적적 질질질문문문입입입니니니다다다...
1.귀하의 성별은 ???① 남자 ② 여자
2.귀하는 포지션의 선수입니까?① 공격 ② 미드필드 ③ 수비(골키퍼)
3.귀하의 소속은?① 고등학교 ② 대학교 ③ 실업팀
4.귀하의 선수경력은?①4년이하 ② 5년이상～7년미만 ③ 8년이상

ⅡⅡⅡ 다다다음음음은은은 심심심판판판에에에 대대대한한한 질질질문문문입입입니니니다다다...
⇒ 다음 질문은 최근 출전했던 시합 중에 느꼈던 하키 심판에 대한인지도 조사입
니다.당신의 느낌과 생각을 가장 잘 나타내고 있는 번호에 표시(∨)를 해주기 바
랍니다.

▶ 심심심판판판 판판판정정정에에에 대대대한한한 일일일반반반적적적인인인 인인인지지지도도도 조조조사사사입입입니니니다다다...
1.최근 1년 이내에 출전한 경기에서,심판의 판정에 대해 만족하다고 생각하십니
까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

2.하키의 심판의 판정이 다른 운동종목보다 잘 이루어지고 있다고 생각합니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

다다다음음음 문문문장장장을을을 읽읽읽고고고 현현현재재재 자자자신신신의의의 느느느낌낌낌을을을 적적적합합합한한한 숫숫숫자자자에에에 ∨∨∨표표표 하하하시시시오오오...옳옳옳고고고
그그그른른른 답답답이이이 있있있는는는 것것것은은은 아아아니니니며며며,,,한한한 문문문장장장에에에 너너너무무무 많많많은은은 시시시간간간을을을 생생생각각각하하하지지지 말말말고고고
현현현재재재의의의 느느느낌낌낌을을을 나나나타타타내내내는는는 숫숫숫자자자에에에 표표표시시시해해해 주주주십십십시시시오오오...



3.심판의 순간 실수(착각)로 인한 잘못된 판정이 발생할 수 있다고 생각합니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

4.심판판정 시,고의적인 (잘못된 판정)이 발생할 수 있다고 생각합니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

<<<심심심판판판에에에 관관관한한한 공공공정정정성성성>>>
5.귀하는 대회의 심판 배정에 대해서 공정하다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

6.귀하는 심판이 대회 중 얼마나 공정한 판정을 위해 노력한다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

7.심판의 협회소속에 관계없이 공정하게 본다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

8.심판의 지역에 관계없이 공정하게 본다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

9.심판의 혈연․지연에 관계없이 공정하게 본다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

10.귀하는 심판으로부터 부당한 판정을 받은 경험이 있습니까?



① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

<<<심심심판판판의의의 경경경험험험정정정도도도>>>
11.귀하는 심판이 풍부한 심판경험을 갖고 있다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

12.귀하는 심판이 풍부한 경기 경험을 갖고 있다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

13.귀하는 심판이 경기 기술과 직분에 대한 연구를 하고 있다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

14.귀하는 심판이 심판경험을 많이 쌓기 위해 노력한다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

<<<심심심판판판의의의 자자자세세세>>>
15.귀하는 심판이 뚜렷한 경기판정 요소가 있다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

16.귀하는 심판이 특정선수(자신의 제자 또는 아는 선수)에게 판정 있다고 생각하
십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다



17.귀하는 심판이 경기에 대한 애착심이 높다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

18.귀하는 심판이 예리한 눈으로 모든 선수들을 잘 파악하고 있다고 생각하십니
까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

19.귀하는 심판의 고의적인 판정이 얼마나 있다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

<<<심심심판판판에에에 의의의한한한 경경경기기기 영영영향향향력력력>>>
20.귀하는 심판의 판정에 의해 승․패가 달라진다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

21.그렇다면 어느 정도 영향을 끼친다고 생각하십니까?
① 80%이상 ②80～60%미만 ③60～40미만 ④40～20미만 ⑤ 20%이하

22.귀하는 심판의 판정에 의해 경기력영향을 미친다고 생각하십니까?
① 전혀 그렇지 않다 ② 그렇지 않다 ③보통이다 ④ 그렇다 ⑤ 매우 그렇다

끝끝끝까까까지지지 설설설문문문 조조조사사사에에에 응응응답답답해해해 주주주셔셔셔서서서 감감감사사사합합합니니니다다다...
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