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Theresearchwhichitseesmusicpsychologicalobjectionasthetestresearch
regardingapianoinstructionmethodwithcharacterwithobservationthepiano
studyingspeedofthechildtogetheritdiscoverstheVIPwhoeffectgoesmad
topianostudyingandtheplaceobjectivewhichpresentspianostudyingandan
efficientmusicmapmethodofthechilditisletting.Inthesitetestresearch
objectwhichitseesobservationitresearchedthechildof11threechildhood
from 7three.
From theresearchwhichitseesinordertogropethemapmethod

improvementforthefundamentalphasedchildagilecharacteristicandhavingno
rivalpowerofthefinger,musicalpieceinterpretationlearningcapabilityit
analyzedapianostudyingspeedinthecenterandalsotheimportantVIPSwho
effectgomadtopianostudying(bodyability,intelligence,musicbackground,
motive,studyingattitudeandthesentimentalVIP)itanalyzedandimprovesthe
uniform musiceducationmethodologyofpastthemapmethodwhichissuitable
inthefundamentalphasedchildwhoandtosleepitgropeditdid.



Accordingtotheresearchresultwhichitseestherewastoacaseofthe
childandwithbodyability,musicbackgroundandintelligencebeforeenteringto
studyingwhichissameitappearedwiththeVIPwhohastheinterrelation
wherethestudyingconditionfrom thestudyingsitewherewithstudying
motive,studyingattitudeandthesentimentalVIPbackismoresamethe
precedingstudyingconditionofthechildwhom alreadyithasthanveryisclose
withthepianostudyingdevelopmentofthechild.
Withlikethisresearchresulttogether,inorderstudyingaccomplishingtofind

outtheinterrelationofmeasurementandstudyingaccomplishingtilestudying
conditionalforasresearchtechniquesitobservedthefixedquantitydatawhich
itusesandstudyingvolitionstudyingcharacterandinformationbackduetothe
datawhichcomesoutleadinginordertoseeobservatioingandinvestigating
studyingsleepingeachpersonthemapmethodwhichitfollowswiththe
problem pointeveningtwilightoforiginchildpianostudyingtogetherhereupon
withcharacteritobservedwithspringmusicpsychologicalobjectionit
presented.

Informationandthegainandlossabouttheinterrelationofpianostudying
accomplishingtilestudyingconditionalforofthechildwhoappearsfrom the
researchresultwhichitseesseewhentherainloachseeinginthepresent
pianoeducationpresentcondition,thattheplacewhereitimprovesthepiano
studyingmapofthechildthereisapossibilitytopreparethebasewhichis
necessary.



                                                            ⅠⅠⅠ.서서서 론론론
1.연구의 목적

음악은 인류 역사상 오랫동안 인간의 삶 속에 뿌리 내려온 예술로 간주 되고 있
다.선사시대부터 제례의식을 위한 가장 중요한 행사의 일종이었던 음악은 인간의
문화 발전해 나아감에 따라 희노애락을 표현하려는 인간의 욕구를 만족시켜줄 수
있는 예술행위로 발전되어 왔다.
오늘날에 이르러서는 음악의 역할은 더욱 확대되어 단순한 정서의 표출의 기능뿐
만 아니라 인간의 마음을 다스리고 정신세계를 풍요롭게 가꾸려는 심미학적 측면
에서도 중요한 위치를 차지하고 있다.
이와 같이 우리의 삶과 밀접한 관계를 갖고 있는 음악을 올바로 알기 위해 바람

직한 교육을 받는 일은 필수적인 요소이며 매우 중요한 부분이라고 생각된다.특히
감수성이 예민하고 학습능력이 뛰어난 어린시절에 받은 음악교육은 그 영향이 일
생을 통하여 지속된다는 사실은 이미 기존의 여러 연구결과에서 입증되었다.그러
므로 아동기의 음악교육이 갖는 중요성은 새삼 논란의 여지가 없을 것으로 생각된
다.
아동기의 어린이는 신체적,지적,정서적 발달상태는 아직 미숙한 단계에 있지만

그 성장속도는 매우 빠르며 또한 학습의 인지능력이 크기 때문에 효율적인 음악교
육을 받기에는 가장 적합한 시기로 알려져 있다.따라서 아동기의 음악교육은 올바
른 방법을 통하여 자신의 잠재적 음악적 재능을 발견하도록 도와주는 역할을 하여
야 하며 이것을 스스로 느끼고 개발할 수 있도록 이끌어 주는데 그 초점을 두어야
한다. 아동은 이를 바탕으로 자신의 음악적 능력과 표현력을 발전시켜 미적 감각
과 감수성을 기르게 되어 올바른 미적 정서를 바탕으로 한 심미안을 소유하게 될
것이다.또한 이러한 아동기의 음악교육 방향은 인간의 타고난 미적 능력을 발달시
켜 인간을 정서적,창조적인 전인적 인격체로 성장시키려는 음악교육의 궁극적 목
표에 부합된다.
피아노 교육 분야에 있어서 교재나 건반상의 테크닉을 위한 교수법에 관한 많은

연구가 진척 되어있는 반면 신체적,심리적인 학습요인에 근거한 피아노 지도방법
에 관한 연구에 대해서는 특히 드문 것이 현실이다.따라서 교사는 학생의 학습 잠
재적 능력에 대한 이해 없이 피아노 앞에 앉아 건반을 두드리는 학생의 학습상황
으로만 판단하여 가르치고 있는 실정이다.즉,교사는 눈앞에 벌어지고 있는 피아
노 위의 학습자의 손가락의 움직임과 악보의 난이도에 얽매여 가르치고 있는 것이



다. 우리의 음악교육현실을 말할 때 우리는 흔히 판에 박힌 음악교육이라고 한다.
학생 개개인의 개성과 특성을 살리지 못한 획일적인 음악교육이라는 비난을 종종
받는다.
획일적인 음악 교육이라는 비난을 종종 받게 되는 이유는 어디에 있는가?
그것은 음악교육의 근본문제에 관한 연구가 부족하기 때문이라고 볼 수 있다.음

악학습의 기본요인을 알고 있을 때 틀에 박힌 교수방법에만 얽매이지 않고 개개인
혹은 그 집단의 성격을 재빨리 파악하고 거기에 알맞은 교수법을 사용할 때 음악
교육의 효율성을 높일 수 있을 것이다.
학습에 영향을 미치는 요인은 무수히 많으며 특히 피아노 연주는 심동적 기술

(psycho-motorskill)로써 피아노 학습을 하는데 있어서 학습자의 심리적,신체적 조
건은 중요한 학습요인이 될 수 있다.피아노 학습 성취도에 영향을 미치는 여러 가
지 요소들을 도외시한 채 악보와 건반상의 움직임으로만 국한된 교수법이 아닌 보
다 철저한 학습요인 규명 위에 쌓은 피아노 지도방법은 쉽게 무너지지 않을 것이
다. 음악교육에 심리학적 기초 분야에서는 학습자의 음악 발달,동기 등에 있어
학습 과정의 단계나 학습에 영향을 주는 관련 요소들에 관해서 다루고 있다.
본 연구는 아동이 피아노를 학습하는 과정에서 신체적 능력,음악적 배경 그리고

심리적인 측면인 학습동기,학습태도,감정적 요인이 피아노 학습에 얼마나 많은
영향을 미치는지에 대해 연구하였고 음악심리 이론을 바탕으로 아동 피아노 교수
법에 관한 실험연구로서 아동의 피아노 학습속도의 관찰과 함께 피아노 학습에 영
향을 미치는 요인을 발견하여 아동의 피아노 학습 및 효율적 음악 지도방법을 제
시하는데 목적을 두고 있다.

2.연구의 범위와 방법
본 논문은 피아노 입문을 많이 하는 연령인 7세에서 11세의 기초단계아동을 관

찰 연구하였다.본 논문에서는 심리적인 측면에서 뿐만 아니라 신체적,지능,음악
적 배경 등의 음악 교육을 하는데 있어서 실제적으로 학습자가 이미 갖고 있는 선
행학습요인을 측면으로 아동 피아노 학습요인의 차이점을 분석하였다.



다음의 <표 1>에서는 위에서 언급한 연구논제들을 도식화하여 보여주고 있다.

피피피아아아노노노학학학습습습 주주주요요요 요요요소소소 및및및 학학학습습습 조조조건건건

☐☐☐☐    신신신체체체적적적 능능능력력력 ☐☐☐☐    학학학습습습동동동기기기
-피아노 착석자세 -학습참여사유
-기본적인 손의위치 -연습시간 총량
-피아노건반과의 거리 -학습열의도
-상체의 자세 ☐  손가락의
-손목과팔의사용 민첩성

☐☐☐☐    지지지능능능 ☐☐☐☐    학학학습습습태태태도도도
☐  독보력 -집중도

-I.Q -단위연습시간
-호기심

☐  악곡해석
☐☐☐☐    음음음악악악적적적 배배배경경경 ☐☐☐☐    감감감정정정적적적요요요인인인
-학생의과거의음악적경험 -실수에대한불안감
-음악적경험의빈번도 -자신감

<표 1>피아노학습 주요요소 및 학습조건



  피아노 학습속도를 관찰하기 위하여 피아노 주요 3대 학습요소로 정의한 손가락
의 민첩성,독보력,악곡 해석 각각에 대한 독립적인 지도와 함께 음악 학습 성취
도를 측정하였다.물론 곡을 연주할 때 악보를 읽는 방법 대신에 청음에 의한 연주
(ear-playing)습득 방법이 있기는 하지만 본 연구는 전통적인 클래식 피아노 교수
방법에 관한 고찰로써 손가락의 민첩성,독보력,악곡 해석을 피아노 연주를 하기
위하여 반드시 습득하여야 할 피아노 주요 3대 학습요소로 선정하였다.
예를 들어 귀로 듣고 연주하는 째즈 피아니스트,그리고 악보 없이 구전으로 배

우는 많은 전통 민속 음악의 경우에 독보력은 주요 학습관심 분야가 되지 않지만,
전통적인 클래식 교수 방법에서는 대부분의 학생들이 악보에 의해 피아노 학습이
이루어지고 있다.렛슨,리허설,콘설트,시험 등 대부분의 모든 기악 학습활동들이
악보를 읽으며 연주가 되어진다.학교에서 악기를 배우는 학생들은 일반적으로 독
보력에 의존하며 학습을 하고 있는 것이 대부분이다.간혹 집에서 귀로 듣고 연주
하는 학생이 있기는 하나 매우 드문 경우로서,우리는 독보력이 피아노 학습에 있
어서 중요하다는 것을 부인할 수 없다.그러므로 독보력을 포함한 손가락의 민첩
성,악곡 해석을 피아노의 주요 학습요소로 보았다.

본 연구의 학원현장실험은 1주일에 5번,20분에서 30분의 개인 렛슨을 통하여 20
명의 기초단계아동을 5개월에 걸쳐 관찰하였다.(표 2참조) 본 연구에서는 신체적
능력,지능,음악적 배경 세 가지 요인을 학습에 들어가기 이전에 이미 갖고 있는
학생의 선행학습조건으로서 일차적 학습조건이라 명명하였으며 학습동기,학습 태
도,감정적 요인 등을 학습현장에서의 심리적 학습조건으로서 이차적 학습조건이라
부르기로 한다.일차적 학습조건은 연구대상 선정과정에서 관찰되었으며 이차적 학
습조건에 관한 자료는 5개월에 걸친 본 연구자의 개인 렛슨 시간에 관찰되었다.

<표 2>에서 보여주는 바와 같이 학습 이전의 학생의 초기 연주 능력을 측정하기
위하여 초기관찰이 시행되었으며,학습 이후의 피아노 학습 성취도를 측정하기 위
하여 중간관찰은 2개월의 피아노 렛슨을 받은 후,최종관찰은 5개월의 피아노 렛슨
을 받은 후 각각 실시하였다.



본 연구의 가설을 검증하기 위하여 실험대상을 선정하고 피아노 학습지도와 학습
성취도를 측정하는 데는 다음과 같은 전제조건을 필요로 한다.

(1)모든 학생들은 신체적으로 결함을 갖고 있지 않으며,같은 수준의 단계에 아
동으로 지능지수 테스트에서 결함이 없어야 한다.

(2)동일한 교수법으로 모든 학생들을 지도해야 한다.
(3)독립적으로 가르치고 독립적으로 학습결과를 측정해야 한다.

본 실험대상의 선정은 지능테스트,초기 관찰등을 통하여
(1)손가락의 민첩성이나 예술적 표현,독보력 등과 같은 음악학습활동에 직접

적으로 연관되는 시각,청각,손과 손가락 등에 결함을 갖고 있지 않은 대
상자로서,

(2)아동 모두 간단한 지능테스트를 통과하였고,
(3)같은 수준의 기초단계 아동임을 검증하였다.



<표 2> 기초단계아동에 대한 실험절차 개요

학습기간 실실실험험험연연연구구구시시시작작작:::
(5개월) (1)5개월에 걸친 학습기간동안 음악학습성취도 측정

(2)음악학습성취도에 영향을 미치는 학습요인의 관찰

초기단계 실실실험험험연연연구구구대대대상상상선선선정정정
(0개월) • 기초단계아동 선정 과정(초기관찰)

• 일차적 학습조건 관찰

기초단계아동으로서
실험연구 대상조건 재확인

불충분조건일경우

충분조건
중간단계 중중중간간간단단단계계계 학학학습습습지지지도도도
(3개월) • 이차적 학습조건과 신체적 능력 관찰

중중중간간간관관관찰찰찰
• 음악학습 성취도 측정

최종단계 최최최종종종단단단계계계 학학학습습습지지지도도도
(5개월) • 이차적 학습조건 관찰

최최최종종종관관관찰찰찰
• 음악학습 성취도 측정

• 통계적 분석과 실험 결과 해석



모든 학습자들에게 동일한 학습조건을 제공하기 위하여 교재와 테크닉,시간 배
정 등을 통제하였다.동일한 장소에서 동일한 교재와 교수법으로 각 학습 분야에
동일한 시간을 배정하고 동일한 순서로 진행하여 모든 아동에게 가능한 한 유사한
지도방법을 채택하였다.
기초단계아동이 곡을 연주할 때에는 악보를 읽기 위하여 주의를 집중하기 이전

엔 먼저 손가락의 움직임을 조절하려 애쓰며,이것은 근육의 긴장과 두려움을 초래
한다,그리고 피아노를 연주할 때 근육의 둔감함과 미학적 측면의 악곡 해석 능력
또한 상관관계가 없는 독립된 학습 활동이다.비록 기교에서는 초보 단계이고 악보
를 서툴게 읽는다 할지라도 많은 음악을 듣고 접한 경험이 있는 학생은 어떤 곡을
대했을 때 그 음악에 대한 정서적 반응을 보이며,미학적 이해 능력이 뛰어 날 수
있다.한 곡이 연주될 때 3대 요소가 동시에 상호 작용하지만 앞에서 기술한 관점
에서 분석 연구하여 본 연구자의 학습 프로그램과 음악 성취도 측정 방법은 각각
의 요소를 독립적으로 학습,측정할 수 있게 해준다.
예를 들면 손가락의 민첩성은 독보력의 수준과 음악성의 성숙도와는 무관하게

기계적인 숙련도를 측정할 수 있도록 교수 기간 내내 악보 없이 교사의 시범과 모
방연주에 의하여 학습되었다,시범과 모방에 의한 방법으로 지도할 때 언어에 의한
강화가 필요한 경우 교사의 시범과 함께 언어적 설명을 사용하였다,손가락 민첩성
의 연주 속도는 근육의 긴장이 초래되지 않으면서 연주되어 질 수 있는 정도로 개
인의 성취도에 따라 정해 졌다.교재는 상지원 출판의 알프레드 교재를 선택 사용
하였다.
독보력을 지도하기 위해서는 시각적 학습활동을 위주로 학생이 읽은 악보를 연

주하는 데 필요한 최소한의 테크닉이 사용되었다.본 연구의 목적을 위하여 독보력
을 위한 교육기간 내내 사용된 악보는 양손을 동시에 사용하지 않고 한 손씩 교대
로 사용하여 연주할 수 있도록 본 연구자가 선택한 교재와 이와 같이 구성되어진
곡만을 선정하여 사용하였다.독보력을 위한 지도과정은 먼저 리듬형태만 먼저 학
습한 다음 이렇게 먼저 배운 리듬형태에 선율을 붙여 학습할 수 있도록 구성하였
다.
악곡 해석 능력을 지도하고 측정하는 데 있어서는 학생이 음악 연주를 하는데

작용되는 신체적 근육의 움직임과 지적 능력인 독보력 학습 성취도의 높고 낮음에
상관없이 독립적으로 순수한 미학적 악곡 해석 능력을 위주로 측정할 수 있도록
교사의 시범에 따른 학생의 모방과 노래 부르기가 사용되었다.곡의 제목은 작곡자



가 표현하고자 하는 분위기와 의도를 이해하는데 도움을 주며,이야기가 있는 가사
는 악곡해석을 하는 데에 실마리를 제공해 준다,그러므로 초등학교 아동에게 보이
지도 만질 수도 없는 추상성의 특질을 갖고 있는 음악을 이해하고 악곡해석 능력
을 넓혀 주는 데에 있어서 먼저 표제음악을 사용하여 음악적 이해를 쉽게 할 수
있도록 유도하였다.표제음악을 통한 악곡해석 경험의 비중을 점차적으로 절대음악
을 통하여 하도록 하여 아동 개인의 악곡해석 능력을 넓혀 나갈 수 있는 기회를
제공하였다.

IIIIII...이이이론론론적적적 배배배경경경

음악 교육의 심리학적 기초 분야에서는 아동 발달과 동기 등에 있어 학습과정의
단계나 학습에 영향을 주는 관련 요소들에 관해서 다루고 있다.1)이러한 심리학적
기초를 이루는 학습 이론은 피아제(J.Piaget,1889-1985)의 아동발달 단계 이론,
브루너(J.S.Bruner,1960)의 인지주의,그리고,가네(R.M.Gagne,1985)의 행동주
의가 주축을 이루고 있다.
따라서,피아제,브루너,가네의 이론을 바탕으로 심리적,환경적 요소가 아동의 피
아노 학습에 중요한 영향을 미치는지 살펴보고 끝으로 음악교육 심리학자인 머셀
(J.L.Mursell,1893)의 이론을 살펴보기로 한다.

111...피피피아아아제제제(((JJJ...PPPiiiaaagggeeettt)))이이이론론론 222)))

피아제는 아동의 인지적 발달에 관한 연구를 통해 세계적으로 명성을 얻게 된
스위스의 심리학자다.그는 인간이 태어나서부터 어른이 되기까지의 지적 성장과
정을 심리학적 입장에서 과학적인 방법으로 연구와 실험을 통해 밝혀냈는데,이러
한 피아제의 아동발달에 관한 이론은 그 후 아동의 인지적,심동적,정의적 발달
과정에 관한 광범위한 연구를 낳게 하고,또한 이러한 연구들은 아동 음악교육을

1) 이은희, “피아노 교육을 위한 기초이론 지도서 개발에 관한 연구” , (석사학위논문, 동아대학교 교육대

학원, 2000), pp. 6-7

2) 전혜경, “아동기 학습자를 위한 효과적인 피아노 교육방법에 관한 방향 연구” , (석사학위논문,          

          중앙대학교 교육대학원, 2000), pp. 17-18 



포함한 모든 아동교육에 새로운 통찰력과 빛을 던져주게 되었다.
근 아동교육에 대한 관심이 고조되면서 어느 아동교육 분야를 막론하고 보다

체계적이고 건실한 학문적 배경과 과학적 이론의 뒷받침에 대한 필수성이 대두되
고 있음이 사실이다.이러한 맥락에서 볼 때 그 동안 아동교육에 커다란 영향을
끼쳐온 피아제(Team piaget,1896~1980)의 아동발달 심리학 이론은 음악을 포함
한 모든 아동교육에 있어서 빼놓을 수 없는 중요한 분야이다.

(((111)))PPPiiiaaagggeeettt의의의 인인인지지지 발발발달달달론론론333)))
피아제에 의하면 인간은 태어날 때 이미 인간으로서의 독특한 능력을 부여 받

으며,이러한 능력은 그 후 외부 환경과의 끊임없는 성호작용에 의해 계속 발달되
어 나간다.이러한 피아제의 발달개념은 인간의 인지적 발달과정에 그 기초를 두
고 있는데,피아제는 인간이 태어났을 때부터의 인지적 발달과정은 다음과 같은 4
개의 단계적 시기로 분류하고 있다.

(가).감각-운동기(SensorimotorPeriod,0~2세)
(나).전 조작기 (preoperationalPeriod,2~7세)
(다).구체적 조작기(ConcreteoperationsPeriod,7~11세)
(라).형식적 조작기(FormaloperationsPeriod,11~성인)

(가)감각-운동기
유아가 탄생해서부터 약 2년간의 기간을 의미하는 이 시기에는 유아는 잡기와

빨기 같은 본능적인 반사작용에서 시작해 점차적으로 감각과 동작을 통해 주위환
경을 탐색하고 적응해 나가기 시작한다.유아의 감각과 동작을 통한 주위 환경에
의 탐색과 적응은 연습을 거듭함에 따라 수정되게 되는데,그 수정은 동화
(assimilation)와 조절(accommodation)을 통해 이루어지게 된다.예를 들어 유아는
길고 가는 물체와 둥그런 물체를 잡을 때의 손가락 쓰는 법이 다른 것을 잡히는
물체의 모양에 따라 손놀림을 조절함으로써 알게 되는 것이다.이렇게 감각운동의
조직으로 주위환경의 물리적 세계를 조직해 감에 따라 유아는 물체나 공간,그리
고 시간이나 인과관계 등에 관한 개념을 획득해 나가게 된다.

3) 성진희 박사 아티클<11> 『피아제의 심리학 이론과 피아노 교육에 대하여.』제 11집



(나)전 조작기
2세에서 7세까지를 말하는 이 시기는 아직 이론적 조작이 나타나지 않는 시기

라고 해서 전 조작적 사고기라고 부른다.이 시기의 초기 단계인 2~4세에는 아동
의 언어 발달이 급속도로 이루어지며,특히 사고와 언어가 서로 연결되므로 아동
은 상징으로만 사고하던 것을 언어,말로 표현하게 된다.이 초기단계가 지나 후기
단계(4세~7세)로 들어서게 되면 아동의 사고는 주로 지각적 활동에 의해 영향을
받게 되는데,즉 물체를 자신의 눈에 보이는 대로 판단하는 것이다.예를 들어 가
늘고 높은 병에 들어있던 물을,넓고 낮은 병에 옮기게 되면 물의 양도 줄어들었
다고 생각하는 것이다.이 시기의 또 하나의 특징은 아동이 한 물체가 하나가 아
닌 여러 가지 특성을 가지고 있다는 것을 인식하지 못한다는 것이다.이 시기의
이러한 아동의 인지적 상태는 시간이 지남에 따라 점차 논리적인 경향을 띠게 되
면서 다음 단계인 구체적 조작기로 넘어가게 된다.
(다)구체적 조작기
7세에서 11세 정도까지의 이 시기는 아동이 눈앞에 당장 보여지는 지각에서 벗

어나는 시기다.아동은 이 시기에 아주 구체적인 방법으로 자신이 이용하는 자료
를 지적으로 조작,또는 변형시킬 수 있으며,또 문제를 논리적이고 구체적으로 추
론할 수 있게 된다.
전조작 단계 후반기의 어린이들은 구체적 조작 단계에 이르게 되면 인지 능력이
좀더 발전된 양상을 보이게 된다.이 단계에서는 보존 능력이 생기면서 양,무게,
부피의 보존이 가능하며 가역적인 사고를 할 수 있다.즉 같은 선율이 다른 템포
나 다른 악기로 연주되어도 알 수 있으며 음높이 및 리듬의 변형 등의 가락 보존
능력이 가능하다.
그리고 부분을 포함한 전체의 개념과 대상간의 공통점과 차이점을 이해하게 되어
계열적 순서화의 능력이 생김으로써 구체적으로 사고할 수 있다고 한다.음악적으
로는 셈여림표,음표,쉼표 등을 어떠한 순서대로 나열할 수 있게 된다.

이 시기의 특징적 현상은 다음과 같다.
첫째,보존 개념의 여러 가지가 발달한다.
둘째,계열화와 분류의 초보적인 논리가 조작을 할 수 있다는 것이다.



(라)형식적 조작기
11세에서 성인까지를 말하는 이 시기는 물론 아동이 점차 성인으로 발달해 나

가는 과정의 시기다.이 시기에 아동은 모든 종류의 문제점들을 논리적이고 추상
적인 방법으로 해결할 수 있는 사고의 능력을 길러 나가게 된다.피아제의 이와
같은 인지 발달론은 또한 다음과 같은 공급적 내용을 내포하고 있다.어린이들은
발달과정에 있어서 한 단계에서 다른 독립된 단계로 뛰어넘지를 않는다.

1.인지적 발달은 각 단계가 연계성을 가지고,이루어지는데,즉 한 단계의 모든
것이 축적되어 그 다음 단계로 이어지게 되며 거기서 또 축적은 이루어 그 다음
단계로 넘어 가게 되는 것이다.
2.각 단계의 기간은 일반적인 표준이며,또 각 단계의 행동적 특성도 어린이들이
그 시기 동안에 언젠가는 나타낼 특성을 의미하고 있다.
3.모든 어린이들은 발달과정의 속도에는 차이가 있을 수 있으나 이러한 발달 단
계를 다 똑같이 거치게 된다.
4.각 단계 안의 인지적 행동의 영역은 그 한계가 꽤 광범위하고 넓다.

(((222)))pppiiiaaagggeeettt의의의 발발발생생생적적적 인인인식식식론론론(((GGGeeennneeetttiiicccEEEpppiiisssttteeemmmooolllooogggyyy)))444)))
발생적 인식론이란 과학적 지식을 역사적 발생에 기초해서 설명하려는 이론이

다.
즉 과학적 지식의 기본이 되는 개념과 조작의 심리학적 기원을 연구하려는 철학
적 이론인 것이다.따라서 piaget의 지식에 관한 이론은 아동 심리학에 큰 영향을
주었고 그는 발달 단계설을 통하여 아동의 사고구조를 알아내는데 많은 공헌을
하였다.
piaget의 발생학적 인식론은 지식과 관념의 발달과정을 연구하는 것으로 지식이
어떻게 해서 한 단계에서 다른 단계로 발달되어 가는가를 규명하는 것이다. 이
발생학적 인식론은 세 가지 측면으로 그 강조성을 찾아 볼 수 있다.5)
첫째는 지식의 발달 측면을 강조한 것이다.그는 인간의 지적 성장 발달 과정을
면밀히 검토하여 어떤 일반화된 진술을 해 놓은 것이다.

4) 강유나, “인지발달 이론을 기초로한 아동기 피아노 교수방법 연구” , (석사학위논문, 연세대학교 교육대

학원 2003), pp. 34-35

5) 강미숙, “유아음악 지도에 관한 연구”,  (석사학위논문, 서울대학교 대학원 , 1987), p.10



둘째는 인간 행동의 논리성을 강조한 점이다.piaget는 인간의 행동이 합리적으로
분석되어 질 수 있고 논리 • 수학적으로 특징 지워지는 의지의 실체임을 말하고
있어 긍정적이고 발전적인 면을 보여주고 있다.
셋째는 임상적인 방법을 사용하여 이론적 체계를 세웠다는 점이다.piaget는 자극
과 반응 사이에 일어나고 있는 인간의 내면세계를 깊이 통찰해서 일반적 원리를
세워 놓았으며 인간의 합리성 위에 인간 특유의 마음을 연구의 피험체로 사용한
것이 특이한 점이라 할 수 있다.

(((333)))pppiiiaaagggeeettt의의의 발발발달달달 이이이론론론666)))
piaget는 발달을 규정하는 요인으로서 유전적 요인,생리적 환경의 경험,사회적
환경의 작용 그리고 유기체에 의한 평형화 과정 등으로 제시하고 있다.
첫째,성숙이란 각 개체의 생물학적 구조의 성장을 의미한다.
즉,신경계의 성장과 내분비 계통의 발달에 기인한 것이며 그는 이것을 환경으로
부터 얻은 새로운 정보를 통화하고 구조화하는 잠재력으로 설명하고 있다.
둘째,물리적 환경의 경험이란 아동 자신이 생존을 영위하는 환경내에서 사물 자
체에 대한 경험과 그에 대한 행동에 관한 경험을 말한다.이 경험을 통해 어린이
는 수 개념에 대한 학습을 하며 사물과의 상호작용에서 사물에 대한 지식과 사물
을 움직여 변화하는 것을 관찰함으로써 물리적 지식을 얻는 것이다.
셋째,사회적 환경의 작용이란 사람과 사람 사이의 개념의 교환이다.즉,부모나
형제,아동과 아동,아동과 사회적 상호작용의 역할을 조정하는 내적인 자기 규제
의 메카니즘을 말한다.그러므로 내적 요인과 외적 요인이 서로 평형화를 유지하
였을 때 인지 발달이 이루어 졌다고 볼 수 있는 것이다.
piaget에 의하면 발달의 촉진 혹은 진정한 의미의 학습은 3단계의 평형을 유지하
는 것이고,둘째 단계는 이전에 주목하지 않았거나 미치지 못했던 모순 된 자료를
깨달음으로써 인지적 불균형이나 갈등을 경험하는 것이고,마지막으로 그 갈등상
태를 해결하는 방식으로 인지구조를 재구성하여 좀 더 높은 수준의 인지적 평형
상태를 성취하는 것이다.
이상과 같이 piaget는 인지 발달을 규정하는 4가지 요인들 간에 상호 작용을 통

해 인간이 발달할 수 있다고 강조하고 있다.

6) 강유나.Cit, pp. 12



(((444)))pppiiiaaagggeeettt의의의 발발발달달달이이이론론론이이이 유유유아아아 음음음악악악 교교교육육육에에에 주주주는는는 시시시사사사점점점
첫째,아동의 지능은 성숙적이거나 환경적 작용에만 의해서 자동적 또는,수동

적으로 발달되는 것이 아니라 어려서부터 능동적이며 조직적 활동에 의해서 발달
될 수 있다는 것이다.여기서 piaget는 아동이 능동적으로 구조를 발견할 수 있도
록 환경을 제시해 주어야 한다고 주장하였다.이것은 음악 교육적 측면에서 볼 때
음악 활동을 통한 교육,즉 어린이로 하여금 자발적 • 자주적으로 학습하도록 해
야 한다는 것으로 볼 수 있다.
둘째,음악교사로 하여금 아동에게 무엇을 가르칠 것인가,즉 교육과정은 어린이
의 계속되는 지적 수준의 변화를 고려하여 설정되어야 하며 교육과정이 어린이의
개념발달 수준에 맞지 않는다며 학습은 비효과적이 될 것이므로 연령에 맞는 프
로그램을 작성해야 한다고 주장하였다.
셋째,음악의 기본적 개념을 어느 때 어떤 순서로 가르칠 것인가를 제시하였다.
piaget는 아동의 수,장소,인간관계와 같은 개념이 언제 어떤 모양으로 획득되고
발전되어 가는가의 과정을 밝혔다.이것은 음악의 어떤 개념을 어떤 순서로 그리
고 어떤 방법으로 가르쳐 논리적인 사고능력을 길러 줄 것인가에 대한 방안을 제
시하였다.
넷째,piaget는 주로 유아기 아동발달에 큰 비중을 두고 있다.즉 조기 교육에 의
해서 발달 단계에서의 질적 내용이 풍부해 진다고 주장하여 음악의 조기 교육이
나 영재 교육,유아 교육의 교육과정 개발과 지도 방법의 창안 및 자료 활용에 큰
도움을 주었다.

(((555)))아아아동동동발발발달달달 심심심리리리학학학과과과 피피피아아아노노노교교교육육육777)))
피아제의 아동발달론 학설에서 특히 개념의 형성과정과 사고의 발달과정은 음
악 교육자들이 어린이들의 음악적 개념의 형성과 음악성의 발달을 연구하는 데
새로운 빛을 던져주게 되었다.음악 교육자들은 아동의 발달을 이와 같이 체계적
으로 연구한 것은 인간의 발달 자체를 이해하는데 큰 역할을 한 금세기 최대의 공
헌이라고 말하고,이러한 연구 결과는 또한 인간의 음악성을 연구하는 데 기초적
인 밑받침이 되어야 한다고 주장하였다.이러한 아동발달 심리학이 어린이들의 음
악적 발달의 연구에 새로운 길을 여무로써 이 분야에 많은 연구가 쏟아져 나왔고,

7) 성진희 박사 아티클 『피아제의 심리학 이론과 피아노 교육에 대하여.』제 11집



또 이러한 연구 결과는 음악의 학습과 배움의 패턴을 서서히 바꾸어 놓는 계기가
되었다.어린이들에 대한 지식과 이해는 음악교사를 포함해 어린이들을 가르치는
모든 교사에게 필수적이다.이러한 지식은 특히 피아노 교사들에게는 더욱 중요한
것이라고 할 수 있는데,이것은 우리 어린이들의 대부분이 그들의 첫 음악시간을
피아노 레슨으로 시작하기 때문이다.이제까지의 전통적 피아노 교육은 어린이들
의 심리나 사고과정을 전혀 무시하고 단지 교사들의 경험에 의해서만 이루어져
왔다.아동발달 심리학 분야에 정통한 음악 교육자들은 이러한 피아노 교육의 문
제점들을 지적하고 피아노 교사들이 어린이들의 발달 과정에 대한 무지로 인해
너무 어린 나이에 너무 복잡한 개념을 강제로 가르치는 등의 오산을 저지르고 있
다고 경고하였다.
아동발달 심리학을 기준으로 한 음악연구의 선구자인 짐머만(zimmerman)교수는
어린이가 어떤 기능과 음악적 이해를 보다 능률적이고 효율적으로 습득하는 데는
각 어린이 나름대로의 최상의 시기나 때가 있으며,또 음악학습이 최대의 효과를
거두기 위해서는 어린이가 그러한 성숙한 시기에 와 있어야 한다고 주장하였다.
피아제의 아동발달 심리학을 기초로 해서 직접적으로 피아노 교수법에 관해 연구
를 한 것은 현재로서는 매우 드물다,그러나 음악교육 전반에 걸쳐서는 이러한 연
구가 꽤 광범위한 분야에 걸쳐 나와 있으며,이러한 연구의 결과가 피아노 교육에
제시해 주는 함축성은 무시할 수 없을 만큼 지대한 것이라 하겠다.피아제의 아동
발달 심리학 이론은 다양한 나이의 어린이들의 지적,음악적 능력에 대한 지식을
가지고 그에 알맞은 피아노 교육을 할 수 있는 기초적인 밑받침을 제공해 줄 수
있다.

222...브브브루루루너너너(((JJJ...SSS...BBBrrruuunnneeerrr)))의의의 이이이론론론
인지주의에 속하는 브루너는 발견학습이론8)과 나선형 교육 과정,그리고 학습
에 있어서의 체계이론 등으로 우리들에게 잘 알려져 있는 교육심리학자이다.
브루너는 특정한 학과에 관계없이 적용할 수 있는 일반이론을 제시했는데,1960년
에 간행된 그의 저서 <교육의 과정>에서 다음과 같은 학설을 주장하고 있다.
먼저 학습의 준비성에 관하여 브루너는 어떤 연령의 아동이든지 간에 그 연령에

8) 이은희. “ 피아노 교육을 위한 기초이론 지도서 개발에 관한 연구”. (석사학위논문. 동아대학교 교육대

학원. 2000). pp. 8-9



맞는 방법으로 교사들이 표현을 한다면 어떤 과제든지 학습이 가능하다고 전제하
면서 나선형 교육과정을 사용할 것을 주장하였다.이는 학습자가 다양한 발달단계
에 따라 동일한 그 개념이 내용과 구조를 확장해 나가는 학습방법이다. 그리고
브루너가 말한 준비성이란 학습자가 학습할 가능성이 있는 상태를 지칭하는 것으
로서,학습을 시킨다는 것은 어떤 개념을 학습자에게 생성시키는 행위를 의미하며
개념을 생성시킨다는 것은 해당하는 교육내용을 하나의 아이디어로 묶을 수 있는
바탕을 확보하는 것을 의미한다.

333...가가가네네네(((RRR...MMM...GGGaaagggnnneee)))의의의 이이이론론론
행동주의 학습 심리학자인 가네는 학습 내용을 여덟 가지 유형으로 나누고,이

런 각 학습의 요소들이 순서적으로 조직되었을 때,효과적인 학습이 이루어진다는
학습의 위계이론을 주장하였다.학습의 위계가 낮은 것부터 높아지는 순서는 다음
과 같다.
신호학습 :어떤 자극에 대한 반응으로 개인의 의지와 관계없이 일어나는 것이다.
즉 어떤 음악을 듣고 그것이 음악이라는 것을 감지하는 행위를 말한다.
자극-반응 연결학습 :이 학습유형은 학습자가 그의 주변에 있는 신호 또는 자극
에 대하여 의지적으로 반응하는 것을 말한다.피아노 소리를 듣고 그것이 피아노
라는 악기가 연주되고 있다는 것을 인지하는 행위이다.

(1)운동연쇄학습
-자극과 반응이 순서화되는 단계로,두 가지 이상의 자극-반응 결합이 연결됨으
로써 이루어진다.‘도레미’라고 적혀있는 악보를 보고 건반 위에서 ‘도레미’를 치는
과정을 말한다.

(2)언어 연결 학습
-언어적 자극과 반응의 결합이 계열화되는 것으로,악보상의 ‘도레미’를 보고 ‘도
레미’라고 계명을 부를 줄 아는 행위를 말한다.

(3)변별학습
-두 가지 이상의 서로 다른 점을 한 가지 이상의 차원에서 변별해 내는 능력을 획
득하는 것으로 외형적으로는 상당히 비슷한 대상이 가지고 있는 많은 차이점을



확인하는 능력을 가지게 되는 것이다.즉,장조음계와 단조음계를 듣고 그것이 각
각 다르다는 것을 구별할 줄 아는 행위이다.
(4)개념학습

-외형적 모양에서는 서로 다르지만 본질적으로 공통적인 속성을 지닌 일군의 자
극들에 대해 공통적인 반응을 보일 수 있는 능력,즉 개념이 형성되는 단계로 일
련의 소리들을 듣고 그것이 장조음계에 속한다는 것을 아는 행위이다.

(5)원리학습
-이 단계는 어린이가 두 가지 이상의 개념간의 관계를 진술한 원리를 학습에 이용
할 수 있다.개념이 연결된 규칙,음계의 구조를 인식해서 어떤 음에서든지 생각할
수 있는 것이다.

-문제해결 학습
-이 단계는 처음 대하는 장면에서 해결책을 찾아내기 위해 이미 학습한 원리에서
응용할 수 있는 원리를 찾아낼 수 있으며 새로운 학습을 산출하는 과정이다.즉
처음 보는 악보를 보고 연주하는 행위이다.

444...머머머셀셀셀(((JJJ...LLL...MMMuuurrrssseeellllll)))의의의 이이이론론론
미국의 음악교육 심리학자인 머셀은 <음악교육 심리학>이라는 저서에서 실질
적인 음악교육 방법론을 심리학적 입장에 근거하여 논하였다.그의 이론은 다음과
같다.

(1)청감각 도야
청감각을 개발하는 면에서는 다음과 같은 방법론을 제시하고 있다.

어린이들은 음악의 움직임을 그저 막연한 음의 울림으로써 파악하는 경향이 있기
때문에 무리하게 강요함이 없이 아는 한계를 설정해서 올바르게 음악을 들을 수
있도록 지도해야 한다고 주장하고 있다.이 청취능력은 연습경험에 의해 만들어지
는 기능적인 것으로서 실제로 보다 잘 음악을 청취하는 능력을 기르기 위해서는
음의 길이,음정,음계,화음 등 개개의 요소를 차례로 사용하여 실시하기보다는
청취,연주,창작의 각 영역 안에서 저마다의 활동을 통하여 행해져야 한다.
어린이들은 음악을 개개의 음의 연결로서 듣는 것이 아니라 프레이즈로서 듣기



때문에 먼저 프레이즈와 멜로디를 이해하는 방법을 가르치는 것이 효과적인데,이
때 신체적 반응을 통하여 선율선을 느끼고 리듬적 구조를 확실히 몸에 익히도록
해야 한다고 한다.

(2)리듬 학습
리듬에 대한 능력을 개발시키는 면에서는 다음과 같은 내용을 지적하고 있다.

리듬 학습도 가창분야에서 시작하여 기악적 경험으로의 발전이 효과적임을 전제
하면서 이때 작은 동작보다는 큰 동작,즉 전신 활동에 의한 리듬놀이를 통하여
어린이의 반응을 촉진시키는 것이 좋다고 한다.리듬을 신체적 움직임으로 느끼게
함으로써 음악의 자연스러운 흐름을 감지시킬 수 있는데,어린이에게 그 음악이
어떤 움직임을 요구하고 있는가를 물어봐서 자발적 의욕에 바탕을 둔 리듬활동이
될 수 있게 하는 것이 바람직하다고 한다.신체적 동작은 자유롭고 큰 동작에서
시작하여 점차 작고 눈에 띄지 않는 보다 작은 근력을 사용하는 것이 효과적이며,
끝으로 음표와 쉼표의 길이 문제는 처음에는 수학적인 정확한 음의 길이를 너무
강조하지 말고,암기하고 있는 노래의 프레이즈 리듬으로 음의 길이의 관념을 자
연히 느끼게 하는 것이 좋다고 밝히고 있다.

(3)독보력
머셀은 어린이들이 악보를 읽는 능력을 습득함으로써 음악적으로 성장할 수 있

다고 전제하면서 악보의 지도가 어떻게 어린이의 음악적 발전의 수단이 될 수 있
는지 제시 했다.악보는 음악적 느낌을 조직적으로 나타내주는 것으로 기보법의
학습은 어린이들에게 멜로디,프레이즈,하모니,조 등에 대한 정확한 이해를 할
수 있도록 하기 때문에,악보의 지도는 기보법의 틀에 박힌 훈련이나 수학적인 취
급에 의하지 않는 청감각 도야나 리듬연습과 관련시키면서 항상 실제의 음악을
통하여 지도해야 한다고 주장하고 있다.그리고,먼저 배울 곡을 들려줌으로써 곡
에 대한 어린이의 동기를 유발하게 할 수 있다고 한다.



IIIIIIIII...실실실험험험 결결결과과과

본 연구는 학원에서의 현장 실험 연구로 7세에서 11세 아동기의 아동을 1주일에
5번,20분에서 30분의 개인 렛슨을 통하여 20명의 기초단계아동을 5개월에 걸쳐
관찰 연구하였다.
본 연구는 평가방법에 의해 점수화 되어 SAS(StatisticalAnalysisSystem)패키지
를 사용하여 통계처리 되었다.아동의 피아노 학습 속도를 관찰한 결과 세 개의 모
든 측면에서 작은 폭의 개인차가 발견되었다.(표3-5참조).또한 본 연구의 중요한
발견 중 하나는 신체적 능력,음악적 배경,지능(일차적 학습조건)과 같은 학습에
들어가기 이전에 이미 갖고 있는 학생의 선행학습 조건보다는 학습동기,학습태도,
감정적인 요인 등과 같은 심리적 요소(이차적 학습조건)가 기초단계아동 피아노 학
습 발전에 중요한 요소로 나타났다.

<<<표표표 333>>>기기기초초초단단단계계계아아아동동동의의의 정정정신신신운운운동동동기기기술술술(((손손손가가가락락락 민민민첩첩첩성성성)))학학학습습습성성성취취취도도도에에에 대대대한한한 결결결과과과

<<<표표표 444>>>기기기초초초단단단계계계아아아동동동의의의 독독독보보보력력력 학학학습습습성성성취취취도도도에에에 대대대한한한 결결결과과과

                                                                기초단계아동 기초단계아동 기초단계아동 기초단계아동 (N=20)(N=20)(N=20)(N=20)

                Extreme        Extreme        Extreme        Extreme                                Mean     Mean     Mean     Mean                                 S.D.S.D.S.D.S.D.

    초기관찰

    중간관찰

    최종관찰 

      0~0.5

    3.63~7.38

      6~7.63 

       0.13

       5.88

       6.94

       0.19

       0.85

       0.41

                기초단계아동 (N=20)

    Extreme              Mean            S.D.

    초기관찰

    중간관찰

    최종관찰 

      0~0.38

    2.69~7.13

    4.56~7.94 

       0.11

       4.13

       6.23

       0.13

       1.29

       1.98



<<<표표표 555>>>기기기초초초단단단계계계아아아동동동의의의 악악악곡곡곡해해해석석석 학학학습습습성성성취취취도도도에에에 대대대한한한 결결결과과과

* EEExxxtttrrreeemmmeee:극값 * MMMeeeaaannn:::평평평균균균 * SSS...DDD...:::ssstttaaannndddaaarrrddddddeeerrriiiaaatttiiiooonnn표표표준준준편편편차차차

<<<표표표 666>>>기기기초초초단단단계계계아아아동동동 그그그룹룹룹에에에서서서의의의 학학학습습습조조조건건건과과과 학학학습습습성성성취취취도도도간간간의의의 상상상관관관관관관계계계

*r(상관계수):PearsoncorrelationcoefficientatP.01=.444(피어슨의 상관계수)
**rs(상관계수):Spearman correlationcoefficientat rs.01=.57(스피어만의 상관계수)

                기초단계아동 기초단계아동 기초단계아동 기초단계아동 (N=20)(N=20)(N=20)(N=20)

    ExtremeExtremeExtremeExtreme                 Mean  Mean  Mean  Mean            S.D.S.D.S.D.S.D.

    초기관찰

    중간관찰

    최종관찰 

      0~0.13

    4.81~6.75

    6.19~7.25 

       0.01

       6.06

       6.82

       0.04

       0.62

       0.33

  손가락의 민첩성       독보력             악곡해석

  신체적 능력
  r

  rs

     0.28 

     0.33

      -0.07 

      -0.10 

      0.08 

     -0.01 

      지능
  r

  rs

     0.31 

     0.40 

       0.86 

       0.82 

     -0.43

     -0.19 

  음악적 배경
  r

  rs

    -0.03 

     0.06 

      -0.42 

      -0.24 

      0.63 

      0.68 

   학습동기
  r

  rs

     0.54 

     0.59 

      -0.12 

       0.04 

      0.36

      0.44 

   학습태도
  r

  rs

     0.43 

     0.53 

       0.61 

       0.61 

     -0.42 

     -0.27 

  감정적 요인
  r

  rs

     0.43 

     0.58 

      -0.06 

       0.11 

      0.33 

      0.37 



위에서 제시한 표 1-4에서 나타내는 주요 연구 결과를 학습성취도와 학습요인
두 측면에서 좀 더 자세히 정리하면 다음과 같다.

111...학학학습습습 성성성취취취도도도에에에 대대대한한한 연연연구구구 결결결과과과

(1)손가락 민첩성,독보력,악곡해석의 모든 학습 분야에서 작은 폭의 학습개인차
가 나타났다.

(2)기초단계아동 학습자 모두가 교육 전 기간에 걸쳐 지속적인 점수향상의 학습곡
선 형태를 보였다.

(3)손가락 민첩성,독보력,악곡해석 세 개의 학습 분야에서 상위권의 학습 성취
도를 나타낸 학습자가 각각 달랐다.또한 세 개의 학습 분야에서 하위권의
학습 성취도를 나타낸 학습자도 역시 각각 달랐다.

(4)각 아동의 손가락 민첩성,독보력,악곡해석 학습 성취도 간에 상호 상관관계
가 없는 것으로 나타났다.

222...학학학습습습요요요인인인에에에 대대대한한한 연연연구구구 결결결과과과

(1)일차적 학습조건(신체적 능력,지능,음악적 배경)의 영향도는 이차적 학습조건
에 비하여 미약한 것으로 밝혀졌다,세 개의 학습조건 중 지능과 독보력,음악
적 배경과 악곡해석 능력 간에 밀접한 상관관계가 있는 것으로 나타났다.

(2)이차적 학습조건(학습동기,학습태도,감정적 요인)은 아동의 음악학습에 밀접
한 영향을 주는 요인으로 밝혀졌다,특히 학습동기,학습태도,감정적 요인 모
두가 손가락의 민첩성과 상관관계가 있는 것으로 나타났다.또한 지능,학습태
도는 독보력에,음악적 배경은 악곡해석에 영향을 미치는 요인으로 나타났다.
아동의 피아노 학습에 영향을 미치는 일차적 학습조건과 이차적 학습조건을
정리해 보면 다음과 같다.

학습동기,학습태도,감정적 요인 → 손가락의 민첩성
지능,학습태도 → 독보력
음악적 배경 → 악곡 해석



(3)피아노 학습기간 중 피아노 학습 자체에 강한 호기심을 나타냈다
(4)학습동기 및 학습 태도가 높은 것으로 나타났다.
(5)학습동기와 학습 태도간에 상관관계가 있는 것으로 나타났다.즉 학습동기가

높으면 학습기간 중 학습태도가 좋은 것으로 나타났다.

            333...기기기초초초단단단계계계아아아동동동의의의 피피피아아아노노노 지지지도도도 방방방안안안

(1)기초단계아동을 위한 이차적 학습조건(심리적,감정적)의 중요성

신체적 능력,지능,음악적 배경등과 같은 일차적 학습조건보다는 학습현장에서
의 심리적 학습조건(이차적 학습조건:학습동기,학습태도,감정적 요인)이 아동 음
악 성취도와 상당히 밀접한 상관관계가 있음이 나타났다.학습자의 심리적 학습성
격을 이해하기 위하여 학습자 개개인의 관찰과 조사에 의하여 나온 정성적 데이터
에 의한 정보를 살펴보면 학습동기와 학습태도가 높은 아동은 감정적 요인에 의한
긍정적 학습 의존도가 높은 것으로 나타났고 학습동기와 학습태도가 낮은 학생은
감정적 요인에 의한 부정적 학습의존도가 높은 것으로 나타났다.
첫번째,학습동기 측면에서 보면 아동은 피아노에 대한 긍정적인 생각과 관심으로
열심히 하는 아동은 좀더 빠른 진도와 높은 학습 성취도를 보였고 반면 피아노에
별로 흥미가 없이 부모의 권유로 피아노를 배우는 아동은 진도가 늦고 낮은 학습
성취도를 보였다.
둘째,학습태도를 살펴보면 피아노 학습에 긍정적인 아동은 연주할 때 집중도가

높고 지적 호기심이 강하며 학습에 대한 열의와 의욕이 앞서는 반면 부정적인 아
동은 집중도가 떨어지고 학습에 대한 의욕이 떨어져 피아노 교육에 많은 어려움이
생기고 학습 성취도가 떨어짐을 알 수 있었다.마지막으로 감정적 요인을 살펴보면
아동은 연주할 때 자신감이 강하고 불안감과 실수에 대한 걱정이 없는 반면 집중
도와 정확도 이해력이 떨어지는 성향을 보였다.또한 손가락의 민첩성에서 탁월한
반면 독보력과 악곡해석에서 많은 어려움을 보였다.
이러한 문제점을 해결하기 위한 방안으로 첫째,교사는 아동의 심리적,감정적 요
인을 파악하고 이해하여 그 요인으로 인해 부딪치는 문제점을 해결하고 그에 따른
렛슨 플랜을 조직해야 한다.



둘째,교사는 교재와 진도에 치우치지 않고 아동이 선호하고 흥미를 유발시킬 수
있는 글을 선택해야 한다.
셋째,교사는 학습의 성격에 따라 적절한 지도 전략을 갖고 가르쳐야 한다.
(손가락의 민첩성을 위해서는 교사 중심의 지도 방법,독보력,악곡 해석을 위해

서는 학생 중심의 학습 방법)

(2)기초단계아동을 위한 손가락의 민첩성 지도 방법

기초단계아동의 경우 어떠한 일차적 학습조건(신체적 능력을 포함한 지능,음
악적 배경)도 손가락의 민첩성 습득과는 밀접한 상관관계를 갖는다는 증거가 발견
되지 않았다.대신에 모든 이차적 학습조건(학습동기,학습태도,감정적 요인)은 손
가락의 민첩성 습득과 연관 관계가 있는 요인으로 판명되었다.이러한 발견은 손가
락의 민첩성 습득을 하는데 있어서 문제점은 신체적인데 있는 것이 아니라 심리적
인데 있다는 것을 의미한다.그러므로 손가락의 민첩성 습득을 위해서는 기초단계
아동에게 피아노에 대한 잠재적 불안 심리를 없애는 것이 중요하다.그러기 위해서
는 학습 목표를 너무 어렵지 않은 적정 수준을 설정하여 학습에 대한 강한 동기를
지속적으로 유지시키며 불안을 증가 시키지 않도록 배려해야 한다.교사는 자세한
설명과 함께 실제적인 예,그리고 필요한 교재를 제시하며 교사 중심의 교수 방법
을 실시함으로써 아동의 손가락의 민첩성 습득에 대한 불안감을 줄여 주어야 한다.
그러므로 아동의 심리적 동요를 줄여주는 데 도움이 되는 교사 중심의 교수 방법
이 특히 손가락의 민첩성 습득을 위한 초기 학습 단계에 필요하다고 본다.

(3)기초단계아동을 위한 독보력 학습 지도 방법

독보력과 학습 태도 간에는 대단히 밀접한 상관관계가 있는 것으로 나타났다.
학습 태도의 요소들 중 특히 호기심과 집중력이 독보력 학습에 영향을 미치는 주
요 요소로 나타났다.그러므로 교사는 호기심을 강화 시킬 수 있도록 아동의 수준
에 맞는 교재를 선택할 수 있어야 하며,신체적 움직임을 통한 학습보다는 시각적
학습에 더욱 비중을 두어야 한다.또한,스스로 선택할 수 있는 학습활동을 제공해
아동 중심의 학습을 기반으로 독보력 학습이 실시되었을 때 더욱 아동들의 요구를
만족시키며 효과적인 학습 결과를 낳을 것이다.



(4)기초단계아동을 위한 악곡 해석 지도 방법

특별한 음악적 경험이 없는 7세에서 11세의 아동기의 아동에게 음악을 이해하고
해석한다는 건 정말 어려운 일일 것이다.그러므로 교사의 꾸준한 가르침과 인내심
이 중요하다.먼저 곡의 제목과 가사가 있는 곡을 중심으로 작곡자가 표현하고자
하는 의미와 분위기를 이해할 수 있도록 하고 여러 가지 다양한 음악을 들려주고
그 음악에 대한 느낌을 스스로 상상하여 글이나 말로 표현할 수 있는 기회를 많이
제공하여야 한다.또한 곡을 연주할 때 음악적 표현을 할 수 있도록 쉬운 교재를
선택하고 자기가 좋아하는 곡을 선정하여 흥미와 동기를 북돋아 주어 악곡해석 능
력을 점차적으로 넓혀 주어야 할 것이다.



ⅣⅣⅣ...결결결 론론론

아동기의 진정한 피아노 교육의 목적은 피아노를 통하여 아동 스스로가 평생을 음악
을 사랑하고 느낄 수 있는 삶을 체득할 수 있도록 구성되어야 하며 아동의 주체적,개
성적,창조적 인격형성을 목적으로 실시되는 전인적 인격형성을 위한 교육이 이루어져
야 한다.종래의 피아노 교육의 형태인 기교적인 면에서 벗어나 창의적이고 통합적인
교육을 실시하여 음악성의 계발뿐만 아니라 인격형성에 영향을 줄 수 있는 교육방법이
이루어져야 한다고 본다.
본 논문은 7세에서 11세의 아동기의 아동을 대상으로 피아노 학습에 있어 신체적,음

악적 배경,지능과 같은 선행학습조건과 학습동기,학습태도,감정적인 요인과 같은 심
리적 요소가 아동의 피아노 학습에 얼마나 많은 영향을 미치는지 연구하였다.
본 연구결과에 의하면 아동의 경우에 있어서는 신체적 능력,음악적 배경,지능과 같

은 학습에 들어가기 이전에 이미 갖고 있는 아동의 선행 학습조건보다는 학습동기,학
습태도,감정적 요인 등과 같은 학습현장에서의 학습조건이 아동의 피아노 학습발전과
매우 밀접한 상관관계를 갖는 요인으로 나타났다. 아동의 피아노 학습에 있어 손가락
의 민첩성,독보력,악곡해석도 영향을 미치지만 학습동기,학습태도,감정적인 요인인
심리적인 요소가 피아노 학습 성취에 훨씬 더 많은 영향을 미치는 것을 알 수 있었다.
현 음악교육의 실정은 아동의 심리적인 면보다 악보와 테크닉 중심의 피아노 지도 방

법에 치중해 있는 게 사실이다.아직 음악심리에 대한 랫슨 프로그램이 보편화 되어 있
지 않아 아동을 가르치는 교사에겐 심리적인 요인을 파악하여 교육한다는 건 어려운 일
일 것이다.하지만 교사는 테크닉적인 면에 중점을 두기보다는 아동을 둘러싸고 있는
제반여건과 환경적인 측면,즉 학습동기와 학습태도,감정적인 요인을 고려하여 렛슨에
임해야 하며,특히 아동의 심리적인 면과 음악적 발달 능력을 파악하여 올바른 학습지
도를 할 수 있도록 노력해야 할 것이다.
본 연구결과에서 나타난 아동의 피아노 학습 성취도와 학습조건간의 상관관계에 대한

정보와 이해는 현 피아노 교육현황에 비추어 볼 때 아동의 피아노 학습지도를 개선하는
데 필요한 토대를 마련해 줄 수 있다고 본다.
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