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칭 내

합 단 편과 채편 함께 친다.

채 ∣ 채편 치는 것

○ 편 치는 것

채 림 ⋮ 러러러 채 내는 림체

겹채 ¡ 채 앞 식 는 주법

∣ ○ -∣ ∣ ∣∣ ○ ○ ∣ ○ -∣ ∣ ∣∣

- ¡ :-○ -¡○ :-○
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-∣ -○∣ -○ ∣ -○∣

-∣ ○ -○ ∣ ○

-∣ -○∣ -○ ∣ -○∣



- 11 -

∣ ∣

∣∣ ○ ∣ ○
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단 보 사 보 동

리

좌우 삼 펴고 몸 편 향해 앉고

발 안 발바닥 른쪽 허벅

지에 고 른쪽 발바닥 하여

른편 엉 에 고 허리를 곧게 펴고

합 한 사

좌우 삼 펴고 몸 편 향해 앉고

발 안 발바닥 른쪽 허벅

지에 고 른쪽 발바닥 하여

른편 엉 에 고 허리를 곧게 펴고

상태에 시 과 함께 흡

어뜨리고 바닥에 엎드린 사

좌우 삼 펴고 몸 편 향해 앉고

발 안 발바닥 른쪽 허벅

지에 고 른쪽 발바닥 하여

른편 엉 에 고 허리를 곧게 펴고

바닥 밀 히 어 지

르는 사

좌우 삼 합 하 어 는 사

좌우 삼 어 사 뿌리는 사
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리

른발 한발 앞 고 삼 바

집고 발 한발 앞 고 른 삼

바 집고 다시 른발 한발 앞

고 삼 안 집는 사

좌우 삼 시 과 함께 른쪽 에 들어

가 정지 상태 사

발 내 고 심 발에 동시에

삼 어 져 뿌리고

른 삼 에 어 가볍게 들어주

는 사

른발 발 앞 아가는 동시에 른

삼 원 그리 삼 리

에 돌리는 사

좌우 삼 몸 감싸듯하 삼 밑

른 삼 뿌리는 사X

좌우 삼 뿌리 시 쳐다

보는 사



- 23 -

리

좌우 삼 어 수평 리는 사

른발 한발 고 삼 아래 발

고 른 삼 감아 돌리고 뿌2~3

리는 사

좌우 삼 른쪽 어 에 걸치는 사

좌우 삼 어 사 져 뿌리

는 사

발 고 른발 발 앞

내 힌 허리를 히 펴 에

좌우 삼 꺼내는 사

좌우 삼 른쪽 어 에 걸치는 사
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리

삼 앞 원 그리 른 삼

른쪽에 들어 는 사

른발 한발 고 보 좌

우 삼 에 들어 는 사

좌우 삼 합 하 어 는 사

좌우 삼 른쪽 어 에 걸치는 사

좌우 삼 어 사 져 뿌리

는 사

좌우 삼 바닥에 고 앉 사
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거리

좌우 삼 어 사 져 뿌리

는 사

좌우 삼 어 수평 리는 사

른발 발 앞 아가는 동시에 른

삼 원 그리 삼 리

에 돌리는 사

른 삼 어 에 걸치고 앉아 좌우걸

하는 사

발 내 고 른발 들 른 삼

사 삼 아래 사

시 쪽 비스듬히 하는 사

른발 한발 고 삼 아래 ,

발 고 른 삼 감아 돌리2~3

고 뿌리는 사
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거리

좌우 삼 각도는 좌우 삼45˚

뿌리는 사

좌우 삼 앞 감아 뿌리는 사

좌우 삼 른쪽 어 에 걸치는 사

좌우 삼 어 사 져 뿌리

는 사

좌우 삼 어 수평 리는 사

좌우 삼 몸 감싸듯하 삼 밑

른 삼 뿌리는 사X
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거리

앉아 른 삼 뿌리는 사

엎드 좌우 삼 앞 감아 뿌리는 사

엎드린 상태에 좌우 삼 수평 뿌

리는 사

좌우 삼 합 하 어 는 사

동 뿌리는 사

동 른 삼과 삼 한번씩 태

극 늬를 그리는 사
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거리

른발 발 앞 아가는 동시에 른

삼 원 그리 삼 리

에 돌리는 사

좌우 삼 어 수평 도는 사

좌우 삼 앞 감아 뿌리는 사

좌우 삼 어 사 져 뿌리

는 사

좌우 삼 어 수평 리는 사

른쪽 어 에 삼 걸치고 쪽 어45°

개에 삼 걸치는 사
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른 삼 돌 감고 삼 에

히 같 뿌리는 사

른발 발 앞 아가는 동시에 른

삼 원 그리 삼 리

에 돌리는 사

진 리
좌우 삼 아 합 하 원 그리 퇴

한다
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○ 수

◎ 앉 양

▲ ▼ ◀ ▶ ↗↙ 몸방향

→ ← ↑ ↓ 아가는 방향
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타법 비고

1 , 른 과 함께 타주

2 다 른 타주

3 짜 짝, 늘 채 채를 함께 타주

4 , 채 리를 타주

5 치
②

① ③
번 치

6 ,① ③ 앞 보고 타주

7 ,③ ① 를 보고 타주

8 , 만 타주

9 짜 짝,
,

꾸리감 한쪽 만 타주하고

다른 한 채를 타주
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짜 짜 짜 짜 짜 짝 짜 짝 짝

3 1 3 3 1 1 1 3

당 당 당 다

3 1 3 1 3 1 2 2 3 1 2 2 3 1

당 다 다 다 다 다 다

2 2 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 3 3 1 1

당 다 다 다 다 다 다
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1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 1 1 1 1 1 1 1

당 다 다 다

1,1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 3 1

다 당 당
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1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 1,3

짜 짜 짜 짜 짝 짝 짝

3,1 3,1 3,1 3,1 3,1

짝
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