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Development of Materials for Functional Cosmetics Using Extracts of

Cinnamomum camphora and Camellia Seeds

Jeon kyung-mi

Advisor : Prof. Moon kyung-rye,

Dept. of Complementary & alternative Medicine,

Graduate School of Chosun University

This study has been conducted with the aim of providing practical materials for

development of an anti-hair loss agent and hair growth promotor that utilizes natural

ingredients replacing medications through experimental methods testing growth factor

protein expression promotion effect, based on MTT assay and Western blotting on human

hair papilla cells and antioxidative capacity by extracting active ingredients in 6 methods

such as hot water extraction, ethanol extraction, methanol extraction, ethanol-ultrasonic

wave extraction, methanol-ultrasonic wave extraction and superficial extraction from the

seeds of Cinnamomum camphora and Camellia japonica.

The results show that total polyphenol content was the highest on the ethanol-ultrasonic

wave extracts of Cinnamomum camphora and methanol extracts of Camellia japonica at

50.248 mg/g and 99.263 mg/g respectively, while total flavonoid content was the highest

on Cinnamomum camphora and Camellia japonica at 5.907 mg/g and 11.811 mg/g

respectively.

DPPH elimination performance analysis results were that Cinnamomum camphora had the

highest performance of 96.34% on methanol-ultrasonic wave extracts while Camellia

japonica had the highest performance of 49.33% on superficial extracts. Nitrite elimination

performances of both Cinnamomum camphora and Camellia japonica turned out as

37.59% and 37.76% respectively, which were lower than the nitrite elimination

performance 90~93% of ascorbic acid (1 mg/mL), the positive control group.

There was no cell toxicity of Cinnamomum camphora observed on human hair papilla
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cells at treatment concentrations of 10 ug/mL, 100 ug/mL and 500 ug/mL, while cell

growth degree was 112.7% at 500 ug/mL. Camellia japonica seed extracts turned out to

have cell toxicity at all three treatment concentrations of 10 ug/mL, 100 ug/mL and 500

ug/mL. Cell toxicity analysis of Camellia japonica seed extracts after additional dilution

and treatment at concentrations of 0.1 ug/mL, 0.5 ug/mL and 1 ug/mL showed that there

was no toxicity at the concentration of 0.1 ug/mL.

Growth factor expression promotion effect analysis through Western blotting showed that,

after processing Cinnamomum camphora at the concentration of 100 ug/mL and

processing Camellia japonica seed extracts at the concentration of 0.1 ug/mL, the former

had PDGF-B had 142% and the latter had 99%, 164% and 105% for IGF, 99% and

78% for VEGF respectively, 106% and 99% for KGF, 101% and 108% for hGH

respectively and 97% and 99% for EGF respectively compared to the control group

(PBS).

This study resulted in that, Cinnamomum camphora extracts had high DPPH elimination

performance, with no toxicity on human hair papilla cells and great human hair papilla

cell growth promotion effect, as well as favorable PDGF-B and IGF expression effects,

all of which represent high potential to be utilized for functional cosmetics and hair

growth promotor with natural antioxidative effect, while Camellia japonica seed extracts

had poor DPPH elimination performance and some cell toxicity, thus it has been figured

that further studies regarding utilization for functional cosmetics and hair growth promotor

would be required.

Keyword: Hair loss, Cinnamomum camphora, Camellia japonica, antioxidative effect,

western blotting, growth factor
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서론

의학의 발달로 평균 수명이 증 되고 고령화 사회에서 삶의 질

에 한 심이 집 됨에 따라 아름답고 건강하게 늙어갈 수 있는 안티에이

징 제품이 각 을 받으면서 효과 효능이 뛰어난 기능성화장품이 요

구되고 있으며 인간의 아름다움에 한 무한한 욕구로 인하여 모발은 해부학

으로 보호역할 뿐만 아니라 장식 인 면에서 개인의 개성을 나타내는 요한 역

할인자가 되었다 세기 들어 외모에 한 심의 증가와 함께 모발의 요성이

더욱 커지고 있으며 최근 들어 여성뿐만이 아니라 남성에 있어서 사회 성

매력을 표 하는 요한 신체의 일부분으로 인식되고 있다

에 의하면 탈모는 노화가 진행됨에 따라 나타나는 자연스러운 상이Ralph[1]

지만 인의 삶의 질이 개선되고 미 욕구가 증 됨에 따라 하나의 질병으로.

인식되고 있으며 탈모의 원인은 아토피 비 특이 면역 자가면역 반응 스트, , ,

스 유 요인 등으로 추측할 수 있다고 하 다, .

건강보험 심사평가원에 의하면 우리나라에서 최근 년간 년 의 탈모5 (2009~2013 )

증에 의한 진료인원은 증가하여 연평균 의 증가율을 나타내었으며 성15% 3.6% ,

별 연평균 증가율은 남성 여성 증가하 으며 년 성별 진료인원4.8%, 2.3% , 2013

은 남성이 여성 로 나타나 탈모증은 더 이상 남성만의 유물이21.1%, 48.9% [2],

아니라 여성에게도 심각한 문제가 되었다.

재 탈모증의 치료제로 미국 에서 지

까지 공인 받은 것으로는 피나스테리드 와 미녹시딜 종

뿐이다 피나스테리드는 립선 비 증 치료제로 개발되었다가 부작용으로 발모

작용이 나타나 먹는 발모제로 사용되고 있으며 바르는 약 미녹시딜은 주성분이

두타스텔리드로 원래 이완 작용을 하는 고 압 치료제로 쓰 던 약인데 부

작용으로 머리털을 나게 하는 작용이 찰되어 년 에서 머리의 치료

제로 인정받게 되었는데 발모작용 기 은 명확히 밝 지지 않았지만 확장

을 통한 양공 증가 칼륨 통로를 여는 효과 등이 모발 성장을 유도하는

것으로 생각 되고 있다 그러나 미녹시딜은 효과 유지를 하여 지속 인 사용
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이 요구되어지며 부작용으로 격한 몸무게 증가 부종 심장박동 증가 심

증 등 과 홍반 가려움증 표피박리 건성화를 동반한 피부염 과잉 도포 시

격한 압강하 등 이 보고되었으며 은 명의

세 남성 탈모 환자들을 상으로 한 연구에서 미녹시딜 사용을 시작한 환

자 부분이 얼마 지나지 않아 많은 환자들이 약의 효과가 별로 없다는 이유

로 사용을 단하 다고 보고하 다

경구 복용제인 피나스테리드의 경우 의 활성을 억제시킴으로써 탈ɑ

모의 진행지연 발모효과를 지니지만 효과유지를 한 장기복용은 남성 성기

능 장애 여성 기형아 출산과 같은 부작용을 래하기도 한다 는 보고와 이밖에

도 치료 약물로 수반되는 부작용으로 심 계 장애 피부 자극 성기능 감소

심각한 기형유발 등을 경고하 다

이러한 부작용은 탈모에 한 극 치료에 상당한 제한성이 있으며 이에 따

르는 고통 뿐 만 아니라 의료 부담이 많이 차지하고 있다 따라서 이러한 단 을

보완하고 지속 사용에도 안 한 다양한 천연 추출물 한약소재를 사용하는

체의학이 주목을 받고 있으며 임상 분야에 반 으로 활용할 수 있는 신물질

의 개발이 실히 요청되고 있는 실정이다

본 연구에서는 실험 방법을 통하여 녹나무와 동백 씨에서 다양한 방법으로

유효물질을 추출하여 항산화능과 인간 모두유 세포의 증식 효과와

을 통하여 기능성 화장품 소재로 활용에 필요한 실용 자료를 제공하고

자 하는 목 으로 연구를 하 다
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연구방법

재료 시약

본 실험에 사용한 녹나무는 제주도 군락지역에서 채취한 가지와 잎을 건조하

여 사용하 으며 동백 씨는 경동시장에서 국내산을 구입하여 사용하 다

추출에 사용된 유기용매는 일 시약을 구입하여 사용하 다 항산화 효능 분석

에 사용된 시약인

은 에서 구입하여 사용하 고 에 사용한

는

에서

는 에

서 구입하여 사용하 다 배양 등 소모품은 제품을 사용하 다

에 사용된 모발 성장인자 차 항체 와 는β

에서 는

사에서 구입하여 사용하 으며 차 항체인

는 에서 구입

사용하 다
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추출물의 제조

유기용매 추출

생약제재의 잎과 기를 잘게 분쇄한 후 시료 을 각각

증류수를 가하여 총량을 가 되도록 조 하고 시간 동

안 암 상태로 실온에 보 하여 추출하 다 각 시료의 음 추출을 해 권

등 의 방법 을 수정하여 와 같은 조건의 와 용매로

추출물을 비하고 분간 의 음 를 발생시킨 후 시간 동안 암 상태

로 실온에 보 하여 추출하 다 각 시료 추출물은 장을 겹친 거즈로 차 여과

한 후 차로 추출용 여과지

에 통과 시킨 후 시료 추출물을

으로 감압 증류하여 용매를 완 하게 휘발시킨 후 에

서 동결 건조하 다 동결 건조된 각 분말 시료는 사용 까지 에서 냉동보

하 다
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임계 추출

녹나무와 동백 씨는 믹서를 이용하여 이하로 분쇄를 한 후 열풍건조기

로 에서 시간 건조 진행하여 수분함량을 이하로 건조하 다

건조한 시료를 추출조에서 압력 온도 보조용매 주입 유량은

으로 분 주입 추출하 다

추출조

보조용매유량

분리조

유량
냉각기
℃압력 온도

℃

압력 온도

℃

6 ml/min
주입70min

Table 1. Extraction condition of superficial extraction group
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추출공정 은 등압 퍼칭 가압 후 압력 에서 분 동안 유

체를 이용하여 추출하여 추출하 다 압력을 까지 올리면서 보조용매

로 에탄올을 주입하고 분 동안 추출 한 추출물 이후 분 동안 추출한 추

출물 분 간 추출한 추출물 을 구분하여 추출하 다

추출된 추출물 은 단계별 추출량을 계량 후 량을 합쳐

으로 감압 증류하여 용매를

완 하게 휘발시킨 후 에서 동결 건조하 다 동결 건조된 각 분말 시료는

사용 까지 에서 냉동보 하 다

추출

공정

분

등
압

퍼
징

가
압

추출
유지

보조
용매
주입
가압

보조용매주입
추출
유지 감압

총
추출
시간

Superficial extraction process
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항산화 효과 분석

총 폴리페놀 함량 측정

총 폴리페놀 함량은 법을 수정하여 측정하 다 로 용해하

여 농도로 비한 시료 에μ

를 을 가하여 혼합한 후 분간 실온에 반응시켰다 분 후μ

을 가하여 혼합하고 시간 반응시킨 후μ

상층액을 취하여 를

이용하여 에서 흡 도를 측정하 다 총 폴리페놀 함량은 에 녹

인 의 의 표μ μ μ μ μ

곡선을 이용하여 구하 다

총 라보노이드 함량측정

총 라보노이드 함량은 김 등의 방법 으로 측정하 으며 로 용해

하여 농도로 비한 시료 에 을 씩 가하μ

여 혼합하 다 혼합 후 를 가하여 잘 혼합하고μ

에서 시간 동안 반응시켰다 시간 후

를 이용하여 에서 흡 도를 측정하 다

표 물질로 을 사용하 으며 μ μ μ μ

농도의 표 검량곡선을 작성하여 총 라보노이드 함량을 환μ

산하 다

라디칼 소거능 측정

라디칼 소거능은 김 등의 방법 으로 측정하 으며 각 시료는

을 이용하여 농도로 비하 다 시약은 빛을 차단한

상태에서 농도가 되도록 에 녹여 비하 다 시료 과μ

시약 을 넣고 분 동안 빛을 차단한 조건에서 반응시킨 후

를 이용하여
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에서 흡 도를 측정하 다 음성 조군으로 시료 신 을 사용하

고 양성 조군으로는 시료 신 를 가하여 동일한 조건

으로 실험을 수행하 다 라디칼 소거능은 다음과 같은 식을 이용하여

억제율 을 산출하 다

시료 처리군의 흡 도 시료 무 처리군의 흡

도

아질산염 소거능 측정

각 시료의 아질산염 소거능 은

의 방법 으로 측정하 다 용액 에 농도의 시료μ

를 첨가하고 여기에 용액 을 가하여 반응 용액μ μ

의 최종부피를 로 하여 에서 시간 반응시켰다 반응 후

용액 를 가하여 잘 혼합한 다음 실온에서

분간 반응시키고 를

이용하여 에서 흡 도를 측정하여 잔존하는 아질산염의 양을 산출하 다

조군으로 시료 신 증류수를 사용하 고 음성 조군으로 신

증류수를 사용하 고 양성 조군으로는 시료 신 를

가하여 동일한 조건으로 실험을 수행하 다 아질산염 소거능은 다음과 같은 식

을 이용하여 억제율 을 산출하 다

시료 처리군의 흡 도 시료 무 처리군의 흡

도
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모유두 세포에 한 세포 독성 평가

천연추출물 처리

녹나무 추출물 메탄올 음 추출 과 동백 씨 추출물 메탄올 음 추출 은

에 농도로 용해하 다 추출물의 용

해를 돕기 해 분간 강하게 한 후 분간 하 으며

으로 분간 원심 분리한 후 불용성 성분을 제거하고 상등 액을 세포처

리용 샘 로 사용하 다

세포배양

인간 모유두 세포 는 사

에서 구매한 것을 사용 하 으며 세포의 배양과 실험에는 사의

세포 배양 용 배지인

을 사용하 으며 배양과 계 배양 실험용

세포의 비는 에서 제공하는 실험법에 하여 수행하 다

세포 배양은 사용하여 도에서 배

양 하 다 배양용기에 시험에 사용할 세포를 세포배양정도

가 합류할 때까지 배양을 하 다

각 시료의 모유두 세포 에 미치는 생존율 측정은

의 방법을 응용 실시하 다

배양 세포가 정 수 까지 자라면 세포를 배양용기에서 분리 처리

법 하고 에 기 가 가 되게 세포를 종한 후

가 되게 추가 배양하 다 배양액을 으로 제거하고

도로 된

씩으로 배지를 교환하 다



- 10 -

시험 천연 추출물인 녹나무 메탄올 음 추출물 동백 씨 메탄올 음 추

출물 종을 조군과 함께 처리하 으며 조군으로 샘 을 용해하는데 사용된

를 처리하 다 천연추출물 종은 배양 배지 에 하여

처리 후 최종 농도가 이 되게 가지 농

도가 되게 처리하 다 녹나무 추출물 메탄올 음 추출 동백 씨 추출물 메탄

올 음 추출 을 혼합 처리 시는 의 비율로 처리하여 처리의 합이 최종

농도가 이 되게 한 후 시간 추가 배양을

하 다

배양 완료 후 의 을 각 에 첨가하고 잘 섞어 시간 동

안 추가로 세포 배양기에서 배양하여 가 환원되도록 하 다

배양액을 으로 완 히 제거한 후 각 에 생성된 결정을

로 녹여서 잘 섞어 다음 씩을

골고루 로 옮겨 를 이용하여

에서 흡 도를 측정하 다
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을 통한 성장인자 발 에 미치는 향

인간 모유두 세포주를 계 배양한 후 녹나무 추출물 동백 씨 추출물을

의 농도로 처리 후 시간 뒤에 세포에서 발 되는 가지의 성장인자

단백질들의 발 을 폴리아크릴아마

이드 기 동 겔에서 기 동으로 분리하고 방법을

이용하여 측정하 다

추출물을 일 동안 처리한 인간 모유두 세포를 배양한 후

회 세척하고

를 이용하여 세포를 용해하고 을 통해

세포추출물을 제조하 다

세포추출물을 단백질 정량하여 의 단백질을 에서 로 시μ

간동안 기 동하고 를 사용하여 분간

에 옮기고 크 용액 에 를 담그고

하룻밤 동안 배양하 다 이후 세척액으로 분간 회 세척하고 차 항체를

이용하여 시간 분 동안 반응시켰으며 세척액으로 회 세척한 후 차 항체로

시간 동안 반응시키고 세척액으로 회 세척한 후 키트를 이용하여 필름에

감 시키는 방법을 이용하여 단백질의 발 을 조사하 다

사용된 성장인자는 로

사에서 제품을 이차항체는

를 구입하여 사용하 다
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통계처리

모든 시료의 분석은 번 반복 수행되었고 모든 실험결과는

을

사용하여 통계 분석하 다 분석 값은 로 표시하 고 통계분석은

로 분석하 으며 값을 유의성 있는 것으로 해석하 다
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연구결과

생약제재 추출물의 수율

생약제재는 용매와 추출방법에 따라 성분들이 달라지기 때문에 추출수율에 있

어서도 차이를 보인다 본 실험에서 추출된 녹나무와 동백 씨의 각 용매 추출

법에 따른 수율을 제시하 다

녹나무와 동백 씨 모두 메탄올 음 추출에서 가장 높았다
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항산화 효과

총 폴리페놀 함량

녹나무

녹나무 추출물 종의 총 폴리페놀 함량 을 분석한 결과 메탄올 음

추출물에서 로 가장 높게 나타났으며 에탄올 음 추출

물에서 메탄올 추출물에서 증류

수 추출물에서 임계 추출물에서

에탄올 추출물에서 순서로 총 폴리페놀 함량이 나

타났다

*
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동백 씨

동백 씨 추출물 종의 총 폴리페놀 함량을 분석한 결과 메탄올 추출물에서

로 가장 높았으며 임계 추출물에서

증류수 추출물에서 메탄올 음 추출물에서

에탄올 음 추출물에서 에탄올

추출물에서 순서로 총 폴리페놀 함량이 나타냈다
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총 라보노이드 함량

녹나무 추출물

녹나무 추출물 종의 총 라보노이드 함량을 분석한 결과 메탄올 음 추

출물에서 로 가장 높았으며 에탄올 음 추출물에서

임계 추출물에서 증류수 추출물

에서 순서로 총 라보노이드 함량이 나타났으며

메탄올 추출물과 에탄올 추출물에서는 총 라보노이드가 검출되지 않은 것으로

분석되었다
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동백 씨 추출물

동백 씨 추출물 종의 총 라보노이드 함량을 분석한 결과 메탄올 음 추

출물에서 로 가장 높았으며 에탄올 음 추출물에서

임계 추출물에서 증류수 추출물

에서 메탄올 추출물에서 순서로 총

라보노이드 함량이 나타났으며 에탄올 추출물에서는 라보노이드가 검출되지

않은 것으로 분석되었다
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라디칼 소거능

항산화 효능 분석을 해 각 시료로 부터 얻은 종 추출물 각 추출물 농도

의 소거능을 분석하 다 양성 조군으로 사용한

의 소거능은 로 나타났다

녹나무 추출물

녹나무 추출물 종의 소거능을 분석한 결과 메탄올 음 추출물에서

로 가장 높은 효과를 보 으며 그 다음으로 에탄올 음 추출물

증류수 추출물 메탄올 추출물 에탄올 추출물

임계 추출물 순서로 소거능이 나타났다

Figure 2. DPPH radical scavenging activity of Cinnamomum camphora

extracts. Con, control (vehicle) as negative control group; AA, ascorbic

acid (1mg/ml) as positive contro lgroup; CCWE, Cinnamomum camphora

water extracts; CCEE, Cinnamomum camphora ethanolic extracts; CCME,

Cinnamomum camphora methanolic extracts; CCESE, Cinnamomum

camphora ethanolic sonication extracts; CCMSE, Cinnamomum

camphoram ethanolic sonication extracts; CCSE,Cinnamomum camphora

super critical extracts. All data are mean ± SD of triplicates

determinations.
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동백 씨 추출물

동백 씨 추출물 종의 소거능을 분석한 결과 임계 추출물에서 가장

높은 효과를 보 으며 의 소거능을 보 다 그 다음으로 메탄올

음 추출물 에탄올 음 추출물 증류수 추출물 에탄

올 추출물 메탄올 추출물 순서로 소거능이 나타났다
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아질산염 소거능

항산화 효능 분석을 해 각 시료로부터 얻은 총 종 추출물 각 추출물 농도

의 아질산염 소거능을 분석한 결과는 양성 조군으로 사용한

의 아질산염 소거능은 로 나타났다

녹나무 추출물

녹나무 추출물 종의 아질산염 소거능을 분석한 결과 임계 추출물에서 가장

높은 효과를 보 으며 의 아질산염 소거능을 보 다 그 다음으로 에탄올

음 추출물 메탄올 음 추출물 에탄올 추출물 메

탄올 추출물 증류수 추출물 순서로 아질산염 소거능이 나타났다
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동백 씨 추출물

동백 씨 추출물 종의 아질산염 소거능을 분석한 결과 임계 추출물에서 가

장 높은 효과를 보 으며 의 아질산염 소거능을 보 다 그 다음으로 메탄

올 음 추출물 메탄올 추출물 에탄올 음 추출물

에탄올 추출물 증류수 추출물 순서로 아질산염 소거능이 나타났

다
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모유두 세포에 한 세포 독성 평가

녹나무

녹나무 추출물 메탄올 음 추출 을 인간 모유두 세포에

의 농도별로 처리하여 로 세포 독성을 확인한 결

과 처리 농도 범 내에서는 유의 인 세포 독성은 찰되지 않았다

농도 처리 시 를 처리한 조군 비 의 유의 생육 진 효과를

보 다 조군 비 처리는 처리는

그리고 처리는 의 세포 생육도를 보 다
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동백씨

동백씨 추출물 임계 추출 을 인간 모유두세포에

의 농도별로 처리하여 로 세포 독성을 확인한 결과 처리 농도

범 내에서는 유의 인 세포 독성이 찰되었다 를 처리한 조군 비

처리는 처리는 그리고

처리는 의 세포 생육도를 보 다
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녹나무 추출물과 동백씨 추출물의 혼합

녹나무 추출물 메탄올 음 추출 과 동백씨 추출물 임계 추출 을 동일한 비

율 로 합하여 인간 모유두세포에 그리고

의 농도별로 처리하여 로 세포 독성을 확인한 결과 처리 농도

범 내에서는 유의 인 세포 독성이 찰되었다 를 처리한 조군 비

처리는 처리는 그리고

처리는 의 세포 생육도를 보 다
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동백 씨 추출물의 추가 희석

동백 씨 추출물 임계 추출 을 추가 으로 희석하여 인간 모유두 세포에

그리고 의 농도별로 처리하여 로 세포

독성을 확인한 결과 처리 농도가 감소함에 따라 세포 독성이 감소하는 경향을

보 으며 처리군에서는 조군에 비해 유의 인 세포독성은

찰되지 않았다 를 처리한 조군 비 처리는

처리는 그리고 처리는 의 세포 생육도

를 보 다
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녹나무 추출물과 추가 희석된 동백 씨 추출물의 혼합

녹나무 추출물 메탄올 음 추출 과 추가로 희석된 동백씨 추출물 임계

추출 을 동일한 비율 로 합하여 인간 모유두 세포에 녹나무 추출물

동백씨 추출물 녹나무 추출물 동백씨 추출물

그리고 녹나무 추출물 동백씨 추출물 의 혼합

농도별로 처리하여 로 세포 독성을 확인한 결과 처리 농도 범 내에

서는 유의 인 세포 독성은 찰되지 않았다 를 처리한 조군 비 녹나무

추출물 동백씨 추출물 처리는 녹나무 추출

물 동백씨 추출물 처리는 그리고 녹나무

추출물 동백씨 추출물 처리는 의 세포 생

육도를 보 다
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발 진 효과

인간 모유두 세포에 녹나무 추출물과 동백 씨 추출물 종에 하여 녹나무 추

출물은 의 농도로 동백 씨 추출물은 의 농도로 시간 처

리한 후 의 발 정도에 미치는 향을 으로 시험하

다

를 처리한 조군 비 녹나무 추출물 처리 시 로 발

진효과가 나타났으나 동백 씨 추출물 처리 시 로 차이가 나타나지

않았다 녹나무와 동백 씨 혼합 처리 시 로 발 진효과가

나타났다
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진 효과가 나타났다
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발 진 효과
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를 처리한 조군 비 녹나무 추출물 처리 시 로 차이가 나타나

자 않았으나 동백 씨 추출물 처리 시 로 발 이 감소되는 효과

가 찰되었다 녹나무와 동백 씨 혼합 처리 시 로 차이가 나타나지 않

았다
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발 진 효과
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물 처리 시 로 발 효과의 차이가 나타나지 않았다 녹나무와 동

백 씨 혼합 처리 시 로 발 진 효과의 차이가 나타나지 않았

다
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발 진 효과
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고찰

녹나무 는 과로 난 성 기후에서만 자라는 나

무로 겨울에도 잎이 떨어지지 않는 상록 활엽수이다 녹나무의 재목 가지 잎

뿌리를 말려 수증기로 증류시켜 얻은 기름을 장뇌라고 하며 장뇌에는 정유성분

인 가 주성분이고 α α

등이 함유되어 있다 가지와 뿌리는 강심제를 만드는 약의 원료

가 되고 잎은 서양요리의 소스를 만들 때 사용하기도 하며 민간에서는 방해충

신경쇠약 간질 방 염 신우신염 강심제로도 알려져 있고 제주도에서는 당뇨

암 치료 약으로 사용되어 왔다

동백나무 는 동백나무과 동백속 에 속하는

상록교목이다 동백종실은 포화지방산이 올 인산 리놀

산 로서 올 인산 함유량이 많은 불건성유로 로부터 머릿기름 정

기계유 식용유로 사용되었고 꽃은 본 강목에 가루를 내어 화상부 의 치료

에 쓰인다고 하 다 동백나무 추출물의 피부 미백 작용 등의 생리 활성이 보

고되었고 국내에서는 일부 학자들이 동백유의 일반 성분 분석과 유박의 아미노

산 함량을 연구하여 동백종실의 지방산이

등으로 구성되어 있음을 밝혔다 동백 씨는 식용유와 화장유의 자원으로 사용

되었고 포화산 올 인산 리놀산 로서 올 인산

함유량이 많은 불건성유로 머릿기름 정 기계유 식용유로서 맛이 고소하다고

알려졌다

페놀성 물질은 식물계에 리 분포되어 있는 차 사산물의 하나로서 다양한

구조와 분자량을 가지며 여 종류 이상이 밝 져 있다 부분 식물들의 항

산화능 화합물은 주로 폴리페놀 물질들이며 천연 항산화제로서의 기능이 잘 알

려져 있다

한정훈 은 연구에서 녹나무의 폴리페놀 함량을 분석한 결과 으

로 나타났다고 하 으며 김은진 등 은 송화와 참나무 겨우살이 폴리페놀 함량

은 각각 으로 나타났다고 하 다
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본 연구에서 녹나무의 총 폴리페놀 함량은 메탄올 음 추출물에서

로 가장 높게 나타났는데 이는 한정훈 의 연구보다 높은 결과이며 송화

와 참나무 겨우살이 추출물의 폴리페놀 함량 보다 상 으로 높게 나타났다

김 례 한진섭 은 동백 잎 에탄올 추출물의 총 폴리페놀 함량은

이라고 보고하 다 황은수 는 동백 씨 총 페놀 함량이

으로 나타났다고 하 다

본 연구에서 동백 씨 추출물의 총 폴리페놀 함량은 메탄올 추출물에서

로 폴리페놀 함량이 높게 나타났다 이는 김 례 한진섭 의 연구와

황은수 의 연구 보다 높은 결과이며 녹나무 송화와 참나무 겨우살이 추출물의

폴리페놀 함량 보다 상 으로 높은 결과이다

라보노이드 는 폴리페놀에 속하는 성분으로 라보노이드의

를 기본 골격으로 하며 노란색 내지는 담황색을 나타내는 페놀계 화합

물의 총칭으로 자연계에 리 분포하고 있으며 폴리페놀과 같이 채소류와 식물

의 잎 꽃 과실 기 뿌리 등 거의 모든 부 에 함유되어 있을 뿐 아니라 곡

물 과실류 등에도 풍부하게 함유되어 있는 것으로 알려져 있으며 활성 산소

종을 효과 으로 제거하여 항산화능이 높다고 알려져 있으며 폴리페놀과 마찬가

지로 항바이러스 항염증 항암 효과가 있는 것으로 알려져 있다

한정훈 은 연구에서 녹나무의 총 라보노이드 함량을 측정한 결과

로 나타났다고 보고하 다 본 연구에서 녹나무의 총 라보노이드 함량은

메탄올 음 추출물에서 로 한정훈 의 연구결과 보다 높게 나타

났다

김 례 한진섭 은 동백 잎 에탄올 추출물의 총 라보노이드 함량

을 측정한 결과 으로 보고하 다

본 연구에서는 동백 씨 추출물의 총 라보노이드 함량이 메탄올 음 추출

물에서 로 나타나 김 례 한진섭 의 연구보다 낮게 나타났다

이는 황은수 의 연구에서 동백나무의 종자보다 어린잎에 배 정도의 많은 양

의페놀 화합물을 함유하고 있다는 연구결과와 유사한 결과이다

범희주 등 은 인체에 손상을 입히는 활성산소는 반응성이 높기 때문에 과산

화 지질을 생성하고 세포와 조직에 손상을 가해 노화를 진시킨다고 하 으며



- 36 -

산소와 자외선에 노출되어 있는 피부의 경우 활성 산소 종으로 유도된 피부의

학 손상 험이 증가된다고 하 다 차재 등 을 활성산소의 억제 효과가

있는 항산화제는 부분 식물 기원의 항산화성 화합물로써 나무 수피 기 잎

과일 뿌리 꽃 열매 씨앗 등의 모든 부 에 존재하며 주로 페놀 화합물 구조를

가지면서 지질의 자동산화 조건에 의해 생성된 유리라디칼의 생성을 지연시키거

나 활성을 해하는 역할을 한다고 하 다

이혜자 황석연 의 연구에서 녹나무의 추출물을 기존에 잘

알려져 있는 합성 항산화제인 의 값과 비

교하 을 때 로 비슷한 항산화 활성을 보 다고 보고하

고 의 연구에서 녹나무의 값이 로 나타나 조군

와 유사한 항산화 활성을

나타내었다고 하 다

본 연구에서 녹나무의 소거능을 분석한 결과 메탄올 음 추출물에서

로 높은 소거능을 나타내고 있어 이혜자 황석연 의 연구와

의 연구 결과와 일치하는 것을 알 수 있었다

은 연구에서 동백의 부 별 메탄올 추출물의 에 한

소거작용을 검색한 결과 신엽 꽃 오리

와 꽃 이 높은 활성을 보여 합성 산화제인

보다는 활성이 낮았지만 의 값이 임을 고려

할 때 활성이 강한 것으로 단된다고 하 다

의 연구에서 에 용해시킨 동백 씨 추출물의 에

한 소거능 은 로 농도에 비례해서 약간의 항산화능은 있으

나 조군에 비해 상 으로 낮은 항산화 활성을 보 다고 하 다

김 례 한진섭 은 동백 잎 에탄올 추출물의 소거능

활성을 측정 한 결과 에서 를 보 으며 이숙 등 은 동백

나무 종자의 소거능은 로 나타났다고 하 다

본 연구에서 동백 씨 추출물의 소거능은 임계 추출물에서 가

장 높게 나타났는데 이는 김 례 한진섭 은 동백 잎 추출물의 소거

능 보다 낮은 결과이며 이숙 등 의 연구보다 낮은 결과이다



- 37 -

아질산염은 류와 반응하여 을 생성하는 것으로

알려져 있다 은 체내에서 으로 변환하여

핵산이나 단백질 는 세포내의 성분을 화 함으로써 암을 유발하고 아

질산염은 그 자신이 독성을 갖고 있기 때문에 일정한 농도 이상 계속 섭취 시

액 의 헤모 로빈을 산화 시켜 메트헤모 로빈증 를 유

발한다 은 에 의한 생성 억제 기능을

보고하 고 등의 계 물질들이 화 반응

을 강력하게 억제한다는 사실이 보고되고 있다

본 연구에서 녹나무의 아질산염 소거능을 분석한 결과는 임계 추출물에서

로 가장 높은 아질산염 소거능을 보 으며 동백 씨 추출물의 아질산염 소

거능을 분석한 결과는 임계 추출물에서 로 가장 높은 아질산염 소거능

을 보여 종의 천연물 모두에서 임계 추출물의 아질산염 소거능이 높게 나타

났다

연구결과 녹나무는 폴리페놀과 라보노이드 함량이 높게 나타났으며 높은 항

산화 활성과 아질산염 소거능을 보여 천연 항산화제로 활용 가능성과 기능성 화

장품의 소재로 활용 가능성을 확인 하 다 동백 씨의 경우 폴리페놀 함량은 높

게 나타났으나 라보노이드 함량은 낮았고 항산화 활성은 녹나무 추출물보다

낮았지만 아질산염 소거능이 높게 나타났다

본 연구에서 녹나무 추출물 메탄올 음 추출 의 인간 모유두 세포에 한

독성은 이내의 처리 농도에서는 유의 인 세포 독성은 찰되지 않

으며 를 처리한 조군 비 의 유의 생육 진 효과를 보 다

성장 인자는 세포의 성장 증식 분화에 여하는 단백질로써 재까지

다양한 성장 인자들이 발견되었다 이들 성장 인자들은 종류에 따라 특정 수용

체와 결합해서 각각의 기능을 나타내고 세포의 신호 달 물질로 작용한다 성

장인자들이 발견되고 보고된 반에는 분리 정제에 어려움이 있었다 그러

나 년 유 자 재조합 기술의 발달로 성장인자들의 량 분리와 정제가 가능

해진 이후 다양한 연구에서 이용되고 있다

성장인자를 활용한 모발성장 효과에 한 연구도 활발하게 진행되면서 표피

성장인자 인슐린 유사 성장인자
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섬유아세포 성장인자 내

피 성장인자 등의 성장인자들은 여러

실험을 통하여 모낭의 특정 장소에 작용하여 모발 성장에 여한다고 이미 밝

진바 있다

최근에는 몇몇 성장인자가 모발의 외형형성과 성장주기에 여한다는 보고가

있었으며 이를 이용한 많은 연구가 이루어지고 있다

모낭주기의 조 에 있어 다양한 성장인자 이 여하는데

α

β β

등이 이에 포함된다

이 성장인자들은 모낭에 공 되는 호르몬 작용에 의해 그 발 량이 증가

는 감소할 수 있으며 모유두 세포에서 분비되어 자가 분비 측분비

방식으로 작용 한다 모유두 세포는 모낭주기의 조 에 있어 주요한

역할을 하며 이는 여러 성장인자들에 의해 매개된다 남성호르몬은 모유두 세포

를 자극하여 와 같은 성장인자를 생β

산하게 하며 이는 모유두 세포 뿐 만 아니라 주변의 다른 모낭 상피 세포들에도

작용한다

는 성체에서의 생성 뿐만 아니라 배아발생에서의 발달을 조

하는 요한 인자이다 이는 한 모낭 주 의 생성에 요한 역할을 한다

즉 외모근 의 모낭 각질형성세포에 의한 발 량 증가에 따라 모낭의 크

기 형성이 증가하며 화항체 처리에 따라 모낭의 크기가 감소하

고 모발의 성장이 지연되었음을 보고한 연구가 있다 모낭 각질형성세포는

모유두 세포와 상호작용하며 모낭의 형성과 모낭주기의 조 에 있어 요한 역

할을 한다 는 모유두에 존재하며 이의 수용체는 이웃하고 있는 외모근

의 각질형성세포에 존재한다 이와 련하여 재조합 를 주입하 을 때 모

낭 내 세포들이 증식한다는 연구결과가 있다

는 세포핵에 작용하여 표피 세포의 분열과 증식속도를 진시켜 피부 재

생 과정에 여한다 이러한 기능으로 는 화장품 분야에서 폭넓게 이용되
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고 있다

이 세포들의 신호 달과정을 통해 세포 표면의 와 결합하게 되

고 모낭의 발달 단계에서 세포들의 성장과 이동에 상당한 역할을 한다고 보고되

었다 한 로써 세포사멸을 방지하는 효과

가 있다는 것을 확인하 다 이런 효과는 모낭세포가 성장주기 를

지남에 따라 퇴화되는 것을 방지시켜주는 역할을 하게 된다

서 화 은 연구에서 세신과 고삼 추출물은 의 발 을 증가시키는 것으

로 찰되었으며 는 백자인과 고삼 추출물에 의해 발 이 증가되었다고 하

다

본 연구에서 나타난 발 진 효과는 녹나무 추출물에서 조군 비

로 높게 나타났으나 동백 씨 추출물에서는 로 나타나 조군과 차이가

나타나지 않았다

의 발 진 효과는 녹나무 추출물에서 로 높게 나타났으나 동백 씨

추출물 로 나타나 조군과 차이가 나타나지 않았다

발 진 효과는 녹나무 추출물 조군 비 차이가 없었으나 동

백 씨 추출물 로 나타나 발 이 감소되는 것으로 찰 되었다

발 진 효과는 녹나무 추출물에서 동백 씨 추출에서는

의 발 진 효과는 녹나무 추출물에서 동백 씨 추출물에서

발 진 효과는 녹나무 추출물에서는 동백 씨 추출물 처리 시

로 각각 나타나 조군과 차이를 보이지 않았다

연구결과 녹나무 추출물은 폴리페놀 함량이 높게 나타났으며 높은 소

거능을 보여 항산화 기능성 화장품의 소재로 활용가치가 크다고 생각 되었다

한 모두유 세포에 한 세포독성이 없으며 세포 증식효과와 함께

발 진 효과가 높게 찰되어 육모제 소재로 활용가치가 높다는 것을 알 수

있었다 동백 씨 추출물의 폴리페놀 함량은 높게 나타났으나 온화한 수 의

소거능을 보 으며 처리농도에서 세포독성이 찰되어 기능성 화장품의

소재로 사용을 한 추가 연구가 필요한 것으로 생각되며 향후 후속 인 연구

가 필요한 것으로 사료된다
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결론

본 연구는 실험 방법을 통하여 녹나무와 동백 씨에서 다양한 추출방법으로

유효물질을 추출하여 항산화능과 세포 독성실험을 통한 기능성 화장품의 원료로

의 사용 가능성을 알아보고자 하 다 한 모유두 세포의 증식효과와

을 통한 성장인자 발 진효과를 통해 육모제 소재 활용 가능성을 알

아보고자 하 다

연구결과를 요약하면 다음과 같다

녹나무와 동백 씨에서 추출방법을 달리하여 추출한 각 종의 추출물에 한

추출물의 수율은 녹나무와 동백 씨 모두에서 메탄올 음 추출물이 각각

로 가장 높게 나타났다

녹나무와 동백 씨에서 추출방법을 달리하여 추출한 각 종의 추출물에 하

여 총 폴리페놀 함량을 분석한 결과 녹나무는 에탄올 음 추출물에서

로 가장 높게 나타났으며 동백 씨에서는 메탄올 추출물에서

으로 가장 높게 나타나 동백 씨의 총 폴리페놀 함량이 높게 나타났다

녹나무 추출물의 총 라보노이드 함량은 메탄올 음 추출물에서

로 가장 높았으며 동백 씨 추출물의 총 라보노이드 함량은 메탄올 음

추출물에서 로 가장 높게 검출 되었다

녹나무 추출물의 소거능을 분석한 결과 메탄올 음 추출물에서

로 가장 높은 소거능을 보 으며 동백 씨는 임계 추출물에서

로 가장 높은 효과를 나타내었다

아질산염 소거능 분석 결과는 녹나무 추출물과 동백 씨 추출물 모두 임계

추출물에서 각각 로 가장 높은 효과를 보여 양성 조군으로 사용
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한 의 아질산염 소거능 보다 낮게 나타났다

녹나무 추출물과 동백 씨 추출물의 인간 모유두 세포에

의 농도에서 로 세포 독성을 확인한 결과 녹나무

추출물에서는 처리 농도 범 내에서는 유의 인 세포 독성은 찰되지 않았으

나 동백씨 추출물은 처리 농도 범 내에서 유의 인 독성이 찰되었다

녹나무 추출물과 동백 씨 추출물의 인간 모유두 세포 생육 진 효과는 녹나

무 추출물 농도 처리 시 조군 비 의 유의 생육 진 효과

를 보 다 처리는 처리는

처리는 로 나타나 농도가 증가할수록 세포 생육 도가 높게 나타났다 동백

씨 추출물에서는 처리는 처리는

처리는 로 나타나 농도가 증가할수록 세포 생육도가 낮게 나타나

세포 독성이 찰되었다

동백 씨의 세포 독성 확인되어 처리 농도를 추가 희석하여

그리고 의 농도별로 처리하여 로 세포 독성을 확인

한 결과 처리 농도가 감소함에 따라 세포 독성이 감소하는 것으로 나타났으며

처리군에서 조군에 비해 유의 인 세포독성은 찰되지 않았

다

녹나무추출물과 동백 씨 추출물에 하여 을 통한 성장인자

발 진 효과 측정 결과는 를 처리한 조군 비 발 진 효

과는 녹나무 추출물의 경우 로 높게 나타났으나 동백 씨에서는 로

조군과 차이가 나타나지 않았다

발 진 효과는 녹나무 추출물 로 높게 나타났으며 동백 씨 추출

물은 로 조군과 차이가 나타나지 않았다 발 진효과는 녹나무

추출물 로 조군과 차이가 나타나지 않았으나 동백 씨 추출물은 로 나

타나 발 이 감소되는 효과가 찰되었다 의 경우는 녹나무 추출물

동백 씨 추출에서는 로 나타나 조군과 차이가 나타나지 않았다
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한 에서도 녹나무 추출물에서 동백 씨 추출물에서 로 나타났으

며 에서도 녹나무 추출물 동백 씨 추출물 로 조군과 차이가 나

타나지 않았다
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β

박원석 성 석 김 권 종의 한약 추출물이 함유된 헤어 에센스제품이

에서 육모 탈모 방지에 미치는 효과 한한의학회지
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서 화 리포좀제형을 이용한 네 가지 약재추출물의 남성형 탈모방지 효능 평

가 건국 학교 학원 석사학 논문
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