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ABSTRACT

A Study on Press Image Perception and Preferences according 
to Clothing Design Factors of Preschool Children Dresses

                                                
                          
                                   Yang, Hyo-Jung
                                   Advisor : Prof. Park, Soon-Chun 
                                   Department of Fashion Design, 
                                   Graduate School of Chosun University

 The necessity on children dresses for cultural events and emotional 
aspects in designs have become important according to the development of 
kids industry and revitalization of party culture, and so grasping emotional 
requirements of consumers (image perception and preferences) is 
necessary actually. 

 This study aims at propose design results that mixed preferences by 
groups based on the research results after analyzing clothing design 
factors on children dresses through a content analysis by objecting to 
Internet shopping malls having been grown rapidly owing to recent 
revitalization of children party culture, and investigating differences in 
image perception and preferences on preschool children dresses according 
to the design factors.  

 For the purpose of this research, the study used 27 color pictures on 
the whole bodies of preschool children who wore children dresses that 
mixed clothing design factors differently (sleeve, skirt length, waist line, 
materials, color, decoration type and location) through a survey. Regarding 
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the survey objects, this study objected preschool children of 5~6 years old 
in full and their mothers who lived in Gwangju Metropolitan City, and its 
results were same as follows. 

 First, the mothers evaluated children dresses like ‘beautiful,’ smart,’ 
‘cute,’ ‘tidy’ images. 
 Second, sleeve, waist line, skirt length, materials, color, decoration type 

and location appeared to clothing cues affecting influences to overall 
image perception of children dresses, and decorations were implicated as 
salient cues that affected greater influences to image perception of 
children dress wearers than other clothing design factors especially. 
 Third, dress preferences between children group and mother group were 

similar generally, but differences were displayed from dress lengths. That 
is, children preferred long length in general, and whereas mothers were 
come out to prefer short length comparatively. 
 Fourth, as the result of comparing images affecting to variables of 

‘preferences,’ and ‘wanted to be worn,’ tidy image had significant 
influences in ‘preferences,’ and comfortable images were turned out to 
affect significant influences to comfortable images in ‘wanted to be worn’ 
variable. 
 Fifth, the study could get results by mixing raking 1 and ranking 2 

according to clothing design factors (sleeve, waist line, skirt length, 
materials, color, decoration type and location) that were preferred by 
children group and mothers group deduced through an empirical analysis. 
Merely, the location according to decoration types was limited to ranking1. 

 Based on the research, this study expects that various forthcoming 
researches have been made continuously, and it could become a guideline 
for the development of children dress industry afterwards. 

Key words : Clothing design factors, Preschool children, Children dresses,  
              Image perception, Preferences 
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제1장 서론

제1장 서론
제1절 연구필요성 및 목적

여성들의 사회활동이 늘어나고 활발해짐에 따라 오늘날의 젊은 어머니들은 교육수
준의 향상, 사회진출의 증가로 인하여 아이를 많이 낳지 않아 최근 우리나라의 출산
율은 2012년 1.13명으로 OECD 국가 중 최하위를 3년 연속 하고 있다. 또한 통계청 
조사에 따르면 현재 전국의 외자녀 가구는 2009년 245만4780가구에서 10만 가구 가
량 늘어나고 있는 추세이다. 이에 대해 이순형 서울대 소비자·아동학부 교수는 “최근 
저출산으로 가정마다 아이의 존재감이 커지면서 키즈산업이 각광받고 있다1)”고 밝혔
다. 

현재 아동을 대상으로 한 키즈산업이 불황에도 끄떡없는 블루 오션으로 떠오르고 
있으며 “국내 키즈산업의 규모는 2003년 10조원에서 2010년 30조원 규모로 매년 
20%이상 성장해온 것으로 추산되고 있다.2)” 그만큼 부모들이 아이에게 쏟는 경제적 
정성이 커지고 있다는 의미다. 이와 같은 키즈산업의 영향은 아동의 파티문화의 활성
화와 생일파티·연주회·졸업식·가족모임 등의 다양한 행사를 통해 아동드레스에 대한 
관심이 높아지기 시작했고, 또 소득수준의 향상과 함께 아이를 적게 낳는 대신 소중
하게 키우고자 하는 부모들의 심리가 맞물리면서 아동드레스에 대한 연구의 필요성
이 부각되었다.

2000년 초반 서울 강남의 일부 “사립 놀이학교나 영어유치원을 중심으로 이루어지
던 할로윈데이 및 다양한 행사가 점차 일반 유치원까지 확산3)”되면서 부모들 사이에
서 일종의 경쟁심리가 생기고 있다. 내 아이만큼은 특별하게 입히고 싶어 하는 부모
들의 심리가 고가의 해외 수입 의상이나 자신의 아이만을 위한 맞춤드레스 구입으로 
이어지고 있으며, “일부 사립유치원 학부형들은 170만원이 넘는 드레스를 아이에게 

1) 매일경제, “무럭무럭 자라나는 키즈산업,” (2010년 5월 5일 [2013년 12월 1일 검색]); http://mk.co.kr/
2) 이투데이, “키즈산업을 잡아라,”(2013년 6월 7일 [2013년 12월 1일 검색]); http://www.etoday.co.kr/news
3) 국제신문, “할로윈이 뭐기에, 170만원 유아용 드레스까지,” (2013년 10월 31일 [2013년 12월 13일 검색]);
   http://www.kookje.co.kr/news/ 
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사 입혀4)” 부모의 의복추구이미지와 과시적 소비욕구를 자녀에게 투영하여 대리만족 
하는 경향도 나타나고 있다. 

이러한 현상으로 아동드레스의 대여 및 맞춤제작 판매하는 인터넷 업체가 증가하
고 있는 추세이며 요즘의 젊은 20-30대 어머니들은 인터넷 사용이 익숙한 세대이고 
사회활동을 하는 경우가 많기 때문에 “인터넷 시장의 규모는 계속해서 확대될 것으
로 전망되며 주 소비층은 돌잔치 드레스를 제외하고 만 3세∼6세의 학령 전 아동으
로 이루어지고 있다.5)” 

학령 전 아동은 일반적으로 유치원을 다니는 만 3세∼6세를 말하며, 의복을 통하여 
자신을 표현하고 사회성이 발달하며 감정과 사물을 인식하게 되는 시기이다. 특히 이
시기의 아동은 “친구들과 어울리는 시간이 많아지며, 친구 및 자신이 속한 집단에서 
자신이 어떤 평가를 받는가 하는 것6)”을 매우 중요하게 생각한다. 성인에 비해 “자
아의 자각이 결핍되어 있어 아동은 자기 자신과 의복을 동일시하고, 의복을 자기 자
신의 일부7)”로 생각하여 의복에 대한 평가를 자신에 대한 평가로 받아들이는 특성이 
있다. 

의복은 상대방에 대한 인상을 평가하는데 도움을 주는 강력한 단서이며, 다른 형태
의 인간행위보다 더 명확하고 복잡하며 다양한 시각적 느낌을 가지고 있다. “의복의 
시각적 지각은 개인의 가치와 태도 그리고 의복흥미와 인식에 근거한 의복의 평가를 
수반하고, 의복이미지로 표현된다.8)” 

의복이미지는 의복을 구성하는 복식디자인 요소인 선, 형태, 소재, 디테일 등의 형
상인자와 색채인자에 의해 달리 표현되며, 사회의 문화적 규범이나 개인의 특성에 따
라 의복인지도와 선호하는 의복 특성은 다양하게 나타날 수 있다. 또한 의복이미지를 
표현해줄 수 있는 디자인요소는 시각적 이미지 창출의 특성과 시각적 효과를 가지며 

4) Ibid.
5) 삼성패션 연구소, “국내 유아동복 시장동향,” (2004년 3월 5일 [2013년 12월 3일 검색]); http://www.
   samsungdesign.net/report/
6) 강혜원, 의상사회심리학, 개정판 (서울: 경춘사, 2000), p. 108.
7) Mary Show Ryan, Clothing:A study in Human Behavior (New York: Holt Reinhart & Wilson, 

1996), p. 241.
8) 이미연, 이명희, “웨딩드레스의 디자인 요소와 지각자 성별에 따른 인상형성 연구(제 1보): 실루엣과 네크

라인을 중심으로,” (한국의류학회지 24권 5호, 2000), p. 725.
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의복이미지에 중요한 매개체로 작용하여 전체적인 이미지에 영향을 준다. 
의복지각은 각 복식디자인 요소에 대한 각각의 지각이 하나로 통합된 전체적인 영

상으로 시지각에 의해 좌우되므로 “의복의 이미지 지각은 의복의 전체를 나타내는 
실루엣과 의복의 부분을 나타내는 디테일 등의 상호관계에 의해 형성되며 이러한 요
소들은 다른 어떤 복식디자인 요소보다 감정, 정서 등을 전달하여 심리적 효과를 좌
우한다.9)” 이상의 내용에서 학령 전 아동에게 있어 의복은 바로 자기 자신을 지각하
는 자기의 표현 도구로써 자신이 속한 집단의 구성원으로서의 성장과 발달에 중요한 
역할을 하며 의복행동의 측면에서의 변화 가능성을 시사하므로, 학령 전 아동 의복에 
관한 이미지 지각에 관한 연구가 필요하다고 사료된다.  

또한 아동들의 파티문화 확산으로 인한 아동드레스의 급격한 양적 성장에 따른 아
동의 개성과 욕구가 다양해지면서 성인드레스 못지않게 아동드레스도 점차 패션화 
되어가고 유행하는 스타일과 색상, 소재 등의 미적인 측면에 치중하게 되었으며 여러 
가지 다양하고 개성적인 디자인이 증가하고 있는데, 이러한 발전과 그 사용율에 비해 
의복분야에서의 아동드레스에 관한 선행 연구는 많이 이루어지지 않고 있다. 아동드
레스에 대한 연구는 국내에서는 디자인 개발(이경아, 2004; 민소정, 2007; 이세영, 
2008)10)11)12)이나 복식사 측면(김소영, 2003)13)에서의 연구가 있으며 인상형성이나 
이미지와 관련된 연구는 거의 이루어지지 않았다.

이에 본 연구에서는 복식디자인 요소를 다르게 조합한 의복 착용에 따른 이미지 
지각의 효과를 실험연구방법을 통해 아동드레스의 복식디자인 요소에 따라 발생할 
수 있는 이미지 지각의 차이를 규명하고자 한다. 

9) M. J. Horn & L. M. Gurel, The second Skin, (Boston: Houghton Mifflin Company, 1981), p. 160.
10) 이경아, “유·아동용 이벤트 드레스 디자인 연구,”(홍익대학교 대학원 석사학위 논문, 2004), pp.1~109.
11) 민소정, “빅토리아 시대 패션 스타일을 응용한 여아 드레스 디자인 연구 : 실크리본자수기법을 중심으

로,” (이화여자대학교 대학원 석사학위 논문, 2007), pp. 1~110.
12) 이세영, “한국 전통주머니를 응용한 오뜨꾸뛰르 아동복 디자인 연구,” (이화여자대학교 대학원 석사학위 

논문, 2008), pp. 1~151.
13) 김소영, “빅토리아 시대의 아동복과 대행적 소비,” (한양대학교 대학원 박사학위 논문, 2003), pp. 

1~154.
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따라서, 본 연구의 궁극적인 목적은 최근 아동의 파티문화의 활성화로 인해 급격히 
성장하고 있는 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰을 대상으로 내용분석 
방 법을 통해 아동드레스의 복식디자인 요소를 분석하여, 복식디자인 요소에 따른 학
령 전 아동 드레스에 대한 이미지 지각 및 선호도의 차이를 조사하고, 선호도에 영향
을 주는 이미지 특성을 파악하는 것이 첫 번째 목적이다.

본 연구의 결과를 토대로 집단별 선호 순위를 비교분석한 선호 아동드레스 디자인 
결과물을 제안함으로써, 소비자의 실질적인 요구에 부합하는 적절한 디자인 계획과 
마케팅 전략 수립을 위한 기초정보를 제시 하는데 두 번째 목적이 있다. 

이에 본 연구를 통한 아동드레스의 이미지 지각의 연구는 변화하는 국내 아동드레
스 인터넷 쇼핑몰의 활성화와 소비자들의 선호에 부합하는 드레스 디자인 개발을 가
능하게 하고, 선호 드레스 디자인을 제안해 줌으로써 소비자의 욕구를 충족시킬 수 
있을 것이다. 또한 아동 패션산업의 성장을 위한 촉매 산업으로서의 역할이 가능하도
록 함에 있어 그 의의가 있다고 사료된다. 
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제2절 연구내용 및 연구방법

1. 연구내용

본 연구에서 연구하고자 하는 내용은 다음과 같다. 

첫째, 이미지 지각과 의복행동의 이론과 선행연구를 통해 학령 전 아동의 의복에   
        대한 이미지 지각에 관한 연구의 필요성을 입증한다.

둘째, 학령 전 아동의 의복행동 특성과 학령 전 아동 어머니의 아동복 구매행동 특  
        성을 선행연구를 통해 알아보고, 아동의 의복에 있어 아동과 어머니의 의복  
        행동에 차이점이 있는지 살펴본다. 

셋째, 역사적 고찰을 통해 현대 아동드레스에 영향을 미친 서양의 아동복과 국내에  
        유입된 서양 아동복의 특징을 살펴보고 현재 국내 아동드레스의 발전과정과  
        현황을 고찰한다. 

넷째, 아동드레스 맞춤 제작 전문 인터넷 쇼핑몰의 상품을 착용한 아역배우의 레드  
        카펫 스타일을 통해 본 연구의 실험물 추출대상이 타당함을 증명하고, 아동  
        드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰을 대상으로 내용분석 방법을 통해  
        아동드레스의 복식디자인 요소를 분석한다. 

다섯째, 분석한 복식디자인 요소를 바탕으로 제작한 실험물에 대한 이미지 지각과  
        선호도에 관한 설문조사를 광주광역시에 거주하는 만 5∼6세 여자 아동과   
        그아동의 어머니로 나누어 실행하고 그 결과의 차이를 알아본다. 

여섯째, 실증적 분석을 통하여 도출된 아동드레스에 대한 이미지 지각과 선호도에  
        대한 결과를 토대로 소비자의 욕구를 충족시킬 수 있는 디자인을 제안한다.  



- 7 -

제1장 서론

2. 연구의 방법과 범위

본 연구는 선행연구와 서적 및 인터넷 자료 검색을 통한 문헌연구를 이용한 이론
적 고찰과 더불어 인터넷 아동드레스 전문 쇼핑몰의 디자인을 분석하였다. 분석은 인
터넷 카페 게시글 및 댓글을 통한 심층면접 조사와 인터넷 쇼핑몰의 사진을 캡처하
여 표본 추출 방법을 실시하였다. 이를 토대로 실험물 제작을 통해 설문지 방법으로 
이미지 지각 및 선호도 연구를 진행하였다. 

본 연구의 구체적인 방법과 범위는 다음과 같다.

첫째, 국내외 전문서적, 논문, 학술지, 단행본 및 기사 등의 선행연구와 문헌자료를  
       통하여 제1절 복식디자인 요소에 따른 이미지 지각, 제2절 학령 전 아동과   
       의복, 제3절 아동드레스의 변천에 대해 개괄적으로 살펴보았다. 

둘째, 아동드레스의 복식디자인 요소 분석에 사용된 아동드레스 맞춤 제작 및 대여  
       인터넷 쇼핑몰 선정은 2013년 한국 인터넷 진흥원 발표 국내 포털 사이트 1  
       위인 ‘네이버(www.naver.com)’와 2위인 ‘다음(daum.net)’에서 카테고리 검  
       색(2013년 1월 28일 기준) 중 ‘육아·교육’으로 검색된 321여개의 인터넷 카페  
       가운데 회원수 10만 명이 넘는 육아·교육 정보 공유 카페 24개를 선정하여,  
       카페의 회원들과 게시글 및 댓글을 통해 키즈파티 및 다양한 행사와 아동드  
       레스 정보에 관한 커뮤니케이션을 나눈 결과 실구매자들의 만족도가 높은 아  
       동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰 43곳 중 패션전공자 5명의 논을  
       통해 최종적으로 36곳을 선정하여 자료를 수집하였다.

셋째, 수집한 사진자료의 범위는 2013년 2월부터 5월까지 3개월간으로 한정       
        하였다. 아동드레스 인터넷 쇼핑몰 36곳의 상품 사진과 상품을 입고 행사에  
        참여한 후기의 사진을 캡처하여 본 연구에 적합한 드레스 스타일 사진 중에  
        전신이 다 보이며 모델이 정면자세를 취한 사진 1265매를 선정하였다. 수집  
        된 사진자료는 복식디자인 요소에 따라 분류를 하였다.
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넷째, 설문지 실증적 분석은 교육열이 높은 광주광역시에 거주하는 만 5∼6세 여자  
        아동과 그 아동의 어머니 그룹으로 나누어 복식디자인 요소에 따른 아동드  
        레스 이미지 지각과 선호도 분석을 실시하였다. 두 그룹의 조사방법은 다르  
        게 하였는데, 어머니 그룹은 이미지 지각과 선호도를 분석하였으나, 아동 그  
        룹은 선호도 분석만을 진행하였다. 

다섯째, 분석의 객관성을 높이기 위해 최근 8년간의 복식디자인 요소에 관한 전문  
        서적 중 본 연구와 가장 적합하게 분류되어 있는 유송옥14), 한성지15), 신효  
        정, 이인자16), 오경화17), 김혜경18) 등의 20여권의 패션관련서적을 중심으로  
        실루엣, 소재, 색상, 디테일을 참고 하였으며, 복식디자인 요소 분류에 적용  
        하여 조사의 정확성과 효율성을 높였다. 

여섯째, 복식디자인 요소에 따른 아동드레스에 대하여 분석 연구한 결과를 바탕으  
        로 아동과 어머니 집단별 1∼2위의 선호 디자인 요소를 조합하여 아동드레  
        스 디자인을 제안하였다. 

14) 유송옥, 패션디자인 (서울: 수학사, 2006).
15) 한성지, 패션 디자인 (서울: 교학연구사, 2008).
16) 신효정, 이인자, 패션 코디 (서울: 시공사, 2005).
17) 오경화, 패션 이미지 업 (서울: 교문사, 2007).
18) 김혜경, 패션트랜드와 이미지 (서울: 교문사, 2007).
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이와 같은 연구를 수행하기 위한 연구의 구성도는 [그림 1-1]과 같다.

[그림 1-1] 연구의 구성도
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제3절 용어 정의

l 복식디자인 요소    

성인드레스는 실루엣, 색상, 소재, 네크라인, 소매, 허리위치 트리밍 등의 복식디자인 
요소로 구성이 되지만, 본 연구의 실험물인 아동드레스의 복식디자인 요소는 스커트
길이, 허리선, 소매, 소재, 색상, 장식의 종류와 위치로 제한하였다. 

l 학령 전 아동   

본 연구에서 학령 전 아동(일반적으로 만 3∼6세)은 자신이 선호하는 드레스를 선택
할 수 있는 비교적 지각력이 높은 만 5∼6세 아동으로 한정하였다. 

l 아동드레스   

본 연구에서의 아동드레스는 여자 아동이 착용하는 원피스 드레스로 정의한다.

l 이미지 지각   

대인지각에 있어 의복 및 신체 외모 등은 개인의 이미지에 영향을 미친다. 따라서 본 
연구에서는 아동의 복식디자인 요소에 의한 드레스에 대한 이미지 지각을 뜻한다.

l 의복 선호도   

최근에는 자녀의 의견을 존중하는 어머니의 성향으로 인해 어머니의 의복구매에 아
동의 선호도가 영향을 미치는 경우가 많다. 본 연구에서의 학령 전 아동과 그 어머니
를 대상으로 복식디자인 요소에 따른 아동드레스에 관한 선호도를 말한다. 
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제2장 이론적 배경
제1절 아동드레스의 역사와 현황

복식의 변천에 관한 연구가 단순히 역사적인 고찰만이 아니라 그 시대상을 반영하
고 있으므로, 아동복에 대한 역사적 고찰 또한 현재 아동복의 개발을 유추할 수 있는 
자료를 제공할 수 있다. 즉, 아동복이 단순히 유행의 흐름 속에서 디자인되는 것이 
아닌 아동복 속에는 아동들의 신체적, 정신적인 발달 상황과 시대적 정신이 반영될 
수 있기 때문이다. 

고대에서부터 시작하여 자유주의 사상의 태동기인 18세기 후반 이전까지, 아동복이 
태동한 시기인 18세기 후반부터 정착되는 시기인 20세기 초, 20세기 전체의 3시기로 
분류하여 전반적인 서양 아동복의 역사적 변천 과정을 다루었다. 

또한 국내에 유입된 서양아동복의 흐름과 특징을 파악하기 위해 “개항 이후의 중
요한 역사적 사건을 기준으로 1884년 갑신정변부터 1910년 한일병합까지, 1919년 
3·1운동, 중일전쟁 발발 이전인 1936년과 이후 전쟁을 거쳐 공식적으로 일본의 영향
권을 벗어나는 1945년을 기준19)”으로 국내에 유입된 서양 아동복의 특징을 살펴보고 
광복 후 현재까지의 우리나라 아동복의 발전과정을 조사하였다. 

1. 서양 아동드레스의 역사

1-1. 18세기 이전

서양 복식사의 변천 과정을 살펴보면 국가에 따라 시대별 분류 기준이 다양하나, 
18세기 이전에는 일반적으로 그리스 로마 시대의 고대, 기독교 문화가 왕성한 시기
인 중세, 르네상스 시대의 고대, 기독교 문화가 왕성한 시기인 중세, 르네상스 시대, 
종교개혁이 일어난 이후인 근세로 나누어 볼 수 있다. 이 시기에 나타나는 아동복에 

19) 김정아, “개항기 이후 한국 아동복식 연구,” (이화여자대학교 박사학위논문, 2010), p.1-210.
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대한 자료들은 매우 미약하며, 현존하는 건축물의 조각이나 화가들의 그림 속에 발견
되는 아동들의 의복 속에서 그 특징을 미루어 짐작할 수 있다. 

이시기 아동복의 일반적인 특징은 “아동의 신체적 특성 및 활동성을 전혀 고려하
지 않은 성인의 일방적이고 구관적인 생각만이 반영되었음을 알 수 있다.20)” 2세기 
로마의 벽화에서 발견되는 아동복은 허리에 벨트를 하고 토가(toga)를 입은 모습으로 
성인의 의복과 같은 형태였다[그림 2-1]. “로마 시대 귀족층의 자녀들이 입은 의복에 
대한 기록이 남아 있는데, 자주색 줄무늬로 장식된 ‘토가 프렉테스타(toga praetex 
ta)'를 입었다고 한다. 고대 그리스의 아동들도 성인의 히마티온(himation)을 대신하
여 짧은 군복 형태의 ’클라미스(chlamys)'를 입었다는 것이 문헌에 기록되어 있다
.21)” 그리스 고마 시대의 의복은 성인복에서와 마찬가지로 아동복에서도 그 기록을 
발견하기가 어려우며, 전반적인 경향은 성인복과 같은 형태의 의복이 아동들에게도 
입혀졌음을 알 수 있다. 

중세의 그림에서 발견되는 아동복의 형태도 성인복과 같은 형태의 아동복이었다. 
이 시기는 기독교문화가 왕성한 시기이므로 주로 교회와 관련된 그림과 복식들이 많
이 발견되어 아동복의 모습은 서민들의 일상생활을 그린 모습에서 그 형태를 찾아볼 
수 있다. 그 중 독일 중세에 세워졌던 기념비에 새겨진 소년들의 옷을 살펴보면, 발
목길이의 긴 슈미즈를 입고 있거나, 발목까지 오는 긴 바지에 상의는 허리에 끈을 두
른 슈미즈를 입고 게임하는 모습으로, 성인의복의 모습과 형태가 같았다. [그림2-2].

이후 르네상스 시대에 접어들면서 절대왕권의 기반이 확립되고, 경제적으로 융성한 
시기가 되었다. 귀족들은 자신의 권력과 재산을 과시하고자 하는 욕구의 표현으로 과
장된 실루엣을 가진 매우 화려한 의상을 입게 되었다. 따라서 “아동들의 의복도 아동
의 신체적 발달을 고려하지 않은 성인과 같은 과장된 옷을 입은 모습을 볼 수 있었
다.22)” 남아들은 남성 어른들과 같이 슈미즈를 속에 입고 그 위에 상의로 부피가 큰 
푸르푸앵(pourpoint)과 하의로는 쇼오스(chausses)를 입고 있는 모습이 성인의 모습

20) Mary Shaw Ryan, “Clothing: A Study in Human Behavior,” (N.Y.: Holt, Rinehart and Winstone, 
1966), p. 193.

21) Ingrid Loscheck, “Reclams Mode & Kostuem Lexikon,” (Stuttgart: Philipp Reclam ,1999), p. 
281.

22) Fannҫnois Boucher, “20,000 Years of Fashion, The History of Costume and Personal 
Adornment,” (N.Y; Harry N.Abrams, Inc, Publishers, 1987), p. 222~237.
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과 동일하였다[그림 2-3]. 여아들도 그네상스 시대의 어른 복식과 같은 코르셋을 착
용하였고, 목에는 뻣뻣한 러프를 하고 있으며, 긴 치마는 아동의 활동성을 전혀 고려
하지 않은 성인복의 축소판이었다[그림 2-4].

근세에 접어드는 17세기의 아동복에서도 성인복과 같은 형태의 의복을 입고 있는 
아동들을 발견할 수 있다. 그 예로 ‘Catharina Hooft와 유모[그림 2-5]’에서 보이는 
아동복은 “그 당시 유럽 전체의 패션 경향인 스페인풍의 영향을 받은 전형적인 의복
으로, 귀족층 아동은 뻣뻣한 러프와 빳빳한 치마에 긴 옷자락이 달린 옷을 입고 있는 
모습으로, 활동성이 전혀 없는 불편한 모습이었다.23)” ‘James Stuart와 여동생[그림 
2-6]’에서도 남아는 두블렛(doublet)과 브리치스(breeches)를, 여아는 “레이스 칼라
와 에이프런의 긴 가운과 깃털 장식이 된 캡을 쓰고 있는데, 이는 영국 귀족풍 성인
의 축소판임을 알 수 있다.24)”

이 당시 아동복의 문제점은 아동도 성인과 같은 복장을 한다는 것이었다. 코르셋은 
신체를 죄어서 아동의 건강을 해치고 성장을 방해하였다. 또한 활동이 불편한 의복은 
“신체적 활동이 가장 왕성한 시기의 아동들의 활동을 방해함으로써 아동의 신체적 
활동의 저해뿐만 아니라 정의적, 심리적 활동의 지장을 초래하였다.25)”

이에 대해 여러 학자들은 아동복으로서의 부적합을 언급했다. 영국의 철학자인 존 
로크(John Locke)는 현재 입고 있는 아동복은 “날씬한 허리와 아름다운 자태를 만들 
수는 있지만, 가슴병, 짧은 호흡, 척추병 등을 유발할 수 있으므로, 딱딱한 옷으로부
터의 탈피를 주장하였다.26)” 루소(Rousseau)도 아동의 의복과 신체적 교육과는 밀접
한 관계가 있다고 했다. 아동복은 부모들의 옷과는 달라야하며, 특히 활동의 자유를 
줄 수 있는 의복이 되어야 한다고 역설하였다. 이처럼 여러 사상가들와 학자들이 아
동의 건강에 대한 염려와 아동을 인격체로 종중하자는 주장을 하기 시작하였고, 이러
한 주장들이 받아들여지기 시각하면서, 아동만을 위한 아동복의 역사를 시작할 수 있
는 계기를 마련하게 되었다.

23) Gisela Krause and Getrud Lenning, “Kleine Kostuemkunede,” (12. Auflage, Berlin; Schiele & 
Schoen, 1998), p. 126.

24) Alison Lurie, op. cit., pp. 38-39.
25) 이윤정, “서양 아동복의 변천에 관한 연구,” (복식문화학회 제17권 6호, 2009), pp. 1034~1046.
26) Max von Boehn Modespiegel, “Berlin, Braunschweig”, Hamburg: Georgwestermann, 1919, p. 

116.
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1-2. 18세기 말∼20세기 초

아동복이 성인의 축소판에서 벗어나 아동의 신체적 특성에 맞는 의복이 탄생하게 
된 것은 자연주의사상을 바탕으로 한 유럽 학자들의 주장에 힘입어 18세기 말부터 
시작되었다. 이를 반영하는 가장 대표적인 의복은 ‘a la matelot[그림 2-7]’로 1778
년 패션잡지 Galerie des Mode에 발표되었다. 옷의 형태는 신체의 활동성과 편안함
을 추구하여, 목이 죄지 않았고, 소매가 있는 상의와 넓고 긴 바지모양이었다. 이는 
그 당시 신체에 맞게 입었던 “일반적인 아동복과 비교했을 때 매우 커다란 혁명으로 
받아들여졌다.27)”

또 다른 혁신적인 아동복은 아동들이 후프(hoops)나 코르셋 대신에 단순하고 편안
하며, 낮은 목둘레의 머슬린 프록(frock)을 입은 것이었다. 

1770년대에는 아동복만의 명칭도 생겨나게 되었는데, 대표적인 것이 바지와 재킷
을 연결한 스켈레톤 슈트(skeleton suit)였다[그림 2-8]. 스켈레톤 슈트는 다른 아동
복보다 더 편안했으며, 바지 형태는 시골 농부의 바지 형태에서 고안된 것으로 느슨
하고 발목길이이며, 면으로 만들어졌다. 부드럽고 프릴이 달린 셔츠나 짧고 몸에 맞
는 재킷이 바지와 연결된 것이 특징이었다. 흰색양말에 낮은 굽의 검정 신발, 넓은 
챙이 있는 모자를 쓰는 것이 스켈레톤 슈트의 완전한 차림새였다28). 이 의복은 “3～
7세까지의 아동들에게 거의 40년 동안 입혀졌으며, 18세기에 싹튼 자연주의 사상이 
아동복에 구체적으로 반영되었다고 해석되었다.29)”

여아들의 의복도 18세기 후반부터 어른들의 스타일과 신체의 속박에서 벗어나는 
경향을 보였으나, 각 시대마다 기본적인 실루엣은 성인의복의 형태를 따른 것이 많았
다. 그러나 아동복은 단순한 형태의 직선 드레스가 많았고, “길이도 짧아졌음을 볼 
수 있었다.30)” 예를 들어 1800년대 초기 엠파이어 스타일시대에는 소녀들의 의복은 
성인여성의 슈미즈드레스와 똑같은 형태의 슈미즈드레스였으나, 길이가 짧아져 입었
을 때 편안함을 보여주었다[그림 2-9]. ‘파리스타일 N0. 1313[그림 2-10]’에서 보이
는 여아가 입고 있는 드레스의 형태는 직선이고 둥근소매를 하고 있으며, 상체에 십

27) Gisela Krause and Getrud Lenning, op. cit., p. 152.
28) Doreen Yarwood, “Fasion in the Western World,” (London: Batsford LTD, 1992), pp. 80-81.
29) 이경희, 김연희, 신은영, 이종숙, 정명희, “복식의아이템,” (서울: 경춘사, 2005), p. 157.
30) Fannҫnois Boucher, op. cit., p. 316.



- 16 -

제2장 이론적 배경

자 형태로 넓은 장식끈을 두른 모습은 성인복과 다른 아동복의 연령층을 반영한 귀
여움을 보여준다. 또한 “스커트길이가 짧아 아래에 판탈론이 보이는 것과 판탈론은 
무릎아래부분을 묶어 프릴과 리본의 모습은 성인복과 다른 형태임을 알 수 있다.31)” 
19세기 중엽에 매우 적지만 일부 아동들이 코르셋과 페티코트하고, 허리가 조이는 
아동복을 입었으나, 스커트길이는 “아동의 활동성을 고려하여 짧았다. 드레스디자인, 
머리, 보넷, 부츠 등은 모두 어른의 형태를 모방하였다[그림 2-11].32)” 1880년 무렵 
버슬스타일 시대에는 버슬스타일을 입었으며, 아동복의 형태는 어깨에서부터 스커트
단까지 일자로 내려오며 스커트단에서 몇인치 올라간 위치에 벨트를 매었다[그림 
2-12]. 그 외 러시안 블라우스, 스카치 줄무늬 드레스, 스목(smock) 드레스와 세일
러드레스를 입었다. 

이당시 아동복은 여아들의 옷 길이가 짧아져서 속에 입은 판탈론이 무릎 아래로 
많이 보이게 되었는데, 이는 아동복이 어른과 똑같은 형태에 크기만 축소시킨 것 같
았던 과거의 아동복에서 벗어나는 과정을 엿볼 수 있었다.

아동복의 형태가 과거에서 벗어나 현대적인 아동복 형태로 변해가는 모습을 보여
주는 모습을 ‘벨벳프록코트[그림 2-13]’과 ‘그린웨이스타일(Greenaway-style)[그림 
2-14]’에서 발견 할 수 있다. “벨벳프록코트를 입고 있는 여아의 옷 형태는 벨벳으로 
만든 품이 넓은 프록코트에 흰색칼라의 모양과 더욱 짧아진 옷 길이를 볼 수 있다. 
바지의 형태는 타이트하여 현대아동복에 가까운 점을 발견하게 된다.33)”

또한 Greenaway-style의 프록(frock)은 1880년대와 1890년대에 걸쳐 활동한 영
국의 일러스트레이터인 그린웨이(Greenaway)가발표하였는데, 동시대와 비교해서 거
의 100년을 앞서는 아동복의 형태였다[그림 2-14]. 이 모습은 오늘날 “소녀용 파티복
과 비슷하며, 그 당시에 길이가 짧아 판탈론이 보이는 옷 길이와는 다른 발목길이나 
마루를 끄는 길이정도의 드레스였음을 보여주며, 여아복의 흐름을 새로이 개척하는 
계기가 되었다.34)” 

31) J. Ruppert, M. Delpierre, R. Davray-Piekolek and P. “Gorguet-Ballesteros, Le Costume Franҫ
ais,” (Paris: Falmmarion, 1996), pp. 223-224.

32) Doreen Yarwood, op. cit., p. 106.
33) Fannҫnois Boucher, op. cit., p. 364.
34) Alison Lurie, op. cit., pp. 44-45.
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위에서 살펴본바와 같이 18세기부터 19세기의 아동복은 아동을 인격체로 인식하여 
아동만을 위한 아동복이 태동되어 발달되었던 시기였음을 알 수 있었다. 

즉, 성인복과 명칭도 다른 아동복만의 명칭이 생겨났으며, 전체적인 형태와 디자인
에 있어서도 차이를 보여 “성인복에 의한 영향에서 벗어남을 확인 할 수 있었다.35)” 
19세기 후반으로 갈수록 아동복의 디자인은 성인의 것과 비슷하나,  아동의 신체적 
발달을 고려하여 활동이 편리하고, 편안한 형태의 의복으로 변하여 가고 있으며, 의
복의 형태도 점점 더 다양해졌다. 19세기 후반에 이르러서는 패션잡지에서 어린이들
만의 의복스타일이 언급되는 등 아동복에 대한 인식이 점점 발달되었다.

1-3. 20세기 

20세기에 들어서면서부터 아동복의 변화는 어른들의 빠른 패션변화에 맞추어 디자
인 변화에 가속화가 일어났다. 그러나 아동복의 또 다른 변혁은 “2차 세계대전이후에 
이르러 다시 일어났다고 보는데, 합성섬유의 개발, easy-care 옷감과 효율적이고 단
순한 잠금장치 등이 이러한 변혁을 가능하게 하였다.36)”

1900년대의 초기의 아동복은 다소 편안한 착장감을 주진 못하였다. 남아들의 의복
은 일반적으로 짧은 바지와 재킷, 웨이스트코트나 풀오버였고, 발목까지 오는 모직양
말, 끈이 달린 구두와 모자, 세일러슈트가 유행하였다. 
여아들은 여러 겹의 속옷, 긴 스타킹, 프릴이 달린 정교한 모자와 옷을 착용하였으
며, 발목길이의 종모양의 스커트나 주름치마를 입은 모습이 보였다[그림 2-15]. 이시
기의 아동복은 단순하고 실용적인 옷과는 달리 성인의 단순한 형태의 디자인을 아동
들이 따르는 형식이었으나, 다양한 기능과 여러 가지 기후에 잘 이용될 수 있는 매우 
다양한 의복들이 있었으며, “새로운 옷감과 제작기술, 마케팅의 발달로 아동복의 발
달을 이루는 시기였다.37)”
  1910년 이후부터 아동복은 점점 더 활동이 편한 의복으로 변하기 시작하였는데, 

35) 임정은, 조효순, “아동복의 디자인 변천에 관한 연구: 17~19세기를 중심으로,” (한복문화학회지 2권
    1호, 1999), pp. 135-144
36) Doreen Yarwood, op. cit., p. 148, p. 160.
37) Ibid., p. 148.



- 18 -

제2장 이론적 배경

품이 넉넉한 기본적인 라인을 유지하였고, 1차 세계대전 이후로 소녀들의 스커트길이
가 발목위로 올라왔으며, 스스로 상체를 조이는 옷들에 대한 기피현상이 시작되었다. 
어린 여아들의 드레스는 윗부분에 스모킹(smoking)을 하여 장식을 하고, 넓은 밴드
로 감싸고 무릎길이였다[그림 2-16]. “영국과 프랑스에서는 냉전기간 동안에  소녀들
은 짧은 스타킹과 양말을, 소년들은 발목길이의 바지를 즐겨 착용했다.38)”

1930년대의 아동복은 긴 단추가 달린 셔츠와 같이 재단된 드레스가 기본스타일이
었고, 이러한 셔츠드레스는 지금까지 표준 드레스 스타일로 남아있다. 남아들도 여아
들과 마찬가지로 1920년대에 유행하던 단순하고 편안한 라인을 따랐으나. 대신 활동
적인 운동복을 제외하고는 올바르고 단정한 차림을 할 수 있도록 엄격한 교육이 이
루어졌다[그림 2-17].

제2차 세계대전의 발발은 성인복에서와 마찬가지로 아동복에도 많은 제약이 생겨
났는데, 아동복의 특징은 비형식성과 안락함이 겨울용 옷에서부터 여름용에 이르기까
지 거의 모든 옷에서 중요한 핵심이었다. 그중 사이렌슈트(siren suit)는 올인원스타
일의 옷으로 입고 벗기에 편리하였기 때문에 전쟁기간 동안 엄마와 함께 아동들에게
도 널리 유행하였다[그림 2-18]. 

1950년대의 아동복의 특징은 점차적으로 남자들의 정장과 소녀들의 폭 넓은 옷이 
사라지기 시작하였고, 소녀들의 아동복은 성인복에 비해 단순화되고 기능적인 스타일
로 변화해갔다. 유아에게는 편안한 놀이옷이 입혀지기 시작하였으며, 1950년대에 마
더도터(mother-daughter) 드레스가 유행하였고[그림 2-19], 바지는 전 세계적으로 
유행하였다. 

이시기의 또 다른 특징은 아동과 십대들의 옷에 분명한 구분이 생기기 시작했다는 
것이다. 즉, 아동의 신체적, 심리적 발달을 고려하여 연령층별 의복의 세분화가 이루
어졌음이 큰 혁명이라 볼 수 있다. 전반적으로 볼 때 1950년대는 의복의 소재에 대
한 혁신뿐 아니라 스타일과 아동의 연령에 따른 구분 등 아동복의 제2의 변혁을 이
루는 시기였음을 알 수 있다.

1970년대 이후 아동복은 연령별로 더욱 세분화되었으며, 전 세계적으로 유명디자
이너들이 영·유아복, 청소년복 브랜드를 활성화 하게 되어, 아동복에도 디자이너브랜
드네임의 중요성이 더 부각되었다.

38) Ingrid Loscheck, op. cit., p. 283.
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즉, 아동복에 있어서 경제의 성장, 가정 내의 자녀수의 감소로 인한 부모의 관심도
증가, 교육기회의 증가로 인해 아동에 대한 사회적 인식의 변화로 아동복은 단지 활
동성에 의해서만 선택되어지는 것이 아니라, 아동복의 관점변화를 가져와 패션화, 고
급화를 지향하였다.

현재에 이르러 아동복의 형태와 종류는 더욱 더 다양해졌으며, 아동들도 연령별, 
계절, 상황에 따라 다른 옷차림을 연출하기위해 다양한 디자인의 아동복을 소유하고 
있다. 그중 아동을 보다 인격체로 존중해주는 의미를 지닌 디자인경향은 아동복의 캐
쥬얼화[그림 2-20], 아동복의 캐릭터 디자인화[그림 2-21], 엄마와 함께 입는 패밀리
룩에서 찾아 볼 수 있다[그림 2-22].

아동복의 캐릭터디자인의 등장은 아동의 감성을 존중하고, 아동이 의복으로써 자아 
표현하려는 욕구를 반영하는 것이다. 의복과 자신을 동일시함으로써 의복을 통하여 
자신의 욕구를 만족시키고자 하는 것 이다. TV나 영화, 만화에 등장하는 주인공들은 
아이들에게 큰 영향을 미치고 있으며, 그들이 생각하는 꿈을 의복에 디자인된 캐릭터
를 입음으로서 이루고자한다.

한편, 현대에 들어 아동복에는 성인세계에 대한 동경이나 모방이 의복에서도 나타
나는데, 성인복과 같은 디자인이나 엄마와 같은 옷을 입는 것이 그 예이다. “패밀리 
룩이나 마더-도터 의복이 가장 대표적인 형태로, 이는 엄마가 ‘아이는 작은 나’ 라는 
의식에서 출발한 것으로, 아이를 통해 내가 보여 지고 싶은 대로 표현 할 수 있으며, 
아이는 아이대로 엄마를 닮고 싶은 모방심리를 충족하는 인상이 짙다.39)” 이는 디자
인의 형태에서는 성인축소라고 할 수 있지만, 과거와는 달리 아동의 신체적 특성을 
고려하여 만들어 지고 있다. 즉, 색상을 아동의 취향에 맞도록 했으며, 소재면에서도
세탁이 쉽고 아이들이 활동하기 편한 순면 제품 등이 주를 이루고 있다. 이러한 경향
은 아동을 하나의 인격체로 보고자하는 시대정신이 아동복에서도 나타나고 있는 것
을 볼 수 있으며, 아동은 의복을 통하여 자신들의 생각을 표현하고 존중받는 것으로 
볼 수 있다.

39) 이선민, “아동관을 통해 본 아동복 변화에 관한 연구: 조선후기부터현재까지” (카톨릭대학교 대학원 석사
학위논문, 2003), p. 82.
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[그림 2-1] Ara pacis 

Augustus의 부조, 9-13
(Geschichte des Kostuems)

[그림 2-2] 놀이하는 소년들
1195, (Modespiegel)

[그림 2-3] Anon, 1590
(20,000 Years of Fashion)

[그림 2-4] Diane, 1580

 

(20,000 Years of Fashion)

[그림2-5] Catharina Hooft
와 유모, 1619
(Kleine Kostuemkunde)

[그림 2-6] Jsmes Stuart
와 여동생, 1695 
(The Language Clothes)

  [그림 2-7] a la Matelot,
1778-1788
(Kleine Kostuemkunde)

[그림 2-8] Skeleton Suit
1790년대 (Fashion in the 
Western World)

[그림 2-9]
슈미즈드레스,1897
(Geschichte des Kostuems)

[그림 2-10]
파리 스타일 NO. 1313 
(Le Costume Francais)

[그림 2-11]
아동복, 1855 (Fashion in
the Western World)

[그림 2-12]
1880년대 아동복 
(Kleine Kostuemkunde)
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[그림 2-13] 벨벳프록 코트
(20,000 Year of Fashion)

[그림 2-14] 
Greenaway-style 
(TheLanguage of Clothes)

[그림 2-15]1900년대 아동복 
(20,000 Years of Fashion)

[그림 2-16] 
1910년대 아동복 
(Le Costume Francais)

[그림 2-17]
1930년대 아동복 
(20세기 패션)

[그림 2-18] 
사이렌 슈트
(www.samsungdesign.net)

[그림 2-19]
1950년대 아동복
(www.samsungdesign.net)

[그림 2-20] 
1970년대 아동복, (주부생활, 1976)

[그림 2-21] 캐릭터 디자인
(www.naver.com)

[그림 2-22] 패밀리룩
(www.naver.com)
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2. 국내 아동드레스의 발전현황

2-1. 1884-1918 (갑신정변 ~ 한일병합)

1890년대에는 개항과 더불어 유입된 양복이 일부 특수 계층에 소개되었다. 외국에
서 서구 문물을 접하고 돌아오는 남성들의 부인이 여성으로서는 비교적 빠른 시기부
터 양복을 접했다. “1899년에 외국에서 귀국할 당시 양장을 착장한 윤고라(尹高羅)는 
우리나라 여성 양복 착장의 효시로 언급되고 있다.40)” 양복이 서구 문물을 보통 사람
들 보다 빠르게 접했던 계층에서 주로 착장되었다는 점을 생각했을 때 이 시기의 부
유한 가정의 아동들도 양복을 착장했을 가능성이 있다. 그러나 “성인 여성이 아닌 여
아가 양복을 착장했다는 사실이 명확히 드러난 자료가 없어 이를 증명하기는 힘들
다.41)” 

이 시기의 고아원 아동들이 착용했던 옷 중에 특이한 것은 가장 겉에 착용하는 덧
옷이다. 이 옷은 스모크(smock)와 비슷한 형태로 보인다. 스모크는 중세 여성들이 
착용했던 것으로 요크가 있으며 길이는 무릎에서 종아리 길이에 이르고 면이나 린넨
으로 만들어졌다. 이것은 슈미즈(chemise)로도 알려져 있으며 18-19세기에 걸쳐 농
부들의 작업복으로 착용되기도 하였다.42) 19세기 이후에는 예술가들이 즐겨 착용하
는 복식이 되기도 했으며 20세기 이후 하나의 패션이 되어 어린 아동과 여성들이 주
로 착용하는 복식이 되었다.43) [그림 2-23]은 1890년도 고아원의 영아 및 유아들 모
습으로 흰색과 체크, 줄무늬의 스모크를 입고 있는 모습을 볼 수 있다. 

이것은 [그림 2-24]에 나타나 있는 스모크와 거의 유사하다. 서양에서는 스모크의 
형태가 여아들이 입는 옷으로 변하면서 장식성이 많이 가미된 원피스 형태의 드레스
로 나타나기도 했다. 이 시기의 “우리나라 아동들은 스모크를 단독으로 착용하기보다
는 다른 옷의 맨 위에 입어 주로 겉옷의 더러움을 방지하기 위한 목적 또는 놀이복
으로 입었던 것으로 추정된다.44)” 1907년에는 숙명여학교에서 최초로 양장교복을 채

40) 유희경, (1975)
41) 김정아, “개항기 이후 한국 아동복식 연구,” (이화여자대학교 박사학위논문, 2010), p.139.
42) Geongina O'Hara, “The encyclopaedia of fashion,” (N.Y: Abrams), p. 230.
43) http://worldfdsj.blog.me/50104214468 (2013년 12월 11일)
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택하였으나 사회의 공감대를 얻지 못하고 3년 후에 한복으로 돌아갔다.45) 
[그림 2-25]에는 숙명여학교에서 입었던 서양복 교복이 보이는데, 형태는 자주빛 원
피스이며 머리에 모자를 쓰고 있고 모두 같은 옷을 입고 있는 것을 볼 수 있다. 

2-2. 1920-1936 (3.1운동 ~ 중일전쟁 발발 이전)

1920년대에는 치마의 단에 흰 선을 장식하는 유행이 있었다. 학교에 다니는 여학
생들의 경우에는 흰 선의 수로 학교를 표시하기도 하였다.46) “초반에는 흰 선 장식은 
단순한 형태였으나, 시간이 지날수록 장식성이 가미되고, 층을 낸 치마에 흰 선 장식
을 더하는 등 디자인이 복잡해졌다47).”[그림 2-26], [그림 2-27]

치마단에 선 장식을 넣은 유행은 1800년대 말부터 1900년대 초에 이르기 까지 서
양복에서도 많이 나타나는 장식이었다. 이는 성인여성복과 여아복 모두에서 보이는 
장식으로 이 시기에 국내에 들어 온 서양인들에 의해 우리나라 여아의 치마단 장식
으로 사용되었을 가능성이 있다. [그림 2-28]은 1910년도 서양에서 나타난 여아의 
원피스이며, [그림 2-29]는 1900년대 초의 원피스 사진이다. 이들의 치마단에 모두 
흰색 또는 색상이 있는 선장식이 있다. 

1930년대에 들어서면 치마에 사용하는 옷감도 이전 시대에 비해 다양해져서 단색
이 아닌 체크나 줄무늬의 원단으로 치마를 만들어 입기도 했다. 1920년대에 들어서
면서 여아 사이에서도 서양복이 조금씩 입혀지게 되고 외국에서 들어오는 옷감의 사
용이 늘어나기 시작하였다. [그림 2-30]에 보이는 여아의 치마에는 체크무늬가 있는 
옷감이 사용되었다.

이 시기에는 여아가 치마를 입고 그 위에 벨트를 하기도 하였다. 벨트는 서양복과 
함께 들어온 것으로 생각되는데 이를 한복의 치마 위에 착용하면서 이전에는 볼 수 
없었던 스타일이 나타나게 되었다. [그림 2-31]은 “1909년도의 원피스드레스의 모습
으로 허리에 있는 벨트가 이시기의 한복 치마허리의 벨트와 유사한 모습이다.48)”

44) 김정아, (2010), 앞의 책, p. 140.
45) 민숙현, 박해경, (1981), p.64.
46) 유희경, (1975), 앞의 책, p. 279.
47) 유수정, (1989), 앞의 책, p. 157.
48) 임선희, “평양지방의 혼례 복식에 관한 연구,” (이화여자대학교 대학원 석사학위논문, 2005), p. 22.
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[그림 2-32]는 교회의 행사에 참여했던 여아들의 모습으로 보이는데 공연을 위해서 
서양복 원피스드레스를 맞추어 착용했을 것으로 보인다. [그림 2-33]의 여아들은 대
구 천주교 보육원의 여아들로 모두 똑같은 옷을 입고 있지는 않으나 대부분 스타일
이 비슷한 원피스를 입고 있다. 여아들은 모두 로우웨이스트(low waist)의 원피스를 
입고 있는데 이와 같은 스타일은 [그림 2-34], [그림 2-35]에서 볼 수 있듯이 1900
년대부터 서양의 여아들에게 유행했던 스타일이었다.

“1930년대에 들어서면 서양에서 들어 온 모자를 착용하거나 원피스나 블라우스, 
스커트 등의 서양복을 착용한 여아들이 조금씩 늘어나기 시작한다.49)” 그러나 이 시
기에 단체에 소속되지 않은 일반 여아들이 서양복을 접하는 것은 매우 어려운 일이
며 전체 여아의 비율로 살펴본다면 극히 일부의 여아들만이 서양복을 접할 수 있었
다고 할 수 있다. 

2-3. 1937-1945 (중일전쟁 이후 ~ 광복)

이 시기에 등장했던 옷 중에 주목할 만한 것으로 세일러복(sailor suit)이 있다. 
“세일러복은 영국과 미국의 어린 남아들이 입었던 옷으로 1840년대 영국 빅토리아 
여왕의 왕자인 에드워드의 초상화에 처음 등장한다. 원래는 긴 바지에 세일러 칼라가 
달린 재킷으로 구성되어 남아들을 위해 디자인 되었으나 세일러복의 인기가 높아지
면서 여아들도 블라우스와 스커트로 구성된 세일러복을 입게 되었다.50)”

국내에 세일러복이 나타나기 시작한 것은 대략 1930년대 이후로 일부의 여학교에
서는 세일러복을 교복으로 지정하여 착용하기도 했다[그림 2-36].

1930년대 이후에 세일러복을 착용하는 여아들이 조금씩 보이기 시작하는데 소학교
에서는 여학교와 같이 세일러복을 교복으로 지정하여 착용하는 예는 거의 찾아볼 수 
없다. 다만 일상생활에서는 여아들도 세일러복을 자유롭게 착용했을 것으로 생각되며 
학교에서 개인적으로 세일러복을 착용하는 것도 가능했을 것이다. 
[그림 2-37]은 서양 문화권의 여아로 세일러복을 착용하고 있는 1900년대 모습이며, 

49) 김정아, (2010), 앞의 책, p. 167.
50) Marion Sichel, “History of children's costume,” (The dictionary of costume, London : 

Batsford), p. 50.
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[그림 2-38]은 1931년 숙명여학교의 여름 교복으로 감색의 플리츠스커트와 세일러복 
상의를 입었다. 

“1930년대와 1940년대는 아동복에 대한 관심이 높아지는 시기로 잡지와 신문에는 
아동복에 관한 기사가 많이 언급되기 시작하였다. 신문에 등장하는 아동복에 관련된 
기사에는 아동의 의복에 관한 정보와 관리, 재봉강좌, 유행 스타일 및 아동복의 제작
법에 이르기까지 다양한 내용이 언급되어 있다.51)” 특히 아동복의 제작법은 속옷부터 
겉옷까지 여러 종류의 제도법과 더불어 제작법까지 상세하게 소개하고 있고 양복의 
편리함과 경제성, 위생 등을 강조하며 한복 대신 많이 착용하기를 권장하고 있다. 
1939년 10월 4일 「동아일보」에 게재된 기사로, [그림 2-39]는 남녀 아동 양복의 종
류를 그림으로 보여주고 있으며 [그림 2-40]은 아동 양복의 실용화 방안에 대한 기사
의 삽화로 여아 원피스의 다양한 디자인을 볼 수 있다. 

여아의 서양복 착용은 1930년대 후반부터 점차 늘어나 1940년대가 되면 꽤 많은 
여아들이 서양복을 착용하게 되었다. 한복과 서양복을 함께 입는 것은 많이 볼 수 있
는 보습이 되었고 서양복을 단독으로 입는 예도 많아졌다. 여아가 가장 많이 입은 서
양복 중의 하나는 원피스로 당시 사진자료에서 계절에 상관없이 즐겨 입었던 다양한 
디자인의 원피스를 볼 수 있다. [그림 2-41], [그림 2-42], [그림 2-43]은 여아들이 
착용한 여러 가지 원피스 형태를 보여준다. 원피스의 색상이나 칼라의 모양, 소매의 
모양 등이 이전에 비해 다양화 된 것을 볼 수 있다. 또 겨울에는 두루마기 대신 코트
를 입기도 하였다. [그림 2-44]는 한복 위에 망토를 입고 있고 있으며 [그림 2-45]는 
코트를 입고 있는 여아들의 모습이다. 

2-4. 광복 후∼현재

우리나라 아동복 산업의 발전과정을 살펴보면 다음과 같다. “1955년 서울 베이비
사가 처음으로 아동복을 기성복 형태로 만들어 판매하였다.52)” 1960년대에 와서 아
동복 제조업체수가 증가하였으나 대부분이 재래식 시장을 중심으로 영세한 가내공업
의 생산형태를 벗어나지 못하였다. “1970년대에 들어서 급변하는 경제성장과 더불어 

51) 김정아, (2010), 앞의 책, p. 176.
52) 월간섬유(1983. 4), p. 69.
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우리나라에 기업형태의 기성복 제조공장이 설립됨으로써 본격적인 기성복 시대를 맞
이하였고 아동복 업계도 이때부터 발전하기 시작하였다.53)”

이러한 기성 아동복 시장 속에서 1976년 뉴골든, 1979년 엘덴, 1979년 김민재 아
동복 등은 고급 아동복 전문업체로 발전하기 시작했고 1975년 삼성에서 아동복을 생
산하면서 대기업의 진출이 시도되었다. 

김민재 아동복은 90년대까지 우리나라의 고급 아동복 시장을 차지하고 있었다. 초
등학생을 둔 엄마들이 가장 입혀보고 싶어 하던 아동복 브랜드로 당시 부유한계층의 
아이들이 주로 입을 수 있었다. 제품의 품질도 뛰어났고 디자인도 항상 새롭게 출시
되었다. 그러나 97년 말 IMF사태가 발생하면서 “고급아동복 시장이 커다란 위기를 
맞이하였고 이로 인해 중저가 시장으로 제품을 다각화 하는 방안으로 극복하려 했지
만 제품의 가격인하는 곧 제품의 대량생산으로 인한 품질저하로 이어졌다.54)” 김민재 
아동복을 구매하던 계층은 고소득층으로 김민재 아동복의 고가제품이 그들의 부에 
대한 심리적 만족을 주었는데 가격인하는 제품구매 동기를 없애 버렸다. 이러한 변화 
속에서 고소득층의 관심은 수입 아동복으로 옮겨갔다.

1990년대에 접어들면서 아동복 시장은 과학적, 체계적 시스템이 정착되고, 신규업
체의 시장참여, 토들러 시장의 대두, 직수입과 라이센스 브랜드의 확대 등으로 급성
장하였다. 특히 아동복 유통시장의 개방으로 인하여 직수입 브랜드와 라이센스 브랜
드가 대거 진출하면서 강남 청담동 일대에 직수입 아동복 브랜드 멀티샵이 증가했다. 
“효정통상의 ‘겐조정글(Kenzo Jungle)’, 일정실업의 ‘장 프랑코 페레(Gianfranco 
Ferre)’, 익스(IKKS), ‘쁘띠바또(Petit Bateau)’, ‘플로리안(Floriane)’ 등은 고급 이미
지 전달과 A급 상권을 집중 공략해왔다.55)”

또한 21세기로 접어들면서 주부들의 사회 진출로 인한 소득 향상 및 초산 연령이 
늦어짐과 함께 낮은 출산율 등의 사회적 변화요인은 아동복 시장을 고급화, 명품화가
이루어지는 계기로 만들었다. 이것은 부모의 구매력의 커졌음을 뜻함과 동시에 소수
의 자녀에 대한 양질의 육아와 그를 위한 집중적 관심의 결과라고 볼 수 있다.

53) 성유지, “스모킹을 응용한 아동복 디자인,” (한국패션디자인학회지 제 3권, 2003), p. 70.
54) www.craftabout.com, “고급브랜드로 가기 위해 첫 번째 해야 할 일,” (크래프트어바우트 2003.4).
55) “유아동복 멀티숍 붐빈다,” (Fashionbiz, 2002. 8). p.259.
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해외 명품 성인복 브랜드에서는 아동복 브랜드를 출시하고 있다. ‘버버리 칠드런’
‘폴로키즈’ ‘빈폴키즈’ ‘베이비 디올’ 등의 브랜드가 국내 백화점에 입점하였으며 이
러한 명품 브랜드의 아동복 브랜드의 출시는 계속되고 있다. 이러한 현상은 성인복산
업의 정체상황을 아동복을 통해 타개하려는 업체들의 다각화된 노력의 일환으로 볼 
수 있으며 브랜드를 알리기 위해 투자하는 시간과 비용을 절약하면서 효과적으로 시
장에 진출할 수 있다는 판단에서다. “유명 브랜드는 이미 인지도가 높기 때문에 마케
팅 비용을 줄일 수 있고, 성인복의 기획, 생산, 유통 노하우를 아동복에 그대로 활용
하여 시너지 효과를 얻을 수 있는 잇점이 있기 때문이다.56)”

국내 유명 디자이너들도 아동복 라인을 별도 브랜드화 해 최근 고급 시장을 공략
하기 위한 전략을 보이고 있다. 이러한 특징으로 대형백화점들은 명품을 중심으로 상
품을 기획하기 시작했으며 국내브랜드에서도 고급아동복 중심으로 아이템을 개발하려
는 움직임이 활발하다 대표적인 예로 Moch Baby와 Andre Kim kids에서는 실크를 
비롯하여 밍크, 가죽, 스웨이드 등 고급소재를 사용하고 자수나 스와로브스키로 장식
한 고가의 아동드레스를 선보였다[그림 2-46], [그림 2-47], [그림 2-48].

아동복의 고급화로 고가상품의 판매가 활기를 띠고 있는 현대 아동복시장 현상은 
“고급상품에 대한 수요가 점차적으로 늘면서 향후에는 여성복과 같이 브랜드 내에 
블랙라벨의 고급존 전개도 계획가능하다는 것을 보여주고 있다.57)”

아동복의 고급화 시장이 확대되면서 외국 아동복 명품브랜드의 수입이 증가되고 
있다. 이미 유명 백화점에서는 Baby Dior, D&G Junior, Young Versace, 
Christian Laqra, Bubbery children, Byblos를 론칭하여 직수입매장을 오픈하여 
지속적인 매출 증가를 나타내고 있다[그림 2-49], [그림 2-50], [그림 2-51].

청담동 및 강남에서는 CHA's Shop, Apple Tree라는 명칭으로 편집매장을 오픈하
여 유럽 직수입 명품브랜드를 선보이며 신세계백화점 본점은 25개 명품아동복 브랜
드로 구성된 편집매장인 ‘키즈 멀티스토어’를 오픈했다.
‘키즈 멀티스토어’ 매장은 “82.65㎡(25평 규모)로 3세∼13세까지 입을 수 있는 다양
한 명품아동복 브랜드로 구성되었다. 주요 브랜드는 프리미엄진으로 유명한 ‘트루릴
리전’을 비롯해 ‘블루마린’의 키즈 브랜드인 ‘미스 블루마린’, ‘로베르토 까발리’ 등 

56) 김상범, “아동복시장 프리미엄 바람,” (조선일보 2006. 6. 14).
57) 황연희, “아동복 고급화 시장 가속화,” (한국섬유신문 2003. 8. 26).
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국내에서 처음으로 선보이는 명품브랜드의 키즈라인이 대거 포함되었다[그림 2-52], 
[그림 2-53], [그림 2-54]. 
 또 인터넷 수입대행업체만 통해 구입할 수 있었던 ‘ROOM SEVEN’, ‘IKKS’, ‘I 
PINCO PALINO’ 등 20개의 국내 미유통 브랜드도 입점하였다.58)” 백화점들의 수입
아동복 매출은 작게는 10%에서 많게는 50% 이상까지 크게 증가된 추세이다.

해외 직수입 브랜드의 수입과 함께 국내디자이너들이 아동복라인을 새롭게 선보임
으로 국내 아동복시장의 명품화 성향을 가속화하고 있다. 해외의 경우 일반화되어 있
는 사례인 패션업체와 디자이너와의 조인트 비즈니스가 아동복 패션산업에 새롭게 
돌입했다. “2002년 말 앙드레김이 코스메틱라인을 시작으로 아동복에 자신의 라이센
스 비즈니스를 스타트했다. 디자이너 홍은주가 아가방과 결합하여 아동복 업계 최초
로 디자이너의 감성을 불어넣었다.59)”[그림 2-55], [그림 2-56]

아동복 전문 맞춤 브랜드 ‘키즈 갤러리’가 2002년 청담동에 직영점을 오픈했고  
“세계적인 첼리스트 장안나와 바이올리니스트 장영주의 무대의상을 해온 디자이너  
이영주는 2003년부터 어린이를 위한 고급 연주복 및 파티복 등을 주문 제작 판매하
게 되었고 컬렉션마다 아동복을 조금씩 선보였던 노승은도 2003 SS 시즌부터 본격
적인 아동라인을 전개했다.60)”[그림 2-57]

위에서 살펴본바와 같이 본 연구에서는 현대아동복의 특징 중 하나로 고급화와  
명품화 성향을 볼 수 있다. 이는 경제성장과 함께 출생률 저하로 가족 내 아동의 영
향력의 증가와 아동에 대한 투자비용의 증가로 인한 결과로 볼 수 있다. 또한 신세대 
부모들 사이에 자신의 아이만큼은 최고로 키우고자하는 ‘노블리안 베이비’ 의식이 아
동복에 있어서도 반영된 것으로 보인다.

이러한 현상은 최근 각종 연주회, 공연, 발표회와 같은 문화행사와 생일파티, 각종
이벤트 등이 증가하면서 더욱 발전해가고 있다. 강남 압구정동, 청담동일대에 아동드
레스만을 맞춤 제작하는 전문점들이 생기기 시작했으며, 요즘 “스마트 소비자의 등 
장과 함께 365일 24시간 쇼핑이 가능하고, 선택의 폭이 넓은61)” 아동드레스 맞춤 제

58) http://www.hankooki.com (2008.1.20)
59) http://www.fashionbiz.co.kr (2002.6.9)
60) http://news.media.daum.net (2003.2.23)
61) 오지혜, 이인성, “국내 인터넷 전문 쇼핑몰의 파티웨어 디자인 개발을 위한 디자인 현황 분석,” (복식문화

학회 제 19권 3호, 2011), pp. 542-555.
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작 및 대여 인터넷 쇼핑몰로 확산추세이며 성인 드레스 못지않게 디자이너의 창의성
과 예술성이 돋보이는 드레스들을 선보이고 있다. 드레스와 예복뿐만 아니라 헤어밴
드나 화관, 티아라와 같은 헤어 액세서리부터, 슈즈, 장갑, 코사지 등 기타 액세서리
까지도 수작업을 통해 정성스럽게 제작하여 토탈 코디네이션으로서의 아동드레스를 
제시하고 있다[그림 2-58], [그림 2-59], [그림 2-60].

이에 아동드레스 맞춤제작 및 대여 전문 인터넷 쇼핑몰의 현황과 디자인 특성을 
살펴볼 필요가 있겠다. 
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[그림 2-23] 스모크, 1890
「한국 살트르 성바오로 수녀회 
100년사」 p. 16.

[그림 2-24] 
smok, 1896, 「Renoir」

[그림 2-25] 숙명여학교 교복 
1907, 「 조선시대 민족의 사진
첩」 p.61.

[그림 2-26] 1925, 「한국 샬트
로 성바오로 수녀회 100년사」 
p. 156.

[그림 2-27] 1920년대, 「우리 
사진의 역사를 열다」p. 34.

[그림 2-28] 1901, 
「The Language of Clothes」

[그림 2-29] 1900년대 초
「Kleine Kostuemkunde」

[그림 2-30] 1935년
「격산 초등학교 백년사」p. 31.

[그림 2-31] 원피스 드레스를 
입은 여아, 1909, 「한국여성 
양장 변천사」p. 139.

[그림 2-32] 전주 서문교회 소
녀 가극단, 1925,「전주 서문교
회」p.50.  [그림 2-33] 원피스, 1927, 「빛 믿음 흔적」p. 284.
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[그림 2-34] 원피스, p. 16. 
1900년대「빛 믿음 흔적」

[그림 2-35] smok, 1896, 
Renoir.

[그림 2-36] 세일러복, 1923
『충주교현초등학교 개교100주
년 기념지』

[그림 2-37] 세일러복, 1880
「The Well-Dressed Child:
Children's Clothing」 p.110.

[그림 2-38] 교복, 1931,『숙명 70년사』 p.102. [그림 2-39] 「동아일보」
1926년 10월 4일.

[그림 2-40] 「동아일보」
1932년 7월 29일.

[그림 2-41] 원피스 입은 여아, 1939,『남대문 교회』 [그림 2-42] 1942,『사진으로 보는 이화 유치원』, p.54.

[그림 2-43] 1938
『빛 믿음 흔적』,p.488.

[그림 2-44] 1938 『조선시
대 민족의 사진첩』 p.129.

[그림 2-45] 코트 입은 여아, 1938 
『사진으로 보는 정동 제일교회』,p.101.
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[그림 2-46]
2008s/s MOCH BABY
「www.mochbaby.co. 
kr」

[그림 2-47]
ANDRE KIM KIDS
「내옷으로 만드는 명품 
아이옷」

[그림 2-48]
2008s/s MOCH BABY  
「www.mochbaby.co
.kr」

[그림 2-49]
DISEL 「BAMBINI 
COLLEZIONI 2010」

[그림 2-50] 
BYBLOS 「BAMBINI 
COLLEZIONI 2012」

[그림 2-51]
AGATH RUIZ DE LA 
PRADA 「VOGUE
BAMBINI 2007」

[그림 2-52]
FIORUCCI
「VOGUE BAMBINI
 2009」

[그림 2-53]
JUICY COUTURE
「www.neimanmarcus. 
com」

[그림 2-54]
DOLCE& GABBANA
「www.neimanmarcus 
com」

[그림 2-55]
ANDRE KIM KIDS 
「내옷으로 만드는 명품 
아이옷」

[그림 2-56]
2008s/s MOCH BABY
「mochbaby.co.kr」

[그림 2-57]
이영주 아동복 
「www.naver.co.kr」

[그림 2-58]
까밀리에 키즈
「Le Mariage 2004.5」 

[그림 2-59]
페어리 테일즈 
「fairytales.co.kr」

[그림 2-60] 메이
「maybaby.com」
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3. 인터넷 쇼핑몰 아동드레스의 레드카펫 착용사례

현대아동복의 특징인 고급화와 명품화 현상으로 인해 최근 각종 연주회, 공연, 발
표회와 같은 문화행사와 생일파티, 각종 이벤트가 증가하면서 아동드레스를 통해 내 
아이를 남들과 다른 독특하고 차별화된 이미지로 표출하고 싶어 하는 어머니들이 늘
어나고 있다. 강남 압구정동, 청담동 일대에 아동드레스 만을 맞춤 제작하는 전문점
들이 생기기 시작하면서 요즘은 “스마트 소비자의 등장과 함께 365일 24시간 쇼핑이 
가능하고, 선택의 폭이 넓은62)” 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰로 확산
추세이며 성인드레스 못지않게 디자이너의 창의성과 예술성이 돋보이는 드레스들을 
선보이고 있다. 

또한 대중매체가 발달함에 따라 아역배우의 레드카펫 스타일은 유행을 선도하는패
션 트렌드로 여겨지며, 아동드레스 업계에서도 아역배우에게 자사의 아동드레스를 협
찬하여 적극적으로 홍보하고 있다. 

그리하여 본 장에서는 국내 각종 대표 영화제에서 아역배우들이 착용한 인터넷 쇼
핑몰의 아동드레스 착용사례를 통해 국내 인터넷 쇼핑몰의 아동드레스 디자인 현황
을 살펴보았다. 

인터넷 쇼핑몰의 아동드레스 디자인의 현황을 살펴봄에 있어 현재 아역배우 드레
스협찬으로 업계에서 유명한 브랜드인 까사데밤비니(http://www.cabam.co.kr/), 영
드레스(http://www.youngdress.com/), 혹스아이(http://www.hawkseye.co.kr/)의 
드레스를 협찬 받은 아역배우 중에 스타급 학령 전 아동의 아역배우 영화 ‘감기’의 
주인공 박민하, 영화 ‘7번방의 선물’의 주인공 갈소원, 영화 ‘아저씨’의 주인공 김새
론, 영화 ‘소원’의 주인공 이레 4명의 레드카펫 스타일을 살펴보았다. 

[그림 2-61]은 까사데밤비니 제품으로 스와롭스키와 진주, 스팽글 등의 다양한 비
즈를 이용하여 코드사 위에 비딩을 하여 장식하고, 튤(tulle)과 레이스를 은은한 파스
텔 칼라로 염색하는 기법을 주로 사용하였다. 수직 실크, 타프타, 벨벳, 베일망 등의 
고급스러운 원단을 이용하여 화려하면서도 은은하고 세련된 느낌의 디자인으로 ‘50회

62) 오지혜, 이인성, “국내 인터넷 전문 쇼핑몰의 파티웨어 디자인 개발을 위한 디자인 현황 분석,” (복식문화
학회 제 19권 3호, 2011), pp. 542-555.
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 대종상 영화제’에 아역배우 박민하가 착용하였다. [그림 2-62]는 장식을 절재하고 
심플한 스타일로 슬리브리스의 소매와 무릎 위 길이의 짧은 드레스로 A라인 실루엣
이며 가슴 윗부분에 드레이프로 표현하여 최소한으로 장식하였다. 

[그림 2-63]은 영드레스 제품으로 드레스와 같은 원단 혹은 노방, 실크 등을 이용
하여 꽃잎, 코사지를 직접제작하고 이러한 꽃잎과 코사지, 비즈 등을 사용하여 사랑
스럽고 귀여운 아이의 이미지를 드레스에 잘 표현하고 있으며 ‘인판릭스-IPV 이벤트’
에 참석한 아역배우 박민하가 착용하였다. 

까사데밤비니 제품[그림 2-61, 2-62, 2-64, 2-65]는 인디언 핑크, 베이비 핑크, 아
이보리, 베이지, 베이비 블루, 화이트 등의 파스텔 칼라를 중심으로 프릴, 러플, 리본
장식을 응용하여 귀엽고 사랑스런 분위기의 아동드레스를 선보이고 있다. 

[그림 2-68, 2-74]는 영드레스 제품으로 유연한 천연소재인 쉬폰을 사용하여 인체
를 편안하게 감싸는 실루엣을 형성하였고 꽃을 모티브로 사실적인 형태를 표현함으
로 시각적인 즐거움을 추구하였고, 움직임에 따라 자연스럽게 주름이 생기는 쉬폰을 
소재로 시스루 룩을 보였으며, 꽃잎의 느낌을 표현하여 우아하면서도 고급스러운 여
성미를 표현하였다. ‘코리아 드라마 어워즈’에 참석한 갈소원과 ‘K-POP Award 
2011’에 참석한 김새론이 착용하였다. 

[그림 2-69]는 세련된 광택소재의 바디스에 실크와 튤로 주름을 잡은 프릴과 러플
로 장식하여 고급스러움을 한층 더한 블랙 드레스는 영드레스 작품으로 신데렐라와 
멋진 흑기사가 컨셉 [그림 2-69, 2-70]의 작품을 선보였으며 레이스, 튤(tulle) 그리
고 모피(fur) 등 다양한 소재를 사용하였으며 핫픽스, 스팽글, 비즈 등을 응용한 장식
기법으로 ‘청룡영화제 2013’에 ‘7번방의 선물’의 주인공 갈소원이 착용하여 환상적인 
이미지를 나타내었다. 

[그림 2-70]의 레드컬러 드레스는 퍼프 슬리브와 바디스에 화려한 큐빅으로 장식하
고 스커트 부분은 턱과 리본으로 장식하여 화려하면서도 귀여운 이미지를 표현한 영
드레스 제품으로 ‘청룔영화제 2013’에서 영화 소원의 주인공인 이레가 착용하였다. 
또, 이레가 ‘부산국제영화제 2013’에서 입은 아동드레스는 영드레스 제품으로 카키와 
레드의 우아한 조화 그리고 톤온톤(toneon tone)의 플라워 프린트가 마치 한폭의 유
화 그림을 보는 듯 고풍스 벨벳리본, 레이스, 프릴, 단추와 같은 장식 요소들을응용
하여 한국적 이미지를 화려하게 표현하였다 [그림 2-71].
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[그림 2-72, 2-73]은 허리라인에 리본 허리벨트로 포인트를 주고가슴부분에 레트
로 느낌의 곡선 레이스 자수를 가미하여 작은 신부의 순수한 이미지를 풍성한 튤스
커트로 표현한 영드레스 작품으로 ‘소원’ 영화시사회에서 이레와 ‘청룡영화제 2012’
에서 김새론이 착용하였다. 

[그림 2-75]는 ‘청룡영화제 2010'에 참석한 김새론은 혹스아이의 ‘이상한 나라의 
앨리스’ 를 모티브로 라이트벨벳, 퍼 소재를 레이스와 튤 소재와 믹스 매치한 제품을 
착용하여 독특하면서도 로맨틱하고 부드러움을 표현하였다. 

[그림 2-76] 김새론이 입은 혹스아이 제품의 드레스는 튤, 실크, 벨벳 등의 다양한 
소재를 믹스 매치하였고 스커트 부분에 금사를 사용하여 꽃문양의 니들워크(needle 
work)를 함으로써 아동드레스에 고급스러움을 표현한 디자인으로 ‘백상예술대상 
2011’에 착용하였다.  

[그림 2-77]은 아역배우 김새론이 ‘백상예술대상 2011’에 착용한 혹스아이 제품으
로 고급스러운 자가드 원단의 드레스에 네크라인, 웨이스트라인 등에 프릴, 러플로 
장식을 하여 귀엽고 발랄한 여아의 이미지를 고급스럽게 표현하고 있다.

특히 [그림 2-78] 블랙 벨벳 원피스에 레드 깃털로 장식하여 고풍스런 느낌과 귀여
우면서도 발랄한 아동의 느낌을 동시에 표현하고 있는 혹스아이 제품으로 김새론이 
입고 ‘제8회 대한민국 영화제’에 참석하였다. 

이와 같이 연예인협찬 인터넷 쇼핑몰 아동드레스 디자인을 살펴본 결과 하나의 디
자인에도 점점 더 다양한 소재를 믹스 매치하여 사용하고 있음을 알 수 있다. 또한 
톤온톤의 칼라와 극히 대조되는 칼라를 믹스하여 사용함으로써 우아함과 화려함을 
표현하고 있으며 자수, 비딩, 프릴과 러플, 레이스, 리본 등 다양한 장식 기법을 도입
하여 디자인 되고 있다는 사실 등을 알 수 있다. 

이상의 분석 내용으로 국내 아동드레스 인터넷 쇼핑몰 시장현황을 살펴보면 국내 
각종 시상식을 통해 아동드레스 스타일을 보여주고 있으며, 유행 트렌드 경향에 맞는 
디자인을 보여주고 있음을 알 수 있다. 

그리하여 맞춤제작 및 대여 전문 인터넷 쇼핑몰이 아동드레스의 패션트렌드를 선
도하고 있음이 입증되었다. 
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[그림 2-61]박민하「50회 대종상 영화제」
http://www.cabam.co.kr/

[그림 2-62]박민하「영화 ‘감기’ 시사회」
http://www.cabam.co.kr/ 

[그림 2-63]박민하「인판릭스-IPV 이벤트」 
http://www.youngdress.com/

[그림 2-64]박민하「SBS연기대상 2011」,
http://www.cabam.co.kr/

[그림 2-65]박민하
http://www.cabam.co.kr/

[그림 2-66]박민하,「가족사진」
http://www.hawkseye.co.kr/

[그림 2-67]갈소원,「50회 대종상 영화제」
http://www.youngdress.com/ 

[그림 2-68]갈소원「코리아드라마어워즈」
http://www.youngdress.com/

[그림 2-69]갈소원,「백상예술대상 2013」
http://www.youngdress.com/
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[그림2-70]이레,갈소원「청룡영화제 2013」
http://www.youngdress.com/

[그림 2-71]이레,「부산국제영화제 2013」
http://www.youngdress.com/ 

[그림 2-72]이레,「영화 ‘소원’ 시사회」
http://www.youngdress.com/

[그림 2-73]김새론,「청룡영화제 2012」
http://www.youngdress.com/

[그림 2-74]김새론,「K-pop Award 2011」
http://www.youngdress.com/

[그림 2-75]김새론,「청룡영화제 2010」
http://www.youngdress.com/

[그림 2-76]김새론,「백상예술대상 2011」
http://www.hawkseye.co.kr/

[그림 2-77]김새론,「제47회 대종상영화제」
http://www.hawkseye.co.kr/

[그림 2-78]「제8회 대한민국 영화제」
http://www.hawkseye.co.kr/

제2장 이론적 배경
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제2절 학령 전 아동과 의복선호 

1. 학령 전 아동의 의복특성

 
학령 전 아동이란 유아기는 지났지만 학령기에 접어들지 않은 아동으로 일반적으

로 유치원을 다니는 만 3세∼6세를 의미한다.
"의복이 인간을 만든다는 말이 의미하듯 출생하여 아동으로 성장하고 청년기를 거

쳐 성인이 될 때까지 성격형성에 많은 영향을 미치며, 감각적 능력, 지각발달, 성격
형성 및 사회적 행동과 밀접한 관계를 갖고 발전하게 된다.63)" 프로이드는 사람의 성
격은 6세 이전의 시기에 그 기본 구조가 확립된다고 주장하였으며, 로렌츠는 각인 현
상 또는 결정적 시기에 그 기본 구조가 확립된다고 주장하였다. 이와 같이 아동기는 
발달의 기초가 되는 시기로서 제반 발달이 이루어지는 최적기이다. 신체적 발달뿐만 
아니라 지적, 정서적, 사회적으로 성장과 기초가 이루어지는 때이며 일생의 초석이 
되기도 한다. 이러한 시기에 있어서 아동들의 욕구는 그들의 성장발달의 정도에 상응
하는 것이다. 따라서 “아동의 성장과 발달특성은 아동의 ‘전인적 성장’ 발달을 돕기 
위한 중요한 과제라 할 수 있다.64)”

아동기에 있어 의복은 개인의 정체감을 형성하는데 있어서, 그 옷을 착용하는 자신
은 물론이고, 그들과 상호작용하는 사람들에게도 도움을 준다. 대개 어머니들이 남자 
아이에게는 하늘색 옷을 여자 아이에게는 분홍색 옷을 주로 입히는데 성별에 따라 
다른 색을 입히는 것은 자녀로 하여금 남자 또는 여자로서의 자기의식을 갖게 하는 
첫 단계의 교육이기도 하다. 과거에는 의복이 아동의 성정체감 정립에 도움을 주었는
데 여아는 스커트를 남아는 바지차림을 하면서 각자의 성을 올바르게 지각함으로써 
동성의 성인의 행동을 모방하고 역할 수행을 모방할 수 있었다. 오늘날 의복으로서 
성을 확인하기는 어려워졌으나 “의복은 다른 역할의 수행을 쉽게 해주고 그들의 생
활하는 사회 안에서 정의된 적절한 행동유형을 배우게 된다.65)”

인간이 홀로 사는 동물이 아닌 다른 사람과 교류하며 끊임없이 관계를 형성하는

63) 강혜원, 의상사회심리학, (서울: 교문사, 1984), p. 274.
64) 성영혜, 김광웅, 이재연, 서영숙, 이소희, 아동심리학, (서울: 숙명여자대학교 출판군, 1999), p. 8. 
65) 강혜원, 의상사회 심리학, (서울: 교문사, 1992), p. 224.
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 사회적 동물임을 볼 때 의복은 단순히 신체를 보호하는 기능 이외에 개인의 정체성
을 확립하고 개인적 특성을 표현하는데 중요한 지능을 한다. 이처럼 사회적 활동을 
하는 인간 발달에 기반이 되는 아동에게 의복의 의미는 자아의 발달과 자아 개념의 
형성 과정에 중요할 뿐 아니라 성인이 되었을 때 원만한 인간관계를 형성하는데 도
움을 준다. 

1-1. 기능적 특성

아동복은 신체 보호를 위한 역할과 심리적 신체 발달을 도울 수 있는 중요하고 다
양한 역할을 하는 수단이 되기도 한다. 이러한 이유로 “성인복에 비해 그 구성면이나 
기능면에 많은 차이가 있는데 아동복의 구성은 비교적 단순하지만 남녀 구분과 남녀 
혼용 등으로 그 종류가 다양하며 연령에 따라서는 치수의 차이가 심하게 나타나고, 
효용면에 있어서도 활동하기 편리할 뿐 아니라 입고 벗기가 용이해야 하며 물리적, 
화학적으로도 안전해야 한다.66)”

학령 전 아동은 스스로 의복 착용이 능숙하지 못하므로 입고 벗는데 편리하도록 
여밈의 위치를 앞트임으로 하고, 손쉽게 단추나 지퍼를 채울 수 있도록 여밈의 종류
를 잘 선택하여야 한다. 디자인은 복잡한 선을 피하고 단조롭고, 귀여운 느낌이 드는 
것으로 그들의 욕구를 충족시킬 수 있는 예쁘고 특이한 의복구성이 되어야 한다. 아
동복에는 복잡한 장식을 하는 경우 불편감을 주며 놀 때에도 옷에 구애를 받게 된다. 
필요 이상의 장식은 아름다움을 강조하려는  목적에서 벗어나 복잡하고 싫증을 가져
오게 한다. 아동복에 있어서 장식은 기능적인 면이 우선 되어야 한다. 

소매둘레와 소매통은 충분히 넓어서 입고 벗거나 움직일 때 터지지 않고 불편감을 
주지 않아야 하고 블라우스나 스커트는 길이가 충분히 길어서 팔동작이 커도 옷이 
기어 올라간다든가 스커트나 바지에서 빠져 나가지지 않아야 한다.67) 

아동복은 봉제에 있어서는 박음질, 시접과 단추 등이 적절해야 한다. 박음질이 튼
튼해야 하며, 겨드랑이, 허리선, 바지 밑 등 특히 잘 터지는 부분을 주의해서 살펴보

66) 나윤신, “학령기 아동의 생활한복 디자인 개발에 관한 연구,” (동덕여자대학교 석사학위논문, 1999), p. 
5.

67) 김혜경, 강혜원, 어린이의 의복, (서울: 연세대학교 출판부, 1985), pp. 89, 91, 140.
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고 가능하면 2번 박음질하는 것이 좋다. 바느질 땀이 고르지 않은 경우도 잘 터지므
로 주의해서 살펴보아야 한다. 또한 아동기는 성장의 속도가 빠르므로 시접 여유량을 
충분히 넣어 성장에 따라 적절히 늘이거나 고쳐 입을 수 있어야 한다.68)" 또한 허리
에 잔주름, 목둘레 다트나 맞주름을 이용한 여유분, 소매와 소매통의 너비 변화를 이
용하여 아동의 신체적 특성에 맞게 융통적으로 설계되어야 한다.

이와 같이 아동복을 디자인 할 때에는, 아동의 연령에 따른 신체적인 기능적 특징
에 유의하여야 한다.

1-2. 디자인 특성

1-2-1. 형태

아동복은 아동의 성장과정에 나타나서는 신체적, 정서적, 미적 특성을 충분히 고려
하여 디자인 되어야 한다.

형태면에서 고려되어야 할 점은 첫째로 아동기는 신체의 연간 성장이 현저한 시기
이므로 옷 길이나 품에 여유분을 두어 오랫동안 착용시킬 수 있는 의복 구성을 하여
야 하며, 특히 상체나 흉위에 비해 길이 항목의 성장이 빠른 시기이므로 소매와 바지 
단에 충분한 여유분이 있도록 고려해야 한다. 또한 “아동은 성장에 있어서 가장 활동
적인 시기이므로 활동하기에 편리한 형태가 되어야 한다. 어깨선, 진동둘레, 소매길
이 및 엉덩이와 가랑이 부분의 여유가 충분치 못하면 정상적인 신체활동을 저해하고 
혈액 순환과 호흡의 장애를 일으키게 된다.69)”

또한 몸을 속박하는 옷, 부속품들은 자극의 조건이 되어 분노를 일으켜 정서에 영
향을 미치므로 활동하기에 편안한 여유분과 바느질 솔기나 부속이 피부를 자극하지 
않도록 하여야 한다.

보에트(Boettke)와 리아(Rea)는 아동이 입고 벗기 쉽게 디자인된 의복은 아동의 독
립성과 자아확신에 기여하며, 아동의 발달과 인성에 많은 도움을 준다고 하였다.

68) 김민자, “취학 전 아동의 의복기호와 의복행동,” (서울대학교 석사학위논문, 1973), p. 45.
69) 이경아, “유·아동 이벤트 드레스 디자인 연구,” (홍익대학교 석사학위논문, 2004), p. 10.
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1-2-2. 색채

“바렌(Birren)은 아동복은 선천적으로 색을 좋아하고 그것에 무의식적으로 반응을 
보이기 때문에 그들의 반응은 아주 의미 있다고 하는데 아동들은 형태보다 색에 대
해 더 예민하여 기쁨을 쉽게 얻으며 색 선호를 이용하여 그들의 내재적 감정을 파악
해 낼 수 있다고 하였다.70)”

아동들은 빨강, 주황, 분홍, 노랑과 같은 밝고 따뜻하며 화려한 원색 계통의 색을 
더 좋아하는 경향이 있고 일반적으로 가장 좋아하는 색은 빨강과 파랑이다.71)" 빨간
색은 유아에게 가장 잘 어울리는 색중에 하나로 따뜻하고 낭만적이며 감각적이고 진
취적인 색이다. 주황색은 활동감을 불어넣어주며 노란색은 채도와 명도가 높은 색으
로 발고 깨끗하고 신선한 느낌을 준다. “분홍색은 단지 빨간색의 엷은 계통이 아닌 
독특한색이다. 섬세하고 소극적이나 유쾌한 인물을 연상시키고 여성적이며 여아들의 
전통적인 색이다.72)” “녹색은 자연 속에서 우리를 둘러싸고 있는 색이며 차갑고 편안
한 인상을 준다. 파란색은 대부분 남자 아동들이 취하는 색이며 자연스러운 진정제 
역할을 한다. 흰색은 거의 모든 색과 어울려 으용이 가장 자유롭고 특히 시선을 얼굴
에 집중시켜 얼굴을 돋보이게 한다. 검은색은 어둡지만 점잖고 단정하며 정돈된 느낌
으로 인상을 준다.73)” 

아동복에서는 선명하고 화려한 원색이 주로 사용되는데 학령 전이나 충동적인 행
동을 하는 단계에서는 빨강, 주황, 노랑, 분홍, 주황과 같은 따뜻하고 화려한 색이 사
용되고, 파랑 초록과 같은 원색의 선명하고 화려한 색상이 선호된다.74)

아동이 선호하는 색상의 의복을 착용함으로 안정감을 갖게 되고 긍정적 사고를 하
게 되는데 일반적으로 밝은색과 원색이 주로 사용되는데, 이는 아동으로 하여금 활동
적이고 능동적 생활을 하도록 도와준다.

70) 김인수, “아동의 기호색에 대한 조사 연구,” (안동대학 논문집 제 3호, 1985), p. 211.
71) 김상오, “아동의 기호색과 색채감각에 따른 놀이기구 색채 실태분석,” (전남대학교 석사학위논문, 1984), 

p. 8.
72) 이세영, “한국 전통주머니를 응용한 오뜨꾸뛰르 아동복 디자인 연구,” (이화여자대학교 석사학위논문, 

2008), p. 45.
73) 김문숙, 패션과 색체, (서울: 경춘사, 1988), p. 42-62 내용 요약. 
74) 윤은경, “성장기 특성을 고려한 유아보고 연구,” (이화여자대학교 석사학위논문, 1991), p. 22.
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아동복은 대부분이 구매자가 어머니임을 감안할 때 어머니가 자녀의 의복색으로 
선호하는 색상이 실제 구매에 반영 된다고 할 수 있다. 따라서 어머니가 자녀의 의복
색으로 선호하는 색상을 조사한 결과, “의복에 있어서 색상 선호는 남아와 여아 모두 
계절에 따른 뚜렷한 차이를 보였다. 봄에는 노랑과 분홍, 여름에는 흰색과 같은 밝고 
가벼운 색상이 선호되고, 가을에는 베이지, 겨울에는 검정과 같이 탁하고 짙은 색상
으로 변화되는 경향이 나타난다.75)” 

1-2-3. 소재

아동이 사물을 인식하는 방법은 만지고 느끼는 것을 통한 것이므로 의복 질감은 
아동에게 만족감 또는 불쾌감을 주기도 한다. 아동 질감의 기호성은 시각적, 촉각적
인 접촉에 의하여 판단되는 것으로 플라커스(Flaccus)는 접촉하는 표면의 자극체가 
시선을 끌 때 이것을 좋아하며, 거친 질감은 싫어하는 경향이 있다고 하였다. 

소재의 질감의 상태는 인간의 정서에 영향을 미치고 “의복의 미적 가치에 있어서
도 질감은 아동의 정서적 측면에 영향을 주기 때문에 고급아동복에서는 성인복과 같
이 견, 모와 같은 천연 섬유의 고급 소재를 사용한다.76)”

부드러운 질감은 안락함과 쾌감을 주고 거친 질감은 어색함과 압박감을 느끼게 한
다. 아동도 부드러운 질감을 선호하고 거친 질감은 싫어한다. 헌트(Hunt)는 아동이 
가장 선호하는 질감은 부드러운 털 종류이며, 거친 질감은 혐오한다고 하였으며, 린
(Ryan)은 거친 질감은 유아에게 불편함을 준다고 하였다. 또 부드러운 질감, 광택이 
있는 질감 및 거친 질감의 순으로 선호한다고 하였다.

또한 아동의 끊임없는 움직임 또는 활동을 생각할 때, 소재는 가볍고도 신축성이 
있어야 한다. 그러므로 직물보다는 편직물이 아동복의 소재로 적함하며, 편직물은 유
연하고 신축성이 좋아 옷이 몸에 적당히 맞으면서도 무리가 안 가고 마음대로 활동
할 수가 있다. 그리고 땀을 잘 흡수하고 균일한 수분 증발을 가능하게 하므로 속옷이
나 티셔츠, 운동복은 면섬유가 적당하다. 따라서 아동복에 사용되는 직물은 아동이
선호하는 질감이어야 하며 아동복은 막 입을 수 있고 놀이에 알맞게 튼튼한 소재로 

75) 김영인, 추선형, 조민정, “아동복 색채선호에 대한 조사연구,” (한국복식학회지 제42호, 1999), p. 66. 
76) 이세영, 2008, 윗 글. p. 44.
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만들어져야 한다. 그러나 요즘 아동복 시장이 전문화되고 세분화됨에 따라 소재 사용
이 넓어지고 있어 드라이클리닝을 해야 하는 소재 뿐 아니라 특수 소재를 사용하고 
있는데 이때는 특히 유의해서 피부에 닿는 부위, 즉 안감에 면 소재를 사용하여 주는 
것이 좋다.
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2. 아동복의 선행연구 

아동복 디자인 선행연구에서는 강순균77)의 연구에서 아동은 대부분 패턴이 있는 
의복을 선호한다. 문양 선호 경향을 보면 대체적으로 동물문양을 선호하며 특히 여아
들은 꽃문양을 좋아하고 여아가 꽃문양을 선호하는 높은 이유는 화려하게 보이고 싶
은 심리적 욕구가 강하기 때문이고 남아들은 만화문양을 더 선호하는데 만화가 주는 
흥미요소가 남아의 호기심을 유발하기 때문이라고 말하고 있다. 텍스타일 소재별로 
선호경향을 살펴보면 자연물에서 동물은 애완동물, 식물은 꽃, 인물은 각각 남아는 
남아 여아는 여아를 선호하였다. 인공물에서 남아는 비행기, 여아는 학용품을 좋아하
고, 상상물에서 줄무늬는 가로로 넓은 줄무늬를 선호하였다. 상징물에서 문자는 한글
을 선호하는 것으로 나타났다.

김운진78)에서는 티셔츠에 장식문양에 대해 연구하였는데. 티셔츠에 사용된 색상은 
다색이 많았고, 문양은 기하학적인 문양과, 장식기법은 프린팅이 많이 나타났다. 아
동에게 흥미와 호기심을 갖게 하는 문양은 복잡하고 산만한 문양보다는 전체적으로 
선명하고 단순하고 재미있게 디자인된 문양이 부드럽고 온화한 성격을 형성 시켜주
므로 깊은 관심을 갖고 있는 것으로 나타났다.

김정옥79)에서는 아동의 의복디자인 선호도와 어머니의 의복 디자인 선호도 비교 
연구를 하였는데 색채선호의 경우 아동을 빨강, 노랑, 남색 순으로 좋아하였고, 그 
중 남아의 경우 빨랑, 남색, 파랑 순으로 좋아하고 여아의 경우 빨강, 노랑, 연두 순
으로 좋아하였다. 어머니는 노랑, 희색, 빨강 순으로 좋아하였다.  

문양의 선호를 보면 아동은 동물문양, 꽃문양, 문양이 없는 순으로 좋아하고, 남아
의 경우 동물문양, 문양이 없는 것, 줄무늬 순으로 좋아하고 여아의 경우 동물문양, 
꽃문양, 문양이 없는 것 순으로 좋아하였다. 어머니는 문양이 없는 것, 동물문양, 줄
무늬 순으로 좋아하였다.

스타일선호를 보면 아동은 바지정장, 원피스, 치마정장 순으로 선호하고 어머니는 

77) 강순균, “아동의 선호의복과 행동특성 관계 조사연구,” (숙명여자대학교 석사학위논문, 1991).
78) 김운진, “아동복 티셔츠의 장식문양에 관한 연구,” (숙명여자대학교 석사학위논문, 1991).
79) 김정옥, “아동과 어머니의 아동복 디자인 선호도 비교: 5~7세를 중심으로,” (건국대학교 석사학위논문, 

2000).
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티셔츠, 바지, 원피스 순으로 좋아하는 것으로 나타났다.
주미영80)에서는 토들러복 이미지분류와 색채특성을 연구하였는데, 클래식한 이미지

는 어둡고 탁한 색조중심, 낭만적인 이미지는 부드러운 색조중심, 재미있는 이미지는 
밝은 색조중심, 낭만적인 이미지는 부드러운 색조중심, 재미있는 이미지는 밝은 색조
중심, 편안한 이미지는 수수하고 내추럴한 색조중심, 현대적인 이미지는 회색색조에 
집중되어진 것으로 나타났다.

아동복의 색체에 대한 선행연구를 살펴보면 다음과 같다.
박인숙81)은 6∼7세 미취학 아동의 색채 선호도를 분석하였다. 그 결과, 아동들은 

노란색, 빨간색, 분홍색 등 밝고 환한 색을 선호하는 반면 검정색, 회색, 고동색 등 
어둡고 칙칙한 색상은 자주 사용하지 않는 것으로 나타났다. 또한 아동의 연령이 높
아질수록 따듯한 색보다 차가운 색을 선호하는 경향이 나타났는데 이러한 결과는 환
경적 영향으로 인해 감정적인 면보다 이성적인 면을 중시하게 되면서 나타나는 색채 
선호의 특징 때문인 것으로 분석되었다. 특히 여아들은 적색계열을 여자의 색으로, 
청색계열을 남자의 색으로 인지하고 있었는데 이는 사회적 관념이 반영되어 색에 대
한 편견이 형성되면서 나타난 결과라고 하였다. 

정연희82)는 3∼5세 아동의 선호 색상과 색조를 연구한 결과, 아동들은 자주, 노랑, 
빨강과 같은 난색 계열의 따뜻한 색을 선호하는 반면, 검정, 초록, 보라와 같이 어두
운 한색 계열을 선호하지 않는 것으로 나타났다. 아동 연령에 따른 선호 색조에 있어
서는 3세 아동이 온화하고 차분한 돈, 밝고 화사한 톤, 순수하고 강렬한 톤의 순서
로, 4세 아동 경우 순순하고 강렬한 톤, 밝고 화사한 톤, 온화하고 차분한 톤의 순서
로 선호하였다. 또한 5세 아동은 밝고 화사한 톤, 순수하고 강렬한 톤의 순서로 높은 
선호도를 보였다. 전반적으로 3∼5세 아동은 밝고 화사한 톤, 순수하고 강렬한 톤, 
온화하고 차분한 톤을 선호하는 반면, 어두운 톤이나 회색빛 톤은 선호하지 않는 것
으로 나타났다. 

80) 주미영, “토들러복의 이미지 분류와 색채특성,” (연세대학교 석사학위논문, 2000).
81) 박인숙, “미취학 아동의 색채 선호도에 관한 연구 : 색채가 아동에게 미치는 영향을 중심으로,” (용인대학

교 석사학위논문, 2002), p. 29.
82) 정연희, “영·유아 색채 적용에 관한 연구,” (상명대학교 석사학위논문, 2009), p.101.
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윤은경83)에서는 취학 전이나 충동적인 행동을 하는 단계에서는 장파장의 한색계열
인 빨강, 분홍, 노랑, 주황과 같은 따뜻하고 화려한 색을 좋아하고, 지능적, 정서적인 
면이 발달함에 따라서 단파장의 색채인 파랑, 녹색과 같은 한색으로 선호가 이행한다
고 말하고 있다.

김영인, 추선형, 조민정84)에서는 어머니와 자녀의 아동복 선호 색상과 색조를 조사
하였는데 계절에 따른 의복 색상 선호는 봄에는 노랑과 분홍, 여름에는 흰색의 밝고 
가벼운색, 가을에는 베이지, 겨울에는 검정과 같은 탁하고 둔한색으로 변화되는 경향
이 나타났다. 의복 색상 선호도는 남아의 의복은 파랑 계열, 여아의 의복은 빨강계열
로 한색과 난색으로 구분 되었고, 또 색조 선호도를 조사 하였는데 계절별로 몸과 여
름에는 페일(pale), 라이트(light)와 같은 밝고 가벼운 색조가 선호되었고, 겨울에는 
딮(deep), 다크(dark)와 같은 어두운 색조가 선호되었다.

의복 선호 색조의 남아의 경우 다크(dark), 그레이쉬(grayish), 덜(dull)과 같은 짙
고 탁한 색조가 선호되었고, 여아의 경우 브라이트(bright), 다크(dark), 비비드
(vivid)와 같은 선명하고 어두운 색조로 선호되었다.

김영인, 추선형, 강죽형85) 아동복의 이미지 선호도를 살펴보면 남녀아동 모두 활동
적이며 단정하고 세련된 이미지를 선호하는 것으로 나타났다. 계절별로 보면 봄․가을
은 별 차이가 없고 봅에는 남아의 경우 단정하고 활동적인 이미지, 여아의 경우 귀엽
고 발랄한 이미지를 선호하였고, 겨울에는 남아의 경우 활동적이고 단정한 이미지, 
여아의 경우 활적이고 고급스러운 이미지를 선호하는 것으로 나타났다. 의복의 색채 
이미지를 살펴보면 봄과 여름에는 밝고, 산뜻한 색채 이미지, 가을과 겨울에는 따뜻
하고 짙은 이미지를 선호하는 것으로 나타났다.

아동복 치수규격에 관한 선행연구를 살펴보면, 유․아동복 업체의 치수현황을 분석
한 이지연, 천종숙86)의 연구 결과 업체마다 치수구분 호칭에 차이가 나타났고, 같은 

83) 윤은경, “성장기 특성을 고려한 유아복 연구,” (이화여자대학교 석사학위논문, 1991), p. 54.
84) 김영인, 추선형, 조민정, “아동복 색채선호에 대한 조사연구,” (服飾. 제43호, 1999), pp.5-14. 
85) 김영인 ; 추선형 ; 강죽형, “아동복의 선호이미지와 선호색채 이미지에 관한 조사연구,” (服飾. 제50권 제

1호, 2000), pp.23-32.
86) 이지연, 천종숙, “유아복과 아동복의 치수 규격에 관한 연구,” (한국의류학회지 제25권 제6호 104호, 

2001), pp.1046-1056.
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호수라 하여도 이에 적용하는 신체치수가 제각기 달라서 업체간의 표준화가 결여되
어 있다는 것을 알 수 있다.

국내 유아복브랜드의 상품기획 실태 조사를 행한 김희숙87)의 연구에 의하면, 유아
복브랜드가 현재 사용하고 있는 치수규격의 구성 방식을 조사한 결과 '한국산업규격 
참고'의 경우가 55.6%로 나타났고, '사내 자체 개발'과 '패턴사에 의한 구성'은 
33.3%, '경쟁 브랜드 치수 참고 가 11.1%로 나타났다. 즉 유아복브랜드는 통일된 치
수규격을 사용하는 것이 아니라 브랜드별 독자적인 치수규격 및 호칭을 사용하고 있
는 것으로 나타났다.

0-4세 유아를 둔 어머니들과 유아복 업체를 대상으로 유아복 적합성 여부를 설문 
조사한 김진, 손희순88)의 연구 결과에 의하면 유아복 구입 시 원피스형에서는 '몸판
길이가 짧다', '소매길이가 길다'의 순으로, 투피스형에서는 '소매길이가 길다', '몸판
길이가 짧다', 밑위길이가 짧다'의 순으로 불만족도가 높게 나타났다. 또한 각 업체에
서 제품 제작 시 사용하고 있는 신체치수를 비교한 결과 큰 차이를 나타낸 부위는 
둘레항목에서는 허리둘레, 엉덩이둘레, 목둘레였고, 길이항목에서는 밑위길이였다. 이
와 같은 결과는 유아복브랜드별로 사용하는 신체치수와 제품치수가 서로 다르기 때
문에 나타난 결과로서, 소비자들의 치수 인지도에 영향을 미치며 유아복 브랜드의 표
준화된 치수규격 제정의 필요성이 시사된다.

남자아동의 기성복 바지와 남방셔츠 치수실태를 조사한 강현주(1989)89)의 연구에
서는 시판 아동 기성복의 사이즈표기 방법과 상표 표기 내용이 제조업체, 판매장소, 
품목에 따라 제작기 다르게 표기되어 소비자에게 사이즈에 대한 혼동을 가져오게 할 
뿐 아니라, 실제 제품치수와 상표 표기 내용과도 차이를 보였다. 또한 많은 상표들이 
한국산업규격과도 동떨어진 치수로 설정되어 표기되거나 생산됨으로써 아동복 표준치
수에 대한 제조업체측의 인식이 부족함을 보여주었다.

아동복 상의 표준치수를 작성하기 위해서 서울 시내 일부 초등학생 335명(남아 
167명, 여아 168명)을 대상으로 실루엣을 분석하여 아동복 상의표준치수에 필요하다

87) 김희숙, “幼兒服 브랜드의 상품기획 분석,” (안동대학교 논문집 15호, 1993), pp.121-132.
88) 김진, 손희순, "토들러복 브랜드의 內衣 패턴 調査 硏究," (패션비즈니스 제8권 제1-34호, 2004.) 

pp.133-140
89) 강현주, “국민학교 남자아동 기성복 바지와 남방셔츠 칫수 실태,” (경희대학교 석사학윈논문, 1989).
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고 생각되는 부위를 계측한 김기선90)의 연구에서는, 계측된 치수를 통계 처리하여 만 6
세에서 만 11세 사이의 아동의 아동복 상의표준치수를 작성하였으며, 1980년 6월에 보
고 된 '국민표준체위조사연구보고서'와 연구의 평균치수를 비교하고, 아동복 상의 표준치
수로 각 연령에 적합한 표준치수를 제시하였다.

국내 기성복업체의 치수사용현황을 조사하고 이를 바탕으로 '92국민표준페위조사의 
인체계측자료를 이용하여 표준치수체계를 선정 한 이혜영91)의 연구에서는 업체 현황 
조사 결과 각기 브랜드의 특성에 따라 품목별로 생산하고 있는 호수의 종류가 달랐
고, 같은 호수일 경우도 이에 적용되는 신체치수가 제각기 달라 업체 간의 공통성이 
결여되어있었다. 또한 기준치수 설정이나 생산비율 결정 시 도움이 되는 실증적 인체
계측자료에 근거한 과학적인 정보를 갖추고 있지 못한 실정이라고 하였다.

 체형 관련 선행연구 결과에 제시된 체형적 특성을 살펴보면 다음과 같다.
1세 이하의 유아(乳兒)를 대항으로 45항목에 대하여 인체계측을 실시한 최창애92)

의 연구에 의하면, 인체계측지를 분석한 결과 전체적으로 인체 각 부위의 성장 양상
은 일률적이지 않고 월령증가와 함께 성장하고 있다고 하였다. 특히 신장을 중심으로 
한 높이․길이 항목 및 체중의 성장은 뚜렷함을 나타내는 반면 너비․두께 및 둘레항목
의 증가는 완만하다고 하였다. 이처럼 유아기에는 각 항목 모두 급속한 성장을 이루
지만 특히 3∼4개월의 급성장의 시기와 둘레항목을 중심으로 감소 성장을 보였다. 
따라서 유아의 체형은 가슴에서 복부에 걸쳐 몸통이 앞으로 돌출 된 통통한 체형이
며 복부는 유아의 가정 특징적인 부위하고 밝혔다.

출생시부터 12개월 유아(乳兒)의 신체 각 부위의 성장 양상을 살펴본 김학진93)의 
연구에 의하면 신생아는 가슴둘레에 대한 머리둘레가 큰 체형이며 1개월에는 머리둘
레보다 가슴둘레가 크며, 성장속도는 생후 3∼4개월 까지가 1년 발육량의 반을 차지
하는 급성장을 나타내고 그 이후는 원만한 곡선성장을 보인다고 한다. 생후 10∼11
개월에서는 이유기의 영향 및 운동량의 증대에 의해 대부분 부위가 전후의 월령보다 

90) 김기선, “Silhiuetter에 의한 兒童服上衣의 標準値數 設定을 爲한 硏究 : 國民學生을 中心으로,” (한양대
학교 석사학위논문, 1980).

91) 이혜영, “기성복제작을 위한 표준치수체계의 설정에 관한 연구,” (이화여자대학교 석사학위논문, 1993).
92) 최창애, “乳兒 被服構成을 위한 人體計測 분석 : 1歲 以下의 乳兒를 對象으로,”(부산대학교 석사학위논

문, 1992).
93) 김학진, “한국인 유아 장관골에 관한 계측학적 연구,” (부산대학교 박사학위논문, 1969).
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감소성장을 나타낸다. 복부는 유아(乳兒)의 특징을 나타내는 신체부위의 하나이며, 복
부형태를 나타내는 둘레항목의 성장속도는 5∼6개월까지는 배둘레가 최대이고 그다
음은 가슴둘레, 배꼽위둘레, 엉덩이 둘레의 순이지만 생후 1년이 되면 가슴둘레가 최
대이고, 배둘레, 배꼽위둘레의 순으로 나타났다. 이러한 유아기의 체형은 성인과 다
른 독특한 체형을 갖는다고 하였다.

출생 후부터 만 1세까지의 유아(乳兒)를 대상으로 직접 계측한 심부자94)의 연구에
서는 월령별 인체 각 부위의 성장양상을 관찰하였으며, 체형의 특징을 파악하고 유아
복 치수 설정의 대표항목으로 신장, 체중, 머리둘레를 제시하였다.

수도권에 거주하는 4-6세의 유아를 대상으로 인체계측을 실시한 박찬미95)는 그 결
과 유아의 체형은 연령이 증가함에 따라 키를 비롯한 높이 항목을 중심으로 수직적 
성장이 활발하게 진행되고 있음에 비하여 자세에 따른 옆면 체형을 나타내는 항목들
의 대부분의 항목에서 연령 간의 유의적인 차이가 발견되지 않았다.

성에 따라서는 키를 비롯한 인체의 크기를 나타내는 항목에서 남아가 여아보다 큰 
것으로 나타났으며, 인체의 옆면 체형을 나타내는 거의 대부분의 항목에서는 남녀간
의 차이가 나타나지 않는다고 하였다.

6-7세의 아동을 대상으로 직접계측을 실사한 전은경96)의 연구는 주성분분석을 통
하여 신체 계측치를 7개 요인으로 분석하였고, 요인점수에 의한 군집분석 결과 3개
의 체형집단으로 분류하였다. 제1유형은 신장, 체중 및 신체 크기가 비교적 작고 가
슴과 허리 엉덩이 부위의 굴곡이 발달하지 않았으며, 다른 유형에 비해 어깨가 처진 
체형, 제2유형은 신장, 체중 및 둘레항목, 두께항목, 너비항목, 길이항목 등이 가장 
크고 가슴과 허리, 엉덩이 부위의 굴곡이 크게 활달하지 않아 체격이 크고 비만한 체
형, 제3유형은 신장은 발달하고 비만항목은 치수가 작아 세 유형 중 Rohrer 지수가 
가장 낮으며, 신체의 굴곡이 비교적 발달한 체형으로 구분하였다.

아동의 체형 특성은 일반적으로 성인에 비해 앞뒤가 두꺼운 체형으로 상반신이 뒤
로 젖혀져 있고 앞면에서는 복부가, 뒷면에서는 엉덩이가 돌출되어 있으며 옆면에서

94) 심부자, “유아의 착의형태에 관한 연구,” (한국의류학회 제26회 정기총회 및 춘계학술대회, 2002).
95) 박찬미, “幼兒服 構成을 위한 體型分類 및 인대 制作 方案에 관한 연구,” (한양대학교 박사학위논문, 

1997).
96) 전은경, “아동의 의복구성을 위한 체형분석 및 인대모형 설계,” (연세대학교 박사학위논문, 1993).



- 50 -

제2장 이론적 배경

 본형상이 활모양을 하고 있으며 허리의 수평단면 형상은 원에 가까운 형태이거나 좌우
보다는 전후로 긴 형태적 특성을 보인다고 하였다.

6-11세의 남녀 아동 332명을 실루에터로 촬영하여 인체 하반신의 신체크기 및 하
반신의 형태를 타나내는 46개 항목을 계측한 김희선(1984)97)은 측면의 종단체형의 
실루엣에서 나타나는 측면 자세와 인체측면 형태에 의행 인체를 5개로 분류하고, 표
준인 정체형을 기준으로 하여 다른 4체형간에 어떤 차이를 보이는가를 Duncan의 다
중범위검정을 통하여 분석하였다. 연구결과 여아는 남아에 비하여 하체가 길고 아랫
배가 발달하여 정면에서 볼 때 허리와 엉덩이 사이에 굴곡이 있는 체형으로 나타났
고, 남아는 여아에 비해 하체가 짧고 밑길이가 길고 하퇴부위가 발달하였다고 하였
다. 하반신의 대표부위는 첫째, 신장이나, 바지길이 항목, 둘째, 허리둘레나 엉덩이둘
레항목, 셋째, 밑길이 항목이며, 체형별 형태 특성을 정체형을 기준체형으로 비교하
면 초등하교 아동에게 많이 관찰된 체형은 둔부와 복부가 발달한 전경반신체형이 나
타나는 것으로 분석하였다.

인체는 연령에 따라 발달과정이 다르며 단순히 길이 부위만 변화하는 것이 아니라 
기본적인 형태도 변화하게 된다98). 유아는 성인을 형태적으로 축소한 것이 아니며 그
들만의 독특한 신체구조를 가지며 발달한다. 송인자, 한정석99)의 연구는 1세 유아의 
신체비율을 보면 대략, 4두신, 6세는 약 5두신으로 성인의 7-7.5두신과는 다르며 동
체 또한 배가 나온 형태를 하고 있다. 아동의 신장발달은 유아기 동안 증가율이 저조
하다가 학령기에 이르러 급속한 성장을 보여 사춘기와 청년전기에 최고점에 달하게 
되며 여아는 16세경, 남아는 18세경에 신장의 발달이 거의 완료되며, 체중은 평균 신
장의 증가에 따라 일반적으로 증가하며, 체중이 가장 빨리 증가하는 시기는 소녀가 
10-14세, 소년이 12-16세로 나타났다.

성장완료의 분기점은 성별에 따라서도 조금씩 다르게 나타나고 있으며, 대부분의 
성장부위에서 여자는 남자에 비해 신체의 종합적인 성장의 정체기가 빨리 오고, 인체
의 각 부위가 동일한 비율로 이루어지지 않고 불균일하므로 체형의 변화를 초래하게 
된다. 이때부터 남자가 더 근육질이 되는 것에 비해 여자는 부드러운 인체곡선을 갖

97) 김희선, "國民學校 兒童의 바지製作을 위한 體型硏究," (한양대학교 석사학위논문, 1984).
98) 전경숙, “한국인의 신체 성장비에 관한 연구,” (서울대학교 석사학위논문, 1981), p. 36.
99) 송인자, 한정석, “영유아의 사고유형 실태조사와 안전교육 효과 분석” (한국보건간호학회지 12-1호, 

1998), pp. 55-74
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게 된다.
이와 같이 체형의 특징을 고찰할 결과, 연령별․성별 다양한 형태로 성장하고 성인

의 경우 수평적 체형변화를 보이는 반면, 아동의 경우 수직적 체형변화의 특성을 타
나내고 있다. 

이와 같이 아동복에 대한 선행연구는 디자인적 연구, 선호의복 및 선호 색상 연구, 
치수규격 연구, 체형관련 연구 연구에 국한되어 있고 의복 이미지의 연구는 아직 다
루어지지 않았으며, 특히 본 연구의 대상인 학령 전 아동 의복에 대한 연구는 매우 
미흡한 실정이다. 그러므로 본 연구에서는 자녀 의복에 대한 어머니의 이미지지각에 
대해 알아보고 어머니와 자녀의 의복 선호의 차이가 있는지 알아보았다. 의복은 자녀
의 인격과 자아형성까지 영향을 미치므로 디자인 요소에 따른 의복선호를 조사함으
로써 어머니와 자녀의 의복행동에 차이가 있는지 정확히 파악하고 이해하는 노력이 
필요하다.
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3. 학령 전 아동의 의복행동 

3-1. 의복행동 개념

의복행동이란 의복에 대한 태도, 흥미, 관심, 선택 및 착용행위를 의미하는 것으로 
착용자의 성격, 태도, 가치관, 생활양식, 신분 등의 인간행동을 반영한다. 만일 인간
이 사회생활 속에서 상호관계를 필요로 하지 않는다면 의복은 자연환경에 대한 신체 
보호역할 만으로도 그 목적을 달성하였을 것이다. 그러나 인간이 옷을 입는 목적이나 
특정한 스타일의 옷을 고르는 이유, 그리고 의복이 우리 행동에 미치는 영향, 아름다
운 의복을 입고자 하는 개인의 욕망 등은 의복의 미적인 측면이나 기능적이고 과학
적인 입장에서만 해결할 수 없는 다양한 변인이 포함되어 있다. 아동들은 타인과의 
관계에서 외모에 관심을 두고 타인의 의견에 민감하게 반응하며, 자신 역시 타인의 
외모에 대해 많이 지각하는 것처럼 다른 아이들도 타인을 외모로 판단하고 있으며, 
외모와 의복이 친구들 간의 수용정도와 인기 유무로서 중요한 역할을 한다.

의복행동에 대한 사회 심리학적 연구는 20C초 미국의 심리학자들로부터 시작해서 
많은 연구가 지속되고 있으며, 우리나라에서는 80년대 의복행동에 관한 연구가 이루
어지기 시작했다. 이명희100)는 의복행동은 의복에 대한 선택, 착용, 습관 등과 관련
된 태도 및 행동을 의미한다고 하였으며, 변기혜101)는 의복행동이란 인간의 행동중의 
하나로서 자신의 의복에 대한 평가, 관심, 태도, 선택, 착용 등을 의미한다고 하였다. 

3-2. 의복행동의 구성요인

의복행동의 구성요인은 학자들에 따라 다른데, Creekmore는 의복행동 변인으로 
심미성, 정숙성, 흥미성, 안락성, 주의 집중성, 관리성, 동조성, 심리적 의존성 8가지
를 제시하였다. 의복행동 변인을 Creekmore가 분류한 8가지 요인을 중심적으로 살
펴보면 다음과 같다102).

100) 이명희, “성인여성의 가치의식과 의복쇼핑성향 및 의복만족에 관한 연구,”(한국의류학회지 84, 1999),  
pp.459-470.

101) 변기혜, “여고생의 의복행동과 자아개념과의 관계,” (이화여자대학교 석사학위논문, 1983).
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첫째, 의복의 심미성이란 의복에 대한 미적 감각을 중요시하며, 자신의 외적인 아
름다움을 추구하려는 행동을 의미한다. 김원숙103)은 의복의 심미성을 자신의 외적인 
아름다움을 추구하기 위해서 의복을 착용하는 것을 말하며 여기에는 외형의 단정함
도 포함된다. 

둘째, 의복의 정숙성이란 눈에 띄지 않는 의복을 좋아하고 색상, 몸에 맞는 정도, 
디자인, 신체노출에 있어서 지극히 보수적인 행위를 의미한다. Flugel104)은 정숙성을 
인간의 의복착용동기로 설명하면서 사회와 개인, 육체와 의복, 자신과 타인, 욕구와 
혐오 등과 관련된 부정적 충동이라 하였으나, Christiansen(1971)은 정숙성은 의복
착용 동기라기보다는 문화에 따라 달라지는 문화적 유산이라 하여 반론을 주장하였
다105).

셋째, 의복 흥미성이란 의복에 대한 지식, 선택 및 착용 등에 관심과 호기심을 지
니는 것을 의미한다. “흥미에 대해 Guiford(1959)는 어떤 활동에서 유도되는 개인의 
일반화된 행동 경향으로 보았으며, Kefgen(1976)은 매력, 관심, 호기심으로, 
Ryan(1966)은 어떤 계층이나 어떤 분야의 연구를 선호하는 것이라고 정의하였다. 
Rosencranz(1972)는 일반적으로 의복의 선택, 착용, 손질 또는 이와 관련되는 행동
에 특히 관심이 많아서 시간과 금전을 많이 소비하고 있거나 소비하려는 행위로 연
령, 거주 지역, 직업, 수입 등의 요인에 따라 달라진다.”고 하였다106). 

Knapper107)는 의복에 대한 흥미는 의복에 대한 만족도와 관계가 있다고 했으며,  
 이인자108)는 의복에 흥미가 많으면 많을수록 의복에 관련된 사실들을 더욱 많이 알
게 된다고 했다. 

넷째, 의복 안락성이란 의복을 착용했을 때의 기온, 질감 등에 대한 신체적인 반응 
또는 의복의 맞음새 등에 대한 적합성과 관련되어 편안함을 얻고자 의복을 이용하는 

102) 하선정, “초등학교 아동의 자아개념과 성별 및 학년에 따른 의복행동에 관한 연구,” (대구교육대학교 석
사학위논문, 2001). p. 89.

103) 김원숙, "의복행동과 자아개념과의 상관관계 연구," (홍익대학교 석사학위논문, 1983).
104) Flugel, “The Psychology of clothing," (New York : International University press, 1971).
105) 정정렬, “남·녀 고등학생의 성격특성에 따른 의복행동,” (인하대학교 석사학위논문, 2002).
106) 김원숙, “의복행동과 자아개념과의 상관관계 연구,” (홍익대학교 석사학위논문, 1983), pp. 51-66 의 내

용 요약.
107) Knapper, “The Relationship between Personality and Style of Dress," (Canada : University of 

Saskatchewan, 1968). p.194.
108) 이인자, “복식 사회 심리학,” (서울 : 수학사, 2000), p.23.
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것을 말한다. "Ryan(1966)은 대부분의 사람들이 의복의 질감이 기분에 관계된다고 
하였으며, Horn(1968)은 현대에 와서는 의복의 편안함이 그 어느 시대보다 강조되어 
지고 있다고 하였다109)." 의복 안락성은 개인의 기호나 유행보다는 의복을 착용했을 
때의 쾌적함을 추구하는 것으로 아동과 노인에게는 중요한 조건이 된다. 

다섯째, 주의 집중성은 타인과 다른 의복을 선택, 착용함으로써 타인들로부터 관심, 
호감, 지위, 명성, 자신감 등을 획득하려는 행위를 의미한다. 이영선110)은 사회의 제
반분제에 대하여 자유주의적 태도를 지닌 사람은 의복을 신분상징의 수단으로 사용
하지 않으며 눈에 띄게 의복을 착용함으로써 타인의 관심을 구하지 않는다고 하였다.

여섯째, 의복 관리성은 의복을 계획하고 구매, 사용하는데 있어서 시간과 금전, 에
너지 등을 합리적으로 사용하여 절약하고자 하는 것이다. 이명희111)는 의복의 관리성
을 의복의 정리정돈 및 세탁할 옷을 세탁 장소에 갖다 두는 행동을 말한다고 하였으
며, 정하신(1982)112)은 의복의 계획이나 정리에 흥미가 많을수록 친애, 성취욕이 크
며 공격욕과는 상관이 적다고 했다. 박정애(1984)113)는 의복에 대한 흥미가 클수록 
의복관리에 더 많은 신경을 쓰며, 의복에 만족하는 아동일수록 이복의 관리를 중요하
게 생각한다고 하였다.

일곱째, 의복 동조성은 집단에서 승인 받기 위하여 준거집단에 맞추어 옷을 입으려
는 것을 의미한다. "김원숙(1983)은 동조성을 의복을 통해서 집단에 소속감을 느끼고 
동조하려고 하는 것이라고 하였고, Gate(1960)는 의복은 집단의 승인을 얻기 위한 
수단이며, 개인이 원하는 지위에 도달하기 위한 수단”이라 하였다114). Ford F. G.& 
Davis L.L. & Rowold K.L.115)는 의복행동에 있어서의 동조성은 실제 혹은 가상의 
집단 압력의 결과로 집단에 의해지지 받는 방향으로 의복태도나 행동이 변화하는 것

109) 홍연숙, 이명희, "취학 전 아동의 성격특성과 부모의 양육태도가 아동의 의복행동에 미치는 영향," (服
飾. 제49호, 1999) pp.155-171.

110) 이영선, “의복에 대한 태도와 사회적 태도와의 관계연구,” (서울대학교 석사학위논문, 1983). p.87.
111) 이명희, “학령기 아동의 의복행동 측정도구 개발에 관한 연구,” (학국의류학회지 1호, 1986), p.23-31.
112) 정하신, "衣服選擇要因과 欲求와의 相關性 硏究," (건국대학교 석사학위논문, 1982), p. 37.
113) 박정애, "학령기 남녀 아동의 의복선호에 관한 연구," (연세대학교 석사학위논문, 1984). p.16.
114) 홍연숙, 이명희, "취학 전 아동의 성격특성과 부모의 양육태도가 아동의 의복행동에 미치는 영향," (服

飾. 제49호, 1999) pp.155-171.
115) Ford F. G.& Davis L.L. & Rowold K.L. “Public self-consciousness social anxiety and attitudes 

toward the use of clothing,” (Home Economics Research Journal. Vol.10. No.4. 1982) 
pp.363-368.
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이라고 정의하고 실제 의복행동에서 동조는 집단 원들이 사회적으로 명시된 의복규
범에 따를 때 일어나는데 이 의복규범은 특정집단에서 받아들여지는 의복스타일의 
범위를 한정한다고 하였다. 강혜원116)은 의복의 동조성을 의복규범을 받아들이거나 
그 의복 규범을 고수하는 것이라고 하였다. 의복규범이란 한 사회집단에 의해서 전형
적으로 받아들여진 옷차림을 의미한다.

여덟째, 심리적 의존성이란 의복을 선택 착용함에 있어서 의복이 자아에 주는 느
낌, 즉 행복감, 자신감, 일반적으로 좋은 느낌, 또는 기분의 변화 등에 영향을 주는 
감수성을 의미한다. 

최혜선(1982)117)은 자신의 외형에 대한 자기평가는 개인에 따라 기준에 차이가 있
으나 자신이 의복을 잘 잡 입었다고 느끼는 것은 착용자에게 만족감과 행복감을 주
며 매사에 자신감이 생겨 편안해지고 행동면에 있어서도 말이 많아지고 활동에 긍정
적으로 참여하게 되며 집단의 일원으로서 소속감을 느낀다고 하였다. Ryan도 심리적 
의존성은 착용자의 기분 변화와 행동에 영향을 미치는 것으로 밝은 옷을 입었을 때 
유쾌함을 느끼며 부적당한 옷을 입었을 때 불편을 느끼는데, 색상은 특히 영향을 미
치는 중요한 요소라고 설명하였다.

3-3. 학령 전 아동의 의복행동

만 3세의 유아는 의복에 대한 관심이 생기기 시작하게 되는 연령으로, 학령 전에 
와서는 관심도가 높아져서 의복 착용에 있어서 좋아하는 의복과 싫어하는 의복을 명
확하게 표현한다. 어린 나이에는 어머니가 선택해 준 의복에 만족하지만 연령이 높아
지면서 점차 의복은 자신을 표현할 수 있는 수단으로 인식하기 시작하게 되는데, 그 
후로는 의복에 대한 흥미도가 증가되고 스스로 선택하기를 원하며 자신이 좋아하는 
의복을 착용하기를 원한다. 이 시기는 유아가 유치원에 진학하게 되어 생활의 장이 
가정에서 유치원으로 옮겨지게 되는 시기이다. 이 시기의 유아는 친구들과 어울리는 
시간이 많아지고 활동량이 늘어나게 되어 의복도 변화를 가져오게 된다. 또한 자신의

116) 강혜원, “의상사회심리학,” (서울: 교문사, 1995). p.112.
117) 최혜선, "衣服行動과 社會的 安全感 - 不安感의 關係에 대한 硏究: 서울市內의 女高生을 中心으로," (이

화여자대학교 석사학위논문, 1982), p. 68.
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 외모에 관심을 가지게 되어 의복에 대한 관심도 증가하게 된다. 이러한 유아의 의복 변
화를 바탕으로 의복행동의 하위요소 중 학령 전 아동과 관련이 있는 5가지 요소를 선택
하여 살펴보고자 한다. 

아동의 의복행동 중 흥미성에 관하여 보면, Tate는 아동들의 이성에 관심을 가지
기 시작하여 이성에 대한 흥미는 그들의 의복습관에 영향을 준다고 한다.118) 이미
연119)은 여자 아동 의복이 남자아동의 의복보다 덜 표준화되었기 때문에 남자아동 
보다 여자아동이 어린 시절부터 외모가 돋보이고 의복에 더욱 흥미를 가진다고 하였
다. 

강혜원, 김혜경120)은 아동은 동성과의 놀이에 대한 흥미가 증가하면서 외양에 관심
을 갖게 됨에 따라 의복에 대한 흥미가 점차 생기게 된다고 하였으며, 의복이 욕구를 
만족시켜 줄수록 의복에 대한 흥미가 커진다고 하였다. 이강선121)은 아동의 의복에 
대한 흥미성은 6세에서 가장 높게 나타나며, 12세, 9세 순으로 높다고 하였다.

아동의 의복행동 중 안락성을 보면, 학령 전 아동은 신체적 활동이 많아지는 시기
이므로 편안한 옷을 선호하게 된다. Hurlock은 성인이나 청소년들은 멋을 위하여 어
느 정도의 불편함을 견디지만, 아동들은 그와 같은 참을성이 없으며, 아동들은 단지 
활동하기 편리하고 자유로운 의복을 선호한다고 하였다. 

이미연122)에 의하면 남자아동들이 여자아동들보다 끼는 듯 입고 벗기에 불편한 옷
과 촉감이 껄끄럽거나 뻣뻣한 옷감으로 만들어진 의복을 싫어한다고 하였다. 

아동의 의복행동 중 관리성에 관하여 살펴보면, Gesell123)은 연령계층별 연구에서 
아동은 의복의 깨끗함이나 정돈에는 관심이 없고 의복관리에는 부주의하여 더러워도 
상관치 않는다고 하였다. 이 시기의 아동은 의복 선택 시 대부분 어머니가 사준 옷에 
대해 만족하지만, 여자아동은 6∼10세 사이에 그들이 입고 싶은 옷과 입기 싫은 옷
을 표현하기 시작한다고 하였다. 

아동의 의복행동 중 동조성에 대해 살펴보면, 아동은 신체의 성장, 능력의 향상 및 

118) 하선정, “초등학교 아동의 자아개념과 성별 및 학년에 따른 의복행동에 관한 연구,” (대구교육대학교 석
사학위논문, 2001). p. 45-61 내용 요약.

119) 이미연, “초등학교 1·2·3학년 아동의 의복행동 연구,” (성신여자대학교 석사학위논문, 1989), p.89.
120) 강혜원, 김혜경, "어린이의 依服," (서울 : 연세대학교 출판부, 1987), p. 211.
121) 이강선, "아동의 의생활태도 조사 연구," (서울여자대학교 석사학위논문, 1992), p.46.
122) 이미연, (1989), 위의 책. p. 74.
123) Gesell, "The child from Five to Ten," (New York: Harper & Row, Publishers, 1977).
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관심의 증가, 사회성의 발달이 중요한 의미를 갖는 시기로 사회성이 급격히 발달된
다. 이와 같은 "사회성은 아동들의 소속감과 밀접한 관계를 맺고 있어 집단내의 활동성 
있는 동료들의 의복, 행동, 언어를 모방함으로써 집단에 소속되어 안정감을 얻게 된다. 
반면 아동 자신의 의복이 동료집단과 동조성을 이루지 못할 경우 자의식과 열등감을 강
화시켜 비사교적인 모습을 보이게 된다.124)" 

Tate125)는 아동이 자신의 옷이 그가 속하고 있는 집단의 스타일과 일치하기를 원
하며, 그 집단의 의복이나 행동 등을 모방함으로써 안정감을 얻고자 한다고 하였다. 
이러한 특성은 연령이 증가될수록 많아지며 의복의 동조성은 만족 불만족을 나타내
는 요인이 되기도 한다고 하였다. 

이미연126)의 연구에서는 여아가 남아보다 의복에 있어 또래 집단의 영향에 더 동
조하는 경향을 보인다고 하였다. 

아동의 의복행동 중 심리적 의존성에 관하여 보면, Hurlock127)은 아동은 자신의 
옷이 부러움의 대상이 되고 존경을 받고 싶어 하며, 이러한 느낌은 아동에게 자신에 
대한 존중감을 불어 넣어주며, 특히 다른 아동들이 그것을 모방할 때 그러한 기분이 
더욱 든다고 하였다. 김연주(1992)128)는 여자 아동이 남자 아동보다 의복행동에서 심
리적 의존성이 더 높다고 하였다. 

Miller와 Ryan은 만족스럽지 못한 의복은 심리적으로 상실감을 갖게 하며 자신감
을 잃게 되는데 이는 행동에도 반영되어 사회참여를 낮아지게 함을 지적하면서 의생
활태도에서 만족성을 매우 중요시하였다129). 

유지연130)은 아동의 자아존중감과 의복행동에 관한 연구를 통해 아동의 의복행동
은 자기존중감과도 관련이 있는데 자기존중감이 높은 아동은 관리성과 자립성이 높
게 나타나고 자기존중감이 낮은 아동은 동조성이 높다고 하였다. 

124) 고은기, “학령기 아동의 의복행동과 자아존중감의 관계,” (숙명여자대학교 석사학위논문, 1986)
125) Tate, M. T. "Family Clothing," (New York: John Wiley & Sons. Inc, 1967).
126) 이미연, (1989), p.77.
127) Hurlock, E. B. “Child Development," (New York: Mac Gwaw-Hill, 1960).
128) 김연주, “국민학교 아동의 의복행동에 관한 연구 : 인기도와 자아개념을 중심으로,” (이화여자대학교 석

사학위논문, 1992), p. 50.
129) 정정렬, “남·녀 고등학생의 성격특성에 따른 의복행동,” (인하대학교 석사학위논문, 2002).
130) 유지연, “아동의 자아존중감과 의복행동에 관한 연구,” (한국가정과교육회 제17권 제3호 통권 제37호, 

2005), pp.97-108. 
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4. 학령 전 아동 어머니의 아동복 구매행동 

4-1. 구매행동 개념

소비자행동이란 일반적으로 크게 소비행동과 구매행동의 두 가지로 분류되는데131) 
소비자행동에 대한 정의를 살펴보면 Engel과 Blackwell에 의하면 “소비자행동은 개
인이 경제제와 서비스를 획득하고 사용하는데 직접적으로 관련된 행동이며, 이 행동
을 결정하는데 선행하는 의사결정 과정을 포함한다.132)”라고 하였다.

Zaltman133)은 소비자 행동에 대하여 개인, 집단, 조직이 제품, 서비스 및 자원을 
구매하고 사용하여 사후에 얻어 경험을 통해 나타나는 행동과정, 사회적 관계라 하였
으며, Burk134)는 소비자 행동은 물자와 용역의 선택과정 및 사용과정에 관련된 모든 
활동을 포함한다고 하였다.

Ward와 Robertson135)은 소비자 역할에 중점을 두어 소비자 행동은 인간행동의 
하위 구조로서 소비자와 구매자의 입장에서 수행하는 활동과 행동이락 정의하였으며, 
송용섭136)은 개인, 집단, 조직 등의 의사결정단위가 욕구 충적을 위해 재화나 서비스
를 획득, 사용, 처분하는데 따르는 의사결정과정에서 보이는 정신적, 육체적, 행동과 
정의라고 정의를 내렸다. 

따라서 소비자행동이란 소배자행동과 구매행동은 물론 의사결정과정까지 포함하는 
광범위한 것이어서 구매활동 자체뿐만이 아니라 구매 전후에 나타나는 탐색이나 구
매 후 평가활동까지를 포함하며, 소비자들의 물리적 활동뿐만 아니라 심리적 결정까
지 포함하며, “소비자는 단순히 그 제품이나 서비스를 사용하는 사람에 그치는 것이 
아니라 직접 구매결정을 하였거나 영향력을 행사한 사람까지 포함하게 된다.137)”

131) 박정숙, “대학생 소비자의 돈에 대한 태도 유형별 의복구매행동,” (이화여자대학교 석사학위논문, 2002), 
p. 74.

132) Engel & Blackwell, “Cosumer Behavior,” (New York : 4th edition, The Drydan Press, 1982)
133) Zaltman, “Cosumer Behavior: Basic Finding and Management Implication, Jhon Wiley and 

Sons,”(New York: Mac Gwaw-Hill, 1979), p. 183.
134) Burk, “An Intergrated Approach to consumer Behavior,” (New York : Journal of Hom 

Economics, 1967), p. 59.
135) Ward & Robertson, “Cosumer Behavior,” (New York : Theoretical Sources, The Prentice-Hall, 

1973), p. 293.
136) 송용섭, “소비자 행동; 마아켓팅에의 적용,” (서울: 법문사, 1987), p. 69.
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한편 인간은 출생에서 사후까지 의복을 착용함으로써 의복과 불가분의 관계에 있
으므로 인간행동의 한 분야로서 의복의 기능은 중요시 되고 있다.

소비자의 일반적 라이프스타일과 관련이 되어있는 의복구매행동은 사실상 소비자 
행동 중 개인의 생활패턴으로 부터 가장 많은 영향을 받는 것 중의 하나이다. 이러한 
맥락에서 의복과 소비자행동과의 관계를 보면 의복은 그 것을 착용한 사람과 밀접한 
관계를 갖고 있으며, 이로 인하여 “시각적으로 확인할 수 없는 추상적인 것들, 즉 개
인의 내면적인 특성들이 의복행동에 반영되고 또 한편으로는 의복행동으로서 그가 
표현하지 않는 감정이나 또는 자신도 의식하지 못하는 욕구 등을 추측할 수 있다
.138)”

의복 구매행동은 의복에 대한 관심 태도 등에 의해서 의복을 선택, 구매, 착용하는 
행동을 의미하는 것으로, “사회 문호적인 환경요일과 개인적 욕구인 동기유발로 인하
여 필요로 하는 의류상품을 지각하게 되고 정보를 탐색한 후 평가하여 선택하는 과
정을 통하여 제품을 구매하는 것을 의미한다.139)”

본 연구에서는 어머니의 유아복 구매행동을 점포선택행동, 제품선택 행동, 정보탐
색행동으로 나누어 살펴보았다.

4-2. 구매행동 구성요인

4-2-1. 점포선택행동

소비자는 의류상품의 선택 전에 먼저 점포를 선택한다. “대부분의 경우 어떤 시장
이나 점포에 갈 것인가를 결정한 후에 상표와 상품을 선택한다. 또 수없이 많은 점포
들에 대한 모든 정보들을 가지고 이들을 비교할 수 없기 때문에 과거의 만족스러운 
경험을 통하여 점포를 선택하게 되고 애고(愛顧)하는 점포를 가지게 된다.140)”

점포선택행동은 환경변수, 소비자속성변수, 점포속성변수의 영향을 받아 이루어진
다. “환경변수는 인가, 지리적인 거리, 상점의 밀집정도이며 소비자 속성변수는 인구

137) 박정숙, (2002), 앞의 책, p. 76.
138) 강혜원, (1995), 앞의 책, p. 35.
139) 박정숙, (2002), 앞의 책, p. 71.
140) 김미숙, 이은아, “실제 연령과 주관적 연령의 차이에 따른 의복 연령적합성과 점포선택기준 연구,” (생

활과학논집 4권 1호, 2000), pp. 68-81.



- 60 -

제2장 이론적 배경

통계변수, 심리적 변수, 구매관행 변수 등이며, 점포속성변수로는 제품구색, 가격, 입
지 등의 실직적 변수와 제공되는 서비스, 친절정도 등이 있다. 이러한 속성은 소비자
가 상점을 선택하는 기준이 되며 이러한 차이에 따라 선택하는 점포가 달라지게되는 
것이다.141)” 즉, 점포선택기준이란 소비자가 쇼핑이나 구매를 위해 점포를 선택할 때 
고려하는 여러 가지 속성들로 연구자에 따라 다양한 요인으로 분류되었다.

 
4-2-2. 제품선택행동

“의복에 있어 선택기준은 소비자들이 의복을 선택할 때 기본적으로 고려하는 상품
특성으로 의복의 객관적인 속성뿐만 아니라 소비자가 원하는 주관적인 특성을 포함
한 종합적인 개념을 말한다.142)” 또한 “구매 의사 결정에 직접적인 영향을 미치므로 
구매 시 차별화되는 소비자의 특성과 행동을 나타내고, 의복 선택요인은 개성에 따라 
다르게 나타나며 사회 및 심리적 변수에 의해 크게 영향을 받는다.143)”

의복 선택기준에 대한 초기의 연구들은 주로 미적 가치와 실용적 가치 혹은 외재
적 속성과 내재적 속성 등으로 나누어 연구하였다.

Eckman144)은 의복 선택기준은 내재적 특성과 외재적 특성으로 나누고 있는 데, 
상품 자체의 물리적 특성을 변화시키지 않고는 변화시킬 수도 조작할 수도 없는 상
품의 특성을 가지는 내재적 특성은 의복의 스타일, 칼라, 디자인, 외양, 섬유 구성성
분 등을 들고 있으며, 제조업자에 의해 변화하게 되는 상품의 특성인 외재적 특성에
는 의복의 가격이나 브랜드명, 소비자가 의복을 평가할 때 가정 자주 사용하게 되는 
특성이라고 하였다.

Sproles145)는 의복 스타일과 맞음새는 의복의 구매과정의 결정적인 요건이 되며, 
그 외의 가격, 물리적 특성, 상표, 관리 등이 구매결정에 영향을 미친다고 하였으며, 

141) 이은희, “교육용을 위한 유아복 원형 자동제도 연구,” (부산대학교 석사학위논문,1991), p. 9. 
142) 박은주, “의복구매 상황과 의복평가기준과의 관계연구,” (한국의류학회지 15권 2호, 1991), pp. 9-19.
143) 홍병숙, “고객의 관여도 수준 및 의류판매원과의 성격 유사성이 판매효과에 미치는 영향,” (한국의류학

회지 29권 3호, 2005), pp. 91-103.
144) Eckman, “Toward a Model of the In-Store Purchase Decision Press: Cosumer Use of Criteria 

For Evaluating Women's Appearal,” (New York : Clothing and Textiles Research Journal. 8(2), 
1990), p.13.

145) Sproles, “Fashion: Consumer Behavior toward dress,” (Minneapolis: Burgress Pub. Co. 1979).
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 이명희146)는 선택기준을 내적기준과 외적기준으로 분류하였으며 내적기준은 미적기
준과 실용적 기준으로 구분하였다. 즉 의복 구매에서 이 단계는 의복 자체의 속성인 
디자인, 스타일, 색상, 문양, 섬유직물, 가격, 사이즈, 품질, 관리성, 부속품, 유행성, 
상표 및 봉재 등에 의한 이점이 선택기준이 되며, 아울러 그 옷을 언제 어느 장소에
서 어떤 일로 입는가를 생각하는 목적성도 함께 고려된다.

이런한 “의복의 선택기준에 관한 연구는 최근 물리-관리적 속성, 실용-경제적 속
성, 미적 속성, 상징적 속성, 사회 심리적 속성 및 표현적 속성 등으로 분류되고 있
는 등 더욱 세분화되고 있다.147)”

 
4-2-3. 정보탐색행동

소비자는 대부분의 구매결정에 앞서 정보를 탐색하게 된다. 정보탐색이란 소비자가 
인식된 문제를 만족시키기 위해 정보를 추구하는 과정이라고 정의하였고 소비자가 
문제를 인식하였을 때 먼저 자신의 경험이나 기억 등을 통한 내적탐색을 하고, 그것
만으로 충족할 수 없을 때 새로운 정보를 획득하고자 광범위한 외적탐색을 한다고 
하였다. “소비자가 의사결정을 위하여 정보탐색을 할 때 다양한 정보원천으로부터 관
련된 정보를 획득하게 되는데 정보원이란 정보의 원천, 즉 소비자들이 정보를 어느 
곳에서부터 찾아보는 가.148)”하는 것이다. 소비자가 의복선택은 소비자가 얻는 정보
에 부분적으로 근거하여 만드는 하나의 의사결정행동이며, 정부원은 매스미디어를 통
하거나 다른 사람이 입고 있는 의복을 관찬함으로써 얻어지며, 이렇게 하여 얻어진 
정보는 소비자의 의복구매결정에 크게 영향을 준다.149)

정보탐색과정에서의 특성에 대한 연구는 정보를 얼마나 많이 탐색하는가 하는 정
도의 문제보다 어떤 종류의 정보원을 중요시 하는가하는 방향성의 문제와 더 밀접한
게 연결된다.150)

146) 이명희, “예의, 정숙성과 심미성을 중심으로 한 대학생의 의복행동과 관련된 심리적 변인 연구,” (이화
여자대학교 박사학위논문, 1983), p. 99.

147) 고수진, “인도 여성의 패션 라이프스타일에 따른 의복구매 행동특성” (연세대학교 석사학위논문, 2008), 
p. 52.

148) 옥경은, “상황과 소비자특성에 따른 의류제품의 추구혜택” (한양대학교 석사학위논문, 2000).
149) 이수정, “의생활양식에 따른 의복구매행동에 관한 연구:서울시내 남녀대학생을 중심으로” (숙명여자대학

교 석사학위논문, 1994), p. 35.
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4-3. 학령 전 아동 어머니의 아동복 구매행동

아동복 구매행동에 대한 선행 연구에서 신혜원151)은 3∼7세 자녀를 둔 여성을 대
상으로 아동복 구매비용에 따라 아동복 구매자를 분류하고 그 집단 간 의복에 대한 
가치관의 차이를 조사하여 라이프스타일과 구매실태(의복선택, 구매장소)의 차이를 분
석한 결과에 따르면 아동복 구매비가 높은 집단은 의복에 대한 심미적, 사회적 가치
관이 높았고 유아복 구매 시에도 디자인과 브랜드를 중요하게 생각하며 백화점과 수
입의류매장을 주로 이용하고 있었다. 한편 구매비가 낮은 집단은 의복에 대한 경제적 
가치관이 높아 아동복을 주로 할인점에서 구매하고 아동복의 활동성, 세탁 및 관리성 
그리고 가격을 매우 중요하게 고려한다고 하였다. 

박옥련, 이지나152)는 만 6세 이하의 자녀를 둔 주부를 대상으로 아동복 구매 시 추
구혜택에 따른 소비자 집단을 세분화하고 소비자 집단에 따른 아동복 정보원활용의 
차이연구에서 유행추구집단은 유행에 맞게 아동복을 구매하기 위하여 여러 가지 정
보를 많이 탐색하며, 브랜드가치추구집단은 유명 브랜드의 광고에 많은 영향을 받았
다고 하였다. 한편 실용추구집단과 개성추구집단은 다른 집단에 비해 정보탐색활동이 
낮은 것으로 나타났다. 

김지연153)은 아동복 소비자의 구매행동을 이해하기 위해 자기일치성과 행동의도모
델을 통해 주부의 아동복 구매행동에 영향에 대해 연구한 결과, 주부가 선호하는 아
동복 브랜드 이미지는 주부가 생각하는 자녀의 이미지와 가장 일치하지만 브랜드 태
도 즉, 브랜드에 대한 전반적인 평가에는 자녀에 대한 자기일치성과 주부의 현실적 
자기일치성, 주부의 이상적 자기일치성 모두 영향을 준다고 하였다. 

전명화154)는 어머니의 의복쇼핑성향의 아동의 의복행동에 미치는 영향을 연구하였
다. 아동의 의복행동은 어머니의 인구통계학적 특성보다는 어머니의 의복쇼핑성향이

150) 이호정, “의류상품학개론” (서울: 교학연구사, 1996), p. 66.
151) 신혜원, “유아복 구매비에 따른 유아복 구매자의 의복에 관한 가치관, 라이프스타일 및 구매실태,” 

(Journal of Fashion Business 9권 4호, 2005), pp.108-115.
152) 박옥련, 이지나, “유아복 구매자들의 가치집단에 따른 의복구매행동,” (학국생활과학회지 제 19권 1호, 

2010), pp.127-136.
153) 김지연, “아동복 구매행동에 있어서 구매자-사용자 자기 일치성과 행동의도모델,” (한양대학교 석사학위

논문, 2011).
154) 전명화, “어머니의 의복쇼핑 성향이 아동의 의복행동에 미치는 영향,” (군산대학교 석사학위논문, 2002).
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영향을 미친다고 하였고, 최규정155)은 유아의 의복 선호도와 어머니의 구매과정에 관
한 연구를 통해 유아들의 색깔이나 의복종류의 선호도와 어머니의 자녀의복 구매 장소등
과 몰려 입기에 대하여 연구하였다.

하종경156)은 20∼30대의 신세대 주부를 대상으로 신세대 주부의 쇼핑 성향에 따른 
아동복 구매행동에 관한 연구에서 신세대 주부의 쇼핑 성향에 따른 아동복 구매행동
에 관한 연구에서 신세대 주부의 쇼핑성향을 점포충성유형, 독자적 쇼핑유형, 충동소
비유형, 합리적 쇼핑유형, 쾌락적 쇼핑유형의 5개 집단으로 분류하고 그에 따른 아동
복 선택기준과 정보원, 구매행동 등을 분석하였다. 점포충성유형은 품질과 실용성을 
중시하며 백화점 이용률이 높았으며 독자적 쇼핑유형은 실용성을 중시하고 재래시장
을 이용하는 것으로 조사되었다. 충동적 소비유형은 브랜드 이미지와 유행성을 중요
시 했으며 유명브랜드 대리점 이용이 높았으며, 합리적 소비성향은 실용성을 중시하
고 보세점과 재래시장을 주로 이용하였다. 한편 쾌락적 쇼핑유형은 브랜드 이미지와 
유행성을 중요시하며 백화점과 패션 전문몰을 가장 많이 이용하는 것으로 나타났다. 

송영진157)은 학령 전 아동을 자녀로 둔 어머니를 대상으로 의복에 대한 소비성향
이 아동복 구매행동(제품선택기준)에 미치는 영향에 관한 연구에서 어머니의 소비성
향을 유행지향적, 실용적, 충동적, 심미적, 과시적 소비성향으로 분류하였다. 제품선
택 시 과시적 소비성향은 품질을 가장 적게 생각했으며, 유행지향적 소비성향에서는 
디자인, 색상을 가장 중요시 했으며 충동적 소비성향과 심미적 소비성향은 가격을 가
장 고려하지 않는 것으로 나타났다. 

고용희, 황춘섭158)은 4세 미만의 자녀를 둔 주부들의 의생활 양식에 따른 아동복 
점포행동 연구에서 주부들의 의생활양식을 계획/구매집단, 보수/실용집단, 자아실현/
개성추구집단, 고관여/쇼핑선호집단의 4개 집단으로 분류하고 각 집단에 따라 선호하
는 아동복 점포선택 기준의 차이를 파악하였다. 보수/실용집단은 쇼핑의 실리 및 편
의성을 가장 많이 고려하며 점포의 유행성과 품격을 가장 낮게 고려하는 집단으로 

155) 최규정, “유아의 의복 선호도와 어머니의 구매과정에 관한 연구,” (단국대학교 석사학위논문, 2002). 
156) 하종경, “신세대 주부의 쇼핑성향에 따른 유아복 구매행동에 관한 연구,” (한국생활과학회지. 제14권 5

호, 2005), pp.805-812.
157) 송영진, “어머니의 의복소비성향이 유아복 구매행동에 미치는 영향,” (숙명여자대학교 석사학위논문, 

2004) 
158) 고용희, 황춘섭, “주부의 의생활양식에 따른 유아복 점포행동,” (한국복식학회지 제48호, 1999),  

pp.183-195



- 64 -

제2장 이론적 배경

나타났으며 고관여/쇼핑선호집단은 수입매장에 대한 선호가 높은 것으로 나타났다.
또한 계획구매집단은 점포위치의 편리성을 낮게 고려하는 것으로 나타났으며, 자아실현/
개성추구집단은 점포의 품격과 점포위치의 편리성을 다른 집단보다 더 많이 고려하는 것
으로 나타났다. 

남은경159)의 연구에서 인터넷 아동복 구매자의 쇼핑성향에 따른 선호 디자인의 차
이를 밝힌 결과, 인터넷 아동복 구매자들은 아동복 이미지 중 귀여운 이미지를 가장 
선호하고 개성적 이미지, 단정한 이미지, 발랄한 이미지의 순서로 선호도가 높게 나
타났다. 반면에 화려한 이미지, 클래식 이미지, 유행 이미지는 거의 선호하지 않는 
것으로 나타났다. 쇼핑성향에 따라서는  저관여쇼핑형, 즐거움추구 쇼핑형, 쇼핑 고
관여형은 귀여운 이미지를 추구하고 그 다음으로 개성적 이미지를 선호하는 반면 경
제적 쇼핑형은 귀여운 이미지와 단정한 이미지를 선호한다는 결과를 보였다. 

박은정160)에 따르면 어머니 본인과 자녀 의복에 대한 추구이미지에 차이가 나타나
는 것으로 밝혀졌다. 27개의 이미지를 지적인 이미지, 개성적 이미지, 개성적 이미지, 
단정한 이미지, 귀여운 이미지, 캐주얼한 이미지, 여성적인 이미지 6개 요인으로 분
류하여 비교한 결과, 자녀에게는 개성적인 이미지, 귀여운 이미지, 캐주얼한 이미지
를 추구하고 어머니 본인에게는 다정한 이미지와 여성적 이미지를 추구하는 것으로 
나타났다. 자녀의 연령에 따라서는 자녀의 연령이 높을수록 지적인 이미지, 단정한 
이미지, 여성스러운 이미지를 추구하는 반면 자녀의 연령이 낮을수록 귀여운 이미지
를 선호하는 경향을 보였다. 

정은주161)는 3∼7세 자녀를 둔 어머니를 대상으로 아동복 구매실태와 구매행동을 
연구하였다. 어머니의 아동복 구매실태를 살펴본 결과 구매장소는 전 연령층에서 인
터넷을 통한 구매를 선호하는 것으로 나타났으며, 어머니의 유행선도와 유행동조가 
높을수록 월평균 아동복 구매비용이 높은 것으로 나타났고 유행을 선도할수록 아동
복 구매빈도가 높은 것으로 나타났다. 어머니의 아동복 구매행동을 살펴본 결과, 점
포선택행동에 있어 점포의 시설이나 입지 등의 구매의 편리함 보다는 상품의 다양성
과 품질 등의 제품요인을 점포선택에 가장 중요한 고려대상으로 여기며 특히 카달로

159) 남은경, 2006
160) 박은정, “어머니의 의복추구이미지와 유·아동 의복행동 연구,” (한양대학교 석사학위논문, 2010), p.69.
161) 정은주, “어머니의 유행태도에 따른 유아복 구매행동,” (건국대학교 석사학위논문, 2012), p. 79-83.
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그나 팜플렛 등의 판매촉진요인은 점포선택시 중요하게 생각하지 않는 것으로 나타
났으며, 제품선택행동에 있어 유행을 동조할수록 아동복 구매 시에도 제품의 유행성이나 
상표명, 타인의 호감 등의 동조성을 중요하게 생각하는 반면, 활동성, 쾌적성, 품질 등의 
실용성은 중요하게 생각하지 않는 것으로 나타났다. 

학령 전 아동의 의복행동과 학령 전 아동 어머니의 아동복 구매행동을 비교한 결
과 아동은 의복을 통해서 집단에 소속감을 느끼며 안정감을 얻고자 하는 동조성과 
자신의 옷이 부러움의 대상이 되고 싶은 심리적 의존성을 중요시하는 것으로 나타났
으며, 학령 전 아동을 자녀로 둔 어머니가 아동복을 구매할 때는 제품의 유행성이나 
상표명, 타인의 호감 등의 동조성을 중요하게 생각 하는 것으로 나타나 아동과 어머
니의 의복행동에는 차이가 있음을 알 수 있었다. 

이와 같이 학령 전 아동 어머니의 아동복에 대한 선행연구는 구매행동에 국한되어 
있고 이미지지각 연구는 없으므로 본 연구에서는 어머니의 자녀의복에 대한 이미지
지각이 어떠한지 연구할 필요가 있다. 
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제3절 복식디자인 요소와 이미지 지각

1. 이미지 지각 

“지각(perception)이란 인간이 생활하면서 부딪히는 외부로부터의 자극이나 세상으
로부터 겪게 되는 끊임없는 자극에 대하여 반응하는 것으로 외부자극을 받아들여 조
직화시키고 해석하는 과정을 말한다162).” 

정양은163)은 대인지각에 대하여 ‘타인의 심리적 소질에 관한 모든 것을 지각하는 
것’이라고 정의하였으며 사회학자 젠던(Zanden, 1977)은 지각자 자신의 특성이 대인
지각에 있어 큰 영향을 미치며 상대방의 내적 상태를 판단할 수 있다는 점이 사물지
각과의 차이라고 설명하였다. 대인지각은 자신을 중심으로 타인을 평가하므로 개인에 
따른 지각 차이가 다양하고, “지각자의 일방적인 평가로 이루어지는 것이 아닌 지각
대상과 지각자의 상호작용에 의해서 평가가 이루어지므로 평가 결과가 일반적이지 
않다.164)” “대인지각의 평가단서 중 하나인 비언어적 단서는 정적 단서와 동적 단서
로 분류할 수 있는데 정적 단서는 신체적 외모와 비언어적 의사소통으로 분류할 수 
있다.165)”

신체적 외모는 “지각대상의 체격, 체중, 얼굴모양, 피부색 등과 같은 생김새와 지
각대상이 의도적으로 착용한 의복과 장신구 등이 포함되며 비언어적 의사소통은 목
소리, 제스츄어, 억양, 눈짓 등이 포함된다.166)” 대인지각의 평가 시기는 “평가대상과
의 초기 접촉상황에서 이루어지는 경우가 많기 때문에 외모는 대인지각에 있어서 중
요한 변인으로 작용한다.167)” 

이미지 지각에 관한 연구의 핵심은 대인지각의 단서들을 동시적으로 접하게 될 때,

162) 강혜원, “의상사회심리학,” (파주: 교문사, 1995). p. 311.
163) 정양은, “사회심리학,” (서울: 법문사, 1982). p. 177.
164) 강혜원, (1995), 앞의 책. p. 319. 
165) 류지은, “여성의 의복스타일이 첫인상 형성에 미치는 영향,” (계명대학교 석사학위논문, 2006). p.27.
166) 박성은, “의복의 대인지각에 미치는 영향에 관한 연구: 이대생의 캠퍼스 웨어를 중심으로,” (이화여자대

학교 석사학위논문, 1993). p. 41.
167) 조정미, “성인 여성의 연령에 따른 복식색채 선호에 대한 연구: Streat Color Research를 중심으로,” 

(대한가정학회지, 37권 12호, 1999). pp.1-11. 
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 제시되는 단편적인 여러 정보들이 어떻게 하나로 묶여져서 그에 대한 전반적인 지
각으로 통합되는가 하는 문제이다.  
이미지가 중요성을 갖게 되는 이유는 이미지가 행동을 일으키는 잠재적인 힘을 가지
고 있기 때문이다. “이미지는 추상적이고 관념적인 것 같이 보이지만 실제 있어서는 
행동을 좌우하는 요인이 되며 이는 태도, 선입관, 가치관 등에 영향을 미치게 된
다.168)” 사람이 어떤 대상을 지각한다는 것은 감각을 통해 얻은 정보의 종합적인 평
가이지만 이미지는 그 지각을 통일시키고 체계화한다. 한사람의 행동은 직접적인 인
간의 지식에만 근거하는 것이 아니라 각자가 이미 가진 그림 즉 각자에게 주어진 지
각을 통일하고 체계화한 이미지에 의존하게 된다.  

그러므로 이미지는 사람의 행동결정의 바탕이 되는 태도를 형성하는 근거가 되고 
대상에 대한 인지와 감정 및 행동의도를 갖게 하는 것이다.

실제적으로 “타인을 평가하는 사회적 지각에 영향을 미치는 요인은 지각자 변인, 
지각대상자 변인으로 나눌 수 있으며169)”, 이러한 변인을 중심으로 의복과 대인지각
에 미치는 영향에 대한 연구가 진행되어 왔는데 각각에 대해 그 내용을 살펴보면 다
음과 같다. 

1-1. 지각자 변인에 따른 의복의 이미지 지각

지각자 변인에는 지각자의 인구통계적 특성인 성별, 연령, 교육수준, 거주지나 신체
적 특성, 심리적 특성, 인지적 구조인 기억이나 지식 등이 포함된다.

[표 2-1]은 지각자 변인과 관련된 의복이미지 지각의 선행연구를 나타낸 표로, 의
복이미지 지각과 주로 관련되어 연구된 지각자 변인은 주로 성별이나 연령이나 그 
밖에 교육수준, 소득수준 거주지, 신분, 직업유무, 결혼유무나 심리적 특성, 신체적 
특성, 문화적 특성 등과도 드물게 연구되어졌음을 알 수 있다. 

한편 [표 2-1]의 변인 중 본 연구의 변인으로 사용된 지각자 성별에 관련된 선행연

168) 김양진, “유행 의복 이미지가 개인의 자아개념과 의복태도에 미치는 영향,” (서울: 延世大學校 석사학위
논문, 1996), p. 98. 

169) Lennon, S. J., “Attire, physical appearance,and first impressions: More is less,” (Clothing & 
Textiles Research Journal, 13(1)), pp. 1-8. 
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구 결과를 살펴보면 다음과 같다. 
강혜원, 이주현170)은 남녀 대학생을 대상으로 사회적 상호작용에서의 의복의 의미

에 대해서 연구하였는데 착용자의 인상형성은 관찰자의 성별에 따라서 다르게 나타
났다. 즉, 남자 관찰자는 착용자의 성별에 관계없이 장식이나 약식 한복 착용자를 수
트나 캐주얼 착용자보다 더 개성적인 사람으로 지각한 반면, 여자 관찰자는 여자 약
식 한복 착용자를 가장 개성 없는 사람으로 지각하였다. 

고애란171)은 의복변인으로서 여성 슈트 착용모습을 지각자 성별 및 연령에 따라 
연구하였는데, 40대 남자집단은 여자대학생 집단, 남자대학생 집단, 40대 여자집단과
는 달리 동일한 무릎길이 스커트나 블라우스 차림에서의 검정색 슈트에 비해 빨간색 
슈트를 품위 없는 것으로 평가한 반면 무릎길이 스커트와 스카프 차림의 검정색 슈
트에 대해서는 무릎길이 스커트와 블라우스 차림의 검정색 슈트와 비슷한 정도로 품
위 있게 지각하였다. 즉, 40대 남자 집단에서만 무릎길이 스커트 차림에서의 품위요
인 인상에 대해 슈트의 색이 영향을 미치는 것으로 나타났다.

이은미172)는 남성정장 착용자의 연령(청년, 중년)과 의복단서(정장 스타일, 정장 색, 
넥타이 색)에 따른 인상형성 연구에서 관찰자 집단을 20대와 40∼50대 남자로 나누
어 측정하였는데, 40∼50대 관찰자 집단은 20대에 비해 정장의 색에 다소 민감한 반
응을 나타내었는데 착용자 연령에 관계없이 베이지색 착용자가 감색 착용자보다 더 
보기 좋고 세련되고 능력 있으며, 따뜻하고 부드럽고 덜 권위적인 사람으로 지각되었
다. 넥타이 색은 중년착용자의 경우 20대 관찰자는 정장의 색과 유사색의 넥타이를 
착용한 경우 더 개성적이고 활동적이라고 지각하였고, 40·50대 관찰자는 정장의 색과 
대비색 넥타이의 조화가 더 따뜻하고 부드러운 인상을 준다고 지각하였다.

정인희, 이은영173)은 의복이미지의 구성요인과 평가차원에 대한 연구를 하였다. 20
대 중반에서 30대 중반의 여성을 대상으로 8개의 의복자극사진에 의복평가용어로 응

170) 이주현, 강혜원, “의상디자인 요소가 의복착용자의 인상에 미치는 영향: Dress 및 Pants-Blouse의 형
태와 색채를 중심으로,” (한국의류학회지 19권 6호, 1995), p. 984-994.

171) 고애란, “Suit의 색과 신체노출이 정숙성인상에 미치는 영향,” (연세대학교 박사학위논문, 1991). p. 55.
172) 이은미, “남성 정장착용자의 연령 및 의복단서가 인상형성에 미치는 영향,” (연세대학교 박사학위논문, 

1992). p. 36.
173) 정인희, 이은영, “의복 착용 동기와 유행 현상의 상호작용에 관한 질적 연구,” (한국의류학회지 8권 2호, 

1992) pp.128-139 



- 69 -

연구자

인구통계적 특성
심리적 

특성

신체적 

특성

성

별

연

령

교육

수준

소득

수준

거주

지

신

분

직업 

유무

결혼 

유무
성격

의복 

관심
체형

홍병숙(1988) ● ●

강혜원,이주현(1990) ● ●

고애란(1991) ● ●

강혜원,고애란(1991) ● ●

김재숙(1991) ●

이은미(1992) ●

남미우(1992) ●

이선경(1993) ●

김인숙,신소진(1994) ●

이미숙(1994) ●

조은영,홍병숙(1995) ● ●

이향미(1995) ●

오선아(1995) ● ●

남미우,조정미(1997) ● ● ●

이현화,박찬부(1998) ● ● ●

이명희,강승희(1998) ●

임정은,이명희(1999) ● ●

이미연(1999) ● ●

이정교(2000) ● ● ●

송선옥,이인자(2001) ● ●

이연희,양취경(2002) ● ● ●

고영주(2003) ● ● ●

하경연(2003) ● ● ●

이정희(2005) ● ●

제2장 이론적 배경

답하게 하여 측정하였다. 의복이미지의 구성요인은 품위, 현대성, 촌스러움, 활동성, 드레
시함, 젊음 모두 6개로 분류하였다. 

[표 2-1] 지각자 변인과 관련된 의복이미지 지각 연구
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이선경174)은 남녀대학생을 대상으로 남성 의복착용자의 의복유형과 얼굴의 매력성
이 인상에 미치는 영향에 대해서 연구하였는데 그 결과, 관찰자의 성별의 영향력은 
지배성 인상에 주효과를 나타내었다. 즉, 남자 관찰자들은 여자 관찰자들보다 연예인 
유형의 의복 착용자에 대해서 지배성이 낮은 것으로 지각하였다. 이러한 결과는 남자 
관찰자들이 남성의 화려한 의복에 대해 부정적으로 반응하기 때문인 것으로 해석되
었다. 

신소진175)은 남녀 대학생을 대상으로 신체노출을 달리한 남성 캐주얼 복장에 대한 
연구에서 노출차림에 대하여 여성이 남성보다 예의·정숙성을 좀 더 높게 지각한다고 
하였다. 

이미숙176)은 남녀 초등학교 교사를 대상으로 아동의 의복과 체형이 인상형성에 미
치는 영향에 대해 연구하였는데 그 결과, 착용자의 체형과 지각자 성별은 사교적 요
인에서 유의한 인상 차이를 보였다. 즉, 정상 체형일 때는 남자 피험자가 여자 피험
자보다 착용자를 더 매력 있고 사교적인 것으로 지각하였으며, 비만 체형일 때는 반
대로 남자 피험자가 여자 피험자보다 착용자를 더 매력 없고 비사교적인 것으로 지
각하였다. 이것은 피험자가 여자일 때 보다 남자일 때, 체형이 착용자의 인상에 터 
큰 영향을 미치는 것으로 해석되었다. 

이향미177)는 남녀 고등학생을 대상으로 남자 고등학교 교사의 인상형성에 미치는 
의복 격식차림, 색 및 맥락의 영향에 대해 연구하였는데, 지각자 성별에 따른 인상차
이는 평가적 차원, 사교적 차원, 역동적 차원에서 유의한 차이를 나타내었으며, 남자
보다 여자가 3차원 모두에서 더 좋은 평가를 내렸다.

오선아178)는 성인 남녀를 대상으로 임부복의 의복범주 및 장식이 인상에 미치는 
영향에 대해서 연구하였는데, 여자 지각자가 남자 지각자보다 평가·품위요인에서 임

174) 이선경, “남성복유형과 얼굴 매력성이 직업특성 및 인상추론에 미치는 영향,” (연세대학교 박사학위논
문, 1993). p. 74.

175) 신소진, “신체노출을 달리한 남성 캐주얼 복장에 대한 남·녀대학생의 인상형성,” (경희대학교 석사학위
논문, 1994) p. 26.

176) 이미숙, “의복의 격식차림, 음양수준 및 아동체형이 교사의 인상형성에 미치는 영향,” (충남대학교 석사
학위논문, 1994).

177) 이향미, “남자교사 의복의 격식차림,색 및 맥락이 인상형성에 미치는 영향 : 대전 지역 남·녀 고등학생
을 대상으로,” (충남대학교 석사학위논문, 1995).

178) 오선아, “의복색과 맥락이 인상형성에 미치는 영향 : 대전시내 남녀고등학생을 중심으로,” (충남대학교 
論文集, 141995). pp.321-345



- 71 -

제2장 이론적 배경

부복 착용자를 성실하고 품위있다고 지각하였다.
이현화179)는 남녀 대학생, 대학원생을 대상으로 의복단서, 지각자 변인이 여자 한

복 착용자의 인상형성에 미치는 영향에 대해서 연구하였다. 그 결과 인상형성시 남자
는 여자보다 선호·평가요인에서 치마색상 단서에 의한 영향이 특히 민감하게 나타났
고, 개성·주의 집중, 젊음요인에서는 여자가 남자보다 의복단서에 의한 영향이 더욱 
민감하게 반응되어 나타났다.

이명희, 강승희180)는 장신구와 재킷색이 여성의 인상에 미치는 영향에 대해서 연구
하였는데, 지각자 성별은 젊은 요인에만 유의적인 영향을 주었다. 즉, 남자는 여자보
다 동일한 대상자를 더 젊게 지각하였다. 

임정은, 이명희181)의 연구에서 직장 남성은 안정성이 높을수록 다양한 무늬를 선호
하였으며, 지배성이 높을수록 감색계통 신사복과 빨간색 계통의 넥타이를 선호하였
다. 또한 연령과 소득이 높을수록 전통적이며, 보수적인 스타일을 선호하였다. 또한 
연령과 소득이 높을수록 전통적이며, 보수적인 스타일을 선호하는 것으로 나타났다. 

이정교182)는 관찰자 특성인 성별, 연령, 학력이 의사가운 착용자의 인상에 미치는 
영향에 대해 연구하였는데 현대성 인상에서는 대졸이상의 관찰자 집단이 의사가운 
착용자를 더 현대적이고 융통성 있는 사람으로 지각하였다. 전문성 인상에는 40대가 
의사가운 착용자를 가장 전문적이고 신뢰할 수 있는 사람으로 지각하였다. 보수성 인
상에서는 남자가 의사가운 착용자를 더 보수적이고 차가운 사람으로 지각하였다.

이연희, 양취경183)은 의복색의 이미지 지각과 선호도에 대하여 성별, 연령거주지 
등의 인구통계학적 변인으로 조사한 결과, 연령에서 유의한 차이가 나타났으며 모든 
변인들이 색채 지각 능력을 구분하는 데에 있어 중요한 역할을 하는 것으로 나타났
다. 

179) 이현화, “의복단서, 지각자 변인이 여자한복 착용자의 인상현상에 미치는 영향,” (인하대학교 석사학위
논문, 1998). p.45. 

180) 이명희, 강승희, “장신구와 재킷 색이 여성의 인상에 미치는 영향,” (한국의류학회 81, 1998) 
pp.1111-1121 

181) 임정은, 이명희, “직장남성의 성격특성과 의복디자인 선호도와의 관계 연구,” (복식문화연구지 22, 
1999) pp.752-764 

182) 이정교, “의사가운의 형태 및 색상과 관찰자특성이 착용자의 인상에 미치는 영향,” (연세대학교 석사학
위논문, 2000).

183) 이연희, 양취경, “인구통계적 변인에 따른 부분색채화장 이미지지각과 선호도에 관한 연구,” (한국의류
학회 제26권 제3·4호 통권111호, 2002). pp.515-526 
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고영주184)는 여성의 연령, 결혼유무, 학력 등의 변인으로 선호하는 남성이미지를 
연구한 결과, 젊은 여성일수록 순수하고 청순한 이미지를 추구하고, 연령이 높을수록 
자연스럽고 편안한 이미지와 지적이고 우아한 이미지를 선호하는 것으로 나타났다. 
결혼유무에서는 기혼일수록 자연스럽고 지적이며 우아한 이미지를, 미혼일수록 젊고 
귀여우며 발랄한 이미지를 선호하는 것으로 나타났다. 

하경연185)은 성별, 연령, 직업에 따른 붉은색, 노랑색, 녹색, 갈색, 검정색계열의 5
가지에 대하여 선호도를 조사한 결과, 남자는 검정색 계열을, 여자는 갈색 계열을, 
나이가 들수록 검정색 계열을, 나이가 젊을수록 갈색 계열을 더 선호하는 것으로 나
타났다. 

이상의 결과에서 지각대상자가 동일한 의복을 착용하고 있더라도 지각자 연령에 
따라 의복이나 인상에 대한 평가가 달리 나타나며, 지각자 연령은 대인지각에서 근본
적인 차이를 나타내는 중요한 영향력을 가진 지각자 변인임을 알 수 있다.

1-2. 지각대상자 변인에 따른 의복의 이미지 지각

지각대상자 변인이란 비지각자 혹은 관찰대상에 관련된 변인을 말하며 여기에는 
대상의 시각적 특성과 자극단서의 특출성, 지각자와 피지각자간의 유사성이 포함되는
데 사회적 지각연구의 거의 대부분은 대상인물에 의해 눈에 보이는 특성 즉 의복스
타일 유형의 평가에 미치는 영향에 대해 연구하여 왔다.

한편 이미지나 인상측정에 사용되는 실험물의 의복유형은 그것의 기본적인 디자인
의 이미지를 추출하기 위해 의복의 디자인 요소를 조작시켜 연구되고 있다. 

의복이미지나 인상차원을 분석한 선행연구를 지각대상자의 의복유형과 조작되어진 
디자인 요소, 실험물인 지각대상자의 의복의 제작 및 제시된 방법, 연구결과 도출된 
인상차원이나 의복이미지 구성 요인을 정리한 것은 [표 2-2]와 같다.

고애란186)은 수트의 색과 신체노출이 정숙성 인상에 미치는 영향에 대해 연구하였

184) 고영주, “헤어칼라가 이미지 변화에 미치는 영향 및 인구 통계적 변수에 따른 헤어칼라 선호도와의 관
계,” (조선대학교 석사학위논문, 2003). 

185) 하경연, “헤어디자인의 조형성에 관한 연구: 헤어커트를 중심으로,” (한성대학교 석사학위논문, 2003). 
186) 고애란, “Suit의 색과 신체노출이 정숙성인상에 미치는 영향,” (연세대학교 박사학위논문, 1990).
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는데 실험물은 색과 노출정도를 조작시킨 수트였다. 연구결과 정숙성 관련 요인으로 
품위요인과 외향성 요인이 도출되었으며 다리노출 변인인 스커트 길이는 의복의 정
숙성을 구성하는 요인 중 가장 중요한 변인으로 나타났다.

문영보187)는 의복 및 얼굴변인이 인상형성에 미치는 영향에 대해서 연구하였는데 
의복실험물은 스타일과 무늬가 조작되어진 블라우스와 스커트였다. 연구 결과 특히 
지적 인상형성과 활동적 인상형성에 있어서 의복스타일이나 무늬가 얼굴보다 영향이 
더 큰 것으로 나타났다. 

이은미188)는 남성 정장착용자의 연령 및 의복단서가 인상형성에 미치는 영향에 대
해서 연구하였는데 의복실험물은 싱글, 더블 여밈과 색으로 조작된 남성정장이었다. 
남성 정장 착용자에 대한 인상차원으로는 외모·능력요인, 개성·활동성 요인, 평가요인
이 도출되었는데 이과 같은 인상형성에 가장 큰 영향을 준 것은 정장스타일로 나타
났다.

Johnson, Crutsinger & Workman189)는 직장용 의복이 여성의 전문적 이미지에 
미치는 영향에 대해서 연구하였는데 의복실험물은 목 부분의 장식이 넥타이, 스카프, 
오프칼라로 조작되어진 블라우스였다. 연구결과 블라우스의 목부분이 넥타이나 스카
프로 장식되어진 경우가 오픈칼라로 되어 있을 때 보다 더 전문적 이미지를 갖고 있
는 것으로 지각되어졌다.

Behling190)은 지능과 학업적 성취를 인식함에 있어서 의복의 영향에 대해서 연구
하였는데 의복실험물은 정장 스타일, 고급 스타일, 브랜드명이 있는 최신유행 스카
일, 비규범적 스타일, 낡은 스타일로 조작되어진 고등학생용 등교복이었다. 연구결과 
특히 정장스타일 착용자가 다른 스타일 착용자보다 지능과 학업적 성취도가 높은 것
으로 지각되어졌다.

 조긍호191)는 의상디자인 요소가 의복착용자의 인상에 미치는 영향에 대해서 연구

187) 문영보, “衣服 및 얼굴變因이 印象形成에 미치는 影響에 관한 연구,” (중앙대학교 박사학위논문, 1992).
188) 이은미, “남성 정장착용자의 연령 및 의복단서가 인상형성에 미치는 영향,” (연세대학교 박사학위논문, 

1992).
189) Johnson, Crutsinger & Workman, “"Comparison Advertising and Consumers." (Journal of 

Conte mporary Business, 40, 1978), pp. 35-42. 
190) Behling, “"Clothing : A study in Human Behavior." (New York: Holt, Rinehart and Winstone, 

Inc, 1996), p.214.
191) 조긍호, “인성형성과정에서 본 준거에 대한 자극의 적절성,” (서울대학교 석사학위논문, 1995).



- 74 -

제2장 이론적 배경

하였는데 의복실험물은 하의의 길이, 칼라, 색채가 조작되어진 여성용 수트였다. 의
복착용자가 주는 인상으로는 능력·활동성·깔끔함·평가, 품위, 외모·매력, 주의집중성 
요인이 도출되었는데 특히 스커트 길이는 착용자의 인상전반에 걸쳐 가장 큰 영향을 
미치는 중요한 의상디자인 요소로 나타났다.

이현화, 박찬부192)는 의복단서, 지각자 변인이 여자한복 착용자의 인상형성에 미치
는 영향에 대해서 연구하였는데 의복실험물로는 치마와 저고리의 색상조화, 색의 구
조 및 치마색상을 CAD system(photoshop program)으로 조작한 한복 착용자의 컴
퓨터 출력물을 사용하였다. 그 결과 여자한복 착용자의 인상차원으로는 선호·평가 요
인, 개성·주의집중성 요인, 젊음 요인, 친화 요인이 도출되었으며 특히, 디자인 요소 
중 색상조화가 한복착용자의 인상형성에 가장 큰 영향을 미치는 것으로 나타났다.

Thurston, Lennon & Clayton193)은 연령, 신체유형, 의복스타일이 여성의 전문적 
이미지에 미치는 영향에 대해서 연구하였다. 의복 실험물의 스타일로는 수트나 원피
스, 장식으로는 최신 유행장식, 일반 유행장식, 클래식한 유행장식으로 조작되어진 
직장용 여성복이었다. 연구결과 의복 스타일에 있어서는 수트가 원피스보다 여성의 
전문적 이미지가 강하게 나타났고 장식에 있어서는 최신유행장식이 일반유행장식과 
클래식한 유행장식보다 전문적 이미지가 약한 것으로 나타났다. 

이경아194), 차미승195), 문삼련196)는 H-라인, A-라인, V-라인, X-라인의 4가지 실
루엣과 관련하여 형태변화, 색채, 무늬, 디테일 변화에 따른 시각적 이미지에 대해서 
각각 연구하였다. 그 결과 특히 실루엣 유형은 성숙성, 매력성, 편안성, 품위차원에 
영향을 주는 것으로 나타났다.

Eckman197)은 미적 특징과 소비자 특성이 남성수트의 매력성에 미치는 영향에 대
해 연구하였다. 미적 특성을 나타내는 자극물은 실루엣, 재킷길이, 네크라인, 단추 위

192) 이현화, 박찬부, “지각자의 의류학전공여부에 따른 여자 한복착용자의 인상효과 연구,” (生活科學硏究所
論文集. 4, 1998) pp.111-134.

193) Thurston, Lennon & Clayton, “A Minimum college Wardrobe for Freshmen." (Journal of 
Home Economics Vol. 52 No. 8, 1984), pp. 662-676.

194) 이경아. “유·아동용 이벤트 드레스 디자인 연구.” (홍익대학교 대학원 석사학위논문, 2004), pp.10-19.
195) 차미승, “衣服形態와 色彩이미지의 視覺的 評價와 分析,” (부산대학교 석사학위논문, 1992).
196) 문삼련, ““의복형태와 물방울무늬 공간변화에 따른 이미지의 시각적 평가.” (부산대학교 석사학위논문, 

1993), pp.63-64.
197) Eckman, “"The Image : what happened to the American dream." (NewYork: Atheneum, 1962). 

p. 197. 
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치, 무늬, 색상이 컴퓨터로 조합되어진 실험물이었다. 연구결과 소비자는 전반적으로 
실루엣이 좁고, 무문직 재킷을 매력적으로 인식하였으나, 체크무늬 재킷에 있어서는 
넓은 실루엣을 더욱 매력적으로 인식하는 것으로 나타났다.

이혜숙, 김재숙198)은 여자 한복의 색과 색조합의 이미지 지각에 대해서 연구하였
다. 그 결과 여자한복 착용자의 이미지 차원으로는 사회성, 평가성, 현시성, 매력성 
차원이 도출되었으며 각 색과 색조합은 사회성 차원을 제외한 모든 이미지 차원에 
영향력이 있는 것으로 나타났다. 

이미연199)의 연구에서 웨딩드레스의 실루엣, 네크라인, 소매, 소재, 장식에 따른 웨
딩드레스 착용자의 인상형성에 관한 연구를 하였다. 그 결과 돔형실루엣과 벨형실루
엣, 스윗-하트네크라인, 7부 레이스 러플 슬리브는 웨딩드레스 착용자의 매력성 이미
지에 영향력이 컸으며, 귀여움성 차원은 돔형실루엣과 벨형실루엣, 오프-숄더네크라
인, 7부 레이스 러플 슬리브에 허리의 리본장식이 영향력이 크게 지각되었다. 

이명희200)는 20대 여성의 인상형성에 있어 의복유형 중 수트차림에 대해 연구하였
다. 그 결과 수트차림은 셔츠/바지차림보다 품위와 매력성이 높게 평가되었고 활동
성, 능력, 화친 요인은 낮게 지각되었다.

박순천201)의 중년 남성 정장수트의 여밈, 무늬, 체형에 따른 의복디자인의 시각적 
효과에 대한 연구에서 마른형과 표준형은 싱글 여밈의 경우 줄무늬일 때 젊고, 현대적으
로 평가하였고, 민무늬일 때 가장 노숙하게 평가하였다. 

지금까지 살펴본 지각대상자 변인으로서 의복유형에 대해 연구한 결과를 종합적으  
  로 요약하면 다음과 같다.

지각대상자의 의복유형이 지각자의 인상형성이나 이미지에 미치는 영향을 분석하기 
위해 조작된 의복디자인 요소로는 스타일과 색이 가장 많았다. 즉 대다수의 연구들이

198) 김재숙, 이미숙. “아동복의 시대적 변천에 관한 연구.” (복식문화연구 15권 4호, 2007), p.128.
199) 이미연, “웨딩드레스의 디자인 요소와 지각자 성별에 따른 인상형성 연구.” (성신여자대학교 박사학위논

문, 1999), pp. 13-32.
200) 이명희, “상황, 의복 유형 및 배색이 여성의 인상형성에 미치는 영향,” (한국의류학회 제26권 제3·4호 

통권111호, 2002). pp.503-514. 
201) 박순천, “중년남성 정장의 체형에 적합한 시각효과를 위한 의복디자인,” (성신여자대학교 박사학위논문, 

2002). 
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스타일이나 색을 변화시켜 지각자의 인상에 미치는 영향에 대해서 연구하였으며 실
제 연구결과에 있어서도 스타일과 색은 착용자의 인상형성이나 이미지 차원에 매우 
큰 영향력이 있는 것으로 나타났다.

스타일, 색 이외에 장식, 칼라유형, 스커트 길이, 실루엣, 의복유형, 무늬 등의 요
소도 연구되었는데 특히 장식의 경우 의복에서의 목부분에 음과 양의 특질을 나타내
는 장식으로 조작시켜 직장에서의 여성의 전문적 이미지 지각과 관련되어 연구되었
다. 또한 스커트 길이는 정숙성 인상과 관련지어 연구되었는데 이와 같은 디자인 요
소는 실제 연구결과에서 영향력 있는 변인으로 나타났다. 

그 밖에 재킷에 있어서 여밈이나 네크라인, 칼라길이, 어깨폭, 소매유형, 소매길이, 
스커트 폭, 색상톤, 배색, 소재, 장신구 등이 연구되었으나 연구된 양이 매우 적으므
로 앞으로 더욱 활발한 연구가 이루어져야 할 내용으로 생각된다.

이와 같이 디자인 요소가 다루어진 지각대상자의 의복으로는 여성복의 경우가 대
부분이며 그 중에서도 정장용 슈트나 재킷, 여성용 블라우스가 많이 연구되어졌다. 
또한 여성복에 비해서는 적은 편이나 남성복으로는 정장이 연구되고 있으며 여기에 
비교요인으로 캐주얼 의복도 다루어졌다. 이밖에 특수복으로는 임부복이나 수녀복, 
웨딩드레스가 드물게 연구되었으며, 아동복 특히 아동드레스에 대한 이미지 지각 연
구는 아직 다루어지지 않았다. 

지각대상자의 의복유형을 평가 인식하는 지각자 대부분이 대학생으로 이는 인상형
성이나 이미지 실험물을 측정, 평가시에는 설문지뿐만 아니라 실험물의 사진이나 실
물이 제시되어져야 하기 때문에 자료수집에 용이한 대학생이 지각자로 선정된 것이
라고 본다. 자료수집에 어려움이 따르더라도 다양한 연령층과 대상의 인상측정이나 
이미지 연구가 필요시 된다. 

이상의 내용으로 본 연구의 어머니가 지각하는 자녀의 의복에 대한 이미지 지각 
연구는 필요하다고 하겠다. 
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고애란(1990) 대학생,중년층
(남자,여자) 수트 실물→칼라사진 품위, 외향성 ● ● ●

이주현(1990) 대학생(여자) 여성복(수트, 팬츠, 
드레스, 블라우스) 그림→칼라사진

능력/활동성, 매력/화친, 
품위, 주의집중성,  
깔끔함/호오

● ● ● ●

강혜원,고애란
(1991)

대학생(여자)
중년층(여자) 한복 그림→슬라이드 평가/품위, 현대성,

사치성/개성, 실용성 ● ● ●

문영보(1991) 대학생(여자) 블라우스, 스커트 실물제작→슬라이드 지적, 사회적, 활동적 ● ●

이은미(1992) 직장인(남자):
20대, 40∼50대 남성 정장 실물→칼라사진 외모/능력, 개성/활동성 ● ● ●

남미우(1992) 대학생(남자)
중년(남자)

남성복
(정장/캐주얼) 그림→칼라사진 평가, 활동성, 독특성 ● ● ●

이지현(1993) 대학생
(남자,여자) 남성용 캐주얼 그림→그림

유행/심미성, 합리적 
외모지향성, 진보적 사회 
참여성, 적극 개성추구성

●

Johnson,
Crutsinger &

Workman(1994)
대학생(여자) 직장용 여성복

(블라우스) 실물→칼라사진
경영의 능력, 영향력, 
성실함, 단호함, 창의성, 
성적매력, 전문가로서의 
이미지

●

Behling(1995) 고등학교 
학생,교사 고등학생 교복 실물→칼라사진 지능, 학업적 능력, 

학교에서의 행동 ●

오선아(1995) 성인
(남자,여자) 임부복 그림→칼라사진 진보성, 평가/품위, 사교성, 

역동성 요인 ● ●

이향미(1995) 고등학교
(남자,여자) 남성복 CAD system으로 

조작한 실물 칼라사진
평가적, 사교적, 
외모/매려적, 역동적 ● ●

이주현,조긍호
(1995) 대학생(여자)

여성용
(원피스, 수트, 

팬츠, 블라우스)
그림→칼라사진

능력-활동성, 품위, 
외모-매력성, 주의집중성
부드러움, 깔끔함-평가

● ● ● ●

남미우,강혜원
(1996)

대학생
(남자,여자)

남성복
(캐주얼 정장) 그림→칼라사진 평가, 활동성, 독특성 ● ● ●

남미우,조정미
(1997)

고등학생(여자)
대학생(여자) 수녀복 그림→칼라사진 순수성, 경직성, 능력, 

외모특성 요인 ● ● ●

이현화,박찬부
(1997)

대학생/대학원
생

(남자,여자)
한복 CAD system으로 

조작한 실물 칼라사진
선호/평가, 젊음, 
개성/주의집중성, 친화 ● ●

이명희,강승희
(1998)

대학생
(남자,여자) 여성용 재킷 CAD system으로 

조작한 실물 칼라사진 능력, 품위, 평가, 여성적 ● ●

이명희(2002) 대학생
(남자,여자) 블라우스 CAD system으로 

조작한 실물 칼라사진
능력-활동성, 품위, 
외모-매력성, 주의집중성

박순천(2002) 성인(남자,여자)
20∼50대 남성복 정장 CAD system으로 

조작한 실물 칼라사진
친근함, 남성성, 매력성, 
젊음성, 현대성 ● ● ● ●

이

미

지

Thurston, 
Lennon & 

Clayton(1990)
회사원

(남자,여자) 직장용 여성복 실물→흑백사진 직장여성 전문적 이미지 ●

박정순,윤정혜,
이경아a(1990)

대학생
(의류학전공) 원피스형 실물제작

→인대에 입혀 제시
형태적, 감각적, 기호적, 
인체의 크기 ●

이경아a(1991) 대학생
(남자,여자)

원피스
,투피스형

실물제작
→인대에 입혀 제시

매력성, 실용성, 품위성, 
편안성, 경연성 ● ● ●

차미승(1992) 대학생
(의류학전공) 원피스형 실물제작

→인대에 입혀 제시
성숙성, 매력성, 편안성, 
현시성, 경연성 ● ●

문삼련(1993) 대학생
(의류학전공) 원피스형 실물제작

→인대에 입혀 제시
현시성, 용모성, 재질성, 
성숙성 ● ●

김희정(1993) 대학생
(의류학전공) 원피스형

실물제작
→인대에 입혀 제시
→칼라사진 제시
→슬라이드 제시

현시성, 용모성, 재질성, 
성숙성 ●

이경아b(1994) 대학생
(의류학전공) 원피스형 실물제작

→인대에 입혀 제시
매력성, 귀여움, 현시성, 
현대성, 젊음 ● ●

이은령(1995) 대학생
(의류학전공) 원피스형 실물제작

→인대에 입혀 제시
경연성, 현시성, 성숙성, 
매력성 ● ● ●

최정(1995) 대학생
(의류학전공) 투피스형

CAD system으로 
조작한 실물 흑백 
사진→슬라이드

경연성, 활동성, 매력성, 
용모성 ● ●

강경자,임지영
(1996) 대학생(여자) 남성용정장 안에 

넥타이를 맨 모습
CAD system으로 
조작한 그림사진

매력성, 능력성, 독특성, 
온유성 ● ●

Eckman(1997) 성인(남자,여자)
20∼60대

남성복(정장용 
재킷, 바지)

칼라 선 그림
→슬라이드 매력성 ● ● ● ● ●

한정숙,류숙희
(1997)

대학생
(의류학전공) 테일러드 재킷 실물제작

→인대에 입혀 제시
품위성, 귀여움성, 단정함, 
경연성, 평가 ● ● ●

문남원,김옥진
(1997)

대학생
(의류학전공) 원피스형 CAD system으로 

조작된 실물 칼라사진 심미성, 개성 ●

이혜숙,김재숙
(1998)

대학원 이상
(의류학전공) 한복 CAD system이용한 

칼라 그림사진
사회성, 평가성, 매력성, 
현시성 ● ●

이미연(1999) 성인(남자,여자)
20∼30데 웨딩드레스 CAD system으로 

조작한 실물 칼라사진
귀여움성, 매력성, 단정성, 
여성성 ● ● ● ● ●

[표 2-2] 의복과 관련된 의복이미지 지각 연구
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2. 복식디자인 구성요소

복식디자인은 시각예술(visual art)의 한 분야로서 일반 조형예술(plastic art)의 요
소와 원리가 그 기초를 이루고 있다. 그러나 복식디자인이 일반 조형예술과 다른 점
은 인체라는 한정된 표면위에 표현되어야 한다는 특수성을 지니고 있으므로 여러 가
지 제한을 받고 있다.
  “복식디자인을 하기 위해서는 선(line), 실루엣(silhouette), 디테일(detail), 트리밍
(trimming), 색채(color), 재질(material)의 6가지 요소가 필요하며 이러한 요소들은 
서로 연관성을 가지고 복식디자인의 원리에 의하여 구성되어진다.202)”

최근 8년간의 복식디자인 요소에 관한 전문 서적 중 본 연구와 가장 적합하게 분
류되어 있는 유송옥203), 한성지204), 신효정, 이인자205), 오경화206), 김혜경207) 의 패
션관련서적을 중심으로 복식디자인 요소에 대해 알아보았다.

2-1. 선(Line)

의복의 형태는 수많은 선에 의해 이루어지며, 선은 의복에서 다른 요소들의 사용에 
크게 영향을 미치기 때문에 기본적인 디자인 요소라고 할 수 있다. 선들이 얼마나 많
이 사용되고 다른 의복선들과 상호작용하는 가에 따라 의복의 전반적인 분위기는 결
정된다.

l 직선

직선은 무한한 운동감을 지닌 가장 간결한 형태의 선이며 곧고, 강하고, 간결한 인  
  상을 주며 힘의 느낌이 있다. 또한 굵기에 따라서 다른 이미지를 나타내며, 선이

202) 유송옥, 패션디자인 (서울: 수학사, 2006). pp. 21-65.
203) 위의 책.
204) 한성지, 패션 디자인 (서울: 교학연구사, 2008).
205) 신효정, 이인자, 패션 코디 (서울: 시공사, 2005).
206) 오경화, 패션 이미지 업 (서울: 교문사, 2007).
207) 김혜경, 패션트랜드와 이미지 (서울: 교문사, 2007).
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방향에 따라서도 느낌이 다르다. 직선에는 수평선과 수직선, 지그재그 선이 있으며  
  의복에서 사용부위는 솔기, 다트, 의복의 끝단, 주름, 줄무늬, 핀턱 등으로 표현한  
  다.

l 곡선

곡선은 부드럽고 우아하며 섬세하고 여성적인 분위기를 느끼게 한다. 곡선의 이러  
  한 장점을 이용하여 의복의 구성선에 사용하거나 장식품으로 곡선의 분위기를 살  
  릴 수 있다. 일반적으로 의복의 프린세스 라인이나 치맛단 등에 사용되는데 남성복  
  에 비해 여성복이나 아동복에서 더 많이 이용된다. 특히 어린아이의 의복이나 여성  
  의복은 남성복보다 곡선의 사용이 많은 이유는 선이 주는 부드러운 효과 때문이다.  
  특히 인체는 곡선으로 사람이 움직이는데 따라 선이 변화하기 때문에 이 점을 고  
  려하여 곡선을 사용한다.

[그림 2-79] 곡선의 종류
출처: 유송옥, 「패션디자인」 (서울: 수학사, 2006). p. 21.

2-2. 실루엣

실루엣(silhouette)은 음영, 윤곽 등의 의미이다. 의복을 착용한 상태의 전체적인 
윤곽선 또는 아우트라인(out line)이라 하며 의복의 성격을 결정하는 가장 기본적인 
요소이다. 보통 의복의 용도에 알맞은 디자인을 생각하면서 여기에 맞는 실루엣을 어
떻게 할 것인가를 고려하게 된다.
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드레스인 경우에 아우어그래스 실루엣에 롱 드레스로 허리선을 살리고 볼륨을 주
어 풍성하고 화려한 느낌이 드는 의복을 할 수 있다면, 캐주얼웨어나 스포츠 웨어로 
입으려면 거기에 맞는 편한 스트레이트 실루엣을 정할 수 있다. 이렇게 T. P. 
O.(time, place, occasion)에 적절하게 실루엣을 결정한다.

2-2-1. 실루엣을 결정하는 부위 

실루엣을 결정하는 주요 부위는 어깨선, 가슴선, 허리선, 힙선, 스커트선이나 바지
단선 등이며 이 부분은 인체의 들어가고 나온 부위다. 

의복이 어깨로부터 가슴부위를 지나 허리 아래로 흐르면서 허리 쪽을 좁히든지 또
는 넓히는데 따라 실루엣이 변화한다. 하의는 허리에서 걸쳐 무릎을 기점으로 짧게 
또는 길게 하면서 폭을 넓히기도 하고 좁히기도 하여 실루엣의 변화를 준다.

이외에도 의복 구성라인이나 다트(dart), 개더(gather), 플리츠(pleats), 슬릿(slit), 
패드(pad), 고어(gore), 여유분량 등으로 달라진다.

[그림 2-80]  실루엣의 변화 부위
출처: 한성지,「패션 디자인」(교학연구사, 2008). p.5
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2-2-2. 실루엣의 종류와 명칭

실루엣의 명칭과 종류를 분류하는 방법은 여러 가지가 있다. 새로운 유행에 따라 
실루엣의 명칭도 새롭게 등장하는 경우가 많다. 그러나 일반적으로 허리선의 변화에 
따라 실루엣의 이름이 붙여지는 것이 보통이다. 이를 크게 분류하면 다음과 같다. 

l 아우어 그래스 실루엣(hourglass silhouette)
아우어 그래스 실루엣은 상부와 하부는 풍성하고 허리부분은 몸에 꼭 끼는 형태
로, 스커트 밑단이 퍼지는 스타일이다. 여기에는 프린세스(princess)실루엣, 피트 
엔드 훌레어(fit and flare), 트럼펫(trumpet)실루엣, 크리놀린(crinoline)실루엣, 
머메이드(mermaid)실루엣, 미너렛(minaret)실루엣, 버슬(bustle)실루엣 등으로 웨
이스트 라인을 강조하여 여성미를 나타내고 원피스 드레스와 코트류에서 주로 볼 
수 있다.

 
l 스트레이트 실루엣(straight silhouette)

스트레이트 실루엣은 상하가 거의 수직선으로 내려가는 것으로, 몸에 끼는 정도에 
따라서 몸에 맞는 쉬드(sheath)실루엣과 튜블러(tubular)실루엣, H실루엣 트라펫
(trapeze)실루엣, 엠파이어(empire)실루엣, 쉬푸트(shift)실루엣 등 여러 가지가 있
다. 이 실루엣은 허리선이 들어가지 않아 유니섹스 스타일에 많으며 슬림(slim)한 
형은 소재에 따라 세련된 분위기를 자아낸다. 

l 벌크실루엣(bulk silhouette)
벌크 실루엣은 허리부분이 부풀어져지고 상하가 좁아지는 형으로 아우어 그래스 
실루엣과 반대스타일이다. 에그(egg)실루엣, 오벌(oval)실루엣, 코쿤(cocoon)실루
엣, O실루엣 Y실루엣 T실루엣, 박시(boxy)실루엣 등이 있다.
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2-3. 디테일(Detail)

디테일은 “꾸밈”, “세부장식”이란 뜻으로 의복을 만드는 봉제과정에서 장식을 목적
으로 만들어진다. 디테일은 성격상 네크라인과 칼라, 슬리브 같은 구조적 디테일과 
플리츠, 파이핑, 턱과 같은 장식적 디테일로 분류한다. 구조적 디테일은 의복의 기본
구성에 해당되며 장식적 디테일은 장식에 의미가 더 크다.

2-3-1. 구조적 디테일
1) 네크라인(Neckline)

네크라인은 목선을 가리키며 목과 어깨가 연결되는 부위와 가슴선상을 말한다. 기
본원형을 중심으로 높이거나 깊게 파거나 또는 전후좌우를 조절하여 다양한 네크라
인의 선을 만들 수 있다. 
l 라운드 네크라인(round N.) - 기본원형에 가까운 둥근형이다. 
l 브이 네크라인(V N.) - V자형의 네크라인으로 앞가슴 아래로 뾰족하게 깊게 내려

오기 때문에 목이 길어 보이는 효과가 있다. 
l 유 네크라인(U N.) - 라운드 네크라인의 일종으로 앞쪽이 깊게 U자형으로 파여진 

네크라인이다. 목이 길어 보이는 효과가 있다.
l 스퀘어 네크라인(square N.) - 사각모양의 네크라인이다. 
l 보트 네크라인(boat N.) - 배와 같은 형이라 하여 붙여진 이름으로 약간 둥글고 

가로로 넓게 파졌다. 시원한 느낌이 있어 여름 의복에 많이 사용한다.
l 다이아몬드 네크라인(diamond N.) - 다이아몬드 모양 네크라인이다.
l 스위트 하트 네크라인(sweet heart N.) - 깊게 파지고 곡선으로 처리된 역 하아

트 모양의 네크라인이다.
l 하이 네크라인(high N.) - 원형의 기본 네크라인 보다 목쪽으로 올라간 네크라인

이다.
l 로우 네크라인(low N.) - 앞이 넓고 깊게 파진 네크라인이다 가슴 노출이 심하기 

때문에 파티복과 같은 특수복에 많이 이용되며 라인 주변을 장식한 것을 데골레
데(decollete)라고 한다. 바로크와 로코코 복식에서 많이 발견된다.
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l 오프 숄더 네크라인(off shoulder N.) - 어깨에서 멀리 떨어진 네크라인으로 어
깨 끝이 들어나며 바스트라인 가까이까지 깊게 판 네크라인이다.

l 캐미솔 네크라인(camisole N.) - 바스트라인 보다 조금 위에 가로선으로 앞 처리
를 하고 여기에 끈으로 어깨에 걸친다.

l 베어드 탑 네크라인(bared top N.) - 이브닝 네크라인이라고도 하며 앞, 뒤를 크
게 파서 윗 부분을 입지 않은 것처럼 보이는 것이다.

2) 칼라 (Collar)

칼라는 목둘레에 달린 장식으로 별도의 천으로 형태를 만들어 달거나 몸판에서 그
대로 연결하여 만들기도 한다. 목은 인체에 잘록하게 들어간 부위로 허리와 함께 디
자인 변화의 중요한 곳이다. 얼굴과 가까운 위치에 있어 칼라의 크기나 형은 인상을 
크게 좌우한다.
l 테일러드 칼라(tailored C.) - 남성복에서부터 시작하였으나 현재는 여성복에도 

일반적으로 이용된다. 
l 너치드 칼라(notched C.) - 테일러드 칼라의 모양이 이에 속하는데 보통 칼라와 

라펠사이의 각도가 80-90도 가량으로 벌어지는 것이다.
l 턱시도우 칼라(tuxedo C.) - 영국에서는 디너 자켓에 쓰이는 칼라를 말한다. 일

종의 쇼울 칼라(shawl collar)로서 어깨에서 길게 앞으로 내려온 칼라이다.
l 셔츠 칼라(shirts C.) - 와이셔츠에 주로 쓰이는 칼라로 밴드 위에 칼라를 단다. 

이와 비슷한 것으로는 스포츠 칼라로써 라펠과 칼라가 함께 칼라의 역할을 한다.
l 더블 칼라(double C.) - 겹으로 된 칼라이다.
l 스탠딩 칼라(Standing C.) - 네크라인에서 몸쪽으로 올라간 칼라의 총 명칭으로 

여러 가지 칼라가 있다. 차이니스 칼라(chinese collor)는 중국의 전통복식의 칼
라 형이며 넥 밴드 칼라는 네크라인에 밴드를 처리한 칼라이다.

l 보우 칼라(bow C.) - 칼라에 연결된 긴 끈으로 앞에서 나비모양으로 묶는다.
l 케이프 칼라(cape C.) -아래가 넓고 케이프와 같은 느낌의 칼라이다.
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[그림 2-81] 실루엣의 종류
  출처: 한성지, 2008, 앞의 책, p.67.

[그림 2-82] 네크라인의 종류 

 

출처: 신효정, 이인자, 「패션 코디」 (서울: 시공사, 2005). p.30.
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[그림 2-83] 칼라의 종류
출처: 오경화, 「패션 이미지 업」 (서울: 교문사, 2007). p.27.

3) 소매(Sleeve)

팔은 인체에서 가장 자유로운 동작이 가능하다. 소매는 어깨에서부터 연결되는 팔
의 동작과 팔꿈치 운동이 자유롭도록 기능성을 고려하여 디자인해야 한다. 또한 소매
는 의복 전체 분위기와 관련이 있다. 소매는 폭의 넓이와 길이, 소매가 달리는 위치, 
소매장식에 따라 여러 가지 명칭이 있다.
l 슬리브리스(sleeveless) - 소매가 달려있지 않은 것으로 여름에에 많이 사용된다.
l 쇼트 슬리이브(short sleeve) - 짧은 소매의 총칭
l 롱 슬리이브(long sleeve) - 긴 소매의 총칭
l 셑 인 슬리이브(set in sleeve) - 길(bodice)에 소매를 별도로 붙인 소매의 총칭

으로 가장 일반적인 보통 소매이다.
l 타이트 슬리이브(tight sleeve) - 좁게 꼭 끼는 소매이다.
l 드롭프드 숄더 슬리이브(dropped shoulder sleeve) - 보통의 소매 붙임선보다 
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   밑으로 처져 달린 소매로 소매산이 낮은 소매로 팔의 운동이 자유로워 스포츠복,  
   작업복에 주로 쓰인다.
l 캡 슬리이브(cap sleeve) - 어개를 덮을 정도의 짦은 소매로 아동복에 주로 쓰인

다.
l 퍼프 슬리이브(puff sleeve) - 어깨나 소매 끝에 많은 주름을 잡아서 부풀게 만든 

소매로 망쉬발롱(manche ballon) 이라고도 한다.
l 케이프 슬리이브(cape sleeve) - 모양이 케이프를 두른 것 같이 네크라인에서 소

매 끝까지 덮인 풍성한 소매
l 돌만 슬리이브(dolman sleeve) - 길과 소매를 한꺼번에 붙여 재단하여 암홀을 

크고 풍성하게 한 소매이다.
l 래그런 슬리이브(raglan sleeve) - 돌만 슬리이브(dolman sleeve)에서 기초된 것

으로서 네크라인에서 소매에 사선으로 절개선이 들어간 소매이다.
l 기모노 슬리이브(kimono sleeve) - 돌만 슬리이브와 비슷한 것으로 일본의 기모

노 소매도 이러한 형태이다.

[그림 2-84] 슬리브의 종류
출처 : 이인자, 2005, 앞의 책, p.32.
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4) 커프스 (Cuffs)

커프스는 소매 부리장식이다. 소매의 모양이나 칼라(caller)형태와 조화되도록 한
다. 의복 전체의 일부분이지만 디자인 이미지에 영향을 미친다. 종류는 매우 다양하
며 단추로 여미는 방법과 러플이나 프릴, 주름, 핀턱 등의 장식이 있다. 
l 셔츠 커프스(shirts C.) - 남자 와이셔츠에 달린 커프스로 싱글, 더블이 있다.
l 윙드 커프스(winged C.) - 접혔을 때 양끝이 날개같이 위로 올라간 커프스이다.
l 써쿨라 커프스(circular C.) -써쿨라는 원형의 뜻으로 둥글게 자른 커프스이다.
l 이미테이션 커프스(imitation C.) - 소매의 일부를 자르고 그림과 같이 다시이어 

커프스 같이 보이도록 한 것. 
l 밴드 커프스(band C.) - 가는 끈으로 끝을 매듭지은 것으로 버튼 슬리이브나 퍼

프 슬리이브의 끝을 마무리할 때 쓰인다.
l 파이핑 커프스(piping C.) - 바이어스로 소매 밑단에 파이핑을 한 커프스이다.
l 모피 커프스(fur C.) - 소매 밑단에 모피를 댄 커프스이다.
l 브레이스렛트 커프스(bracelet C.) - 보통 팔찌 모양처럼 작은 소매에 폭이 넓게 

금속 레이스, 리본 등으로 장식된 커프스이다.

[그림 2-85] 커프스의 종류
출처: 김혜경, 「패션트랜드와 이미지」 (서울: 교문사, 2007). p.41.
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2-3-2. 장식적 디테일 

l 플리츠(Pleats)
   주름의 일반적인 명칭으로 잔주름, 넓은주름, 한쪽방향, 양쪽방향 등 다양하다.
l 셔링(Shirring)
   셔링은 느린 땀으로 박은 봉제 실 끝을 잡아당겨서 생기는 잔주름 장식이다. 스커  
   트의 허리, 블라우스 등에 이용된다.
l 프릴(Frill)
   프릴은 셔링 보다는 주름 간격이 넓으며 주로 네크라인, 스커트 밑단, 소매끝, 블  
   라우스 장식에 사용된다. 귀여운 느낌의 스타일에 많이 표현된다.
l 플라운스(Flounce)
   얇은 천을 바이어스로 재단하여 길이가 짧은 쪽을 의복에 붙이면 자연스러운 물  
   결과 같은 리플(ripple)이 생긴다. 치마단, 커프스, 블라우스, 칼라에 흔히 쓰이며  
   여성스럽고 부드러운 느낌을 준다.
l 보우(Bow)
   리본과 같이 묶어서 장식하는 것을 말한다. 칼라에 이용되며 허리나 가슴부위에   
   별도로 달기도 한다.
l 턱(Tuck)
   턱은 천의 표면에 변화를 주는 장식이다. 옷감에 가는 주름을 겉으로 박아 선이   
   두드러지게 만드는 장식이다 옷감의 두께나 디자인에 따라 턱의 간격이나 바늘땀  
   수를 조절하여 변화를 준다. 
l 파이핑(Piping)
   의복의 솔기에 다른 옷감을 바이어스 테이프로 잘라 넣고 박아 솔기선이 강조되  
   는 장식이다. 바이어스 테이프 속에 코드를 넣고 선이 도드라지는 효과도 있다.   
   주로 칼라, 소매부리, 포켓, 의복의 가장자리 등에 사용한다.
l 파고팅(Fagoting)
   의복의 부분과 부분사이를 연결하는 고리로 바이어스로 자른 천으로 고리를 만들  
   어 벌어진 천의 양쪽을 장식하는 방법이다.
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l 프린징(Fringing)
   옷감 끝의 올을 풀어 매듭을 지어 장식하거나 이미 만들어진 술장식으로 소매의  
   끝이나 솔기, 바짓단, 옷단 등에 볼 수 있으며 원시적인 요소가 있다.
l 스캘럽(Scallop)
   스캘럽은 반원형 곡선의 장식이다. 다른 천을 대서 효과를 주기도 하며 레이스를  
   이용하는 경우도 있다. 곡선의 부드러운 느낌으로 여성적인 미를 나타낸다.
l 스모킹(Smocking)
   옷감에 규칙적인 주름을 잡아 고정시켜 주름에 의한 무늬가 표현장식으로 나타나  
   는 것을 말한다. 세밀하고 귀여운 효과가 있어 어린이옷에 많이 이용된다.
l 퀼팅(Quilting)
   얇은 솜을 두어 무늬를 만들면서 누비는 장식이다. 겨울 의복에 많이 이용된다.
l 자수(Embroidery)와 아플리케(Applique)
   색실을 이용하여 다양한 문양장식을 만든다. 수는 장식의 화려함과 고급스러움으  
   로 정장이나 파티복 그리고 여성복에 많이 이용된다.
l 루프(Loop)
   루프는 대부분 단추를 끼우는 고리로 사용되며 의복의 외부로 돌출시켜 장식의   
   효과를 갖는다. 재킷의 앞여밈이나 의복의 일부분에 쓰인다.

[그림 2-86] 디테일의 여러 가지 예
출처: 이인자, 2005, 앞의 책, p.37.
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2-4. 트리밍(Trimming)

트리밍은 의복의 미적 목적을 위하여 장식을 달거나 별도로 만들어 부착하는 것으
로 장식의 목적에 따라 사용하기 때문에 시대감각에 맞도록 선택하여야 하고 의복의 
재료나 디자인이 단순한 경우에 포인트를 사용한다.

트리밍의 종류로는 브레이드(braid), 엠브로이더드 브레이드(embroidered braed), 
릭랙(rick rack), 레이스(lace), 스팽글(spangle), 비드(beads), 씨퀸(sequen), 로즈버
드(rosebud), 코드(cord), 프린지(fringe), 퍼어(fur), 단추(button), 지퍼(zipper), 벨
트(belt) 등이 있다. 

[그림 2-87] 트리밍을 사용한 디자인
출처: 오경화, 2007, 앞의 책, p.40.

 
2-5. 색채

패션 디자인에 있어서 색체는 의복의 선보다 가장 먼저 눈에 띄는 디자인의 한 요
소로서 효과적인 색채 사용으로 인해 개인의 신체적인 외관을 아름답게 변화시켜 줄 
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수 있다. 특히 의복에 있어서 색채는 개인의 첫인상과 그 사람에 대한 기호의 성격을 
반영시켜주고 의복은 색채에 의해 전달되는 미적 감각으로 표현된다. 또한 색채 선호
경향은 연령, 성별, 체형, 생활환경, 직업, 유행에 따라 차이가 나타나며, 기타 여러 
형태의 감정적인 요인에 의해 영향을 받는다.
  
l 물리적인 면 
  광선은 뉴튼에 의해  프리즘을 통한 색채 분해로서 적외선, 전파 760～390㎛, 자외선, X-  
  선, 감마선 등으로 나눈다. 특정한 색을 반사하고 나머지색은 모두 흡수한다. 따라서 물체  
  는 반사되는 색으로 보인다. 흰색은 모든 색을 반사하고 흑색은 모든 색을 흡수한다. 같은  
  색도 광원에 따라 다르게 보인다. 우리가 흔히 접하는 무채색은 태양광선, 백열등, 형광등  
  등이 여기에 해당한다.

l 생리적인 면
색지각(perceived color)은 문화적 착시, 생리적 착시 등을 동반하는 인지로 생
리적 현상에 의한 잔상과 대비에 의한 착시를 포함하여 이해해야 한다. 지각대상
이 사라진 후에도 어느 일정기간 동안 색채의 지각이 남아있는 상태를 잔상이라 
하며, 대비는 먼저 본 색이나 인접색이 색지각에 영향을 미치는 것이다. 따라서 동시대비
는 인접색이나 배경색에 의한 대비이며 계시대비는 먼저 본 색에 의한 대비를 말한다.

l 심리적인 면
정서적 반응은  개인의 경험, 소속한 사회의 문화적 배경, 자연환경 등에 영향을 
받는다. 특히 사회적 규범의 색으로 예를 들어 상복에서 보면 검정(서양)과 흰색
(우리나라)에 따라 나라별로 달라진다. 또한 국기에 나타난 국가의 이념표시, 기
업의 로고에 색채의 상징성을 부각시키기도 한다.
같은 색채도 개인의 경험, 기억, 지식, 문화적 배경 연령, 성별 등에 따라 다른 
연상을 가진다. 선천적인 기호와 문화․환경적 영향에 의해 형성되며 크게는 문화
적 환경의 연향을 받으나 성별, 연령, 역할, 사회경제적 지위, 교육정도 등에 따
라 영향을 받는다. 예를 들어 자연환경의 영향으로 열대기후지방(고명도, 고채도 
선호) 북부유럽지역(저채도, 저명도 선호)에 따라 다르게 나타남을 알 수 있다.
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2-6. 재질(materials)

복식디자인에서 재질은 의복의 소재로 사용되는 재료이다. 의복재료 중 대표적인 
것은 직물이며 직물이외에도 편성물, 부직포, 가죽, 모피, 비닐, 메탈릭 등이 있다. 
이와 같은 재질은 섬유의 성분, 실의 구조, 직물의 조직 및 가공방법에 따라 표면의 
특질과 촉감이 다르게 느껴지고 빛의 반사 능력에 따라서도 다르게 보인다. 재질의 
종류에 따른 디자인과 직물표면의 외관적 효과에 따른 디자인을 설명하면 다음과 같
다.
l 면직물과 마직물

면과 마는 촉감이 좋고 질기면서도 땀을 잘 흡수하고 세척력이 좋아 시원하기 때
문에 여름철 소재로 널리 이용되며 비교적 값이 싸고 손쉽게 구할 수 있어 실용적
이므로 그 용도가 다양하다. 

l 견직물
화려한 광택과 선명한 색상, 부드러운 촉감 및 가볍고 우아한 외관 등이 돋보이는 
직물이다. 

l 모직물
 따뜻하고 탄력성이 좋으며 구김이 덜 가고 촉감이 좋다. 실의 종유, 조직, 선염 후  
 염 및 프린트 등에 따라 다양한 외관을 지녀 실용적이면서도 친근감을 준다.

l 가죽
자연재료이기 때문에 통기성이 있어 기후에 적응이 잘되고 보온성이 있다. 가공성
이 좋아 염색이 잘되고 내구성이 뛰어나다.

l 모피
천연소재의 특징인 보온성과 통기성이 좋으며 조화로운 분위기와 위엄을 나타내고 
독특한 광택과 부드러운 촉감으로 인해 여성의류로 애호되는 소재이다.

l 편성물
편성물이란 직물과 같이 실들을 교차시키지 않고 마치 고리모양의 루프(loop)들이 
얽혀서 형성된 천으로 신축성, 다공성, 유연성이 좋아 의류 이외에도 산업자재나 
실내 장식용 분야에서도 많이 사용된다.
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3. 복식디자인 요소에 따른 이미지 지각

복식디자인의 “기본 요소에는 선, 형태, 재질, 무늬가 있으며 이중에서 선과 형태
는 실루엣, 디테일, 트리밍 등으로 표현된다.208)” 또한 복식디자인 요소는 실루엣, 디
테일, 색, 재질 등으로 분류할 수도 있는데 여기서 “디테일은 칼라, 소매 형태, 어깨
와 허리선, 스커트나 팬츠의 길이와 넓이 등과 같은 것으로, 실루엣의 여러 가지 구
성요소를 말한다.209)” 트리밍은 디테일의 일부분으로 혹은 단독적으로 디자인의 기본 
요소로도 분류되는데, 트리밍에는 단추, 톱스티칭, 레이스, 파이핑, 아플리케, 자수, 
벨트 등이 포함된다. 이와 같이 복식디자인의 기본요소의 분류는 “선, 형태, 실루엣, 
색채, 재질을 중심으로 여기에 디테일이나 트리밍, 무늬를 별도로 포함시키거나 또는 
디테일에 트리밍을 포함시켜 분류 할 수도 있다.210)”

이와 같이 의복의 디자인 요소 중 본 논문과 관련된 소매, 허리선, 스커트 길이, 
소재, 색상, 장식에 대한 기본 이론과 이미지 지각이 관련된 선행연구 결과들을 살펴
보면 다음과 같다. 

3-1 . 소매

소매는 의복의 전체적인 분위기에 많은 영향을 미치는데, 이는 소매의 위치가 몸체
의 상부 좌우에 있으면서 균형을 유지하고 자유로운 동작에 의해서 마음의 의지를 
쉽게 나타낼 수 있기 때문이다. 

소매의 미적 표현은 형태면에서 다음과 같이 나눌 수 있다. 먼저 소매의 크기로 길
이가 긴 것과 짧은 것, 폭이 넓은 것과 좁은 것이 있다. 다음은 소매의 형태를 여러 
가지로 변화시킨 것으로, 일부분만을 좁히거나 넓힌 것 또는 일정한 부분을 길게 늘
어지게 하는 것, 다른 디테일로 장식성을 첨가한 것 등이 있다. 또한 색을 달리하여

208) 이호정, “한국 의류 유통산업의 현황과 전망,” (섬유기술과 산업학회. 4권, 1997) pp. 423-436. 
209) 박성은·임숙자, “의복의 속성 지각이 의류 제품의 선호와 구매 의도에 미치는 영향 : 여대생의 의복 관

여를 중심으로,” (한국의류학회 88권, 1999), pp.929-940. 
210) 이미연, “디자인 요소에 따른 웨딩드레스와 이미지 지각에 관한 연구,” (성신여자대학교 박사학위논문, 

1999). p. 75. 
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 변화를 나타내기도 한다. 이와 같이 소매는 다양한 현태를 가지는데, 그 “형태에 따
라서 착용자를 부드럽게도 혹은 권위적으로도 표현211)”할 수 있으므로, 의복 전체의 
분위기를 결정할 수 있으며 또한 그 모양이나 크기로 시각적인 조화를 비롯하여 “상
징적인 의미나 심리적인 자극을 주는 경우도 있으므로 의복에서 소매가 차지하는 비
중은 상당히 크다고 하겠다.212)”

소매가 의복이미지에 실제로 어떠한 영향을 미치는가에 대한 선행연구 결과들을 
보면 다음과 같다. 

이웅휘213)는 소매확대 부위, 스커트 폭, 스커트 길이 변화가 착용자의 인상에 미치
는 영향을 규명한 결과, 기본 소매는 스커트 폭에 관계없이 멋없고, 촌스럽고, 주의
집중성이 낮으며 딱딱하고 꼭 끼는 인상을 주는 반면 상부 또는 전체 확대 소매는 
세련되고 멋있는 이미지, 매력 있고, 유행에 앞서고 섹시하고 눈에 띄며, 부드럽고 
풍성한 인상을 주는 것으로 나타났다. 

최정214)은 컴퓨터 시뮬레이션을 이용하여 의복의 칼라와 슬리브 조합에 의한 착시
효과와 이미지를 분석한 결과, 칼라와 슬리브 조합에 의한 의복이미지 차이는 특히 
경연성 요인에서 현저하게 나타났는데, 플랫칼라에 래글런 슬리브, 러플칼라에 래글
런 슬리브, 보우 칼라에 셑인 슬리브는 부드러운 이미지를 나타내며, 테일러드칼라에 
셑인 슬리브, 스탠드칼라에 셔츠 슬리브는 딱딱한 이미지를 나타내었다. 

남미우, 조정미215)는 한국 카톨릭 여성 수도자들의 수도복과 머리모양이 착용자의 
인상에 미치는 영향을 연구한 결과, 특히 수녀복의 소매길이는 외모 특성 요인에만 
의미 있는 영향을 미쳤는데 긴소매의 착용자를 시대에 맞지 않고 보기 싫으며 투박
한 인상을, 반소매 착용자는 시대에 맞고 보기 좋고 투박하지 않은 인상을 주는 것으
로 지각되었다. 

이상의 연구결과로 볼 때 소매유형은 단독 변인으로나 다른 디자인 요소와의 조합
에 의해서나 모두 의복이미지에 영향을 미치고 있음을 알 수 있다. 

211) 김영자, “초등학교 아동이 지각한 어머니의 양육태도와 학업성취와의 상관 연구,” (건국대학교 석사학위
논문, 1998).

212) 이호정, (1997), 앞의 책. p.96.
213) 이웅휘, “스커트 폭, 길이 및 소매변화가 인상형성에 미치는 영향,” (경상대학교 석사학위논문, 1997).
214) 최정, “청소년의 의류점포애고행동에 관한 연구,” (서울대학교 석사학위논문, 1996).
215) 남미우, 조정미, “관찰자의 종교와 가치관이 가톨릭 사제복의 인상 형성에 미치는 영향,” (대한가정학회

지. 141, 1999) pp.59-73. 
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3-2. 허리선 

허리선 즉 웨이스트라인(Waist line)은 의복의 디자인과 제도상 중요한 포인트가 
되는 인체의 허리와 늑골 사이의 가장 가는 곳으로 인체를 상반신과 하반신으로 나
누는 경계선의 기능을 갖는다. 원피스 드레스는 상의와 스커트가 하나로 이러진 옷을 
칭하며, 종류를 형태별로 나누면 허리에 이음선이 있는 것과 없는 것으로 구분할 수 
있으며 허리에 이음선이 있는 것에는 로우 웨이스트(Low Waist)형, 하이 웨스트
(High Waist)형, 네추럴 웨이스트(Natural Waist)형이 있다. 네추럴 웨이스트형에는 
허리를 꼭 맞게 하는 형과 허리둘레에 블라우징(Blousing)하여 여유 있게 만든 형 등
이 있다. “허리에 이음선이 없는 것은 좁고 허리가 끼는 쉬드드레스(Sheath dress), 
어깨에서 일자형으로 내려오는 쉬프트 드레스(Shift dress), 프린세스 절개선을 넣은 
프린세스 라인 드레스(Princess line dress) 등이 있다.216)”

허리선에 관한 선행연구를 살펴보면 다음과 같다. 
류정아217)의 연구에서 허리선의 위치에 따른 착시효과는 키가 커보이는 효과에서 

유의한 차이가 있다고 하였다. 하이 웨이스트는 허리선이 없는 것보다 더 키를 커 보
이게 하며 날씬하게 보이게 하는데 허리선은 높을수록 착시효과가 커지는 것이 아니
라 허리위 8cm 정도의 위치가 가장 효과가 큼을 알 수 있다고 하였다. 

박채련218)은 체형에 따른 선의 시각적 효과에 관한 연구로 키가 큰 효과와 날씬한 
효과를 위해서는 허리선 위치가 허리 위에 위치하는 것이 효과적이며 시각적인 효과
를 위해서는 가능한 허리 위치를 절개하는 것은 피하는 것이 좋음을 알 수 있다고 
하였다. 

이정진219)은 원피스 드레스의 허리밴드 위치와 밴드 폭의 변화에 따른 시각적 평
가에 대한 연구에서 허리 밴드 위치가 제허리선 보다 위로 올라갈수록 전신길이가 
길어 보이고 상반신은 좁아 보였으며 하반신의 굴곡이 없어 보이고 흉부는 강조되어

216) 권민정, “하이 웨이스트 스커트의 허리선높이와 스커트 길이 변화에 따른 시각적 이미지,” (한양대학교 
석사학위논문, 2011).

217) 류정아, “의복디자인의 선이 체형에 미치는 착시효과,” (서울대학교 석사학위논문, 1993).
218) 박채련, “체형에 따른 선의 시각적 효과에 관한 연구 Ⅰ,” (대한가정학회지. 35, 1997). pp.307-318. 
219) 이정진, “원피스 드레스의 허리 밴드 위치 변화에 따른 시각적 평가,” (服飾文化硏究. 제13권 제6호 통

권59호, 2005). pp.1011-1022. 
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 보이는 긍정적인 효과가 나타났고, 밴드 폭은 3.5cm와 4.5cm가 긍정적인 효과가 
높게 나타났다. 허리밴드 위치가 올라갈수록, 허리밴드 폭이 좁을수록 전신 수직길이
는 길어 보이는 것으로 나타난다고 하였다.

이영주220)는 스커트와 슬랙스 벨트위치변화에 따른 시각적 평가에 대한 연구에서 
매력적 이미지 요인이 다른 요인들에 비해 가장 큰 차이를 보이는 것으로 나타났으
며, 스커트는 슬랙스에 비해 더 낮은 벨트위치가 매력적인 이미지로 평가되었고, 스
커트와 슬랙스 모두 지나치게 낮은 벨트위치는 종적으로 짧아 보이게 하는 것으로 
나타났다. 기능성과 이미지에서 큰 차이를 나타내는 스커트와 슬랙스에 표현하고자하
는 시각적 효과를 높여 줄 수 있는 벨트위치를 설정해야 한다고 하였다. 

위의 선행연구 결과를 통해 허리선은 위치에 따라 다양한 시각적 효과와 인상효과
가 나타남을 알 수 있었다.

3-3. 스커트 길이

스커트를 길이의 변화에 따라 나누어 보면 마이크로 미니 스커트(micro mini 
skirt)는 초미니 스커트로 매우 짧게 디자인된 스커트를 말한다. 미니 스커트(mini 
skirt)는 길이가 무릎위로 올라간 짧은 스커트를 말하며, 네추럴 라인 스커트(natural 
line skirt)는 길이가 무릎 중간 정도 오는 스커트로 샤넬 하인 스커트(chanel line 
skirt), 니 랭스 스커트(nee length skirt)라고도 불리운다. 미디 스커트(midi skirt)
는 미니와 맥시의 중간 길이로 종아리의 중간에 오는 스커트를 말한다. “맥시 스커트
(maxi skirt)는 맥시멈(maximum)의 약칭으로 발목 위까지 오는 긴 스커트이다. 롱 
스커트(long skirt)는 발목아래까지 내려오는 긴 스커트로 맥시 스커트와 혼용하여 
사용되기도 한다. 다양한 스커트 길이변화는 의복의 균형을 바꾸어 놓기도 하고 다른 
의복요소에 영향을 주기도 하는데 이는 스커트 형태가 대개 길이로 강조되기 때문이
다.221)”

220) 이영주, “스커트와 슬랙스 벨트위치 변화에 따른 시각적 평가,” (한국생활과학회지. 제16권 제5호 
,2007). pp.1021-1029 

221) 남윤자, 이형숙, 이정임, “생활 한복의 치수규격 표준화에 관한 연구,” (한국의류산업학회지. 제3권 제2
호, 2001). pp.140-147. 
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스커트 길이에 관한 선행연구를 살펴보면 다음과 같다. 
이정순, 김정미222)는 미니스커트의 실루엣과 길이변화에 따른 시각적 평가연구에서 

미니스커트의 시각적 효과의 차이는 미니스커트의 실루엣 H-Line 보다는 A-Line일 
때 허벅지나 다리가 가늘어 보이고 하체가 날씬해 보이는 것으로 평가되었고, 하반신 
길이는 길어 보이는 것으로 평가되었다. 미니스커트의 길이변화는 스커트 길이가 짧
을수록 키가 더 커 보이고 다리와 종아리는 길어 보이나 치마길이가 30cm를 중심으
로 스커트 길이에 따라 하반신 길이에 대한 시각적 효과는 차이가 큰 것으로 나타났
다. 미니스커트의 실루엣 보다는 길이에 의한 영향이 큰 것으로 나타났고, 시각적 이
미지는 A-Line 스커트가 H-Line 스커트 보다 개성이 있어 보이고 매력적이며, 캐주
얼하며 경쾌하고 발랄한 이미지를 나타낸다고 하였다. 스커트 길이가 짧을수록 개성
요인의 이미지는 강하지만, 지나치게 짧은 미니스커트 보다는 32.5cm와 35cm의 미
니스커트가 매력적이고 부담스럽지않고 아름답게 보이는 것으로 평가되었다. 미니스
커트는 길이의 변화에 따라 개성요인과 활동성 요인의 이미지는 크게 차이가 있는 
것으로 나타났다. 

차정하223)는 벌룬 스커트와 외관 형상 및 시각적 이미지에 관한 연구에서 벌룬 스
커트의 시각적 이미지는 개더량, 겉감과 안감의 길이 차이, 안감 폭에 따른 독립적인 
영향력이 크게 나타났고, 시각적 이미지는 하나로 고정되는 것이 아니라 서로의 관계 
속에서 그 의미가 변한다고 하였다. 

박근혜224)는 20대 비만 체형 여성에게 적합한 플레어 스커트에 관한 연구에서 스
커트 길이 48cm의 스커트 폭 225˚ 플레어스커트가 가장 적합하다고 밝혔다. 

김경희225)는 플리츠 스커트의 스커트 길이에 대한 시각적 효과는 스커트 길이가 
짧을수록 키가 커 보이고 다리가 길어 보이며 스커트 길이가 길어질수록 키가 작아 
보이며 다리가 짧아 보인다고 하였다. 그리고 스커트 길이가 짧을수록 날씬해 보이며 
굴곡이 있어 보이고 허리가 가늘어 보이며 스커트 길이가 길수록 굴곡이 없어 보이

222) 이정순, 김정미, “미니스커트의 실루엣과 길이변화에 따른 시각적 평가,” (패션비즈니스. 제12권 제4호 
통권61호, 2008). pp.143-157. 

223) 차정하, “벌룬 스커트의 외관 형상 및 시각적 이미지에 관한 연구,” (한양대학교 석사학위논문, 2009).
224) 박근혜, “플레어스커트의 실제착의와 가상착의에 따른 시각적 이미지 연구 : 20대 비만체형 여성을 중

심으로,” (한양대학교 대학원 석사학위논문, 2007).
225) 김경희, “플리츠 스커트의 플리츠 수와 스커트 길이 변화에 따른 시각적 효과,” (패션비즈니스. 제13권 

제5호 통권68호, 2009). pp.81-92. 
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고 허리가 굵어 보이는 것으로 나타났다. 
이미정, 이인자226)는 스커트 길이가 길어짐에 따라 상의가 길어 보이는 확대효과는 

규칙적으로 나타나며, 착장 시 효과에서도 스커트 길이가 길어짐에 따라 키가 커보이
는 효과가 나타난다고 하였다.

위에서 살펴본 바와 같이 스커트의 길이에 따라 시각적 이미지변화가 나타남을 볼 
때 아동드레스에도 스커트 길이에 따라서 다양한 효과를 기대해 볼 수 있을 것이다. 

3-4. 소재

학문적으로 복식디자인의 요소를 논할 경우, “소재(素材)라는 용어보다는 재질(材
質)이라는 단어를 더 많이 사용하고 있다. 엄격하게 구분하면 재질이라는 용어와 소
재라는 용어는 다소 차이가 있으나227)”, 본 연구의 내용을 복식디자인의 실제에 보다 
더 접근시키기 위하여 실제 패션 디자인 부분에서 일반화되어 있는 용어인 소재라는 
용어를 사용하고자 한다. 

소재란 작품의 근본이 되는 재료를 의미한다. 따라서 “복식의 소재는 직물을 비롯
하여 편물, 부직포, 피혁, 비닐 등 상당히 종류가 다양하다228).” 소재에서 중요시되는 
것을 그 소재가 지니고 있는 느낌, 즉 재질감이다. 재질감이란 텍스츄어(texture)를 
말하며, 일반적으로 섬유가 가지고 있는 고유한 성질 또는 섬유가 제사(製絲)될 때의 
섬도(纖度)나 꼬임수, 조직이나 밀도의 구조적인 성질이 통합되어 만들어지는 것이다. 
이와 같은 복식의 재질감을 나타내는 요소는 시각에 의한 것과 촉각에 의한 것이 있
다. “시각에 의하여 얻어지는 재질감으로는 표면에서 반사되는 빛의 정도에 따라 결
정되는 광택과 실의 굵기와 직물의 조직에 따라 결정되는 투시 정도가 있으며, 문양
의 형태에 따라서도 시각적인 재질감을 느낄 수 있다. 촉각에 의하여 얻어지는 소재
감에는 표면성질, 유연성, 두께 등이 있다. 특히 직물의 유연성과 두께는 의복이 만
들어졌을 때의 삼차원적 표면효과에 영향을 준다.229)”

226) 이미정, 이인자, “복식디자인 요소가 얼굴지각에 미치는 영향,” (服飾. 제44호, 1999). pp.103-116. 
227) 이호정, (1997), 앞의 책. p.37.
228) 이호정, (1997), 앞의 책. p.43.
229) 김영자, “여대생의 의생활 실태에 관한 조사연구 : 제2보:의복에 대한 선호도를 중심으로,” 국립안성산

업대학교 論文集. 30,2, 1998). pp.283-289. 
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이와 같이 인간의 촉각, 시각 등에 의하여 생겨나는 재질감은 디자인의 “감각적인 
요소로 재질감에 따른 느낌과 효과에 의해서 심리적인 반응을 불러일으키게 한다. 예
를 들어 재질은 의복에 의해서 고상한, 혹은 쾌활한 분위기를 전달할 수 있다.230)”

“드레스의 소재로는 계절에 따라 여름에는 레이스, 쉬퐁, 타프타, 오간디, 크레이
프, 튜울 등이 많이 사용되고 겨울에는 브로케이드, 사틴, 벨벳 등이 사용되고 있
다.231)” 특히 이러한 소재 중 과거로부터 현재에 이르기까지 가장 많이 사용되고 있
는 실크는 고급스러운 분위기로 널리 사용되고 있는데, 이와 같은 이유는 물론 소재
가 지니고 있는 물리적인 성격이 겨울에는 따뜻하고 여름에는 찬 이중성의 바람직한 
특성도 있지만 “재료의 표면에 나타나는 은은한 광택이 은근한 느낌을 주고 여기에 
더해 부드러운 촉감이 주는 매력이 있기 때문인 것으로 생각된다.232)” 또한 최근에 
드레스의 스커트 소재로 노방이나 망사를 여러 겹 겹쳐 사용하는데 이것은 노방이나 
튤의 반투명함이 우아하고 로맨틱한 인상을 주기 때문이다. 

이와 같이 소재는 의복의 “전체적인 분위기를 결정하므로 선이나 형태보다도 더 
우선적으로 관찰자의 눈에 띄어 전체 인상을 좌우할 수 있다.233)” 그러나 이러한 소
재의 이미지에 대한 실제적인 연구는 많이 이루어져 있지 않고 더구나 의복이미지 
지각에 관련된 연구는 더욱 드물다. 지금까지 소재와 관련된 연구결과들을 살펴보면 
다음과 같다.

권은주234)는 질감의 지각과 이미지 전달기능에 관한 연구에서 질감은 감각체험으
로 형성된 추상적이며 정신적인 요소이기 때문에 논리적인 체계화나 일반화에 한계
가 있으나, 생명력 있는 표면성을 지녀 시각표현을 위한 가능성을 부여하고 감각적 
설득력을 가지므로서 이미지 전달에 추진력을 주는 에너지라 하였다.

김정희, 이경아235)는 의복실험물과 제시방법에 따른 시각적 평가에 대해서 연구하
였다. 그 결과, 레이스로 된 의복이 보다 특이하고 소재감이 있으며 현시적인 이미지
로, 소재의 시각적 특성이 두드러지지 않는 무지는 단정한 이미지를 나타내었다. 

230) 이호정, (1997), 앞의 책. p.55.
231) 문윤경, “우리나라 웨딩드레스의 근대사적 고찰,” (誠信女子大學校 석사학위논문, 1995).
232) 김영자, (1998), 앞의 책. p.285.
233) 매릴린 드롱 저 ; 금기숙 역, “복식조형을 보는 시각,” (서울 : 이즘, 1997). p.72.
234) 권은주, “이미지 전달요소로서 Texture에 관한 연구,” (梨花女子大學校 석사학위논문, 1989). 
235) 김정희, “유럽 텍스타일 패턴에 관한 연구: 16-18세기 중심으로,” (동아대학교 석사학위논문, 1994). 
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이인자236)의 칼라의 소재에 따른 얼굴 인상의 경연성에 대한 실험에서는 니트와 
모피소재인 칼라가 가죽과 벨벳소재인 칼라보다 얼굴에 보다 부드러운 인상을 주는 
동화의 착시가 나타났다. 

이상의 연구결과에 의하면 소재감은 의복에 있어서 의복이미지를 변화시키는 요소
로 작용함을 알 수 있다. 

3-5. 색상

의복의 색상과 관련된 선행연구들은 다음과 같다. 
차미승237)은 의복형태와 색채 이미지의 시각적 평가를 분석한 결과 의복색은 현시

성과 성숙성 차원에 중요한 영향을 미치고, 의복형태는 활동성과 편안성 차원에 더 
영향을 미치는 것으로 나타났다. 의복형태와 상관없이 파랑색 보라색 의복은 중후한 
것으로, 노란색 의복은 귀여운 것으로, 빨간색 의복은 화려하고 현시성이 높은 것으
로 나타났고 무채색 의복이 유채색 의복보다 대체로 긍정적으로 평가되나 덜 활동적
인 것으로 나타났다. 

이정옥238)도 착용자의 인상형성에 무채색 의복이 유채색 의복보다 평가성이 높게 
나타났고, 활동성 차원에서는 유채색 의복이 높게 나타났다고 보고 하였다. 

김광경239)은 직장여성의 남성적·여성적 의복이 직업특성과 적합성에 지각에 미치는 
영향을 연구한 결과 분홍과 감색 슈트의 색은 능력이나 활동성 차원에는 영향을 미
치지 않고 평가성 파원에만 영향을 미쳤으나, 블라우스와 스커트차림에서는 감색스커
트가 분홍색 스커트보다 더 능력 있게 지각되었다. 

이주현, 조긍호240)는 의상디자인요소가 의복착용자의 인상에 미치는 영향을 연구한 
결과 파랑색 슈트 착용자가 가장 능력있는 것으로 지각되며 노란슈트 착용자는 가장

236) 이인자, “색채학의 번역서와 편역서 등에 나타나는 오기와 오자로 인한 이론체계 혼란에 대한 소고,” 
(디자인학연구집. 1, 1997). pp.97-104. 

237) 차미승, “衣服形態와 色彩이미지의 視覺的 評價와 分析, (釜山大學校 석사학위논무, 1992).
238) 이정옥, “한국도시여성의 얼굴색과 의복색과의 배색이미지에 관한 연구,” (대한가정학회지. 33,2, 1995). 

pp.167-180. 
239) 김광경, “남성적·여성적 의복이 직장여성의 직업특성과 직업적합성 지각에 미치는 영향,” (延世大學校 

석사학위논문, 1992).
240) 이주현, 조긍호(1995), 앞의 책.
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깔끔하며 밝은 인상으로, 빨간색 착용자는 눈에 띄고 화려한 것으로, 검정색은 가장 
어두운 사람으로 지각된다고 하였다.

이명희, 강승희241)는 재킷색에 따른 여성착용자의 인상형성을 연구한 결과 빨간색 
재킷이 가장 능력 있는 것으로 나타났고 흰색, 회색, 검정색 등의 무채색 재킷은 능
력 없는 것으로 나타났다. 

류숙희242)은 4종류의 무채색으로 된 5종류의 의복형태를 변인으로 하여 의복의 시
각적 차이를 분석한 결과 의복의 색채는 성숙성, 경연성, 매력성 차원에 유의한 영향
을 미쳐 회색과 검정색은 이성적이고 딱딱한 이미지, 흰색은 부드럽고 감정적인 이미
지로 평가되었다. 

주소현, 이경희243)는 패션에 표현된 색채 이미지에 대한 연구에서 은은한 색조는 
부드러운 것으로, 밝은 색조는 가볍고 명랑한 것으로, 선명한 색조는 강렬한 것으로, 
어두운 색조는 성숙한 이미지를 준다고 하여 동일한 색상이라도 톤에 따라 이미지는 
각기 다르게 지각되었다. 

이상에서 의복색은 인상차원에 영향을 미치는 주요 변수로 작용하는 것으로 나타
났다. 따라서 아동이 갖고 있는 특유한 이미지와 함께 변인으로 한다면 아동 착용자
의 인상을 보다 다각적으로 규명할 수 있을 것으로 본다. 

3-6. 장식

장식은 트리밍과 동의어, 혹은 디테일의 일부분이 될 수 있다. “디테일이 봉제과정
에서 제작되는 장식이라면, 트리밍은 옷을 장식할 목적으로 이미 만들어져 있거나 다
른 재료로 만들어 표현되는 장식이라 할 수 있다244).”

대체로 “우리의 지각은 작은 것은 가볍고 큰 것은 무거우며, 작은 것이 민첩한 반

241) 이명희, 강승희, “장신구와 재킷 색이 여성의 인상에 미치는 영향,” (韓國衣類學會誌. 81, 1998). 
pp.1111-1121 

242) 류숙희, 최재란, 박종희, “依服 色彩에 의한 視覺的 평가 : 무채색을 중심으로,” (科學論集. 26, 2000). 
pp.105-117. 

243) 주소현, 이경희, “의복배색의 시각적 감성연구, 제1보 ,”( 韓國衣類學會誌. 제26권 제5호 통권112호 
,2002) pp.715-726.

244) 권미정, “의상디자인의 에로티시즘적 표현에 관한 연구,” (嶺南大學校 박사학위논문, 1994).
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면 큰 것은 느리고, 작은 것이 귀여우며 큰 것은 믿음직스러운 대비적인 인상이 작용
되는데 이와 같은 상징적인 의미를 표현하기 위해서는 장식으로서 그 욕구를 충족시
킬 수 있다.245)”

드레스에 사용되는 장식으로는 베일을 비롯하여 웨딩 햇, 크라운, 꽃, 리본, 허리벨
트, 부케, 장갑, 구두 또는 브레이드(Braid), 지퓌어 레이스, 비즈(Beads), 스팽글
(Spangle), 크리스털(Crystal), 손으로 만든 장미꽃 모양의 장식물을 뜻하는 로즈보드
(Rosebud), 코르사주(Corsage), 리본(Ribbon)혹은 보(Bow)등이 사용된다. “드레스에 
있어서 장식은 없어서는 안 되는 중요한 것으로서, 드레스 자체의 이미지를 표현하는
데 있어 그 효과를 더욱 높여주는 역할을 하며, 또한 단순한 형의 드레스에 장식을 
적절하게 이용함으로써 화려함이나 귀여움 등 다양한 분위기를 연출할 수 있도록 해
준다246).”

장식이 의복이미지 지각에 미치는 영향을 조사한 선행연구 결과를 살펴보면 다음  
  과 같다.

강혜원, 고애란247)은 디자인의 전통성, 장식성, 한복 응용도와 배색에 따른 여자 
한복의 인상형성에 대해서 연구하였는데 그 결과, 특히 디자인의 장식성은 전통한복
인 경우에만 현대성, 실용성 요인에 영향을 미쳐 장식적인 한복이 보다 현대적이고 
비실용적으로 지각되었는데 이것은 근래의 전통한복 착용의 증가와 더불어 장식적인 
한복착용은 보다 의례적이고 특수한 행사에서 두드러짐으로서 비실용적인 인상을 준 
것으로 해석되었다.

이경아248)는 의복형태와 디테일에 의한 표면이미지의 시각적 평가에 대해서 연구
하였는데 그 결과, 표면이미지는 디테일의 방향보다는 의복형태와 디테일의 종류에 
의해 영향을 받았다. 예를 들어 A-line, X-line인 경우 프릴에 의한 표면이미지는 의
복의 귀여운 이미지가 부각되었고, V-line인 경우 프릴에 의한 표면이미지는 의복의 

245) 김영자, (1998), 앞의 책. p.167.
246) 현선진, “Wedding Dress의 디자인에 관한 연구,” (弘益大學校 석사학위논문, 1986).
247) 강혜원, 고애란, “한복 및 한복의 선을 이용한 디자인에 대한 연구 : 태도,선호 및 착용을 중심으로,” 

(연세대학교 생활과학대학 생활과학연구소. 生活科學論集. 5, 1991) pp.3-15.
248) 이경아, “우리나라 婦女의 修飾에 관한 考察 : 朝鮮時代를 中心으로,” (家政學硏究. 제10집, 1992). 

pp.25-52 
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현시적인 측면을, V-line에 테이프에 의한 표면이미지는 의복의 현대적인 이미지를 
부각시키는 것으로 나타났다.

한정숙, 류숙희249)는 테일러드 재킷 디자인 변화로 칼라길이, 단추 수, 싱글/더블 
여밈에 따른 시각적 효과를 연구하였다. 그 결과 특히 단추 수의 변화에 따라 재킷은 
다른 이미지를 나타내었는데 즉 싱글 재킷과 더블 재킷 모두에서 단추의 수가 하나
일 때, 가장 우아한, 품위있는, 노숙한, 포멀한, 단정한, 깔끔한, 자연스러운, 시원한, 
날씬해 보이는 등의 이미지를 나타내는 것으로 평가되었다. 반면, 단추의 수가 증가
될수록 단정하지 않은, 특이한, 뚱뚱해 보이는, 복잡한 등의 이미지를 나타내는 것으
로 평가되었다.

이상의 결과에서 볼 때 다양한 장식유형이 의복의 이미지나 인상형성과 관련되어 
연구되었으며 연구결과에서 볼 때 장식은 의복디자인 요소 중 하나로써 의복의 이미
지 지각 차원에 영향을 주는 요인임을 알 수 있다. 

249) 한정숙, 류숙희, “국내 남성복식의 캐릭터 캐주얼화 경향에 관한 고찰,”(啓明大學校 生活科學硏究所 科
學論集. 23, 1997) pp.235-249. 
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제3장 연구방법 및 절차
제1절 측정도구

본 연구에는 내용분석방법과 준실험방법이 사용되었다. 내용분석방법은 아동드레스 
맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰의 디자인을 조사하였고, 실험방법의 측정도구는 아
동드레스 착용자의 인상을 제시하는 실험물과 이에 대한 지각자의 반응을 측정하는 
질문문항으로 구성되었다.

1. 학령 전 아동 드레스 복식디자인 요소 분석

1-1. 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 쇼핑몰의 선정

아동드레스의 복식디자인 요소 분석에 사용된 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터
넷 쇼핑몰 선정은 2013년 한국 인터넷 진흥원 발표 국내 포털 사이트 1위인 ‘네이버
(www.naver.com)’와 2위인 ‘다음(daum.net)’에서 카테고리 검색(2013년 1월 28일 
기준) 중 ‘육아·교육’으로 검색된 321여개의 인터넷 카페 가운데 회원 수 10만 명이 
넘는 육아·교육 정보 공유 카페 24개를 선정하여, 카페의 회원들과 게실글 및 댓글을 
통해 키즈파티 및 다양한 행사와 아동드레스 정보에 관한 커뮤니케이션을 나눈 결과 
실구매자들의 만족도가 높은 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰 43곳 중 
패션전공자 5명의 논을 통해 최종적으로 36곳을 선정하였다. 36개의 쇼핑몰에서 할
로윈 파티 등의 특별한 컨셉을 갖는 드레스가 아닌 일반적으로 아동들이 착용한다고 
생각되는 드레스 스타일 사진 중에 전신이 다 보이며 모델이 정면자세를 취한 사진 
1265매를 선정하였다. 

복식디자인 요소 분석에 사용된 육아·교육 정보 공유 카페와 아동드레스 맞춤 제작 
및 대여 인터넷 쇼핑몰에서 발췌된 사진 수량의 상세내용은 [표 3-1]과 같다. 
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[표 3-1] 육아·교육 정보 공유 카페와 아동드레스 쇼핑몰에서 발췌된 사진 내역

육아·교육 정보 공유 카페 회 원 수 아동드레스 인터넷 쇼핑몰 발췌 사진

네
이
버
︵
N
A
V
E
R
.
c
o
m
︶

맘스홀릭 베이비 1,884,619 www.mybabydress.co.kr 1∼39
www.gracewe.com 40∼87

해피마미 321,222 www.luyangel.com 88∼102
지후맘  321,142 www.bambiel.com 103∼141

www.noblebaby.kr 142∼190
우리아이 행복한 책읽기 221,700 www.the-imiso.com 191∼213
진희맘 홀릭 116,669 www.happydress.co.kr 214∼255

www.beberobe.com 256∼298
육아,교육,마더스 110,764 www.bebecouture.co.kr 299∼330
마더스 110.055 www.edelin.co.kr 331∼386

www.petitconte.com 387∼395
맘스홀릭 홈스쿨 110,026 www.nobleann.co.kr 396∼457
목동엄마 따라잡기 108.598 www.ccomibebe.com 458∼502

www.latiare.com 503∼562
엄마가 만드는 성장동영상 105.136 www.montiel.co.kr 563∼597
알뜰소비연구소 104.641 www.dressfactory.net 598∼654

www.angeloarte.com 655∼692
지후맘의 맘스홀릭 103,130 www.lacoccola.com 693∼771
행복한 아가들의 공간 102.396 www.babysalon.co.kr 772∼779

www.babyreah.com 780∼806
임산부 모여라 555.622

다
음
︵
D
A
U
M
.
n
e
t

︶

www.jackiencarol.com 807∼851
임출카페 454.705 www.babylynn.co.kr 852∼869

www.shabbybaby.co.kr 870∼902
베이비 중고나라 451.207 www.kohzel.com 903∼924
임신과출산그리고육아 399.388 www.dearb.kr 925∼930

www.onjae.com 931∼942
엄마표 학습지 지도법 245.381 www.hawkseye.co.kr 943∼968
미즈월드 217.761 www.sweeb.co.kr 969∼1006

www.annabelle.co.kr 1007∼1022
이브들의 별다방 125.356 www.shumaymo.com 1023∼1069
예쁜집 꾸미기 147.627 www.mimiamiti.com 1070∼1104

www.dodamdodam.com 1105∼1118
키키세상 117.892 www.noble-party.co.kr 1119∼1155
대구맘 107.331 www.purelittle.co.kr 1156∼1198

www.angeldress.co.kr 1199∼1227
부산맘 아기사랑 106.155 www.flowergirldress.co.kr 1228∼1265

*2013년 1월 기준으로 작성
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1-2. 맞춤 제작 및 대여 쇼핑몰 아동드레스의 복식디자인 요소에  따른 분석방법

아동드레스를 구성하고 있는 복식디자인 요소를 분석하기 위해서는 내용분석방법을 
사용하였다. 내용분석의 범주구분은 자료 의존적 방법을 사용하였다. “자료 의존적 
방법은 우선 자료를 분석하여 열린 코딩을 실시하고 그 다음 유사한 항목 등을 병합
하여 코딩 항목을 추출하는 방법이다.250)”

이와 같은 방법에 의해 분석유목(分析類目)으로는 [표 3-2]와 같이 주유목(主類目) 
22개, 하부유목(下部類目) 303개를 선정하였으며, 그 분류기준에 근거하여 1265개 
샘플 1매마다 복식디자인 요소를 분석하여 코드화 하였다. 

이와 같은 내용 분석에 주관적인 견해를 줄이고 신뢰도를 높이기 위해 본 연구자 
외에 패션디자인 전공의 패션종사자 2명을 분석에 참여하게 하여 총 3명의 분석자가 
분석하였다. 분석결과 주유목별 분석자간 일치도는 3인의 일치 코딩수를 총 코딩수로 
나눈 값으로(완전 일치 = 1) 산출하였다. 그 결과 각 주유목별 일치도는 0.90 이상의 
일치도를 나타냈다.(부록 1 참조)

 

2. 아동드레스 이미지 지각 평가

2-1. 실험물

본 연구에 사용된 실험물은 드레스를 입은 만 6세의 학령 전 여자 아동의 모습으
로 의복 단서 변인을 허리선, 스커트 길이, 소매, 소재, 색상, 장식의 종류와 위치에 
의해 변화시킨 것이다. 

2-1-1. 모델 선정  

실험물 속의 지각대상자를 선정하기 위해 광주광역시 광산구 운남동에 위치한 은
송 어린이집에 다니는 만 6세 어린이 중에서 실험에 적합한 타원형의 표준 얼굴 유

250) 임태섭·김광수, “광고메시지의 질적 접근; 담론분석을 중심으로” (한국방송광고연구 21, 1993) pp. 
327-366 
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주유목
주유목을 구성하는 
하부유목 항목의 수

   1) 실루엣 4
   2) 의복유형 2
   3) 칼라 유무 2
   4) 칼라 형태 7
   5) 네크라인 형태 21
   6) 소매 유무 2
   7) 소매 형태 24
   8) 소매 길이 5
   9) 커프스 형태 7
  10) 웨이스트라인 형태 6
  11) 스커트의 길이 5
  12) 햄라인 형태 8
  13) 상의의 소재 14
  14) 하의의 소재 11
  15) 상의의 색상 19
  17) 하의의 색상 19
  17) 장식 유무 2
  18) 장식의 종류 40
  19) 꽃이 장식된 위치 29
  20) 리본이 장식된 위치 21
  21) 비즈가 장식된 위치 30
  22) 허리벨트의 색상 25

합   계 303
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형에 해당하는 10명의 모델을 선정하였다. 이들을 어도비 포토샵 7.0 프로그램
(Adobe Photoshop 7.0 Program)을 이용하여 얼굴 중심의 인물사진이 될 수 있도
록 일정한 size(4×6cm 크기)로 편집해서 배열한 후 이 얼굴 사진을 판단 집단에게 
보여주고, 표준형의 얼굴에 가장 가까운 모델을 순서대로 3명 선택하여 순위를 표시
하게 하였다. 판단 집단은 패션디자인 전공 대학생 33명이었다. 예비조사 결과를 기
초로 하여 1명의 모델을 선정하였다. 

          [표 3-2] 아동드레스 복식디자인 요소 분석유목
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2-1-2. 실험물의 복식디자인 요소 선정  

본 연구의 실험 얼굴유형에 조합되어질 아동드레스의 디자인요소(실루엣, 허리선, 
스커트 길이, 네크라인, 소매, 소재, 색상, 장식 종류, 장식위치)의 결정은 육아·교육 
카페 24개의 회원들과 함께 선정한 여아 드레스 맞춤 제작 및 대여 쇼핑몰의 여아드
레스 사진 1265점의 디자인요소 분석 결과에 의해서였다. 

그러므로 실루엣에 있어서는 벨형이 선정되었다. 벨형 실루엣은 상체는 꼭 끼고 허
리 이하 하체부분이 벨(bell) 모양처럼 적당하게 부풀은 스커트로 구성된 형태이다. 
네크라인은 라운드 네크라인이 선정되었으며 소매는 슬리브리스, 2∼3부의 퍼프소매
와 타이트소매 그리고 러플소매가 선정되었다. 웨이스트라인에 있어서는 네추럴 웨이
스트라인과 하이 웨이스트라인, 스커트 길이에 있어서는 무릎길이와 발목길이가 선정
되었으며, 소재는 허리선을 기준으로 상의는 새틴, 하의는 튤, 새틴, 오간자, 레이스
가 사용되었으므로 새틴 상의에 4가지 소재의 하의를 조합하여 4가지 경우로 제작하
였다. 즉, 상·하의 모두 새틴인 경우, 상의는 새틴이며 하의는 튤, 오간자, 레이스인 
경우이다. 색상은 화이트, 핑크, 골드, 블랙, 블루가 선정되었으며, 장식의 유무에 있
어서는 먼저 장식이 있는 경우에는 단독 소재로 꽃과 리본, 비즈, 허리벨트가 많이 
사용되었다. 꽃은 허리 왼쪽에 있는 경우와 허리둘레에 촘촘히 장식된 경우 그리고 
상의 전체에 촘촘히 장식된 경우이며, 리본은 허리 왼쪽에 있는 경우와 허리 중심에 
있는 경우 그리고 가슴 중심에 있는 경우이고, 비즈는 허리둘레 촘촘히 장식된 경우
와 목둘레 촘촘히 장식된 경우 그리고 상의 전체 띄엄띄엄 있는 경우가 선정되었다. 
허리벨트의 경우에는 위치가 아닌 화이트, 핑크, 골드, 블루의 색상으로 선정되었다. 
또한 아무 장식도 없는 경우가 선정되었다. 

즉, 복식디자인 요소 분석 결과표[표 4-1 ~ 표 4-15]에서 각각의 디자인요소 중   
  출현 빈도율이 높은 것을 선택하였다. 

그 결과 본 연구의 실험물의 변인조작내용은 [표 3-3]과 같다. 



- 110 -

실험물 
번  호

소매 항목별
통제변인

기본
통제변인슬리브리스 퍼프 타이트 러플

D1 ● 소매길이-2~3부
허리위치-네추럴
스커트길이-무릎

상·하의소재-새틴+튤
색상-화이트 
장식-없음

실루엣
-벨형

네크라인
-라운드

D2 ●

D3 ●

D4 ●

실험물 
번  호

허리 위치 스커트 길이

소매-슬리브리스
상의 소재-새틴
하의 소재-튤
색상-화이트
장식-없음

기본
(nature line)

하이
(high)

무릎 길이 
(nature line)

발목 길이
(maxi)

D5 ● ●
D6 ● ●
D7 ● ●
D8 ● ●

실험물 
번  호

하의 소재

소매-슬리브리스
스커트길이-무릎
상의 소재-새틴

색상-화이트
장식-없음

새틴 튤 오간자 레이스

D9 ●
D10 ●
D11 ●
D12 ∨
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2-1-3. 실험물 제작방법  

[1단계]
평가실험물 제작 및 사진촬영
: 본 연구자가 ‘실험물의 디자인요소 선정’에서 선택되어진 디자인요소 중 소매와 소  
  재를 조합하여 총 4벌의 드레스를 제작하였다. 벨형 실루엣, 네추럴 웨이스트라인,  
  무릎길이 스커트, 라운드 네크라인, 화이트, 새틴 상의, 장식 없음의 기본 통제변인  
  을 두고 복식디자인 요소를 조합하였다. 슬리브리스와 튤 스커트 드레스, 2∼3부   
  길이의 퍼프소매와 오간자 스커트 드레스, 2∼3부 길이의 타이트 소매와 새틴 스  

 [표 3-3] 각 실험물의 변인조작 내용
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실험물 
번  호

색상

소매-슬리브리스
스커트길이-무릎
상의 소재-새틴
하의 소재-튤

장식-없음

화이트 핑크 골드 블랙 블루

D13 ●

D14 ●

D15 ●

D16 ●

D17 ●

실험물 
번  호

장식 유무 및 위치

장
식 
없
음

장식 있음

꽃의 위치 리본의 위치 비즈의 위치

허리
왼쪽

상의 
전체

허리
둘레

허리
왼쪽

허리
중심

가슴 
중심

허리
둘레 

촘촘히

목
둘레

촘촘히

상의 
전체
띄엄

실루엣
-벨형

네크라인
-라운드

소매
-슬리브

리스

스커트
길이

-
무릎

상의소재
-새틴

하의소재
-튤

색상
-화이트

D18 ●

D19 ●

D20 ●

D21 ●

D22 ●

D23 ●

D24 ●

D25 ●

D26 ●

D27 ●

실험물 
번  호

허리벨트의 색상

핑크 화이트 실버 골드

D28 ●

D29 ●

D30 ●

D31 ●

커트 드레스, 2∼3부 길이의 러플소매와 레이스 스커트 드레스의 4가지 경우로 조합
하여 국민표준체위조사보고서의 만 6세 아동의 신체치수로 연구자가 직접 제작하였
다. 만 6세 아동의 착용자세, 얼굴표정 등 통제의 어려움으로 인해 연구의 제약이 따
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르므로 본 연구에서는 국민표준체위조사보고서(부록  2 참조)에 제시된 만 6세 여자 
아동의 평균 신장, 가슴둘레, 허리둘레, 엉덩이둘레, 등 길이, 팔길이 등에 근거하여 
유사한 신체치수를 지닌 전신 마네킹을 이 용하여 아동드레스의 디자인요소 분석 결
과를 토대로 제작한 드레스를 입혀 전신사진을 촬영하였다. 
마네킹의 자세는 팔을 자연스럽게 뒤로 젖히게 하였으며, 사진의 배경 색상은 드레스 
색상과 이미지에 영향을 덜 미치는 중명도 톤의 회색을 사용하였다. 

[2단계]
: 1단계에서 촬영한 드레스 사진을 어도비 포토샵 7.0 프로그램을 사용하여 본 연구  
  의 실험목적에 맞게 시뮬레이션(Simulation)하여 합성 의복실험물을 완성 하였다.  
  완성된 실험물에서 모델의 착용자세, 얼굴, 헤어스타일, 구두, 배경색과 같은 과외  
  변인들은 일정하게 통제시켰다. 

완성된 실험물의 수는 웨이스트라인(2가지)×스커트 길이(2가지)를  조합한 4개의 
실험물과 소매(4가지), 소재(4가지), 색상(5가지), 장식(3가지)×위치(3가지)를 조합한 9
개의 실험물, 허리벨트 색상(4가지)를 합하여 총 31개로 구성되나 실험물의 조작상 
슬리브리스 × 새틴 × 네추럴 웨이스트라인 × 무릎길이 스커트 × 화이트 색상에서의 
실험물과 동일하므로 실제 실험물의 숫자는 27개이다. 실험물을 8x10(203x254mm)
사이즈로 사진인화 하여 학령 전 여자 아동들이 작성할 설문지의 문항 순서대로 화
이트 색상의 우드락에 부착하였다. 만 5∼6세의 학령 전 여자 아동의 어머니에게 제
시할 사진에는 실험물 번호를 기록하였다. 완성된 실험물 단서의 변인조작 내용과 실
험물의 사진은 [표 3-3]과 [그림 3-1 ~ 3-6]과 같다. 

소매 유형에 따라 [표 3-3]과 [그림 3-1]에서 보는바와 같이 실험물의 종류를 D1
에서 D4까지의 기호를 붙였다. D1, D2, D3, D4는 벨형 실루엣, 라운드 네크라인, 
네추럴 웨이스트라인, 스커트 무릎길이, 새틴 상의, 튤 하의, 화이트, 장식 없음에 각
각 슬리브리스, 2∼3부 길이 퍼프 슬리브, 2∼3부 길이 타이트 슬리브, 2∼3부 길이 
러플 슬리브로 조합되었다. [표 3-3]과 [그림 3-2]의 D5, D6은 네추럴 웨이스트라인
에 무릎길이 스커트, 발목길이 스커트의 조합이며 D7, D8는 하이 웨이스트라인에 무
릎길이 스커트, 발목길이 스커트로 조합되었다. 이때 통제변인으로는 벨형 실루엣, 
라운드 네크라인, 슬리브리스, 새틴 상의, 튤 하의, 화이트, 장식은 없는 것이었다. 
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  D9∼D12는 소재유형인데 [표 3-3]과 [그림 3-3]에서 보듯이 새틴 상의에 하의 소
재를 다르게 조합한 것이다. D9는 새틴, D10은 튤, D11은 오간자, D12는 레이스인 
경우이다. D13∼D17은 색상유형인데 [표 3-3]과 [그림 3-4]에서 보는 바와 같이 
D13은 화이트, D14는 핑크,  D15는 골드, D16은 블랙, D17은 블루이다. 이때 D9∼
D17의 통제변인은 벨형 실루엣, 라운드 네크라인, 슬리브리스, 네추럴 웨이스트라인, 
스커트 무릎길이, 새틴 상의, 화이트, 장식은 없는 것이었다.

D18∼D31은 장식유형인데 [표 3-3], [그림 3-5, 3-6]에서 보는 것과 같이 D18은 
장식이 없는 경우, D19는 허리 왼쪽에 꽃 장식이 있는 경우, D20은 상의 전체에 촘
촘히 꽃 장식이 있는 경우, D21은 허리둘레에 촘촘히 꽃 장식이 있는 경우, D22는 
허리 왼쪽에 리본 장식이 있는 경우, D23은 허리 중심에 리본 장식이 있는 경우, 
D24는 가슴 중심에 리본 장식이 있는 경우, D25는 허리둘레 촘촘히 비즈 장식이 있
는 경우, D26은 목둘레 촘촘히 비즈 장식이 있는 경우, D27 상의 전체 띄엄띄엄 비
즈 장식이 있는 경우, D28은 핑크색의 허리벨트 장식이 있는 경우, D29는 화이트색
의 허리벨트 장식이 있는 경우, D30은 실버색의 허리벨트 장식이 있는 경우, 

D31은 골드색의 허리벨트 장식이 있는 경우이다. D18∼D31의 통제변인으로는 벨
형 실루엣, 라운드 네크라인, 슬리브리스, 네추럴 웨이스트라인, 스커트 무릎길이, 새
틴 상의, 튤 하의, 화이트로 통제되었다. 

이와 같은 실험물은 31개로 구성되나 실험물의 조작상 D1과 D5, D10, D13, D18
이 동일하므로 실제 실험물의 숫자는 27개이다. 

2-2. 의미미분척도의 형용사 선정

의미미분척도에 사용된 형용사는 자유 기술식 응답법과 [표 3-5]에 제시된 선행연
구에서 사용한 용어를 참고로 하여 수집하였다. 자유 기술식 응답은 광주광역시 광산
구 운남동에 위치한 은송 어린이집에 자녀를 보내는 어머니 112명에게 실험물을 제
시하여 사전조사를 하였다. 1명의 피험자가 1개의 실험물에 반응하도록 하였다. 피험
자에게 실험물을 보고 연상되는 모든 형용사를 제한 없이 자유 응답하게 하였다. 그 
결과 38개의 형용사를 수집하였다. 
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1차 예비조사에서 선정된 형용사를 형용사 쌍으로 구성된 설문지를 작성하였으며, 
2차 예비평가에서는 사진을 보고 느낀 이미지를 평가하도록 하였다(부록 3, 부록 4 
참조). 3차 예비조사에서는 만들어진 설문문항을 가지고 광주광역시 북구 해나라 어
린이집에 자녀를 보내는 어머니 112명을 대상으로 예비조사를 한 결과 가장 답이 적
게 나오는 문항과 아동드레스 착용자의 이미지를 표현하기에 부적절한 문항을 삭제, 
수정하여 최종 25문항으로 작성하였다. 즉, 25개의 문항은 이미지지각에 대한 20문
항과 의복선호에 관한 5문항으로 구성하였다. 측정방법은 7점 의미미분척도로 측정하
였다. 각 문항은 양극으로 된 형용사로서 점수가 높을수록 뒤쪽에 위치한 형용사에 
해당된다. 즉,‘귀여운-귀엽지 않은’의 문항은 점수가 낮을수록 귀여운 것에 해당된다. 
문항구성과 출처는 [표 3-5]와 같다. 

인구통계적 디테일디자인은 어머니의 연령, 거주 지역, 월수입과 아동의 연령, 교육
기관 5문항을 조사하였다. 
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제2절 자료수집 및 연구대상

본 연구의 대상자는 광주광역시에 거주하는 만 5∼6세 학령 전 여자 아동과 아동
의 어머니 각각 270명씩 총 540명으로 구성되었다. 설문지 조사는 어머니와 아동  
집단 모두를 하였다. 그러나 설문문항의 이해도를 고려하여 아동은 각 드레스 디자인
의 선호하는 요소의 항목을 선택하게 하고, 반면 어머니는 이미지 조사와 선호도에 
대한 조사를 하였다. 각 실험물에 아동과 아동의 어머니 각각 10명씩 반응하도록 하
였으며, 대상자는 조사원이 제시하는 실험물의 사진을 보고 각 쌍의 형용사에 대하여 
실험물에서 받은 인상과 가장 가깝다고 생각되어지는 곳에 표시하도록 지시받았다.   
  조사원은 연구자와 1명의 자료수집 보조자였는데 자료수집 보조자는 패션디자인 
전공의 대학원 졸업생으로서 설문지 배부 전에 자료 수집에 대한 사전지식을 습득한 
자였다. 한편 대상자가 응답한 설문지는 응답이 끝나는 즉시 회수되었다. 

자료수집 장소는 광주광역시 5개 구인 동구, 서구, 남구, 북구, 광산구에 위치한 대
형마트였다. 동구에 위치한 홈플러스 광주 계림점, 서구에 위치한 이마트 상무점, 남
구에 위치한 이마트 봉선점, 북구에 위치한 홈플러스 동광주점, 광산구에 위치한 홈
플러스 광주 하남점의 총 5곳이었다. 자료수집기간은 2013년 6월과 7월이었다.

인구통계적 특성의 분포를 보면, 자녀 연령은 만 5세가 50.0%, 만 6세가 50.0%였
으며, 엄마 연령은 30-34세가 14.4%, 35-39세가 60.0%, 40세 이상이 25.6%였다. 
거주지는 광주광역시의 광산구 20.0%, 남구 20.0%, 동구 20.0%, 북구 20.0%, 서구 
20.0%였으며, 자녀의 교육기관은 놀이학교 7.8%, 영어유치원 25.6%, 일반유치원 
66.7%였다. 가정의 월수입은 250만원 미만 26.7%, 250-300만원 미만 31.1%, 
300-350만원 미만 17.8%, 350만원 이상 24.4%의 분포를 보였다.
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인구통계적 특성
n %

변인 항목

자녀 연령
6세 135 50.0

7세 135 50.0

엄마 연령

30∼34세 39 14.4

35∼39세 162 60.0

40세 이상 69 25.6

거주지

광산구 54 20.0

남구 54 20.0

동구 54 20.0

북구 54 20.0

서구 54 20.0

자녀

교육기관

놀이학교 21  7.8

영어유치원 69 25.6

일반유치원 180 66.7

월수입

250만원 미만 72 26.7

250∼300만원 미만 84 31.1

300∼350만원 미만 48 17.8

350원 이상 66 24.4

합계 270 100.0

[표 3-4] 인구통계적 특성의 분포도
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소매의 
종류

슬리브리스 퍼프 타이트 러플 

사진

D1 D2 D3 D4

[그림 3-1] 소매에 따른 실험물 (D1∼D4)

  

스커트 소재의
종류

튤 새틴 오간자 레이스

사진

D9 D10 D11 D12

[그림 3-3] 스커트 소재에 따른 실험물 (D9∼D12)

스커트길이
허리위치

무릎 길이 발목 길이

basic waist

D5 D6

high waist

D7 D8 

[그림 3-2] 허리위치와 스커트길이의 조합에 따른 실험물 (D5∼D8)

  

드레스 
색의 종류

화이트 핑크 골드 블랙 블루

사진

D13 D14 D15 D16 D17

[그림 3-4] 드레스 색에 따른 실험물 (D13∼D17)
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장식 없음

장식 있음

꽃의 위치 리본의 위치 비즈의 위치

허리 왼쪽 허리둘레 상의 전체 허리 왼쪽 허리 중심 가슴 중심
허리둘레
촘촘히

목둘레
촘촘히

상의 전체
띄엄띄엄

D18 D19 D20 D21 D22 D23 D24 D25 D26 D27
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[그림 3-5] 장식 유무 및 장식의 종류와 위치에 따른 실험물 (D18∼D27)

허리벨트 
색상의 종류

핑크 화이트 실버 골드

사진

D28 D29 D30 D31

[그림 3-6] 허리벨트 색상에 따른 실험물 (D28∼D31)
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구성 
요소 형용사 문항내용 문항

번호

출           처
자유

기술식 
언어

육아
잡지

이주현
(1990)

이영미
(1997)

이미연
(1999)

신은정
(2000)

최수경
강경자
(2004)

이정희
(2005)

신양희
성광숙
(2008)

김선미
(2008)

최재란
(2009)

박은정
(2010)

문희강
(2010)

김지연
(2011)

김명기
(2011)

귀
염
성

귀여운-귀엽지 않은 1 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
발랄한-점잖은 2 ● ● ● ● ● ● ● ●
경쾌한-장중한 3 ● ●
사랑스러운-사랑스럽지 않은 4 ● ● ● ● ●
어린이다운-어린이답지 않은 5 ● ●

매
력
성

매력적인-매력 없는 6 ● ● ● ● ● ● ● ● ●
눈에 띄는-눈에 띄지 않는 7 ● ● ● ● ● ●
세련된-촌스러운 8 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
화려한-수수한 9 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
독특한-평범한 10 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

선
호
성

예쁜-예쁘지 않은 11 ● ● ● ● ● ● ●
어울리는-어울리지 않은 12 ● ●
마음에 드는-마음에 들지 않은 13 ●
보기 좋은-보기 싫은 14 ● ● ● ● ●
입고 싶은-입기 싫은 15 ● ● ●

순
수
성

자연스러운-어색한 16 ● ● ● ● ● ●
순수한-순수하지 않은 17 ● ● ● ●
깨끗한-더러운 18 ● ● ● ● ●
단정한-단정하지 않은 19 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
얌전한-활발한 20 ● ● ● ● ●

활
동 
성

밝은-어두운 21 ● ● ● ● ●
편안한-불편한 22 ● ● ● ● ●
몸에 꼭 맞는-넉넉한 23 ● ●
시원한-답답한 24 ● ● ●
가벼운-무거운 25 ● ● ●
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[표 3-5] 학령 전 아동드레스 이미지 지각 측정 형용사의 내용
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제3절 통계처리방법
    
본 연구의 자료분석을 위하여 SPSS for Window 프로그램을 사용하였다. 

첫째, 아동의 드레스 복식디자인 요소를 분석하기 위하여 빈도분석을 실시하였다.
둘째, 드레스 이미지 지각의 요인을 밝히기 위하여는 Varimax회전을 이용한 요인  

       분석과 각 요인의 신뢰성을 검증하기 위하여 Cronbach의 α 계수를 산출하  
       였다.  

셋째, 복식디자인 요소에 따른 드레스 이미지 지각 요인과 선호도의 차이를 알아보  
       기 위하여 t-검증, 일원변량분석과 이원변량분석, Duncan의 다중범위범증을  
       실시하였다. 

넷째, 각 선호도에 미치는 이미지의 영향력을 파악하고 드레스를 ‘입히고 싶은’    
        변인에 대한 이미지의 영향을 알아보기 위하여 다중회귀분석을 실시하였다.



제4장
결과 및 논의

제1절 아동드레스의 복식디자인 요소 분석 결과
제2절 아동드레스의 복식디자인 요소에 의한 이미지 지각 요인 분석

제3절 아동드레스의 복식디자인 요소에 따른 선호도의 차이와 결과물
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제4장 결과 및 논의
제1절 아동드레스의 복식디자인 요소 분석 결과

아동드레스 이미지 지각을 측정하기 위한 실험물의 근거기준과 국내 아동 파티웨
어 마켓 중 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰의 디자인 특성을 파악하기 
위해 대한민국 대표 포털사이트 네이버(naver.com)와 다음(daum.net) 검색을 통해 
회원 수 10만 명이 넘는 육아·교육 정보 공유 카페 24개를 선정하여, 카페의 회원들
과 댓글을 통해 아동드레스 정보에 관한 커뮤니케이션을 나눈 결과 많이 이용되고 
있는 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰 36곳을 패션전공자 5인의 논의를 
통해 최종적으로 선정하였다. 36개의 쇼핑몰의 사진 1265매를 분석대상으로 하였다. 
이와 같이 학령 전의 어린 자녀를 둔 어머니들이 많이 이용하는 쇼핑몰임을 고려해 
볼 때 아동드레스의 디자인요소 분석결과는 현재 또는 앞으로의 아동드레스 유행경
향을 예측할 수 있는 기준이 될 수 있겠다. 

한편 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰의 아동드레스의 디자인 요소를 
분석하기 위한 분석유목(分析類目)으로는 주유목(主類目)이 실루엣, 의복 유형, 칼라 
유무, 칼라 형태, 네크라인 형태, 소매 유무, 소매 형태, 소매 길이, 커프스 형태, 웨
이스트라인 형태, 스커트 길이, 햄라인 형태, 상의의 소재, 하의의 소재, 상의의 색
상, 하의의 색상, 장식 유무, 장식의 종류, 꽃이 장식된 위치, 리본이 장식된 위치, 
비즈가 장식된 위치, 허리벨트의 색상 등의 항목으로 22개, 이와 같은 주유목을 구성
하는 하부유목(下部類目)은 303개로 구성되었다. 이 분류기준에 근거하여 1265점의 
아동드레스 사진을 1매씩 코드화하여 전체의 디자인 요소 분포를 분석한 결과는 다
음과 같다. 

1. 아동드레스의 실루엣 및 의복유형 분포

아동드레스의 실루엣과 의복유형의 분포는 [표 4-1]과 같다. 
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1)실루엣

벨형(bell shape) 1047(82.7)
에이 라인(A-line) 168(13.3)
튜블러형(tubular shape) 10(0.8)
벌룬 스타일(balloon style) 40(3.2)
합계 1265(100.0)

2)의복유형

원피스형 1237(97.8)
투피스형 28(2.2)
합계 1265(100.0)
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[표 4-1]을 보면 여아 드레스의 전체적인 외형을 좌우하는 실루엣은 전체적으로 상
체는 피트(fit)되면서 허리 이하의 스커트 부분이 어느 정도 확대되느냐 혹은 스커트
의 스타일이 어떤 것이냐에 따라 달리 나타났다. 우선 허리 이하의 스커트 부분이 어
느 정도 확대되느냐에 따라서 벨형, 에이라인, 튜블러형으로 분류하였다. 이와 같은 
분류의 기준은 아동드레스 사진의 드레스 스커트의 허리부분을 1로 기준하여 스커트 
밑단 폭의 비율을 측정하여 설정하였다. 먼저 벨형 실루엣은 허리 대 스커트 밑단폭
이 1 대 3.5∼5 미만인 경우로 허리 이하의 옆선이 종(bell)모양으로 부풀어지면서 
스커트 밑단까지 플레어지는 형태이다.

에이라인 실루엣은 허리 이하 옆선이 A자형으로 내려오는 형태로 허리 대 스커트 
밑단폭이 1대 2.5∼3.5 미만인 경우이다. 튜블러형은 허리 이하 부분이 거의 일자에 
가깝게 내려오는 스타일로 허리 대 스커트 밑단폭이 1 대 2.5 미만인 경우이다. 스타
일에 따라서 풍선모양처럼 부푼 벌룬형의 스타일도 있었다. 

[표 4-1] 아동드레스의 실루엣 및 의복유형 분포
N(%)

  
이와 같은 실루엣 중에서 벨형이 82.7%로 가장 많이 나타났으며, 그 다음 에이라

인이 13.3%, 벌룬 스타일이 3.2%, 튜블러형이 0.8%로 나타나 2013년 아동드레스에
서 주로 사용되는 실루엣은 벨형이라 할 수 있다. 다음은 의복 유형에 있어서는 상하
가 붙은 원피스형이 97.8%, 원피스형에 볼레로 등이 조합된 투피스형도 2.2%정도 
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3)칼라 유무

칼라 유 147(11.6)
칼라 무 1118(88.4)
합계 1265(100.0)

4)칼라 형태

플랫 칼라(flat collar) 96(65.3)
버더 칼라(bertha collar) 22(14.9)
리플트 칼라(rippled collar) 17(11.6)
러프 칼라(ruff collar) 1(0.7)
숄 칼라(shawl collar) 1(0.7)
케이프 칼라(cape collar) 2(1.4)
피슈 칼라(fichu collar) 8(5.4)
합계 147(100.0)
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나타났다. 이와 같은 투피스형은 축제 및 행사 때 한번 입고 마는 일회용이 아닌, 행사 
후에도 특별한 모임시의 예복 용도로도 활용할 수 있도록 하는 실용적인 아동드레스 유
형에 대한 아이디어를 제시하는 측면으로 생각되어진다. 

2. 아동드레스의 칼라 유무 및 형태의 분포

아동드레스에 있어서의 칼라 유무 및 칼라 형태의 분포는 [표 4-2]와 같다. 
[표 4-2]를 보면 칼라 유무에 있어서는 칼라가 있는 경우가 11.6%, 없는 경우가 

88.4%로 나타나 대다수의 유아 드레스는 목부분이 칼라 없이 네크라인으로 처리됨을 
알 수 있었다. 한편 칼라가 있는 경우 147건에 대해서 그 형태를 분석한 결과 플랫
칼라가 65.3%, 버더 칼라가 14.9%, 리플트 칼라가 11.6%로 많이 나타난 편이었다. 
그 밖에 피슈 칼라가 5.4%, 케이프 칼라가 1.4%, 러프 칼라와 숄 칼라가 각각0.7%
가 나타났는데 이러한 칼라 중에서 일반 의복에서는 잘 사용하지 않는 버더칼라와 
피슈 칼라의 출연은 흥미롭다. 

 
[표 4-2] 아동드레스의 칼라 유무 및 칼라 형태의 분포

N(%)
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5)네크라인
   형태

스퀘어 네크라인(square neckline) 22(1.7)
오프 숄더 네크라인(off shoulder neckline) 7(0.6)
로우 네크라인(low neckline) 2(0.2)
하트 셰이프 네크라인(heart shaped neckline) 17(1.3)
스윗 하트 네크라인(sweet heart neckline) 10(0.8)
보트 네크라인(boat neckline) 25(1.9)
라운드 네크라인(round neckline) 1090(86.1)
브이 네크라인(V neckline) 7(0.6)
스캘럽 네크라인(scalloped neckline) 10(0.8)
캐미솔 네크라인(camisole neckline) 37(2.9)
스트립리스 네크라인(strapless neckline) 1(0.1)
오블리크 네크라인(oblique neckline) 2(0.2)
홀터 네크라인(halter neckline) 1(0.1)
베어드 탑 네크라인(bared neckline) 1(0.1)
유 네크라인(U neckline) 5(0.4)
오픈 프런트 네크라인(open front neckline) 1(0.1)
서플리스 네크라인(surplice neckline) 12(0.9)
발레리나 네크라인(ballerina neckline) 3(0.2)
다이아몬드 네크라인(diamond neckline) 5(0.4)
슈거백 네크라인 5(0.4)
프렌징 네크라인 2(0.2)
합계 1265(100.0)
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3. 아동드레스의 네크라인 형태 분포

앞의 [표 4-2]에서 칼라의 유무 중 칼라가 없는 네크라인으로 처리된 경우가 
88.4%로서 1118건을 차지했는데, 1118건의 네크라인 형태 분포는 [표 4-3]이다.

[표 4-3] 아동드레스의 네크라인 형태 분포
N(%)
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[표 4-3]을 보면 네크라인의 형태는 다양하게 나타났는데 그 중에서도 목선이 둥글
게 파인 라운드 네크라인이 86.1%로 가장 많이 나타났고, 그 다음 캐미솔 네크라인
이 2.9%, 보트 네크라인이 1.9%, 스퀘어 네크라인이 1.7%, 하트 셰이프 네크라인이 
1.3%의 비율로 나타났다. 한편 과거와는 달리 여아 드레스 있어서 과감한 노출이 네
크라인을 통해서 나타났다. 캐미솔 네크라인을 비롯하여 빈도수는 낮지만 스트립스 
네크라인, 오블리크 네크라인, 홀터 네크라인, 배어드탑 네크라인이 있는데, 이와 같
은 네크라인은 어깨와 등이 노출되어 섹시한 분위기를 풍기는 스타일이라서 주로 성
인들의 여름철 야외복이나 햇볓에 피부를 태울 때 입는 선 드레스(sun dress), 해변
가 등 휴양지에서 입는 리조트 웨어에 주로 이용되어 왔던 디자인이다. 과거의 아동
드레스가 귀여움만을 표출하는 디자인의 형태였다는 사실에 비해 볼 때 획기적인 일
이라 할 수 있겠다. 이는 아동의 개성과 욕구가 다양해지면서 성인드레스 못지않게 
아동드레스도 점차 패션화 되어가고 미적인 측면에 치중하게 되었으며 여러 가지 다
양하고 개성적인 디자인이 증가하고 있음을 의미하는 것이라 하겠다. 

4. 아동드레스의 소매 유무와 소매 형태 및 소매길이

아동드레스에 있어서 소매 유무와 소매 형태 및 소매길이 분포는 [표 4-4]와 같다. 
[표 4-4]를 보면 소매 유무에 있어서는 있는 경우가 41.1%, 없는 경우가 58.9%로 
나타났다. 아동드레스에 있어서 소매가 없는 경우 즉, 슬리브리스(sleeveless)가 더 
많은 것으로 나타나 역시 소매에 있어서도 노출현상이 있음을 알 수 있다. 

한편 총 1265건 중 소매가 있는 경우인 520건에 대해 분석한 결과 소매의 형태는 
몸판의 암홀선에 소매산이 어떤 형태로 연결되어지느냐에 따라 셑인 슬리브, 드롭 숄
더 슬리브, 라글란 슬리브로 분류되었는데 이중에서 몸판의 암홀선에 정상적인 위치
에 소매가 연결되는 셑인 슬리브가 96%로 주종을 이루었다. 한편 세부적으로 살펴볼 
때 여아 드레스의 슬리브로 가장 많이 나타난 슬리브는 셑인 슬리브이면서 퍼프 슬
리브의 2∼3부 길이가 45.2%였으며, 1부 길이가 8.1%로 퍼프 슬리브가 전체 슬리브
의 절판을 차지했다. 그 다음이 셑인 슬리브이면서 1부 길이의 러플 슬리브가 7.7%
였고, 셑인 슬리브이면서 1부 길이의 타이트 슬리브가 6.7%로 그뒤를 이었다. 
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6)소매유무
소매 유 520(41.1)
소매 무(sleeveless) 745(58.9)
합계 1265(100.0)

7)소매형태

셑인 슬리브
(set in sleeve)

타이트슬리브
(tight sleeve)

1부 길이 35(6.7)
97

(18.6)

500
(96.0)

2∼3부 길이 30(5.8)
7부 길이 12(2.3)
10부 길이 20(3.8)

러플 슬리브
(ruffle sleeve)

1부 길이 40(7.7) 67
(12.9)2∼3부 길이 27(5.2)

티어드 슬리브
(tiered sleeve) 2∼3부 길이 8(1.5)

퍼프 슬리브
(puff sleeve)

1부 길이 42(8.1)

290
(55.7)

2∼3부 길이 235
(45.2)

5부 길이 3(0.6)
7부 길이
(bishop sleeve) 5(0.9)
10부 길이
(bishop sleeve) 5(0.9)

턱트 슬리브
(tucked sleeve)

1부 길이 3(0.6) 22
 (4.2)2∼3부 길이 19(3.6)

비라고 10부 길이 1(0.2)
튤립 2∼3부 길이 8(1.5)

만다린 7부 길이 1(0.2)
레그오브머튼 7부 길이 2(0.4)

터프트 2∼3부 길이 4(0.8)
드롭 숄더 슬리브

(dropped 
shoulder sleeve)

타이트슬리브
(tight sleeve)

2∼3부 길이 4(0.8) 5(1.0) 10
(2.0)

5부 길이 1(0.2)
퍼프 슬리브
(puff sleeve) 2∼3부 길이 5(1.0)

라글란 슬리브
(raglan sleeve)

타이트슬리브
(tight sleeve) 1부 길이 2(0.4) 10

(1.9)퍼프 슬리브
(puff sleeve) 1부 길이 8(1.5)

8)소매길이

 1부 길이 130(25.0)
 2∼3부 길이 340(65.4)
 5부 길이 4(0.8)
 7부 길이 20(3.8)
 10부 길이 26(5.0)
 합계 520(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-4] 아동드레스의 소매 유무와 소매 형태 및 소매길이 분포
N(%)
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그 다음은 셑인 슬리브이면서 2∼3부 길이의 타이트 슬리브가 5.8%, 셑인 슬리브이면서 
2∼3부 길이의 러플 슬리브가 5.2%, 셑인 슬리브이면서 10부 길이의 타이트 슬리브가 
3.8%, 셑인 슬리브면서 2∼3부 길이의 턱트 슬리브가 3.6%, 셑인 슬리브이면서 7부 길
이의 타이트 슬리브가 2.3%, 셑인 슬리브이면서 2∼3부 길이의 튤립 슬리브가 1.5% 순
으로 높은 비율을 보였다. 

그 밖에 목둘레에서 겨드랑이 쪽으로 이음선이 있는 라글란 슬리브이면서 1부 길
이의 퍼프 슬리브가 1.5%로 나타났다. 또한 낮은 비율이지만 일상복에서는 흔히볼 
수 없으며 디즈니 애니메이션 속에 공주들의 드레스에나 쓰이는 터프트 슬리브와 비
라고 슬리브의 출현이 눈에 띈다. 

이와 같은 결과로 볼 때 인터넷쇼핑몰 아동드레스에 사용되는 소매는 셑인 슬리브
의 퍼프 슬리브가 주종을 이루면서 길이의 변화를 준 슬리브가 사용되었다고 할 수 
있겠다. 앞에서 살펴본 소매 형태는 길이가 5종류로 분류되었는데, 2∼3부 길이의 소
매가 65.4%, 1부 길이가 25.0%로 가장 많은 편이었고 그 밖에 10부 길이가 5.0%, 
7부 길이가 3.8%, 5부가 0.8%로 나타났다.

5. 아동드레스의 커프스 형태   

 
아동드레스의 커프스 형태 분포는 [표 4-5]와 같다. 
[표 4-5]를 보면 커프스가 달리지 않고 밑단을 처리한 경우가 47.4%로 가장 높은 

비율을 보이는데 그 중에서도 아무런 모양이 없는 밑단 처리가 43%로 가장 높음을 
알 수 있다. 다음으로는 밴드 커프스가 42.0%로 높게 나타났다. 밴드 커프스의 비율
이 높은 이유는 [표 4-4]의 결과에서 볼 수 있듯이 셑인 슬리브의 퍼프 슬리브가 주
종을 이루는 것과 관계가 있다고 할 수 있겠다. 다음으로 소매 끝단에 여러 겹의 러
플과 플리츠를 연결하는 드롭트 커프스가 8.7%로 이 또한 일상복에서는 흔히 볼 수 
없으며 디즈니 애니메이션 속에 공주들의 드레스 디자인에서 나타나는 특징이라고 
볼 수 있다. 그 밖에 낮은 비율이지만 고급스러움과 계절감을 표현하는 퍼 커프스도 
볼 수 있다.   



- 129 -

9)커프스 형태

베이직
무(無)         224(43.0)

247(47.4)스칼럽(scallop)  18(3.5)
레이스(lace)   5(0.9)

밴드 커프스(band cuffs) 218(42.0)
벨 셰이프 커프스(bell shape cuffs) 9(1.7)
드롭트 커프스
(dropped cuffs) 

러플(ruffle)  41(7.9)
45(8.7)

플리츠(pleats)  4(0.8)
퍼 커프스(fur cuffs) 1(0.2)
합계 520(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-5] 아동드레스의 커프스 형태 분포
 N(%)

6. 아동드레스의 웨이스트라인 형태

 
아동드레스의 웨이스트라인 형태 분포는 [표 4-6]과 같다. 
[표 4-6]을 보면 웨이스트라인의 형태는 하이 웨이스트라인이 50.0%로 절반을 차

지하며, 그 다음으로 기본 허리에 위치한 네추럴 웨이스트라인이 45.6%로 높은 비율
을 나타냈다. 웨이스트라인을 위쪽으로 올림으로써 아동드레스에 표현하고자 하는 귀
여움을 극대화 할 수 있겠다. 그 밖에 패널드 웨이스트라인이 2.6%, 포인티드 0.9%, 
로우 0.7%, 코르셋렛이 0.2%로 나타났다. 이런 성인드레스 나타나는 개성적인 웨이
스트라인 형태가 아동드레스에 나타남은 아동의 개성과 욕구가 다양해지면서 아동드
레스도 점차 패션화 되어가고 있음을 의미하는 것이라 하겠다. 

7. 아동드레스의 스커트 길이

아동드레스의 스커트 길이 분포는 [표 4-7]과 같다. [표 4-7]을 보면 스커트의 길
이는 무릎길이가 55.9%로 가장 많았고, 그 다음은 발목 길이가 30.9%, 바닥까지 길
이가 7.0%, 무릎과 발목의 중간 길이가 5.7%, 무릎 위 길이가 0.5%로 나타났다.
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1 0 )웨이스트

라인형태

네추럴(nature waistline) 577(45.6)

하이(high waistline) 632(50.0)

로우(low waistline) 9(0.7)

포인티드 11(0.9)

패널드 33(2.6)

코르세렛 3(0.2)

합계 1265(100.0)

11)스커트 길이

무릎 위 길이(mini) 6(0.5)
무릎 길이(nature line) 707(55.9)
무릎과 발목의 중간 길이(midi) 72(5.7)
발목 길이(maxi) 391(30.9)
바닥까지 길이(long) 89(7.0)
합계 1265(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-6] 아동드레스의 웨이스트라인 형태 분포
N(%)

  
[표 4-7] 아동드레스의 스커트 길이 분포

N(%)

8. 아동드레스의 햄라인 형태

  
아동드레스의 햄라인 형태 분포는 [표 4-8]과 같다. 아무런 장식 없이 밑단 시접을 

올려 처리하거나 올이 풀리지 않은 튤 소재나 레이스 같은 경우 컷팅 처리하여 햄라
인을 깔끔하게 표현한 비율이 53.5%로 가장 높게 나왔고, 그 다음으로 다른 소재나 
다른 색상을 스커트 햄라인에 장식하는 기법인 바이어스 형태가 17.1%, 자연스러운 
물결무늬를 표현해 주는 햄라인 형태인 인터록 형태가 16.2%이며, 그 밖에 레이스 
7.5%, 주름을 주어 벌룬 2.8%, 프릴 1.1%, 플리츠 0.9%, 스캘럽 0.9%로 나타났다. 
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12)햄라인 형태

베이직 677(53.5)
인터록 205(16.2)
바이어스 215(17.1)
프릴 14(1.1)
플리츠 11(0.9)
레이스 95(7.5)
스캘럽 12(0.9)
벌룬 36(2.8)
합계 1265(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-8] 아동드레스의 햄라인 형태 분포
 N(%)

9. 아동드레스의 상의와 하의의 소재

 
아동드레스의 상의 부분과 하의 부분의 소재 분포는 [표 4-9]와 같다.
[표 4-9]를 보면 단독 소재로서 새틴이 62.1%로 상의의 주된 소재로 나타났다. 그 

밖에 복합 소재로서 새틴과 오간자가 섞여서 쓰인 경우가 14.9%, 새틴과 튤이 섞여
서 쓰인 경우가 7.1%, 새틴과 레이스가 섞여서 쓰인 경우가 5.8%, 단독 소재로서 오
간자가 5.4% 였다. 또한 적은 비율이지만 단독 소재로서 자카드 1.7%, 레이스 
1.0%, 벨벳 0.7%, 니트 0.1% 등이 나타났다. 

하의의 소재는 단독 소재로서 튤 35.2%로 가장 많았으며 그 다음으로 새틴이 
17.8%, 오간자 16%였다. 그 다음 복합 소재로서 새틴과 오간자가 섞여 쓰인 경우가 
15.0%, 새틴과 튤 이 섞여 쓰인 경우가 10.6%, 새틴과 레이스가 섞여 쓰인 경우 
2.6%, 레이스와 튤이 섞여 쓰인 경우가 1.3%로 나타났다. 이 밖에도 자카드와 벨벳 
등이 있었다. 지금 까지 살펴본 상의와 하의의 소재 분포를 종합해 보면 상의의 경우
는 단독 소재로서 새틴이 압도적으로 높은 비율을 보이며, 하의의 경우에는 튤과 오
간자 같이 비치는 얇은 소재를 여러 겹 겹쳐 사용하는 걸로 나타났다. 
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13) 상의의 
    소재

단독 소재

새틴 786(62.1)
오간자 68(5.4)
레이스 13(1.0)
자카드 21(1.7)
벨벳 9(0.7)
니트 1(0.1)

복합 소재

새틴 +레이스 74(5.8)
새틴 + 튤 90(7.1)
새틴 + 오간자 188(14.9)
새틴 + 벨벳 5(0.4)
새틴+레이스+튤 2(0.2)
레이스 + 튤 2(0.2)
레이스 + 오간자 3(0.2)
오간자 + 튤 3(0.2)

  합  계 1265(100.0)

14) 하의의
    소재

단독 소재

새틴 225(17.8)
오간자 202(16.0)
튤 445(35.2)
쟈카드 6(0.5)
벨벳 2(0.2)
새틴 + 레이스 33(2.6)

복합 소재

세틴 + 오간자 190(15.0)
새틴 + 튤 135(10.6)
레이스 +오간자 5(0.4)
레이스 + 튤 17(1.3)
튤 + 오간자 5(0.4)

  합  계 1265(100.0)

제4장 결과 및 논의

     [표 4-9] 아동드레스의 상·하의 소재 분포
                                                                    N(%)
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그 밖에 과거에는 많이 사용되지 않았던 자카드, 벨벳 등도 나타나 여아 드레스에 
있어서도 패션의 특징인 소재의 다양성이 이루어진다고 할 수 있겠다.

10. 아동드레스의 상·하의 색상 

 
아동드레스의 상·하의 색상의 분포는 [표 4-10]과 같다. 
상의의 색상은 화이트 55.4%와 아이보리 7.5%로 순수한 화이트계열 색상이 총 

62.9%로 주된 색상으로 나타났다. 그 다음으로 핑크 15.4%와 피치 3.9%와 핫핑크 
0.2%로 사랑스러운 핑크계열 색상이 19.5%를 차지하였다. 그 다음은 라이트 블루 
1.7%와 라이트 바이올렛 1.3%과 라이트 그린 1.1%과 레몬 0.9%로 달콤한 파스텔계
열이 5.0%이며, 블랙 3.4%과 그레이 1.5%로 시크한 블랙계열이 4.9%로 나타났다. 
그 밖에 골드 3.5%와 브라운 1.0%과 와인 0.2%로 고급스러운 브라운계열이 4.7%의 
비율을 차지했다. 

하의의 색상은 화이트계열 59.2%, 핑크계열 22.4%, 파스텔계열 5.9%, 브라운계열 
4.7%, 블랙계열 4.2%의 순으로 상의와 비슷하게 나타났다. 

11. 아동드레스의 장식 유무 및 장식의 종류

 
아동드레스의 장식 유무 및 장식의 종류의 분포는 [표 4-11]과 같다. [표 4-11]을 

보면 장식 유무에 있어서는 있다가 97.2%, 없다가 2.8%로 나타나 거의 대부분의 아
동드레스는 무엇인가로 장식이 되어 진다는 것을 알 수 있다. 

이와 같은 경향은 앞의 디자인의 형태 요소(실루엣, 칼라 유무, 네크라인, 소매 유
무, 소매 형태)의 분석의 결과를 보면 알 수 있듯이 아동드레스에 있어서는 각 요소 
마다 극히 제한적인 형태를 나타내며 이러한 심플함에 장식으로 포인트를 주는 특성
을 가지고 있다고 해석되어진다. 

한편 장식의 유무에서 장식이 있는 경우인 1230건에 대해서 분석한 결과, 장식의 
종류는 디자인 요소 분석 주유목 중 가장 많은 하부유목으로 구성되었다. 아동드레스
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15)상의의 색상 16)하의의 색상
화이트

(white color) 701(55.4) 654(51.7)
아이보리

(ivory color) 95(7.5) 95(7.5)

핑크(pink color) 195(15.4) 219(17.3)
핫 핑크

(hot pink color) 3(0.2) 3(0.2)

피치(peach color) 49(3.9) 62(4.9)

레몬(lemon color) 11(0.9) 10(0.8)
라이트그린

(light green color) 14(1.1) 16(1.3)

그린(green color) 1(0.1) 2(0.2)
라이트블루

(light blue color) 22(1.7) 32(2.5)

블루(blue color) 9(0.7) 12(0.9)

그레이(grey color) 19(1.5) 19(1.5)

블랙(black color) 43(3.4) 34(2.7)
라이트바이올렛

(light violet color) 17(1.3) 16(1.3)
바이올렛

(violet color) 17(1.3) 18(1.4)

레드(red color) 10(0.8) 13(1.0)

와인(wine color) 2(0.2) 2(0.2)
브라운

(brown color) 12(1.0) 12(0.9)

골드(gold color) 44(3.5) 45(3.6)

실버(silver color) 1(0.1) 1(0.1)

합    계 1265(100.0) 1265(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-10] 아동드레스의 상·하의 색상 분포
N(%)
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17)장식의 유무
장식 유 1230(97.2)
장식 무 35(2.8)
합  계 1265(100.0)

18)장식의 종류

단독 소재

꽃(커다란 사실적인 꽃모양의 코사지) 45(3.7)
진주(진주 +구슬) 2(0.2)
비즈(스팽글 +큐빅 +비즈) 70(5.7)
단추 5(0.4)
리본 33(2.7)
허리벨트 85(6.9)
네트루싱 5(0.4)

복합 소재

레이스 +비즈 30(2.4)
레이스 +비즈 +꽃 10(0.8)
레이스 +비즈 +허리벨트 25(2.0)
레이스 +비즈 +리본 +허리벨트 37(3.0)
레이스 +꽃 +허리벨트 2(0.2)
꽃 +리본 13(1.1)
꽃 +비즈 40(3.3)
꽃 +허리벨트 65(5.3)
꽃 +리본 +비즈 17(1.4)
꽃 +리본 +허리벨트 23(1.9)
꽃 +리본 +비즈 +허리벨트 45(3.7)
꽃 +리본 +비즈+허리벨트 +네트루싱 10(0.8)
꽃 +허리벨트 +비즈 +브레이드 3(0.2)
꽃 +허리벨트 +비즈 +네트루싱 20(1.6)
꽃 +허리벨트 +비즈 +플리티드 5(0.4)
리본 +허리벨트 88(7.2)
리본 +허리벨트 +비즈 190(15.4)
리본 +허리벨트 +버튼 2(0.2)

리본 +허리벨트 +비즈 +깃털 5(0.4)

제4장 결과 및 논의

[표 4-11] 아동드레스의 장식 유무 및 장식의 종류 분포
N(%)
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리본 +허리벨트 +비즈 +브레이드 5(0.4)
리본 +네트루싱 2(0.2)
리본 +비즈 83(6.7)
리본 +비즈 +네트루싱 5(0.4)
리본 +비즈 +네트루싱 +허리벨트 10(0.8)
비즈 +브레이브 5(0.4)
비즈 +모피 1(0.1)
비즈 +네트루싱 5(0.4)
비즈 +네트루싱 +꽃 5(0.4)
비즈 +네트루싱 +허리벨트 10(0.8)
비즈 +허리벨트 113(9.2)
비즈 +허리벨트 +꽃 102(8.3)
비즈 +허리벨트 +단추 4(0.3)
비즈 +허리벨트 +플리티드 5(0.4)

합   계 1230(100.0)

에 있어서 장식은 단독 소재와 복합 소재로 구성되어졌는데 전체적으로 보았을 때 
복합 소재로서 리본과 허리벨트와 비즈가 15.4%로 가장 많이 쓰였으며, 그 다음이 
비즈와 허리벨트가 9.2%, 비즈와 허리벨트와 꽃이 8.3%, 리본과 허리벨트가 7.2%, 
그 다음이 단독 소재로서 허리벨트(탈부착 가능한 허리벨트)가 6.9%, 복합소재로서 
리본과 비즈가 6.7%, 그 다음 단독 소재로서 비즈(비즈와 스팽글과 큐빅 등의 반짝
이는 부속품)가 5.7%, 복합 소재로서 꽃과 허리벨트가 5.3%, 단독 소재로서 꽃(커다
란 사실적인 꽃모양의 코사지)이 3.7%, 복합 소재로서 꽃과 리본과 비즈와 허리벨트
가 3.7%, 그 다음 복합 소재로서 꽃과 비즈가 3.3%, 레이스와 비즈와 리본과 허리벨
트가 3.0%로 나타났다. 그 밖에도 진주, 단추, 네트루싱, 브레이드, 플리티드 등이 
쓰였으며, 계절감을 느낄 수 있는 모피장식과 깃털장식이 사용되기도 하였다. 이와 
같이 아동드레스에 쓰인 장식은 단독적으로 혹은 다른 장식들과 어우러져서 복합적
으로 다양한 형태로 나타남을 알 수 있다. 

이와 같은 장식 중에서 단독적으로나 복합적으로나 많이 사용된 꽃과 리본과 비즈
가 장식되어진 부위와 허리벨트의 색상을 살펴보면 [표 4-12], [표 4-13], [표 4-14], 
[표 4-15]와 같다. 
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19)꽃이 장식
 된 위치

단독 장식
부 위

목부분 중심               19(4.7) 30(7.4)둘레 촘촘히        11(2.7)

어깨
오른쪽              7(1.7)

25(6.2)왼 쪽               8(2.0)
양 쪽              10(2.5)

앞가슴 오른쪽              2(0.5) 25(6.2)왼 쪽              23(5.7)
소매 양쪽                                    5(1.2)

허리
둘레 촘촘히        31(7.7)

169(41.7)중심               18(4.5)
오른쪽             10(2.5)
왼 쪽            110(27.1)

상의 전체                                 45(11.1)

스커트
전체               17(4.2)

46(11.3)군데 군데           9(2.2)
밑단 둘레          20(5.0)

복합 장식
부 위

목둘레 +스커트 밑단 둘레 4(1.0)
허리 중심 +스커트 중심 4(1.0)
허리 중심 +스커트 군데 군데 1(0.2)
목둘레 +허리둘레 3(0.7)
상의 전체 +하의 전체 7(1.7)
상의 전체 +리본 위 2(0.5)
앞가슴 왼쪽 +허리 중심 8(2.0)
앞가슴 왼쪽 +어깨 오른쪽   3(0.7)
허리 왼쪽 +상의 전체 8(2.0)
허리 왼쪽 +어깨 오른쪽 5(1.2)
허리 왼쪽 + 스커트 밑단둘레 12(3.0)
어깨 양쪽 +허리 둘레 +스커트 밑단둘레 3(0.7)

합  계 405(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-12] 꽃이 장식된 위치의 분포
N(%)

[표 4-12]는 단독 소재 또는 복합 소재로 쓰여진 꽃이 출현된 405건에 대하여 꽃
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제4장 결과 및 논의

이 장식되어진 부위를 분석한 결과이다. 단독 장식 부위로 허리부분이 41.7%로 가장 
많으며 세부적으로 나누어 보았을 때 허리의 왼쪽이 27.1%, 허리둘레를 따라 촘촘히 
장식된 경우가 7.7%,  허리 중심 4.5%, 허리 오른쪽 2.5%로 나타났다. 그 다음으로 
스커트에 장식되어진 경우가 11.3%이며 이를 세부적으로 나누어 보면 스커트 밑단 
둘레를 따라 촘촘히 장식된 경우가 5.0%, 스커트 전체 4.2%, 스커트 군데군데 
2.2%, 그 다음으로 단독 장식 부위로 상의 전체가 11.1%, 목 부분이 7.4%, 어깨와 
앞가슴이 각각 6.2%로 나타났다. 

아동드레스에 있어서 특히 꽃이 허리부분에 장식된 비율이 높은 것은 커다란 사실
적인 꽃모양의 코사지를 장식했을 때 불편함이 가장 없으며, 성인의 웨딩드레스의 부
케 역할을 하는 것으로 추측되어진다.   

[표 4-13]은 단독 소재 또는 복합 소재로 쓰여진 리본이 출현된 568건에 대해 리
본이 장식된 위치를 분석한 결과이다. 단독 장식 부위로 허리 부분이 77.7%로 가장 
많이 장식되는 부분으로 나타났다. 이를 세부적으로 나누어 보았을 때 허리 왼쪽이 
48.1%, 허리 중심이 22.9%, 허리 오른쪽 4.8%, 허리 좌우 양쪽에 장식된 경우가 
2.1%로 나타났다. 그 다음으로 단독 장식 부위로 목 부분에 장식된 경우가 6.4%, 어
깨가 3.5%, 앞가슴이 3.5%이며, 그 다음 복합 장식 부위로 허리 중심과 목 중심이 
2.1%의 비율로 나타났다.

[표 4-14]는 단독 소재 또는 복합 소재로 쓰여 진 비즈가 출현된 860건에 대하여 
비즈가 장식되어진 부위를 분석한 결과이다. 단독 장식 부위로 목둘레가 18.1%로  
이를 세부적으로 나눈 결과 목둘레를 따라 목걸이를 한 느낌으로 비즈를 촘촘히 장
식한 경우가 12.4%로 높게 나타났다. 그 다음으로 단독 장식 부위로 허리둘레가 
17.8%로 세부적으로 나누어 보았을 때 허리둘레를 따라 허리벨트를 한 느낌으로 비
즈를 촘촘히 장식한 경우가 14.1%, 상의 전체의 14.9% 중 상의 전체를 띄엄띄엄  
장식한 경우가 11.1%로 나타났다. 그 밖에 리본 위에 비즈가 단독으로 장식된 경우
가 5.7%, 복합 장식 부위로 목둘레와 허리둘레를 촘촘히 장식한 경우가 5.1%, 그 다
음으로 칼라 전체를 촘촘히 비즈로 장식한 경우가 4.9%로 최근 트렌드를 여아 드레
스에 반영하였다고 볼 수 있겠다. 단독 장식 부위로 앞가슴 4.5% 중 앞가슴 위쪽 전
체를 촘촘히 장식한 경우가 3.3%로 나타났다. 다음으로 단독 장식 부위로 꽃 위가 
4.1%, 복합 장식 부위로 상의 전체와 스커트 밑단을 띄엄띄엄 장식한 것이 3.1%, 단
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20)리본이 장식
된 위치

단독 
장식
부 위

목 부분 중심                 30(5.3) 37(6.4)둘레 촘촘히           7(1.2)
어깨 왼 쪽                15(2.6) 20(3.5)양 쪽                 5(0.9)
앞가슴 전체                                20(3.5)
소매 양쪽                                    1(0.2)

허리
중 심              130(22.9)

442(77.7)오른쪽               27(4.8)
왼 쪽              273(48.1)
양 쪽                12(2.1)

상의 앞중심                                  4(0.7)

스커트
앞중심선              2(0.4)

9(1.7)군데 군데             5(0.9)
밑단 둘레             2(0.4)

복합 
장식
부 위

허리 중심 +목 중심 12(2.1)
허리 중심 + 커프스 중심 5(0.9)
허리 중심 +스커트 군데 군데 2(0.4)
허리 중심 +스커트 군데 군테 +어깨 양쪽 2(0.4)
허리 왼쪽 +어깨 오른쪽 5(0.9)
허리 왼쪽 +어깨 양쪽 7(1.2)
목둘레+ 커프스+ 스커트 밑단 둘레 2(0.4)

합  계 568(100.0)

제4장 결과 및 논의

독 장식 부위로서 레이스 위가 2.7%, 복합 장식 부위로서 목둘레와 암홀둘레를 촘촘히 
장식한 경우, 목둘레 촘촘히 상의 전체 띄엄띄엄 장식된 경우도 각각 2.7%로의 비율을 
나타냈다. 

[표 4-13] 리본이 장식된 위치의 분포
N(%)

[표 4-15]는 화이트 계열과 핑크 계열의 드레스에 허리벨트가 출현된 890건에 대
하여 허리벨트의 색상을 분석한 결과이다. 핑크 색상이 21.9%, 화이트 색상이 18.0%
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21)비즈
가 장식
된 위치

단
독 
장
식
부 
위

목둘레
중심                        4(0.5)

156(18.1)띄엄                       45(5.2)
촘촘히                  107(12.4)

허리둘레 촘촘히                  121(14.1) 228(17.8)띄엄                       32(3.7)

상의 전체 촘촘히                     33(3.8) 128(14.9)띄엄                      95(11.1)

앞가슴 위쪽 전체 촘촘히           28(3.3) 38(4.5)아래쪽 전체 띄엄           10(1.2)
칼라 전체 촘촘히                                        42(4.9)
스커트 전체 띄엄                  12(1.4)

22(2.6)밑단 둘레 촘촘히           10(1.2)
꽃 위                                                   35(4.1)
리본 위                                                 50(5.7)
레이스 위                                               23(2.7)

복
합 
장
식
부 
위

목둘레 촘촘히 + 허리둘레 촘촘히                         44(5.1)
목둘레 촘촘히 + 암홀 촘촘히                             23(2.7)
목둘레 촘촘히 + 상의 전체 띄엄                          23(2.7)
목둘레 촘촘히 + 스커트 전체 띄엄                        15(1.7)
목둘레 촘촘히 + 소매 밑단 촘촘히 + 리본 중앙             6(0.7)
목둘레 촘촘히 + 암홀 촘촘히 + 허리둘레 촘촘히 + 리본 중앙       2(0.2)
상의 전체 띄엄 + 스커트 밑단 띄엄                       27(3.1)
상의 전체 띄엄 + 허리둘레 촘촘히                        18(2.1)
가슴 위쪽 상의 전체 촘촘히 + 리본 중앙                  13(1.5)
가슴 위쪽 상의 전체 촘촘히 + 허리둘레 촘촘히             2(0.2)
칼라 전체 촘촘히 + 허리둘레 촘촘히                      10(1.2)
칼라 전체 촘촘히 + 리본 중앙                            11(1.3)
양쪽 어깨 촘촘히 + 상의 전체 띄엄                        2(0.2)
허리 둘레 촘촘히 + 스커트 밑단 둘레 촘촘히               7(0.8)
허리 중심 + 스커트 군데 군데 + 레이스 위                10(1.2)

합  계 860(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-14] 비즈가 장식된 위치의 분포
                                           N%
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22)허리벨트의 
색상 

화이트(white color) 160(18.0)

아이보리(ivory color) 17(1.9)

핑크(pink color) 195(21.9)

핫핑크(hot pink color) 5(0.6)

피치(peach color) 35(4.0)

레몬(lemon color) 10(1.1)

라이트그린(light green color) 10(1.1)

그린(green color) 18(2.0)

라이트블루(light blue color) 25(2.8)

블루(blue color) 18(2.0)

그레이(grey color) 18(2.0)

블랙(black color) 60(6.7)

라이트바이올렛(light violet color) 26(2.9)

바이올렛(violet color) 7(0.8)

레드(red color) 20(2.2)

와인(wine color) 4(0.5)

브라운(brown color) 37(4.2)

골드(gold color) 95(10.7)

실버(silver color) 130(14.6)

합    계 890(100.0)

제4장 결과 및 논의

[표 4-15] 허리벨트의 색상 분포
N(%)

로 나타났으며, 그 다음으로 실버 색상 14.6%, 골드 색상 10.7%로 나타났다. 
이는 [표 4-14]의 허리둘레에 비즈를 촘촘히 장식하는 비율이 높음과 관계가 있다고 
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할 수 있겠다. 그 밖에 블랙 색상 6.7%, 브라운 색상 4.2%으로 드레스의 색상과 허
리벨트와 대비를 주어 단정하면서 고급스러움을 추구하였다. 또한 피치 색상 4.0%, 
라이트 바이올렛 2.9%, 라이트 블루 2.8%로 허리벨트에서도 파스텔계열 색상이 많음
을 알 수 있다. 

이상에서 살펴본 아동드레스 디자인 요소 분석결과를 보면 실루엣은 상체는 꼭끼
고 하체는 넓게 부푼 벨형이, 의복 유형은 원피스 드레스형이 주종을 이루었다. 

목 부분은 칼라보다는 대부분 칼라 없는 네크라인으로 처리되었는데 네크라인에서 
는 대부분 라운드 네크라인이이 많이 사용되었으며 적은 비율이지만 캐미솔과 서플
리스 등의 네크라인을 통해 여아 드레스에서도 과감한 노출이 시도되고 있었다. 소매
는 슬리브리스와 셑인 슬리브에 짧은 퍼프 슬리브가 주종을 이루었다. 커프스는 장식 
없이 경우와 밴드가 대부분 이였으며, 웨이스트라인은 네추럴과 하이 웨스트라인이 
많았다. 하의의 스커트 길이는 무릎까지의 길이가 대부분이었으나 디즈니 프린세스의 
이미지를 동경하는 여아들이 선호하는 발목까지의 길이의 드레스도 많이 선보였다. 
상의의 소재로는 새틴이 주로 사용되었으며 하의의 소재로는 새틴과 얇고 비치는 튤, 
오간자 소재를 여러 겹 겹쳐 사용되었고 그 밖에 적은 비율이지만 니트와 벨벳 등의 
다양한 소재가 나타났다. 아동드레스의 색상으로는 주로 화이트계열과 핑크계열의 색
상이 주를 이루었다. 장식의 유무에 있어서는 대부분의 아동드레스에는 부분적인 장
식이 사용되는 것으로 나타나 드레스의 단순한 형태 요소에 장식으로 포인트를 주는 
특성이 나타났다. 한편 장식의 종류는 꽃, 리본, 비즈, 허리벨트를 비롯해 다양한 소
재가 많이 쓰였는데 이러한 장식은 단독으로 혹은 복합적으로 사용되었다. 또한 꽃이
나 리본이 장식된 위치로는 대부분 단독 장식 부위로 허리 부분이며 비즈가 장식된 
위치로는 목둘레, 허리둘레, 상의 전체에 많이 장식되었다. 허리벨트의 색상은 아동
드레스의 색상과 비슷한 비율로 화이트와 핑크가 많으며 비즈가 허리둘레에 촘촘히 
장식되는 비율이 높음으로 인해 실버 색상과 골드 색상의 허리벨트가 많았다.

그러므로 아동드레스 인터넷 쇼핑몰의 전체적인 디자인 특성은 상체보다 하체를 
강조하는 벨형이 주종을 이루고 네크라인, 소매, 스커트 길이에 있어서 일반적인 유
형이 사용됨과 동시에 독특한 스타일이 추구되어 네크라인이나 소매에 있어서 과감
한 노출이 시도되고 있으며, 소재에 있어서도 다양성이 엿보여 아동드레스에서도 다
양성을 추구하는 현대패션의 특징이 나타남을 알 수 있다. 
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제2절 아동드레스의 복식디자인 요소에 의한 이미지 지각 요인 분석

아동드레스의 복식디자인 요소에 따른 이미지 시각적 효과를 파악하기 위하여 이
미지 시각적 효과를 평가하는 의미미분 형용사 22개 문항에 대하여 주성분분석과 
Varimax 회전법에 의한 요인분석을 실시하였다. 요인부하량(factor loading) 각 변
인과 요인간의 상관관계이며, 요인부하량이 관찰변인과 요인의 상관이고 요인에 대한 
각 변인의 가중치라는 점에서 요인부하량이 크면 그만큼 요인을 잘 측정하는 변인이
라고 할 수 있다. 

이때 최소 고유치 1 이상의 기준과 screen그래프에서 요인 4에서 고유치가 비교적 
크게 줄어들며 그 이후에 완만하였으므로 고유치 1.06 이상의 4개 요인을 택하여 
Varimax 방법으로 직교 회전하였다. 각 요인에서 부하량이 높은 수치를 나타낸 문
항의 내용을 검토하면서 문항을 요인별로 선택하였으며, 그 결과는 [표 4-16]과 같
다.

요인 1은 화려한 – 수수한, 독특한 – 평범한, 세련된 – 촌스러운, 예쁘다 – 예쁘  
        지 않다, 매력적인 – 매력 없는 등의 내용이 포함되었으므로 ‘화려한/예쁜  
        이미지’로 명명하였다. 문항의 요인부하량은 .53 이상이었고, 모두 8문항이  
        속하였다.   

요인 2는 발랄한 – 점잖은, 경쾌한 – 장중한, 귀여운 – 귀엽지 않은, 어린이다운  
        – 어린이답지 않은 등의 내용이 포함되었으므로 ‘귀여운 이미지’로 명명하였  
        다. 문항의 요인부하량은 .43 이상이었고, 모두 6문항이 속하였다. 

요인 3은 얌전한 – 활발한, 단정한 – 단정하지 못한, 깨끗한 – 더러운, 순수한 –  
        순수하지 않은 등의 내용이 포함되었으므로 ‘단정한 이미지’로 명명하였다. 

      문항의 요인부하량은 .53 이상이었고, 모두 5문항이 속하였다. 
요인 4는 편안한 – 불편한, 시원한 – 답답한, 가벼운 - 무거운 등의 내용이 포함  

        되어있으므로 ‘편안한 이미지’로 명명하였다. 문항의 요인부하량은 .41 이상  
        이었고, 모두 3문항이 포함되었다. 
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Factor 1. 화려한/예쁜
factor 
loading

Factor 2. 귀여운
factor 
loading

화려한 - 수수한
독특한 - 평범한
세련된 - 촌스러운
눈에 띄는 – 눈에 띄지 않는
예쁘다 – 예쁘지 않다
매력적인 - 매력 없는
어울리는 – 어울리지 않은
보기 좋은 –보기 싫은

.92

.87

.81

.80

.76

.71

.66

.53

발랄한 - 점잖은
경쾌한 - 장중한
귀여운 - 귀엽지 않은
어린이다운 - 어린이답지 않은 
사랑스러운 - 사랑스럽지 않은
밝은 - 어두운

.80

.78

.76

.64

.57

.43

variance(%)=46.70
eigen value=10.27
Cronbach'α coefficient=.93

variance(%)=15.28
eigen value=3.36
Cronbach'α coefficient=.91

Factor 3. 단정한
factor 
loading

Factor 4. 편안한
factor 
loading

얌전한 - 활발한
단정한 – 단정하지 못한
깨끗한 - 더러운
순수한 – 순수하지 않은
자연스러운-어색한

.86

.80

.64

.63

.53

편안한 - 불편한
시원한 - 답답한
가벼운 - 무거운

.85

.83

.41

variance(%)=6.58
eigen value=1.45
Cronbach'α coefficient=.85

variance(%)=4.81
eigen value=1.06
Cronbach'α coefficient=.84

[표 4-16] 아동드레스의 복식디자인 요소에 의한 이미지 지각 요인분석



- 145 -

제4장 결과 및 논의

이상에서 결정된 4개 요인은 문항 점수를 합하여 문항수로 나눈 후 계속되는 자료
분석에 사용하였다. 각 문항의 점수는 각 요인과 각 문항의 양극으로 된 형용사 중에
서 점수가 높을수록 뒤쪽에 위치한 형용사에 해당된다. 즉 ‘화려한-수수한’의 문항은 
점수가 낮을수록 화려함을 뜻한다.  

아동드레스의 디자인에 의한 이미지 지각 요인으로 추출된 4개 요인의 Cronbach
의 α신뢰도 계수는 ‘화려한/예쁜 이미지’, ‘귀여운 이미지’, ‘단정한 이미지’, ‘편안한 
이미지’가 각각 .93, .91, .85, .84로 대체로 만족할만한 수치를 보였다.
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1. 소매 디자인에 따른 이미지 지각의 차이

아동드레스의 소매 디자인에 따른 이미지 지각의 차이를 일원변량분석과 Duncan
의 다중범위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-17]과 같다.

소매 디자인
이미지 요인

민소매
(n=10)

퍼프소매
(n=10)

타이트
소매

(n=10)

러플소매
(n=10) F 

화려한/예쁜
귀여운 
단정한
편안한

4.23(b)
4.73(b)
5.36(a)
4.40(b)

5.73(a)
6.37(a)
5.72(a)
5.13(a)

3.70(b)
4.17(b)
4.36(b)
4.13(b)

6.05(a)
6.00(a)
4.44(b)
5.27(a)

16.12**
26.45**
8.94**
5.49**

**p<.01,  문자 a, b는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-17] 소매 디자인에 따른 이미지 지각의 차이
(N=40)

[표 4-17]에서 보면, 화려한/예쁜 이미지는 퍼프소매와 러플소매가 민소매와 타이
트 소매보다 높은 것으로 나타났다. 

귀여운 이미지는 러플소매와 퍼프소매가 퍼프소매와 러플소매가 민소매와 타이트 
소매보다 높은 것으로 나타났고, 단정한 이미지는 민소매와 퍼프소매가 타이트, 러플
소매보다 더 높은 것으로, 편안한 이미지는 퍼프소매와 러플소매가 민소매와 타이트 
소매보다 높은 것으로 나타났다. 

이상의 내용에서 민소매는 단정한 이미지로 평가되었고, 퍼프소매는 전체적인 이미
지에서 긍정적인 이미지로 평가되었다. 타이트 소매는 전체적인 이미지에서 점수가 
가장 낮았으며, 러플소매는 단정하지 않고 화려하고 예쁘며, 귀엽고 편안한 이미지로 
평가되었다.
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[표 4-18]에서 보면, 민소매는 깨끗한 항목에서 높은 점수를 나타내어 깨끗한 이미지
로 지각되었다.

 

소매 디자인
항목

민소매
(n=10)

퍼프소매
(n=10)

타이트소매
(n=10)

러플소매
(n=10) F 

귀여운 - 귀엽지 않은 5.00(b) 6.40(a) 5.00(b) 6.20(a) 8.55**
발랄한 - 점잖은 4.80(b) 6.20(a) 3.80(c) 6.80(a) 25.09**
경쾌한 - 장중한 4.80(c) 5.80(b) 3.60(d) 6.80(a) 35.19**
사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 4.20(c) 6.60(a) 3.80(c) 5.60(b) 18.71**
어린이다운 - 어린이답지 않은 4.80(bc) 6.60(a) 4.40(c) 5.60(ab) 6.43**
매력적인 - 매력 없는 4.20(b) 6.20(a) 4.00(b) 5.80(a) 12.10**
눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 4.20(b) 6.60(a) 3.60(b) 6.20(a) 17.76**
세련된 - 촌스러운 4.80(b) 5.20(b) 3.60(c) 6.20(a) 11.83**
화려한 - 수수한 3.40(c) 4.60(b) 2.80(c) 6.60(a) 19.16**
독특한 - 평범한 3.60(bc) 4.40(b) 2.80(c) 6.60(a) 18.25**
예쁘다 - 예쁘지 않다 4.40(b) 6.40(a) 4.40(b) 5.80(a) 8.22**
어울리는 - 어울리지 않은 5.00(b) 6.20(a) 4.40(b) 5.40(ab) 4.84**
보기 좋은 -보기 싫은 4.20(b) 6.20(a) 4.00(b) 5.80(a) 13.57**
자연스러운 -  어색한 4.80(b) 5.80(a) 4.00(b) 4.60(b) 6.81**
순수한 - 순수하지 않은 5.80(a) 5.40(ab) 4.40(c) 4.60(bc) 5.46**
깨끗한 - 더러운 5.40(a) 5.40(a) 4.20(b) 5.00(a) 4.36*
단정한 - 단정하지 못한 5.40(b) 6.00(a) 4.60(bc) 4.00(c) 9.67**
얌전한 - 활발한 5.40(ab) 6.00(a) 4.60(bc) 4.00(c) 6.82**
밝은 - 어두운 4.80(b) 6.60(a) 4.40(b) 5.00(b) 15.00**
편안한 - 불편한 4.20 5.00 4.60 4.80 2.39
시원한 - 답답한 4.60 5.20 4.20 5.40 2.48
가벼운 -무거운 4.40(bc) 5.20(ab) 3.60(c) 5.60(a) 8.63**
*p<.05, **p<.01,  문자 a, b, c, d는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-18] 소매디자인에 따른 이미지 항목의 차이
(N=40)
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퍼프소매는 귀여운, 발랄한, 사랑스러운, 어린이다운, 매력적인, 예쁘다, 어울리는, 
보기 좋은, 자연스러운, 깨끗한, 단정한, 얌전한, 밝은 항목에서 높은 점수를 나타내
었다. 타이트 소매는 전체적으로 낮은 점수를 보였다.

러플소매는 귀여운, 발랄한, 경쾌한, 매력적인, 눈에 띄는, 세련된, 화려한, 독특한, 
예쁘다, 보기 좋은, 깨끗한, 가벼운 항목에서 높은 점수를 나타내었다. 

이상에서의 결과를 종합적으로 살펴보면 다음과 같다. 
소매는 ‘화려한/예쁜’, ‘귀여운’, ‘단정한’, ‘편안한’ 이미지 요인에 유의적인 영향을 

주었다. 퍼프소매가 가장 귀엽고 단정하게 지각되었으며, 러플소매가 가장 화려하고 
예쁘며 편안한 것으로 지각되었다. 한편 타이트소매는 가장 예쁘지 않고 귀엽지 않으
며 편안하지 않는 것으로 지각되었다.

이와 같이 소매 유형에 따라서 지각대상자의 인상이 다르게 지각되었는데, 러플소
매는 소매 끝부분의 리드미컬한 물결 느낌이 지각자로 하여금 화려하고 예쁘며 편안
한 이미지를 느끼게 한 것으로 해석된다. 

퍼프소매가 다른 소매보다 모든 이미지 요인에서 긍정적인 평가를 받은 이유는 진
동과 소맷부리에 주름을 바느질하여 부풀려져 봉긋한 형태와 밴드 커프스가 가장 어
린이다운 분위기로 받아들여지므로 그 이미지가 귀엽고 단정하게 지각된 것으로 풀
이된다. 

슬리브리스가 단정하게 지각된 것은 슬리브리스 자체가 팔 전체를 노출시키는 형
태인데 아동의 신체활동이 활발한 특성과 실험물의 조사 시기가 여름철이었기 때문
에 나타난 결과로 추측된다. 

한편 타이트 소매가 다른 소매보다 모든 이미지 요인에서 부정적인 평가를 받은 
이유는 타이트 슬리브가 장식적이지 않고 아동들이 착용하기에 불편한 재킷 소매를 
연상시키므로 예쁘지도 귀엽지도 단정하지도 편안하지도 않은 부정적인 이미지로 지
각된다고 할 수 있겠다. 

소매 디자인에 따른 이미지 항목의 차이에서는 소매가 달리지 않은 슬리브리스는 
순수하고 깨끗한 이미지로 지각되었다. 이것은 소매가 없어 아동의 이미지에 영향을 
주지 않아 아동 본연의 이미지로 지각된 것이라 할 수 있다. 그만큼 이미지 지각에 
있어 소매는 큰 의미를 지닌 복식디자인 요소인 것이다. 

한편 아동의 작은 몸체의 상부 좌우에 눈에 띄게 위치한 퍼프소매와 러플소매는 
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귀엽고, 발랄하며 매력적이면서도 눈에 띄고 예쁘며 보기 좋고 깨끗한 이미지로 지각
되어 거의 비슷한 범주로 인식되었으나, 세부적으로 살펴보면 퍼프소매는 러플소매보
다 사랑스럽고 어린이다우며 자연스럽게 어울리며 단정하고 얌전하여 밝은 이미지로 
지각되었으며, 러플소매는 퍼프소매보다 경쾌하며 가볍고 세련되고 화려하며 독특한 
이미지로 지각되었다. 
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2. 스커트의 허리선과 길이에 따른 이미지 지각

아동의 드레스 스커트의 허리선과 길이에 따른 이미지 지각의 차이를 이원변량분
석을 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-19]와 같다.

허리선
스커트 길이

네추럴
웨이스트
(n=10)

하이
웨이스트
(n=10)

합  계 F

화려한/
예쁜 

무릎(n=10)
발목(n=10)

4.23
4.60

4.95
4.25

4.41
4.60

허리선(A)=.55
스커트길이(B)=.42

A×B=4.55*합  계 4.59 4.43 4.51

귀여운 

무릎(n=10)
발목(n=10)

4.73
3.40

5.27
3.70

4.06
4.48

허리선(A)=2.16
스커트길이(B)=26.18**

A×B=.17합  계 5.00 3.55 4.28

단정한 

무릎(n=10)
발목(n=10)

5.36
3.44

5.48
4.00

4.40
4.74

허리선(A)=2.57
스커트길이(B)=64.13**

A×B=1.07합  계 5.42 3.72 4.57

편안한

무릎(n=10)
발목(n=10)

4.40
2.07

4.80
2.60

3.23
3.70

허리선(A)=3.00
스커트길이(B)=70.78**

A×B=.06합  계 4.60 2.33 3.47

**p<.01

[표 4-19] 스커트의 허리선 및 길이에 따른 이미지 지각의 차이
(N=160)

[표 4-19]에서 보면, 드레스의 허리선과 스커트길이의 두 독립변인에 의한 이원상
호작용효과는 화려한/예쁜 이미지에서 유의하였다. 두 독립변인 각각의 주효과는 스
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커트의 길이에 따라 귀여운, 단정한, 편안한 이미지에서 유의하였다.
먼저 주효과를 보면, 드레스 스커트 길이에 따라 이미지 지각차원에서 차이가 있었

다. 즉 귀여운 이미지는 스커트 길이가 발목길이일 때 무릎길이보다 더 귀여운 이미
지로 평가되었다. 단정한 이미지와 편안한 이미지는 스커트 길이가 무릎길이일 때 더 
단정하고 편안한 이미지로 평가되었다. 

한편 드레스 허리선에 따른 이미지 지각 요인은 유의한 차이를 보이지 않았다.
[표 4-19]와 [그림 4-1]은 화려한/예쁜 요인에 대한 드레스 스커트의 허리선과 길

이에 의한 상호작용효과를 나타낸 결과이다. 

[그림 4-1] 화려한/예쁜 요인에 대한 드레스 스커트의 허리선과 길이에 
           의한 상호작용 형태

[표 4-19]와과 [그림 4-1]에서 보면, 화려한/예쁜이미지에 대하여 드레스의 허리선
과 스커트의 길이는 상호작용효과가 유의한 것으로 나타났다. 

즉 드레스 스커트길이가 무릎길이일 때는 하이웨이스트라인이 네추럴웨이스트라인 
보다 더 화려한/예쁜 이미지로 평가되었다. 그러나 발목길이의 스커트일 때는 네추럴
웨이스트라인이 하이웨이스트허리라인일 때의 드레스보다 더 화려한/예쁜 이미지로
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지각되어 드레스의 허리선과 스커트의 길이에 따라 지각되어지는 이미지에 차이가 
있었다. 각 드레스의 허리선과 스커트의 길이에 대한 이미지를 좀 더 구체적으로 파
악하기 위하여 드레스 이미지 지각 요인에 포함된 항목별로 허리선과 스커트의 길이
에 따른 차이를 t-검증으로 분석하였으며, 그 결과는 [표 4-20], [표 4-21]과 같다.   
  [표 4-20]에서 보면, 드레스의 허리선에 따라서는 발랄한 항목에서만 유의한 차이
가 있었다. 즉 하이웨이스트라인이 네추럴웨이스트라인보다 더 발랄해 보이는 것으로 
나타났다.

[표 4-21]에서 보면, 드레스 길이에 따른 항목의 차이를 나타낸 결과이다. 즉 드레
스의 길이가 무릎일 때가 발목길이보다 귀여운, 발랄한, 경쾌한, 사랑스러운, 어린이
다운, 어울리는, 자연스러운, 순수한, 깨끗한, 단정한, 편안한, 시원한, 가벼운 이미지
가 더 긍정적인 것으로 평가되었다. 이를 통하여 아동의 드레스는 발목길이보다는 무
릎길이의 비교적 짧은 길이가 아동의 이미지에 긍정적인 것으로 볼 수 있다.

이상에서의 결과를 종합적으로 살펴보면서 논의하면 다음과 같다.
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허리선
항목

  네추럴
 웨이스트

     (n=20)

하이웨이스트
(n=20) t 

귀여운 - 귀엽지 않은 4.50 4.90 -.93
발랄한 - 점잖은 3.80 4.90 -2.13*
경쾌한 - 장중한 3.60 4.00 -.83
사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 4.00 4.30 -.71
어린이다운 - 어린이답지 않은 3.90 3.90 .00
매력적인 - 매력 없는 4.30 4.60 -.91
눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 4.60 4.90 -.72
세련된 - 촌스러운 4.60 4.20 1.30
화려한 - 수수한 3.90 4.50 -1.35
독특한 - 평범한 3.90 4.10 -.57
예쁘다 - 예쁘지 않다 4.60 4.70 -.29
어울리는 - 어울리지 않은 4.70 4.80 -.30
보기 좋은 -보기 싫은 4.70 5.00 -.81
자연스러운 -  어색한 3.90 4.20 -.68
순수한 - 순수하지 않은 4.60 4.80 -.47
깨끗한 - 더러운 4.80 5.20 -1.20
단정한 - 단정하지 못한 3.90 4.80 -1.75
얌전한 - 활발한 4.80 4.70 .18
밝은 - 어두운 4.60 4.90 -1.06
편안한 - 불편한 3.10 3.10 .00
시원한 - 답답한 3.40 3.90 -1.02
가벼운 -무거운 3.20 4.10 -1.82
*p<.05

[표 4-20] 스커트의 허리선에 따른 이미지 항목의 차이
(N=40)
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스커트 길이
항목

무릎길이
(n=20)

발목길이
(n=20) t 

귀여운 - 귀엽지 않은 5.30 4.10 3.07**
발랄한 - 점잖은 5.10 3.60 3.07**
경쾌한 - 장중한 4.70 2.90 4.61**
사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 4.80 3.50 3.51**
어린이다운 - 어린이답지 않은 5.10 2.70 5.76**
매력적인 - 매력 없는 4.60 4.30 .91
눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 4.50 5.00 -1.21
세련된 - 촌스러운 4.70 4.10 2.01
화려한 - 수수한 4.00 4.40 -.89
독특한 - 평범한 4.00 4.00 .00
예쁘다 - 예쁘지 않다 4.70 4.60 .29
어울리는 - 어울리지 않은 5.20 4.30 2.95**
보기 좋은 -보기 싫은 5.00 4.70 .81
자연스러운 -  어색한 5.00 3.10 6.02**
순수한 - 순수하지 않은 5.80 3.60 9.59**
깨끗한 - 더러운 5.60 4.40 4.30**
단정한 - 단정하지 못한 5.60 3.10 7.14**
얌전한 - 활발한 5.10 4.40 1.28
밝은 - 어두운 5.00 4.50 1.81
편안한 - 불편한 4.10 2.10 5.23**
시원한 - 답답한 4.90 2.40 8.81**
가벼운 -무거운 4.80 2.50 6.46**
*p<.05, **p<.01

제4장 결과 및 논의

[표 4-21] 스커트 길이에 따른 이미지 항목의 차이
(N=40)
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스커트 길이에 따라 ‘귀여운’, ‘단정한’, ‘편안한’, 이미지에 유의하였으나, 허리선에 
따른 이미지 지각 요인은 유의한 차이를 보이지 않았다. 즉 스커트 길이가 발목길이
로 긴 길이일 때 귀엽게 평가 되었고, 무릎길이로 짧은 길이일 때는 단정하고 편안한 
이미지로 평가된 것은 아동이 드레스를 착용하였을 때 인형처럼 느껴지는 발목 길이
가 더 귀여운 이미지를 나타내며, 아동의 활동성을 고려한 어머니의 시각에서 무릎길
이 스커트인 드레스가 단정하고 편안한 이미지로 지각 된 것을 알 수 있다. 

이와 같은 본 연구의 결과는 (이정순, 김정미, 2008)251)의 연구결과에서 스커트 길
이가 짧은 길이일 때가 더 매력적이고 경쾌하며 발랄한 이미지로 평가된 결과와 일
치한다. 이것은 스커트 길이에 의해 전달되어지는 이미지는 전체적인 의복의 실루엣
이나 의복 종류에 따라서 다르게 나타날 수 있음을 뜻한다.  

또한 스커트의 허리선과 길이의 상호작용효과는 ‘화려한/예쁜’ 이미지 요인에 유의
적인 영향을 주었다. 즉 허리선이 하이웨이스트라인일 때는 무릎길이의 드레스가 더 
‘화려한/예쁜’ 이미지로 평가되었다. 허리선이 네추럴웨이스트라인일 때는 발목길이
의 드레스가 화려하고 예쁘게 지각되었다. 

이와 같은 결과는 허리선의 위치에 별 상관없이 일정한 스커트 길이가 유지될 때 
긍정적으로 지각한 것이라 해석된다. 

 

251) 이정순, 김정미, “미니스커트의 실루엣과 길이변화에 따른 시각적 평가,” 한국패션비즈니스학회지 제12
권 제4호 (2008), pp.143-157 
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3. 스커트 소재에 따른 이미지 지각의 차이

아동의 드레스 스커트 소재에 따른 이미지 지각의 차이를 일원변량분석과 Duncan
의 다중범위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-22]와 같다.

스커트 소재
이미지

튤
(n=10)

새틴
(n=10)

오간자
(n=10)

레이스
(n=10) F 

화려한/예쁜
귀여운 
단정한
편안한

4.23(a)
4.73

5.36(a)
4.40

4.00(b)
5.07

5.28(a)
4.33

4.10(b)
4.90

4.52(b)
4.73

5.88(a)
5.13

3.92(b)
4.33

9.78**
.43

7.15**
.55

**p<.01,  문자 a, b는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-22] 스커트 소재에 따른 이미지 지각의 차이
(N=40)

[표 4-22]에서 보면, 화려한/예쁜이미지는 튤과 레이스 소재가 새틴이나 오간자 보
다 더 긍정적인 것으로 나타났다. 

단정한 이미지는 튤과 새틴의 소재일 때 오간자나 레이스보다 더 단정한 것으로 
지각되었다. 

한편 각 드레스의 치마소재에 따른 이미지를 좀 더 구체적으로 파악하기 위하여 
이미지 지각 요인에 포함된 항목별로 소재에 따른 차이를 일원변량분석과 Duncan의 
다중범위검증으로 분석하였으며, 그 결과는 [표 4-23]과 같다.

[표 4-23]에서 보면, 드레스 스커트의 튤 소재는 순수한, 단정한, 얌전한 이미지 항
목에서 가장 긍정적인 평가를 받았다. 

새틴은 단정한, 얌전한 이미지 항목에서 가장 긍정적인 평가를 받았으며, 오간자는 
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가벼운 이미지 항목서만 가장 긍정적인 평가를 받았다.
레이스는 매력적인, 눈에 띄는 세련된, 화려한, 독특한, 예쁘다, 어울리는, 보기 좋

은 이미지 항목에서 가장 긍정적인 평가를 받은 것으로 나타났다.

이상에서의 결과를 종합적으로 살펴보면서 논의하면 다음과 같다. 
스커트 소재는 ‘화려한/예쁜’, ‘단정한’ 이미지 요인에 유의적인 영향을 주었으며 

‘귀여운’, ‘편안한’ 이미지 요인에는 유의적인 영향을 주지 않았다. 즉 스커트 소재가 
레이스인 경우가 가장 화려하고 예쁘게 지각되었으며 스커트 소재가 튤과 새틴인 경
우는 단정하게 지각되었다. 이와 같이 소재 종류에 따라 지각대상자의 인상이 다르게 
지각될 수 있는데 스커트 소재가 레이스인 경우, 즉 무늬가 있어 장식성이 강한 옷감
으로 시각적으로 눈에 띄며 화려해 보이는 소재의 드레스가 긍정적인 평가를 얻은 
것은 지각자가 학령 전 아동을 자녀로 둔 어머니로 자신의 자녀를 다른 누구보다 돋
보이게 하고 싶어 하는 어머니의 심리가 작용한 것으로 풀이 된다. 

이와 같은 결과는 레이스면이 현시적이고 소재감 있는 이미지를 나타냈고 무지면
은 단정하고 조밀한 이미지를 나타내었다는 (김희정, 이경희, 1993)252)의 연구결과를 
지지하는 내용이다. 반면 스커트 소재가 오간자인 경우, 즉 광택이 없으면서 무늬가 
없고 불투명한 소재의 드레스인 경우 옷감 자체에 어떠한 특징이 없기 때문에 전체
적인 이미지가 부정적으로 나타났다고 할 수 있다. 

한편 스커트 소재가 튤과 새틴인 경우는 단정하게 지각되었는데 이와 같은 이유는 
튤의 경우 얇고 구멍이 뚫린 장식성이 없는 옷감이지만 여러 겹 겹쳐 풍성한 주름을 
주어 조밀한 스커트의 형태가 이루어지고, 새틴인 경우 상의와 하의 소재가 같아 전
체적으로 깔끔한 느낌을 주므로 단정하게 지각되었다고 추측되어진다. 

이와 같은 결과는 드레스 소재로서 실크의 표면에 나타나는 광택이 은근한 느낌을 
주고 여기에 부드러운 촉감이 매력적이고, 여러 겹 겹쳐 사용한 노방이나 튤의 반투
명함이 우아하고 로맨틱한 인상을 나타내었다는 (김영자, 1998)253)의 연구 결과를 지
지함을 알 수 있다. 

252) 김희정, 이경희, “보문 : 의복자극물과 제시방법에 따른 시각적 평가,” 한국의류학회지 17권 3호 (1993), 
pp. 428-436. 

253) 김영자, "한국복식에 표현된 쌍의 미적연구," 한국복식학회지 40 (1998), pp. 51-65.
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스커트 소재
항목

튤
(n=10)

새틴
(n=10)

오간자
(n=10)

레이스
(n=10) F 

귀여운 - 귀엽지 않은 5.00 4.80 5.00 5.40 .71
발랄한 - 점잖은 4.80 4.80 5.00 5.40 .77
경쾌한 - 장중한 4.80 4.80 5.00 5.60 1.24
사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 4.20 5.20 4.60 5.00 1.02
어린이다운 - 어린이답지 않은 4.80 5.60 4.60 4.20 2.40
매력적인 - 매력 없는 4.20(b) 4.40(b) 4.60(b) 5.60(a) 4.83**
눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 4.20(b) 3.80(b) 4.40(b) 6.20(a) 14.96**
세련된 - 촌스러운 4.80(b) 3.80(b) 3.80(b) 6.00(a) 8.07**
화려한 - 수수한 3.40(b) 3.20(b) 3.60(b) 6.20(a) 11.16**
독특한 - 평범한 3.60(b) 3.00(b) 3.60(b) 6.20(a) 10.43**
예쁘다 - 예쁘지 않다 4.40(b) 4.40(b) 4.40(b) 6.00(a) 5.33**
어울리는 - 어울리지 않은 5.00 5.00 4.60 5.20 .71
보기 좋은 -보기 싫은 4.20(b) 4.40(b) 3.80(b) 5.60(a) 7.71**
자연스러운 -  어색한 4.80 4.60 4.60 4.20 .52
순수한 - 순수하지 않은 5.80(a) 5.00(b) 5.00(b) 4.40(b) 5.94**
깨끗한 - 더러운 5.40 5.00 4.80 4.20 2.16
단정한 - 단정하지 못한 5.40(a) 5.80(a) 4.00(b) 3.40(b) 9.21**
얌전한 - 활발한 5.40(a) 6.00(a) 4.20(b) 3.40(b) 9.79**
밝은 - 어두운 4.80 5.20 5.20 5.20 .55
편안한 - 불편한 4.20 4.80 4.80 4.60 1.06
시원한 - 답답한 4.60 4.60 4.40 4.00 .67
가벼운 -무거운 4.40(ab) 3.60(b) 5.00(a) 4.40(ab) 3.03*
*p<.05, **p<.01,  문자 a, b, c, d는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

제4장 결과 및 논의

[표 4-23] 스커트 소재에 따른 이미지 항목의 차이
(N=40)
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항목별 이미지에서 ‘화려한/예쁜’ 이미지 요인에 포함되는 매력적인, 눈에 띄는, 세련된, 
화려한, 독특한, 예쁜, 보기 좋은 항목과 ‘단정한’ 이미지 요인에 포함되는 순수한, 단정
한, 얌전한 이미지 항복에 유의한 것으로 나타났다. 

스커트 소재가 튤과 새틴으로 만들어진 드레스는 거의 같은 범주로 지각되었으나 
세부적으로 살펴 볼 때, 상의와 하의가 모두 단순한 새틴으로 만들어진 드레스가 더 
단정하고 얌전하게 지각되었고, 하의 소재가 튤로 만들어진 드레스는 더 순수한 이미
지로 지각되었다. 한편 스커트 소재가 레이스로 만들어진 드레스는 단순한 무문직으
로 만들어진 드레스 보다 매력적이고 눈에 띄며 세련되고 화려하며 독특하고 예쁘고 
보기 좋게 지각되었는데 이것은 장식성이 높은 옷감인 레이스가 드레스의 전체 이미
지에 영향을 주었기 때문인 것으로 해석되어진다. 
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4. 드레스 색상에 따른 이미지 지각의 차이

아동드레스 색상에 따른 이미지 지각의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다중범
위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-24]와 같다.

 색상
이미지

화이트
(n=10)

핑크
(n=10)

골드
(n=10)

블랙
(n=10)

블루
(n=10) F 

화려한/예쁜
귀여운 
단정한
편안한

4.23(a)
4.73(b)
5.36(a)
4.40(b)

5.38(a)
5.68(a)
4.64(b)
3.93(b)

3.88(b)
3.17(c)
3.12(c)
2.60(c)

2.70(c)
1.42(d)
3.50(c)
2.00(c)

3.55(b)
4.30(b)
4.52(b)
5.40(a)

14.10**
52.59**
20.87**
30.94**

**p<.01,  문자 a, b, c, d는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-24] 드레스 색상에 따른 이미지 지각의 차이
(N=50)

[표 4-24]에서 보면, 화려한/예쁜이미지는 화이트와 핑크드레스가 가장 높게 지각
되었고, 블랙드레스가 가장 낮게 평가되었다.

귀여운 이미지는 핑크드레스가 가장 높게 지각되었고, 다음으로 화이트와 블루, 골
드, 블랙 순으로 블랙 드레스가 귀여운 이미지에서는 가장 낮게 지각되었다.

단정한 이미지는 화이트드레스가 가장 높게 지각되었고, 골드와 블랙드레스가 가장 
단정하지 않은 이미지로 지각되었으며, 편안한 이미지는 블루드레스가 가장 높게 지
각되었고, 골드와 블랙 드레스가 가장 편안하지 않은 이미지로 지각되었다.

이상의 내용에서 화이트 드레스는 화려하고 예쁘고 단정한 이미지로, 핑크드레스는 
화려하고 예쁘며 귀여운 이미지로 지각되었다. 골드와 블랙드레스는 대체로 전체적인 
이미지지각에서 낮은 점수를 보였다. 블루드레스는 편안한 이미지로 지각되었다.

한편 각 드레스 색상에 따른 이미지를 좀 더 구체적으로 파악하기 위하여 이미지
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 지각 요인에 포함된 항목별로 소재에 따른 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다
중범위검증으로 분석하였으며, 그 결과는 [표 4-25]와 같다.

[표 4-25]에서 보면, 화이트드레스는 발랄한, 경쾌한, 어울리는, 자연스러운, 순수
한, 깨끗한, 단정한, 염전한, 밝은 편안한 이미지에서 높은 점수를 보였다.

핑크드레스는 귀여운, 발랄한, 경쾌한, 사랑스러운, 어린이다운, 매력적인, 눈에 띄
는, 세련된, 화려한, 예쁘다, 어울리는, 보기 좋은, 자연스러운, 순수한, 깨끗한, 밝은, 
편안한 이미지의 점수가 가장 높게 나타났다.

골드드레스는 각각의 이미지 지각에 대체로 낮은 점수를 보였으나 화려한 이미지
에서는 대체로 높은 점수를 보였다.

블랙드레스는 단정한 이미지에서만 높은 점수를 보여, 전체적으로 이미지 지각에서 
낮은 점수를, 블루드레스는 발랄한, 경쾌한, 깨끗한, 밝은, 시원한, 가벼운 이미지 항
목에서 높은 점수를 보였다.

이상의 내용에서 각 아동의 드레스 색에 대한 이미지 지각의 차이를 구체적으로 
살펴보면서 논의한 내용은 다음과 같다. 

드레스의 색상은 ‘화려한/예쁜’, ‘귀여운’, ‘단정한’, ‘편안한’ 이미지 요인에 유의적
인 영향을 주었다. 즉 드레스의 색상이 핑크일 때 가장 화려하고 예쁘며 귀엽게 지각
되었으며, 화이트 색상일 경우는 가장 단정하게 지각되었고 블루 색상일 경우에는 가
장 편안한 이미지로 평가 되었다. 

이와 같은 결과는 패션에 표현된 색채 이미지에 대한 연구에서 은은하고 밝은 색
상은 부드러우며 가볍고 명랑한 긍정적인 이미지를 준다는 (주소현, 이경희, 200
2)254)의 연구와 일맥상통하는 결과이다. 

블랙 드레스가 부정적인 평가를 받는 이유는 상복의 죽음, 애도, 슬픔 등의 부정적
인 이미지를 연상시키므로 예쁘지도 귀엽지도 단정하지도 편안하지도 않은 부정적인 
이미지로 지각된다고 해석된다. 또한 드레스 색상에 따라 이미지 항목의 차이에서는 
아동드레스는 대체적으로 핑크나 화이트 색상이 각 이미지에 대하여 높은 점수를 보
인 것은 핑크 색상의 귀엽고 사랑스러운 이미지와 화이트 색상의 순수한 이미지를 
가장 어린이다운 이미지로 판단되어 진다고 추측되어 진다.

254) 주소현, 이경희, “현대패션에 나타난 주황색 이미지(제l보),” 한국의류학회지 26권 7호 (2002), pp.  
970-981. 
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색상
항목

화이트
(n=10)

핑크
(n=10)

골드
(n=10)

블랙
(n=10)

블루
(n=10) F 

귀여운 - 귀엽지 않은 5.00(b) 6.00(a) 3.40(c) 1.80(d) 4.40(b) 24.94**

발랄한 - 점잖은 4.80(a) 5.20(a) 3.40(b) 1.40(c) 5.20(a) 24.13**

경쾌한 - 장중한 4.80(a) 5.20(a) 2.80(b) 1.60(c) 4.60(a) 35.88**

사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 4.20(b) 6.40(a) 3.40(c) 1.80(d) 3.40(c) 41.57**

어린이다운 - 어린이답지 않은 4.80(b) 6.40(a) 2.40(c) 1.00(d) 3.20(c) 39.74**

매력적인 - 매력 없는 4.20(b) 6.20(a) 3.80(b) 2.20(c) 4.00(b) 26.58**

눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 4.20(b) 6.20(a) 4.00(b) 2.60(c) 3.80(b) 13.76**

세련된 - 촌스러운 4.80(ab) 5.00(a) 3.80(bc) 3.00(c) 3.60(c) 5.53**

화려한 - 수수한 3.40(abc) 4.40(a) 4.00(ab) 2.60(c) 3.20(bc) 4.19**

독특한 - 평범한 3.60 4.00 4.40 3.20 3.40 1.18

예쁘다 - 예쁘지 않다 4.40(b) 6.20(a) 4.00(bc) 2.80(d) 3.20(cd) 15.40**

어울리는 - 어울리지 않은 5.00(a) 5.40(a) 3.60(b) 3.00(b) 3.80(b) 10.70**

보기 좋은 -보기 싫은 4.20(b) 5.60(a) 3.40(b) 2.20(c) 3.40(b) 15.20**

자연스러운 -  어색한 4.80(a) 4.80(a) 3.00(c) 2.40(c) 3.80(b) 16.56**

순수한 - 순수하지 않은 5.80(a) 5.20(a) 2.40(c) 1.80(c) 4.40(b) 46.40**

깨끗한 - 더러운 5.40(a) 4.60(a) 2.80(b) 2.75(b) 5.00(a) 17.60**

단정한 - 단정하지 못한 5.40(a) 4.20(bc) 3.60(c) 5.00(a) 4.80(ab) 7.03**

얌전한 - 활발한 5.40(a) 4.40(ab) 3.80(b) 4.80(ab) 4.60(ab) 2.62*

밝은 - 어두운 4.80(a) 4.80(a) 3.60(b) 1.40(c) 5.00(a) 36.84**

편안한 - 불편한 4.20(ab) 4.60(a) 3.20(cd) 2.40(d) 3.60(bc) 7.18**

시원한 - 답답한 4.60(b) 3.80(c) 2.40(d) 1.80(d) 6.40(a) 49.44**

가벼운 -무거운 4.40(b) 3.40(c) 2.20(d) 1.80(d) 6.20(a) 34.18**
*p<.05, **p<.01,  문자 a, b, c, d는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

제4장 결과 및 논의

[표 4-25] 드레스 색상에 따른 이미지 항목의 차이
(N=40)
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5. 장식에 따른 이미지 지각의 차이

아동드레스 장식에 따른 이미지 지각의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다중범
위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-26]과 같다.
[표 4-26]에서 보면, 화려한/예쁜이미지는 비즈장식이 가장 높은 점수를 보였다. 다
음으로는 리본장식, 장식 없음, 꽃장식의 순으로 나타났다. 

장식 
이미지

장식없음
(n=10)

꽃장식
(n=30)

리본장식
(n=30)

비즈장식
(n=30) F 

화려한/예쁜
귀여운 
단정한
편안한

4.23(bc)
4.73(b)
5.36(a)
4.40(a)

3.97(c)
4.28(b)
3.75(c)
3.24(b)

4.84(ab)
5.23(a)
4.91(a)
4.62(a)

5.21(a)
4.86(a)
4.27(b)
4.20(a)

7.64**
8.02**
16.74**
13.09**

**p<.01,  문자 a, b, c는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-26] 장식에 따른 이미지 지각의 차이
(N=100)

  귀여운 이미지는 리본과 비즈장식이 무장식과 꽃장식보다 더 높은 평가를 받았고, 
단정한 이미지는 장식 없는 드레스과 리본장식이 가장 높았고, 다음으로 비즈장식, 
꽃장식의 순으로 나타났다. 편안한 이미지는 꽃장식이 다른 3종류의 장식보다 가장 
낮은 점수를 보여 꽃장식은 편안하지 않은 이미지로 지각되었다.

이상의 내용에서 장식이 없는 드레스는 단정하고 편안하게 지각되었고, 꽃장식은 
전체적인 이미지 지각에서 낮은 점수를 보였다. 리본장식은 전체적인 이미지에서 긍
정적으로 평가가 되었으며, 비즈장식은 단정하지 않은 이미지와 화려하고 예쁘고 귀
여우며 편안한 이미지로 지각되었다. 
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장식
항목

장식
없음

(n=10)

꽃
장식

(n=30)

리본
장식

(n=30)

비즈
장식

(n=30)
F 

귀여운 - 귀엽지 않은 5.00(b) 4.47(b) 5.67(a) 4.80(b) 7.76**
발랄한 - 점잖은 4.80(ab) 4.47(b) 5.27(a) 5.27(a) 4.35**
경쾌한 - 장중한 4.80(ab) 4.20(b) 4.47(b) 5.20(a) 5.54**
사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 4.20(b) 3.93(b) 5.20(a) 4.47(b) 6.33**
어린이다운 - 어린이답지 않은 4.80(ab) 3.60(c) 5.33(a) 4.20(bc) 10.67**
매력적인 - 매력 없는 4.20(ab) 3.60(b) 4.87(a) 4.53(a) 5.21**
눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 4.20 4.53 4.93 5.27 1.98
세련된 - 촌스러운 4.80(a) 4.53(b) 4.73(a) 5.53(a) 12.05**
화려한 - 수수한 4.40(c) 4.40(b) 4.53(b) 5.60(a) 6.62**
독특한 - 평범한 3.60(b) 4.00(b) 4.07(b) 5.60(a) 7.93**
예쁘다 - 예쁘지 않다 4.40(b) 3.93(b) 5.40(a) 5.33(a) 9.48**
어울리는 - 어울리지 않은 5.00(a) 4.20(b) 5.27(a) 4.87(a) 5.83**
보기 좋은 -보기 싫은 4.20(b) 3.53(c) 4.93(a) 4.93(a) 12.17**
자연스러운 -  어색한 4.80(a) 3.47(c) 4.47(ab) 4.07(bc) 7.42**
순수한 - 순수하지 않은 5.80(a) 3.93(b) 5.33(a) 4.33(b) 15.74**
깨끗한 - 더러운 5.40(a) 4.13(b) 5.27(a) 4.87(a) 10.59**
단정한 - 단정하지 못한 5.40(a) 3.73(c) 4.80(b) 4.33(b) 11.34**
얌전한 - 활발한 5.40(a) 3.47(c) 4.67(b) 3.73(c) 10.79**
밝은 - 어두운 4.80 5.00 5.47 5.20 2.12
편안한 - 불편한 4.20(a) 3.40(b) 4.53(a) 4.13(a) 5.97**
시원한 - 답답한 4.60(a) 3.27(b) 4.80(a) 4.53(a) 10.38**
가벼운 -무거운 4.40(a) 3.07(b) 4.53(a) 3.93(a) 10.73**
*p<.05, **p<.01,  문자 a, b, c는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-27] 장식에 따른 이미지 항목의 차이
(N=100)
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한편 각 드레스 장식의 종류에 따른 이미지를 좀 더 구체적으로 파악하기 위하여 
이미지 지각 요인에 포함된 항목의 장식에 따른 차이를 일원변량분석과 Duncan의 
다중범위검증으로 분석하였으며, 그 결과는 [표 4-27]과 같다.

[표 4-27]에서 보면, 장식 없는 드레스는 세련된, 어울리는, 자연스러운, 순수한, 
깨끗한, 단정한, 얌전한, 편안한, 시원한, 가벼운에서 높은 점수를 보이는 것으로 나
타났다.

꽃장식 드레스는 전체적인 이미지 항목에서 낮은 점수를 보였으며, 밝은 이미지에
서 비교적 높은 점수를 보였다. 

리본장식 드레스는 귀여운, 발랄한, 사랑스러운, 어린이다운, 매력적인, 세련된, 예
쁘다, 어울리는, 보기 좋은, 순수한, 깨끗한, 편안한, 시원한, 가벼운 이미지항목에서 
대체로 높은 점수를 보였다. 

비즈장식 드레스는 발랄한, 매력적인, 눈에 띄는, 세련된, 화려한, 독특한, 예쁘다, 
어울리는, 보기 좋은, 깨끗한, 편안한, 시원한, 가벼운 이미지 항목에서 높은 점수를 
보였다.

이상의 내용에서 아동드레스는 리본장식과 비즈장식을 무장식이나 꽃장식에서 이미
지 지각에 있어 더욱 긍정적으로 평가하였고, 꽃장식은 대체로 낮게 평가됨을 알 수 
있었다. 아동의 드레스 장식을 종류와 장식이 덧붙여지는 위치에 따른 이미지 지각의 
차이를 일원변량분석과 Duncan의 다중범위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 
[표 4-28]과 같다.

[표 4-28]에서 보면, 화려한/예쁜 이미지는 허리둘레의 비즈장식이 가장 높은 점수
를 보였고, 장식이 없거나 상의전체의 비즈장식과 장식의 위치에 관계없이 꽃장식은 
가장 낮은 점수를 보였다.

귀여운 이미지는 허리중심의 리본장식, 가슴중심의 리본장식, 허리둘레의 비즈장식
이 가장 귀여운 이미지로 평가되었다. 한편 상의전체의 꽃장식은 가장 낮은 점수를 
보였다.

단정한 이미지는 장식이 없는 드레스가 가장 높게 지각되었고, 상의전체에 꽃장식
이 가장 낮게 평가되었다.

편안한 이미지는 허리중심에 리본장식이 있는 드레스가 가장 높은 점수로 지각되
었고, 꽃장식이 상의전체에 있는 경우가 가장 낮게 평가되었다.
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이미지 
장식

화려한/예쁜 귀여운 단정한 편안한

장식 없음(n=10) 4.73(c) 4.73(bc) 5.36(a) 4.40(abc)

꽃장식
허리왼쪽(n=10)
허리둘레(n=10)
상의전체(n=10)

3.53(c)
4.08(c)
4.30(c)

4.10(cd)
4.73(bc)
4.00(d)

4.16(c)
4.16(c)
2.92(d)

3.33(cd)
3.93(bcd)

2.47(e)

리본장식
허리왼쪽(n=10)
허리중심(n=10)
가슴중심(n=10)

5.23(b)
5.23(b)
5.23(b)

4.83(ab)
5.43(a)
5.43(a)

4.80(abc)
4.96(ab)
4.96(ab)

4.47(abc)
4.80(a)

4.60(abc)

비즈장식
허리둘레(n=10)
목둘레(n=10)

상의전체(n=10) 

6.08(a)
5.70(ab)
3.85(c)

5.43(a)
5.00(ab)
4.13(bc)

4.32(bc)
4.28(bc)
4.20(c)

4.67(ab)
4.13(abc)
3.80(cd)

F 9.59** 6.85** 8.61** 7.62**

**p<.01,  문자 a, b, c는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-28] 장식의 종류와 위치에 따른 이미지 지각의 차이
(N=100)

한편 각 드레스 장식의 종류와 위치에 따른 이미지를 좀 더 구체적으로 파악하기 
위하여 이미지 지각 요인에 포함된 항목의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다중범
위검증으로 분석하였으며, 그 결과는 [표 4-29]와 같다.

[표 4-29]에서보면, 장식이 없는 드레스는 자연스러운, 순수한, 깨끗한, 단정한, 얌
전한 이미지에서 높은 점수를 보였고, 화려하지 않고 수수한 이미지로 평가되었다.
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색상
항목

무장식
(n=10)

꽃장식
(n=30)

리본장식
(n=30)

비즈장식
(n=30) F 

허리
왼쪽

허리
둘레

상의
전체

허리
왼쪽

허리
중심

가슴
중심

허리
둘레

목
둘레

상의
전체

귀여운 - 귀엽지 않은 5.00
(c)

4.40
(cd)

4.40
(cd)

3.80
(d)

5.40
(ab)

5.80
(a)

5.80
(a)

5.20
(abc)

4.80
(bc)

4.40
(cd) 4.60**

발랄한 - 점잖은 4.80
(bcd)

4.20
(d)

4.80
(bcd)

4.40
(cd)

5.20
(abc)

5.40
(ab)

5.20
(abc)

6.00
(a)

5.80
(a)

4.00
(d) 5.62**

경쾌한 - 장중한 4.80
(b)

3.60
(c)

4.60
(b)

4.40
(bc)

4.20
(bc)

4.60
(b)

4.60
(b)

5.60
(a)

6.00
(a)

4.00
(bc) 6.93**

사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 4.20
(bcd)

3.80
(cd)

4.60
(abc)

3.40
(d)

4.40
(bcd)

5.60
(a)

5.60
(a)

5.20
(ab)

4.40
(bcd)

3.80
(cd) 5.18**

어린이다운 - 어린이답지 않은 4.80
(abc)

3.40
(de)

4.40
(cd)

3.00
(e)

4.60
(bc)

5.60
(ab)

5.80
(a)

4.80
(abc)

4.00
(cde)

3.80
(cde) 6.03**

매력적인 - 매력 없는 4.20
(bc)

3.40
(cd)

4.20
(bc)

3.20
(cd)

4.00
(cd)

5.40
(a)

5.20
(ab)

5.20
(ab)

5.40
(a)

3.00
(d) 7.33**

눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 4.20
(cd)

3.40
(d)

5.00
(bc)

5.20
(abc)

3.80
(d)

5.40
(ab)

5.60
(ab)

6.20
(a)

6.00
(ab)

3.60
(d) 7.54**

세련된 - 촌스러운 4.80
(c)

3.60
(de)

4.00
(cde)

3.00
(e)

4.20
(cd)

5.00
(bc)

5.00
(bc)

6.60
(a)

6.00
(ab)

4.00
(cde) 9.27**

화려한 - 수수한 3.40
(e)

3.40
(e)

4.00
(de)

5.80
(abc)

3.60
(e)

5.20
(bc)

4.80
(cd)

6.60
(a)

6.20
(ab)

4.00
(de) 9.77**

독특한 - 평범한 3.60
(bc)

2.40
(d)

3.60
(bc)

6.00
(a)

3.00
(cd)

4.60
(b)

4.60
(b)

6.60
(a)

6.20
(a)

4.00
(bc)

16.74*
*

예쁘다 - 예쁘지 않다 4.40
(c)

4.00
(c)

4.00
(c)

3.80
(c)

4.60
(bc)

6.00
(a)

5.60
(ab)

6.20
(a)

5.60
(ab)

4.20
(c) 6.56**

어울리는 - 어울리지 않은 5.00
(abc)

4.40
(cd)

4.00
(d)

4.20
(cd)

4.80
(abcd)

5.40
(ab)

5.60
(a)

5.60
(a)

4.60
(bcd)

4.40
(cd) 3.55**

보기 좋은 -보기 싫은 4.20
(cde)

3.60
(ef)

3.80
(def)

3.20
(f)

4.60
(bcd)

4.80
(abc)

5.40
(ab)

5.60
(a)

5.60
(a)

3.60
(ef) 9.87**

자연스러운 -  어색한 4.80
(a)

3.40
(cd)

4.20
(abc)

2.80
(d)

4.40
(ab)

4.60
(a)

4.40
(ab)

4.20
(abc)

4.40
(ab)

3.60
(bcd) 4.50**

순수한 - 순수하지 않은 5.80
(a)

4.20
(cde)

4.20
(cde)

3.40
(e)

5.00
(abc)

5.60
(a)

5.40
(ab)

4.60
(bcd)

4.00
(de)

4.40
(cd) 6.33**

깨끗한 - 더러운 5.40
(a)

4.60
(ab)

4.40
(b)

3.40
(c)

5.20
(ab)

5.20
(ab)

5.40
(a)

4.80
(ab)

5.00
(ab)

4.80
(ab) 5.19**

단정한 - 단정하지 못한 5.40
(a)

4.40
(b)

4.20
(b)

2.60
(c)

4.80
(ab)

4.80
(ab)

4.80
(ab)

4.40
(b)

4.40
(b)

4.20
(b) 8.00**

얌전한 - 활발한 5.40
(a)

4.20
(bc)

3.80
(bc)

2.40
(d)

4.60
(abc)

4.60
(abc)

4.80
(ab)

3.60
(c)

3.60
(c)

4.00
(bc) 5.77**

밝은 - 어두운 4.80
(b)

5.20
(ab)

4.80
(b)

5.00
(ab)

5.20
(ab)

5.60
(ab)

5.60
(ab)

5.80
(a)

5.00
(ab)

4.80
(b) 1.86

편안한 - 불편한 4.20
(ab)

3.20
(b)

3.80
(ab)

3.20
(b)

4.40
(a)

4.80
(a)

4.40
(a)

4.40
(ab)

4.40
(a)

4.00
(ab) 2.39*

시원한 - 답답한 4.60
(abc)

3.40
(d)

4.20
(cd)

2.20
(e)

4.40
(abcd)

4.80
(abc)

5.20
(ab)

5.40
(a)

4.20
(bcd)

4.00
(cd) 8.19**

가벼운 -무거운 4.40
(ab)

3.40
(c)

3.80
(bc)

2.00
(d)

4.60
(ab)

4.80
(a)

4.20
(abc)

4.60
(ab)

3.80
(bc)

3.40
(c) 7.99**

*p<.05, **p<.01,  문자 a, b, c, d, e는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)
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[표 4-29] 장식의 종류와 위치에 따른 이미지 항목의 차이
(N=100)



- 168 -

제4장 결과 및 논의

허리왼쪽에 위치한 꽃장식은 수수하고 평범하며 답답하며 무거운 이미지로 평가되
었다. 

허리둘레의 꽃장식을 한 드레스는 수수하며 어울리지 않는 이미지로 평가하였다.
상의전체의 꽃장식을 한 드레스는 사랑스럽지 않으며, 어린이답지 않고 촌스러우며 

보기 싫고, 답답하며 순수하지 않은 이미지로 평가하였다.
허리왼쪽에 리본장식을 한 드레스는 편안한 이미지와 수수하며, 눈에 띄지 않는 이

미지로 지각되었다.
허리중심에 리본장식을 한 드레스는 귀엽고 사랑스러우며, 매력적이고 예쁜이미지

와 자연스럽고 순수하며, 가벼운 이미지의 드레스로 평가하였다.
가슴중심에 리본장식을 한 드레스는 귀엽고, 사랑스러우며, 어린이답고 어울리는 

이미지이며 깨끗하고 편안한 이미지의 드레스로 평가되었다.
허리둘레의 비즈장식드레스는 발랄하고 경쾌하고 눈에 띄며, 세련되고 화려하며 독

특하고 예쁘며 보기 좋으며 밝고 시원한 이미지의 드레스로 평가하였다.
목둘레의 비즈장식드레스는 발랄하고 경쾌하며, 매력적이고 독특하며 보기 좋은 편

안한 이미지의 드레스로 평가하였다.
상의전체의 비즈장식드레스는 발랄하지 않으며 눈에 띄지 않고 예쁘지 않으며, 답

답하고 무거운 이미지로 평가하였다.
이상의 내용에서 아동드레스의 장식은 장식의 종류와 위치에 따라 지각되어지는 

이미지에 차이가 있는 것으로 나타났다.
장식이 전혀 장식 되어 있지 않은 드레스는 가장 단정한 이미지로, 리본이 장식되

어진 드레스는 가장 귀엽고 편안한 이미지로 지각되었으며 비즈로 장식 되어진 드레
스를 가장 화려하고 예쁘게 지각하였다. 

이 같은 결과는 장식이 됨으로써 장식이 갖는 특유의 이미지가 그대로 드레스 전
체 이미지에 투영됨을 알 수 있다. 

리본의 경우 리본이 갖는 상징성, 즉 리본이 여자 아동의 헤어악세서리나 옷 등의 
장식에 많이 사용되므로 귀여운 이미지를 잠재적으로 지니고 있기 때문에 아동드레
스에 장식되었을 때도 전체 분위기를 귀여운 이미지로 지각되게 한 것이라고 해석된
다. 
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6. 허리벨트 색상에 따른 이미지 지각의 차이

아동드레스 허리벨트 색상에 따른 이미지 지각의 차이를 일원변량분석과 Duncan
의 다중범위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-30]과 같다.

[표 4-30]에서 보면, 화려한/예쁜이미지는 핑크색 허리벨트가 가장 높은 점수를 보
였다. 귀여운 이미지는 핑크 드레스가 가장 높은 점수를 보였고, 실버와 골드가 가장 
낮은 점수를 보였다. 

단정한 이미지는 화이트와 핑크 허리벨트를 한 드레스가 실버와 골드 허리벨트 드
레스보다 더 단정한 이미지로 지각되었다. 

편안한 이미지는 화이트와 핑크 허리벨트를 한 드레스가 실버와 골드 허리벨트 드
레스보다 더 편안한 이미지로 지각되었다.

 색상
이미지

화이트
(n=10)

핑크
(n=10)

실버
(n=10)

골드
(n=10) F 

화려한/예쁜
귀여운 
단정한
편안한

4.33(b)
5.33(b)
5.68(a)
5.07(a)

5.85(a)
6.13(a)
5.44(a)
4.67(a)

4.10(b)
3.63(c)
3.64(b)
3.53(b)

4.00(b)
4.10(c)
4.08(b)
3.80(b)

12.66**
33.44**
20.94**
7.55**

**p<.01,  문자 a, b, c는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-30] 허리벨트 색상에 따른 이미지 지각의 차이
(N=40)
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이상의 내용에서 화이트 허리벨트를 한 드레스는 단정하고 편안한 이미지로 지각
되었고, 핑크 허리벨트를 한 드레스는 화려한/예쁜, 귀여운, 단정한, 편안한 이미지 
모두에서 높은 점수를 보였다. 실버와 골드의 허리벨트를 한 드레스는 전체적인 이미
지 지각에 있어 점수가 낮게 평가되었다. 

한편 각 드레스 허리벨트 색상에 따른 이미지를 좀 더 구체적으로 파악하기 위하
여 이미지 지각 요인에 포함된 항목의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다중범위검
증으로 분석하였으며, 그 결과는 [표 4-31]과 같다.

[표 4-31]에서 보면, 화이트 허리벨트를 한 드레스는 발랄하고 어울리며, 자연스럽
고 순수하며 깨끗하고 단정하고 얌전하며 밝은 편안한, 시원한, 가벼운 이미지에서 
대체로 높은 점수로 나타났다.

핑크 허리벨트를 한 드레스는 전체적인 이미지 항목 모두에서 다른 허리벨트 색의 
드레스보다 높은 점수를 나타내었다.

실버와 골드를 한 드레스는 전체적인 이미지 항목 모두에서 다른 화이트나 핑크 
허리벨트 색상의 드레스보다 낮은 점수를 나타내었다.

이와 같은 결과는 ‘드레스 색상에 따른 이미지 지각의 차이’의 결과와 매우 비슷한 
양상을 보여 아동드레스 색상뿐만 아니라 아동드레스에 장식되어진 허리벨트 색상에
서도 핑크 색상으로 귀엽고 사랑스러운 이미지를, 화이트 색상으로 순수한 이미지를 
표현하고 싶은 것으로 해석되어진다. 



- 171 -

색상
항목

화이트
(n=10)

핑크
(n=10)

실버
(n=10)

골드
(n=10) F 

귀여운 - 귀엽지 않은 5.20(b) 6.40(a) 3.40(c) 4.20(c) 18.90**
발랄한 - 점잖은 5.80(a) 6.20(a) 3.80(b) 4.20(b) 14.51**
경쾌한 - 장중한 4.80(b) 5.60(a) 4.00(c) 3.60(c) 15.39**
사랑스러운 - 사랑스럽지 않은 5.40(b) 6.60(a) 3.20(d) 4.20(c) 39.06**
어린이다운 - 어린이답지 않은 5.20(b) 6.60(a) 3.40(c) 3.60(c) 39.00**
매력적인 - 매력 없는 3.80(bc) 5.40(a) 4.40(ab) 3.20(c) 7.20**
눈에 띄는 - 눈에 띄지 않는 3.80(b) 5.80(a) 4.80(ab) 3.60(b) 5.85**
세련된 - 촌스러운 4.00(b) 5.80(a) 4.40(b) 4.60(b) 11.34**
화려한 - 수수한 3.80(b) 6.20(a) 4.00(b) 4.20(b) 13.57**
독특한 - 평범한 3.40(b) 5.20(a) 4.00(b) 3.80(b) 7.30**
예쁘다 - 예쁘지 않다 5.40(b) 6.60(a) 4.00(c) 4.40(c) 15.54**
어울리는 - 어울리지 않은 5.60(a) 6.00(a) 3.80(b) 4.40(b) 8.15**
보기 좋은 -보기 싫은 4.80(b) 5.80(a) 3.40(c) 3.80(c) 11.83**
자연스러운 -  어색한 5.20(a) 5.60(a) 3.20(b) 3.80(b) 13.19**
순수한 - 순수하지 않은 5.80(a) 5.40(a) 3.60(b) 3.80(b) 12.37**
깨끗한 - 더러운 5.60(a) 5.40(a) 4.40(b) 4.20(b) 4.35**
단정한 - 단정하지 못한 6.00(a) 5.40(a) 3.40(b) 4.20(b) 16.22**
얌전한 - 활발한 5.80(a) 5.40(a) 3.60(c) 4.40(b) 14.32**
밝은 - 어두운 5.60(a) 5.40(ab) 4.00(c) 4.80(b) 10.11**
편안한 - 불편한 4.80(a) 4.80(a) 3.20(b) 3.80(b) 8.50**
시원한 - 답답한 5.20(a) 4.60(ab) 3.40(c) 4.00(bc) 8.18**
가벼운 -무거운 5.20(a) 4.60(ab) 4.00(b) 3.60(b) 4.16*
*p<.05, **p<.01,  문자 a, b, c, d는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)
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[표 4-31] 허리벨트 색상에 따른 이미지 항목의 차이
(N=100)
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제3절 아동드레스 복식디자인 요소에 따른 선호도의 차이와 결과물

1. 아동드레스 복식디자인 요소에 따른 선호도의 차이

아동의 드레스 디자인에 따른 선호도의 차이와 자녀와 어머니간에 각 드레스 디자
인의 선호하는 순위를 비교분석하여 보았다. 

1-1. 소매 디자인에 따른 선호도의 차이

아동의 드레스 소매디자인에 따른 선호도의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다
중범위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-32]와 같다.

[표 4-32]에서 보면, 소매디자인은 퍼프소매와 러플소매를 민소매와 타이트소매보
다 더 선호하는 것으로 나타났다.

소매 디자인
선호도

민소매
(n=10)

퍼프소매
(n=10)

타이트소매
(n=10)

러플소매
(n=10) F 

선호도 4.30(b) 6.10(a) 4.40(b) 5.60(a) 8.98**

**p<.01,  문자 a, b는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-32] 소매 디자인에 따른 선호도의 차이
(N=40)

한편 드레스 소매디자인에 대한 아동과 어머니의 선호하는 순위를 비교분석하였으
며, 그 결과는 [표 4-33]과 같다.
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집단
소매디자인

아동 어머니

민소매 3 4

퍼프소매 1 1

타이트소매 4 3

러플소매 2 2

[표 4-33] 소매 디자인에 대한 아동과 어머니의 선호순위의 차이

[표 4-33]에서 보면 아동집단과 어머니집단은 퍼프소매를 1순위로 선호하였고, 다
음으로 러플소매를 선호하였다. 그러나 아동은 민소매를 3순위로 선호하였으나 어머
니 집단은 타이트 소매를 선호하여 선호하는 소매디자인에 약간의 차이를 보였다.

1-2. 스커트의 허리선 위치와 길이에 따른 선호도의 차이

아동의 드레스 스커트의 허리선 위치와 길이에 따른 선호도의 차이를 이원변량분
석을 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-34]와 같다.
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허리선
스커트 길이

네추럴
웨이스트
(n=10)

하이
웨이스트
(n=10)

합  계 F

선호도

무릎길이(n=10)
발목길이(n=10)

4.30
5.10

5.50
4.40

4.70
4.95

허리선 (A)=.69
스커트 길이(B)=.25

A×B=10.03*
합  계 4.90 4.75 4.83

*p<.05
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[표 4-34] 스커트의 허리선 및 길이에 따른 선호도의 차이
(N=40)

[표 4-34]에서 보면, 선호도에 대하여 드레스의 스커트 길이와 허리라인의 두 독립
변인에 따른 각각의 주효과는 유의하지 않았다. 그러나 선호도에 대하여 두 독립변인
에 의한 이원상호작용효과는 유의한 결과를 보였다[그림 4-2]

[그림 4-2] 선호도에 대한 드레스의 스커트 허리선과 길이에 의

한 상호작용 형태

[표 4-34]와 [그림 4-2]에서 보면, 드레스의 무릎길이는 하이웨이스트일 때 더 선
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호되어지며, 발목길이는 네추럴웨이스트일 때의 드레스가 더 선호되어지는 것으로 나
타났다. 이를 통하여 시각적으로 전체적인 길이가 짧고 길 때를 보았을 때 허리의 가
로선이 비교적 안정적으로 분할되어졌을 때를 더 선호하는 것으로 알 수 있다. 

한편 드레스 허리선과 스커트 길이에 대한 아동과 어머니의 선호하는 순위를 비교
분석하였으며, 그 결과는 [표 4-35]와 같다.

[표 4-35]에서 보면, 아동들은 네추럴웨이스트에 발목길이의 드레스를 1순위로 선
호하였고 다음으로 하이웨이스트에 발목길이, 네추럴웨이스트에 무릎이 길이를 선호
하였고 하이웨이스트에 무릎길이의 드레스를 가장 선호하지 않는 것으로 나타났다. 
그러나 어머니 집단은 하이웨이스트에 무릎길이의 드레스를 1순위로 선호하였고, 네
추럴웨이스트에 발목길이를 2순위, 하이웨이스트에 발목길이를 3순위, 네추럴웨이스
트에 무릎길이를 가장 선호하지 않는 것으로 나타났다. 

집단
스커트 허리선과 길이

아동 어머니

네추럴웨이스트/무릎길이 3 4

네추럴웨이스트/발목길이 2 2

하이웨이스트/무릎길이 4 1

하이웨이스트/발목길이 1 3

[표 4-35] 스커트의 허리선과 길이에 대한 아동과 어머니의 선호순위의 차이

이상의 내용에서 아동 집단과 어머니 집단에서 선호되어지는 드레스의 네추럴웨이
스트과 무릎길이에 따른 드레스의 디자인에서는 순위가 많이 차이가 있었다. 아동은 
애니메이션 영화에서 보았던 이상적인 길어 보이고 공주 스타일을 선호하고 어머니 
집단은 귀여운 이미지의 짧은 길이의 스타일을 더 선호하는 차이가 있었다. 
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1-3. 스커트 소재에 따른 선호도의 차이

아동의 드레스 스커트소재에 따른 선호도의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다
중범위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-36]과 같다.

스커트 소재
선호도

튤
(n=10)

새틴
(n=10)

오간자
(n=10)

레이스
(n=10) F 

선호도 4.30(b) 4.50(b) 3.90(b) 5.50(a) 5.56**

**p<.01,  문자 a, b는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-36] 스커트 소재에 따른 선호도의 차이
(N=40)

[표 4-36]에서 보면, 드레스 스커트의 소재로는 레이스 소재를 다른 소재보다 더 
선호하는 것으로 나타났다. 

 

집단
스커트 소재

아동 어머니

튤 2 3

새틴 3 2

오간자 4 4

레이스 1 1

[표 4-37] 스커트 소재에 대한 아동과 어머니의 선호순위의 차이
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한편 드레스 스커트소재에 대한 아동과 어머니의 선호하는 순위를 비교분석하였으
며, 그 결과는 [표 4-37]과 같다.

[표 4-37에서 보면, 어머니와 아동 집단 모두 드레스 스커트 소재로 레이스를 가장 
선호하였고, 오간자 소재를 가장 선호하지 않은 것으로 나타나 비교적 비슷한 순위를 
나타내었다.

이상의 내용에서 아동 집단과 어머니 집단 모두 스커트 소재가 레이스인 드레스를 
선호하는 것은 상대방에게 시각적으로 눈에 띄며 화려하게 돋보이고 싶어 하는 심리
가 작용한 것으로 해석 할 수 있다. 

1-4. 드레스 색상에 따른 선호도의 차이

아동드레스 색상에 따른 선호도의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다중범위검증
을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-38]과 같다.

[표 4-38]에서 보면, 드레스 색상으로는 핑크 드레스를 가장 선호하였고, 다음으로 
화이트, 골드, 블루, 블랙으로 블랙드레스를 가장 선호하지 않은 것으로 나타났다. 이
상의 내용으로 아동의 드레스는 화이트와 핑크를 대체로 선호하고 있는 것을 알 수 
있었다.

색상
이미지

화이트
(n=10)

핑크
(n=10)

골드
(n=10)

블랙
(n=10)

블루
(n=10) F 

선호도 4.30(b) 5.40(a) 3.40(bc) 2.10(d) 3.20(c) 14.91**

**p<.01,  문자 a, b, c, d는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-38] 드레스 색상에 따른 선호도의 차이
(N=50)

한편 드레스 색상에 대한 아동과 어머니의 선호하는 순위를 비교분석하였으며, 그 
결과는 [표 4-39]와 같다.



- 178 -

제4장 결과 및 논의

집단
드레스 색상

아동 어머니

화이트 2 2

핑크 1 1

골드 5 3

블랙 4 5

블루 3 4

[표 4-39] 드레스 색상에 대한 아동과 어머니의 선호순위의 차이

[표 4-39]에서 보면, 아동과 어머니 집단 모두 핑크 드레스를 1순위로 화이트를 2
순위로 선호하였다. 그러나 아동은 골드 드레스를 가장 선호하지 않았고, 어머니 집
단은 블랙 드레스를 가장 선호하지 않은 것으로 나타나 집단 간 선호순위에서 차이
를 보였다.

1-5. 장식에 따른 선호도의 차이

아동드레스 장식에 따른 선호도의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다중범위검증
을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-40]과 같다.

장식 
선호도

장식없음
(n=10)

꽃장식
(n=30)

리본장식
(n=30)

비즈장식
(n=30) F 

선호도 4.30(a) 3.53(b) 4.87(a) 4.90(a) 13.36**

**p<.01,  문자 a, b는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-40] 장식에 따른 선호도의 차이
(N=100)
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[표 4-40]에서 보면, 장식이 없거나 리본장식, 비즈장식은 비슷하게 선호되었으나 
꽃장식은 상대적으로 가장 선호되지 않는 것으로 나타났다. 

아동드레스 장식을 종류와 장식이 덧붙여지는 위치에 따른 선호도의 차이를 일원
변량분석으로 살펴보았으며, 그 결과는 [표 4-41]과 같다.

선호도
장식

선호도

장식 없음(n=10) 4.30(de)

꽃장식
허리왼쪽(n=10)
허리둘레(n=10)
상의전체(n=10)

3.60(ef)
3.70(ef)
3.30(f)

리본장식
허리왼쪽(n=10)
허리중심(n=10)
가슴중심(n=10)

4.60(bcd)
4.90(abc)
5.10(abc)

비즈장식
허리둘레(n=10)
목둘레(n=10)

상의전체(n=10) 

5.50(a)
5.30(ab)
3.90(def)

F 7.67**
**p<.01,  a, b, c, d, e, f : Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-41] 장식의 종류와 위치에 따른 선호도의 차이
(N=100)

[표 4-41]에서 보면, 허리둘레의 비즈장식이 가장 선호되었고, 다음으로 목둘레의 
비즈장식, 가슴중심의 리본장식, 허리중심의 리본장식의 순으로 선호되었으며, 꽃장식
은 장식위치에 관계없이 선호되어지는 정도가 낮은 것으로 나타났다.

한편 드레스의 장식과 위치에 대한 아동과 어머니의 선호하는 순위를 비교분석하
였으며, 그 결과는 [표 4-42]와 같다.
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집단
드레스장식/위치

아동 어머니

꽃장식

허리왼쪽 2 2

허리둘레 1 1

상의전체 3 3

리본장식

허리왼쪽 3 3

허리중심 1 2

가슴중심 2 1

비즈장식

허리둘레 2 1

목둘레 1 2

상의전체 3 3

[표 4-42] 장식과 위치에 대한 아동과 어머니의 선호순위의 차이

[표 4-42]에서 보면, 꽃장식을 보면, 아동과 어머니 집단 모두 허리둘레에 위치한 
드레스를 제일 선호하였고, 상의전체에 꽃장식이 된 드레를 가장 선호하지 않았다.

리본은 아동 집단이 허리중심에 있는 드레스를 가장 선호하였으나 어머니 집단은 
가슴중심에 있는 리본 드레스를 선호하여 집단 간 차이를 보였다. 

비즈장식은 아동은 목둘레에 비즈장식이 있는 드레스를 가장 선호한 반면, 어머니 
집단은 허리둘레에 비즈장식이 있는 드레스를 가장 선호하여 집단 간 차이를 보였다.
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1-6. 드레스 허리벨트 색상에 따른 선호도의 차이

아동드레스 허리벨트 색상에 따른 선호도의 차이를 일원변량분석과 Duncan의 다
중범위검증을 각각 실시하였으며, 그 결과는 [표 4-43]과 같다.

 색상
선호도

화이트
(n=10)

핑크
(n=10)

실버
(n=10)

골드
(n=10) F 

선호도 5.00(b) 6.00(a) 3.50(c) 3.70(c) 16.20**

**p<.01,  문자 a, b, c는 Duncan’s multiple ranges test(p<.05)

[표 4-43] 드레스 허리벨트 색상에 따른 선호도의 차이
(N=40)

[표 4-43]에서 보면, 드레스 허리벨트 색상으로는 핑크를 가장 선호하는 것으로 나
타났으며, 실버와 골드색을 가장 선호하지 않는 것으로 나타났다.

한편 드레스의 허리벨트 색상에 대한 아동과 어머니의 선호하는 순위를 비교분석
하였으며, 그 결과는 [표 4-44]와 같다.

[표 4-44]에서 보면, 아동과 어머니 집단 모두 핑크를 1순위로 가장 선호하였고, 
다음으로 화이트를 선호하였다. 반면, 아동은 골드를 가장 선호하지 않았으나 어머니 
집단은 실버를 가장 선호하지 않았다.

집단
허리벨트 색상

아동 어머니

화이트 2 2

핑크 1 1

실버 3 4

골드 4 3

[표 4-44] 허리벨트 색상에 대한 아동과 어머니의 선호순위의 차이
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2. ‘선호도’와 ‘입히고 싶은’에 영향을 미치는 이미지 지각 요인의 차이

2-1. 실험물의 선호도에 영향을 미치는 이미지 지각의 요인

아동의 드레스 디자인에 의한 자극물에 대한 선호도에 영향을 미치는 이미지 지각 
요인을 파악하기 위하여 다중회귀분석을 실시하였다. 그 결과는 [표 4-45]와 같다.

종속변인 독립변인 b β t overall F

선호도
화려한/예쁜

단정한
귀여운

.690

.219

.128

.644

.174

.120

12.88**
4.05**
2.11*

R²=.67
F=177.74**

*p<.05, **p<.01

[표 4-45] 실험물의 선호도에 영향을 주는 이미지 요인

[표 4-45]에서 보면, 드레스 아동복의 선호도에는 화려한/예쁜이미지, 단정한 이미
지, 귀여운 이미지의 3개의 독립변인이 유의한 영향을 미쳤으며, 3개 변인의 설명력
은 67.0%인 것으로 나타났다. 즉 아동의 드레스는 화려하고 예쁘며, 단정하고 귀여
운 이미지일 때 선호되어지는 것을 알 수 있다. 한편 아동의 드레스의 여러 이미지 
중에서 화려한/예쁜 이미지가 가장 영향력이 큰 변인으로 나타났다.

2-2. 실험물의 ‘입히고 싶은’에 영향을 미치는 이미지 지각의 요인

아동의 드레스 디자인에 의한 실험물에 대한 ‘입히고 싶은’에 영향을 미치는 이미
지 요인을 파악하기 위하여 다중회귀분석을 실시하였다. 그 결과는 [표 4-46]과 같
다.
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종속변인 독립변인 b β t overall F

입히고 싶은
화려한/예쁜

편안한
귀여운

.679

.151

.152

.627

.144

.140

11.71**
3.06**
2.22*

R²=.64
F=153.57**

*p<.05, **p<.01

[표 4-46] 실험물을 ‘입히고 싶은’에 영향을 주는 이미지 요인

[표 4-46]에서 보면, 입히고 싶은 드레스에 영향을 미치는 변인으로는 화려한/예쁜
이미지, 편안한 이미지, 귀여운 이미지의 3개 독립변인이 유의한 영향을 미쳤으며, 3
개변인의 설명력은 64.0%인 것으로 나타났다. 

즉 어머니는 아동의 드레스가 화려하고 예쁘며, 편안하고 귀여운 이미지 일 때 더
욱 입히고 싶어 하는 것으로 나타났다. 한편 ‘선호도’와 ‘입히고 싶은’ 변인에 영향을 
주는 이미지를 비교하여 보면, ‘선호도’에서는 단정한 이미지가 유의한 영향을, ‘입히
고 싶은’ 변인에서는 편안한 이미지가 유의한 영향을 주는 것으로 나타나 상이한 차
이가 있었다. 이로써 어머니 집단은 아동의 드레스는 입히고 싶어 하는 것에는 아동
의 편안함을 고려하는 것으로 이해할 수 있다. 따라서 아동의 드레스는 예쁘고 화려
한 이미지도 중요하지만 편안성을 고려하는 것을 고려해야 할 것이다.
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3. 집단별 아동드레스 복식디자인 요소에 따른 선호순위 조합 결과물

이상의 내용에서 아동집단과 어머니집단이 선호하는 아동의 드레스 복식디자인 요
소(소매, 허리선, 스커트 길이, 소재, 색상, 장식 종류, 장식위치)에 따른 순위 1위와 
2위를 각각 조합하여 결과물을 얻을 수 있었다. 단, 장식의 위치는 1순위로 제한하였
다. 

아동집단의 선호디자인 결과물로서 1위 C-D1은 퍼프소매+하이웨이스트라인/발목
길이+레이스스커트+핑크색상 드레스, 2위 C-D2은 러플소매+네추럴웨이스트라인/발
목길이+튤스커트+화이트색상 드레스이다.

아동 집단의 복식디자인 요소별 순위로 조합된 결과물은 [그림 4-3]과 같다. 

각 장식 종류에 따른 1순위 장식 위치는 허리둘레 촘촘히 장식된 꽃장식, 허리중심
에 장식된 리본장식, 목둘레 촘촘히 장식된 비즈장식, 핑크색상의 허리벨트이다.

어머니집단의 선호디자인 결과물로서 1위 M-D1은 퍼프소매+하이웨이스트라인/ 무
릎길이+레이스스커트+핑크색상 드레스, 2위 M-D2은 러플소매+네추럴웨이스트라인/
발목길이+새틴스커트+화이트색상 드레스이다. 

각 장식 종류에 따른 1순위 장식 위치는 허리둘레 촘촘히 장식된 꽃장식, 가슴중심
에 장식된 리본장식, 허리둘레 촘촘히 장식된 비즈장식, 핑크색상의 허리벨트이다. 

어머니 집단의 복식디자인 요소별 순위로 조합된 결과물은 [그림 4-4]와 같다. 
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[그림 4-3] 아동 집단의 복식디자인 요소별 순위로 조합된 결과물

꽃 1위 리본 1위 비즈 1위 허리벨트 1위 꽃 1위 리본 1위 비즈 1위 허리벨트 1위

C-D1F C-D1R C-D1B C-D1WB C-D2F C-D2R C-D2B C-D2WB

아동 집단

1위 2위

C-D1 C-D2

[그림 4-4] 어머니 집단의 복식디자인 요소별 순위로 조합된 결과물

꽃 1위 리본 1위 비즈 1위 허리벨트 1위 꽃 1위 리본 1위 비즈 1위 허리벨트 1위

M-D1F M-D1R M-D1B M-D1WB M-D2F M-D2R M-D2B M-D2WB

어머니 집단

1위 2위

M-D1 M-D2
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제5장 결론 및 제언
제1절 요약 및 결론

키즈산업의 발달과 함께 파티문화가 활성화됨에 따라 아동의 다양한 문화행사를 
위한 아동드레스에 대한 필요성과 아동드레스 디자인에 있어 감성적 측면이 중요해
짐에 따라 소비자의 감성적 요구(이미지 지각과 선호도)의 파악이 필요하다는 문제의
식에서 출발하였다. 

본 연구의 목적은 첫째, 최근 아동의 파티문화의 활성화로 인해 급격히 성장하고 
있는 아동드레스 인터넷 쇼핑몰을 대상으로 내용분석 방법을 통해 아동드레스의 복
식디자인 요소를 분석하여, 복식디자인 요소에 따른 학령 전 아동드레스에 대한 이미
지 지각 및 선호도의 차이를 조사하고, 선호도에 영향을 주는 이미지 특성을 파악하
는데 목적이 있었다. 

둘째, 연구 결과를 토대로 집단별 선호 순위를 조합한 디자인 결과물을 제안함으로
써, 소비자의 실질적인 요구에 부합하는 적절한 디자인 계획과 마케팅 전략 수립을 
위한 기초정보를 제시 하는데 목적이 있었다. 

본 연구를 통해 얻어진 결과는 다음과 같다. 

첫째, 복식디자인 요소에 따른 이미지 지각과 의복행동에 대한 이론과 선행연구를 
통해 고찰한 결과, 이미지 지각 대다수의 연구들이 복식디자인 요소를 변화시켜 지각
자의 인상에 미치는 영향에 대해서 연구하였으며 실제 연구결과에 있어서도 복식디
자인 요소는 착용자의 인상형성이나 이미지 차원에 매우 큰 영향력이 있는 것으로 
나타났음을 알 수 있었다. 특히 유치원을 다니는 학령 전 아동은 의복으로 자신을 표
현하고자하며 타인과의 관계에서 외모와 의복을 통해 자신이 평가받는 것을 중요하
게 생각하는 의복행동 특성을 가지고 있는 것으로 나타나 학령 전 아동의 의복에 대
한 이미지 지각에 관한 연구는 학령 전 아동의 의복행동과 사회·정서·심리적 발달에 
큰 영향을 줄 것이므로 연구의 필요성을 입증 할 수 있었다. 
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둘째, 학령 전 아동의 의복행동 특성과 학령 전 아동 어머니의 아동복 구매행동 특
성을 선행연구를 통해 알아보고, 아동의 의복에 있어 아동과 어머니의 의복행동에 차
이점이 있는지 살펴본 결과, 학령 전 아동은 의복을 통해서 집단에 소속감을 느끼며 
안정감을 얻고자 하는 동조성과 자신의 옷이 부러움의 대상이 되고 싶은 심리적 의
존성을 중요시하는 것으로 나타났으며, 학령 전 아동을 자녀로 둔 어머니는 아동복 
브랜드의 이미지와 유행동조성을 중요시하며 남들과 다른 의복을 선택하여 자녀에게 
착용하게 함으로써 타인의 호감, 관심, 명성, 자신감 등을 얻기 위한 과시적 소비성
향인 주의집중성을 중요시 하는 것으로 나타나 아동과 어머니의 의복행동은 차이가 
있음을 알 수 있었다. 

셋째, 역사적 고찰을 통해 현대 아동드레스에 영향을 미친 서양 아동복의 역사와 
국내에 서양의 아동복이 유입된 후 국내 아동복의 발전현황을 살펴본 결과, 우리나라
는 서양의 경우 아동관의 변화로 인해 아동복에 변화가 일어나게 된 것과는 달리 서
양의 의복을 먼저 수용하고 변화된 아동관의 영향으로 서양복이 널리 착용되기 시작
하였으며, 한 시대의 사회·문화를 반영하는 성인복 패션 트렌드와 연관되어 발전하였
고, 동시에 아동 고유의 특성을 반영한 하나의 독립된 패션 분야로 성장한 것을 알 
수 있었다. 이러한 발전 과정을 통해 현대 아동드레스는 점점 고급화, 명품화 현상으
로 최근 각종 연주회, 공연, 발표회와 같은 문화행사가 증가하면서 더욱 발전해가고 
있음을 알 수 있었다. 

넷째, 최근 각종 영화제나 시상식에 참여하는 아역배우의 레드카펫 스타일 현황을 
조사한 결과 아동드레스 맞춤 제작 및 대여 인터넷 쇼핑몰의 상품을 착용한 사례가 
많음을 알 수 있었다. 최근 패션트렌드는 대중매체 속의 연예인들이 착용하여 이슈가 
되어 트렌드가 형성됨을 바탕으로 보았을 때 인터넷 쇼핑몰의 상품은 아동드레스 트
렌드를 반영하였다고 사료되므로 본 연구를 위한 복식디자인 요소의 중심적 실험물 
추출대상으로서 타당함이 증명되었다. 

전체적인 인터넷 쇼핑몰의 아동드레스 디자인 특성은 상체보다 하체를 강조하는 
벨형이 주종을 이루었고 네크라인, 소매, 허리선, 스커트 길이에 있어서 일반적인 유



- 189 -

제 5장 결론 및 제언

형이 사용됨과 동시에 독특한 스타일이 추구되었으며 다양한 색상과 소재와 장식으
로 개성적인 디자인을 선보여 아동드레스에서도 성인드레스에 나타나는 특징과 같이 
다양성과 개성을 추구하는 미적 특성을 지닌 현대패션의 특징이 나타났다.

다섯째, 설문조사를 통해 복식디자인 요소에 따른 학령 전 아동 드레스에 대한 이
미지 지각 및 선호도의 차이를 조사하고, 선호도에 영향을 주는 이미지 특성을 파악
하기 위하여, 복식디자인 요소(소매, 스커트 길이, 허리선, 소재, 색상, 장식 종류 및 
위치)를 다르게 조합한 아동드레스를 착용한 학령 전 아동의 전신 칼라사진 27개를 
실험물로 사용하였다. 조사 대상자는 광주광역시 지역에 거주하는 만 5~6세 학령 전 
여자 아동과 아동의 어머니 각각 270명씩 총 540명에게 실시한 결과 다음과 같다. 

l 어머니는 아동드레스를 ‘아름다운’, ‘예쁜’, ‘귀여운’, ‘단정한‘ 이미지로 평가하여 
어머니가 지각하는 자녀의 아동드레스에 대한 추구이미지를 알 수 있었다.

l 소매, 허리선, 스커트 길이, 소재, 색상, 장식의 종류, 장식 위치는 아동의 드레스 
전체적인 이미지 지각에 영향을 주는 의복단서로 나타났는데, 특히 장식은 다른 
복식디자인 요소보다 아동드레스 착용자의 이미지 지각에 더 큰 영향을 미치는 
두드러진 단서로 작용됨을 시사하였다. 이것은 아동의 드레스에 있어서 장식의 변
화로 인하여 이미지를 다양하게 변화시키는 효과가 높음을 확인한 것이었다. 

l 아동 집단과 어머니 집단 간 드레스의 선호도에 있어 대체로 유사하였으나 드레
스의 길이에 있어 차이를 보였다. 즉 아동은 대체로 긴 길이를 선호한 반면 어머
니 집단은 비교적 짧은 길이를 선호하는 것으로 나타났다. 이는 아동의 경우는 자
신의 드레스 롤모델인 만화영화의 주인공과 같이 긴 드레스를 입는 것을 이상적
으로 생각할 것이지만 어머니의 경우는 긴 길이보다 짧은 길이가 더 어린이답고 
보행하기에 안전하기 때문에 나타난 결과로 해석할 수 있었다. 

l ‘선호도’와 ‘입히고 싶은’ 변인에 영향을 주는 이미지를 비교한 결과, ‘선호도’에서
는 단정한 이미지가 유의한 영향을, ‘입히고 싶은’ 변인에서는 편안한 이미지가 
유의한 영향을 주는 것으로 나타나 아동드레스가 일상에서 입혀지는 의복은 아니
지만 어머니들은 아이의 편안성도 함께 고려하고 있는 것을 알 수 있었다. 
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여섯째, 실증적 분석을 통하여 도출된 아동집단과 어머니집단이 선호하는 아동드레
스의 복식디자인 요소(소매, 허리선, 스커트 길이, 소재, 색상, 장식 종류 및 위치)에 
따른 순위 1위와 2위를 각각 조합하여 결과물을 얻을 수 있었다. 단, 장식의 종류에 
따른 위치는 1순위로 제한하였다. 
l 아동집단의 선호디자인 결과물로서 1위 퍼프소매+하이웨이스트라인/발목길이+레

이스스커트+핑크색상 드레스, 2위 러플소매+네추럴웨이스트라인/발목길이+튤스커
트+화이트색상 드레스이며, 각 장식 종류에 따른 1순위 장식 위치는 허리둘레 촘
촘히 장식된 꽃장식, 허리중심에 장식된 리본장식, 목둘레 촘촘히 장식된 비즈장
식, 핑크색상의 허리벨트를 얻을 수 있었다. 

l 어머니집단의 선호디자인 결과물로서 1위 퍼프소매+하이웨이스트라인/ 무릎길이+
레이스스커트+핑크색상 드레스, 2위 러플소매+네추럴웨이스트라인/발목길이+새틴
스커트+화이트색상 드레스이며, 각 장식 종류에 따른 1순위 장식 위치는 허리둘
레 촘촘히 장식된 꽃장식, 가슴중심에 장식된 리본장식, 허리둘레 촘촘히 장식된 
비즈장식, 핑크색상의 허리벨트를 얻어 소비자의 욕구를 충족시킬 수 있는 아동드
레스 디자인을 제안할 수 있었다. 

즉, 어머니와 아동들이 활동하기에 편하며 남들보다 시각적인 주목을 끌 수 있는 
디자인을 선호하므로, 아동드레스 제작시에 예쁘고 화려하면서도 착용하였을 때 움직
임이 편안함을 고려해야 할 것이다. 

특히 마케팅 전략적 관점에서 본 연구의 집단별 선호디자인 결과물에 비중을 두어 
디자인한다면 보다 소비자의 욕구에 부합하여 의류업체의 이윤 창출에 도움이 될 것
으로 기대한다. 
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제2절 제언 및 제한점

본 연구는 학령 전 아동 드레스의 이미지 지각과 선호도 차이를 분석하여 아동드
레스 디자인 전략방향을 제안하는데 목적이 있었으나 설문조사 시기가 여름철이었으
므로 각 디자인의 이미지 지각 결과를 4계절에 일반화시키는 데는 제한이 있었다.

또한 표집대상을 광주광역시에 거주하는 만 5∼6세 학령 전 여자 아동과 아동의 
어머니로 한정하였고 지각자의 선정에 있어서 편의표본추출방법을 사용하였다는 점이
다. 따라서 본 연구의 결과는 전체 연령층의 집단에 일반화 시키는 데는 제한이 있을 
수밖에 없었다. 

그러나 이러한 제한점에도 불구하고 본 연구는 다음과 같은 의의가 있다하겠다. 

첫째, 이미지지각에 관한 연구는 지금까지 성인복을 중심으로 이루어져왔으나, 아  
        동복에 대해 연구한 첫 연구라는 의의가 있다. 

둘째, 학령 전 아동의 드레스에 관한 체계적인 학문 자료와 함께 의류업계에       
        아동드레스에 관한 기초자료를 제시하였다. 

향후의 연구는 다음과 같은 점을 고려하여 이루어진다면 더욱 유용한 결과와 의미를 
보일 것이다. 

첫째, 본 연구에서는 지각대상자의 의복 단서로 스커트 길이, 허리선 위치, 소매,   
       소재, 색상, 장식을 제한시켜 아동드레스의 이미지를 연구하였다. 그러나 이  
       러한 단서 이외에 지각대상자의 신체적 특성에 의해서도 아동드레스의 이미  
       지가 다르게 평가될 수 있으므로 착용자의 얼굴유형, 키, 체형 등 신체적 특  
       성에 따른 아동드레스 이미지 지각과 착시 효과에 대한 실증적 연구가 발전  
       할 수 있다면 더욱 의미가 있을 것으로 판단된다. 
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둘째, 아동드레스 이미지 지각 측정에 사진실험물을 이용할 경우 실험물의 배경을  
        어떠한 한 가지 색상으로 일정하게 통제시키는 것보다는 생일파티나 연주회  
        같은 행사장에서의 분위기를 낼 수 있는 장면을 선정하여 실험물의 배경으  
        로 이용해 본다면 보다 더 실제상황에 적합한 측정이 될 수 있을 것이다.

셋째, 소재는 사진으로서 정확히 나타내는 데 한계가 있으므로 아동드레스의 소재  
        이미지 연구에 있어서는 실물 제작하여 지각자에게 제시하는 것이 보다 실  
        제적인 이미지 측정 결과를 얻는데 도움이 될 수 있을 것이다. 

넷째, 현재 패션시장의 추세로 볼 때 아동복 시장은 더욱 전문화, 유통의 다각화되  
        어 많은 정보들이 필요하므로 아동을 대상으로 한 의복변인과 관련된 연구  
        가 지속적으로 진행되어야 할 것이다. 

다섯째, 본연구가 소비자들을 대상으로 한 연구인만큼, 후속연구로서 패션기업과   
        의류업체의 전문가들을 대상으로 비교 연구가 이루어진다면 디자인 및 마케  
        팅 전략에 대한 심도 있는 분석이 이루어 질 것이다. 
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- 국문초록 -

복식디자인 요소에 따른 학령 전 아동 드레스 이미지 지각과 선호도 연구

A Study on Press Image Perception and Preferences according to 
Clothing Design Factors of Preschool children dress

 키즈산업의 발달과 함께 파티문화가 활성화로 아동의 다양한 문화행사를 위한 
아동드레스에 대한 필요성과 디자인에 있어 감성적 측면이 중요해짐에 따라 소
비자의 감성적 요구(이미지 지각과 선호도)의 파악이 필요한 실정이다.

 본 연구에서는 최근 아동의 파티문화의 활성화로 인해 급격히 성장하고 있는 
아동드레스 인터넷 쇼핑몰을 대상으로 내용분석 방법을 통해 아동드레스의 복
식디자인 요소를 분석하여, 복식디자인 요소에 따른 학령 전 아동드레스에 대
한 이미지 지각 및 선호도의 차이를 조사하고, 연구 결과를 토대로 집단별 선
호 순위를 조합한 디자인 결과물을 제안하는데 목적이 있었다.  

 설문조사를 통해 본 연구의 목적을 위하여, 복식디자인 요소(소매, 스커트 길
이, 허리선, 소재, 색상, 장식 종류 및 위치)를 다르게 조합한 아동드레스를 착
용한 학령 전 아동의 전신 칼라사진 27개를 실험물로 사용하였다. 조사 대상자
는 광주광역시 지역에 거주하는 만 5~6세 학령 전 아동과 어머니를 대상으로 
실시한 결과 다음과 같다. 

첫째, 어머니는 아동드레스를 ‘아름다운’, ‘예쁜’, ‘귀여운’, ‘단정한‘ 이미지로 
평가하였다. 

둘째, 소매, 허리선, 스커트 길이, 소재, 색상, 장식의 종류, 장식 위치는 아동
의 드레스 전체적인 이미지 지각에 영향을 주는 의복단서로 나타났는데, 특히 



장식은 다른 복식디자인 요소보다 아동드레스 착용자의 이미지 지각에 더 큰 
영향을 미치는 두드러진 단서로 작용됨을 시사하였다. 

셋째, 아동 집단과 어머니 집단 간 드레스의 선호도에 있어 대체로 유사하였으
나 드레스의 길이에 있어 차이를 보였다. 즉 아동은 대체로 긴 길이를 선호한 
반면 어머니 집단은 비교적 짧은 길이를 선호하는 것으로 나타났다. 

넷째, ‘선호도’와 ‘입히고 싶은’ 변인에 영향을 주는 이미지를 비교한 결과, ‘선
호도’ 에서는 단정한 이미지가 유의한 영향을, ‘입히고 싶은’ 변인에서는 편안
한 이미지가 유의한 영향을 주는 것으로 나타났다.

다섯째, 실증적 분석을 통하여 도출된 아동집단과 어머니집단이 선호하는 아동
드레스의 복식디자인 요소(소매, 허리선, 스커트 길이, 소재, 색상, 장식 종류 
및 위치)에 따른 순위 1위와 2위를 각각 조합하여 결과물을 얻을 수 있었다. 
단, 장식의 종류에 따른 위치는 1순위로 제한하였다. 

본 연구를 바탕으로 다양한 후속연구가 지속적으로 이루어져 향후 아동드레스 
산업의 발전에 지침이 될 수 있기를 기대한다. 

Keywords : 복식디자인 요소, 학령 전 아동, 아동드레스, 이미지 지각, 선호도
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내용 분석된 주유목(主類目) 3人의 분석 일치도
   1) 실루엣 0.95
   2) 의복유형 1.00
   3) 칼라 유무 1.00
   4) 칼라 형태 0.91
   5) 네크라인 형태 0.92
   6) 소매 유무 1.00
   7) 소매 형태 0.89
   8) 소매 길이 0.87
   9) 커프스 형태 0.81
  10) 웨이스트라인 형태 0.92
  11) 스커트의 길이 0.90
  12) 햄라인 형태 0.88
  13) 상의의 소재 0.86
  14) 하의의 소재 0.84
  15) 상의의 색상 0.90
  17) 하의의 색상 0.88
  17) 장식 유무 1.00
  18) 장식의 종류 0.81
  19) 꽃이 장식된 위치 0.89
  20) 리본이 장식된 위치 0.92
  21) 비즈가 장식된 위치 0.80
  22) 허리벨트의 색상 0.96

부록1

 내용분석 주유목(主類目)별 3人의 분석 일치도



측정항목 구분 2세 3세 4세 5세 6세 7세

키 남 91.8 99.6 105.0 108.9 120.4 124.8
여 91.1 98.9 104.4 110.3 119.0 122.5

등길이 남 23.5 24.7 25.1 26.0 27.6 29.0
여 22.8 24.0 25.0 25.6 27.0 27.8

팔길이 남 28.6 31.1 32.5 34.8 36.9 39.3
여 28.3 30.5 32.3 34.1 36.6 38.4

어깨점-팔꿈치길이 남 16.8 18.8 20.0 21.4 23.0 24.1
여 16.7 18.5 19.8 21.1 23.0 23.7

어깨너비 남 23.4 23.5 23.1 24.3 25.9 27.0
여 23.4 23.4 22.9 24.0 25.9 26.6

목둘레 남 24.2 24.2 24.3 25.1 25.6 26.1
여 23.6 23.7 23.8 24.3 24.8 25.3

윗가슴둘레 남 · 53.0 53.8 56.1 58.5 60.8
여 · 51.5 53.4 55.2 57.1 59.4

가슴둘레
남 51.0 52.2 53.2 55.1 59.2 59.0
여 50.1 51.3 52.4 54.1 57.5 59.0
남 48.4 48.9 49.1 50.7 53.4 53.4

허리둘레 여 48.0 48.4 49.2 50.1 52.1 52.9

배둘레 남 49.7 50.8 51.2 53.5 56.5 57.0
여 49.8 50.6 51.8 53.3 56.2 57.1

엉덩이둘레 남 51.6 53.5 55.0 58.1 61.9 63.5
여 51.7 53.8 55.7 58.2 62.0 63.3

무릎중앙높이 남 · 25.5 26.9 29.4 31.8 33.6
여 · 25.3 27.0 29.1 31.6 32.9

바깥복사점높이 남 · 4.1 4.3 4.5 4.9 5.1
여 · 4.0 4.2 4.4 4.9 5.0

부록2

 국민표준체위조사보고서



부록3

 
1차 예비 조사

※ 제시된 사진을 보시고 연상되는 형용사를 적어 주십시오.

(예, 귀엽다, 어린이답다, 사랑스럽다, 촌스럽다 등)



부록4

2차 예비 조사

※ 만6세 아동의 드레스 사진을 보시고 아래 보기를 참조하시어 귀하의 의견을 적어     
  주십시오.

<보기>
1. 귀여운 2. 발랄한 3. 경쾌한 4. 사랑스러운 5. 어린이다운 6. 매력적인 7. 눈에 띄는
8. 세련된 9. 화려한 10.독특한 11. 예쁜 12. 어울리는 13. 마음에 드는 14. 보기 좋은
15. 입고 싶은 16. 자연스러운 17. 순수한 18. 단정한 19. 얌전한  21. 편안한 20. 밝은 
21. 몸에 꼭 맞는 22. 시원한 23. 가벼운 24. 무거운 25. 답답한 26. 넉넉한 27. 불편한 
28. 개성적인 29. 고급스러운 30. 어색한 31. 풍성하다 32. 점잖은 33. 장중한 34. 촌스
러운 35. 어색한 36. 더러운 37. 활발한 38. 넉넉한 39. 웅장한 40. 공주다운
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부록5

Code no.

분 류                    

본 설문지에 기재된 사항은 통계법 제8조
에 의거 사적 비밀이 보장되며 학문적인 
목적으로 통계자료만 사용됩니다.

   



1. 
   소매 디자인  
   에 따른 
   아동드레스
   이미지

 

----1---------- 2 ---------- 3 ----------- 4 ----

2. 
   허리선과 스  
   커트길이에
   따른 
   아동드레스 
   이미지

---- 1 ---------- 2 ---------- 3 ----------- 4 ----

3. 
  스커트의 
  소재에 따른 
  아동드레스
  이미지

---- 1 ---------- 2 ---------- 3 ----------- 4 ----

4.  
  색상에 따른 
  아동드레스
  이미지

--- 1 -------- 2 -------- 3 -------- 4 -------- 5 ---

1. 다음은 귀하의 자녀가 선호하는 유아 드레스에 관한 문항입니다.
 각 문항에 대해 가장 좋다고 생각되는 사진을 하나 선택해 주십시오.



5. 
 꽃이 장식된
 위치에 따른 
 아동드레스
 이미지

------ 1 -------------- 2 -------------- 3 -----

6.
 리본이장식된  
 위치에 따른 
 아동드레스
 이미지

------ 1 -------------- 2 -------------- 3 -----

7.
 비즈가 장식된  
 위치에 따른 
 아동드레스
 이미지

----- 1 --------------- 2 --------------- 3 -----

8. 
 허리벨트 
 색상에 따른
 아동드레스
 이미지

---- 1 ---------- 2 ---------- 3 ----------- 4 ----

설문지



      

             매우그렇다          보통이다        매우그렇다
 예) 귀여운--- ----①----2----3----4----5----6----7----  성숙한
                      ↑
                    매우 귀엽다고 생각될 때
 예) 순수한--- ----1----2----3----④----5----6----7----  순수하지 않은
                                        ↑
                                       그저 그렇다고 생각될 때
 예) 세련된--- ----1----2----3----4----5----⑥----7----  촌스러운
                                                     ↑
                                          상당히 촌스러워 보인다고 생각될 때

설문지

2. 다음은 제시된 사진의 이미지에 대한 귀하(어머님)의 느낌을 묻는 문항입니다.        
   이미지(인상) 측정을 위하여 양극(반대의미)으로 이루어진 형용사입니다. 
   먼저 제시된 사진을 보시고 각 형용사 쌍에 대한 응답 칸 중 사진 속에 인상과 가장  
   가깝다고 생각되는 곳에 다음과 같이 하나만 ( ●)표 해주십시오.



설문지

            
            매우 그렇다           보통이다           매우 그렇다

 1. 귀여운      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7  귀엽지 않은
 2. 발랄한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   점잖은
 3. 경쾌한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   장중한
 4. 사랑스러운  1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   사랑스럽지 않은
 5. 어린이다운  1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   어린이답지 않은 

 6. 매력적인    1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   매력 없는
 7. 눈에 띄는   1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   눈에 띄지 않는
 8. 세련된      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   촌스러운
 9. 화려한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   수수한
10. 독특한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   평범한

11. 예쁜        1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   예쁘지 않은
12. 어울리는    1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   어울리지 않은
13. 마음에 드는 1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   마음에 들지 않은
14. 보기 좋은   1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   보기 싫은
15. 입히고 싶은 1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   입히기 싫은

16. 자연스러운  1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   어색한
17. 순수한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   순수하지 않은
18. 깨끗한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   더러운



* 귀하의 일반적인 사항을 묻는 질문입니다.

  1. 귀하의 연령 :              세
  2. 자녀의 연령 :              세                      
  3. 거주 지역 :               “구, 동명을 기입하여 주세요.” 예) 북구 두암동
  4. 자녀의 교육기관 :                  예) 일반유치원, 영어유치원, 놀이학교
  5. 귀댁의 평균 월수입 :                만원 예) 300 이상, 250 이하

- 협조해 주셔서 감사합니다. -

설문지

            
19. 단정한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   단정하지 않은
20. 얌전한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   활발한

21. 밝은        1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   어두운
22. 편안한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   불편한
23. 몸에 꼭 맞는1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   넉넉한
24. 시원한      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   답답한
25. 가벼운      1 --- 2 --- 3 --- 4 --- 5 --- 6 --- 7   무거운
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